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1. ความคิดริเริ่มและความพยายามฟนฝาอุปสรรคในการสรางสรรคผลงาน 

1.1 ความคิดริเริ่ม แนวความคิดในการทํางาน 

นางอัมพร สวัสดิ์สุข เดิมครอบครัวประกอบอาชีพทํานา และเปนลูกจางชั่วคราวของสํานักงาน

ชลประทานที่ 15 อําเภอปากพนัง และเมื่อไดสมรสกับ นายประนาม  สวัสดิ์สุข จึงไดทํางานอยางเพ่ือพยายาม

สรางฐานะ เม่ือพอมีเงินจึงไดหาซื้อพ้ืนที่เพื่อทําการเกษตร ซึ่งที่ซื้อเปนพื้นที่นา และจากการท่ีเคยทํานามาแลว 

และเล็งเห็นวามีผลตอบแทนไมคุมคามีความเสี่ยงสูง ดังนั้นจึงไดพยายามเลือกชนิดพืชที่จะปลูก โดยในแรกเริ่มได

ทดลองปลูกสม ขนุน แตไมประสบผลสําเร็จ จึงไดปลูกสมโอ เนื่องจากเห็นวาชุมชนแสงวิมานเปนชุมชนใกลเคียง 

สามารถปลูกแลวไดผลดี จึงคิดวาสภาพดินของตนเหมือนกัน นาจะปลูกไดผลดีเชนกัน ประกอบกับพิจารณาแลว

เห็นวาสมโอไมมีปญหาเรื่องตลาด เพราะในชวงท่ีใหผลผลิต ผลไมชนิดอื่นไมมีในทองตลาดคือมีฤดูกาลแตกตาง

จากผลไมชนิดอื่น และถาหากปใดมีชวงที่ผลผลิตออกตรงกับผลไมชนิดอ่ืนก็ยังสามารถยืดระยะเวลาการเก็บเก่ียว

ไดนานเปนเดือน เมื่อปลูกไปไดระยะหนึ่งก็มีปญญาในการผลิตเชนปญหาโรค-แมลง การดูแลรักษา จึงไดพยายาม

ศึกษาคนควาจากเอกสาร ตําราตาง ๆ จนกระทั่งไดติดตอประสานงาน กับนักวิชาการจากศูนยวิจัยและพัฒนาการ

เกษตรนครศรีธรรมราช กรมวิชาการเกษตร โดยนักวิชาการไดมาใหคําแนะนําที่สวน จนสามารถแกปญหาตางๆได

เปนอยางดี ในการทําสวนสมโอนั้น เดิมมีพันธุทองดีเพียงอยางเดียว ตอมาไดนําตนพันธุสมโอพันธุทับทิมสยามจาก

อําเภอปากพนังฝงตะวันตกมาปลูกที่สวนเปนรายแรกของตําบลคลองนอย โดยเหตุผลที่เลือกปลูกพันธุนี้ เนื่องจาก

เปนพันธุที่มีรสชาติดี มีความหวาน 19 องศาบริกซ เนื้อมีสีสวย มีน้ําหนักดี และพยายามพัฒนาการคุณภาพ

ผลผลิตใหดียิ่งขึ้น ประกอบกับไดสงผลผลิตเขาประกวดตามงานตาง ๆอยูเสมอและไดรับรางวัลติดตอกันมาโดย

ตลอด สมโอพันธุทับทิมสยามเปนที่ตองการของตลาด สามารถจําหนายไดในราคาสูงถึงผลละ 100-250 บาท 

นอกจากนี้ น างอัมพร มี โอกาสได มอบสม โอพันธุทั บทิ มสยามให  นายอํ า เภอเมือง จั งหวัดป ตตานี  

นําไปทูลเกลาฯ ถวายสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถในรัชกาลที่ 9 และสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลง

กรณ บดินทรเทพยวรางกูร ซึ่งเปนที่ทรงโปรดของทั้ง 2 พระองคเปนอยางมาก  

นอกจากมีรายไดหลักจากการจําหนายผลผลิตสมโอแลว นางอัมพรยังมีรายไดเสริมจากการผลิตผักสวน

ครัวปลอดภัยจากสารพิษ ที่ปลูกแซมในสวนสมโอดวย โดยสวนของนางอัมพรไดเปนตัวอยางนํารองในการปลูกผัก
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ปลอดภัยจากสารพิษใหกลุมสมาชิกไดปฏิบัติตาม ปจจุบันกลุมสมาชิกไดทําการปลกูผักเปนพืชแซมในสวนสมโอทุก

แปลงและเปนแปลงตัวอยางใหผูที่สนใจไดเขามาศึกษาดูงานอยูเสมอเพ่ือนําไปปฏิบัติตามแบบอยางเพ่ือปลูกสมโอ

สรางรายไดแกครอบครัวอยางม่ันคงและยั่งยืน 

  

  
 

1.2 การพัฒนาใฝรู 

โดยการทําสวนแรกๆไดอาศัยความรูที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษและโดยการเขารับการอบรมจาก

หนวยงานราชการ และองคกรเอกชนที่เขามาสงเสริมจนเกิดทักษะความรู ความชํานาญและสะสมประสบการณ

และนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิต นอกจากนี้นางอัมพร สวัสดิ์สุข ยังหมั่นแสวงหาความรูเพิ่มเติมใหกับตนเองโดย
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การสมัครเขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร สาขาสหวิชาการเพ่ือการพัฒนาถองถิ่น 

มหาวิทยาลัยชีวิต อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ปจจุบันนอกจากนางอัมพร สวัสดิ์สุข จะประสบความสําเร็จจากการประกอบอาชีพทําสวนสมโอจนทําให

สามารถสงบุตรท้ัง 3 คน ไดเรียนจนจบการศึกษาระดับปริญญาโททุกคนแลว จากการประกอบอาชีพดวยความ

ขยัน อดทน และคํานึงถึงความปลอดภัยของผูบริโภคและสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ 

1.3 การประยุกต และการบริหารจัดการใชเทคโนโลยีมีการนําหลักวิชาการจากการศึกษาดวยตนเอง และ

จากเอกสารตําราและการอบรมของหนวยงานราชการและองคกรเอกชนตางๆ มาปรับใชใหเหมาะสมกับการผลิต

ในสวนของตัวเองเชนการใหน้ํา การเก็บเก่ียวผลผลิต 

1.4 การแกไขปญหาดานการผลิต เศรษฐกิจ และสังคมมีการรวมกลุมเกษตรกรผูปลูกสมโอจนผลผลิตมี

คุณภาพเปนท่ียอมรับสามารถสงผลผลิตไปตางประเทศ 

   

2. ผลงานและความสําเร็จของผลงาน ทั้งปริมาณ และคุณภาพ ตลอดจนระยะเวลาท่ีปฏิบัติงานและ

ความย่ังยืนในอาชีพ 

นางอัมพร สวัสดิ์สุข ประกอบอาชีพทําสวนไมผล (สมโอ) พื้นที่ 19 ไร ในสภาพรองสวน เมื่อสมัครเขาสู

ระบบ GAP กับกรมวิชาการเกษตรแลว ไดปฏิบัติตามคําแนะนําของเจาหนาที่อยางเครงครัด โดยมุงเนนที่จะผลิต

สมโอใหไดคุณภาพมาตรฐานและปลอดภัยจากสารพิษตกคาง มีการกําจัดวัชพืชโดยการตัดหญาแทนการใช

สารเคมี และนําเศษวัชพืชมาคลุมโคนตนเพ่ือรักษาความชื้นในดิน มีการปลูกหญาแฝกเพ่ือชวยลดการพังทลายของ

ดิน และชวยดูดซับสารเคมีไมใหไหลลงสูแหลงน้ํา รวมท้ังยังสามารถนําหญาแฝกมาหั่นยอยทําเปนปุยหมักใชใน

สวนสมโอไดเปนอยางดี นอกจากนี้ นางอัมพร ยังทําน้ําหมักชีวภาพ เพ่ือนํามาใชเสริมรวมกับการใชปุยเคมี ทําให

ชวยลดตนทุนการผลิต รวมทั้งยังแนะนําเกษตรกรในกลุมใหใชสารเคมีอยางถูกตองและเหมาะสมอีกดวย 

โดยเฉพาะกอนใชใหมีการสํารวจศัตรูพืชกอนและงดเวนสารเคมีตองหาม (ว.4)  
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การทําสวนสมโอ ไดเขาสูระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ตามมาตรฐานการรับรองการผลิต 

GAP พืช  ของกรมวิช าการเกษตรเมื่ อป  2547 ได รับ การรับรองแหล งผลิตพื ช  (สม โอ ) รหัสรับรอง  

กษ 03-02-3601-6034-136 ในฐานะผูผลิตสมโอคุณภาพ มาตรฐานปลอดภัย จนเปนที่ยอมรับและเชื่อมั่นกับ

ผูประกอบการและกลุมเกษตรกรในตําบลคลองนอยและตําบลใกลเคียง และไดรับการคัดเลือกใหเปนประธานกลุม

ผูผลิตสมโอบานบางจาก ไดรับการเสนอจากพัฒนาชุมชน อําเภอปากพนัง เปนสตรีดีเดนของอําเภอปากพนัง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป 2548 สาขาผูนําองคกรเครือขายสตรีดีเดนและในป 2549 ทางคณะกรรมการพัฒนา

ชุมชนจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดรับการคัดเลือกเปนตัวแทนองคกรเครือขายผูนําองคกรดีเดนสาขาผูนําสตรีดีเดน 

ได เข า เฝ าสมเด็ จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราช กุมารี  ณ  พระราชวั งสวนจิ ตรลดา ในวันที่  

27 พฤษภาคม 2550 เมื่อ นางอัมพร สวัสดิ์สุข ไดเขาสมัครเขาระบบการจัดการคุณภาพ GAP สมโอ และปฏิบัติ

ตามคําแนะนําของเจาหนาที่จากกรมวิชาการเกษตร ตามขั้นตอนของระบบดังนี ้

การจัดการแปลง 

1.แหลงน้ํา ใชน้ําชลประทาน โดยสูบน้ํามาไวใชในรองสวนและใชระบบน้ําแบบสปริงเกอร  คุณภาพของน้ําที่ใชใน

กระบวนการผลิตเหมาะสมตามมาตรฐานไมกอใหเกิดการปนเปอนและเปนอันตรายตอคุณภาพผลผลิต และ

เพียงพอตอในการผลิตสมโอใหมีคุณภาพ  
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2.พื้นที่ปลูก และสภาพแวดลอมโดยทั่วไป 

 พื้นที่ปลูกเดิมเปนที่นาขาว แตไดมีการปรับเปลี่ยนเปนรองสวนเพ่ือปลูกสมโอ สภาพพื้นทีไ่มอยูใน

สภาพแวดลอมที่กอใหเกิดการปนเปอนวัตถุ หรือสิ่งที่เปนอันตรายตอผลผลิต และมีการวางผังแปลง โดยคํานึงถึง

ผลกระทบตอความปลอดภัยของสิ่งแวดลอม คุณภาพผลผลิต และสุขภาพความปลอดภยัและสวัสดิภาพของ

ผูปฏิบัติงาน โดยพ้ืนที่ปลูกมีจํานวน 19 ไร  จํานวน 380 ตน ระยะหาง 8X6 เมตร โดยปลูกแบบระบบรองสวน 

มีน้ําในรองสวนตลอดป

 

16 เมตร

8 เมตร

2 เมตร 1 เมตร

1 เมตร

8 เมตร

6 เมตร

รองระบายน้ํา

กวาง 2 เมตร
6 เมตร

16 เมตร

8 เมตร8 เมตร

16 เมตร

3 เมตร

16 เมตร

8 เมตร 8 เมตร

3 เมตร

ระบบการปลูกสมโอพันธุทับทมิสยามในพ้ืนที่ลุมนํ้าปากพนัง

ระบบปลูก 8X6 เมตร แบบแถวคู ตอ 1 รองระบายนํ้า
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3. การใชวัตถุอนัตรายทางการเกษตร 

3.1 มีการใชวัตถุอันตรายทางการเกษตรตามความจําเปน กอนการปองกันกําจัดแตละครั้ง มีการศึกษา

การเขาทําลายของศัตรูพืชแตละชนิดกับระยะการเจริญเติบโตของพืช โดยกอนการปองกันกําจัดศัตรูพืชแตละครั้ง

จะสํารวจโรคแมลงศตัรูพืชกอน นอกจากนี้ยังมีการใชสารอินทรียรวมกับสารอนินทรียดวย 

ชวงการเขาทําลายของศัตรูพืชสมโอ 

ระยะการเจริญเติบโตของตน
สมโอ 

แมลงและไรศตัรู 

ระยะยอดออน และใบออน หนอนชอนใบสม, เพลี้ยไฟพริก, ไรขาวพริก,หนอนแกวสม 

ระยะใบแก เพลี้ยหอยสีแดงแคลิฟอรเนีย, ไรแดงแอฟริกัน, ไรสนิมสม 

ระยะดอก เพลี้ยไฟพริก 

ระยะผลออน 
เพลี้ยไฟพริก,ไรขาวพริก,เพลี้ยหอยสีแดงแคลิฟอรเนีย, หนอน
ฝดาษ, หนอนเจาะผล, ไรแดงแอฟริกัน 
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3.2 จัดการสุขลักษณะของสวนสมโอ จะมุงเนนการลดการใชสารเคมี โดยเฉพาะอยางยิ่งในการกําจัด 

วัชพืชจะใชวิธีการตัดแทนการใชสารเคมี และสามารถนําเศษวัชพืชเหลานั้นมาคลุมโคนตนเพ่ือรักษาความชื้น 

 

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตกอนการเก็บเกี่ยว 

- มีการอนุรักษ และปรับปรุงดิน โดยใชปุยอินทรีย รวมกับการใชปุยเคมี และมีกิจกรรมผลิตปุยหมักเอง

เพ่ือลดตนทุนการผลิต 

- การควบคุมวัชพืช กําจัดวัชพืชดวยแรงงานคนโดยใชเครื่องตัดหญาภายในบริเวณสวนปละ 3 ครั้ง โดย

จะไมกําจัดพืชดวยสารเคมีสังเคราะห 

- การใหน้ําใชน้ําในรองสวนโดยใชระบบน้ําแบบสปริงเกอร 
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5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 

- กอนการเก็บเก่ียว 1 เดือน จะงดการฉีดพนสารเคมีทุกชนิด เนื่องจากหลีกเลี่ยงสารเคมีตกคางในผลผลิต 

โดยหากมีปญหาโรคแมลงในชวงนั้นจะใชสารสกัดจากพืช หรือชีวภัณฑ แทน 

- ชวงการสุกแกเม่ือผลสมโอแก อายุ 8 เดือน โดยใชกรรไกรตัด วางในตะกราและจําหนายที่กลุมซึ่งตนเอง

เปนประธานกลุม ทําการคัดแยก บรรจุลงกลองสงผลผลิตไปยังลูกคากลุมตาง ๆ ทั้งในประเทศ และตางประเทศ 

เชน ประเทศจีน  

- การจัดหา จัดทําระบบปจจัยการผลิตจากแหลงที่เชื่อถือไดใหตนเองและสมาชิกในกลุม มีการใช

สารอินทรียรวมกับสารอนินทรีย เชนมีการทําปุยหมักเสรมิกับการใชปุยเคมี และมีการใชน้ําหมักชีวภาพ 

- การใชอุปกรณเครื่องทางการเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมตอพ้ืนที่ คือ ในพื้นที่ของตําบลคลองนอย 

อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนพ้ืนที่ราบลุม น้ําทวมขัง การทําสวนสมโอจะตองทําการยกรองเพ่ือ

เก็บน้ําไวใชในฤดูแลง เพราะในหนาแลงดินจะแตก การใหน้ําจะตองเพียงพอตอความตองการของสมโอ จึง

สามารถนําน้ําในรองสวนมาใชโดยใชเรือชวยในการใหน้ํา 

- การปฏิบัติและควบคุมระบบการผลิตสมโอใหไดคุณภาพมาตรฐานปลอดภัยจากสารตกคางโดยการ

แนะนําใหเกษตรกรในกลุมใชสารเคมีที่ถูกตอง งดเวนจากการใชสารเคมีตองหาม และใชสารตามคําแนะนําบน

ฉลาก และตามอาการของพืช ไมใชสารเคมีโดยไมไดศึกษาอาการของพืชกอน 
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6. การพักผลิตผล การขนยาย ในแปลงปลูกและเก็บรักษา 

มีสถานที่เก็บเครื่องมือและอุปกรณทางการเกษตร แยกแตละชนิดออกเปนหมวดหมู เพ่ือใหงายตอการใช

งานมีการลางและทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณหลังการใชงานเสร็จทุกครั้ง 

 การขนยายผลผลิตในแปลง เก็บผลผลิตอยางระมัดระวังปองกันผลผลิตช้ํา แลวใสตะกรารวบรวมมาคัด

ขนาดและแยกบรรจุในโรงคดับรรจุที่สะอาด กอนที่จะสงใหลูกคาตอไป 
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7. สุขลักษณะสวนบุคคล 

 มีการปองกันไมใหเกิดการปนเปอน และหมั่นศึกษาหาความรู ความเขาใจ ดานสุขลักษณะสวนบุคคลเปน

อยางดี รวมทั้งไดรับการฝกอบรมที่เก่ียวของทางดานสุขภาพ และมีการตรวจสุขภาพของตัวเองทุกป 

 

8. การบันทึกขอมูลและการตามสอบ 

 มีการบันทึกการไดมาของปจจัยการผลิต เชน ปุยเคมี และการปฏิบัติงานภายในแปลง ลงในแบบบันทึก มี

การจัดทําแผนการในแตละปอยางละเอียด เพ่ือสะดวกในการสืบคนขอมูลในปการผลิตที่ผานมา เพื่อใช

ประกอบการตัดสินใจในการจัดการ การผลิตในปปจจุบัน 

ตาราง แผนการดําเนินกิจกรรมภายในฟารม 

กิจกรรม ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. 
- แตกใบออน 
- ตัดแตงก่ิง 
- ใสปุยหมัก 
- ใสปุยเคมี 
- ใหน้ํา 
-เก็บเก่ียว 
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คาใชจายในป พ.ศ.2557 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 46 กระสอบราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  31,928      บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  37,179      บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  418,270    บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  398,270    บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  35,320      บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  40,433      บาท 

        รวม    961,400     บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 11,558 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 2,311,630 บาท 

2.ขายตนพันธุ 5,667 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 1,416,806 บาท 

รวม   3,728,436  บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  2,767,036 บาท 

 

คาใชจายในป พ.ศ.2558 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 51 กระสอบราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  35,835      บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  59,628      บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  555,271    บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  525,000    บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  46,890      บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  53,686      บาท 

        รวม    1,276,300  บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 19,657 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 3,931,322 บาท 

2.ขายตนพันธุ 9,638 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 2,409,520 บาท 

รวม   6,340,842  บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  5,064,542 บาท 
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คาใชจายในป พ.ศ.2559 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 53 กระสอบ ราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  37,057      บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  69,751      บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  793,453    บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  753,453    บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  67,314      บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  56,767      บาท 

        รวม   1,777,795   บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 13,808 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 2,761,579 บาท 

2.ขายตนพันธุ 6,770 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 1,692,580 บาท 

รวม   4,454,159  บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  2,676,3640 บาท 

 

คาใชจายในป พ.ศ.2560 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 46 กระสอบราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  32,255     บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  58,199     บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  429,738   บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  389,738   บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  36,289     บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  41,541     บาท 

        รวม    987,760    บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 21,348 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 4,269,575 บาท 

2.ขายตนพันธุ 10,467 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 2,616,837 บาท 

รวม   6,886,412  บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  5,898,652 บาท 
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คาใชจายในป พ.ศ.2561 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 22 กระสอบ ราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  15,400      บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  48,000      บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  540,000    บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  540,000    บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  45,600      บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  52,200      บาท 

                 รวม    1,241,200  บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 10,000 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 2,000,000 บาท 

2.ขายตนพันธุ 5,000 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 1,250,000 บาท 

 รวม   3,250,000 บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  2,008,800 บาท 
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1. ความเปนผูนํา และการเสียสละเพื่อประโยชนสวนรวมดานตาง ๆ 

นางอัมพร สวัสดิ์สุข ไดเสียสละและอุทิศตนเพ่ือประโยชนสวนรวมดานตาง ๆ มากมายเชน การให

คําปรึกษาแกเกษตรกรเก่ียวกับเทคโนโลยกีารผลิตสมโอ และเก่ียวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการรับรองการผลิต 

GAP พืช และประสานใหเจาหนาที่ของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือใหการรับรองสวนของสมาชิกกลุมผูผลิตสมโอ 

พรอมกับเปนวิทยากรบรรยายเก่ียวกับการทําสวนสมโอตามมาตรฐาน ใหกับเกษตรกรทั่วไปที่สนใจ โรงเรียนตาง ๆ 

ภายในจังหวัดนครศรีธรรมราช ตลอดจนการเสียสละเวลาเพื่อทําประโยชนใหแกสวนรวมอยูเสมอจึงทําใหเปนที่

ยอมรับจากชุมชน ใหเปนประธานผูผลิตสมโอบานบางดุก บานบางจากและบานบางดุก ตั้งแตป 2547 จนถึง

ปจจุบัน ซึ่งปจจุบัน มีสมาชิกจํานวน 33 ราย ดังนี้ 
 

1.นางอัมพร  สวัสดิ์สุข   ประธาน 

2.นายโกวิทย  นาคงาม    รองประธาน 

3.นายนิคม  อวมคง    รองประธาน 

4. นายพิศิษช  ทองด ี    ท่ีปรึกษา 

5.นายบุญยัง  เปยมสุข    การตลาด 

6.นางสาวเสาวลักษณ  สวัสดิ์สุข  การตลาด 

7.นางพะเยาว  สุวรรณรัตน   เลขา 

8.นายปรีดา  ทองอุปถัมถ   กรรมการ 

9.นางนิยม  อวมคง    กรรมการ 

10.นางมณฑา  ชูหวัน    กรรมการ 

11.นายวีระศักดิ์    อวมคง   สมาชิก     

12.นายประชีพ  สุวรรณรัตน   สมาชิก 

13.นายกติรัตน  สุวรรณรัตน   สมาชิก 

14.นายสมจิตร  นาคงาม    สมาชิก 

15.นางสวงน  สัจจะวิเศษ   สมาชิก 

16.นายเพียร  ถ่ินพระบาท   สมาชิก 

17.นางสุนีย  สัจจะวิเศษ   สมาชิก 

18.นายอาวุธ  สัจจะวิเศษ   สมาชิก 

19.นางหนูตัน  ภักดีใหม   สมาชิก 

20.นางมยุรี  รอดมณ ี   สมาชิก 

21.นางจารึก  แปนเยาว   สมาชิก 

22.นางประไพ  สงอุปการณ   สมาชิก 

23.นายสมพร  ถวัลยภิญโญ   สมาชิก 

25.นางโกศล  สังคะห    สมาชิก 

26.นางอรวรรณ  เรืองทอง  สมาชิก 

27.นายสายันต พรหมจันทร   สมาชิก 

28.นายสมชาย ยืนยงสวัสดิ์   สมาชิก 
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29.นายศุภชัย อักษรวงศ    สมาชิก 

30.นางสมจิตร ทองสมจา    สมาชิก 

31.นางธัวลักษณ แสงทอง   สมาชิก 

32.นางพรเพ็ญ ศรีหรัญ    สมาชิก 

33.นายสวัสดิ์ ยืนยงสวัสดิ ์  สมาชิก 

34.นายพลศกัดิ์ ชูเมือง    สมาชิก 
 

นอกจากนี้นางอัมพร สวัสดิ์สุข  ยังไดรับเลือกเปนผูนําจากองคกร และหนวยงานตาง ๆ ในทองถิ่น ดังนี้ 

- ตําแหนงในอดีต 

1. ไดรับ เลือกเปนสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลคลองนอย อําเภอปากพนั ง จั งหวัด

นครศรีธรรมราช ตั่งแตป 2539 – ปจจุบัน (3 สมัย) โดยไดพัฒนาหมูบานใหมีความเปนอยูท่ีดีขึ้นจากเดิมหมูบาน

ยังไมเปนที่รูจักของบุคคลทั่วไป เพราะอาชีพของประชากรสวนใหญมีอาชีพทํานาดานการคมนาคมก็ไมมีความ

สะดวกสบาย ไดเริ่มมีการพัฒนาถนนหนทาง จนปจจุบันสามารถสามารถติดตอกับหมูบานใกลเคียงไดโดยสะดวก 

มีการพัฒนาดานอาชีพโดยสงเสริมใหเกษตรกรปรับเปลี่ยนอาชีพจากทํานาเปนทําสวนสมโอ โดยนําสมาชิก

เกษตรกรไปศึกษาดูงานการทําสวนสมโอของหมูบานใกลเคียงและกลับมาพัฒนาแบบอยางจนประสบความสําเร็จ

ในปจจุบัน 

2. เปนประธานธนาคารหมูบาน บานบางดุก หมูที่ 15 ตําบลคลองนอย อําเภอปากพนัง ตั้งแตป 

 2542 – ปจจุบัน ไดพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิกในชุมชนใหรูจักการออม มีการกูเงินจากกลุมไปพัฒนาอาชีพ

เสริม 

3. เปนประธานคณะกรรมการสตรีระดับหมูบาน บานบางดุก หมูที่ 15 ตําบลคลองนอย อําเภอปากพนัง 

ตั้งแตป 2543 – ปจจุบัน ไดพัฒนาใหแมบานและสตรีในชุมชนไดรูจักคําวาการมีสวนรวม และการทํากิจกรรม

รวมกันโดยไมหวังผล เนนความรัก ความสามัคค ีและการพ่ึงพาอาศัยกัน 

4. เปนประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับตําบล ตําบลคลองนอย อําเภอปากพนัง ตั่งแตป 2547 – 

ปจจุบัน ไดพัฒนาสตรีจากหมูบานทั้งหมด 19 หมูบานในตําบลคลองนอย ใหมีความรัก ความสามัคคี และการมี

สวนรวม โดยจัดใหมีการแขงขันกีฬาเชื่อมความสามัคคีในหมูคณะ 

5. เปนประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับอําเภอ อําเภอปากพนัง ตั่งแตป 2547 – ปจจุบัน มีการ

รวบรวมสมาชิกสตรีจากตําบลตาง ๆ รวม 17 ตําบลในอําเภอปากพนัง มารวมทํากิจกรรมและเขารวมกิจกรรมตาง 

ๆ ในระดับจังหวัด 

6. เปนคณะทํางานคณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับจังหวัด จังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งแตป 2547 – 

ปจจุบัน โดยมีการจัดอบรมสตรีของจังหวัดนครศรีธรรมราช รวม 23 อําเภอ ทํากิจกรรมรวมกัน เพ่ือใหสังคมได

ตระหนักถึงบทบาทของสตรีและเพ่ือเรียกรองสิทธิสตร ี

7. เปนประธานคณะทํางานภาคเกษตร ประจําอําเภอปากพนัง ของกรมทรัพยากรน้ํา ตั้งแตป 2545 – 

ปจจุบัน โดยเปนตัวแทนของเกษตรกรอําเภอปากพนังเขารวมประชุมสัมมนากับกรมทรัพยากรน้ํา และนําความรูที่

ไดไปถายทอดและพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในอําเภอปากพนังในการใชน้ําอยางถูกวิธี 
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8. เปนอนุกรรมการกรมทรัพยากรน้ํา ภาคประชาชนของจังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งแตป 2545 – 

ปจจุบัน โดยไดเปนตัวแทนเกษตรกรของจังหวัดเพ่ือเขาไปจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติใหสอดคลองกับแผน

ยุทธศาสตรจังหวัด 

9. เปนประธานกลุมผูผลิตสมโอชุมชนบานบางดุก ตั้งแตป 2547 – ปจจุบัน โดยไดเปนตัวแทนภาค

เกษตรกรผูผลิตสมโอ ในการเจรจากับผูคาในการกําหนดราคา และกําหนดมาตรฐานการผลิตสมโอ และการ

ควบคุมราคาผลผลิต 

10. เปนประธานศูนยประสานงานสินคา OTOP ของอําเภอปากพนัง โดยไดประสานงานเกี่ยวกับสินคา 

OTOP เพ่ือหาตลาดและรวบรวมผลิตภัณฑของสมาชิกไปจําหนาย 

11. เปน เหรัญญิกเครือขายลุมน้ํ าปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช (เครือขายการเงินเมือง

นครศรีธรรมราช) ทําหนาที่เก็บรักษาเงนิของกลุมองคกรเครือขายลุมน้ําปากพนัง 

12. เปนท่ีปรึกษาเกษตรกร (GAP อาสา) ตามระบบการจัดการคุณภาพ GAP สมโอและยังทําหนาที่

ประสานงานกับเจาหนาที่ของกรมวิชาการเกษตรเพ่ือขอมาตรฐาน GAP ใหแกสมาชิกในกลุมผูผลิตสมโอ 

13. เปนหมอดินอาสา ของกรมพัฒนาที่ดิน หมูท่ี 15 ตําบลคลองนอย อําเภอปากพนัง ตั้งแตป 2543 – 

ปจจุบัน โดยไดประสานงานกับเจาหนาที่กรมพัฒนาที่ดิน เพ่ือจัดทําปุยหมักและการทําน้ําหมักชีวภาพแทนการใช

สารเคมีและประสานเจาหนาที่ในการตรวจสภาพดิน น้ํา 

14. เปนประธานศูนยประสานองคกรชุมชนระดับตําบล (ศอชต.) ในป 2545 – 2549 

15. เปนประชาสัมพันธศูนยประสานงานองคกรชุมชนระดับอําเภอปากพนังในป 2545 – 2549 

16. เปนที่ปรึกษา อสม. หมูที่ 15 ตําบลคลองนอย โดยไดใหคําปรึกษาเก่ียวกับการออกกําลังกาย และ

การของบประมาณจาก สสส. ในการสงเสริมการออกกําลังการตามวิถีชีวิตของชุมชน 

17. เปนกรรมการการศึกษาโรงเรียนชุมชนบานบางจาก อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป 2532 

– 2542 

18. เปนผู อํานวยการศูนยอาชีวศึกษาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นของวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี

นครศรีธรรมราช (กสอช.) ติดตอประสานงานกับวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช เพ่ือขอสนับสนุน

โครงการใหเด็กในทองถ่ินท่ีไมมีโอกาสไดเรียนหนังสือสามารถเรียนตอในระดับ ปวช. เกษตรศาสตร 

19. เปนวิทยากรใหแกนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยไดแนะนําการ

ทําสวนสมโอ เปนการเรียนการสอนนอกหองเรียน เรื่องบูรณาการภูมิปญญาทองถิ่น 

20. เปนวิทยากรเรื่องการปลูกสมโอ ใหกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ของวิทยาลัยศรีโสภณ จังหวัด

นครศรีธรรมราช 

21. เปนคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติดประจําหมูบาน 

22. เปนสมาชิกกองปราบอาสา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในดานการแจงขาวสารใหแกตํารวจ 

23. เปนคณะกรรมการผูนําอาสาพัฒนาชุมชน ดานประชาธิปไตย ป 2549 โดยไดเผยแพรประชาธิปไตย

ใหสมาชิกในชุมชน 
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24. ไดรับคัดเลือกใหเปนสตรีดีเดนระดับอําเภอในป 2548 

25. ไดรับคัดเลือกใหเปนสตรีดีเดนระดับจังหวัดป 2549 

26. เปนท่ีปรึกษาชมรมเตนแอโรบิค ของหมู 15 ตําบลคลองนอย 

27. เปนประธานกลุมเกษตรฟนฟูของตําบลคลองนอย ในป 2542 

28. ไดเขารวมกิจกรรมรัฐสภาสัญจร ป 2551 (เม่ือ พฤศจิกายน 2550) 

29. เขารวมโครงการประชาศึกษาและชุมชนสัมพันธของคณะกรรมการ ปปช. ในเรื่องทุจริต ของ

หนวยงานกรมการปกครองสวนทองถิ่น และวิธีการปองกันการทุจริต 

30. เปนสวนตัวอยางในการจัดการตามมาตรฐานการรับรองการผลิต GAP พืช สมโอ ใหกับกลุม 

เกษตรกรผูปลูกสมโอ 

- ตําแหนงปจจุบัน 

1. ประธานเครอืขายสินคา OTOP  อําเภอปากพนัง 

2. รองประธานเครอืขายสินคา OTOP จังหวัดนครศรีธรรมราช 

3. ประธานคลัสเตอรประเภทอาหารจังหวัดนครศรีธรรมราช 

4. กรรมการบรษิทัประชารัฐรักสามัคคีนครศรธีรรมราช 

5  กรรมการคัดกรองเงินกูกองทุนบทบาทสตรีอําเภอปากพนัง 

6  กรรมการโครงการ OTOP นววิถีอําเภอปากพนังจังหวัดนครศรีธรรมราช 

7. ปราชญหมูบาน 

8. กรรมการการบริหารการจัดการน้ํากรมทรัพยากรน้ํา 

9. ประธานกลุมผูผลิตสมโอบานบางดุก 

10. วิทยากรครูตนแบบโครงการจิตอาสาประดิษฐดอกไมจันทนพระราชทาน 

11. เครือขายเกษตรตัวอยาง(สวนสมโอทับทิมสยาม) เปนศูนยเรียนตามแนวพระราชดํารฯิ 

12. หมอดินกรมพัฒนาที่ดินนครศรีธรรมราช 

13. กรรมการสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณท (นตผ.) จังหวัดนครศรีธรรมราช 

14. ประธานเศรษฐกิจฐานรากอําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

15. สตรีไทยดีเดน. ป 2554 

16. องคกรเครือขายดีเดน 

17. รับโลเกียรติคณุผูทดแทนคุณแผนดิน ประจําป2553 

18. หมอดินอาสาดีเดนสาขา “หญาแฝก” 
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นอกจากนี้ยังไดมีโอกาสเขารวมฝกอบรม สัมมนา ประชุม และนําความรูที่ไดมาถายทอดและ

พัฒนาชุมชนดังนี้ 

1. อบรมหลักสูตร ความรูเบื้องตนทางกฎหมายจากสํานักอัยการสูงสุด ในป 2540 

2. ไดผานการปรึกษาแนะนํา OTOP คลินิกครบทุกขั้นตอน จากกระทรวงอุตสาหกรรม ในป 2546 

3. อบรมหลักสูตรการสรางเว็บไซด และการเขียนโปรแกรมเบื้องตน จากบริษัท ทศท.คอรปอเรชั่น จํากัด 

(มหาชน) ในป 2547 

4. อบรมและสัมมนาหลักสูตร สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล รุนที่ 75 จากกรมสงเสริมการ

ปกครองสวนทองถ่ิน และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ในป 2546 

5. อบรมพัฒนาผู มีศักยภาพเพื่อประกอบธุรกิจชุมชน จากศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จังหวัด

นครศรีธรรมราช ในป 2545 

6. สัมมนาผูนําสตรีทองถิ่น “สิทธิพลเมืองในระบบประชาธิปไตย” จากชมรมสงเสริมสิทธิและความเสมอ

ภาค จังหวัดนครศรีธรรมราชในป 2548 



26 
 

7. อบรมกองปราบอาสา รุนที่80 จากกองบังคับการปราบปรามกองบัญชาการตํารวจสอบสวนกลาง 

สํานักงานตํารวจแหงชาติ ในป 2549 

8. เขารวมกิจกรรมสรางเครือขายผูนําสตรี ผูนําเยาวชน จากํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร ในป 

2549 

9. รวมประชุมวิชาการงานเฉลิมพระเกียรติ เนื่องในวโรกาสมหามงคลเฉลิมพระชมพรรษา 80 พรรษา  5 

ธันวาคม 2561 “พระบิดาแหงการจัดการทรัพยากรน้ํา” วันท่ี 22-23 มีนาคม 2550 ณ หองแกรนดไดมอนดบอล

รูม อิมแพค เมืองทองธานี 

10. เขารวมกิจกรรมวันอนุรักษและพัฒนาแมน้ํา คูคลองแหงชาติ ประจําป 2550 โดยการปลูกหญา 

แฝกบริเวณหนาฝายน้ําลนคลองหวยพระตอนบน ม.8 ต.ขุนทะเล อ. ลานสกา จ.นครศรีธรรมราช วันที่  

18 กันยายน 2550 

 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอม 

 หลังจากที่นางอัมพร สวัสดิ์สุข ไดสมัครเขาระบบการจัดการคุณภาพตามมาตรฐานการรับรอง

การผลิต GAP พืช สมโอ ของกรมวิชาการเกษตร และไดตระหนักถึงอันตรายจากการใชสารเคมีในผลผลิต

ทางการเกษตรโดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผูบริโภค ดานสุขอนามัยพืช จึงเปนแกนนําในการปลูกผัก

ปลอดภัย ไดใหความสนใจการอนุรักษสิ่งแวดลอม  ดังนี ้

 การทําสวนสมโอ ใชปุยอินทรียรวมกับปุยเคมี สงผลใหสามารถลดตนทุน อีกครั้งการใชปุย

อินทรียยังสงผลดีตอดิน คือ ชวยใหดินรวนซุย มีสภาพที่ดี เหมาะแกการเพาะปลูกพืชในระยะยาว และยัง

ชวยใหสภาพแวดลอมดีขึ้นดวย 

1. ใชวิธีการตัดหญาแทนการใชสารเคมีปราบวัชพืช ทําใหสามารถลดตนทุนการผลิต และยัง
เปนการอนุรักษดินอีกทางหนึ่ง 

2. มีการสํารวจศัตรูพืชและการประเมินศัตรูพืชกอนการปองกันกําจัด โดยนําวิธีการปองกัน
กําจัดศตัรูแบบผสมผสานมาใชในการปองกันกําจัด  

3. มกีารใชสมุนไพรทดแทนการใชสารเคมี ในการปองกันและกําจัด  
4.  มีการตัดแตงก่ิงหลังเก็บเก่ียว  
5. มีการใชปุยอินทรีย ในรูปปุยหมัก ปุยคอก เพื่อปรับโครงสรางดินทางกายภาพ เคมี ชีวภาพ 
และเพ่ิมธาตุอาหาร 
6. มีการปลูกหญาแฝก ริมคูน้ําในรองสวน เพ่ืออนุรักษดินและน้ํา 
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28 
 

 
ภาคผนวก 

ปฏิทินการพัฒนาการของสมโอทับทิมสยาม ศัตรูพืช สภาพภูมิอากาศ และการจัดการสวน รอบ 10 วัน 
ในรอบป เดือน มกราคม-ธันวาคม 

วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 
ม.ค. 

ใบเพสลาด 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 
โรคแคงเกอร ราดํา 

1. เปนชวงฝนชุก และใบสมโอทับทิมสยามมีขนาดใหญ ใหฉีดพนปุยทาง
ใบ สูตร 15-30-15 อัตรา 40-50 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร ติดตอกัน 2-3 ครั้ง 
หางกัน 7-10 วัน 
2. เปนระยะที่สําคัญในการปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอป
เปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร หรือ คอปเปอรไฮดรอกไซด  
8-12 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 

11-20 
ม.ค. 

ใบแก 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 
โรคแคงเกอร ราดํา 
 

1. สํารวจการเขาทําลายใบของ ไรแดง หากพบการทําลาย ฉีดพน ดวย 

กํามะถันผง อัตรา 50-60 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร หรือ อมิทราซ อัตรา 20 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. สํารวจการเขาทําลายใบของเพล้ียหอยสีแดง หากพบการทําลาย ฉีด

พน ดวย อิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ฉีดพนธาตุอาหารรอง แคลเซียม แมกนีเซียม และสังกะสี อัตรา 25-30 
กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 

21-31 
ม.ค. 

แตกใบออนรุนที่ 2 

 

 

แมลงหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก 
ไรขาวพริก 

1. ระวังการเขาทําลายของหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก และไรขาวพริก 

หากพบการทําลายของ 
-หนอนชอนใบ ฉีดพนดวย อะบาเม็กติน อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร  
-เพล้ียไฟพริก ฉีดพนดวยอิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
-ไรขาวพริกฉีดพนดวย ไพริดาเบน อัตรา 10 กรัม ตอน้ํา 20 ลิตร 
2.ปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 ก.พ. 

ใบเพสลาด 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 

1. สํารวจการเขาทําลายใบของ ไรแดง หากพบการทําลาย ฉีดพน ดวย 

กํามะถันผง อัตรา 50-60 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร หรือ อมิทราซ อัตรา 20 
มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. สํารวจการเขาทําลายใบของเพล้ียหอยสีแดง หากพบการทําลาย ฉีด

พน ดวย อิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ แบบรักษา
ความชื้นหนาดิน 

11-20 ก.พ. 

ใบแก 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 

1. สํารวจการเขาทําลายใบของ ไรแดง หากพบการทําลาย ฉีดพน ดวย 

กํามะถันผง อัตรา 50-60 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร หรือ อมิทราซ อัตรา 20 
มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. สํารวจการเขาทําลายใบของเพล้ียหอยสีแดง หากพบการทําลาย ฉีด

พน ดวย อิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ แบบรักษา
ความชื้นหนาดิน 

21-28ก.พ. 

เริ่มออกดอก 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริก 1. ระวังการเขาทําลายของ เพล้ียไฟพริกฉีดพนดวยอิมิดาโคลพริด อัตรา 
10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรา 0.5-1กก.ตอตน (ปริมาณข้ึนอยูกับ

อายุ และขนาดทรงพุมโดยใสรวมกับปุยอินทรีย 5-10กก.ตอตน 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ แบบรักษา
ความชื้นหนาดิน 
4. หามฉีดพนปุยทางใบท่ีมีธาตุฟอสฟอรัสสูง แตฉีดพนธาตุอาหารรองได 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 มี.ค. 

ดอกบาน 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริก 1. ระวังการเขาทําลายของ เพล้ียไฟพริกฉีดพนดวยอิมิดาโคลพริด อัตรา 10 
มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 46-0-0 อัตรา 30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร  
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ แบบรักษา
ความชื้นหนาดิน 
4. ในชวงที่ดอกบานเต็มท่ี ไมควรเขาไปปฏิบัติงานในแปลง 

11-20 มี.ค. 

กลีบดอกโรย ติดผลออน 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
 

1. ผลออนที่ติดผลสมบูรณ จะเริ่มมีสีเขียวเขมข้ึน กลีบดอกยังคงติดอยูกับผล
ออน 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 13-0-46 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. เพล้ียไฟพริกฉีดพนดวยอิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
4. ไรขาวพริก ฉีดพนดวย ไพริดาเบน อัตรา 10 กรัม ตอน้ํา 20 ลิตร 

21-31มี.ค. 

ผลออน 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 1. ตรวจประเมินการทําลายของเพลี้ยไฟพริก และไรขาวพริก หากพบการ
ทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารเคมีสําหรับกําจัดเพล้ียไฟพริกอิมิดาโคลพ
ริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตรหรือ ไรขาวพริกไพริดาเบน อัตรา 10 กรัม 
ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรและ
ผสมธาตุแมกนีเซียม อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร เพ่ือชวยผลออนมีการ
พัฒนา 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 เม ย. 

ผลออน เพลี้ยไฟพริก 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 1. ตรวจประเมินการทําลายของเพล้ียไฟพริก และไรขาวพริก หากพบการ
ทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารเคมีสําหรับกําจัดเพลี้ยไฟพริก หรือ ไร
ขาวพริก 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรและ
ผสมธาตแุมกนีเซียม อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร เพื่อชวยผลออนมีการ
พัฒนา 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 

11-20 เม ย. 

ผลออน ไรขาวพริก 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนฝดาษ 

1. ปลิดผลออนที่มีรูปรางบิดเบี้ยวผิดปกติ หรือ เปนโรค/แมลง นําออกไป
ทําลายภายนอกสวนสมโอ 
2. ตรวจประเมินการทําลายของเพล้ียไฟพริกไรขาวพริกและหนอนฝดาษ
หากพบการทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารเคมีสําหรับกําจัดเพลี้ยไฟ
พริก หรือ ไรขาวพริก 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 

21-30เม ย. 

หนอนฝดาษ 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนฝดาษ 

1. ปลิดผลออนที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนฝดาษ และหนอนเจาะ

ผล นําออกไปทําลายภายนอกสวนสมโอ 
2. ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรา 1-2 กก.ตอตน (ปริมาณขึ้นอยูกับ

อายุ และขนาดทรงพุม รวมกับปุยอินทรีย 10 กิโลกรัมตอตน 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 พ.ค. 

การพัฒนาผล 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนฝดาษ 

1. ตรวจประเมินการทําลายของเพล้ียไฟพริกไรขาวพริก และ หนอน
ฝดาษ หากพบการทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารเคมีสําหรับกําจัด
เพลี้ยไฟพริก ไรขาวพริกและหนอนฝดาษ 
2. ปลิดผลออนที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนฝดาษ และหนอนเจาะ
ผล นําออกไปทําลายภายนอกสวนสมโอ 

11-20 พ.ค. 

โรคแคงเกอร 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนฝดาษ หนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรและ
ผสมธาตแุมกนีเซียม และ สังกะสี อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร เพ่ือชวย
การพัฒนาผล 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดเชื้อราปองกันกิ่งแหง และ โรคแอนแทรค
โนส สารคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ตรวจประเมินการทําลายของเพล้ียไฟพริก และ ไรขาวพริก หากพบ
การทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารปองกันกําจัดแมลงศัตรูสมโอ 

21-31พ.ค. 

หนอนเจาะผล 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดเชื้อราปองกันกิ่งแหง และ โรคแอนแทรค
โนส สารคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ปลิดผลออนที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนฝดาษ และหนอนเจาะ

ผล นําออกไปทําลายภายนอกสวนสมโอ 
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วัน/เดือน  
การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 มิ ย. 

หนอนเจาะผล 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรและ
ผสมธาตแุมกนีเซียม และ สังกะสี อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร เพ่ือชวย
การพัฒนาผล 
3. ปลิดผลที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนเจาะผล นําออกไปทําลาย

ภายนอกสวนสมโอ 

11-20 มิ ย. 

โรคแคงเกอร 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. ปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ปลิดผลที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนเจาะผล นําออกไปทําลาย

ภายนอกสวนสมโอ 

21-30มิ ย. 

การพัฒนาผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. ระยะนีไ้มควรใสปุยเคมีท่ีธาตุไนโตรเจนสูง หรือ ปุยอินทรีย 
2. ปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
4. ปลิดผลที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนเจาะผล นําออกไปทําลาย

ภายนอกสวนสมโอ 
5. ใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 

 
 



34 
 

 
วัน/เดือน การพัฒนาการของ 

สมโอทับทิมสยาม 
ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 

ท่ีสําคัญ 
การจัดการสวน 

1-10 ก.ค. 

สภาพสวนในระยะพัฒนาผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ เพ่ือใหผลสม
โอมีการเจริญเติบโตอยางมีคุณภาพ  

11-20 ก.ค. 

โรคแคงเกอร 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 50-60 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรผสม 
ปุยสูตร 0-0-60 อัตรา 30-50กรัมตอน้ํา 20 ลิตร เพ่ือชวยการพัฒนาผล 
2. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 
3. หากมีการแตกใบออนมากควรใสปุยเคมีทางดิน สูตร 15-15-15 ผสม
กบั 0-0-60 0.5-1.0 กก.ตอตน 

21-31ก.ค. 

โรคราดํา 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร 
2. ไมควรใสปุยอินทรีย โดยเฉพาะปุยคอก จะทําใหรสชาติผลสมโอไมมี

คุณภาพ 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 ส.ค. 

การพัฒนาผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. หามใสปูนขาวเพื่อปรับสภาพดิน รวมทั้งหามใสปุยที่มีธาตุแมกนีเซียม 

11-20 ส.ค. 

การพัฒนาผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. หากพบ โรคแคงเกอร ฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.ตอน้ํา 
20 ลิตร 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร 
3. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 

21-31ส.ค. 

ระยะเปล่ียนสีผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 

สมโอทับทิมสยาม 
ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 

ท่ีสําคัญ 
การจัดการสวน 

1-10 ก.ย. 

ผลเจริญเต็มที่ 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. งดการใชสารเคมปีองกันกําจัด โรค และแมลงศัตรูพืชที่มีฤทธิ์ตกคาง
นาน หรือ สารเคมีอันตราย 
2. ฉีดพนปุยเคมี สูตร 0-0-60 อัตรา 30-50 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 

11-20 ก.ย. 

ผลแกพรอมเก็บเกี่ยวเพื่อสงออก 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80 % เลือกผลที่มีคุณภาพดี 

เพื่อการสงออก 
2. งดการใชสารเคมปีองกันกําจัด โรค และแมลงศัตรูพืชที่มีฤทธิ์ตกคาง
นาน หรือ สารเคมีอันตราย 
3. ไมควรใหน้ํามากหรือดินเปยกมากเกินไป เพื่อทําใหผลสมโอมีคุณภาพ
ดี 

21-30ก.ย. 

ผลแกพรอมเก็บเกี่ยวเพื่อสงออก 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80 % เลือกผลที่มีคุณภาพดี 

เพื่อการสงออก 
2. ไมควรใสปุยเคมีหรือปุยอินทรียในชวงกอนการเก็บเก่ียว และ
ระหวางการเก็บเกี่ยว 
3. ไมควรใหน้ํามากหรือดินเปยกมากเกินไป เพื่อทําใหผลสมโอมีคุณภาพ
ดี 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 

สมโอทับทิมสยาม 
ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 

ท่ีสําคัญ 
การจัดการสวน 

1-10 ต.ค. 

เก็บเกี่ยวจําหนายภายในประเทศ 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80-90 % เลือกผลที่มี

คุณภาพดี 
2. ระมัดระวังอยาใหผลตกลงพื้นดนิ 

11-20 
ต.ค. 

เก็บเกี่ยวจําหนายภายในประเทศ 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80-90 % เลือกผลที่มี

คุณภาพดี 
2. ระมัดระวังอยาใหผลตกลงพื้นดนิ 

21-31ต.ค. 

เก็บเกี่ยวจําหนายภายในประเทศ 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80-90 % เลือกผลที่มี

คุณภาพดี 
2. ระมัดระวังอยาใหผลตกลงพื้นดนิ 
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วัน/
เดือน 

การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ผลสมโอทับทิมสยาม การจัดการสวน 

1-10 
พ.ย. 

เก็บเกี่ยวจําหนายภายในประเทศ 

 

 

ผลสมโอพรอมจําหนาย 

 

1. ควรเรงเก็บเก่ียวผมสมโอที่แกจัดออกจําหนาย 

11-20 
พ.ย. 

ระยะพักตน 

 

 

เนื้อสมโอทับทิมสยาม 

 

 

1. โรคแคงเกอร ฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม 
อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ทําความสะอาดแปลง 

21-30
พ.ย. 

ระยะพักตน 

 

 

สภาพการจําหนายในพื้นท่ี 

 

1. ฉีดพนสารเคมีฟอสฟอริคแอซิดอัตรา 50-60 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร เพ่ือปองกันโรคโคนเนา 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม 
อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ใสปุยอินทรีย อัตรา 20 กโิลกรัมตอตน 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 ธ.ค. 

การเตรียมความพรอมของตน 

 

 

แมลงหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก 
ไรขาวพริก 

1. จากผลวิเคราะหดิน ถาสภาพดินมีความเปนกรดสูง ใหหวานปูนขาว 
กอนใสปุยเคมี 10-15 วัน 
 
2. ระวังการเขาทําลายของหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก และไรขาวพริก 
หากพบการทําลายของ 
-หนอนชอนใบ ฉีดพนดวย อะบาเม็กติน อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร  
-เพล้ียไฟพริก ฉีดพนดวย อิมิดาโคล พริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
-ไรขาวพริก ฉีดพนดวย ไพริดาเบน อัตรา 10 กรัม ตอน้ํา 20 ลิตร 
 
3.ปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
 
4. หากพบใบออนชุดนี้มีขนาดเล็กผิดปกติ ควรใสปุยเคมี สูตร 46-0-0 

และ ปุยอินทรียทางดิน 
 
5.หากพบใบออนเหลืองผิดปกติ หรือมีอาการขาดธาตุ สังกะสี แมกนีเซียม 
แมงกานีส ใหฉีดพนปุยทางใบที่ธาตุดังกลาว ติดตอกัน 2-3 ครั้งทุกสัปดาห  
 
6. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร 
 
7. ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรา  
1-2 กก.ตอตน 

11-20 
ธ.ค. 

แตกใบออนรุนที่ 1 

 

 

แมลงหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก 
ไรขาวพริก 

21-30ธ.ค. 

ใบออน-ในเพสลาด 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 
โรคแคงเกอร ราดํา 
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