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1. ความคิดริเริ่มและความพยายามฟนฝาอุปสรรคในการสรางสรรคผลงาน 

1.1 ความคิดริเริ่ม แนวความคิดในการทํางาน 

นางอัมพร สวัสดิ์สุข เดิมครอบครัวประกอบอาชีพทํานา และเปนลูกจางชั่วคราวของสํานักงาน

ชลประทานที่ 15 อําเภอปากพนัง และเมื่อไดสมรสกับ นายประนาม  สวัสดิ์สุข จึงไดทํางานอยางเพ่ือพยายาม

สรางฐานะ เม่ือพอมีเงินจึงไดหาซื้อพ้ืนที่เพื่อทําการเกษตร ซึ่งที่ซื้อเปนพื้นที่นา และจากการท่ีเคยทํานามาแลว 

และเล็งเห็นวามีผลตอบแทนไมคุมคามีความเสี่ยงสูง ดังนั้นจึงไดพยายามเลือกชนิดพืชที่จะปลูก โดยในแรกเริ่มได

ทดลองปลูกสม ขนุน แตไมประสบผลสําเร็จ จึงไดปลูกสมโอ เนื่องจากเห็นวาชุมชนแสงวิมานเปนชุมชนใกลเคียง 

สามารถปลูกแลวไดผลดี จึงคิดวาสภาพดินของตนเหมือนกัน นาจะปลูกไดผลดีเชนกัน ประกอบกับพิจารณาแลว

เห็นวาสมโอไมมีปญหาเรื่องตลาด เพราะในชวงท่ีใหผลผลิต ผลไมชนิดอื่นไมมีในทองตลาดคือมีฤดูกาลแตกตาง

จากผลไมชนิดอื่น และถาหากปใดมีชวงที่ผลผลิตออกตรงกับผลไมชนิดอ่ืนก็ยังสามารถยืดระยะเวลาการเก็บเก่ียว

ไดนานเปนเดือน เมื่อปลูกไปไดระยะหนึ่งก็มีปญญาในการผลิตเชนปญหาโรค-แมลง การดูแลรักษา จึงไดพยายาม

ศึกษาคนควาจากเอกสาร ตําราตาง ๆ จนกระทั่งไดติดตอประสานงาน กับนักวิชาการจากศูนยวิจัยและพัฒนาการ

เกษตรนครศรีธรรมราช กรมวิชาการเกษตร โดยนักวิชาการไดมาใหคําแนะนําที่สวน จนสามารถแกปญหาตางๆได

เปนอยางดี ในการทําสวนสมโอนั้น เดิมมีพันธุทองดีเพียงอยางเดียว ตอมาไดนําตนพันธุสมโอพันธุทับทิมสยามจาก

อําเภอปากพนังฝงตะวันตกมาปลูกที่สวนเปนรายแรกของตําบลคลองนอย โดยเหตุผลที่เลือกปลูกพันธุนี้ เนื่องจาก

เปนพันธุที่มีรสชาติดี มีความหวาน 19 องศาบริกซ เนื้อมีสีสวย มีน้ําหนักดี และพยายามพัฒนาการคุณภาพ

ผลผลิตใหดียิ่งขึ้น ประกอบกับไดสงผลผลิตเขาประกวดตามงานตาง ๆอยูเสมอและไดรับรางวัลติดตอกันมาโดย

ตลอด สมโอพันธุทับทิมสยามเปนที่ตองการของตลาด สามารถจําหนายไดในราคาสูงถึงผลละ 100-250 บาท 

นอกจากนี้ น างอัมพร มี โอกาสได มอบสม โอพันธุทั บทิ มสยามให  นายอํ า เภอเมือง จั งหวัดป ตตานี  

นําไปทูลเกลาฯ ถวายสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถในรัชกาลที่ 9 และสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลง

กรณ บดินทรเทพยวรางกูร ซึ่งเปนที่ทรงโปรดของทั้ง 2 พระองคเปนอยางมาก  

นอกจากมีรายไดหลักจากการจําหนายผลผลิตสมโอแลว นางอัมพรยังมีรายไดเสริมจากการผลิตผักสวน

ครัวปลอดภัยจากสารพิษ ที่ปลูกแซมในสวนสมโอดวย โดยสวนของนางอัมพรไดเปนตัวอยางนํารองในการปลูกผัก
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ปลอดภัยจากสารพิษใหกลุมสมาชิกไดปฏิบัติตาม ปจจุบันกลุมสมาชิกไดทําการปลกูผักเปนพืชแซมในสวนสมโอทุก

แปลงและเปนแปลงตัวอยางใหผูที่สนใจไดเขามาศึกษาดูงานอยูเสมอเพ่ือนําไปปฏิบัติตามแบบอยางเพ่ือปลูกสมโอ

สรางรายไดแกครอบครัวอยางม่ันคงและยั่งยืน 

  

  
 

1.2 การพัฒนาใฝรู 

โดยการทําสวนแรกๆไดอาศัยความรูที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษและโดยการเขารับการอบรมจาก

หนวยงานราชการ และองคกรเอกชนที่เขามาสงเสริมจนเกิดทักษะความรู ความชํานาญและสะสมประสบการณ

และนํามาปรับใชในการดําเนินชีวิต นอกจากนี้นางอัมพร สวัสดิ์สุข ยังหมั่นแสวงหาความรูเพิ่มเติมใหกับตนเองโดย
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การสมัครเขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร สาขาสหวิชาการเพ่ือการพัฒนาถองถิ่น 

มหาวิทยาลัยชีวิต อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ปจจุบันนอกจากนางอัมพร สวัสดิ์สุข จะประสบความสําเร็จจากการประกอบอาชีพทําสวนสมโอจนทําให

สามารถสงบุตรท้ัง 3 คน ไดเรียนจนจบการศึกษาระดับปริญญาโททุกคนแลว จากการประกอบอาชีพดวยความ

ขยัน อดทน และคํานึงถึงความปลอดภัยของผูบริโภคและสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ 

1.3 การประยุกต และการบริหารจัดการใชเทคโนโลยีมีการนําหลักวิชาการจากการศึกษาดวยตนเอง และ

จากเอกสารตําราและการอบรมของหนวยงานราชการและองคกรเอกชนตางๆ มาปรับใชใหเหมาะสมกับการผลิต

ในสวนของตัวเองเชนการใหน้ํา การเก็บเก่ียวผลผลิต 

1.4 การแกไขปญหาดานการผลิต เศรษฐกิจ และสังคมมีการรวมกลุมเกษตรกรผูปลูกสมโอจนผลผลิตมี

คุณภาพเปนท่ียอมรับสามารถสงผลผลิตไปตางประเทศ 

   

2. ผลงานและความสําเร็จของผลงาน ทั้งปริมาณ และคุณภาพ ตลอดจนระยะเวลาท่ีปฏิบัติงานและ

ความย่ังยืนในอาชีพ 

นางอัมพร สวัสดิ์สุข ประกอบอาชีพทําสวนไมผล (สมโอ) พื้นที่ 19 ไร ในสภาพรองสวน เมื่อสมัครเขาสู

ระบบ GAP กับกรมวิชาการเกษตรแลว ไดปฏิบัติตามคําแนะนําของเจาหนาที่อยางเครงครัด โดยมุงเนนที่จะผลิต

สมโอใหไดคุณภาพมาตรฐานและปลอดภัยจากสารพิษตกคาง มีการกําจัดวัชพืชโดยการตัดหญาแทนการใช

สารเคมี และนําเศษวัชพืชมาคลุมโคนตนเพ่ือรักษาความชื้นในดิน มีการปลูกหญาแฝกเพ่ือชวยลดการพังทลายของ

ดิน และชวยดูดซับสารเคมีไมใหไหลลงสูแหลงน้ํา รวมท้ังยังสามารถนําหญาแฝกมาหั่นยอยทําเปนปุยหมักใชใน

สวนสมโอไดเปนอยางดี นอกจากนี้ นางอัมพร ยังทําน้ําหมักชีวภาพ เพ่ือนํามาใชเสริมรวมกับการใชปุยเคมี ทําให

ชวยลดตนทุนการผลิต รวมทั้งยังแนะนําเกษตรกรในกลุมใหใชสารเคมีอยางถูกตองและเหมาะสมอีกดวย 

โดยเฉพาะกอนใชใหมีการสํารวจศัตรูพืชกอนและงดเวนสารเคมีตองหาม (ว.4)  
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การทําสวนสมโอ ไดเขาสูระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ตามมาตรฐานการรับรองการผลิต 

GAP พืช  ของกรมวิช าการเกษตรเมื่ อป  2547 ได รับ การรับรองแหล งผลิตพื ช  (สม โอ ) รหัสรับรอง  

กษ 03-02-3601-6034-136 ในฐานะผูผลิตสมโอคุณภาพ มาตรฐานปลอดภัย จนเปนที่ยอมรับและเชื่อมั่นกับ

ผูประกอบการและกลุมเกษตรกรในตําบลคลองนอยและตําบลใกลเคียง และไดรับการคัดเลือกใหเปนประธานกลุม

ผูผลิตสมโอบานบางจาก ไดรับการเสนอจากพัฒนาชุมชน อําเภอปากพนัง เปนสตรีดีเดนของอําเภอปากพนัง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป 2548 สาขาผูนําองคกรเครือขายสตรีดีเดนและในป 2549 ทางคณะกรรมการพัฒนา

ชุมชนจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดรับการคัดเลือกเปนตัวแทนองคกรเครือขายผูนําองคกรดีเดนสาขาผูนําสตรีดีเดน 

ได เข า เฝ าสมเด็ จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราช กุมารี  ณ  พระราชวั งสวนจิ ตรลดา ในวันที่  

27 พฤษภาคม 2550 เมื่อ นางอัมพร สวัสดิ์สุข ไดเขาสมัครเขาระบบการจัดการคุณภาพ GAP สมโอ และปฏิบัติ

ตามคําแนะนําของเจาหนาที่จากกรมวิชาการเกษตร ตามขั้นตอนของระบบดังนี ้

การจัดการแปลง 

1.แหลงน้ํา ใชน้ําชลประทาน โดยสูบน้ํามาไวใชในรองสวนและใชระบบน้ําแบบสปริงเกอร  คุณภาพของน้ําที่ใชใน

กระบวนการผลิตเหมาะสมตามมาตรฐานไมกอใหเกิดการปนเปอนและเปนอันตรายตอคุณภาพผลผลิต และ

เพียงพอตอในการผลิตสมโอใหมีคุณภาพ  
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2.พื้นที่ปลูก และสภาพแวดลอมโดยทั่วไป 

 พื้นที่ปลูกเดิมเปนที่นาขาว แตไดมีการปรับเปลี่ยนเปนรองสวนเพ่ือปลูกสมโอ สภาพพื้นทีไ่มอยูใน

สภาพแวดลอมที่กอใหเกิดการปนเปอนวัตถุ หรือสิ่งที่เปนอันตรายตอผลผลิต และมีการวางผังแปลง โดยคํานึงถึง

ผลกระทบตอความปลอดภัยของสิ่งแวดลอม คุณภาพผลผลิต และสุขภาพความปลอดภยัและสวัสดิภาพของ

ผูปฏิบัติงาน โดยพ้ืนที่ปลูกมีจํานวน 19 ไร  จํานวน 380 ตน ระยะหาง 8X6 เมตร โดยปลูกแบบระบบรองสวน 

มีน้ําในรองสวนตลอดป

 

16 เมตร

8 เมตร

2 เมตร 1 เมตร

1 เมตร

8 เมตร

6 เมตร

รองระบายน้ํา

กวาง 2 เมตร
6 เมตร

16 เมตร

8 เมตร8 เมตร

16 เมตร

3 เมตร

16 เมตร

8 เมตร 8 เมตร

3 เมตร

ระบบการปลูกสมโอพันธุทับทมิสยามในพ้ืนที่ลุมนํ้าปากพนัง

ระบบปลูก 8X6 เมตร แบบแถวคู ตอ 1 รองระบายนํ้า
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3. การใชวัตถุอนัตรายทางการเกษตร 

3.1 มีการใชวัตถุอันตรายทางการเกษตรตามความจําเปน กอนการปองกันกําจัดแตละครั้ง มีการศึกษา

การเขาทําลายของศัตรูพืชแตละชนิดกับระยะการเจริญเติบโตของพืช โดยกอนการปองกันกําจัดศัตรูพืชแตละครั้ง

จะสํารวจโรคแมลงศตัรูพืชกอน นอกจากนี้ยังมีการใชสารอินทรียรวมกับสารอนินทรียดวย 

ชวงการเขาทําลายของศัตรูพืชสมโอ 

ระยะการเจริญเติบโตของตน
สมโอ 

แมลงและไรศตัรู 

ระยะยอดออน และใบออน หนอนชอนใบสม, เพลี้ยไฟพริก, ไรขาวพริก,หนอนแกวสม 

ระยะใบแก เพลี้ยหอยสีแดงแคลิฟอรเนีย, ไรแดงแอฟริกัน, ไรสนิมสม 

ระยะดอก เพลี้ยไฟพริก 

ระยะผลออน 
เพลี้ยไฟพริก,ไรขาวพริก,เพลี้ยหอยสีแดงแคลิฟอรเนีย, หนอน
ฝดาษ, หนอนเจาะผล, ไรแดงแอฟริกัน 
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3.2 จัดการสุขลักษณะของสวนสมโอ จะมุงเนนการลดการใชสารเคมี โดยเฉพาะอยางยิ่งในการกําจัด 

วัชพืชจะใชวิธีการตัดแทนการใชสารเคมี และสามารถนําเศษวัชพืชเหลานั้นมาคลุมโคนตนเพ่ือรักษาความชื้น 

 

4. การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตกอนการเก็บเกี่ยว 

- มีการอนุรักษ และปรับปรุงดิน โดยใชปุยอินทรีย รวมกับการใชปุยเคมี และมีกิจกรรมผลิตปุยหมักเอง

เพ่ือลดตนทุนการผลิต 

- การควบคุมวัชพืช กําจัดวัชพืชดวยแรงงานคนโดยใชเครื่องตัดหญาภายในบริเวณสวนปละ 3 ครั้ง โดย

จะไมกําจัดพืชดวยสารเคมีสังเคราะห 

- การใหน้ําใชน้ําในรองสวนโดยใชระบบน้ําแบบสปริงเกอร 
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5. การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 

- กอนการเก็บเก่ียว 1 เดือน จะงดการฉีดพนสารเคมีทุกชนิด เนื่องจากหลีกเลี่ยงสารเคมีตกคางในผลผลิต 

โดยหากมีปญหาโรคแมลงในชวงนั้นจะใชสารสกัดจากพืช หรือชีวภัณฑ แทน 

- ชวงการสุกแกเม่ือผลสมโอแก อายุ 8 เดือน โดยใชกรรไกรตัด วางในตะกราและจําหนายที่กลุมซึ่งตนเอง

เปนประธานกลุม ทําการคัดแยก บรรจุลงกลองสงผลผลิตไปยังลูกคากลุมตาง ๆ ทั้งในประเทศ และตางประเทศ 

เชน ประเทศจีน  

- การจัดหา จัดทําระบบปจจัยการผลิตจากแหลงที่เชื่อถือไดใหตนเองและสมาชิกในกลุม มีการใช

สารอินทรียรวมกับสารอนินทรีย เชนมีการทําปุยหมักเสรมิกับการใชปุยเคมี และมีการใชน้ําหมักชีวภาพ 

- การใชอุปกรณเครื่องทางการเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสมตอพ้ืนที่ คือ ในพื้นที่ของตําบลคลองนอย 

อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนพ้ืนที่ราบลุม น้ําทวมขัง การทําสวนสมโอจะตองทําการยกรองเพ่ือ

เก็บน้ําไวใชในฤดูแลง เพราะในหนาแลงดินจะแตก การใหน้ําจะตองเพียงพอตอความตองการของสมโอ จึง

สามารถนําน้ําในรองสวนมาใชโดยใชเรือชวยในการใหน้ํา 

- การปฏิบัติและควบคุมระบบการผลิตสมโอใหไดคุณภาพมาตรฐานปลอดภัยจากสารตกคางโดยการ

แนะนําใหเกษตรกรในกลุมใชสารเคมีที่ถูกตอง งดเวนจากการใชสารเคมีตองหาม และใชสารตามคําแนะนําบน

ฉลาก และตามอาการของพืช ไมใชสารเคมีโดยไมไดศึกษาอาการของพืชกอน 
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6. การพักผลิตผล การขนยาย ในแปลงปลูกและเก็บรักษา 

มีสถานที่เก็บเครื่องมือและอุปกรณทางการเกษตร แยกแตละชนิดออกเปนหมวดหมู เพ่ือใหงายตอการใช

งานมีการลางและทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณหลังการใชงานเสร็จทุกครั้ง 

 การขนยายผลผลิตในแปลง เก็บผลผลิตอยางระมัดระวังปองกันผลผลิตช้ํา แลวใสตะกรารวบรวมมาคัด

ขนาดและแยกบรรจุในโรงคดับรรจุที่สะอาด กอนที่จะสงใหลูกคาตอไป 
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7. สุขลักษณะสวนบุคคล 

 มีการปองกันไมใหเกิดการปนเปอน และหมั่นศึกษาหาความรู ความเขาใจ ดานสุขลักษณะสวนบุคคลเปน

อยางดี รวมทั้งไดรับการฝกอบรมที่เก่ียวของทางดานสุขภาพ และมีการตรวจสุขภาพของตัวเองทุกป 

 

8. การบันทึกขอมูลและการตามสอบ 

 มีการบันทึกการไดมาของปจจัยการผลิต เชน ปุยเคมี และการปฏิบัติงานภายในแปลง ลงในแบบบันทึก มี

การจัดทําแผนการในแตละปอยางละเอียด เพ่ือสะดวกในการสืบคนขอมูลในปการผลิตที่ผานมา เพื่อใช

ประกอบการตัดสินใจในการจัดการ การผลิตในปปจจุบัน 

ตาราง แผนการดําเนินกิจกรรมภายในฟารม 

กิจกรรม ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. 
- แตกใบออน 
- ตัดแตงก่ิง 
- ใสปุยหมัก 
- ใสปุยเคมี 
- ใหน้ํา 
-เก็บเก่ียว 
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คาใชจายในป พ.ศ.2557 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 46 กระสอบราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  31,928      บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  37,179      บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  418,270    บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  398,270    บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  35,320      บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  40,433      บาท 

        รวม    961,400     บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 11,558 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 2,311,630 บาท 

2.ขายตนพันธุ 5,667 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 1,416,806 บาท 

รวม   3,728,436  บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  2,767,036 บาท 

 

คาใชจายในป พ.ศ.2558 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 51 กระสอบราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  35,835      บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  59,628      บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  555,271    บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  525,000    บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  46,890      บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  53,686      บาท 

        รวม    1,276,300  บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 19,657 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 3,931,322 บาท 

2.ขายตนพันธุ 9,638 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 2,409,520 บาท 

รวม   6,340,842  บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  5,064,542 บาท 
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คาใชจายในป พ.ศ.2559 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 53 กระสอบ ราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  37,057      บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  69,751      บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  793,453    บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  753,453    บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  67,314      บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  56,767      บาท 

        รวม   1,777,795   บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 13,808 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 2,761,579 บาท 

2.ขายตนพันธุ 6,770 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 1,692,580 บาท 

รวม   4,454,159  บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  2,676,3640 บาท 

 

คาใชจายในป พ.ศ.2560 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 46 กระสอบราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  32,255     บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  58,199     บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  429,738   บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  389,738   บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  36,289     บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  41,541     บาท 

        รวม    987,760    บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 21,348 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 4,269,575 บาท 

2.ขายตนพันธุ 10,467 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 2,616,837 บาท 

รวม   6,886,412  บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  5,898,652 บาท 
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คาใชจายในป พ.ศ.2561 

- ตนทุนการผลิต/ป 

สมโอทับทิมสยาม 19 ไร 

1.คาปุยเคมี จํานวน 22 กระสอบ ราคากระสอบละ 700 บาท เทากับ  15,400      บาท 

2. คาสารเคมี      เทากับ  48,000      บาท 

3. คาจางคนงานประจํา(ตัดหญา,ตัดแตงก่ิง,เก็บผลผลิต)  เทากับ  540,000    บาท 

4. คาคนงานชั่วคราว(ตัดหญา,เก็บผลผลิต)   เทากับ  540,000    บาท 

5. คาน้ํามัน (เครื่องตัดหญาและรถยนต)   เทากับ  45,600      บาท 

6. คาไฟฟา       เทากับ  52,200      บาท 

                 รวม    1,241,200  บาท 

- รายได 

1.ขายผลผลิต 19 ไร 10,000 ผลๆละ 200 บาท   เทากับ 2,000,000 บาท 

2.ขายตนพันธุ 5,000 ตนๆละ 250 บาท   เทากับ 1,250,000 บาท 

 รวม   3,250,000 บาท 

                                                      กําไรสุทธิ  2,008,800 บาท 
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1. ความเปนผูนํา และการเสียสละเพื่อประโยชนสวนรวมดานตาง ๆ 

นางอัมพร สวัสดิ์สุข ไดเสียสละและอุทิศตนเพ่ือประโยชนสวนรวมดานตาง ๆ มากมายเชน การให

คําปรึกษาแกเกษตรกรเก่ียวกับเทคโนโลยกีารผลิตสมโอ และเก่ียวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานการรับรองการผลิต 

GAP พืช และประสานใหเจาหนาที่ของกรมวิชาการเกษตร เพ่ือใหการรับรองสวนของสมาชิกกลุมผูผลิตสมโอ 

พรอมกับเปนวิทยากรบรรยายเก่ียวกับการทําสวนสมโอตามมาตรฐาน ใหกับเกษตรกรทั่วไปที่สนใจ โรงเรียนตาง ๆ 

ภายในจังหวัดนครศรีธรรมราช ตลอดจนการเสียสละเวลาเพื่อทําประโยชนใหแกสวนรวมอยูเสมอจึงทําใหเปนที่

ยอมรับจากชุมชน ใหเปนประธานผูผลิตสมโอบานบางดุก บานบางจากและบานบางดุก ตั้งแตป 2547 จนถึง

ปจจุบัน ซึ่งปจจุบัน มีสมาชิกจํานวน 33 ราย ดังนี้ 
 

1.นางอัมพร  สวัสดิ์สุข   ประธาน 

2.นายโกวิทย  นาคงาม    รองประธาน 

3.นายนิคม  อวมคง    รองประธาน 

4. นายพิศิษช  ทองด ี    ท่ีปรึกษา 

5.นายบุญยัง  เปยมสุข    การตลาด 

6.นางสาวเสาวลักษณ  สวัสดิ์สุข  การตลาด 

7.นางพะเยาว  สุวรรณรัตน   เลขา 

8.นายปรีดา  ทองอุปถัมถ   กรรมการ 

9.นางนิยม  อวมคง    กรรมการ 

10.นางมณฑา  ชูหวัน    กรรมการ 

11.นายวีระศักดิ์    อวมคง   สมาชิก     

12.นายประชีพ  สุวรรณรัตน   สมาชิก 

13.นายกติรัตน  สุวรรณรัตน   สมาชิก 

14.นายสมจิตร  นาคงาม    สมาชิก 

15.นางสวงน  สัจจะวิเศษ   สมาชิก 

16.นายเพียร  ถ่ินพระบาท   สมาชิก 

17.นางสุนีย  สัจจะวิเศษ   สมาชิก 

18.นายอาวุธ  สัจจะวิเศษ   สมาชิก 

19.นางหนูตัน  ภักดีใหม   สมาชิก 

20.นางมยุรี  รอดมณ ี   สมาชิก 

21.นางจารึก  แปนเยาว   สมาชิก 

22.นางประไพ  สงอุปการณ   สมาชิก 

23.นายสมพร  ถวัลยภิญโญ   สมาชิก 

25.นางโกศล  สังคะห    สมาชิก 

26.นางอรวรรณ  เรืองทอง  สมาชิก 

27.นายสายันต พรหมจันทร   สมาชิก 

28.นายสมชาย ยืนยงสวัสดิ์   สมาชิก 
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29.นายศุภชัย อักษรวงศ    สมาชิก 

30.นางสมจิตร ทองสมจา    สมาชิก 

31.นางธัวลักษณ แสงทอง   สมาชิก 

32.นางพรเพ็ญ ศรีหรัญ    สมาชิก 

33.นายสวัสดิ์ ยืนยงสวัสดิ ์  สมาชิก 

34.นายพลศกัดิ์ ชูเมือง    สมาชิก 
 

นอกจากนี้นางอัมพร สวัสดิ์สุข  ยังไดรับเลือกเปนผูนําจากองคกร และหนวยงานตาง ๆ ในทองถิ่น ดังนี้ 

- ตําแหนงในอดีต 

1. ไดรับ เลือกเปนสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลคลองนอย อําเภอปากพนั ง จั งหวัด

นครศรีธรรมราช ตั่งแตป 2539 – ปจจุบัน (3 สมัย) โดยไดพัฒนาหมูบานใหมีความเปนอยูท่ีดีขึ้นจากเดิมหมูบาน

ยังไมเปนที่รูจักของบุคคลทั่วไป เพราะอาชีพของประชากรสวนใหญมีอาชีพทํานาดานการคมนาคมก็ไมมีความ

สะดวกสบาย ไดเริ่มมีการพัฒนาถนนหนทาง จนปจจุบันสามารถสามารถติดตอกับหมูบานใกลเคียงไดโดยสะดวก 

มีการพัฒนาดานอาชีพโดยสงเสริมใหเกษตรกรปรับเปลี่ยนอาชีพจากทํานาเปนทําสวนสมโอ โดยนําสมาชิก

เกษตรกรไปศึกษาดูงานการทําสวนสมโอของหมูบานใกลเคียงและกลับมาพัฒนาแบบอยางจนประสบความสําเร็จ

ในปจจุบัน 

2. เปนประธานธนาคารหมูบาน บานบางดุก หมูที่ 15 ตําบลคลองนอย อําเภอปากพนัง ตั้งแตป 

 2542 – ปจจุบัน ไดพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิกในชุมชนใหรูจักการออม มีการกูเงินจากกลุมไปพัฒนาอาชีพ

เสริม 

3. เปนประธานคณะกรรมการสตรีระดับหมูบาน บานบางดุก หมูที่ 15 ตําบลคลองนอย อําเภอปากพนัง 

ตั้งแตป 2543 – ปจจุบัน ไดพัฒนาใหแมบานและสตรีในชุมชนไดรูจักคําวาการมีสวนรวม และการทํากิจกรรม

รวมกันโดยไมหวังผล เนนความรัก ความสามัคค ีและการพ่ึงพาอาศัยกัน 

4. เปนประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับตําบล ตําบลคลองนอย อําเภอปากพนัง ตั่งแตป 2547 – 

ปจจุบัน ไดพัฒนาสตรีจากหมูบานทั้งหมด 19 หมูบานในตําบลคลองนอย ใหมีความรัก ความสามัคคี และการมี

สวนรวม โดยจัดใหมีการแขงขันกีฬาเชื่อมความสามัคคีในหมูคณะ 

5. เปนประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับอําเภอ อําเภอปากพนัง ตั่งแตป 2547 – ปจจุบัน มีการ

รวบรวมสมาชิกสตรีจากตําบลตาง ๆ รวม 17 ตําบลในอําเภอปากพนัง มารวมทํากิจกรรมและเขารวมกิจกรรมตาง 

ๆ ในระดับจังหวัด 

6. เปนคณะทํางานคณะกรรมการพัฒนาสตรีระดับจังหวัด จังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งแตป 2547 – 

ปจจุบัน โดยมีการจัดอบรมสตรีของจังหวัดนครศรีธรรมราช รวม 23 อําเภอ ทํากิจกรรมรวมกัน เพ่ือใหสังคมได

ตระหนักถึงบทบาทของสตรีและเพ่ือเรียกรองสิทธิสตร ี

7. เปนประธานคณะทํางานภาคเกษตร ประจําอําเภอปากพนัง ของกรมทรัพยากรน้ํา ตั้งแตป 2545 – 

ปจจุบัน โดยเปนตัวแทนของเกษตรกรอําเภอปากพนังเขารวมประชุมสัมมนากับกรมทรัพยากรน้ํา และนําความรูที่

ไดไปถายทอดและพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในอําเภอปากพนังในการใชน้ําอยางถูกวิธี 
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8. เปนอนุกรรมการกรมทรัพยากรน้ํา ภาคประชาชนของจังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งแตป 2545 – 

ปจจุบัน โดยไดเปนตัวแทนเกษตรกรของจังหวัดเพ่ือเขาไปจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติใหสอดคลองกับแผน

ยุทธศาสตรจังหวัด 

9. เปนประธานกลุมผูผลิตสมโอชุมชนบานบางดุก ตั้งแตป 2547 – ปจจุบัน โดยไดเปนตัวแทนภาค

เกษตรกรผูผลิตสมโอ ในการเจรจากับผูคาในการกําหนดราคา และกําหนดมาตรฐานการผลิตสมโอ และการ

ควบคุมราคาผลผลิต 

10. เปนประธานศูนยประสานงานสินคา OTOP ของอําเภอปากพนัง โดยไดประสานงานเกี่ยวกับสินคา 

OTOP เพ่ือหาตลาดและรวบรวมผลิตภัณฑของสมาชิกไปจําหนาย 

11. เปน เหรัญญิกเครือขายลุมน้ํ าปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช (เครือขายการเงินเมือง

นครศรีธรรมราช) ทําหนาที่เก็บรักษาเงนิของกลุมองคกรเครือขายลุมน้ําปากพนัง 

12. เปนท่ีปรึกษาเกษตรกร (GAP อาสา) ตามระบบการจัดการคุณภาพ GAP สมโอและยังทําหนาที่

ประสานงานกับเจาหนาที่ของกรมวิชาการเกษตรเพ่ือขอมาตรฐาน GAP ใหแกสมาชิกในกลุมผูผลิตสมโอ 

13. เปนหมอดินอาสา ของกรมพัฒนาที่ดิน หมูท่ี 15 ตําบลคลองนอย อําเภอปากพนัง ตั้งแตป 2543 – 

ปจจุบัน โดยไดประสานงานกับเจาหนาที่กรมพัฒนาที่ดิน เพ่ือจัดทําปุยหมักและการทําน้ําหมักชีวภาพแทนการใช

สารเคมีและประสานเจาหนาที่ในการตรวจสภาพดิน น้ํา 

14. เปนประธานศูนยประสานองคกรชุมชนระดับตําบล (ศอชต.) ในป 2545 – 2549 

15. เปนประชาสัมพันธศูนยประสานงานองคกรชุมชนระดับอําเภอปากพนังในป 2545 – 2549 

16. เปนที่ปรึกษา อสม. หมูที่ 15 ตําบลคลองนอย โดยไดใหคําปรึกษาเก่ียวกับการออกกําลังกาย และ

การของบประมาณจาก สสส. ในการสงเสริมการออกกําลังการตามวิถีชีวิตของชุมชน 

17. เปนกรรมการการศึกษาโรงเรียนชุมชนบานบางจาก อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป 2532 

– 2542 

18. เปนผู อํานวยการศูนยอาชีวศึกษาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นของวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี

นครศรีธรรมราช (กสอช.) ติดตอประสานงานกับวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช เพ่ือขอสนับสนุน

โครงการใหเด็กในทองถ่ินท่ีไมมีโอกาสไดเรียนหนังสือสามารถเรียนตอในระดับ ปวช. เกษตรศาสตร 

19. เปนวิทยากรใหแกนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยไดแนะนําการ

ทําสวนสมโอ เปนการเรียนการสอนนอกหองเรียน เรื่องบูรณาการภูมิปญญาทองถิ่น 

20. เปนวิทยากรเรื่องการปลูกสมโอ ใหกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ของวิทยาลัยศรีโสภณ จังหวัด

นครศรีธรรมราช 

21. เปนคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติดประจําหมูบาน 

22. เปนสมาชิกกองปราบอาสา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในดานการแจงขาวสารใหแกตํารวจ 

23. เปนคณะกรรมการผูนําอาสาพัฒนาชุมชน ดานประชาธิปไตย ป 2549 โดยไดเผยแพรประชาธิปไตย

ใหสมาชิกในชุมชน 
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24. ไดรับคัดเลือกใหเปนสตรีดีเดนระดับอําเภอในป 2548 

25. ไดรับคัดเลือกใหเปนสตรีดีเดนระดับจังหวัดป 2549 

26. เปนท่ีปรึกษาชมรมเตนแอโรบิค ของหมู 15 ตําบลคลองนอย 

27. เปนประธานกลุมเกษตรฟนฟูของตําบลคลองนอย ในป 2542 

28. ไดเขารวมกิจกรรมรัฐสภาสัญจร ป 2551 (เม่ือ พฤศจิกายน 2550) 

29. เขารวมโครงการประชาศึกษาและชุมชนสัมพันธของคณะกรรมการ ปปช. ในเรื่องทุจริต ของ

หนวยงานกรมการปกครองสวนทองถิ่น และวิธีการปองกันการทุจริต 

30. เปนสวนตัวอยางในการจัดการตามมาตรฐานการรับรองการผลิต GAP พืช สมโอ ใหกับกลุม 

เกษตรกรผูปลูกสมโอ 

- ตําแหนงปจจุบัน 

1. ประธานเครอืขายสินคา OTOP  อําเภอปากพนัง 

2. รองประธานเครอืขายสินคา OTOP จังหวัดนครศรีธรรมราช 

3. ประธานคลัสเตอรประเภทอาหารจังหวัดนครศรีธรรมราช 

4. กรรมการบรษิทัประชารัฐรักสามัคคีนครศรธีรรมราช 

5  กรรมการคัดกรองเงินกูกองทุนบทบาทสตรีอําเภอปากพนัง 

6  กรรมการโครงการ OTOP นววิถีอําเภอปากพนังจังหวัดนครศรีธรรมราช 

7. ปราชญหมูบาน 

8. กรรมการการบริหารการจัดการน้ํากรมทรัพยากรน้ํา 

9. ประธานกลุมผูผลิตสมโอบานบางดุก 

10. วิทยากรครูตนแบบโครงการจิตอาสาประดิษฐดอกไมจันทนพระราชทาน 

11. เครือขายเกษตรตัวอยาง(สวนสมโอทับทิมสยาม) เปนศูนยเรียนตามแนวพระราชดํารฯิ 

12. หมอดินกรมพัฒนาที่ดินนครศรีธรรมราช 

13. กรรมการสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณท (นตผ.) จังหวัดนครศรีธรรมราช 

14. ประธานเศรษฐกิจฐานรากอําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

15. สตรีไทยดีเดน. ป 2554 

16. องคกรเครือขายดีเดน 

17. รับโลเกียรติคณุผูทดแทนคุณแผนดิน ประจําป2553 

18. หมอดินอาสาดีเดนสาขา “หญาแฝก” 
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นอกจากนี้ยังไดมีโอกาสเขารวมฝกอบรม สัมมนา ประชุม และนําความรูที่ไดมาถายทอดและ

พัฒนาชุมชนดังนี้ 

1. อบรมหลักสูตร ความรูเบื้องตนทางกฎหมายจากสํานักอัยการสูงสุด ในป 2540 

2. ไดผานการปรึกษาแนะนํา OTOP คลินิกครบทุกขั้นตอน จากกระทรวงอุตสาหกรรม ในป 2546 

3. อบรมหลักสูตรการสรางเว็บไซด และการเขียนโปรแกรมเบื้องตน จากบริษัท ทศท.คอรปอเรชั่น จํากัด 

(มหาชน) ในป 2547 

4. อบรมและสัมมนาหลักสูตร สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล รุนที่ 75 จากกรมสงเสริมการ

ปกครองสวนทองถ่ิน และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ในป 2546 

5. อบรมพัฒนาผู มีศักยภาพเพื่อประกอบธุรกิจชุมชน จากศูนยการศึกษานอกโรงเรียน จังหวัด

นครศรีธรรมราช ในป 2545 

6. สัมมนาผูนําสตรีทองถิ่น “สิทธิพลเมืองในระบบประชาธิปไตย” จากชมรมสงเสริมสิทธิและความเสมอ

ภาค จังหวัดนครศรีธรรมราชในป 2548 
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7. อบรมกองปราบอาสา รุนที่80 จากกองบังคับการปราบปรามกองบัญชาการตํารวจสอบสวนกลาง 

สํานักงานตํารวจแหงชาติ ในป 2549 

8. เขารวมกิจกรรมสรางเครือขายผูนําสตรี ผูนําเยาวชน จากํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร ในป 

2549 

9. รวมประชุมวิชาการงานเฉลิมพระเกียรติ เนื่องในวโรกาสมหามงคลเฉลิมพระชมพรรษา 80 พรรษา  5 

ธันวาคม 2561 “พระบิดาแหงการจัดการทรัพยากรน้ํา” วันท่ี 22-23 มีนาคม 2550 ณ หองแกรนดไดมอนดบอล

รูม อิมแพค เมืองทองธานี 

10. เขารวมกิจกรรมวันอนุรักษและพัฒนาแมน้ํา คูคลองแหงชาติ ประจําป 2550 โดยการปลูกหญา 

แฝกบริเวณหนาฝายน้ําลนคลองหวยพระตอนบน ม.8 ต.ขุนทะเล อ. ลานสกา จ.นครศรีธรรมราช วันที่  

18 กันยายน 2550 

 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอม 

 หลังจากที่นางอัมพร สวัสดิ์สุข ไดสมัครเขาระบบการจัดการคุณภาพตามมาตรฐานการรับรอง

การผลิต GAP พืช สมโอ ของกรมวิชาการเกษตร และไดตระหนักถึงอันตรายจากการใชสารเคมีในผลผลิต

ทางการเกษตรโดยคํานึงถึงความปลอดภัยของผูบริโภค ดานสุขอนามัยพืช จึงเปนแกนนําในการปลูกผัก

ปลอดภัย ไดใหความสนใจการอนุรักษสิ่งแวดลอม  ดังนี ้

 การทําสวนสมโอ ใชปุยอินทรียรวมกับปุยเคมี สงผลใหสามารถลดตนทุน อีกครั้งการใชปุย

อินทรียยังสงผลดีตอดิน คือ ชวยใหดินรวนซุย มีสภาพที่ดี เหมาะแกการเพาะปลูกพืชในระยะยาว และยัง

ชวยใหสภาพแวดลอมดีขึ้นดวย 

1. ใชวิธีการตัดหญาแทนการใชสารเคมีปราบวัชพืช ทําใหสามารถลดตนทุนการผลิต และยัง
เปนการอนุรักษดินอีกทางหนึ่ง 

2. มีการสํารวจศัตรูพืชและการประเมินศัตรูพืชกอนการปองกันกําจัด โดยนําวิธีการปองกัน
กําจัดศตัรูแบบผสมผสานมาใชในการปองกันกําจัด  

3. มกีารใชสมุนไพรทดแทนการใชสารเคมี ในการปองกันและกําจัด  
4.  มีการตัดแตงก่ิงหลังเก็บเก่ียว  
5. มีการใชปุยอินทรีย ในรูปปุยหมัก ปุยคอก เพื่อปรับโครงสรางดินทางกายภาพ เคมี ชีวภาพ 
และเพ่ิมธาตุอาหาร 
6. มีการปลูกหญาแฝก ริมคูน้ําในรองสวน เพ่ืออนุรักษดินและน้ํา 
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ภาคผนวก 

ปฏิทินการพัฒนาการของสมโอทับทิมสยาม ศัตรูพืช สภาพภูมิอากาศ และการจัดการสวน รอบ 10 วัน 
ในรอบป เดือน มกราคม-ธันวาคม 

วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 
ม.ค. 

ใบเพสลาด 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 
โรคแคงเกอร ราดํา 

1. เปนชวงฝนชุก และใบสมโอทับทิมสยามมีขนาดใหญ ใหฉีดพนปุยทาง
ใบ สูตร 15-30-15 อัตรา 40-50 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร ติดตอกัน 2-3 ครั้ง 
หางกัน 7-10 วัน 
2. เปนระยะที่สําคัญในการปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอป
เปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร หรือ คอปเปอรไฮดรอกไซด  
8-12 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 

11-20 
ม.ค. 

ใบแก 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 
โรคแคงเกอร ราดํา 
 

1. สํารวจการเขาทําลายใบของ ไรแดง หากพบการทําลาย ฉีดพน ดวย 

กํามะถันผง อัตรา 50-60 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร หรือ อมิทราซ อัตรา 20 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. สํารวจการเขาทําลายใบของเพล้ียหอยสีแดง หากพบการทําลาย ฉีด

พน ดวย อิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ฉีดพนธาตุอาหารรอง แคลเซียม แมกนีเซียม และสังกะสี อัตรา 25-30 
กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 

21-31 
ม.ค. 

แตกใบออนรุนที่ 2 

 

 

แมลงหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก 
ไรขาวพริก 

1. ระวังการเขาทําลายของหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก และไรขาวพริก 

หากพบการทําลายของ 
-หนอนชอนใบ ฉีดพนดวย อะบาเม็กติน อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร  
-เพล้ียไฟพริก ฉีดพนดวยอิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
-ไรขาวพริกฉีดพนดวย ไพริดาเบน อัตรา 10 กรัม ตอน้ํา 20 ลิตร 
2.ปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 ก.พ. 

ใบเพสลาด 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 

1. สํารวจการเขาทําลายใบของ ไรแดง หากพบการทําลาย ฉีดพน ดวย 

กํามะถันผง อัตรา 50-60 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร หรือ อมิทราซ อัตรา 20 
มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. สํารวจการเขาทําลายใบของเพล้ียหอยสีแดง หากพบการทําลาย ฉีด

พน ดวย อิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ แบบรักษา
ความชื้นหนาดิน 

11-20 ก.พ. 

ใบแก 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 

1. สํารวจการเขาทําลายใบของ ไรแดง หากพบการทําลาย ฉีดพน ดวย 

กํามะถันผง อัตรา 50-60 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร หรือ อมิทราซ อัตรา 20 
มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. สํารวจการเขาทําลายใบของเพล้ียหอยสีแดง หากพบการทําลาย ฉีด

พน ดวย อิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ แบบรักษา
ความชื้นหนาดิน 

21-28ก.พ. 

เริ่มออกดอก 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริก 1. ระวังการเขาทําลายของ เพล้ียไฟพริกฉีดพนดวยอิมิดาโคลพริด อัตรา 
10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรา 0.5-1กก.ตอตน (ปริมาณข้ึนอยูกับ

อายุ และขนาดทรงพุมโดยใสรวมกับปุยอินทรีย 5-10กก.ตอตน 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ แบบรักษา
ความชื้นหนาดิน 
4. หามฉีดพนปุยทางใบท่ีมีธาตุฟอสฟอรัสสูง แตฉีดพนธาตุอาหารรองได 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 มี.ค. 

ดอกบาน 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริก 1. ระวังการเขาทําลายของ เพล้ียไฟพริกฉีดพนดวยอิมิดาโคลพริด อัตรา 10 
มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 46-0-0 อัตรา 30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร  
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ แบบรักษา
ความชื้นหนาดิน 
4. ในชวงที่ดอกบานเต็มท่ี ไมควรเขาไปปฏิบัติงานในแปลง 

11-20 มี.ค. 

กลีบดอกโรย ติดผลออน 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
 

1. ผลออนที่ติดผลสมบูรณ จะเริ่มมีสีเขียวเขมข้ึน กลีบดอกยังคงติดอยูกับผล
ออน 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 13-0-46 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. เพล้ียไฟพริกฉีดพนดวยอิมิดาโคลพริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
4. ไรขาวพริก ฉีดพนดวย ไพริดาเบน อัตรา 10 กรัม ตอน้ํา 20 ลิตร 

21-31มี.ค. 

ผลออน 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 1. ตรวจประเมินการทําลายของเพลี้ยไฟพริก และไรขาวพริก หากพบการ
ทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารเคมีสําหรับกําจัดเพล้ียไฟพริกอิมิดาโคลพ
ริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตรหรือ ไรขาวพริกไพริดาเบน อัตรา 10 กรัม 
ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรและ
ผสมธาตุแมกนีเซียม อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร เพ่ือชวยผลออนมีการ
พัฒนา 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 เม ย. 

ผลออน เพลี้ยไฟพริก 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 1. ตรวจประเมินการทําลายของเพล้ียไฟพริก และไรขาวพริก หากพบการ
ทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารเคมีสําหรับกําจัดเพลี้ยไฟพริก หรือ ไร
ขาวพริก 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรและ
ผสมธาตแุมกนีเซียม อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร เพื่อชวยผลออนมีการ
พัฒนา 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 

11-20 เม ย. 

ผลออน ไรขาวพริก 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนฝดาษ 

1. ปลิดผลออนที่มีรูปรางบิดเบี้ยวผิดปกติ หรือ เปนโรค/แมลง นําออกไป
ทําลายภายนอกสวนสมโอ 
2. ตรวจประเมินการทําลายของเพล้ียไฟพริกไรขาวพริกและหนอนฝดาษ
หากพบการทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารเคมีสําหรับกําจัดเพลี้ยไฟ
พริก หรือ ไรขาวพริก 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 

21-30เม ย. 

หนอนฝดาษ 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนฝดาษ 

1. ปลิดผลออนที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนฝดาษ และหนอนเจาะ

ผล นําออกไปทําลายภายนอกสวนสมโอ 
2. ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรา 1-2 กก.ตอตน (ปริมาณขึ้นอยูกับ

อายุ และขนาดทรงพุม รวมกับปุยอินทรีย 10 กิโลกรัมตอตน 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 พ.ค. 

การพัฒนาผล 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนฝดาษ 

1. ตรวจประเมินการทําลายของเพล้ียไฟพริกไรขาวพริก และ หนอน
ฝดาษ หากพบการทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารเคมีสําหรับกําจัด
เพลี้ยไฟพริก ไรขาวพริกและหนอนฝดาษ 
2. ปลิดผลออนที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนฝดาษ และหนอนเจาะ
ผล นําออกไปทําลายภายนอกสวนสมโอ 

11-20 พ.ค. 

โรคแคงเกอร 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนฝดาษ หนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรและ
ผสมธาตแุมกนีเซียม และ สังกะสี อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร เพ่ือชวย
การพัฒนาผล 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดเชื้อราปองกันกิ่งแหง และ โรคแอนแทรค
โนส สารคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ตรวจประเมินการทําลายของเพล้ียไฟพริก และ ไรขาวพริก หากพบ
การทําลายหรือแมลงใหฉีดพนดวยสารปองกันกําจัดแมลงศัตรูสมโอ 

21-31พ.ค. 

หนอนเจาะผล 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดเชื้อราปองกันกิ่งแหง และ โรคแอนแทรค
โนส สารคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ปลิดผลออนที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนฝดาษ และหนอนเจาะ

ผล นําออกไปทําลายภายนอกสวนสมโอ 
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วัน/เดือน  
การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 มิ ย. 

หนอนเจาะผล 

 

 

แมลงเพลี้ยไฟพริกไรขาวพริก 
หนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรและ
ผสมธาตแุมกนีเซียม และ สังกะสี อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร เพ่ือชวย
การพัฒนาผล 
3. ปลิดผลที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนเจาะผล นําออกไปทําลาย

ภายนอกสวนสมโอ 

11-20 มิ ย. 

โรคแคงเกอร 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. ปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ปลิดผลที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนเจาะผล นําออกไปทําลาย

ภายนอกสวนสมโอ 

21-30มิ ย. 

การพัฒนาผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร 

1. ระยะนีไ้มควรใสปุยเคมีท่ีธาตุไนโตรเจนสูง หรือ ปุยอินทรีย 
2. ปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
3. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 
4. ปลิดผลที่เปนโรค และถูกทําลายโดยหนอนเจาะผล นําออกไปทําลาย

ภายนอกสวนสมโอ 
5. ใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 

สมโอทับทิมสยาม 
ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 

ท่ีสําคัญ 
การจัดการสวน 

1-10 ก.ค. 

สภาพสวนในระยะพัฒนาผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ เพ่ือใหผลสม
โอมีการเจริญเติบโตอยางมีคุณภาพ  

11-20 ก.ค. 

โรคแคงเกอร 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. ฉีดพนปุยทางใบ สูตร 15-15-15 อัตรา 50-60 กรัมตอน้ํา 20 ลิตรผสม 
ปุยสูตร 0-0-60 อัตรา 30-50กรัมตอน้ํา 20 ลิตร เพ่ือชวยการพัฒนาผล 
2. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 
3. หากมีการแตกใบออนมากควรใสปุยเคมีทางดิน สูตร 15-15-15 ผสม
กบั 0-0-60 0.5-1.0 กก.ตอตน 

21-31ก.ค. 

โรคราดํา 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร 
2. ไมควรใสปุยอินทรีย โดยเฉพาะปุยคอก จะทําใหรสชาติผลสมโอไมมี

คุณภาพ 
3. สภาพภูมิอากาศแหงแลงควรมีการใหน้ําอยางสม่ําเสมอ 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 ส.ค. 

การพัฒนาผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. หามใสปูนขาวเพื่อปรับสภาพดิน รวมทั้งหามใสปุยที่มีธาตุแมกนีเซียม 

11-20 ส.ค. 

การพัฒนาผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. หากพบ โรคแคงเกอร ฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.ตอน้ํา 
20 ลิตร 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร 
3. หากพบหนอนเจาะผลใหปลิดทําลาย และฉีดพนดวย อะบาเม็คติน 
อัตรา 20 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร 

21-31ส.ค. 

ระยะเปล่ียนสีผล 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 

สมโอทับทิมสยาม 
ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 

ท่ีสําคัญ 
การจัดการสวน 

1-10 ก.ย. 

ผลเจริญเต็มที่ 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. งดการใชสารเคมปีองกันกําจัด โรค และแมลงศัตรูพืชที่มีฤทธิ์ตกคาง
นาน หรือ สารเคมีอันตราย 
2. ฉีดพนปุยเคมี สูตร 0-0-60 อัตรา 30-50 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 

11-20 ก.ย. 

ผลแกพรอมเก็บเกี่ยวเพื่อสงออก 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80 % เลือกผลที่มีคุณภาพดี 

เพื่อการสงออก 
2. งดการใชสารเคมปีองกันกําจัด โรค และแมลงศัตรูพืชที่มีฤทธิ์ตกคาง
นาน หรือ สารเคมีอันตราย 
3. ไมควรใหน้ํามากหรือดินเปยกมากเกินไป เพื่อทําใหผลสมโอมีคุณภาพ
ดี 

21-30ก.ย. 

ผลแกพรอมเก็บเกี่ยวเพื่อสงออก 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80 % เลือกผลที่มีคุณภาพดี 

เพื่อการสงออก 
2. ไมควรใสปุยเคมีหรือปุยอินทรียในชวงกอนการเก็บเก่ียว และ
ระหวางการเก็บเกี่ยว 
3. ไมควรใหน้ํามากหรือดินเปยกมากเกินไป เพื่อทําใหผลสมโอมีคุณภาพ
ดี 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 

สมโอทับทิมสยาม 
ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 

ท่ีสําคัญ 
การจัดการสวน 

1-10 ต.ค. 

เก็บเกี่ยวจําหนายภายในประเทศ 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80-90 % เลือกผลที่มี

คุณภาพดี 
2. ระมัดระวังอยาใหผลตกลงพื้นดนิ 

11-20 
ต.ค. 

เก็บเกี่ยวจําหนายภายในประเทศ 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80-90 % เลือกผลที่มี

คุณภาพดี 
2. ระมัดระวังอยาใหผลตกลงพื้นดนิ 

21-31ต.ค. 

เก็บเกี่ยวจําหนายภายในประเทศ 

 

 

แมลงหนอนเจาะผล 
โรค แคงเกอร ราดํา 

1. เก็บเก่ียวผลสมโอมีมีความสุกประมาณ 80-90 % เลือกผลที่มี

คุณภาพดี 
2. ระมัดระวังอยาใหผลตกลงพื้นดนิ 
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วัน/
เดือน 

การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ผลสมโอทับทิมสยาม การจัดการสวน 

1-10 
พ.ย. 

เก็บเกี่ยวจําหนายภายในประเทศ 

 

 

ผลสมโอพรอมจําหนาย 

 

1. ควรเรงเก็บเก่ียวผมสมโอที่แกจัดออกจําหนาย 

11-20 
พ.ย. 

ระยะพักตน 

 

 

เนื้อสมโอทับทิมสยาม 

 

 

1. โรคแคงเกอร ฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม 
อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ทําความสะอาดแปลง 

21-30
พ.ย. 

ระยะพักตน 

 

 

สภาพการจําหนายในพื้นท่ี 

 

1. ฉีดพนสารเคมีฟอสฟอริคแอซิดอัตรา 50-60 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร เพ่ือปองกันโรคโคนเนา 
2. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม 
อัตรา 25-30 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
3. ใสปุยอินทรีย อัตรา 20 กโิลกรัมตอตน 
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วัน/เดือน การพัฒนาการของ 
สมโอทับทิมสยาม 

ศตัรูสมโอทับทิมสยาม 
ท่ีสําคัญ 

การจัดการสวน 

1-10 ธ.ค. 

การเตรียมความพรอมของตน 

 

 

แมลงหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก 
ไรขาวพริก 

1. จากผลวิเคราะหดิน ถาสภาพดินมีความเปนกรดสูง ใหหวานปูนขาว 
กอนใสปุยเคมี 10-15 วัน 
 
2. ระวังการเขาทําลายของหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก และไรขาวพริก 
หากพบการทําลายของ 
-หนอนชอนใบ ฉีดพนดวย อะบาเม็กติน อัตรา 30 มล.ตอน้ํา 20 ลิตร  
-เพล้ียไฟพริก ฉีดพนดวย อิมิดาโคล พริด อัตรา 10 มล. ตอน้ํา 20 ลิตร 
-ไรขาวพริก ฉีดพนดวย ไพริดาเบน อัตรา 10 กรัม ตอน้ํา 20 ลิตร 
 
3.ปองกัน โรคแคงเกอร ดวยการฉีดพน คอปเปอรออกซี่คลอไรด 30 มล.
ตอน้ํา 20 ลิตร 
 
4. หากพบใบออนชุดนี้มีขนาดเล็กผิดปกติ ควรใสปุยเคมี สูตร 46-0-0 

และ ปุยอินทรียทางดิน 
 
5.หากพบใบออนเหลืองผิดปกติ หรือมีอาการขาดธาตุ สังกะสี แมกนีเซียม 
แมงกานีส ใหฉีดพนปุยทางใบที่ธาตุดังกลาว ติดตอกัน 2-3 ครั้งทุกสัปดาห  
 
6. ฉีดพนสารเคมีปองกันกาํจัดเชื้อราคารเบนดาซิม อัตรา 25-30 กรัมตอ
น้ํา 20 ลิตร 
 
7. ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรา  
1-2 กก.ตอตน 

11-20 
ธ.ค. 

แตกใบออนรุนที่ 1 

 

 

แมลงหนอนชอนใบ เพลี้ยไฟพริก 
ไรขาวพริก 

21-30ธ.ค. 

ใบออน-ในเพสลาด 

 

 

แมลงเพลี้ยหอยสีแดง
แคลิฟอรเนีย ไรแดง 
โรคแคงเกอร ราดํา 
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