


	 วัันที่่� 13 สิิงหาคม 2568 นายรพีีภััทร์์ จัันทรศรีีวงศ์์ อธิิบดีีกรมวิิชาการเกษตร เป็็นประธานในพิิธีีถวาย

ภััตตาหารเช้้า และทำบุุญตัักบาตรพระสงฆ์์จำนวน 9 รููป เพื่่�อถวายเป็็นพระราชกุุศล พร้้อมถวายพระพรชััยมงคล

สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง เนื่่�องในโอกาสวัันเฉลิิมพระชนมพรรษา

12 สิงิหาคม 2568 โอกาสนี้้� นางวิลิาวัณัย์์ ใคร่่ครวญ และ นางสาวปรีียานุชุ ทิพิยะวัฒัน์์ รองอธิบิดีกีรมวิิชาการเกษตร

พร้้อมผู้้�บริิหารและบุุคลากรของกรมวิิชาการเกษตร เข้้าร่่วมพิิธีี ณ โถงอาคารศููนย์์ปฏิิบััติิการฝึึกอบรมและถ่่ายทอด

เทคโนโลยีี และบริิเวณด้้านหน้้าตึึกกสิิกรรม กรมวิิชาการเกษตร

พิธีิีทำำ�บุญุตักับาตร และถวายพระพรชัยัมงคล
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	 วันัที่่� 11 สิงิหาคม 2568 นายรพีภีัทัร์์ จันัทรศรีวีงศ์์ อธิิบดีกีรมวิชิาการเกษตร เฝ้้าฯ รับัเสด็จ็สมเด็จ็พระกนิิษฐา-

ธิริาชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรัตันราชสุดุาฯ สยามบรมราชกุมุารีี เสด็จ็พระราชดำเนินิทรงเปิิดงาน “สีีสรรพรรณไม้้ 

เทิิดไท้้บรมราชิินีีนาถ” ครั้้�งที่่� 17 ณ สวนจากภููผาสู่่�มหานทีี สวนสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�ฯ เขตจตุุจัักร กรุุงเทพฯ 

เพื่่�อเฉลิิมพระเกีียรติิสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง เนื่่�องในโอกาส

เฉลิิมพระชนมพรรษา 12 สิิงหาคม 2568 

	 โอกาสนี้้� กรมวิิชาการเกษตร โดยศูนูย์์พััฒนาการเกษตรภูสูิงิห์์อันัเน่ื่�องมาจากพระราชดำริิ ร่วมจััดนิทิรรศการ 

ภายใต้้หัวัข้อ “กาแฟโรบััสตาภูสิูิงห์์ สร้างอาชีีพ เพิ่่�มรายได้้ ให้้เกษตรกรไทย สู่่�ความยั่่�งยืืน” เพื่่�อนำเสนอความเป็็นมา

ของการปลูกูกาแฟโรบัสัตา และผลสำเร็จ็การขยายพื้้�นที่่�ปลูกสู่่�เกษตรกร พร้อมสาธิติกระบวนการแปรรููปกาแฟให้้แก่่

ผู้้�เข้้าร่่วมงานและผู้้�ท่ี่�สนใจ

งานสีีสรรพรรณไม้้ เทิิดไท้้บรมราชิินีีนาถ ครั้้�งที่่� 17
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	 วันัที่่� 19 สิงิหาคม 2568 นายรพีภีัทัร์์ จันัทรศรีีวงศ์์ อธิบิดีกีรมวิิชาการเกษตร และ นางสาวปรีียนุชุ ทิพิยะวััฒน์์

รองอธิิบดีีกรมวิิชาการเกษตร เข้้าร่่วมกิิจกรรมงาน “ฉก. พญานาคราช ปรับเกมส์์รุุก ปราบสิินค้้าเกษตรเถ่ื่�อน” 

ณ ศูนย์์ราชการกรมปศุสุัตัว์์ปทุมุธานีี อ.เมืืองปทุมธานีี จ.ปทุมุธานีี โดยมีี นายอรรถกร ศิริิลิัทัธยากร รัฐัมนตรีีว่่าการ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ เป็็นประธานในพิธิีี ซึ่่�งผลลัพัธ์จากการดำเนินิงานของกรมวิชิาการเกษตรด้้านการปรับปรุงุ

กฎหมายในความรับัผิดิชอบ 6 ฉบับั และมาตรการปราบปรามอย่่างเข้้มงวดตั้้�งแต่่ปีี 2566 ส่งผลให้้การลัักลอบนำเข้้า

และการผลิิตสิินค้้าผิิดกฎหมายลดลงอย่่างต่่อเน่ื่�อง ช่่วยลดความเสี่่�ยงจากการแพร่่กระจายของศััตรููพืืช และสร้้าง

ความเชื่่�อมั่่�นให้้แก่่ผู้้�บริิโภคและเกษตรกรไทย รวมทั้้�งการนำระบบบริิการออนไลน์์ NSW มาใช้้ เพี่่�อให้้เจ้้าหน้้าที่่�

และผู้้�ประกอบการสามารถดำเนินิการผ่่านระบบออนไลน์์ได้้ครบวงจร

พิธีิีเปิิดงาน “ฉก. พญานาคราช ปรับัเกมส์์รุกุ 
ปราบสินิค้้าเกษตรเถื่่�อน”



	 ท่่านที่่�ต้้องการส่่งบทความหรืือข้้อเขีียนเผยแพร่่ใน น.ส.พ. กสิิกร 

กรุุณาส่่งข้้อเขีียนพร้้อมภาพประกอบเร่ื่�องท่ี่�มีีความละเอีียดไม่่ต่่ำกว่่า 

3 ล้้านพิิกเซล บันทึึกในแผ่่นบัันทึึกข้้อมููล หรืือ แฮนดี้้�ไดร์์ฟ ให้้กัับ

กองบรรณาธิิการตามที่่�อยู่่�ของสำนักังาน น.ส.พ. กสิกิร หรืือส่่งทางอีีเมล 

ที่่� prdoa55@gmail.com

	 ***บทความและข้้อเขีียนที่่�ตีีพิมิพ์์ใน น.ส.พ. กสิกิร เป็็นข้้อคิดิเห็็น

และทรรศนะของผู้้�เขีียน มิิได้้เกี่่�ยวข้้องกัับกรมวิิชาการเกษตรแต่่อย่่างใด
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สารบััญ
ปีีที่่� 98 ฉบัับที่่� 6/2568 สิิงหาคม - กัันยายน 2568
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การผลิิตน้ำำ��ส้้มสายชููหมัักจากผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์

EUDR กฎหมายและกฎระเบีียบด้้านความยั่่�งยืืน

ของสหภาพยุุโรปต่่อภาคการเกษตรของประเทศไทย

ความหลากหลายทางพัันธุุกรรมของมัันเสา

กัับการใช้้ประโยชน์์ด้้านโภชนาการเพื่่�อสุุขภาพ

เทคโนโลยีีการจััดการปุ๋๋�ยมะพร้้าวน้ำำ��หอม

ในพื้้�นที่่�ดิินเค็็มมีีความหวานมากกว่่าในพื้้�นที่่�ปกติิ

RNAi กระบวนการทางธรรมชาติิที่่�น่่าอััศจรรย์์

เรื่่�องของมััน...ภาค 3 การพััฒนาและขยายผล

ผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากมัันจาวมะพร้้าว

สู่่�การผลิิตเชิิงพาณิิชย์์

การควบคุมโรคเหี่่�ยวขิิงด้้วยเชื้้�อแบคทีีเรีียบาซิิลลัส 

ซัับทีีลิิส BS-DOA 24 ในกลุ่่�มผลิิตขิิงจัังหวััดเลย

จีีนเร่่งสร้้างเครืือข่่ายกัับนานาประเทศ

บนเส้้นทางสายไหม
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	 วันัที่่� 15 สิงิหาคม 2568 นายรพีีภัทัร์์ จัันทรศรีีวงศ์์ อธิบิดีกีรมวิิชาการเกษตร ลงพื้้�นที่่�บ้้านดอนตััน อ.ท่่าวังัผา

จ.น่่าน ติิดตามสถานการณ์์และให้้ความช่่วยเหลืือเกษตรกรที่่�ได้้รัับผลกระทบจากพายุุวิิภาหลัังน้้ำลด เพื่่�อบรรเทา

ผลกระทบต่่อรายได้้และความมั่่�นคงทางอาหาร โดยมอบเมล็็ดพัันธุ์์�พืืชผัักหลากหลายชนิิด เช่่น ถั่่�วเหลืือง ถั่่�วเขีียว 

ถั่่�วฝัักยาว และผัักต่่าง ๆ แก่่เกษตรกร พร้้อมถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ด้้านการฟื้้�นฟููพืืชและการจััดการพื้้�นที่่�เพาะปลููก

อย่่างยั่่�งยืืน

ลงพื้้�นที่่�น่่านช่่วยเหลืือเกษตรกรหลัังน้ำำ��ท่่วม



ผู้้�ก่่อตั้้�ง : 	 หม่่อมเจ้้าสิิทธิพร กฤดากร
ที่่�ปรึกึษา :	 รพีีภัทัร์ จันัทรศรีีวงศ์์, ภัสัชญภณ หมื่่�นแจ้้ง,
	 	 วิลิาวัณัย์์ ใคร่่ครวญ, ปรีียานุุช ทิพิยะวัฒัน์์,
	 	 ชณาดลย์์ สัตัธนภัทัร
บรรณาธิกิาร : 	 พนารัตัน์์ เสรีีทวีีกุลุ	
กองบรรณาธิิการ : 	 มธุุรส วงษ์์ครุธุ, จินิตน์์กานต์์ งามสุทุธา, 
	 	 จันัระวีี จิติรสมาน
ภาพ :		  กัญัญาณัฐั ไผ่่แดง, วงศธร ไผ่่แดง
ฝ่่ายศิิลป์์ : 	 มณฑา แถมเงิิน, กฤษฎา ดาวเรืือง, 
	 	 จตุุรภััทร คงสถาน, วรรมณีี ป้องภา

ฝ่่ายสมาชิกิจัดัส่ง : 	 รัฐัพล รัตัวัตัร
ประสานงานทั่่�วไป : 	 วิไิลวรรณ ศรีีพันัธ์์ 
สำนักังาน :	 กลุ่่�มเผยแพร่และนิิทรรศการ
	 	 สำนักังานเลขานุกุารกรม กรมวิชิาการเกษตร	
	 	 เลขที่่� 50 ถนนพหลโยธิิน แขวงลาดยาว
	 	 เขตจตุุจักัร กรุงุเทพฯ 10900
โทรศััพท์ : 	 02 561 2825
โทรสาร	: 	 02 579 4406
E-mail :  	 prdoa55@gmail.com
ออกแบบและจััดรููปเล่่ม : บริษิัทั วีีรณาเพรส จำกัดั โทร 02 728 7701-5

หนังัสือืพิิมพ์์ กสิิกร

บทบรรณาธิิการบทบรรณาธิิการ

ลุ้้�น 2 ผลไม้้ไทยเตรีียมเฉิิดฉายแดนมัังกร
	 กสิิกรฉบัับส่่งท้้ายปีีงบประมาณ 2568 มีีเรื่่�องราวดีี ๆ 
มาเล่่าสู่่�กันัฟััง เมื่่�อกรมวิชิาการเกษตรได้้มีโีอกาสต้้อนรับั ผู้้�แทน
จากสำนักังานศุุลกากรแห่่งสาธารณรัฐัประชาชนจีีน (GACC) และ
คณะ ซึ่่�งเดิินทางมาเพื่่�อหารืือแนวทางความร่่วมมืือด้้านการตรวจ
ประเมิินสวนเกษตรกรและโรงคััดบรรจุุ “อินิทผลัมั” และ “สละ” 
ณ ประเทศไทย ซึ่่�งนัับเป็็นก้้าวสำคััญในการยกระดัับสินิค้้าเกษตรไทย
สู่่�เวทีีการค้้าโลก บนหลััก “คุณุภาพ มาตรฐาน และความปลอดภัยั”
ตามนโยบายของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์

	 “อิินทผลัมั” และ “สละ” นับัเป็็นผลไม้้ไทยที่่�มีีศักัยภาพสูงู 
ซึ่่�งการเปิิดตลาดใหม่่เพ่ื่�อส่่งออกไปยังัจีีน จะช่่วยสร้างเสถีียรภาพด้าน
ราคา ป้องกัันปััญหาสินิค้้าเกษตรราคาตกต่่ำ และเป็็นแรงขัับเคลื่่�อน
สำคััญในการเพิ่่�มรายได้้ให้้แก่่เกษตรกรและผู้้�ประกอบการไทย 
โดยการได้้รัับการตรวจประเมิินจาก GACC นั้้�นเปรีียบเสมืือน 
“ใบผ่่านทาง” ที่่�สร้้างความเชื่่�อมั่่�นให้้กับัผู้้�นำเข้้าว่่า สินิค้้าเกษตร
ของไทยมีมีาตรฐานการผลิต การบรรจุุ และการควบคุุมคุณุภาพ 
ที่่�เป็็นไปตามข้้อกำหนดด้้านสุุขอนามััยพืืชและความปลอดภััย
ทางอาหารตามพิธิีสีารความร่่วมมืือไทย-จีนี 

	 สำหรัับอินิทผลัมัไทยมีกีารผลิติมากกว่่า 2,000 ตันัต่่อปี
พัันธุ์์�ที่่�นิิยมปลููก คืือ อิินทผลััมพัันธุ์์�บาฮีี (Barhi) ซึ่่�งมีีผลผลิิต
ออกมากในช่่วงกลางเดืือนมิิถุุนายนถึึงกลางเดืือนสิิงหาคม 

อินิทผลัมัผลสด ผลผลิตส่่วนหนึ่่�งส่่งออกไปยังัประเทศบรูไูนดารุสุ
ซาลาม มัลดีีฟส์์ บาห์์เรน รัสัเซีีย และฮ่่องกง ส่วนอินิทผลัมัแห้้ง 
ส่่งออกไปประเทศออสเตรเลีีย และเวีียดนาม 

	 ส่่วนสละผลิติได้้ประมาณ 32,000 ตันัต่่อปีี โดยพันัธุ์์�ที่่�
นิยิมปลูก ได้้แก่่ พันัธุ์์�สุมุาลี ีพันัธุ์์�เนินิวง พันัธุ์์�หม้้อ และพันัธุ์์�อินิโด
สามารถเก็บ็เกี่่�ยวได้้ทั้้�งปีี แต่่จะให้้ผลผลิตมากในช่่วงเดืือนพฤษภาคม-
มิถิุนุายน และเดืือนสิงิหาคม-กันัยายน ประเทศที่่�ส่่งออก ได้้แก่่ รัสัเซีีย
มัลัดีีฟส์์ เนเธอร์์แลนด์์ ซาอุุดิอิาระเบีีย และสหราชอาณาจัักร 
	
	 หากไทยสามารถเปิิดตลาดการส่่งออกผลไม้้ทั้้�ง 2 ชนิดินี้้�
ไปยังัตลาดจีีนได้้สำเร็จ็ จะช่่วยเพิ่่�มรายได้้ให้้กับัเกษตรกร และเพิ่่�ม
มูลูค่่าการส่่งออกสินิค้้าพืืชของไทยไปยังัจีีนนอกเหนืือไปจากทุเุรีียน
มัังคุุด ลำไย สัับปะรด และส้้มโอ ซึ่่�งเป็็นผลไม้้สด 5 อัันดัับต้้น ๆ
ของไทย ที่่�สร้างรายได้้ให้้กับัประเทศไทยสูงูสุดุในการส่่งออกไปจีีน 
สิ่่�งสำคััญที่่�อยากจะฝากไว้้ในตอนท้้ายนี้้�คืือ ขอให้้เกษตรกรและ
ผู้้�ประกอบการส่่งออกของไทยรักัษาคุณุภาพมาตรฐานให้้ตรงตาม
เงื่่�อนไขของประเทศคู่่�ค้าอย่่างเคร่่งครัดั เพื่่�อตอกย้้ำให้้ทั่่�วโลกรู้้�ว่่า 
“ผลไม้้ไทยไม่่ได้้มีดีีแีค่่รสชาติ ิแต่่คุณุภาพยังัระดับัพรีเีมียีมอีกีด้้วย”
				  
	 	 	 	 	 พบกันัใหม่่ฉบับัหน้้า
	 	 	 	 	    บรรณาธิิการ 



การผลิิตน้ำำ��ส้้มสายชููหมััก
จากผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์

	น้ำ ำ��ส้มสายชูหูมักั (fermented vinegar) เป็็นผลิติภััณฑ์์ที่่�ได้้จากการนำำ�ธัญพืชื ผลไม้้ หรืือน้ำำ��ตาล

มาหมัักกัับส่่าเหล้้า แล้้วหมัักกัับเชื้้�อน้ำำ��ส้้มสายชููตามกรรมวิิธีีธรรมชาติิ มีีปริิมาณกรดน้ำำ��ส้้ม

ไม่่น้้อยกว่า 4 กรัมัต่่อ 100 มิลิลิลิิติร ท่ี่� 27 องศาเซลเซีียส แตกต่างจากน้ำำ��ส้มสายชูกูลั่่�น และน้ำำ��ส้ม

สายชูเูทีียม กล่าวคือื น้ำำ��ส้มสายชููกลั่่�นเกิิดจากการนำำ�สุรุาขาวเจืือจาง หรืือแอลกอฮอล์์เจืือจาง มา

หมักักับัเชื้้�อน้ำำ��ส้มสายชูตูามกรรมวิิธีีธรรมชาติิ หรืือได้้มาจากการกลั่่�นน้ำำ��ส้มสายชูหูมักัหรืือน้ำำ��ส้ม

สายชููกลั่่�น ส่่วนน้ำำ��ส้้มสายชููเทีียมนั้้�นได้้จากการนำำ�เอากรดอะซิิติิกมาเจืือจางกัับน้ำำ��ให้้ได้้ปริิมาณ

ตามต้้องการ 

	 ผู้้�บริิโภคส่่วนใหญ่่นิิยมนำน้้ำส้้มสายชููหมัักมาใช้้

เป็็นเคร่ื่�องปรุงุรสอาหารที่่�ต้้องการรสเปรี้้�ยว ใช้้ในการดอง

หรืือถนอมอาหาร ใช้้เป็็นส่่วนผสมในน้้ำสลัดั มายองเนส

และซอสต่่าง ๆ นอกจากนี้้� ปััจจุุบัันยัังนิิยมผสมทำเป็็น

เครื่่�องดื่่�มน้้ำส้้มสายชููหมัักเพ่ื่�อดูแูลสุุขภาพได้้อีีกด้้วย เน่ื่�องจาก

น้้ำส้้มสายชููหมัักเกิิดจากการหมัักผลไม้้ที่่�มีีความหวาน

และมีีสารสำคััญหลายชนิิด ทำให้้น้้ำส้้มสายชููหมัักที่่�ได้้

มีีประโยชน์์มากมายหลายด้้าน เช่่น ฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�ง

การเจริิญของจุุลินิทรีีย์ ต้านอนุุมูลูอิิสระ ต้านเนื้้�องอก ต้าน

เบาหวาน ต้้านความอ้้วน และลดความดัันโลหิิต จะเห็็น

ได้้ว่่าคุุณประโยชน์์ของน้้ำส้้มสายชููหมัักที่่�กล่่าวมานั้้�น

นอกจากจะเป็็นคุุณประโยชน์์ท่ี่�เกิิดจากคุุณสมบััติิของ

กรดอะซิติิิกเองแล้้ว ยังัเป็็นคุณุประโยชน์ท่ี่�ได้้จากวัตัถุดุิบิ

ที่่�ใช้้หรืือเกิิดขึ้้�นระหว่่างกระบวนการผลิิตอีีกด้้วย

ขนิิษฐา วงษ์์นิิกร



	 ผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์ (cashew apple) เป็็นส่่วน

ของก้้านผลท่ี่�มีีเมล็ด็ติดิอยู่่� ลักษณะคล้้ายผลชมพู่่� ผลนิ่่�ม 

เนื้้�อในมีีสายเยื่่�อใยมาก เป็็นผลไม้้ที่่�มีีรสหวานแต่่กลับัไม่่เป็็น

ที่่�ชื่่�นชอบของผู้้�บริโภค เพราะเม่ื่�อสุกุแก่่แล้้วจะมีีกลิ่่�นรุุนแรง

เฉพาะตััวและรสชาติิฝาดเฝื่่�อน จึงกลายเป็็นส่่วนเหลืือทิ้้�ง

จากการแปรรููปเมล็็ดมะม่่วงหิิมพานต์์ คิิดเป็็นผลเทีียม

มะม่่วงหิิมพานต์์ที่่�เหลืือทิ้้�งเกืือบ 116,387.5 ตันต่่อปีี ทั้้�งนี้้�

ได้้มีีการศึึกษาประโยชน์ของผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์พบว่า

สามารถใช้้ยัับยั้้�งการเจริิญของราและแบคทีีเรีีย มีีฤทธิ์์�ยับัยั้้�ง

เนื้้�องอก ลดการอัักเสบ ลดการกลายพัันธุ์์� ซึ่่�งในน้้ำคั้้�น

ผลเทีียมมะม่่วงหิมิพานต์์มีีสาร anacardic acid ที่่�สามารถ

ยับัยั้้�งการเจริิญของจุุลิินทรีีย์ เช่่น Streptococcus mutans,

Brevibacterium ammoniagenes, Staphylococcus aureus,

Bacillus subtilis และ Propionibacterium acnes และแสดง

คุณุสมบัตัิต่ิ่อต้้านเนื้้�องอกบางชนิดิ โดยปริมาณ anacardic 

acid ที่่�พบเท่่ากัับ 1.1 กรัมัต่่อกิิโลกรัมั ช่วยเพิ่่�มระบบภูมิคิุ้้�มกันั

ของร่่างกายให้้กับัผู้้�บริโภคได้้ เนื่่�องจากมีีปริมาณวิิตามิินซีีสูง 

มีีสารลูทูีีน (lutein) ช่วยบำรุงุสายตา และซีีแซนทีีน (zea-

xanthin) ช่วยชะลอความแก่่ ต้านอนุมุูลูอิสิระ และมีีสาร

ที่่�ช่่วยชะลอหรืือป้้องกัันการเสื่่�อมถอยของเซลล์์สมองได้้

	 ดัังนั้้�น ผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์จึึงเป็็นวััตถุุดิิบที่่�

น่่าสนใจในการนำไปผลิติน้้ำส้้มสายชูหูมักั เพราะนอกจาก

จะมีีปริิมาณน้้ำตาลที่่�เหมาะสมแล้้ว ยัังมีีสารอาหารอื่่�น

ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�บริิโภค ทำให้้ได้้น้้ำส้้มสายชููหมัักที่่�มีี

คุณุประโยชน์สูงู อีีกทั้้�งยังัเป็็นการนำเอาขยะเหลืือทิ้้�งทาง

การเกษตรมาใช้้ประโยชน์์ เพิ่่�มรายได้้ให้้กัับเกษตรกร

ในพื้้�นที่่�อีีกด้้วย

การใช้้ประโยชน์์จากผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์เป็็นวััตถุุดิิบตั้้�งต้้น
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	 การผลิตน้้ำส้้มสายชููหมัักจากผลเทีียมมะม่่วง 

หิิมพานต์์ คืือ การนำผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์มาคั้้�น

แยกน้้ำและผ่่านกระบวนการหมักัโดยไม่่ใช้้ออกซิเิจนเพื่่�อ

เปลี่่�ยนน้้ำตาลให้้เป็็นแอลกอฮอล์์ โดยเชื้้�อยีีสต์ที่่�เหมาะสม

ที่่�คััดแยกได้้คืือ Saccharomyces cerevisiae Y21 

ต่่อจากนั้้�น แอลกอฮอล์์จะถููกเปลี่�ยนให้้เป็็นกรดน้้ำส้้มสายชูู

โดยใช้้หัวัเชื้้�อน้้ำส้้มท่ี่�เหมาะสมท่ี่�คัดัแยกได้้ คืือ Acetobacter

tropicalis A12 ประกอบด้วย 2 กลไกที่่�สำคััญ ดังันี้้�

	 1) การหมัักแอลกอฮอล์์ (alcoholic fermentation) 

คืือ การหมัักน้้ำตาลให้้เป็็นเอทานอล เป็็นกระบวนการหมััก

แบบไม่่ใช้้อากาศและอาศัยัเชื้้�อยีีสต์ในสกุลุ Saccharomyces

cerevisiae ในการเปลี่�ยนน้้ำตาลในผลไม้้ให้้เป็็นเอทานอล

	 2) การเปลี่่�ยนแอลกอฮอล์์ให้้เป็็นกรดอะซิติิกิ โดย 

อาศััยแบคทีีเรีียกลุ่่�มที่่�สร้างกรดอะซิิติกิ (acetic acid bacteria)

อาศัยัเอนไซม์ aldehyde dehydrogenase เป็็นตัวัเร่่ง

ปฏิิกิิริิยา การเปลี่่�ยนในขั้้�นตอนนี้้�ต้้องการออกซิิเจนมาก

เพื่่�อที่่�จะไปออกซิไิดซ์แอลกอฮอล์์ไปเป็็นกรดน้้ำส้้ม

	 ท่ี่�ผ่่านมาเคยมีีการนำผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์มา

ผลิติเป็็นน้้ำส้้มสายชูหูมัักได้้ แต่่เนื่่�องจากกลิ่่�นและรสชาติิ 

จึงึยังัไม่่เป็็นท่ี่�นิยิม ซึ่่�งหากสามารถลดกลิ่่�น ลดความฝาด 

และคััดเลืือกยีีสต์และแบคทีีเรีียที่่�มีีความสามารถในการ

ผลิิตแอลกอฮอล์์และกรดน้้ำส้้มสายชููตามลำดัับจาก

ตััวอย่่างผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์จากแปลงเกษตรกรใน

ประเทศไทย คาดว่าน่่าจะได้้เชื้้�อสายพันัธุ์์�ที่่�มีีความสามารถ

ในการผลิติมากที่่�สุดุ ดังันั้้�นจึงึทำการคัดัแยกสายพันัธุ์์�ยีีสต์

ที่่�สามารถผลิตแอลกอฮอล์์และแบคทีีเรีียสร้างกรดอะซิิติกิ

จากผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์ รวมถึงึการพััฒนากระบวน-

การผลิตน้้ำส้้มสายชููหมัักจากผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์ 

เพื่่�อให้้ได้้ผลิตภัณัฑ์์น้้ำส้้มสายชูหูมัักจากผลเทีียมมะม่่วง

หิมิพานต์์ที่่�ได้้ปริมิาณกรดอะซิติิกิตามมาตรฐาน คืือ ปริิมาณ

กรดอะซิติิกิมากกว่่า 4 เปอร์์เซ็็นต์์

พััฒนากระบวนการผลิิตน้ำำ��ส้้มสายชููหมััก

หัวัเชื้้�อยีสีต์์หมักัแอลกอฮอล์์ Y21 หัวัเชื้้�อยีสีต์์หมักัแอลกอฮอล์์ Y21 

หัวัเชื้้�อผลิติน้้ำส้้มสายชู ูA12หัวัเชื้้�อผลิติน้้ำส้้มสายชู ูA12



9

ขั้้�นตอนการผลิติน้ำำ��ส้้มสายชูหูมักัจากผลเทียีมมะม่่วงหิิมพานต์์

1. การเก็็บเกี่่�ยวผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์
	 ใช้้ไม้้สอยผลไม้้เก็็บเกี่่�ยวผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์ที่่�สุุกแก่่เต็็มที่่� (ประมาณเดืือนมีีนาคมถึึงเมษายน

ของทุุกปีี) ห้้ามใช้้ผลที่่�ร่่วงจากต้้น วััดค่่าปริิมาณของแข็็งท่ี่�ละลายน้้ำได้้ประมาณ 10 oBrix ล้้างน้้ำให้้สะอาด 

แช่่ในน้้ำที่่�ผสมสารฆ่่าเชื้้�อโปแตสเซีียมเมทตาไบซัลัไฟท์์ (KMS) 1 กรัมัต่่อลิติร นาน 15 นาทีี จากนั้้�นหั่่�นตามขวาง 

ชิ้้�นหนาประมาณ 1 เซนติเิมตร บรรจุถุุุง ถุงุละ 0.5 กิโิลกรัมั เก็็บรักัษาไว้้ที่่�ตู้้�แช่่แข็ง็

2. การลดความฝาดด้้วยเจลาติิน 
	 นำน้้ำคั้้�นผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์ 5 ลิตร ให้้ความร้้อนที่่� 50 องศาเซลเซีียส จากนั้้�นเติิมเจลาติิน 10 กรัมั

ละลายในน้้ำอุ่่�น 100 มิลลิลิิติร ก่อนใช้้ กวนให้้ทั่่�ว นานประมาณ 15 นาทีี จากนั้้�นเพิ่่�มความร้้อนที่่� 70 องศา

เซลเซีียส นาน 20 นาทีี บรรจุุใส่่ขวดตั้้�งทิ้้�งไว้้ข้้ามคืืนในอ่่างน้้ำเย็็น เพ่ื่�อให้้ตกตะกอนแยกชั้้�นได้้ดีี
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3. การเตรีียมถัังหมัักแอลกอฮอล์์
	 ในการผลิตแอลกอฮอล์์จากน้้ำมะม่่วงหิิมพานต์์ที่่�ลดความฝาดแล้้ว ต้องเตรีียมถังัหมักัดังันี้้�

	 อุปุกรณ์์และขั้้�นตอนทุุกอย่่างต้้องฆ่่าเชื้้�อด้้วยน้้ำร้้อนเดืือดก่อนใช้้งาน ผสมส่่วนผสม

ให้้ละลายเข้้ากันั ยกเว้้น KMS เพิ่่�มอุณุหภูมูิไิปที่่� 70 องศาเซลเซีียส นาน 20 นาทีี แล้้วจึงึ

ค่่อยเติิม KMS บรรจุุใส่่ถังัหมักัแก้้ว ขนาดบรรจุุ 5 ลิติร ที่่�ฆ่่าเชื้้�อด้้วยน้้ำร้้อนเดืือดแล้้ว

ปิิดจุกุด้้วยแอร์์ล็อ็ค (Air Lock) เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้อากาศเข้้าระบบและยังัคงสามารถ

ระบายแก๊๊สคาร์์บอนไดออกไซด์ที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการหมัักได้้ สุดท้ายจะได้้น้้ำหมัักผลไม้้

ปริิมาตร 4 ลิิตร ที่่�มีีค่่า TSS = 20 oBrix และ pH = 4.5 หากปริิมาณของแข็็ง

ท่ี่�ละลายในน้้ำผลไม้้มีีค่าไม่่เท่่าเดิิม หรืือต้้องการปรับเปลี่่�ยนความหวานจากสููตรเดิมิ

เราสามารถคำนวณได้้จาก

	 สููตรที่่�ใช้้คำนวณน้้ำตาล

4. การหมัักแอลกอฮอล์์ด้้วยยีีสต์์ 
	 Saccharomyces cerevisiae เป็็นยีีสต์์กลุ่่�มที่่�มีีความสามารถในการผลิิตแอลกอฮอล์์จากน้้ำผลไม้้ที่่�มีี

ความหวานหรืือมีีน้้ำตาลนั่่�นเอง บางสายพันัธุ์์�จะให้้กลิ่่�นหอมขณะที่่�เกิดิกระบวนการหมักั หัวัเชื้้�อยีีสต์ S. cerevisiae

Y21 เป็็นสายพัันธุ์์�ที่่�กรมวิิชาการเกษตรคััดแยกจากผลเทีียมมะม่่วงหิิมพานต์์ซ่ึ่�งทนปริมาณน้้ำตาลซููโครสเข้้มข้้น

สูงูถึึง 25 เปอร์์เซ็็นต์์ และทนเอทานอลที่่�มีีความเข้้มข้้นสููง 15 เปอร์์เซ็็นต์์ สามารถหมัักแอลกอฮอล์์จากผลเทีียม

มะม่่วงหิมิพานต์์ได้้ดีีท่ี่�อุณุหภูมูิ ิ30 องศาเซลเซีียส ปริมิาณหัวัเชื้้�อยีีสต์ที่่�ใช้้ในการหมักัควรอยู่่�ท่ี่� 1-5 เปอร์์เซ็น็ต์์

ของปริมาตรน้้ำหมักั ในท่ี่�นี้้�จะใช้้ 5 เปอร์์เซ็น็ต์์ โดยเข่ี่�ยเชื้้�อยีีสต์ Y21 ใส่่ในน้้ำมะม่่วงหิิมพานต์์ปริมาตร 200 

มิลิลิลิิติร (สูตูรตามข้้อ 3.) บ่มท่ี่� 30 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 16 ชั่่�วโมง จากนั้้�นเติิมหัวัเชื้้�อลงในถังัหมักั ปิด

จุกุยางที่่�มีี Air Lock หมักัท่ี่�อุณุหภูมูิ ิ30 องศาเซลเซีียส 16 วันั หรืือที่่�อุณุหภูมูิห้ิ้องนานประมาณ 9 วันั หรืือ

จนกว่่าจะมีีปริมิาณแอลกอฮอล์์เท่่ากัับ 10 เปอร์์เซ็น็ต์์ ABV

ปริมิาตรน้้ำหมัักผลไม้้ 4 ลิติร

(ปริมิาตรถังัหมักั) (5 ลิติร)

1. น้้ำคั้้�นมะม่่วงหิมิพานต์์ใส 0.8 ลิติร

2. น้้ำสะอาดต้มแล้้ว 3.2 ลิติร

3. น้้ำตาลทราย 0.9 กิโลกรัมั

4. ไดแอมโมเนีียมฟอสเฟต 0.6 กรัมั

5. KMS (เติมิหลัังจากต้้มแล้้ว) 0.6 กรัมั

   pH 4.5 ให้้ความร้้อนที่่� 70 องศาเซลเซีียส 20 นาทีี

ความหวาน
ที่ตองการ

(ความหวานของน้ำเชื่อม – ความหวานที่ตองการ)

ความหวาน
ตัั้งตน

ปริมาตร
ที่ใชหมัก

×
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5. การกรองแยกกากและตกตะกอนให้้ใส
	 ถังัหมักัที่่�หมักัได้้แอลกอฮอล์์ตามต้้องการแล้้ว ดูดูเอาแต่่ส่่วนที่่�ใสมาใส่่ขวดใหม่่ จากนั้้�นเติมิ KMS 0.150

กรััมต่่อลิติร และ 5 เปอร์์เซ็็นต์์ เบนโทไนท์์ 10 มิลลิลิิติรต่่อลิติร ตั้้�งทิ้้�งไว้้ในอ่่างน้้ำเย็น็ 2 อาทิติย์์ แล้้วจึงึ

ถ่่ายตะกอนออก ทำอย่่างน้้อย 2 ครั้้�ง ตั้้�งทิ้้�งไว้้ 1 เดืือน ก่อนนำไปผลิติน้้ำส้้มสายชููหมักั

7. การเติิมหััวเชื้้�อน้ำำ��ส้้ม 

	 เติิมหัวัเชื้้�อน้้ำส้้ม A. tropicalis A12 ปริมาตร 150 มิลลิลิิติร (หัวัเชื้้�อ 5 เปอร์์เซ็น็ต์์) อายุ ุ1 วันั หรืือ 

24 ชั่่�วโมง ลงในถังัหมักั ปิดจุกสำลีีปลอดเชื้้�อ หมักัที่่�อุณุหภููมิห้ิ้องนานประมาณ 30 วััน หรืือจนกว่่าจะมีีปริมิาณ

กรดน้้ำส้้มสายชูมูากกว่่าหรืือเท่่ากับั 4 เปอร์์เซ็็นต์์

8. บรรจุุใส่่ขวด
	 นำขวดแก้้วสะอาดท่ี่�ต้้มฆ่่าเชื้้�อแล้้วมาถ่่ายน้้ำส้้มสายชููลงขวดด้วย

สายยางทนความร้้อนท่ี่�ต้้มฆ่่าเชื้้�อแล้้ว จากนั้้�นเติิม KMS 0.15 กรัมัต่่อลิิตร 

และโปแตสเซีียมซอเบท 0.2 กรััมต่่อลิิตร บรรจุุขวดละ 200 มิลลิิลิิตร 

ปิิดฝาให้้สนิทิ

6. เตรีียมถัังผลิิตน้ำำ��ส้้มสายชููหมััก

	 เตรีียมส่่วนผสมตามตาราง อุปกรณ์์และขั้้�นตอนทุกุอย่่างต้้องฆ่่าเชื้้�อด้้วยน้้ำร้้อน

เดืือดก่อนใช้้งาน บรรจุุใส่่ถังัหมักัแก้้ว ขนาดบรรจุ ุ5 ลิตร ที่่�ฆ่่าเชื้้�อด้้วยน้้ำร้้อนเดืือดแล้้ว

ปิิดจุกุด้้วยจุกุสำลีี ปริมิาณแอลกอฮอล์์เริ่่�มต้้นที่่�ใช้้ในการหมัักจะอยู่่�ท่ี่� 5 เปอร์์เซ็น็ต์์ 

ABV pH = 5.5

	 ข้้อควรระวััง ปริิมาณน้้ำหมัักไม่่ควรเกิิน 60 เปอร์์เซ็็นต์์ของถัังหมััก เพราะ

การผลิติน้้ำส้้มสายชูหูมัักเชื้้�อต้้องการปริมาณออกซิเิจนมากระหว่่างการผลิต

ปริมิาตรการผลิติ 3 ลิติร

(ปริมิาตรถังัหมักั) (5 ลิติร)

1. ไวน์มะม่่วงหิมิพานต์์
  (ที่่�มีีแอลกอฮอล์์ 10 เปอร์์เซ็็นต์์)

1.5 ลิติร

2. น้้ำสะอาดต้ม 1.5 ลิติร

              pH 5.5



	 ปััจจุบัุันมีีการผลิตน้้ำส้้มสายชูหูมัักจากวัตัถุุดิบิมากมายหลายอย่่าง เช่่น องุ่่�น แอปเปิิล ผลไม้้ 

ข้้าว ไวน์ แอลกอฮอล์์ แต่่ละชนิดิก็มีีกระบวนการผลิตที่่�แตกต่่างกัันออกไปขึ้้�นอยู่่�กับวัตัถุุดิบิที่่�ใช้้ แต่่

สุดุท้ายต้้องผลิติให้้ได้้คุุณภาพตามท่ี่�กระทรวงสาธารณสุุขได้้กำหนดไว้้ดัังต่่อไปนี้้�

	 1. มีีกรดน้้ำส้้มไม่่น้้อยกว่่า 4 กรััม ต่อ 100 มิลิลิลิิติร ที่่� 27 องศาเซลเซีียส

	 2. ตรวจพบสารปนเป้ื้�อนได้้ไม่่เกิินปริมิาณที่่�กำหนด ดังต่่อไปนี้้�

	 	 - สารหนู ูไม่่เกิิน 1 มิลลิกิรััม ต่อน้้ำส้้มสายชูู 1 กิโิลกรัมั

	 	 - ตะกั่่�ว ไม่่เกิิน 1 มิลลิิกรััม ต่อน้้ำส้้มสายชูู 1 กิโิลกรัมั

	 	 - ทองแดงและสังักะสีี ไม่่เกิิน 10 มิลิลิกิรัมั ต่อน้้ำส้้มสายชูู 1 กิโลกรัมั

	 	 - เหล็ก็ ไม่่เกิิน 10 มิลลิกิรััม ต่อน้้ำส้้มสายชูู 1 กิโลกรัมั

	 3. ไม่่มีีกรดน้้ำส้้มท่ี่�มิิได้้มาจากการผลิตน้้ำส้้มสายชููหมักัหรืือน้้ำส้้มสายชูกูลั่่�น

	 4. ไม่่มีีกรดกำมะถััน (sulfuric acid) หรืือกรดแร่่อิสิระอย่่างอื่่�น

	 5. ใสไม่่มีีตะกอน เว้้นแต่่น้้ำส้้มสายชููหมักัตามธรรมชาติิ

	 6. ไม่่มีีหนอนน้้ำส้้ม (Vinegar eel)

	 7. ใช้้น้้ำสะอาดเป็็นส่่วนผสม

	 8. ให้้ใช้้วััตถุุเจืือปนอาหาร (Food additives) ได้้ดังัต่่อไปนี้้�

	 	 - ซัลัเฟอร์์ไดออกไซด์ ไม่่เกิิน 70 มิลิลิกิรัมัต่่อน้้ำส้้มสายชูู 1 กิโลกรัมั

	 	 - กรดแอล-แอสคอร์์บิิก ไม่่เกิิน 400 มิลิลิกิรัมัต่่อน้้ำส้้มสายชูู 1 กิโลกรัมั

	 9. มีีแอลกอฮอล์์ตกค้้าง (Residual alcohol) ไม่่เกิินร้้อยละ 0.5

	 10. การแต่่งสีี ให้้ใช้้น้้ำตาลเค่ี่�ยวไหม้้หรืือสีีคาราเมล

มาตรฐานน้ำำ��ส้้มสายชููหมััก



จุุฑามาส ฟัักทองพรรณ และ ชููศัักดิ์์� คุุณุุไทย

	 เมื่่�อปลายปีีที่่�แล้้วผู้้�เขีียนได้้มีีโอกาสไปอบรม “การอบรมเพื่่�อสร้้างผู้้�ฝึึกอบรม” หรืือเรีียกเท่่ ๆ  ว่่า 

Training of Traininers ในประเด็็นของกฎระเบีียบของสหภาพยุุโรปว่าด้้วยสินิค้้าปลอดการทำำ�ลายป่่า หรืือ EUDR

ซ่ึ่�งจัดัขึ้้�นโดย องค์์กรความร่่วมมืือระหว่่างประเทศของเยอรมััน (GIZ) ประจำำ�ประเทศไทย ร่่วมกับั สหภาพยุุโรป

(EU) จัดัการประชุมุเชิิงปฏิบัิัติกิารแก่่ผู้้�มีีส่วนเกี่่�ยวข้้องในภาคอุตุสาหกรรมไม้้แปรรูปูในประเทศไทยให้้ไปสู่่�

ห่่วงโซ่่อุปุทานที่่�ปราศจากการทำำ�ลายป่่า โดยภายในงานมีีการหารืือถึงึการหาทางออกร่วมกันั ซ่ึ่�งต่่อยอด

จากความพยายามและประสบการณ์์ในอดีีตจากภาคส่่วนอื่่�น จำำ�นวน 6 วันั ระหว่่างวัันที่่� 26 พฤศจิิกายน–3

ธันัวาคม พ.ศ. 2567 ณ โรงแรมสวิตโซเทล กรุงุเทพฯ และบริษััทสุขุสมบููรณ์์ อ.หนองใหญ่่ จ.ชลบุรีี โอกาสนี้้�

ผู้้�เขีียนขออาสาพาผู้้�อ่านไปเรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจเร่ื่�อง กฎระเบีียบของสหภาพยุุโรปว่าด้้วยสินิค้้าปลอด

การทำำ�ลายป่่า หรืือ EUDR ไปด้้วยกัันในภาพรวม และความท้้าทายของ EUDR ที่่�มีีต่่อภาคการเกษตร 

ตลอดจนการเตรีียมตััว เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์สูงูสุดุต่อการเกษตรและการส่่งออกของประเทศไทย  

EUDR กฎหมายและกฎระเบีียบEUDR กฎหมายและกฎระเบีียบ
ด้้านความยั่่�งยืืนของสหภาพยุุโรปด้้านความยั่่�งยืืนของสหภาพยุุโรป

ต่่อภาคการเกษตรของประเทศไทยต่่อภาคการเกษตรของประเทศไทย
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ความสำำ�คััญและที่่�มาของ EUDR
	 EUDR (European Union Deforestation Regulation)

คืือ กฎระเบีียบของสหภาพยุโรปว่่าด้้วยสิินค้้าปลอด

การทำลายป่่า ภายใต้้ EU Green Deal ที่่�ห้้ามนำเข้้าสิินค้้า

ที่่�เก่ี่�ยวข้องกับัการทำลายป่่า/ป่่าเสื่่�อมโทรม เข้้าสู่่�สหภาพ

ยุุโรป (EU) โดยครอบคลุุมสิินค้้า 7 กลุ่่�มหลััก ได้้แก่่ 

น้้ำมัันปาล์์ม ถั่่�วเหลืือง ไม้้ โกโก้้ กาแฟ ปศุุสััตว์์ และ

ยางพารา รวมถึงึผลิตภัณัฑ์์ท่ี่�เก่ี่�ยวข้องกัับสินิค้้าข้้างต้้น เช่่น

ช็็อกโกแลต ยางรถยนต์์ หรืือเฟอร์์นิิเจอร์์



	 ปััจจุุบัันภาวะโลกร้้อนมีีความรุุนแรงเพิ่่�มมากขึ้้�น 

หรืือที่่�เรีียกว่่า “ภาวะโลกเดืือด” เห็น็ได้้จากสถิติอิุณุหภูมูิิ

สูงูสุดุของประเทศไทยในปีี 2567 ประเทศไทยมีีอุณุหภูมูิิ

สููงกว่่าค่่าเฉลี่่�ยโดยทั่่�วไป โดยมีีอุุณหภููมิิเฉลี่่�ยทั้้�งปีี 28.5 

องศาเซลเซีียส สูงูกว่่าค่่าเฉล่ี่�ยในคาบ 30 ปี (พ.ศ. 2534-

2563) หรืือค่่าปกติิ 1.1 องศาเซลเซีียส ซึ่่�งนัับว่่าเป็็น

อุุณหภููมิิเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุดเป็็นลำดัับที่่� 1 ของประเทศไทยใน

รอบ 74 ปี (พ.ศ. 2494-2567) กอปรกัับพื้้�นที่่�ป่่าไม้้จำนวน

มากถูกูเปลี่่�ยนเป็็นพื้้�นที่่�เกษตรกรรม ครอบคลุุมทั้้�งพื้้�นที่่�

เพาะปลูก เลี้้�ยงปศุุสััตว์์ ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นการทำลายระบบ

นิเิวศป่่าดั้้�งเดิมิ ทั้้�งนี้้� FAO ได้้รายงานว่่า พื้้�นที่่�ป่่ามากกว่่า 

2,625 ล้านไร่่ทั่่�วโลก ถูกูทำลายระหว่่างปีี 2533-2563 

ซึ่่�งนำไปสู่่�การสููญเสีียความหลากหลายทางชีีวภาพ (Biod-

diversity loss) และความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน รวมถึึง

ทำให้้เกิดิปัญหาน้้ำท่่วม ดินิถล่่ม ภัยัแล้้ง และถืือว่่าเป็็น

การทำลายแหล่่งกัักเก็็บและดููดซัับก๊าซเรืือนกระจก 

(Carbon Sink) โดยกว่่า 90 เปอร์์เซ็น็ต์์ของการทำลาย

พื้้�นที่่�ป่่าเกี่่�ยวข้องกัับการขยายตััวของเกษตรกรรมและ

ปศุสัตัว์์ ซ่ึ่�งเชื่่�อมโยงมายัังสินิค้้าเกษตรหลายชนิด 

https://www.thailandplus.tv/archives/831188https://www.thailandplus.tv/archives/831188



	 คณะกรรมการระหว่่างรัฐับาลว่่าด้้วยการเปลี่่�ยนแปลง

สภาพภูมูิอิากาศ (Intergovernmental Panel on Climate

Change: IPCC) ได้้รายงานในปีี 2552 ถึึงผลเสีียของ

การทำลายป่่า (Deforestation) เป็็นสาเหตุขุองการปล่อย

ก๊๊าซเรืือนกระจกถึงึ 11 เปอร์์เซ็น็ต์์ของการปล่อยก๊๊าซทั่่�วโลก 

ทั้้�งนี้้� ในปีี 2560 IPCC ได้้เน้้นย้้ำอีีกครั้้�งว่่า มนุษุย์์ได้้ทำลาย

พื้้�นที่่�ดิินที่่�ไม่่นัับรวมพื้้�นที่่�น้้ำแข็็งไปแล้้วประมาณ 25 

เปอร์์เซ็น็ต์์ของพื้้�นโลก โดยการตัดัไม้้ทำลายป่่า การเลี้้�ยงสััตว์์

และการใช้้ปุ๋๋�ยในภาคเกษตร

	 จากปััญหาดัังกล่่าว สหภาพยุโุรปได้้ออกกฎหมาย 

EU Deforestation Regulation (EUDR) เพื่่�อจำกัดัการ

ทำลายป่่าหรืือการทำให้้ป่่าเส่ื่�อมโทรมท่ี่�เกิิดขึ้้�นทั่่�วโลก 

โดยการห้้ามนำเข้้าสิินค้้าและผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับ

การทำลายป่่าหรืือการทำให้้ป่่าเสื่่�อมโทรมเข้้าสู่่�สหภาพ

ยุโุรป ระเบีียบนี้้�ยังัครอบคลุมุถึึงสิินค้้าท่ี่�ส่่งออกนอกสหภาพ

ยุโุรปด้วย EUDR เป็็นหนึ่่�งในมาตรการหลักัภายใต้้นโยบาย

EU Green Deal ซึ่่�งพัฒันาต่่อยอดมาจากกฎหมาย EU 

Timber Regulation (EUTR) ที่่�มีีผลบัังคับัใช้้ตั้้�งแต่่ปีี 2556

โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อให้้กฎหมายนี้้�ครอบคลุุมสิินค้้าอื่่�น ๆ  

นอกเหนืือจากไม้้ เพื่่�อส่่งเสริมิการบริโิภคและการใช้้สินิค้้า

ที่่�ผลิตจากกระบวนการที่่�ไม่่เก่ี่�ยวข้องกัับการทำลายป่่าหรืือ

การทำให้้ป่่าเสื่่�อมโทรม รวมถึงึครอบคลุุมยุทุธศาสตร์์ EU 

Biodiversity สำหรับัปี 2573 และยุทุธศาสตร์์ Farm to Fork

ทั้้�งนี้้� EUDR ในเดืือนธัันวาคม 2567 สหภาพยุโรปได้้อนุุมัตัิิ

ให้้มีีระยะเวลาผ่่อนผันัเพิ่่�มเติมิอีีก 12 เดืือน ทำให้้กฎหมาย

ดังักล่่าวจะเริ่่�มมีีผลบังัคับัใช้้ในวันัที่่� 30 ธันัวาคม พ.ศ. 2568

นิิยาม	

	ป่ า (Forest) หมายถึงึ พื้้�นที่่�ดินิมากกว่่า 0.5 เฮกตาร์์

(3.125 ไร่่) ที่่�มีีต้นไม้้สููงกว่่า 5 เมตร และพื้้�นที่่�ดินิมีีการปกคลุุม

ของต้้นไม้้มากกว่่า 10 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยความหมายของป่่า

ในที่่�นี้้�จะไม่่รวมถึงึที่่�ดินิที่่�ใช้้ประโยชน์เพื่่�อการเกษตรหรืือ

ที่่�ดินิในเมืือง

	 การใช้้ประโยชน์์เพื่่�อการเกษตร หมายถึงึ การใช้้

ที่่�ดินิเพื่่�อเกษตรกรรม ซึ่่�งรวมถึงึสวนเกษตรและที่่�ดินิจัดัสรร

เพื่่�อการเกษตร และที่่�ดินิเพื่่�อการปศุสุัตัว์์

	 การทำลายป่่า (Deforestation) หมายถึึง การแปลง

สภาพป่่าเป็็นพื้้�นท่ี่�การเกษตร ไม่่ว่่าจะเป็็นการกระทำ

โดยมนุษุย์์หรืือไม่่ก็ต็าม

	 ปลอดการทำลายป่่า (Deforestation-free) หมายถึงึ

ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�ผลิิตจากท่ี่�พื้้�นท่ี่�ท่ี่�ไม่่ได้้ผ่่านการทำลายป่่า

หลังัจากวันัที่่� 31 ธันวาคม พ.ศ. 2563 สำหรัับไม้้นั้้�น กรณีี

ของผลิตภััณฑ์์ที่่�มีีไม้้เป็็นส่่วนประกอบหรืือทำด้้วยไม้ ้

ไม้้ดัังกล่่าวได้้มาจากป่่า โดยปราศจากการทำให้้เกิิดป่่า

เสื่่�อมโทรมหลัังวันัที่่� 31 ธันัวาคม พ.ศ. 2563

สำหรับับริษิัทัขนาดใหญ่่และขนาดกลาง และในวันัท่ี่� 30 

มิถิุนุายน พ.ศ. 2569 สำหรับับริษิัทัที่่�เป็็น SMEs ตามลำดับั 
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	 การทำให้้ป่าเสื่่�อมโทรม (Forest Degradation) 

หมายถึึง มีีการเปลี่�ยนแปลงผืืนป่่าในรููปแบบของป่่า

ปฐมภููมิิหรืือป่่าท่ี่�เกิิดใหม่่ตามธรรมชาติิถููกแปลงเป็็น

สวนป่่าหรืือป่่าพงรููปแบบต่่าง ๆ  (other wooded land) 

หรืือ ป่่าปฐมภููมิิถููกแปลงเป็็นป่่าปลููก

	 ปลอดการทำให้้เกิิดความเสื่่�อมโทรม (Degradation-

free) หมายถึงึ ในกรณีีของไม้้ ไม้้จะต้้องถูกูเก็บ็เกี่่�ยวจากป่่า

ที่่�ไม่่ทำให้้เกิดิการเสื่่�อมโทรมของป่่าหลังัจากวันัที่่� 31 ธันัวาคม

พ.ศ. 2563

	 ตำแหน่่งทางภููมิศิาสตร์์ของที่่�ดินิ (Geolocation) 

หมายถึงึ พิกิัดัทางภูมูิศิาสตร์์ของท่ี่�ดินิโดยแสดงละติิจูดู

และลองจิิจููดอย่่างน้้อยอย่่างละ 1 จุุด และใช้้ทศนิิยม

อย่่างน้้อย 6 หลััก สำหรัับที่่�ดิินซึ่่�งใช้้ในการผลิิตสิินค้้า

โภคภัณัฑ์์นอกเหนืือจากปศุสัุัตว์์ ซึ่่�งมีีขนาดมากกว่่า 25 ไร่่ 

(4 เฮกตาร์์) ที่่�ใช้้สำหรัับผลิตผลิตภััณฑ์์ที่่�นอกเหนืือจากวัวั

จะต้้องระบุพุิกัิัดภูมิศิาสตร์์ของที่่�ดินิโดยใช้้รูปูปิดสามเหลี่่�ยม 

(polygon)ที่่�มีีจุุดละติิจููดและลองจิิจููดเพีียงพอเพื่่�อระบุุ

ขอบเขตท่ี่�ดิิน โดยสามารถเก็็บข้้อมููลครั้้�งเดีียวเพีียงพอ 

เว้้นแต่่พื้้�นที่่�การผลิิตมีีการเปลี่่�ยนแปลงและไม่่จำเป็็น

ต้้องเก็็บข้อมูลูส่่วนบุคุคลที่่�เกี่่�ยวข้อง

วััตถุุประสงค์์ของ EUDR
	 1. เพื่่�อรับัรองสินิค้้าที่่�สหภาพยุโุรปรับัซื้้�อ ใช้้ และ

บริิโภค หรืือส่่งออก ต้้องไม่่ส่่งเสริิมหรืือสนัับสนุุนการ

ทำลายป่่าและการทำให้้ป่่าเส่ื่�อมโทรมในสหภาพยุโรป

และทั่่�วโลก

	 2. เพื่่�อลดการปล่อยคาร์์บอนที่่�มาจากการบริโิภค

และผลิตสินิค้้าที่่�เก่ี่�ยวข้องของสหภาพยุโรปอย่่างน้้อย 32

ล้้านเมตริิกตัันต่่อปีี
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ภาพตัวัอย่่างพิกิัดัพื้�นที่่�ของแปลงปลููกปาล์์มน้้ำมันัที่่�ได้้จากโปรแกรม Ling ภาพตัวัอย่่างพิกิัดัพื้�นที่่�ของแปลงปลููกปาล์์มน้้ำมันัที่่�ได้้จากโปรแกรม Ling 



ขั้นตอนในการ

ดำเนินงาน

แหลงผลิต

รวบรวม

แปรรูป

สงออกไป

สหภาพยุโรป

- กระทรวงเกษตรและสหกรณ

- กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

  และสิ่งแวดลอม

- กรมที่ดิน

- สำนักงานคณะกรรมการนโยบาย

  ที่ดินแหงชาติ

- กระทรวงเกษตรและสหกรณ

- การยางแหงประเทศไทย

- กระทรวงพาณิชย

- กระทรวงเกษตรและสหกรณ

- กระทรวงอุตสาหกรรม

- กระทรวงพาณิชย

หนวยงานเจาภาพ

	 ในส่่วนของการขัับเคลื่่�อนของภาคเอกชน ยังคงมีี

ความต้้องการให้้ภาครััฐสนับสนุนในอีีกหลายประเด็็น 

เพ่ื่�อให้้การส่่งสิินค้้าจากประเทศไทยไปยังสหภาพยุโรป

เป็็นไปตามกฎระเบีียบของสหภาพยุุโรปว่าด้้วยสิินค้้า

ปลอดการทำลายป่่า ดังนี้้�

	 สำหรัับประเทศไทยได้้ดำเนิินการเตรีียมความพร้อม

เพื่่�อรองรัับกฎระเบีียบ EUDR โดยสำนัักงานมาตรฐานสินิค้้า

เกษตรและอาหารแห่่งชาติ ิได้้จัดัทำ “การศึกึษาแนวทาง

ขั้นตอนในการ

ดำเนินงาน

การจัดทำแผนท่ี

 (Geolocation Map)

 ของแปลงเกษตรกร

การพัฒนาระบบ
การตรวจสอบยอน

กลับ (Traceability) 
ของสินคาเกษตรแปรรูป

การเจรจากับสหภาพ
ยุโรป เพื่อประเมิน
ความเสี่ยง EUDR
 ของประเทศไทย

- สำนักงานคณะกรรมการนโยบาย

  ที่ดินแหงชาติ

- สำนักงานการปฏิรูปที่ดิน

  เพื่อเกษตรกรรม

- กรมปาไม

- สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร

- สำนักงานมาตรฐานสินคาเกษตร

  และอาหารแหงชาติ

- ศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส

  และคอมพิวเตอรแหงชาติ

- สำนักงานพัฒนาเทคโนโลยี

  อวกาศและภูมิสารสนเทศ 

  (องคการมหาชน)

- การยางแหงประเทศไทย

- สำนักงานนโยบายและยุทธศาสตร

  การคา กระทรวงพาณิชย

- สำนักงานมาตรฐานสินคาเกษตร

  และอาหารแหงชาติ

- ศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส

  และคอมพิวเตอรแหงชาติ

- สำนักงานพัฒนาเทคโนโลยี

  อวกาศและภูมิสารสนเทศ 

  (องคการมหาชน)

- กรมยุโรป กระทรวง

   การตางประเทศ

หนวยงานเจาภาพ

	 3. เพ่ื่�อจัดัการปััญหาการทำลายป่่าจากการขยาย

พื้้�นที่่�ผลิตสิินค้้าเกษตรในขอบเขตของกฎระเบีียบและ

การทำให้้ป่่าเสื่่�อมโทรม ตลอดจนส่่งเสริมิห่่วงโซ่่อุปุทาน

ที่่�ปลอดจากการทำลายป่่า

การบููรณาการเพื่่�อเตรีียมความพร้้อมรัับ 
EUDR ของหน่่วยงานภาครััฐ 
	 ปััจจุุบัันมีีหน่่วยงานภาครััฐหลายหน่่วยงานที่่�

เกี่่�ยวข้้องในระบบต้้นน้้ำ กลางน้้ำ และปลายน้้ำ ซึ่่�งยััง

ไม่่มีีหน่่วยงานใดเป็็นเจ้้าภาพชััดเจน ทั้้�งนี้้� สามารถแบ่่ง

ความรับัผิดิชอบของหน่่วยงานได้้ดัังนี้้�
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ที่่�มา : การบูรูณาการงานภาครัฐัเพื่่�อเตรียีมความพร้้อมรับั EUDR ที่่�มา : การบูรูณาการงานภาครัฐัเพื่่�อเตรียีมความพร้้อมรับั EUDR 

ผ่่านกลไก Government Innovation Lab 2568ผ่่านกลไก Government Innovation Lab 2568



และจััดทำข้้อเสนอกรอบนโยบายและแผนปฏิิบััติิการ

ระดัับชาติิในการปฏิิบััติิตามกฎระเบีียบว่่าด้้วยสิินค้้า

ที่่�ปลอดจากการตัดัไม้้ทำลายป่่าของสหภาพยุโุรป (EUDR) 

ภายใต้้ทุุนวิิจััยสนับสนุนจากสำนัักงานพััฒนาการวิิจััย

การเกษตร (องค์์การมหาชน) โดยได้้ผลลััพธ์เป็็นข้้อเสนอ

กรอบนโยบายระดับัชาติ ิ(National Policy Framework) 

ของประเทศ โดยเงื่่�อนไขของกฎระเบีียบ EUDR มุ่่�งเน้้น

ในประเด็น็ท่ี่�สำคัญั 3 ประเด็น็ ดังันี้้�

	 1)  ปลอดจากการทำลายป่่า (Deforestation-free) 

สิินค้้าและผลิติภัณัฑ์์ที่่�เกี่่�ยวข้องต้้องไม่่นำมาจากพื้้�นที่่�ที่่�มีี

การทำลายป่่า หรืือสร้างความเส่ื่�อมโทรมของป่่า หลังัจาก

วันัที่่� 31 ธันัวาคม พ.ศ. 2563

	 2) สินิค้้าและผลิตภัณัฑ์์ท่ี่�เกี่่�ยวข้องต้้องผลิติอย่่าง

ถูกูต้้องตามกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้องของประเทศผู้้�ผลิติ (Legality

requirement) เช่่น สิิทธิใินการใช้้ที่่�ดิิน สิิทธิมินุุษยธรรม 

สิทิธิแิรงงาน สิ่่�งแวดล้อม

	 3) การตรวจสอบสถานะ (Due Diligence) ผู้้�ประกอบ

การ (Operator) และผู้้�ค้า (trader) ตามคำนิยิามที่่� EUDR

กำหนด ต้องดำเนินิการตรวจสอบสถานะสิินค้้า (Due Diligence

Statement: DDS) ผ่านระบบ Information system ของ EU

เพื่่�อประกอบการตรวจสอบจากหน่่วยงานผู้้�มีีอำนาจใน

ประเทศสมาชิิก EU ซึ่่�งมีีการดำเนิินการตามระดัับ Country

Benchmarking

	 ในส่่วนของกฎหมายที่่�ใช้้บัังคัับในประเทศผู้้�ผลิิต

เกี่่�ยวกับัสถานะทางกฎหมายของพื้้�นที่่�การผลิติครอบคลุมุ

ในหลายประเด็็น อาทิิ 

	 • 	สิทิธิการใช้้ท่ี่�ดินิ
	 •		การปกป้้องสิ่่�งแวดล้อม
	 •		กฎที่่�เกี่่�ยวกับัป่าไม้้ ซึ่่�งรวมถึงึการจััดการป่่าและ
ความหลากหลายทางชีีวภาพด้วย ซึ่่�งทั้้�งหมดเกี่่�ยวข้องโดยตรง

กับัการได้้มาของไม้้

	 •		สิทิธิของบุุคคลที่่�สาม
	 •		สิทิธิแรงงาน
	 •		สิิทธิิมนุุษยชนที่่�ได้้รัับการคุ้้�มครองภายใต้้
กฎหมายระหว่่างประเทศ

	 •		หลักัการยินิยอมโดยสมัครใจ (FPIC) รวมถึงึ
ตามที่่�ระบุุไว้้ในปฏิิญญาสหประชาชาติิว่่าด้้วยสิิทธิิของ

ชนพื้้�นเมืือง
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	 • ระเบีียบภาษีี การต่่อต้้านการทุุจริติ กฎข้้อบัังคับั
การค้้า และศุลุกากร

	

กฎระเบียีบของผู้้�ประกอบการ (Operator) 
และผู้้�ค้้า (Trader)
	 ผู้้�ประกอบการและผู้้�ค้าไม่่สามารถนำสิินค้้าหรืือ

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�เกี่่�ยวข้องมาวางจำหน่่ายในสหภาพยุุโรป 

หรืือส่่งออกได้้ เว้้นแต่่ตรงตามเง่ื่�อนไขของการเป็็นสินิค้้า

ปลอดการทำลายป่่า และปลอดการทำให้้เกิดิความเสื่่�อมโทรม

และเป็็นสิินค้้าท่ี่�ผลิิตตามกฎหมายท่ี่�บัังคัับในประเทศ

แหล่่งผลิิต ทั้้�งนี้้� ผู้้�ประกอบการต้้องทราบว่่ากฎหมายใด

มีีความเก่ี่�ยวข้องกัับสถานะความถููกต้้องตามกฎหมายของ

ประเทศผู้้�ผลิติ โดยกฎหมายท่ี่�เกี่่�ยวข้องอาจประกอบด้วย

	 - กฎหมายระดัับชาติิและภููมิิภาค ครอบคลุุม

กฎหมายรองท่ี่�เกี่่�ยวข้อง

	 - กฎหมายระหว่่างประเทศ ครอบคลุุมสนธิิสัญัญา 

ข้้อตกลงพหุภาคีีและทวิภาคีีท่ี่�บัังคัับใช้้เป็็นกฎหมาย

ภายในประเทศ ทั้้�งโดยการประมวลและการนำไปบังคับัใช้้

	 - ผู้้�ประกอบการต้้องทำการรวบรวมข้้อมูลู รวมถึงึ

เอกสารและข้้อมููลที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงการปฏิิบััติิตาม

กฎหมายท่ี่�บัังคับัใช้้ในประเทศผู้้�ผลิตอย่่างถููกต้้องครบถ้วน

ซึ่่�งถืือเป็็นส่่วนหนึ่่�งของหน้้าที่่�ตามข้้อกำหนด Due Diligence

	 การเตรีียมการในการตรวจสอบสิินค้้า

	 ผู้้�ประกอบการและผู้้�ค้้าผู้้�นำเข้้าของ EU ต้้องทำ

ประเมิินการนำเข้้าสิินค้้า ขณะเดีียวกันผู้้�ประกอบการ

ที่่�นำสินิค้้าเข้้ามาในตลาด EU ต้องตรวจสอบห่วงโซ่่อุปุทาน

ว่่าสิินค้้านั้้�นไม่่ได้้ผลิตจากพื้้�นที่่�เพิ่่�งเกิิดการทำลายป่่า

หลังัจากปีี 2563 เป็็นต้้นมา ส่วนผู้้�ค้าผู้้�นำเข้้าต้้องรัับผิดชอบ

ที่่�จะให้้ข้้อมูลูเรื่่�องห่่วงโซ่่อุปุทานแก่่ผู้้�ประกอบการรายย่่อย

	 การตรวจสอบสินิค้้า (Due Diligence Statement:

DDS) หมายถึึง การรวบรวมข้้อมููล การประเมิินความเสี่่�ยง

และมาตรการลดความเสี่่�ยง ซึ่่�งจะใช้้ข้้อมููลและเอกสาร

ที่่�รวบรวมได้้มาประเมิินความเสี่่�ยงและลดความเสี่่�ยง 

การตรวจสอบสถานะสินิค้้าเป็็นหน้้าที่่�ของผู้้�ประกอบการ

และผู้้�ค้ารายใหญ่่ (non-SME trader) ที่่�ต้้องดำเนิินการดัังนี้้�

	 • ผู้้�ประกอบการต้้องมีีเอกสารรัับรองรายงานการ

ตรวจสอบสิินค้้า (DDS) เพื่่�อพิิสููจน์์ว่่าสิินค้้าไม่่เกี่่�ยวข้้อง

กับัการทำลายป่่า/ป่่าเส่ื่�อมโทรม ผลิตถูกูต้้องตามกฎหมาย

และต้้องเก็็บรักัษาเอกสารไว้้อย่่างน้้อย 5 ปี

	 •	ข้้อมููลที่่�รวบรวมมาต้้องมีีรายละเอีียดสินิค้้า ปริมาณ
ประเทศผู้้�ผลิิต รหััสพิิกััดศุุลกากร (Harmonized Code) 

และการระบุุตำแหน่่งทางภูมูิศิาสตร์์ท่ี่�ดินิ (Geolocation) 

ที่่�ใช้้ผลิติสินิค้้าโภคภัณัฑ์์ที่่�เป็็นส่่วนประกอบของผลิติภัณัฑ์์

หรืือใช้้ในการผลิติสินิค้้าท่ี่�ชัดัเจน ซึ่่�งสามารถทำการเก็บ็

รวบรวมพิิกััดทางภููมิิศาสตร์์ผ่่านโทรศััพท์์มืือถืือ และ

แอปพลิเคชัันทางภูมูิศิาสตร์์ได้้

	 • สิินค้้านั้้�นต้้องสามารถตรวจสอบย้้อนกลัับได้้ 
(traceability) ถึงึความเชื่่�อมโยงของสิินค้้ากับัการใช้้ท่ี่�ดินิ

ในการผลิิตอย่่างเข้้มงวด ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งจำเป็็นในการใช้้เป็็น

หลัักฐานว่่าสถานท่ี่�นั้้�นปลอดการทำลายป่่า สำหรัับใช้้

ในการประเมินิความเส่ี่�ยงต่่อไป ทั้้�งนี้้� ผู้้�ประกอบการต้้อง

มั่่�นใจว่่าสินิค้้านั้้�นแบ่่งแยกชัดัเจนจากสินิค้้าที่่�ไม่่ปฏิบิัตัิติาม

กฎระเบีียบของ EUDR หรืือสิินค้้าที่่�เกี่่�ยวข้้องที่่�ไม่่ทราบ

แหล่่งกำเนิดิ

	 • ผู้้�ประกอบการต้้องทบทวนกระบวนการตรวจสอบ
สถานะสิินค้้า มีีการปรัับปรุุงให้้เป็็นปััจจุุบัันและรายงาน

ต่่อสาธารณะทุกุปีี

	 • บทลงโทษกรณีีไม่่ปฏิบิัตัิติามมีีหลายระดับั ตั้้�งแต่่
ค่่าปรับสูงูถึงึร้้อยละ 4 ของยอดขายรวมต่่อปีีใน EU จนถึงึ

การห้้ามนำเข้้าสิินค้้า และการเผยแพร่่รายชื่่�อผู้้�กระทำผิิด

บนเว็็บไซต์คณะกรรมาธิิการยุโุรป

การจััดระดัับความเสี่่�ยงของประเทศ 
(Country Benchmarking) โดยคณะกรรมา-
ธิิการยุุโรป
	 • ระบบการจััดระดัับความเสี่่�ยงที่่�ดำเนิินการ
จะจัดัประเภทประเทศต่่าง ๆ (หรืือบางส่่วนของประเทศ) 

ออกเป็็น 3 กลุ่่�ม ได้้แก่่ ความเสี่่�ยงสููง ความเสี่่�ยงปกติิ 

และความเส่ี่�ยงต่่ำ ขึ้้�นอยู่่�กับระดับัความเส่ี่�ยงของการผลิติ

สิินค้้าโภคภััณฑ์์ที่่�ไม่่เป็็นไปตามหลัักการปลอดจากการ

ตัดัไม้้ทำลายในประเทศเหล่่านั้้�น

	 • เกณฑ์์ในการระบุสุถานะความเส่ี่�ยงของประเทศ
หรืือบางส่่วนของประเทศ ถูกกำหนดไว้้ในมาตรา 29 ของ

ระเบีียบ โดยมาตรา 29(2) ของระเบีียบ EUDR มอบหมาย
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ให้้คณะกรรมาธิิการยุุโรปพัฒนาระบบและเผยแพร่รายช่ื่�อ

ประเทศหรืือบางส่่วนของประเทศ ที่่�จััดว่่าเป็็นพื้้�นที่่�

ความเส่ี่�ยงต่่ำหรืือสููง โดยจะอิิงจากการวิิเคราะห์์ประเมินิผล

เชิิงปริมาณและเชิิงคุุณภาพอย่่างโปร่งใสและเป็็นกลาง 

คำนึงึถึงึหลัักฐานทางวิิทยาศาสตร์์ล่่าสุุด แหล่่งข้้อมููลที่่�เป็็น

ที่่�ยอมรัับในระดับัสากล และข้้อมููลที่่�ได้้รับัการตรวจสอบ

ภาคสนาม

	 • หลักัการสำคัญัของวิิธีีการประเมินิความเส่ี่�ยงนี้้� 
ได้้ระบุไุว้้ในภาคผนวกของกรอบยุทุธศาสตร์์ว่่าด้้วยความ

ร่่วมมืือระหว่่างประเทศ ซึ่่�งเผยแพร่โดยคณะกรรมาธิิการ

เมื่่�อวันัที่่� 2 ตุลุาคม พ.ศ. 2567

	 • วิธิีีการของคณะกรรมาธิิการตั้้�งอยู่่�บนหลัักความ
เป็็นธรรม ความเป็็นกลาง และความโปร่งใส โดยใช้้เกณฑ์์

เชิงิปริมิาณที่่�อิงิจากหลักัฐานทางวิทิยาศาสตร์์และข้้อมูลู

ล่่าสุุดที่่�เป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับสากล โดยเฉพาะจากการประเมิิน

ทรััพยากรป่่าไม้้โลกขององค์์การอาหารและการเกษตร

แห่่งสหประชาชาติิ (FAO) โดยการใช้้ตััวแปรที่่�สามารถ

วัดัได้้ คณะกรรมาธิิการจึงึมั่่�นใจว่่ากระบวนการจััดประเภท

ความเสี่่�ยงมีีพื้้�นฐานอยู่่�บนข้้อมููลที่่�น่่าเชื่่�อถืือ พร้้อมกัับ

ใช้้วิธิีีการประเมิินเชิงิคุุณภาพในกรณีีท่ี่�เก่ี่�ยวข้อง

นโยบายระดับัชาติ ิ(National Policy Framew-
work) ของประเทศไทยในการปฏิิบััติิตาม
กฎระเบียีบ EUDR 
	 ประกอบด้วย 8 นโยบาย ได้้แก่่

	 1. การบริหิารจัดัการภาครัฐั (Government Adminis-

tration) โดยมุ่่�งภารกิจิการจัดัตั้้�งคณะกรรมการระดับัชาติิ 

คณะกรรมการอนุกุรรมการภายใต้้คณะกรรมการดังักล่่าว

เพื่่�อเป็็นกลไกหลัักในการขับัเคล่ื่�อนประเด็น็ต่่าง ๆ  เช่่น การ

จัดัทำ National Plan Action รายสินิค้้า การแก้้ปััญหาด้้าน

ที่่�ดินิและแรงงาน ตลอดจนการดำเนิินการแบบบูรณาการ

ระหว่่างหน่่วยงานให้้เป็็นรููปธรรมและมีีประสิิทธิภาพ

	

	 2. การดำเนินิงานและการสร้้างความร่่วมมือืระหว่่าง

ภาครัฐัและเอกชน (Public and private partnership) ที่่�มีี

ภารกิิจหลัักในการจััดตั้้�งกลไกการทำงานระหว่่างภาครััฐ

และเอกชนในลัักษณะ Working group เพื่่�อหารืือในประเด็น็

ปััญหาอุุปสรรค รวมทั้้�งหาแนวทางแก้้ไขปััญหาอย่่างต่่อเน่ื่�อง

	 3. กรอบกฎหมายและนโยบายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ EUDR

(Legal and policy framework) ท่ี่�มุ่่�งดำเนินิการให้้ถูกูต้้อง

ตามกฎหมายและกฎระเบีียบของประเทศผู้้�ผลิต โดยจััดทำ

เอกสารที่่�รวบรวมชุุดกฎหมายและกฎระเบีียบที่่�บังัคับัใช้้

ในประเทศที่่�เกี่่�ยวข้องกับั EUDR รวมทั้้�งการจัดัทำระบบ

ที่่�สามารถตรวจสอบและรับัรองความถููกต้้องตามกฎหมาย

	 4. การจััดทำระบบตรวจสอบย้้อนกลัับและเครื่่�องมืือ

ดิจิิทิัลั (traceability system and digital solutions) 

เพื่่�อรวบรวมข้้อมููลพิิกััดทางภููมิิศาสตร์์ของพื้้�นที่่�การผลิต 

การจัดัทำระบบตรวจสอบย้อนกลัับในห่่วงโซ่่อุุปทาน เพื่่�อ

ตรวจสอบสถานการณ์์ปลอดจากการทำลายป่่าไม้้ ตลอดจน

การเตรีียมข้้อมููลสำหรัับชี้้�แจงในระบบตรวจสอบสถานะ 

(DDS) การจััดเตรีียมข้้อมููลประกอบการประเมิินความเสี่่�ยง

และลดความเสี่่�ยง โดยการนำ Digital solutions มาใช้้

ให้้เกิดิประสิทิธิภิาพสูงูสุดุ และการปรับัปรุงุฐานข้้อมูลูระดับั

ประเทศเกี่่�ยวกับัพื้้�นที่่�เพาะปลูกให้้ครบถ้วนและน่่าเช่ื่�อถืือ

เกษตรกรผู้้�ปลููกปาล์์มน้้ำมัันทดลองวััดพิกิัดัแปลงปลููกเกษตรกรผู้้�ปลููกปาล์์มน้้ำมัันทดลองวััดพิกิัดัแปลงปลููก

โดยใช้้โปรแกรม Ling และ Google Earthโดยใช้้โปรแกรม Ling และ Google Earth



	 5. การสร้้างความร่่วมมืือและการเจรจากับัสหภาพ

ยุโุรปและนานาชาติิ (International cooperations and

dialogues on EUDR) มุ่่�งให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกับัความคืืบหน้้าของ

ประเทศไทย เพื่่�อประกอบการพิิจารณาการเทีียบเคีียงประเทศ

ผ่่านการจัดัตั้้�งช่่องทางในการสื่่�อสารอย่่างเป็็นทางการกับั

คณะกรรมาธิกิารยุโุรปด้านสิ่่�งแวดล้อม (DG Environment)

	 6. การสื่่�อสารและการสร้้างภาพลักัษณ์์ที่่�ดีขีองสินิค้้า

ไทย (Corporate Identity) เน้้นการนำเสนอเอกลัักษณ์์

ของสินิค้้าไทย พั ฒนาภาพลักษณ์์สิินค้้าไทยให้้แพร่หลาย

ทั้้�งในและนอกประเทศ ตลอดจนการแสดงเจตจำนง

ที่่�แน่่วแน่่และนโยบายที่่�เป็็นรููปธรรมของประเทศไทย

ในการไม่่ทำลายป่่าและไม่่ทำให้้ป่่าเส่ื่�อมโทรม

	 7. การสร้้างเครือืข่่ายกัับองค์์กรที่่�ไม่่ใช่่ภาครัฐั (Netw-

works with NGOs) ครอบคลุุมถึึงการสร้้างเครืือข่่าย

กัับเกษตรกร การรวมกลุ่่�มเกษตรกร ตลอดจนชุุมชน 

โดยเฉพาะเกษตรกรรายย่่อยขนาดเล็็กเพ่ื่�อช่่วยพััฒนา

องค์์ความรู้้�ในการปฏิบิัตัิติาม EUDR

	 8. มาตรการส่่งเสริมิและชดเชยเพื่่�อการปรับัตัวัทาง

ธุรุกิจิอื่่�น ๆ (Other business adjustment and comp-

pensation measures) เช่่น กำหนดนโยบายการสนับสนุน

SMEs และเกษตรกรรายย่่อย การสร้างอุปุสงค์์จากภาครััฐ

สำหรัับสิินค้้าที่่�มีีความยั่่�งยืืน เพื่่�อส่่งเสริิมการผลิิตสิินค้้า

ที่่�มีีความยั่่�งยืืนในลัักษณะเดีียวกัับ EUDR รวมถึึงการ

จัดัการและปรับปรุงระบบโลจิิสติกส์์ตลอดห่วงโซ่่การผลิต

ให้้สอดรับักับัสถานการณ์์ปััจจุบัุัน

ความท้้าทายของ EUDR ต่่อภาคการเกษตร
ของประเทศไทย 

	 หากพิจิารณาผลกระทบของ EUDR ต่อประเทศไทย 

สามารถมองได้้ว่่าเป็็นความท้้าทายในการปรับตัว แต่่ EUDR

ถืือเป็็นโอกาสสำคัญัสำหรับัผู้้�ประกอบการไทยในการยก

ระดับัความยั่่�งยืืนทางธุุรกิจิ และสร้างความเช่ื่�อมั่่�นให้้กับั

ผู้้�มีีส่วนได้้เสีียตลอดห่วงโซ่่คุุณค่่า

	 จากสถิิติิช่่วงครึ่่�งปีีแรก (ม.ค.-มิิ.ย.) ของปีี 2567 

ไทยส่่งออกสิินค้้าที่่�อยู่่�ภายใต้้มาตรการ EUDR ไปสหภาพ

ยุโุรปอย่่างต่่อเน่ื่�อง เป็็นมููลค่่ารวม 379.47 ล้ านเหรีียญ

สหรัฐั (มูลูค่่าของสินิค้้าโดยใช้้พิกัิัดศุลกากรตามที่่�ระบุใุน 

Regulation (EU) 2023/115) ซึ่่�งมีีการขยายตััว คิดเป็็น 50

เปอร์์เซ็น็ต์์จากช่่วงเวลาเดีียวกันัของปีีก่่อนหน้้า โดยมูลูค่่า

การส่่งออกสููงสุุด คืือ ยางพารา 315 ล้้านเหรีียญสหรััฐ 

ขยายตััว 52 เปอร์์เซ็็นต์์ ไม้้ 49 ล้านเหรีียญสหรััฐ ขยายตััว

25 เปอร์์เซ็น็ต์์ ปาล์์มน้้ำมััน 12 ล้านเหรีียญสหรััฐ ขยาย

ตัวั 489 เปอร์์เซ็น็ต์์ ทั้้�งนี้้� โคเป็็นสินิค้้าที่่�ปััจจุุบันัยังัไม่่มีี

การส่่งไปสหภาพยุโรป

	 สินิค้้าส่่งออกไปสหภาพยุโุรปที่่�มีีมูลูค่่าสูงูสุุด 3 อันัดับั

แรก รวมกัันคิดิเป็็นมููลค่่าสููงถึงึ 99 เปอร์์เซ็น็ต์์ของมููลค่่า

สิินค้้าส่่งออกภายใต้้มาตรการ EUDR จากไทยไปยััง

สหภาพยุโรป โดยยางพารา ไม้้ และปาล์์มน้้ำมััน มีีสัดส่วน

คิดิเป็็น 83 13 และ 3 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ ซึ่่�งสินิค้้าทั้้�ง

3 อันัดับันั้้�น มีีการขยายตััวดีีกว่่ามููลค่่าการส่่งออกไปโลก 

	 ในช่่วงทศวรรษที่่�ผ่่านมา เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ  ที่่�กระทบ

ต่่อระบบการผลิตพืืชตลอดห่วงโซ่่อาหาร รวมถึึงกฎระเบีียบ

EUDR ซึ่่�งมุ่่�งเล็ง็ผลที่่�ความเป็็นประโยชน์ที่่�จะเกิดิขึ้้�นไม่่เฉพาะ

กัับภาคป่่าไม้้ แต่่ยัังส่่งผลกระทบเชิิงบวกต่่อมวลมนุุษย์์

ในการรักัษาสิ่่�งแวดล้อม ลดการปลดปล่อยคาร์์บอน และ

การมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีอย่่างยั่่�งยืืน ผู้้�เขีียนเชื่่�อมั่่�นว่่า ทั้้�ง

เกษตรกร หน่่วยงานภาครััฐ และภาคเอกชน ตลอดจน

ผู้้�ประกอบการตลอดห่่วงโซ่่สิินค้้า สามารถเตรีียมการ

และปรับัตัวตั้้�งรับัแนวบวกได้้อย่่างแน่่นอน 
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บดิินทร สอนสุุภาพ

ความหลากหลายทางพัันธุุกรรมความหลากหลายทางพัันธุุกรรม

ของมัันเสากับการใช้้ประโยชน์์ของมัันเสากับการใช้้ประโยชน์์

ด้้านโภชนาการเพ่ื่�อสุุขภาพด้้านโภชนาการเพ่ื่�อสุุขภาพ

	มั ันเสา (Dioscorea alata L.) เป็็นไม้้เถาเลื้้�อย มีีลำำ�ต้้นสะสมอาหารใต้้ดิิน ด้้านนอกสีีน้ำำ��ตาล เนื้้�อ

สีีขาวครีีมจนถึึงสีีม่่วง ลำำ�ต้้นใต้้ดิินมีีขนาดใหญ่่ รููปทรงหลายแบบ เช่่น กลม ทรงกระบอก แผ่่เป็็นนิ้้�ว

มืือ รููปตััวยูู ลำำ�ต้้นเหนืือดิินเลื้้�อยพัันต้้นไม้้อื่่�น เวีียนไปทางขวา มีีครีีบ มีีหััวอากาศเกิิดบริิเวณซอกใบ ใบ

เป็็นใบเดี่่�ยว เรีียงตรงข้้าม ใบรููปไข่่แกมสามเหลี่่�ยมหรืือแกมหััวลููกศร หรืือรููปขอบขนานแกมสามเหลี่่�ยม 

หรืือขอบขนานแกมรููปไข่่ กว้้าง 6-15 เซนติิเมตร ยาว 8-22 เซนติิเมตร ปลายใบเรีียวแหลม โคนใบรููป

หััวใจหรืือโคนตััด ขอบใบเรีียบ มีีเส้้นใบ 5 เส้้น นููนเห็็นได้้ชััดทั้้�งด้้านบนและด้้านล่่าง แผ่่นใบและก้้านใบ

สีีเขีียวอ่่อน ก้้านใบมีีครีีบ ดอกออกเป็็นช่่อ ช่่อดอกแยกเพศอยู่่�ต่างต้้น ดอกเพศผู้้�ขนาดเล็ก็ แกนช่่อดอก

หงิิกงอ ดอกเพศเมีียสีีเหลืือง ไร้้ก้้านดอก ผลเดี่่�ยว ผลแบบผลแห้้งแตก มีีปีีกสามแฉก ผิิวเรีียบ แก่่แล้้ว

เป็็นสีีน้ำำ��ตาล เมล็็ดกลม มีีปีีกโดยรอบ

ผลของต้้นมันัเสาผลของต้้นมันัเสา ลักัษณะก้้านใบลักัษณะก้้านใบ ลักัษณะใบต้นมันัเสาลักัษณะใบต้นมันัเสา ลักัษณะลำต้้นเหนืือดิินลักัษณะลำต้้นเหนืือดิิน ลำต้้นใต้้ดินิลำต้้นใต้้ดินิ



	 มันัเสามีีลักษณะที่่�โดดเด่่นคืือ หัวสะสมอาหารมีีผิว

และเนื้้�อในสีีม่วงหรืือสีีแดง มีีสารแอนโทไซยานิินเป็็นองค์์

ประกอบที่่�สำคััญ ซ่ึ่�งหััวสะสมอาหารนี้้�สามารถนำมาใช้้เป็็น

วัตัถุดุิบิในการประกอบอาหารคาวหรืือขนมหวานได้้หลาก

หลายชนิด เป็็นแหล่่งของคาร์์โบไฮเดรต โปรตีีน และคุณุค่่า

ของสารอาหารอื่่�น ๆ  อีีกหลายชนิดิ เมื่่�อกล่่าวถึงึด้้านความ

มั่่�นคงด้้านอาหาร มันัเสาสามารถเป็็นแหล่่งอาหาร สามารถ

ส่่งเสริมิสุขุภาพที่่�ดีี และเป็็นทางเลืือกในการบริโิภคได้้เป็็น

อย่่างดีี โดยสารแอนโทไซยานิินเป็็นรงควััตถุุหรืือสารสีี 

(pigment) ที่่�ให้้สีีแดง ม่วง และน้้ำเงินิ มักัใช้้เป็็นสารให้้สีี

ธรรมชาติิในอาหาร ซึ่่�งสารสกัดแอนโทไซยานิินมีีคุณสมบััติิ

เป็็นโภชนเภสัช (nutraceutical) เป็็นสารต้้านอนุุมูลูอิสิระ

(antioxidant) ช่วยชะลอความเส่ื่�อมของเซลล์์ ช่วยลดอัตรา

เสี่่�ยงของการเกิิดโรคหัวัใจและเส้้นเลืือดอุดตันในสมอง ด้วย

การยับัยั้้�งไม่่ให้้เลืือดจับัตัวัเป็็นก้้อน ชะลอความเส่ื่�อมของ

ดวงตา ช่่วยยัับยั้้�งจุุลิินทรีีย์์ก่่อโรค (pathogen) อีีโคไล 

(Escherichia coli) ในระบบทางเดินิอาหาร ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุ

ของโรคท้้องร่่วงและอาหารเป็็นพิิษ

	 อย่่างไรก็ต็าม มันัเสามีีการกระจายพันัธุ์์�ค่อนข้้างกว้้าง

ในประเทศไทย การเจริญิเติิบโตในสภาพนิเิวศที่่�ต่่างกััน รูปร่าง

และลักัษณะของหัวัสะสมอาหารต่่างกันั ส่ งผลให้้ปริมาณ

สีีม่่วงแดงซึ่่�งแสดงถึึงปริิมาณสารแอนโทไซยานิินที่่�พบ

ในส่่วนสะสมอาหารนั้้�นมีีมากน้้อยต่่างกัันด้้วย และถึงึแม้้ว่่า

ประชาชนในแต่่ละภููมิิภาคทราบถึึงวิิธีีการบริิโภคมัันเสา 

แต่่ยัังคงต้้องเก็็บหาจากแหล่่งธรรมชาติิเท่่านั้้�น ซึ่่�งรวมถึึง

พื้้�นที่่�ป่่าอนุรุักัษ์์ ป่าชุมุชน มีีเพีียงบางส่่วนที่่�ปลูกูไว้้สำหรับั

การบริโภคในครััวเรืือนหรืือการจำหน่่ายตามฤดููกาล

เท่่านั้้�น อีีกทั้้�งยัังไม่่มีีการศึึกษาสำหรัับการเปรีียบเทีียบความ

สัมัพันัธ์์ของลักัษณะมันัเสากับัปริมิาณสารแอนโทไซยานินิ

ซึ่่�งหากมีีการรวบรวมความหลากหลายของพัันธุกุรรมและ

สามารถทราบถึึงปริิมาณสารแอนโทไซยานิิน จะสามารถ

ใช้้ประโยชน์จากการคัดัเลืือกพัันธุุกรรมที่่�ดีีและเหมาะสม

ตามความต้้องการได้้เป็็นอย่่างดีี

	

ศึกึษาความหลากหลายทางพันัธุกุรรม 
	 เพื่่�อให้้ประชาชนทั่่�วไปในฐานะผู้้�บริโิภคมีีแนวทาง

ในการเลืือกบริโภคผลผลิตหรืือผลิตภััณฑ์์จากมัันเสาได้้

อย่่างเหมาะสมกับัความต้้องการ และเกษตรกรสามารถพัฒันา

ต่่อยอดเพ่ื่�อส่่งเสริมการสร้างรายได้้จากการเพิ่่�มผลผลิตหรืือ

การแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์ต่่าง ๆ สำนัักคุ้้�มครองพันัธุ์์�พืืช

กรมวิิชาการเกษตร จึงได้้ดำเนิินการศึึกษาความหลากหลาย

ทางพัันธุุกรรมของมัันเสา วิเคราะห์์และเปรีียบเทีียบปริมาณ

สารแอนโทไซยานินิ สำหรัับการใช้้ประโยชน์ด้้านโภชนาการ

เพื่่�อสุุขภาพ ระหว่่าง พ.ศ. 2565-2566 โดยสำรวจรวบรวม

ความหลากหลายทางพัันธุุกรรมในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือและ

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของประเทศไทย ได้้ข้้อมููล

ลัักษณะพฤกษศาสตร์์ สภ าพนิิเวศวิิทยาของพื้้�นที่่� และ

การใช้้ประโยชน์จากพันัธุกุรรมมันัเสา โดยนำตัวัอย่่างท่ี่�ได้้

จากการสำรวจปลูกในแปลงรวบรวมพัันธุกุรรม ณ ศูนย์์วิิจัยั

พืืชสวนพิิจิิตร แหล่่งพัันธุกุรรมของมัันเสาจำนวน 30 แหล่่ง

ได้้แก่่ เชีียงราย 1 แหล่่ง เชีียงใหม่่ 1 แหล่่ง แพร่ 1 แหล่่ง 

น่่าน 4 แหล่่ง อุุตรดิิตถ์์ 3 แหล่่ง กำแพงเพชร 1 แหล่่ง 

เพชรบููรณ์์ 3 แหล่่ง ขอนแก่่น 1 แหล่่ง ชััยภููมิิ 2 แหล่่ง 

นครราชสีีมา 2 แหล่่ง เลย 2 แหล่่ง สุุโขทััย 4 แหล่่ง 

สุรุินิทร์ 2 แหล่่ง อุดรธานีี 2 แหล่่ง และศรีีสะเกษ 1 แหล่่ง

25
ขนาดและรูปูร่่างของมันัเสาที่่�มีลีักัษณะแตกต่่างกันัตามปัจจัยัแวดล้อมขนาดและรูปูร่่างของมันัเสาที่่�มีลีักัษณะแตกต่่างกันัตามปัจจัยัแวดล้อม



	วิ เคราะห์์ปริิมาณสารแอนโทไซยานิินในผิิวและ

เนื้้�อของมัันเสา

	 นำตััวอย่่างที่่�ได้้จากการสำรวจปีีที่่� 1 คืือ ตััวอย่่าง

จากพื้้�นที่่�ภาคเหนืือและภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือมาวิเิคราะห์์

โดยวิิธีี pH differential method จำนวน 18 ตััวอย่่าง 

ตัวัอย่่างละ 3 ซ้้ำ พบว่า ส่วนของเนื้้�อมันัเสาที่่�มีีค่าปริมาณ

สารแอนโทไซยานินิสูงูท่ี่�สุดุเท่่ากับั 3.52 มิลิลิกิรัมั/100 กรััม

น้้ำหนัักสด คืือ No.18 D.alata นม54/1 จากจัังหวัดันครราชสีีมา

และตััวอย่่างมัันเสาที่่�มีีปริมาณสารแอนโทไซยานิินน้้อยที่่�สุุด

เท่่ากัับ 0.37 มิลลิกิรัมั/100 กรัมัน้้ำหนัักสด คืือ No.27 

D.alata อด65/1 จากจัังหวััดอุุดรธานีี ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ

ลักัษณะสีีของเนื้้�อ คืือ ตัวัอย่่างเนื้้�อมันัเสาที่่�มีีสีีม่วงเข้้มปน

สีีขาวเป็็นเนื้้�อเดีียวกัน กระจายทั่่�วทั้้�งหัวัมันเสา จะมีีปริมาณ

สารแอนโทไซยานินิสูงู ในขณะท่ี่�ตัวัอย่่างมัันเสาท่ี่�มีีสีีของ

เนื้้�อสีีม่วงประปราย หรืือกระจายเป็็นบางจุดุ และเนื้้�อมันัเสา

ที่่�มีีสีีขาวเป็็นส่่วนใหญ่่ จะมีีปริมาณสารแอนโทไซยานิินน้้อย

ลงตามลำดับั ส่วนของผิวิ พบว่า ตัวัอย่่างมันัเสาท่ี่�มีีค่าปริมิาณ

สารแอนโทไซยานินิในผิวิสูงูที่่�สุุดเท่่ากับั 18.74 มิลิลิกิรัมั/100

กรัมัน้้ำหนัักสด คืือ No.19 D.alata สร65/2 จากจังัหวัดั

สุรุินิทร์ และตัวัอย่่างมันัเสาท่ี่�มีีค่าปริมิาณสารแอนโทไซยานินิ

ในผิิวน้อยที่่�สุุดเท่่ากัับ 2.62 มิลิลิิกรัมั/100 กรัมัน้้ำหนัักสด

คืือ No.2 D.alata นน 64/01 จากจัังหวัดัน่าน โดยที่่�ลัักษณะ

ของผิวิที่่�มีีสีีม่วงเข้้ม มีีลักัษณะสดและฉ่่ำน้้ำ จะมีีปริมาณ

สารแอนโทไซยานิินมากกว่่าตััวอย่่างที่่�มีีลักษณะของผิิวแห้้ง

และมีีสีีน้้ำตาล โดยค่่าเฉล่ี่�ยของปริมาณสารแอนโทไซยานิิน

ระหว่่างผิิวกับเนื้้�อของมันัเสา คืือ 11.13 : 1.33 มิลลิกิรัมั/

100 กรัมัน้้ำหนัักสด  
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การสำรวจและเก็็บตัวัอย่่างมันัเสาการสำรวจและเก็็บตัวัอย่่างมันัเสา

ในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือและภาคตะวัันออกเฉียีงเหนืือในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือและภาคตะวัันออกเฉียีงเหนืือ



	วิ เคราะห์์ฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ

	 จากการทดสอบฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระในเนื้้�อของ

มัันเสา โดยวิิธีี DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazy) 

พบว่่า มีีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระเฉลี่่�ย คืือ 0.33 มิลลิิกรััม

สมมูลูโทรล๊๊อกซ์์/กรััมน้้ำหนัักสด

การนำำ�มัันเสาไปใช้้ประโยชน์ 
	 จากการสำรวจการใช้้ประโยชน์จากมัันเสาในพื้้�นที่่�

ภาคเหนืือและภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ นิยมปลูกมันัเสา

ไว้้สำหรัับบริิโภคในครััวเรืือน พบได้้น้้อยที่่�นำมาจำหน่่าย

ในตลาดสดหรืือตลาดพื้้�นบ้้าน โดยนำหััวบนเถา ซ่ึ่�งเรีียกว่่า

ไข่่ หรืือ หำ มาปลูกใต้้ต้้นไม้้ใหญ่่ เช่่น ต้นมะม่่วง ต้นขนุุน

หรืือปลูกูตามรั้้�วบ้าน หากไม่่มีีหลักัให้้เถามันัเสาเกาะ จะเจริิญ

เติบิโตได้้ไม่่ดีีนักั การบริโิภคมันัเสาจะคล้้ายกับัมันัพื้้�นบ้้าน

ทั่่�วไป แต่่ควรนึ่่�งให้้สุุกก่่อนเพ่ื่�อลดความเป็็นเมืือก จากนั้้�น

ปอกเปลืือก ล้างให้้สะอาด หั่่�นตามขนาดที่่�ต้้องการ แล้้วจึง

นำไปทำขนมหรืืออาหาร เนื้้�อของมันัเสาค่่อนข้้างร่่วนคล้้าย

กับัเนื้้�อของเผืือก มีีรสชาติมิันั จืืด ไม่่หวาน จึงึนิยิมนำมา

ทำขนมแกงบวด หรืือนึ่่�งให้้สุุกกิินกับัน้้ำตาลทรายหรืือเนื้้�อ

มะพร้าวขูด หรืือนำมาประกอบอาหารคาวประเภทแกงต่่าง ๆ  

	 นอกจากนี้้� สีี ของเนื้้�อมันัเสามีีสีีม่วงสวยงาม ซึ่่�งมีี

ทั้้�งลัักษณะสีีม่วงกระจายทั่่�วทั้้�งหััว หรืือสีีม่วงเฉพาะบางส่่วน

ของหััว จึึงมีีความเป็็นไปได้้ในการนำมาแปรรููปเป็็น

ส่ว่นประกอบของผลิติภัณัฑ์์หรืืออาหารประเภทแป้้งต่่าง ๆ

ซึ่่�งให้้สีีที่่�สวย สำหรัับส่่วนของผิิวหััวมัันเสาที่่�มีีสีีม่่วงสด

มากกว่่า มีีลัักษณะติิดทนกัับผิิวหนัังหรืือวััสดุุต่่าง ๆ อาจ

สามารถนำมาสกัดเป็็นสีีผสมอาหารที่่�ปลอดภัยัได้้ด้้วย 

หัวัมันัเสานึ่่�ง รับัประทานกับัน้้ำตาลหรืือน้้ำอ้้อยหัวัมันัเสานึ่่�ง รับัประทานกับัน้้ำตาลหรืือน้้ำอ้้อย
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การเตรียมตัวัอย่่างมันัเสาสำหรับัการวิเิคราะห์์ปริมิาณสารแอนโทไซยานินิ การเตรียมตัวัอย่่างมันัเสาสำหรับัการวิเิคราะห์์ปริมิาณสารแอนโทไซยานินิ 

และความสามารถในการเป็็นสารต้้านอนุมุูลูอิสิระและความสามารถในการเป็็นสารต้้านอนุมุูลูอิสิระ

บวดมัันเสาน้้ำกะทิิบวดมัันเสาน้้ำกะทิิ



	 การศึึกษารวบรวมความหลากหลายทางพัันธุกุรรม

ของมัันเสา เพื่่�อวิิเคราะห์์และเปรีียบเทีียบปริมาณสาร

แอนโทไซยานินิ ทำให้้ทราบถึงคุุณสมบััติท่ิี่�ดีีและสามารถ

คัดัเลืือกพันัธุกุรรมมันัเสาและมันัมืือเสืือเพื่่�อใช้้ประโยชน์

อย่่างเหมาะสมและมีีประสิทิธิภาพ ตรงกับัความต้้องการใน

ด้้านต่่าง ๆ  เช่่น การแปรรููป เป็็นประโยชน์ต่่อเกษตรกร ซึ่่�ง

จะสามารถสร้างรายได้้ในครัวัเรืือนได้้เพิ่่�มมากขึ้้�น สร้างความ

มั่่�นคงทางอาหาร ส่งผลให้้มีีความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีและประชาชน

ทั่่�วไปในฐานะผู้้�บริิโภคสามารถเลืือกบริิโภคผลผลิิตหรืือ

ผลิติภัณัฑ์์จากมันัเสาได้้อย่่างหลากหลายและมีีสุขุภาพท่ี่�ดีี

ยิ่่�งขึ้้�น นอกจากนี้้� เชื้้�อพันัธุกุรรมที่่�ได้้เก็็บรวบรวมไว้้ รวมถึึง

ข้้อมููลที่่�ได้้จากงานวิิจัยัยัังสามารถนำมาใช้้ต่่อยอดงานวิิจัยั

เพื่่�อสร้างนวััตกรรมด้้านอาหารหรืือผลิติภัณัฑ์์ใหม่่ ๆ  จาก

ฐานชีีวภาพต่อไปได้้

	 (คณะผู้้�ร่วมวิจิัยั : ปาจรีีย์ อินิทะชุบุ, ว่าท่ี่� ร.ต.ชัยันาท

ชุ่่�มเงิิน, วินััย สมประสงค์์ สำนัักคุ้้�มครองพัันธุ์์�พืืช กรม

วิิชาการเกษตร และ ยุุพดีี เผ่่าพัันธุ์์� มหาวิิทยาลััยเกษตร

ศาสตร์์)
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การประยุกุต์์นำมันัเสามาประกอบอาหารและทำขนมต่าง ๆ แทนพืืชชนิดิอื่่�นการประยุกุต์์นำมันัเสามาประกอบอาหารและทำขนมต่าง ๆ แทนพืืชชนิดิอื่่�น
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นวลศรีี โชติินัันทน์์

	 ดิินเค็็ม เป็็นดิินที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลของเกลืือ ซึ่่�งเป็็นปััญหาในการใช้้ที่่�ดิินในด้้านการเกษตร เนื่่�องจาก

สภาพตามธรรมชาติิไม่่เอื้้�ออำำ�นวยต่่อการเพาะปลููก เกลืือที่่�พบส่่วนใหญ่่ในดิิน คืือ เกลืือโซเดีียม เมื่่�อมีี

ปริิมาณมากในดิินทำำ�ให้้เป็็นอุุปสรรคต่่อการปลููกพืืช 

เทคโนโลยีีการจััดการปุ๋๋�ยมะพร้้าวน้ำำ��หอมเทคโนโลยีีการจััดการปุ๋๋�ยมะพร้้าวน้ำำ��หอม

ในพ้ื้�นที่่�ดิินเค็็มมีีความหวานมากกว่่าในพ้ื้�นที่่�ปกติิในพ้ื้�นที่่�ดิินเค็็มมีีความหวานมากกว่่าในพ้ื้�นที่่�ปกติิ

	 ในเขตภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือจะพบดิินเค็็มแพร่่

กระจายอยู่่�แทบทุกุจัังหวััดตั้้�งแต่่ระดับัความเค็็มน้้อย เค็ม็

ปานกลางจนถึึงเค็็มมาก คิิดเป็็นพื้้�นที่่�รวม 17.81 ล้้านไร่่ 

หรือืประมาณร้้อยละ 17 ของพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด แบ่่งเป็็น ดินิเค็ม็

จัดั 1.5 ล้านไร่่ พบคราบเกลือืที่่�ผิวิดินิมากกว่่า 50 เปอร์์เซ็็นต์์

ความเค็ม็ของดินิช้ั้�นบนสูงูกว่่าดินิชั้้�นล่่าง ระดับัน้้ำใต้้ดินิอยู่่�ใกล้้

ผิิวดิินในระยะ 1-2 เมตร เป็็นพื้้�นที่่�ถููกปล่่อยให้้ว่่างเปล่่า

ทำการเกษตรไม่่ได้้ พบแต่่วัชัพืชืที่่�มีหีนาม เช่่น หนามพุงุตอ

หนามพรม หนามปีี ขึ้้�นเต็ม็ไปทั่่�ว ดินิเค็ม็ปานกลาง 3.7 

ล้้านไร่่ พบคราบเกลืือที่่�ผิวิดินิ 10-50 เปอร์์เซ็น็ต์์ ระดัับนํ้้�า

ใต้้ดินิอยู่่�ลึกึจากผิวิดิินประมาณ 2 เมตร และดินิเค็ม็น้้อย 

12.6 ล้านไร่่ พบคราบเกลืือที่่�ผิวิดินิน้้อยกว่่า 10 เปอร์์เซ็็นต์์

ระดับัน้ํ้�าใต้้ดินิอยู่่�ลึกึจากผิวิดิินมากกว่่า 2 เมตร
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เพื่่�อเป็็นแปลงศึกึษากึ่่�งสาธิติการปลููกพืชืตามแนวพระราชดำริิ

“ทฤษฎีีใหม่่” ให้้เป็็นต้้นแบบและเป็็นทางเลืือกแก่่เกษตรกร

ในการทดสอบแก้้ไขปััญหาดินิเค็็ม ดินิเสื่่�อมสภาพในพื้้�นที่่�

ภาคตะวันัออกเฉียีงเหนืือที่่�ทำการเกษตรไม่่ได้้ผล สำหรับั

เป็็นตััวอย่่างให้้แก่่เกษตรกรบริิเวณใกล้้เคีียง และเกษตรกร

ที่่�ประสบปััญหาดินิเค็ม็ ดินิเสื่่�อมสภาพ เมื่่�อ พ.ศ. 2543 ใน

ชื่่�อ โครงการสาธิติการปลูกูพืชืในพื้้�นที่่�ดินิเค็ม็อันัเนื่่�องมาจาก

พระราชดำริ ิตำบลตาจั่่�น อำเภอคง จังัหวัดันครราชสีีมา

	 คุณุวราภรณ์์ อุดุมดีี ผู้้�อำนวยการศูนูย์์วิจิัยัและพัฒันา

การเกษตรโนนสููง สำนัักวิจิัยัและพัฒันาการเกษตรเขตที่่� 4

จังัหวัดัอุบุลราชธานีี (สวพ. 4) เล่่าว่่า จังหวััดนครราชสีมีา

มีพีื้้�นที่่�ดินิเค็ม็ประมาณ 3.7 ล้านไร่่ หรือื 28 เปอร์์เซ็น็ต์์

ของพื้้�นที่่�ทั้้�งจังัหวััด และพื้้�นที่่�ที่่�มีศีักัยภาพในการทำให้้เกิิด

การแพร่่กระจายประมาณ 3.3 ล้้านไร่่ (2.7 เปอร์์เซ็็นต์์) 

แบ่่งเป็็นพื้้�นที่่�ดินิเค็็มจััดประมาณ 0.3 ล้านไร่่ (2 เปอร์์เซ็น็ต์์)

พื้้�นที่่�ดินิเค็ม็ปานกลางประมาณ 1.7 ล้านไร่่ (13 เปอร์์เซ็น็ต์์)

ส่่วนใหญ่่เป็็นนาข้้าว

	 พื้้�นที่่�ดิินเค็็มที่่�มีีศัักยภาพให้้เกิิดการแพร่่กระจาย

เป็็นพื้้�นที่่�เนินิ ถููกเปลี่่�ยนการใช้้ประโยชน์ที่่�ดินิจากป่่าไม้้

มาเป็็นการปลููกพืชืไร่่ ทำให้้เกิดิปัญหาดิินเค็ม็ในที่่�ลุ่่�ม

	 พื้้�นที่่�ดิินเค็็มในจัังหวััดนครราชสีีมาครอบคลุุม

พื้้�นที่่�ในอำเภอด่่านขุุนทด อำเภอขามทะเลสอ อำเภอเมืือง

อำเภอโนนสูงู อำเภอพระทองคำ อำเภอโนนไทย อำเภอพิมิาย

อำเภอขามสะแกแสง อำเภอคง อำเภอสีดีา อำเภอบัวัใหญ่่

อำเภอบัวัลอย และอำเภอบ้้านเหลี่่�ยม เป็็นต้้น

	 คุณุวราภรณ์ เล่่าต่่อไปว่่า จากปััญหาพื้้�นที่่�ดินิเค็็ม

ดังักล่่าว ทำให้้เกษตรกรในพื้้�นที่่�บ้้านหััวแหลม ตำบลตาจั่่�น

อำเภอคง จังหวััดนครราชสีมา ได้้น้้อมเกล้้าฯ ถวายที่่�ดินิแด่่

พระบาทสมเด็จ็พระบรมชนกาธิเิบศร มหาภููมิพิลอดุลุยเดช

มหาราช บรมนาถบพิติร (รัชักาลที่่� 9) จำนวน 24 ไร่่ 1 งาน

13 ตารางวา และพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร

มหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร (รัชักาลที่่� 9)

ได้้พระราชทานที่่�ดินิให้้เป็็นกรรมสิทิธิ์์�ของมููลนิธิิิชัยัพัฒันา



ดินิเค็ม็สามารถปลูกพืืชได้้หลากหลาย
	 ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรโนนสููง จัังหวััด

นครราชสีมา (ศวพ. โนนสููง) โดย คุณุพีีชณิิตดา ธารานุุกูลู

นักัวิชิาการเกษตรชำนาญการ และคณะนักัวิจิัยั ได้้ทำการ

ศึึกษาโครงการอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิดัังกล่่าว ทำให้้

ทราบข้้อมููลว่่า ในพื้้�นที่่�ที่่�มีปัีัญหาดินิเค็ม็ โดยมีีระดัับความ

เค็ม็น้้อยไปจนถึงึเค็ม็ปานกลาง สามารถปลููกพืืชได้้หลาก

หลายชนิิดและเป็็นพืืชเศรษฐกิิจที่่�สำคััญ เช่่น มะพร้้าว-

น้้ำหอม มะขามเปรี้้�ยว มะขามเทศ ละมุุด ฝรั่่�ง ทัับทิิม 

กล้้วย สะเดา และอ้้อยคั้้�นน้้ำ พบว่่า ผลผลิตที่่�ได้้จะมีี

รสชาติิหวานกว่่าการปลููกในพื้้�นที่่�ปกติิ เช่่น มะพร้้าวน้้ำหอม

ที่่�ปลููกในพื้้�นที่่�ดิินเค็็ม มีค่่าความหวานมากกว่่าปลููกในพื้้�นที่่�

ปกติ ิโดยมะพร้้าวน้้ำหอมที่่�ปลููกในพื้้�นที่่�ดินิเค็ม็มีคีวามหวาน

เฉลี่่�ยประมาณ 7.5-9 องศาบริิกซ์์ ซึ่่ �งข้้อมููลพื้้�นฐานที่่�ได้้

จากโครงการอันัเนื่่�องมาจากพระราชดำริ ิอำเภอคง จังหวััด

นครราชสีมีา ศููนย์์วิจัิัยและพัฒันาการเกษตรโนนสูงูได้้นำ

องค์์ความรู้้�มาต่่อยอดในพื้้�นที่่�ศููนย์์เรีียนรู้้�การผลิตพืืชตาม

แนวพระราชดำริิทฤษฎีีใหม่่ จัังหวััดนครราชสีีมา ภายใน

ศููนย์์ฯ ซึ่่�งมีีปััญหาดิินเค็็มเช่่นเดีียวกััน

	 คุณุพีชีณิติดาได้้ทดลองปลููกพืืชได้้ในพื้้�นที่่�ดินิเค็ม็ 

เช่่น มะพร้้าวน้้ำหอม มะขามเปรี้้�ยว มะขามเทศ ละมุดุ 

ฝรั่่�ง ทับัทิมิ กล้้วย มะม่่วง ชมพู่่� มะกอก สะเดา ไผ่่ และ

อ้้อยคั้้�นน้้ำ พบว่่า พืืชแต่่ละชนิิดสามารถให้้ผลผลิิตได้้

ไม่่แตกต่่างกัับพื้้�นที่่�โครงการสาธิิตการปลููกพืืชในพื้้�นที่่�

ดินิเค็ม็อันัเนื่่�องมาจากพระราชดำริิที่่�อำเภอคง และพบว่่า

พืชืบางชนิดิมีขีนาดต้นไม่่สูงูมากนักั แต่่ให้้ผลผลิตคุ้้�มค่่า

ต่่อการลงทุุน ทำให้้การเก็็บเกี่่�ยวและดููแลรัักษาง่่าย จากการ

ทดลองดัังกล่่าวทำให้้ทราบว่่าพืืชชนิดใดสามารถปลููกและ

ให้้ผลผลิตได้้ในพื้้�นที่่�ดินิเค็็ม
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ผลักัดันัให้้มะพร้้าวเป็็นพืืชเศรษฐกิจิ
	 คุุณพีีชณิตดา กล่่าวว่่า จากการทดลองปลููกพืืช

หลายชนิดในศููนย์์เรีียนรู้้�การผลิตพืืชตามแนวพระราชดำริิ

ทฤษฎีใีหม่่ จังหวัดันครราชสีมา ทำให้้ทราบว่่าพืืชชนิดใด

สามารถปลููกและให้้ผลผลิตได้้ในพื้้�นที่่�ดิินเค็็มน้้อยถึึง

ปานกลาง แต่่ยังัขาดองค์์ความรู้้�เทคโนโลยีกีารผลิติที่่�ถููกต้้อง

ตามหลัักวิิชาการ ซึ่่�งเกษตรกรในพื้้�นที่่�พร้้อมจะปรัับเปลี่่�ยน

การปลููกพืืชในพื้้�นที่่�ดินิเค็ม็ หากสามารถให้้ผลตอบแทน

ที่่�คุ้้�มค่่า

	 เมื่่�อวิเคราะห์์สภาพพื้้�นที่่�และข้้อมูลในพื้้�นท่ี่� พบว่่า

มะพร้้าวน้้ำหอมเป็็นพืชืที่่�มีีมูลค่าทางเศรษฐกิิจ สามารถ

ผลักัดันัเป็็นพืชืเศรษฐกิจิสำคัญัของพื้้�นที่่�ได้้ จากรายงาน

ของกรมส่่งเสริมิการเกษตร ปีี 2559 จังัหวัดันครราชสีีมา

มีีพื้้�นที่่�การปลูกูเพิ่่�มข้ึ้�นทุุกปีี เนื่่�องจากเป็็นพืืชที่่�ทำรายได้้

ตลอดปี

	  เกษตรกรในพื้้�นที่่�จะจำหน่่ายราคาหน้้าสวนอยู่่�ที่่�

ราคา 7-10 บาท และขายปลีีกราคา 15-20 บาท ซึ่่�ง

มะพร้้าวสามารถทำรายได้้ให้้เกษตรกรตลอดทั้้�งปีี แต่่

เนื่่�องจากยังัขาดเทคโนโลยีกีารจัดัการปุ๋๋�ยที่่�เหมาะสมกับั

การผลิติในภาคพื้้�นที่่�ดินิเค็ม็ทั้้�งระยะก่่อนให้้ผลผลิติและ

ระยะให้้ผลผลิต เนื่่�องจากพืืชทนเค็็มที่่�ปลููกในพื้้�นที่่�ดินิเค็็ม

การตอบสนองต่่อปุ๋๋�ยและการจัดัการปุ๋๋�ยอาจแตกต่่างจากพื้้�นที่่�

ปกติิ ดังันั้้�น หากกรมวิิชาการเกษตรสามารถหาเทคโนโลยีี

การจัดัการปุ๋๋�ยมะพร้้าวน้้ำหอมทั้้�งในระยะก่่อนให้้ผลผลิติ

และระยะให้้ผลผลิตในพื้้�นที่่�ดิินเค็็มน้้อยถึึงปานกลาง 

สำหรัับเผยแพร่่และถ่่ายทอดสู่�เกษตรกรก็จะเป็็นการ

เพิ่่�มรายได้้ เพิ่่�มทางเลือืกให้้เกษตรกร ที่่�ต้้องการปรับัเปลี่่�ยน

พื้้�นที่่�ปลููกข้้าวที่่�ไม่่เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�ดิินเค็็มมาเป็็นพืืช

ที่่�มีมีููลค่่าทางเศรษฐกิจิให้้ผลตอบแทนสูงู 



33

เร่ิ่�มดำำ�เนินิการระหว่่างปีี 2563-2564
	 คุณุพีชีณิติดา และคณะนัักวิจิัยั ได้้เก็บ็ตัวัอย่่างดินิ

เพื่่�อวิิเคราะห์์สมบััติิทางเคมีีของต้้นในแปลงเกษตรกรที่่�

ร่่วมทดสอบจำนวน 10 ราย ในพื้้�นที่่�อำเภอโนนสููง จังัหวัดั

นครราชสีมีา พบว่่า ดินิเป็็นดินิร่่วนปนทราย 9 ราย เป็็น

ดิินร่่วนเหนีียวปนทราย 1 ราย ความเค็็มอยู่่�ในระดัับ

ไม่เ่ค็ม็ 2 ราย ระดัับความเค็็มน้้อย 5 ราย ระดัับความเค็ม็

ปานกลาง 3 ราย จึงดำเนินิการในแปลงเกษตรกรที่่�เป็็น

พื้้�นที่่�ดินิเค็ม็รวม 8 ราย ซึ่่�งระดับัความเค็็มของดินิอาจจะ

จำกััดการเจริิญเติิบโตของพืืชหลายชนิด แต่่ถ้้าเราเลืือกชนิด

พืชืที่่�ทนเค็ม็มาปลููกให้้เหมาะสมกัับความเค็็มของดินิ พืชื

จะสามารถเจริญิเติบิโตและให้้ผลผลิติดี ีเป็็นการใช้้ประโยชน์

บนพื้้�นที่่�ดินิเค็ม็ที่่�ไม่่ยุ่่�งยากและลงทุุนต่่ำอีกีด้้วย

	 การปลููกพืืชทนเค็ม็จัดัหรือืการปลููกพืืชชอบเกลือื

ที่่�มีีค่่าทางเศรษฐกิิจ จะก่่อให้้เกิิดประโยชน์อย่่างมากในด้้าน

การลดต้นทุนุการผลิติ ไม่่ต้้องลงทุุนล้้างเกลืือออกจากดิิน

และปรัับปรุุงดิิน เป็็นการใช้้ประโยชน์์จากพื้้�นที่่�ดิินเค็็ม

ให้้เกิดิศักัยภาพในการผลิตพืชืได้้อีีกด้้วย

	 การศึึกษาการจัดการปุ๋๋�ยมะพร้้าวน้้ำหอมระยะ

ให้้ผลผลิตในพื้้�นที่่�ดินิเค็็มน้้อยถึงึปานกลาง ในพื้้�นที่่�จังัหวัดั

นครราชสีมีา ประกอบด้้วย 4 กรรมวิธิีี

	 กรรมวิธิีีที่่� 1 ใส่่ปุ๋๋�ยตามคำแนะนำการผลิติมะพร้้าว

น้้ำหอมของกรมวิชิาการเกษตร คือ ปุ๋๋�ยสููตร 13-13-21 + 

แมกนีเีซียีมซัลัเฟต

	 กรรมวิธิีีที่่� 2 ใส่่ปุ๋๋�ยตามคำแนะนำการผลิติมะพร้้าว-

น้้ำหอมของกรมวิชิาการเกษตร สูตูร 13-13-21

	 กรรมวิิธีีที่่� 3 ใส่่ปุ๋๋�ยตามกรรมวิิธีีเกษตรกร สููตร 

8-24-24

	 กรรมวิิธีีที่่� 4 ใส่่ปุ๋๋�ยตามกรรมวิิธีีโครงการสาธิิต

การปลููกพืืชในพื้้�นที่่�ดิินเค็็มอัันเนื่่�องมาจากพระราชดำริิ

ตำบลตาจั่่�น อำเภอคง จังัหวััดนครราชสีมา สูตูร 15-15-15

	 ผลจากการทดลอง พบว่่า การให้้ปุ๋๋�ยมะพร้้าวน้้ำหอม

ระยะให้้ผลผลิตในพื้้�นที่่�ดินิเค็็มน้้อยถึงึปานกลาง โดยใช้้ปุ๋๋�ย

เกรด 13-13-21 ไม่่ใส่่แมกนีีเซีียมซััลเฟต ทำให้้ผลผลิิต

ไม่่แตกต่่างกัับการใส่่ปุ๋๋�ยสููตร 13-13-21 ร่่วมกัับแมกนีเีซีียม-

ซััลเฟต โดยเฉพาะความหวาน ขนาดผล น้้ำหนัักเนื้้�อ 

ความหนาเนื้้�อ และปริมิาณน้้ำมะพร้้าว ซึ่่�งเป็็นหััวใจหลักั

ของมะพร้้าวน้้ำหอม
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	ดั งันั้้�น การจััดการปุ๋๋�ยที่่�เหมาะสมกัับการผลิตมะพร้้าว-

น้้ำหอมในพื้้�นที่่�ดินิเค็็มน้้อยถึึงปานกลาง จังัหวัดันครราชสีีมา 

คือื การให้้ปุ๋๋�ยสูตูร 13-13-21 อัตัราตามคำแนะนำของกรม

วิชิาการเกษตร ไม่่ต้้องใส่่แมกนีีเซีียมซัลัเฟต

	 คุณุวราภรณ์ อุดมดี ีกล่่าวสรุปุว่่า จากการที่่�ศููนย์์วิิจัยั

และพััฒนาการเกษตรโนนสููง อำเภอโนนสููง จังหวััด

นครราชสีมา ได้้ทำการศึึกษาและทดลองจนได้้เทคโนโลยีี

การจัดการการให้้ปุ๋๋�ยมะพร้้าวน้้ำหอมในระยะให้้ผลผลิต

ในพื้้�นที่่� ดิิน เค็็มน้้อยถึึ งปานกลางในพื้้�นที่่� จัั งห วััด

นครราชสีมา จะเป็็นการเพิ่่�มทางเลืือกให้้แก่่เกษตรกร

ที่่�ต้้องการปรัับเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวที่่�ไม่่เหมาะสมและ

ประสบปััญหาดิินเค็็ม มาเป็็นพืืชที่่�มีีมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ

ให้้ผลตอบแทนสูงู สามารถสร้างมููลค่่า สร้างจุดุขายและ

ตราสินิค้้าให้้ผลผลิติพืชืในพื้้�นที่่�ดินิเค็ม็อย่่างยั่่�งยืนื งานวิิจััย

ของ ศวพ. โนนสููง จะเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นให้้มีีงานวิิจััยที่่�เป็็น

ประโยชน์สำหรับัการทำการเกษตรในพื้้�นที่่�ดินิเค็็มในภาค

ตะวันัออกเฉียีงเหนืือต่่อไป

	 เกษตรกรและผู้้�ประกอบการเกี่่�ยวกัับมะพร้้าว-

น้้ำหอมในพื้้�นที่่�ดิินเค็็ม สอบถามข้้อมููลเทคโนโลยีีการ

ปลูกูมะพร้้าวน้้ำหอมในระยะให้้ผลผลิต ได้้ท่ี่� ศููนย์์วิจัิัย

และพััฒนาการเกษตรโนนสููง อำเภอโนนสููง จัังหวััด

นครราชสีีมา โทร. 0 4437 9390	



ปริิเชษฐ์์ ตั้้�งกาญจนภาสน์์

แสนชััย คำหล้้า และ อัังคณา สิิริิปิิยะสิิงห์์

	 มาถึึงหััวข้้อเรื่่�องที่่�ค่่อนข้้างซัับซ้้อนแต่่มีีความน่่าสนใจ “RNA interference (RNAi)” ซึ่่�งเป็็น

เรื่่�องที่่�อยู่่�ในความสนใจอย่่างมากในประเทศพััฒนาแล้้วหลายประเทศในยุุโรปและอเมริิกา ทั้้�งในด้้าน

การศึึกษาเชิิงลึึกเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจถึึงกลไกที่่�กระจ่่างมากขึ้้�น การประยุุกต์์นำำ�ไปใช้้ประโยชน์์ทั้้�ง

ในด้้านการแพทย์์ ปศุุสััตว์์ เกษตรกรรม งานวิิจััยด้้านพัันธุุวิิศวกรรมและเทคโนโลยีีชีีวภาพ เป็็นต้้น 

เนื่่�องจากเน้ื้�อหาของกลไก RNA interference ค่่อนข้้างมีีความซัับซ้้อน ดัังนั้้�น ในฉบัับนี้้�จะขอพููดถึึง

เฉพาะในส่่วนของกลไก RNA interference ที่่�เกิิดขึ้้�นในสิ่่�งมีีชีีวิิตทั่่�วไปตามธรรมชาติิปกติิว่่าเกิิดขึ้้�น

ได้้อย่่างไร มีีกระบวนการหรืือขั้้�นตอนอะไรบ้้าง รวมถึึงจะเล่่าเกี่่�ยวกัับเรื่่�องพืืชตััดต่่อพัันธุุกรรม

ต้้านทานเชื้้�อไวรััส (GM plant) ว่่ามีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับ RNAi อย่่างไร 

RNAi กระบวนการทางธรรมชาติิRNAi กระบวนการทางธรรมชาติิ

ที่่�น่่าอััศจรรย์์ที่่�น่่าอััศจรรย์์
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RNA interference ปรากฏการณ์์ที่่�มีอียู่่�แล้้ว
ในสิ่่�งมีีชีีวิิต
	 ปััจจุบุันันัักวิิจััยมีีการศึกึษากลไก RNA interference 

ในสิ่่�งมีีชีีวิิตมากมายหลายชนิิด จนทำให้้ทราบว่่าสิ่่�งมีีชีีวิิต

เกือืบทุกุชนิดมีกีลไกดัังกล่่าวอยู่่�แล้้วตามปกติิวิิสััยในการใช้้

ชีวีิติในธรรมชาติ ิไม่่ว่่าจะเป็็นมนุุษย์์ สัตัว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม

สัตัว์์ปีีก สัตัว์์เลื้้�อยคลาน สัตัว์์ครึ่่�งน้้ำครึ่่�งบก แมลง สัตัว์์น้้ำ

พืชื รา สิ่่�งมีชีีวีิติเซลล์์เดียีว รวมถึึงแบคทีเีรียี ล้วนแล้้วแต่่

มีีกลไกดัังกล่่าวอยู่่�ภายในเซลล์์ของตััวเอง

	 โดยกลไก RNA interference จะเริ่่�มต้้นจากเมื่่�อ

ภายในไซโทพลาซึึม (cytoplasm) ของเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต 

มีีอาร์์เอ็็นเอสายคู่่� (dsRNA; double stranded RNA) 

ปรากฏอยู่่�  [ซึ่่�งตามปกติิในธรรมชาติิอาร์์เอ็็นเอจะอยู่่�ใน

รููปแบบที่่�เป็็นสายเดี่่�ยว (ssRNA; single stranded RNA)

เช่่น mRNA (messenger RNA) ยกเว้้นไวรัสบางชนิดที่่�มีี

สารพัันธุุกรรมเป็็น dsRNA] โดยการมีีอยู่่�ของอาร์์เอ็็นเอ

สายคู่่�จะเป็็นตััวกระตุ้้�นให้้เอนไซม์์ Dicer ที่่�มีีคุุณสมบััติิ

เป็็นเอนไซม์ตัดัอาร์์เอ็น็เอ (endoribonuclease) เข้้าไปจัับ

อาร์์เอ็็นเอสายคู่่�ดัังกล่่าวและตััดอาร์์เอ็็นเอสายคู่่�ออก

เป็็นชิ้้�นเล็ก็ ๆ  สั้้�น ๆ  ขนาดประมาณ 23-28 นิวคลีีโอไทด์์ 

ซึ่่�งมีีชื่่�อเรีียกว่่า “small interfering RNAs (siRNAs)” 

แผนภาพแสดงกลไกการเกิดิกระบวนการ RNA interference แผนภาพแสดงกลไกการเกิดิกระบวนการ RNA interference 

(http://www.uni-konstanz.de/FuF/chemie/jhartig/)(http://www.uni-konstanz.de/FuF/chemie/jhartig/)

	 จากนั้้�น เอนไซม์ RNA-induced silencing complex

(RISC) ที่่�อยู่่�ภายในไซโทพลาสซึมของสิ่่�งมีีชีวีิติจะเข้้าไปจัับ

กับั siRNAs โดยตัวัชิ้้�น siRNAs ดังักล่่าวจะทำหน้้าที่่�เป็็น

ตัวันำทางให้้กัับเอนไซม์ RISC ไปตััดย่อยสลายอาร์์เอ็น็เอ

เป้้าหมายที่่�มีีลำดัับนิิวคลีีโอไทด์์ที่่�ตรงกัันกัับชิ้้�น siRNAs

เริ่่�มต้้น ส่งผลให้้อาร์์เอ็็นเอเป้้าหมายทั้้�งหมดถููกตััดทำลาย

(ซึ่่�งก็คื็ืออาร์์เอ็น็เอที่่�มีลีำดับันิวิคลีโีอไทด์์ตรงกันักับัอาร์์เอ็น็เอ

สายคู่่�ตััวเริ่่�มต้้น)

	 ผลที่่�ตามมาคืือภายในเซลล์์สิ่่�งมีชีีวีิตินั้้�น ๆ จะไม่่มีี

อาร์์เอ็น็เอเป้้าหมายดังักล่่าวหลงเหลือือยู่่�ภายในไซโทพลาสซึม

ซึ่่�งหากอาร์์เอ็็นเอดัังกล่่าวเป็็น mRNA ที่่�ทำหน้้าที่่�ในการ

ผลิติสร้างโปรตีนของสิ่่�งมีชีีวีิติ จะส่่งผลทำให้้ mRNA ถููก

ทำลายทั้้�งหมด ทำให้้โปรตีนที่่�เกี่่�ยวข้องไม่่มีีการผลิตขึ้้�นเลย

ภายในเซลล์์ ซึ่่�งอาจจะส่่งผลต่่อสิ่่�งมีชีีวีิติในการแสดงลักัษณะ

ปรากฏ (phenotype) ทางใดทางหนึ่่�ง หรือืหากเป็็นกรณีี

การติดเชื้้�ออาร์์เอ็็นเอไวรัส จีโนมของอาร์์เอ็็นเอไวรัสที่่�เป็็น

สายคู่่� กระบวนการ RNA interference ภายในเซลล์์สิ่่�งมี-ี

ชีวิีิต ก็ จะทำให้้อาร์์เอ็็นเอจีีโนมของไวรัสดังักล่่าวถููกทำลาย

ไม่่สามารถสะสมเพิ่่�มปริิมาณในเซลล์์โฮสต์นั้้�น ๆ ได้้ ซึ่่�ง

วิธิีีการนี้้�เป็็นกลไกท่ี่�เกิิดขึ้�นเป็็นปกติิในการป้้องกัันตััวเอง

ของพืชืและสิ่่�งมีีชีีวิติหลายชนิดิจากการรุกุรานของเชื้้�อไวรัสั

และไวรอยด์์ (สำหรับัในกรณีกีลไกป้้องกันัตัวัเองของพืชืจาก

อาร์์เอ็็นเอสาเหตุุโรคจะเรีียกว่่า “RNA silencing”) อย่่างไร

ก็็ตาม ประสิิทธิิภาพและความสามารถของกลไก RNA 

interference จะมีปัีัจจัยัที่่�สำคัญัขึ้้�นอยู่่�กับั “ระดับัความเหมืือน

ของลำดัับนิิวคลีีโอไทด์์ (sequence similarity) ทั้้�งบน

สายอาร์์เอ็็นเอสายคู่่�เริ่่�มต้้น” และ “ระหว่่างชิ้้�น siRNA 

กับัสายอาร์์เอ็็นเอเป้้าหมาย” กล่่าวคือ หากยิ่่�งมีีระดัับความ

เหมือืนกันัของอาร์์เอ็น็เอที่่�สูงูมาก ยิ่่�งส่่งผลต่่อประสิทิธิภิาพ

และความสามารถของกลไก RNA interference ที่่�มากขึ้้�น

ระบบการป้้องกัันตััวเองของพืืชจากการ
รุุกรานของเชื้้�อไวรัสั (RNAi-Based antiviral
defense in plants)
	 ถึงึแม้้ว่่าพืชืจะไม่่มีรีะบบภููมิคิุ้้�มกัันแบบสัตัว์์ชั้้�นสูงู 

(เช่่น ระบบกลุ่่�มเซลล์์เม็ด็เลือืดขาวชนิดิต่าง ๆ ) อย่่างไรก็ต็าม

พืืชเองยัังมีีระบบภููมิิคุ้้�มกัันในการป้องกัันการรุุกรานจาก

เชื้้�อไวรัสัและอาร์์เอ็น็เอแปลกปลอมในรููปแบบเฉพาะของ
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แผนภาพแสดงกลไกการป้องกัันของพืชื ในการกำจัดัอาร์์เอ็น็เอไวรัสัโดยกระบวนการ แผนภาพแสดงกลไกการป้องกัันของพืชื ในการกำจัดัอาร์์เอ็น็เอไวรัสัโดยกระบวนการ 

post-transcription gene silencing (PTGS) (Gaffar and Koch, 2019)post-transcription gene silencing (PTGS) (Gaffar and Koch, 2019)

ตัวัเองโดยใช้้กลไก RNA interference โดยกระบวนการ 

RNAi ที่่ �ใช้้ในการป้องกันัไวรัสในพืืช มี ชีื่่�อเรีียกเฉพาะว่่า 

“post-transcription gene silencing (PTGS)” ซึ่่�งพืชืจะ

ใช้้กลไกนี้้�ในการป้องกัันตััวเองจากการติดเชื้้�ออาร์์เอ็็นเอ

ไวรัสั เมื่่�อพืชืติดิเชื้้�ออาร์์เอ็็นเอไวรัสสายคู่่� เอนไซม์ Dicer 

ในไซโทพลาสซึมของเซลล์์พืชืจะตรวจพบอาร์์เอ็็นเอสายคู่่�

ของเชื้้�อไวรัสและเข้้าไปตััดชิ้้�นอาร์์เอ็็นเอสายคู่่�ดังกล่่าว

จนกลายเป็็นชิ้้�นเล็็ก ๆ ขนาดประมาณ 21-24 นิวคลีีโอไทด์์

เรียีกว่่า viral small interfering RNAs (siRNAs) 

	 จากนั้้�นเอนไซม์ RISC ของพืชืจะใช้้ siRNA พาตัวัเอง

ไปยัังอาร์์เอ็็นเอเป้้าหมายที่่�มีีลำดัับนิิวคลีีโอไทด์์คู่่�สม 

(complementary) กันักัับ siRNA (ซึ่่�งก็คื็ือจีีโนมของเชื้้�อ

ไวรัสัที่่�ติดิเชื้้�อในเซลล์์พืืช) และเข้้าตััดทำลายชิ้้�นอาร์์เอ็็นเอ

เป้้าหมายทิ้้�ง ในขณะที่่�ถ้้าเป็็นเชื้้�ออาร์์เอ็น็เอไวรัสัสายเดี่่�ยว

(ssRNA virus) เมื่่�อเชื้้�อไวรัสเพิ่่�มปริิมาณตััวเองด้้วยเอนไซม์

RNA-dependent RNA Polymerase (RdRP) หรือืเอนไซม์

จำลองสายอาร์์เอ็็นเอใหม่่จากสายอาร์์เอ็็นเอ ในขั้้�นตอนดััง-

กล่่าว โครงสร้างจีีโนมของเชื้้�ออาร์์เอ็็นเอไวรัสสายเดี่่�ยวจะมีี

ลักัษณะโครงสร้างเหมือืนกับัเป็็นอาร์์เอ็น็เอสายคู่่� ซึ่่�งสามารถ

กระตุ้้�นเอนไซม์ Dicer ให้้เข้้ามาตัดัได้้ โดยกระบวนการที่่�เหลือื

จะเกิิดขึ้้�นมาตามปกติิ ทำให้้พืืชสามารถกำจััดเชื้้�อไวรัสและ

แสดงความสามารถต้านทานเชื้้�อไวรัสันั้้�น ๆ ได้้

	 อย่่างไรก็ตาม มีรายงานพบว่่า เชื้้�อไวรััสพืืชเอง

ก็ม็ีวีิธีิีในการตอบโต้้กัับระบบป้้องกัันตััวเองของพืืช (RNA

interference) ด้้วยเช่่นกััน โดยพบว่่ามีีไวรััสหลายชนิิด

ผลิิตโปรตีีนของตััวเองผ่่านกระบวนการที่่�เรีียกว่่า “viral 

suppressors of RNA silencing (VSRs)” ที่่�มีีคุุณสมบััติิ

ในการเข้้าไปหัักล้้างหรืือรบกวนการทำงานของเอนไซม์

ในกระบวนการ PTGS ด้้วย ทำให้้เชื้้�อไวรััสนั้้�นสามารถ

กลัับมาเพิ่่�มปริิมาณและก่่อให้้เกิิดโรคในพืืชต่่อไปได้้

ความสัมัพันัธ์์ระหว่่างกลไก RNA silencing 
กับัเทคนิคิ plant viral cross-protection
ในการป้้องกันัโรคไวรัสัในพืืช
	 เทคนิิค cross-protection เป็็นวิิธีกีารหนึ่่�งที่่�มักัถููกนำ

มาใช้้ในการป้องกันัโรคพืชืที่่�เกิดิจากเชื้้�อไวรัสั เรียีกว่่า เทคนิคิ

plant viral cross-protection โดยการใช้้เชื้้�อไวรัสวาเรีียนท์์

(variant) ที่่�ไม่่รุนุแรงปลููกเชื้้�อบนพืชื หรืือไวรัสัสายพันัธุ์์�

(species) ใกล้้เคีียง โดยพืืชเองยัังคงจะติิดเชื้้�อไวรัสดังกล่่าว

แต่่จะแสดงอาการของโรคตามลัักษณะ variant ที่่�ได้้รับัเชื้้�อ

(ไม่่รุนุแรง) และเมื่่�อพืชืที่่�ได้้รับัการปลููกเชื้้�อเหล่่านี้้�ต้้องเผชิญิ

กับัปััญหาโรคไวรัสัชนิดิเดิมิ แต่่เป็็น variant ที่่�รุนุแรงระบาด

ในแปลง ก็จ็ะทำให้้พืืชสามารถทนทานต่่อไวรัส variant ที่่�

รุนุแรงนั้้�น ๆ ได้้ โดยไม่่แสดงอาการของโรคที่่�รุนุแรงหรือื

เกิิดความเสีียหายต่่อผลผลิตที่่�รุนุแรง ปัจจุุบันัเป็็นที่่�ทราบ

กันัดีอียู่่�แล้้วว่า เทคนิิค cross-protection ที่่�ใช้้ในการป้องกััน

ไวรัสัโรคพืชืเองก็ม็ีคีวามเกี่่�ยวข้องกับักลไก RNAi โดยตรง

ซึ่่�งพบว่่าในกรณีไวรัสัพืชหลายชนิดก็มีกีลไกในการทำงาน

ในลัักษณะรููปแบบของ RNA silencing เช่่นกััน

	 ลักัษณะการทำงานของ cross-protection ภายใต้้

กลไก RNA silencing โดยสัังเขปมีีดัังนี้้�

	 เมื่่�อเรานำเชื้้�อไวรัสวาเรีียนท์์ที่่�ไม่่รุุนแรง (mild variant)

ที่่�สร้างความเสีียหายไม่่รุุนแรงปลููกถ่่ายเชื้้�อบนพืืช ระบบ
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ภููมิคิุ้้�มกันัไวรัสัของพืชื (PTGS) จะตอบสนองโดยการเข้้า

ทำลายไวรััสดัังกล่่าว  โดยจะมีีชิ้้�น siRNAs ซึ่่ �งเป็็นส่่วน

ของจีีโนมไวรัสที่่�ถููกตััดทำลายสะสมอยู่่�ในเซลล์์พืืช แต่่

อย่่างไรก็็ตาม ในขั้้�นตอนนี้้�ต้้นพืืชเองก็็ติิดเชื้้�อไวรััส mild 

variant ไปแล้้ว จึงแสดงอาการของโรคแบบไม่่รุุนแรงออกมา

(ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากเราจำเป็็นจะต้้องทำให้้พืืชติิดเชื้้�อไวรััส 

mild variant เพื่่�อให้้พืืชเริ่่�มต้้นกลไก PTGS และสร้้าง 

siRNAs ที่่�จำเพาะต่่อเชื้้�อไวรััสออกมาสะสมในเซลล์์พืืช) 

ซึ่่�ง siRNAs ที่่�สะสมอยู่่�ภายในเซลล์์พืืชจะทำหน้้าที่่�ร่่วม

กัันกัับเอนไซม์์ RISC ในการติิดตามกำจััดอาร์์เอ็็นเอ

แปลกปลอมที่่�มีีลำดัับนิิวคลีีโอไทด์์เหมืือนกัับมััน ทำให้้

พืชืมีคีุณุสมบัตัิใินการทนทานต่่อไวรัสชนิดิเดียีวกันัที่่�เป็็น

วาเรีียนท์์ที่่�รุุนแรง (severe variant) หรืือไวรัสชนิดใกล้้เคีียง

กันัได้้ จึงทำให้้พืืชไม่่แสดงอาการผิดิปกติิรุนุแรง รวมถึงึยััง

สามารถลดความเสีียหายที่่�อาจจะเกิิดกัับผลผลิิตพืืชได้้

	 อย่่างไรก็ตาม ไวรัสัโรคพืชืหลายชนิดเองก็็มีคีวาม

สามารถในการผลิตโปรตีนที่่�มีคีุณุสมบััติใินการเข้้าไปหัักล้้าง

หรือืรบกวนการทำงานของเอนไซม์ในกระบวนการ PTGS ด้วย

ซึ่่�งอาจจะทำให้้พืชืสามารถกลับัมาแสดงอาการผิดิปกติทิี่่�

รุนุแรงได้้อีกี นอกจากนี้้�ยังัมีข้ี้อจำกัดัเรื่่�องคุณุสมบัตัิกิาร

ป้้องกัันเชื้้�อไวรัสที่่�ค่่อนข้้างแคบ คือ ระดัับความสามารถและ

ประสิิทธิิภาพของเทคนิิคการใช้้ viral cross-protection 

จะขึ้้�นอยู่่�กับระดัับความเหมืือนกัันของลำดัับนิิวคลีีโอไทด์์

จีโีนมเชื้้�อไวรัสัที่่�เราใช้้ปลููกเชื้้�อในตอนแรก ดังนั้้�น หากมีี

ไวรัสสายพัันธุ์์�ที่่�มีคีวามแตกต่่างกันัมากระบาดในแปลง ก็จะ

ไม่่สามารถป้องกัันความรุุนแรงของโรคหรืือความเสีียหาย

ที่่�จะเกิดิขึ้้�นกับัผลผลิติได้้เลย

แผนภาพแสดงวิธิีกีารทำงาน viral cross-protection (Hernando and Aranda, 2024)แผนภาพแสดงวิธิีกีารทำงาน viral cross-protection (Hernando and Aranda, 2024)
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แผนภาพแสดงกรรมวิธิีใีนการตัดัต่่อยีนีของไวรัสัเข้้าไปในจีีโนมของพืชืเพื่่�อสร้้างพืชืต้้านทานต่่อเชื้้�อไวรััสดังักล่่าว (Lage, 2005)แผนภาพแสดงกรรมวิธิีใีนการตัดัต่่อยีนีของไวรัสัเข้้าไปในจีีโนมของพืชืเพื่่�อสร้้างพืชืต้้านทานต่่อเชื้้�อไวรััสดังักล่่าว (Lage, 2005)

ให้้มันัจับักันัเองเป็็นสายคู่่�หลังัจากกระบวนการสังัเคราะห์์

สร้างอาร์์เอ็น็เอยีนีไวรัสัเส้้นเดียีวแต่่มีทีั้้�งสายบวกและลบ

อยู่่�ต่อเนื่่�องกันัในทิศิทางสวนกันั เพื่่�อให้้เกิดิการจับักันัเอง

เป็็นโครงสร้าง hairpin loop (โครงสร้างที่่�มีลีักัษณะคล้้ายที่่�

ปัักผม) ซึ่่�งทั้้�งสองโครงสร้างดัังกล่่าวสามารถกระตุ้้�นกระบวน-

การ RNA interference หรือื PTGS ในพืชื เพื่่�อให้้พืชืสามารถ

แสดงคุณุสมบัติัิต้้านทานต่่อเชื้้�อไวรัสัเป้้าหมายได้้

	 อย่่างไรก็ตาม ในกรณีที่่�เชื้้�อไวรัสเป้้าหมายมีีความ

แปรปรวนหรือืมีคีวามหลากหลายทางพันัธุกุรรมสูงู เช่่น 

ไวรัสันั้้�น ๆ  มีความหลากหลายของ variant (หรือื stain) 

มาก ๆ มีความเป็็นไปได้้สููงมากที่่�การตัดต่อพัันธุุกรรมจาก

ไวรัสั variant หนึ่่�ง แล้้วพืชื GM ดังกล่่าวจะไม่่สามารถ

ต้้านทานเชื้้�อไวรัสชนิดเดีียวกัน แต่่เป็็นอีีก variant หนึ่่�งได้้

หรืืออาจจะแสดงอาการโรคแบบอ่่อน ๆ  ออกมาให้้เห็็น ซึ่่�ง

ก่่อให้้เกิิดความสัับสนเข้้าใจผิิดได้้ว่่าพืืชดัังกล่่าวเป็็นพืืช

ปกติ ิไม่่ได้้เป็็นพืชื GM เพราะแสดงอาการของโรค ทั้้�งนี้้�

เนื่่�องจากไวรัสทั้้�งสองของ variant มีความแตกต่่างกัันของ

ลำดัับนิิวคลีีโอไทด์์ที่่�ค่่อนข้้างมาก จึึงทำให้้ประสิิทธิิภาพ

ของกลไก PTGS ได้้ผลที่่�ลดลงมาก ตัวัอย่่างเช่่น การผลิติ

กลไก gene silencing ในพืืชตััดต่่อ
สารพัันธุุกรรมเพื่่�อให้้ต้้านทานต่่อเชื้้�อไวรัสั
	 มีีข้้อสัังเกตที่่�น่่าสนใจสำหรัับกรณีกลไกที่่�พืืชใช้้

ป้้องกัันเชื้้�อไวรัส คือ เราพบว่่ากระบวนการสร้างพืืชตัดต่อ

พัันธุุกรรมให้้มีีคุุณสมบััติิต้้านทานต่่อเชื้้�อไวรััสโรคพืืช 

(GM plants) ส่วนใหญ่่แล้้วจะอาศััยการใช้้เทคนิคิวิิธีีการ

ของ PTGS ในการทำให้้เกิิดคุณุสมบััติต้ิ้านทานต่่อเชื้้�อไวรัส

เช่่นกััน ตัวอย่่างเช่่น มะละกอตััดต่อพัันธุุกรรมเพื่่�อต้้านทาน

โรคจุุดวงแหวนที่่�เกิดิจากเชื้้�อไวรัส papaya ringspot virus

(PRSV) เองก็ใ็ช้้หลักัการเดีียวกันั คือจะทำการตัดต่อชิ้้�น

ส่่วนของยีีนของเชื้้�อไวรัสัเป้้าหมาย (ในที่่�นี้้�คือืเชื้้�อ PRSV) 

ที่่�เป็็นตำแหน่่งยีีนที่่�มีีความสำคััญต่่อการดำรงอยู่่�ของตััว

ไวรัสั เช่่น ยีนควบคุมุการสร้างเอนไซม์ RNA-dependent

RNA Polymerase (RdRP) ที่่�ใช้้ในการเพิ่่�มปริมิาณของเชื้้�อ

หรืือยีีนที่่�ควบคุุมการสร้าง coat protein ซึ่่�งเป็็นโปรตีนีที่่�

ทำหน้้าที่่�เป็็นเปลืือกหุ้้�มเพื่่�อป้้องกัันสารพัันธุุกรรมของ

ไวรัส  โดยจะเลือืกบริเิวณตำแหน่่งที่่�มีลีำดับัเบสที่่�มีคีวาม

ผันัแปรต่่ำที่่�สุดุ โดยชิ้้�นยีีนของไวรัสที่่�นำมาตััดต่อ สามารถ

เลืือกหรืือกำหนดวิิธีีการในการสร้างอาร์์เอ็็นเอได้้หลาย

วิธิีกีาร เช่่น สร้างอาร์์เอ็น็เอยีนีไวรัสัทั้้�งสายบวกและลบ เพื่่�อ
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มะละกอตัดัต่อสารพันัธุกุรรมโดยใช้้ยีนีจากไวรัสั PRSV 

สายพัันธุ์์�ฮาวาย จะไม่่สามารถป้้องกัันเชื้้�อไวรััส PRSV 

สายพัันธุ์์�ไต้้หวัันได้้ 100 เปอร์์เซ็น็ต์์ เนื่่�องจากเชื้้�อ PRSV 

ทั้้�ง variant จากสายพัันธุ์์�ฮาวายและสายพันัธุ์์�ไต้้หวัันมีรีะดับั

ความเหมืือนกัันของนิิวคลีีโอไทด์์ที่่�บริิเวณ coat protein

ค่่อนข้้างต่่ำมาก ดังันั้้�น ในกรณีนีี้้�จึงึเป็็นไปได้้สูงูมากที่่�จะ

ตรวจพบพืืช GM ที่่�แสดงอาการโรคไวรััสแบบไม่่รุุนแรง 

เนื่่�องจากยีนีไวรัสัที่่�ตัดัต่อในพืชื GM เป็็นคนละ variant กันั

กับัไวรัสที่่�ระบาดในแหล่่งปลููก

การป้้องกัันตััวของพืืชด้้วยกลไก PTGS 
ที่่�มีีต่่อการติิดเชื้้�อไวรอยด์์ ความบกพร่่อง
ของกลไก RNA interference และหายนะ
ของพืืช
	 จากที่่�เล่่ามาในข้้างต้้น ดููเหมือืนว่่ากลไก RNAi จะเป็็น

ระบบการป้องกัันตััวของพืืชและสิ่่�งมีีชีวีิติที่่�มีปีระสิิทธิภิาพสููง

ในการกำจัดัสิ่่�งแปลกปลอมในรููปแบบอาร์์เอ็น็เอได้้ทั้้�งหมด

แต่่ในความเป็็นจริงิคือืทั้้�งใช่่และไม่่ใช่่ ซึ่่�งข้้อยกเว้้นที่่�สำคัญั

คือื “เชื้้�อไวรอยด์์ (viroid)” ทำไมจึงึเป็็นเช่่นนั้้�นล่่ะ? ผู้้�คน

ส่่วนมากมักัเข้้าใจผิดิหรือืสับัสนหรือืคิดิไปเองว่่า เชื้้�อไวรอยด์์

และไวรอยด์์มีีความเหมืือนกัันแทบจะเป็็นพี่่�น้้องฝาแฝด 

แต่่ในความเป็็นจริงิเชื้้�อสาเหตุโุรคทั้้�งสองชนิดินี้้�แตกต่่าง

กันัมาก ๆ  จนแทบจะมีจุีุดเหมืือนร่่วมกันัอยู่่�ไม่่กี่่�เรื่่�อง (อย่่าง

เช่่นชื่่�อที่่�คล้้ายกันั หรืือ ลักัษณะอาการผิดิปกติิบนพืชื)

	 สำหรับัในกรณีการติดิเชื้้�อไวรอยด์์ในพืืช ถึงึแม้้ว่่า

ลักัษณะโครงสร้างของเชื้้�อไวรอยด์์จะเป็็นอาร์์เอ็น็เอสายเดี่่�ยว

ที่่�เป็็นวงปิิด (single-stranded circular RNA genome) 

แต่่เนื่่�องจากจีโีนมของเชื้้�อไวรอยด์์มีลีักัษณะเป็็น self-comple

mentary base-pair คือ สามารถสร้างพันัธะไฮโดรเจนจับั

กันัเองได้้ระหว่่างสายอาร์์เอ็็นเอจีีโนมของไวรอยด์์ โดยตาม

ธรรมชาติิปกติิแล้้วอนุุภาคของไวรอยด์์จะอยู่่�ในรููปแบบ

โครงสร้างทุตุิยิภููมิเิสมอ ซึ่่�งมีลีักัษณะคล้้ายกับัอาร์์เอ็น็เอ

สายคู่่�ซึ่่�งเป็็นเป้้าหมายของเอนไซม์์ Dicer แต่่จะเป็็นใน

ลัักษณะอาร์์เอ็็นเอสายคู่่�ที่่�ไม่่สมบููรณ์ที่่�มีีบริิเวณเกิิด 

bulge and loop กล่่าวคือ บริิเวณที่่�อาร์์เอ็็นเอสายคู่่�

ไม่่สามารถจัับกัันได้้อย่่างสมบููรณ์์ เกิิดเป็็นโครงสร้้างที่่�

เป็็นลููปปมขึ้้�นกระจายอยู่่�ทั่่�วทั้้�งโครงสร้างจีีโนมของไวรอยด์์

ดังันั้้�น ระบบป้้องกัันตัวัของพืืชที่่�ตอบสนองต่่อเชื้้�อไวรอยด์์

ในขั้้�นต้้นจะไม่่ต่่างจากการติิดเชื้้�อไวรััสเลยคืือ ใช้้กลไก 

PTGS ในการกำจััดสิ่่�งแปลกที่่�เป็็นอาร์์เอ็็นเอสายคู่่� แต่่

เนื่่�องจากโครงสร้างจีีโนมของไวรอยด์์เป็็น “อาร์์เอ็็นเอสายคู่่�

ที่่�ไม่่สมบููรณ์” ส่งผลทำให้้ประสิทิธิภิาพในการกำจััดไวรอยด์์

ด้้วยกลไก PTGS ลดลงไปอย่่างมาก นอกจากนี้้� สิ่่�งที่่�สำคัญั

ยิ่่�งกว่่าคืือชิ้้�นส่่วนอาร์์เอ็็นเอไวรอยด์์ที่่�ถููกเอนไซม์์ Dicer 

ตัดัเป็็นสายสั้้�น ๆ  ที่่�เรียีกว่่า “viroid-derived small RNAs

(vd-sRNA)” หลายชิ้้�น ยังมีีลำดัับนิิวคลีีโอไทด์์ที่่�เหมืือนกััน

กับัยีนีพืชื (mRNA ของพืชื) ทำให้้ชิ้้�นส่่วนของ vd-sRNA 

พาเอนไซม์์ RISC เข้้าทำลาย mRNA หลายยีีนของพืืช

แทน ส่งผลทำให้้โปรตีนพืชืเหล่่านั้้�นถููกยับัยั้้�งการผลิติไป 

จึึงทำให้้พืืชแสดงอาการผิิดปกติิที่่�เป็็นอาการจำเพาะของ

โรคออกมา

โครงสร้้างทุตุิยิภูมูิขิองจีโีนมเชื้้�อไวรอยด์์ (https://www.biotechfront.com/2021/06/viroids-characteristics-structure-types.html)โครงสร้้างทุตุิยิภูมูิขิองจีโีนมเชื้้�อไวรอยด์์ (https://www.biotechfront.com/2021/06/viroids-characteristics-structure-types.html)

แผนภาพแสดงกลไกการตอบสนองต่่อการติดิเชื้้�อไวรอยด์์ของพืชื (Wang et al., 2004)แผนภาพแสดงกลไกการตอบสนองต่่อการติดิเชื้้�อไวรอยด์์ของพืชื (Wang et al., 2004)



	 เห็็นได้้ชััดเจนว่่า ในกรณีเชื้้�อไวรอยด์์ กลไก PTGS

ในพืืช นอกจากจะไม่่สามารถใช้้ป้้องกัันพืืชติดเชื้้�อไวรอยด์์

ได้้อย่่างมีีประสิทิธิภิาพแล้้ว มิหนำซ้้ำผลของกระบวนการ

RNAi ยังัเป็็นตััวก่อให้้เกิดิอาการผิดิปกติิกับัตัวัพืชืเองอีกี

ด้้วย เหตุผุลดังักล่่าวจึงึทำให้้เราไม่่สามารถใช้้เทคนิคิ viral

cross-protection ในการควบคุมุหรือืลดความรุนุแรงจาก

การเข้้าทำลายของเชื้้�อไวรอยด์์ได้้เลย และนอกจากนี้้�ยัังเป็็น

การบ่่งชี้้�ว่่า หากต้้องการผลิิตพืืชตััดต่่อพัันธุุกรรมให้้มีี

คุณุสมบัตัิติ้้านทานเชื้้�อไวรอยด์์ จะไม่่สามารถใช้้เทคนิคิ 

RNA silencing-based ได้้เลย จำเป็็นต้้องใช้้วิิธีีการอื่่�น ๆ

ซึ่่�งปััจจุบุันัยังัไม่่มีเีทคนิคิหรือืวิธิีกีารใด   ที่่�สามารถนำมา

ใช้้ปรัับปรุุงพัันธุ์์�พืืชให้้สามารถต้้านทานต่่อเชื้้�อไวรอยด์์

อย่่างได้้ผล

	 สำหรัับในฉบับนี้้�ผู้้�เขีียนหวัังว่่าผู้้�อ่านน่่าจะได้้รัับ

ความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับกลไก RNA interference บ้าง

ไม่่มากก็็น้้อย รวมถึงึมองเห็็นภาพความสััมพัันธ์์และความ

เกี่่�ยวข้องกัันของ RNA interference กับระบบการป้องกััน

ไวรัสัและไวรอยด์์ของพืชื เทคนิิคการทำ viral cross-protection

และการผลิตพืืชตัดต่อสารพันธุุกรรมเพื่่�อให้้ต้้านทานต่่อ

เชื้้�อไวรัส ในมุุมมองที่่�กว้้างและเห็็นปฏิิสัมัพัันธ์์ระหว่่างกััน

ได้้อย่่างชััดเจน ส่่วนในฉบัับถััดไปเราจะพููดถึึงการนำเอา

กลไกหรือืหลักัการ RNA interference เอามาประยุกุต์์ใช้้

ในศาสตร์์แขนงต่่าง ๆ พอสัังเขป ทั้้�งในด้้านเป็็น biocontrol

และ gene therapy เป็็นต้้น 

เอกสารอ้้างอิิง

Agrawal N., Dasaradhi P.V., Mohmmed A., Malhotra P., Bhatnagar R.K., Mukherjee S.K. (2003) RNA 	

	 interference: biology, mechanism, and applications. Microbiol Mol Biol Rev. 67(4):657-85. doi: 	

	 10.1128/MMBR.67.4.657-685.2003. PMID: 14665679; PMCID: PMC309050.

Escobar M.A., Dandekar A.M. (2000-2013) Post-Transcriptional Gene Silencing in Plants. In: Madame 

	 Curie Bioscience Database [Internet]. Austin (TX): Landes Bioscience. Available from: https://	

	 www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK6037/

Jin L., Chen M., Xiang M., Guo Z. (2022) RNAi-Based Antiviral Innate Immunity in Plants. Viruses.	

	 14(2):432. https://doi.org/10.3390/v14020432

Wang M., Bian X., Wu L., Liu L., Smith N.A., Isenegger D., Wu R., Masuta C., Vance V.B., Watson 	

	 J.M., Rezaian A., Dennis E.S.,  Waterhouse P.M. (2004) On the role of RNA silencing in	

	 the pathogenicity and evolution of viroids and viral satellites, Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A. 101 (9)

 	 3275-3280, https://doi.org/10.1073/pnas.0400104101



	 จากเรื่่�องของมััน...? ในภาคแรก (น.ส.พ. กสิิกร ปีีที่่� 96 ฉบัับที่่� 3/2566) และเรื่่�องของมััน...ภาค 2 

ต่่อยอดสู่่�การเพิ่่�มมููลค่่า (น.ส.พ. กสิิกร ปีีที่่� 97 ฉบัับที่่� 1/2567) กองวิิจััยและพััฒนาวิิทยาการหลัังการ

เก็็บเกี่่�ยวและแปรรููปผลิิตผลเกษตรได้้นำำ�มัันจาวมะพร้้าว หรืือมัันพร้้าว (Dioscorea alata L.) ส่่วนหััวที่่�ตก

เกรด หััวที่่�มีีขนาดใหญ่่มาก และหััวที่่�เสีียหายจากการเก็็บเกี่่�ยว มาแปรรููปเป็็นแป้้งฟลาวมัันจาวมะพร้้าว 

จากการศึึกษาและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากมัันจาวมะพร้้าวสู่่�ผู้้�บริิโภค พบว่่า เป็็นแป้้งที่่�ไม่่มีีกลููเตน (gluten) 

มีีปริมาณแป้้งต้้านทานการย่อยสูงู (resistance starch; RS) และมีีค่าดัชันีีไกลซีีมิกิต่ำำ�� (low glycemic index;

GI) เป็็นแป้้งที่่�มีีประโยชน์์และส่่งผลดีีต่่อสุขภาพ สามารถช่่วยควบคุุมระดัับน้ำำ��ตาลให้้เข้้าสู่่�กระแสเลืือด

อย่่างช้้า ๆ และสม่ำำ��เสมอ ทำำ�ให้้ระดัับน้ำำ��ตาลในเลืือดอยู่่�ในระดัับปกติิได้้ นอกจากนี้้�ยัังอุุดมไปด้้วยแคลเซีียม 

แมกนีีเซีียม โปแทสเซีียม วิิตามิินซีี และมีีกรดโฟลิิกสููง พบสารออกฤทธิ์์�ที่่�สามารถยัับยั้้�งการทำำ�งาน

เอนไซม์์อะซิิติิลโคลีีนเอสเตอเรส (AChE) ซึ่่�งเป็็นสารก่่อให้้เกิิดโรคอััลไซเมอร์์ โรคกล้้ามเนื้้�ออ่่อนแรง และ

หัวัใจเต้้นเร็ว็ พบค่่า % GABA-T inhibition ซ่ึ่�งช่่วยลดการทำำ�งานของระบบประสาท บรรเทาอาการวิตกกัังวล

โรคซึึมเศร้้า และความเครีียดได้้ 

จารุุรััตน์์ พุ่่�มประเสริิฐ  

กฤษฎาพร ผลวงษ์์ และ เฉลิิมวุุธ สมปาก

เร่ื่�องของมันั...ภาค 3เร่ื่�องของมันั...ภาค 3
การพััฒนาและขยายผลผลิิตภัณฑ์์แปรรููปการพััฒนาและขยายผลผลิิตภัณฑ์์แปรรููป
จากมัันจาวมะพร้้าวสู่่�การผลิติเชิิงพาณิชิย์์จากมัันจาวมะพร้้าวสู่่�การผลิติเชิิงพาณิชิย์์



43

	 บรรจงและอภิิรยา (2567) พบว่่า มันัจาวมะพร้้าว

มีีปริิมาณสารฟีีนอลิิก 322.12 ± 0.10 mg GAE/g DW 

ปริิมาณสารฟลาโวนอยด์์ 337.53 ± 0.10 mg QE/g DW 

ฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระด้้วยวิิธีี DPPH 62.86 ± 3.78 % 

inhibition และ ABTS 78.21 ± 4.64 % inhibition โดยได้้

การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ
จากแป้้งฟลาวมัันจาวมะพร้้าว
	 จากการทดลองนำแป้้งฟลาวมันัจาวมะพร้้าวมาใช้้

ทดแทนแป้้งสาลีีในอััตราส่่วนต่่าง ๆ  เพื่่�อทดลองทำคุุกกี้้�

เนย และนำคุกุกี้้�เนยที่่�ได้้ไปทดสอบชิมิทางประสาทสัมัผัสั

ในคุุณลัักษณะสีีสััน กลิ่่�น รสชาติิ เนื้้�อสััมผััส ความชอบ

โดยรวม และประเมินิการยอมรับัของผู้้�บริโิภค เปรีียบเทียีบ

กัับสููตรที่่�ใช้้แป้้งสาลีี 100 เปอร์์เซ็็นต์์ ด้้วยการทดสอบ

แบบ 9-Point Hedonic Scale ใช้้ผู้้�ทดสอบทั่่�วไปจำนวน 

90 คน และผู้้�ทดสอบชิิมได้้รัับตัวัอย่่างในการชิมด้้วยการสุ่่�ม

วิิเคราะห์์คุุณสมบััติิของแป้้งฟลาวมัันจาวมะพร้้าวเปรีียบ

เทีียบกัับแป้้งฟลาวทางการค้้าจากพืืชชนิิดต่่าง ๆ พบว่่า 

แป้้งฟลาวมันจาวมะพร้้าวมีปริิมาณแป้้งต้้านทานการย่อย 

(RS) สูงู และมีค่ี่าดััชนีไกลซีีมิกิ (GI) ที่่�ต่่ำกว่่าแป้้งจากพืชื

ชนิดิอื่่�น ๆ ที่่�นำมาวิิเคราะห์์

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคุณสมบัติของแป้งฟลาวมันจาวมะพร้าวและแป้งฟลาวจากพืชชนิดอ่ืน ๆ

ชนิดแปงพืช

แปงฟลาว
มันจาวมะพราว

แปงฟลาวมันสำปะหลัง

แปงขาวโอต
ชนิดเต็มเมล็ด

แปงขาวโพด 

แปงขาวเจา 

แปงขาวเหนียว

แปงสาลีอเนกประสงค 

ปริมาณตอแปง 100 กรัม

พลังงาน

(Kcal)
RS GI คารโบไฮเดรต

 (%)

โปรตีน

(%)

ไขมัน

(%)

กากใย

(%)

ความหนืด

สูงสุด (BU)

367 54.00 34.30 6.70 456 0.66 2.7983.48

367 0.67 55.14 76.67 10.00 850 0.00 3.30

350 2.91 45.10 87.00 0.93 430 0.82 2.64

390 0.50 54.91 66.00 11.78 339 7.00 4.00

363 2.11 42.80 76.60 0.60 651 3.70 6.40

366 1.10 51.13 80.10 7.21 358 1.20 2.40

366 0.52 68.04 79.90 7.28 768 0.00 0.90

พบว่่า การทดแทนแป้้งสาลีีด้้วยแป้้งฟลาวมันจาวมะพร้้าว

ที่่�ระดัับ 50 เปอร์์เซ็็นต์์ (โดยน้้ำหนัักแป้้งสาลีี) ให้้ผล

การยอมรัับทางประสาทสััมผััสด้้านลัักษณะปรากฏ กลิ่่�น 

รสชาติเินื้้�อสัมัผัสั และความชอบโดยรวม ไม่่แตกต่่างกับั

สูตูรควบคุุม แต่่คุุณลักัษณะสีีสันั พบว่่า ในสูตูรที่่�มีกีารใช้้

แป้้งฟลาวมันจาวมะพร้้าวเป็็นส่่วนผสมมีีคะแนนความชอบ

มากกว่่าสูตูรที่่�ใช้้แป้้งสาลีีเพียีงอย่่างเดีียวในทุุกกรรมวิธิีี
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คุกุกี้้�เนยคุกุกี้้�เนย คุกุกี้้�เนยใส่่เครื่่�องเสริมิคุกุกี้้�เนยใส่่เครื่่�องเสริมิ

ต่่อยอดเป็็นผลิติภัณัฑ์์เบเกอรีีปลอดกลูเูตน
	 ด้้วยคุุณสมบััติิของแป้้งฟลาวมัันจาวมะพร้้าวและ

เพื่่�อเป็็นทางเลืือกให้้ผู้้�ที่่�แพ้้กลููเตนสามารถทานได้้ จึ ึงได้้

ทดลองพัฒันาผลิตภัณัฑ์์คุกุกี้้�เนยให้้สามารถใช้้แป้้งฟลาว

มัันจาวมะพร้้าวได้้ที่่�ระดัับ 100 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยการใส่่

ช็็อกโกแลต ลููกเกด และเมล็็ดมะม่่วงหิิมพานต์์ ในคุุกกี้้�

เนย 3 สูตูร คือ 1) คุกกี้้�เนยจากแป้้งฟลาวมันจาวมะพร้้าว

50 เปอร์์เซ็็นต์์ แป้้งสาลีี 50 เปอร์์เซ็็นต์์ 2) คุุกกี้้�เนย

จากแป้้งฟลาวมัันจาวมะพร้้าว 100 เปอร์์เซ็็นต์์ และ 3) 

คุกุกี้้�เนยจากแป้้งสาลี ี100 เปอร์์เซ็็นต์์ พบว่่า การทดแทน

แป้้งสาลีีด้้วยแป้้งฟลาวมัันจาวมะพร้้าวที่่�ระดัับ 50 และ 

100 เปอร์์เซ็น็ต์์ (โดยน้้ำหนักัแป้้งสาลี)ี ทดสอบแบบ 9-Point

Hedonic Scale ใช้้ผู้้�ทดสอบทั่่�วไปจำนวน 30 คน และผู้้�

ทดสอบชิิมได้้รัับตััวอย่่างในการชิมด้้วยการสุ่่�ม ให้้ผล

การยอมรับัทางประสาทสััมผัสัด้านลัักษณะปรากฏ สีสันั 

กลิ่่�น รสชาติิ เนื้้�อสััมผัสั และความชอบ โดยรวม ไม่่แตก

ต่่างกัับสููตรควบคุุม แสดงให้้เห็็นว่่า การใส่่เครื่่�องเคีียง

เสริิมลงไป สามารถเพิ่่�มการยอมรัับทางประสาทสััมผััส

ด้้านลัักษณะปรากฏต่่าง ๆ ให้้คุุกกี้้�เนยจากแป้้งฟลาว

มันัจาวมะพร้้าว 100 เปอร์์เซ็น็ต์์ เป็็นที่่�ยอมรับัของผู้้�บริโิภค

โดยไม่่มีีความแตกต่่างจากคุุกกี้้�เนยที่่�ทำจากแป้้งสาลีี 100

เปอร์์เซ็น็ต์์ 

	 เมื่่�อทดลองพัฒันาผลิติภััณฑ์์จากแป้้งฟลาวมันจาว

มะพร้้าวเป็็นต้้นแบบผลิตภััณฑ์์เบเกอรีีปลอดกลููเตน 

สามารถใช้้แป้้งฟลาวจากมันัจาวมะพร้้าวทดแทนแป้้งสาลีี

ได้้ 100 เปอร์์เซ็็นต์์ ในการผลิิตชิิฟฟอน เค้้กกล้้วยหอม 

เค้้กสปัันจ์์ บราวนีี วาฟเฟิิล โดนััทจิ๋๋�ว ทููเล่่ และชีีสเค้้ก

หน้้าไหม้้ เป็็นต้้น โดยลัักษณะของผลิิตภััณฑ์์ที่่�ได้้อาจมีี

ความแตกต่่างจากผลิิตภััณฑ์์ที่่�ใช้้แป้้งสาลีี ทั้้�งนี้้� ถ้้าผลิิต

เป็็นการค้าอาจต้้องมีีการปรัับสููตรและพััฒนาผลิตภััณฑ์์

ให้้มีีความเหมาะสมต่่อกลุ่่�มผู้้�บริิโภคเป้้าหมายมากขึ้้�น 

โดยข้้อเสนอแนะในการใช้้แป้้งฟลาวจากมันัจาวมะพร้้าว

ในการผลิิตผลิิตภััณฑ์์เบเกอรีี แป้้งฟลาวมัันจาวมะพร้้าว

จะมีีการดููดของเหลวมากกว่่าแป้้งสาลีี การพัฒนาผลิตภััณฑ์์

จึึงต้้องมีีการปรัับสููตรเพิ่่�มปริิมาณของเหลวให้้เหมาะสม

และแป้้งฟลาวมันจาวมะพร้้าวมีกลิ่่�นและรสชาติิเฉพาะตััว

ผู้้�ที่่�มีคีวามไวต่อกลิ่่�นและรสอาจรับัรู้้�ได้้ ดังันั้้�น หากต้้องการ

ให้้ลัักษณะของกลิ่่�นและรสชาติิเฉพาะตััวไม่่ปรากฏ อาจ

ต้้องทำการเพิ่่�มส่่วนประกอบของกลิ่่�นอื่่�น ๆ เช่่น กลิ่่�นใบเตย

กลิ่่�นวานิลิลา กลิ่่�นส้้ม หรือืเพิ่่�มส่่วนประกอบอื่่�น ๆ เช่่น

อัลัมอนด์์ ลููกเกด เมล็็ดมะม่่วงหิิมพานต์์ ช็อกโกแลต และ

อื่่�น ๆ เข้้าไปในผลิติภัณัฑ์์เพื่่�อตััดกลิ่่�นและรสชาติเิฉพาะตัวั
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ผลิติภัณัฑ์์มันัพร้้าวผลิติภัณัฑ์์มันัพร้้าว

	 จากการทดลองทำผลิิตภััณฑ์์จากแป้้งฟลาวมััน

จาวมะพร้้าวเป็็นต้้นแบบผลิตภััณฑ์์เปรีียบเทีียบกัับ

ผลิติภัณัฑ์์ที่่�ผลิติจากแป้้งสาลีี โดยใช้้สููตรเดีียวกัน แตกต่่าง

กันัเพียีงชนิดิแป้้ง และนำไปวิเิคราะห์์ปริมิาณแป้้งต้้านทาน

การย่อย (RS) และค่่าดััชนีไีกลซีีมิกิ (GI) เบื้้�องต้้นในห้้อง

ปฏิบิัตัิกิาร พบว่่า 

	 1. ผลิตภััณฑ์์จากแป้้งฟลาวมันจาวมะพร้้าวทุกชนิด

มีปีริิมาณแป้้งต้้านทานการย่อยที่่�สูงูกว่่าผลิตภัณัฑ์์ที่่�ผลิติ

จากแป้้งสาลี ีซึ่่�งแป้้งต้้านทานการย่อย คือื แป้้งและผลิตภัณัฑ์์

ของแป้้งที่่�ไม่่สามารถถููกย่่อยด้้วยเอนไซม์และไม่่ถููกดููดซึม

ในลำไส้้เล็ก็ของมนุษุย์์ จึงึมีคีุณุสมบัตัิเิทียีบเท่่ากับัเส้้นใย

อาหาร สามารถผ่่านเข้้าไปถึึงลำไส้้ใหญ่่และถููกย่่อยโดย

จุลุินิทรีีย์์ในลำไส้้ใหญ่่ได้้ ผลิตภัณัฑ์์เป็็นกรดไขมัันสายสั้้�น ๆ

ที่่�เอื้้�อต่่อการเจริิญของจุุลิินทรีีย์์ที่่�มีีประโยชน์ต่่อลำไส้้ 

ช่่วยสร้างความแข็ง็แรงให้้แก่่เซลล์์ผนังัลำไส้้ใหญ่่ ผลจาก

การย่่อยที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างช้้า ๆ  ทำให้้ร่่างกายได้้รัับปริิมาณ

พลัังงานในระดัับต่่ำกว่่าปกติิ หรืือทำหน้้าที่่�คล้้ายกัับ

ใยอาหาร ซึ่่ �งหากบริโิภคเป็็นประจำจะช่่วยลดความเสี่่�ยง

ต่่อโรคทางอายุุรกรรมต่่าง ๆ เช่่น โรคเบาหวาน โรคอ้้วน 

โรคหัวัใจและโรคมะเร็็ง 

	 2. ผลิตภััณฑ์์จากแป้้งฟลาวมันจาวมะพร้้าวทุกชนิด

มีค่ี่าดััชนีไกลซีีมิกิต่่ำ (GI < 55) ในขณะที่่�ผลิตภััณฑ์์ที่่�ผลิต

จากแป้้งสาลีมีีค่ี่าดััชนีไกลซีีมิกิสูงูกว่่า 55 ในทุกุผลิติภััณฑ์์

ดััชนีีไกลซีีมิิกหรืือดััชนีีน้้ำตาลเป็็นหน่่วยวััดผลของ

คาร์์โบไฮเดรตในอาหารที่่�บริโิภคต่่อการเพิ่่�มขึ้้�นของระดัับ

น้้ำตาลในเลืือด  โดยคาร์์โบไฮเดรตที่่�ถููกย่่อยอย่่างรวดเร็ว็ 

ส่่งผลให้้มีีกลููโคสถููกดููดซึมเข้้าสู่่�ระบบไหลเวีียนเลืือด

อย่่างรวดเร็็ว เรีียกว่่า มีีค่่า GI สููง ส่่วนคาร์์โบไฮเดรต

ที่่�ถููกย่่อยได้้อย่่างช้้า ๆ และค่่อย ๆ ให้้กลููโคสเข้้าสู่่�ระบบ

ไหลเวีียนเลืือดอย่่างสม่่ำเสมอ เรียีกว่่า มีค่่า GI ต่่ำ ซึ่่�งจะ

ทำให้้ร่่างกายสามารถควบคุุมปริิมาณน้้ำตาลในเลืือด

ให้้อยู่่�ในระดับัปกติไิด้้ง่่าย โดยค่่า GI มีตั้้�งแต่่ 1 ถึงึ 100

สามารถจำแนกได้้ 3 ระดัับ คือ อาหารที่่�มีค่ี่า GI สูงู มีค่่า

มากกว่่า 70 อาหารที่่�มีีค่่า GI ปานกลาง มีีค่่า 56-69 

และอาหารที่่�มีค่ี่า GI ต่่ำ มีค่ี่าน้้อยกว่่า 55 โดยการบริโิภค

อาหารที่่�มีค่ี่า GI ต่่ำ หรือืมีค่ี่า GI ลดลง จะช่่วยควบคุุม

ระดับัน้้ำตาลในเลืือดและลดความเสี่่�ยงในการเกิิดโรคได้้

ดัชนีไกลซีมิกต่ำ (GI<55)แปงตานทานการยอย (RS)

ผลิตภัณฑ

คุกกี้

แปงสาลี แปงฟลาว

มันจาวมะพราว

แปงสาลี แปงฟลาว

มันจาวมะพราว

บราวนี

ทูเล

0.08 13.95 64.60 39.12

36.6855.5910.730.27

0.38 12.51 59.50 40.18

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบผลิตภัณฑ์ที่ผลิตจากแป้งฟลาวมันจาวมะพร้าวและแป้งสาลี



การขยายผลผลิติภัณัฑ์์แปรรูปูจากมันัจาว
มะพร้้าวสู่่�การผลิติเชิิงพาณิชิย์์ 
	 จากผลการดำเนิินงานปีี 2566-2567 ทดลองศึกึษา

และพัฒันาผลิติภัณัฑ์์จากมันัจาวมะพร้้าวสู่่�ผู้้�บริโิภค สู่่�การ

ขยายผลผลิตภััณฑ์์แปรรููปจากมัันจาวมะพร้้าวสู่�การผลิต

เชิงิพาณิชิย์ ในปีี 2568 ซึ่่�งขับัเคลื่่�อนโดยโครงการพัฒนา

คุุณภาพการผลิตและความหลากหลายในผลิตภััณฑ์์

สินิค้้าเกษตรแปรรููป โดยในส่่วนท่ี่� 1 กองวิิจััยและพัฒันา

วิิทยาการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวและแปรรููปผลิตผลเกษตร 

ร่่วมกัับศููนย์์วิิจัยัและพััฒนาการเกษตรชัยภููมิ และหน่่วยงาน

ต่่าง ๆ  ในจัังหวััดชััยภููมิิ จััดฝึึกอบรมเรื่่�อง “การขยายผล

ผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากมัันจาวมะพร้้าวสู่่�การผลิิตเชิิง

พาณิิชย์” เมื่่�อวันัอังัคารที่่� 25 มีนีาคม พ.ศ. 2568 ณ 

หอประชุุมอำเภอหนองบััวระเหว จัังหวััดชััยภููมิิ ให้้กัับ

กลุ่่�มเป้้าหมายที่่�เป็็นสถาบันัเกษตรกร กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน

และกลุ่่�มการแปรรููปสิินค้้าเกษตร จำนวน 100 คน โดยมีี

วัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อสร้างความรู้้�ความเข้้าใจในเรื่่�องความสำคััญ 

ที่่�มาคุณุสมบัตัิ ิและข้้อดีขีองการศึกึษาและพัฒันาผลิตภัณัฑ์์

จากมันัจาวมะพร้้าว	และในส่่วนที่่� 2 กองวิจิัยัและพััฒนา

วิิทยาการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวและแปรรููปผลิตผลเกษตร

ร่่วมกัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนท่่องเที่่�ยวเชิิงสุุขภาพอำเภอ

หนองบััวระเหว จังหวััดชััยภููมิิ ได้้ผลิิตผลิิตภััณฑ์์จาก

มันัจาวมะพร้้าว ใน 3 ผลิติภัณัฑ์์ คือื แป้้งฟลาวมันัจาว

มะพร้้าว ผลิติภัณัฑ์์เส้้นจากแป้้งฟลาวมันัจาวมะพร้้าว และ

ชิฟิฟอนจากแป้้งฟลาวมันัจาวมะพร้้าว ภายใต้้ตราสินิค้้า

ชุุมชน เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและยกระดัับมาตรฐานสิินค้้า

เกษตรแปรรููปท้้องถิ่่�นให้้มีคีวามหลากหลาย ด้วยบรรจุภุัณัฑ์์

ที่่�ทันัสมัยั และมีอีัตัลักัษณ์์เฉพาะของผลิติภัณัฑ์์ ยกระดับั

สิบิสินิค้้าชุมุชนสู่่�ระดับัพรีเีมียีม โดยสินิค้้าทั้้�ง 3 ผลิติภัณัฑ์์

อยู่่�ระหว่่างจััดทำต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ ทดสอบการยอมรัับ

จากผู้้�บริโิภคที่่�มีต่ี่อผลิตภัณัฑ์์ และประชาสัมัพันัธ์์ผลิิตภััณฑ์์

และวิิสาหกิิจชุมุชนผ่่านช่่องทางออนไลน์์

ต้้นแบบผลิติภัณัฑ์์ชิฟิฟอนเชิิงพาณิชิย์์ต้้นแบบผลิติภัณัฑ์์ชิฟิฟอนเชิิงพาณิชิย์์ ต้้นแบบผลิติภัณัฑ์์แป้้งฟลาวมัันพร้้าวต้้นแบบผลิติภัณัฑ์์แป้้งฟลาวมัันพร้้าว ต้้นแบบผลิิตภัณัฑ์์เส้้นเชิิงพาณิชิย์์ ต้้นแบบผลิิตภัณัฑ์์เส้้นเชิิงพาณิชิย์์ 

ผู้้�ว่าราชการจังัหวัดัชััยภูมิูิแถลงข่่าวเปิิดตััวแป้้งฟลาวมัันพร้้าวผู้้�ว่าราชการจังัหวัดัชััยภูมิูิแถลงข่่าวเปิิดตััวแป้้งฟลาวมัันพร้้าว

มอบเส้้นจากแป้้งมัันพร้้าวให้้โรงแรมเลิิศนิมิิติไปทดลองทำอาหารมอบเส้้นจากแป้้งมัันพร้้าวให้้โรงแรมเลิิศนิมิิติไปทดลองทำอาหาร
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สาธิติการทำเส้้นจากแป้้งฟลาวมัันพร้้าวสาธิติการทำเส้้นจากแป้้งฟลาวมัันพร้้าว

กิจิกรรมอบรมการผลิติชิฟฟอนจากแป้้งฟลาวมันัพร้้าวกิจิกรรมอบรมการผลิติชิฟฟอนจากแป้้งฟลาวมันัพร้้าว



	 พื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสมสำหรัับการปลููกขิิงคืือ พื้้�นที่่�สููง

จากระดับัน้้ำทะเลไม่่เกินิ 1,500 เมตร เกษตรกรปลููกขิงิ

มัักประสบปััญหาการเกิิดโรคเหี่่�ยว ซึ่่�งมีีสาเหตุุมาจาก

เชื้้�อแบคทีเีรียี Ralstonia solanacearum โดยจะเข้้าสู่่�พืชื

เมื่่�อเกิดิบาดแผลโดยเฉพาะแผลที่่�ราก หรือืตามช่่องเปิิด

ธรรมชาติิของพืืช เชื้้�อนี้้�สามารถติดไปกัับหััวพันธุ์์� และอาศััย

อยู่่�ในดิินได้้เป็็นเวลานาน ทำให้้เกิดิการระบาดในแปลงปลููก 

โดยเฉพาะเมื่่�อมีฝีนตกหรืือมีกีารให้้น้้ำแบบปล่่อยในร่่อง 

เชื้้�อดังักล่่าวจะเข้้าไปอุุดตันในท่่อลำเลีียงน้้ำของพืืช ทำให้้

ต้้นขิิงที่่�เป็็นโรคแสดงอาการใบเหลืืองและเปลี่่�ยนเป็็นสีี

น้้ำตาลในเวลาต่่อมา จากนั้้�นใบจะม้้วนงอเนื่่�องจากการตาย

ของเนื้้�อเยื่่�อ และเกิิดอาการเหี่่�ยวในที่่�สุดุ เมื่่�อเริ่่�มพบการ

ระบาดเกษตรกรจะรีบีขุดุหัวัทั้้�งที่่�ยังัไม่่ครบอายุเุก็บ็เกี่่�ยว

เพื่่�อจำหน่่าย ซึ่่ �งหากส่่งออกไปยังัต่่างประเทศและมีกีาร

48

เอมอร เพชรทอง รััติิกาล ยุุทธศิิลป์์  

ศิิลดา ประนาโส อััญชลีี ชาวนา

วิิภารััตน์์ ดำริิเข้้มตระกููล และ นิิยม ไข่่มุุกข์์

การควบคุุมโรคเหี่่�ยวขิิงการควบคุุมโรคเหี่่�ยวขิิง
ด้้วยเชื้้�อแบคทีเีรีียบาซิิลลัสัด้้วยเชื้้�อแบคทีเีรีียบาซิิลลัสั

 ซัับทีลิีิส BS-DOA 24 ซัับทีลิีิส BS-DOA 24
 ในกลุ่่�มผลิิตขิิงจัังหวััดเลย ในกลุ่่�มผลิิตขิิงจัังหวััดเลย

	ขิ ิง (Zingiber officinale) ชื่่�อสามััญ Ginger เป็็นพืืชใบเลี้้�ยงเดี่่�ยว ขยายพัันธุ์์�ด้้วยลำำ�ต้้นใต้้ดิิน 

นิิยมนำำ�มาใช้้ประโยชน์์ในด้้านสมุุนไพร แหล่่งปลููกที่่�สำำ�คััญในประเทศไทย ได้้แก่่ จัังหวััดเพชรบููรณ์์ เลย 

เชีียงราย และพะเยา ขิิงเป็็นพืืชเศรษฐกิิจที่่�มีีศัักยภาพในการส่่งออก โดยมีีตลาดรัับซื้้�อที่่�สำำ�คััญคืือ 

ประเทศปากีีสถาน ญี่่�ปุ่่�น และเนเธอร์์แลนด์์ 



ลักัษณะอาการของขิิงที่่�เกิดิโรคเหี่่�ยว
	 ใบแก่่จะเหี่่�ยวลู่�ลง ลามจากล่่างขึ้้�นส่่วนบน ใบม้้วน

เป็็นหลอด เหลืืองแห้้งทั้้�งต้้น โคนต้้นและหน่่อมีลีักัษณะ

ฉ่่ำน้้ำ เน่่าเป่ื่�อย มีกีลิ่่�นเหม็็น เมื่่�อผ่่าหัวัหรือืต้้นจะมีเีมือืก

เป็็นของเหลวสีขาวข้นคล้้ายน้้ำนมซึึมออกมา มีการระบาด

ทั่่�วแปลงอย่่างรวดเร็็ว ซึ่่�งใช้้เวลา 5-7 วันั

ขนส่่งระยะทางไกล หััวขิิงที่่�เป็็นโรคจะแพร่่กระจายเชื้้�อ

อย่่างรวดเร็็ว  เมื่่�อถึึงปลายทางทำให้้ไม่่สามารถขายได้้ 

นอกจากนี้้� เชื้้�อแบคทีีเรีียชนิดนี้้�ยัังเป็็นสาเหตุุที่่�สำคััญ

ทางกัักกัันพืืช ถ้้าพบว่่าติิดไปกัับหััวพัันธุ์์�ที่่�ส่่งออก จะถููก

เผาทำลายทัันทีี 

	 ปััจจุุบัันเกษตรกรผู้้�ปลููกขิิงในพื้้�นที่่�อำเภอภููเรืือ 

จังัหวัดัเลย ยังไม่่มีีวิธิีกีารควบคุมุโรค แต่่ใช้้วิิธีกีารเขตกรรม

โดยการไถตากดินิ และคัดัเลือืกหััวพันัธุ์์�จากสวนที่่�ไม่่เป็็น

โรคมาปลููกต่่อ อีีกทั้้�งพื้้�นที่่�ปลููกขิิงในอำเภอภููเรืือมีีสภาพ

เป็็นภููเขา เกษตรกรได้้รับัอนุุญาตให้้ใช้้ที่่�ดินิทำกินิ มีพีื้้�นที่่�

ในการใช้้ประโยชน์มาก เกษตรกรผู้้�ปลููกขิงิจึงึเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�

ปลููกทุุกปีีเพื่่�อลดการเกิดิโรค

	 สำนักัวิจิัยัพัฒันาการอารักัขาพืชื กรมวิชิาการเกษตร 

ได้้วิจิัยัและพัฒันาชีวีภัณัฑ์์บีเีอสแบบพร้้อมใช้้ BS-DOA 24

ในรููปแบบผลิติภัณัฑ์์สูตูรผง Bacillus subtilis (BS) สายพันัธุ์์�

BS-DOA 24 ที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการควบคุุมโรคเหี่่�ยว

สาเหตุุจากแบคทีีเรีีย Ralstonia solanacearum ในพืืช

ตระกููลขิิง ได้้แก่่ ขิิง ไพล ปทุุมมา ขมิ้้�น และพืืชผััก ได้้แก่่

พริิก มะเขือืเทศ มะเขือืเปราะ มะเขือืยาว มันัฝรั่่�ง ซึ่่�งสำนักั

วิิจััยและพััฒนาการเกษตรเขตที่่� 3 ได้้รัับการถ่่ายทอด

เทคโนโลยีีการผลิตชีีวภััณฑ์์บีีเอส BS-DOA 24 ดังนั้้�น

จึงึเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�จะช่่วยลดปัญหาดัังกล่่าวให้้เกษตรกร

ลักัษณะต้้นและหัวัขิงิที่่�เป็็นโรคเหี่่�ยวลักัษณะต้้นและหัวัขิงิที่่�เป็็นโรคเหี่่�ยว



การใช้้แบคทีเีรีียบาซิิลลัสั ซับัทีีลิสิ BS-DOA 
24 ในขั้้�นตอนการปลูกูขิิง
	 1. อบฆ่่าเชื้้�อโรคในดินิ โดยใช้้ปุ๋๋�ยยููเรียี 80 กิโิลกรัมั 

ผสมปููนขาวอัตรา 800 กิโิลกรัมัต่่อไร่่ (อััตราส่่วน 1:10) 

หว่่านให้้ทั่่�วแปลง แล้้วไถกลบ อบดิินไว้้ไม่่น้้อยกว่่า 3 

สัปัดาห์์จากนั้้�นจึงึเริ่่�มไถเปิิดหน้้าดินิ ข้้อแนะนำ ก่อนปลููกขิงิ

ควรเก็็บตััวอย่่างดิินส่่งตรวจวิิเคราะห์์ปริิมาณธาตุุอาหาร

และตรวจเชื้้�อโรคเหี่่�ยว ข้้อควรระวััง ควรอบดินิที่่�มีค่ี่า pH 

ต่่ำกว่่า 7 (ดิินเกรด) และไม่่ควรอบดิินติิดต่่อกัันทุุกปีี 

เพราะจะทำให้้ดินิกลายเป็็นดินิด่่าง 

	 2. เตรีียมแปลงปลููก หลัังจากตากดิินไว้้นานกว่่า 

3 สััปดาห์์ขึ้้�นไป โดยยกร่่องปลููกลึึกประมาณ 20-25 

เซนติิเมตร ระยะห่่างระหว่่างร่่อง 50-70 เซนติิเมตร ใส่่

ปุ๋๋�ยอินิทรีย์ี์ เช่่น ปุ๋๋�ยหมักั ปุ๋๋�ยคอก ปุ๋๋�ยขี้้�ไก่่ หรือืขี้้�ไก่่อัดัเม็ด็

เป็็นปุ๋๋�ยรองพื้้�นตามร่่องปลููก ในอััตรา 250 กิิโลกรััมต่่อไร่่ 

หรือืหว่่านปุ๋๋�ยรองพื้้�นด้้วยปุ๋๋�ยเคมีีสูตูร 15-15-15 อัตรา 100

กิิโลกรััมต่่อไร่่ ร่่วมกัับปุ๋๋�ยคอก (ขี้้�ไก่่อััดเม็็ด) อััตรา 100 

กิโิลกรัมัต่่อไร่่

	 3. นำท่่อนพัันธุ์์�ขิิงแก่่ อายุุ 10-12 เดืือน หััวพัันธุ์์�

มีีลัักษณะสมบููรณ์์ ตาเต่่ง ข้้อถี่่� โดยหั่่�นหััวพัันธุ์์�เป็็นท่่อน

ยาวประมาณ 2-3 นิ้้�ว หรือืให้้มีีตาประมาณ 3-4 ตา แช่่น้้ำ

ในอัตัราส่่วน เชื้้�อแบคทีเีรียีปฏิปัิักษ์์ BS-DOA 24 50 กรัมั

ต่่อน้้ำ 20 ลิตร นาน 30 นาทีี ผึ่่�งในที่่�ร่่มให้้หมาดก่อนนำ

ไปปลููก สำหรัับแปลงที่่�มีปีระวัติัิการระบาดของโรคเหี่่�ยวขิง

ใช้้ชีีวภััณฑ์์ BS-DOA 24 อััตรา 50 กรััมต่่อน้้ำ 20 ลิิตร

ฉีดีพ่นในแปลงทุุก 7 วััน จนกว่่าจะเก็็บผลผลิต (พื้้�นที่่� 1 ไร่่

	 4. ทำการปลููกในช่่วงก่่อนหรืือต้้นฤดููฝน ช่วงเดืือน

กุมุภาพันัธ์์-เมษายน วางหัวัพันัธุ์์�ตามร่่องปลููก ระยะห่่าง

ระหว่่างต้้น 25-30 เซนติเิมตร กลบดินิหนา 2-5 เซนติเิมตร

ใช้้ฟางหรืือหญ้้าแห้้งคลุุมแปลงตามแนวร่่อง เพื่่�อรัักษา

ความชื้้�น ป้องกัันแสงแดดระหว่่างรอขิิงแตกยอด และลด

ปริมิาณวััชพืชื ใช้้ตาข่่ายกั้้�นเป็็นแนวรั้้�วรอบแปลงปลููกสูงู

ประมาณ 1 เมตร เพื่่�อป้้องกัันสัตัว์์หรืือคนเข้้ารบกวนแปลง

ปลููก ช่วยป้้องกัันการนำเข้้าหรือืแพร่่ระบาดของเชื้้�อในแปลง

ปลููก

อบดิินแล้้วหว่่านให้้ทั่่�วแปลงอบดิินแล้้วหว่่านให้้ทั่่�วแปลง

หัวัพันัธุ์์�ขิงหัวัพันัธุ์์�ขิง

แช่่หัวัพันัธุ์์�ขิงก่่อนปลููกแช่่หัวัพันัธุ์์�ขิงก่่อนปลููก

ปลูกูขิงิปลูกูขิงิ

ใช้้หัวัพันัธุ์์� 1,200 กิโลกรัมั ใช้้ชีวีภัณัฑ์์ BS-DOA 24 อัตรา

500 กรัมัต่่อน้้ำ 200 ลิตร)
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	 5. ดููแลรัักษาแปลงปลููก ใส่่ปุ๋๋�ยตามแนวร่่องปลููกขิิง

หลังัจากกำจัดัวััชพืชื เมื่่�อขิงิอายุ ุ1-2 เดือืน หรือืขิงิงอก

สููง 10-20 เซนติิเมตร ใส่่ปุ๋๋�ยเคมีีสููตร 15-15-15 อัตรา 

50-60 กิโลกรััมต่่อไร่่ เมื่่�อขิิงอายุุ 4 เดืือน ใช้้ปุ๋๋�ยสููตร 

13-13-21 ในอัตัรา 50-60 กิโิลกรััมต่่อไร่่ กลบดินิพููนโคน

ปิิดหัวขิงิหลัังใส่่ปุ๋๋�ยทุุกครั้้�ง ระมััดระวังัอย่่าพููนโคนสููงจนท่่วม

ลำต้้นเทีียม เพราะจะทำให้้ขิิงแตกกอน้้อย ลำต้้นเน่่า

เกิดิโรคได้้ง่่าย และป้้องกัันการเข้้าออกแปลงขิิง เช่่น อุปกรณ์

รองเท้้า หรืืออื่่�น ๆ ที่่�จะนำเข้้าแปลงทุุกครั้้�ง ต้้องล้้าง

ทำความสะอาดจุ่่�มน้้ำยาให้้ปลอดเชื้้�อ

	 6. การเก็บ็เกี่่�ยวเพื่่�อจำหน่่ายสามารถเก็็บเกี่่�ยวได้้

ตั้้�งแต่่ขิิงอ่่อน ขิงดอกแดง และขิงิแก่่ ขึ้้�นอยู่่�กับัราคา ความ

ต้้องการของผู้้�บริโิภค และโรคเหี่่�ยวที่่�ระบาดในแปลงปลููก 

	 จากการดำเนิินงานทดสอบในปีี 2566 พบว่่า แปลง

ทดสอบมีีจำนวนต้้นที่่�เกิดิโรคตลอดฤดููปลููกเฉลี่่�ย 1,185 ต้น

ต่่อพื้้�นที่่�ทดสอบ สามารถควบคุมุโรคเหี่่�ยวได้้ 56 เปอร์์เซ็น็ต์์

มีีน้้ำหนัักหััวขิิงเฉลี่่�ย 745 กรััมต่่อหััว ให้้ผลผลิิตขิิงแก่่

เฉลี่่�ย 7,753 กิโลกรััมต่่อไร่่ ส่่วนแปลงปลููกขิิงที่่�ทำการ

ป้้องกัันกำจััดโรคเหี่่�ยวขิิงโดยวิิธีีเกษตรกร มีีจำนวนต้้น

ที่่�เกิดิโรคตลอดฤดููปลููกเฉลี่่�ย 2,010 ต้นต่่อพื้้�นที่่�ทดสอบ 

ใส่่ปุ๋๋�ยใส่่ปุ๋๋�ย

เก็บ็เกี่่�ยวผลผลิติเก็บ็เกี่่�ยวผลผลิติ

สำรวจแปลงปลูกูและทำความสะอาดรองเท้้าหลังัออกจากแปลงขิงิสำรวจแปลงปลูกูและทำความสะอาดรองเท้้าหลังัออกจากแปลงขิงิ

ส่่วนการเก็็บเกี่่�ยวหัวพันัธุ์์�ขิง ควรเก็็บเกี่่�ยวในเดืือนมกราคม-

กุมุภาพัันธ์์ หรือืเมื่่�อขิงิอายุ ุ10-11 เดือืน ลักษณะขิงิก่่อน

เก็็บเกี่่�ยว ลำต้้นจะเหี่่�ยวล้ม ใบเหลืืองแห้้ง ขุดดินินำหััวขิงิ

ขึ้้�นอย่่างระมััดระวััง เก็็บหััวพัันธุ์์�ขิิงในถุุงดำ เก็็บไว้้ที่่�ร่่ม

สำหรับัทำพัันธุ์์�ปลููกในฤดููถัดไป
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เอกสารอ้้างอิงิ
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	 ควบคุมุโรคเหี่่�ยวในขิงิ. รายงานผลการวิจิัยัประจำปีี 2551. กลุ่่�มวิจิัยัโรคพืชื สำนักัวิจิัยัพัฒันาการอารักัขาพืชื.

Kambaska, K.B. and S. Santilata. 2009. Effect of plant growth regulator on micropropagtion of ginger (Zingiber 	

	 officinale Rosc.) cv- Suprava and Suruchi. Journal of Agricultural Technology. 5 (2): 271-280.

Kirdmanee, C., K. Mosaleeyanon and M. Tanticharoen. 2004. A Novel approach of bacteria-free rhizome 	

	 production of ginger through biotechnology. Acta Hort. 629.

พบโรคเหี่่�ยวมากถึงึ 94 เปอร์์เซ็็นต์์ น้้ ำหนัักหััวขิงิเฉลี่่�ย 

618 กรัมัต่่อหัวั มีผีลผลิตเฉลี่่�ย 5,589 กิโิลกรััมต่่อไร่่
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การนำำ�ผลงานวิิจััยสู่่�กลุ่่�มเป้้าหมายเพื่่�อใช้้
ประโยชน์์
	 สำนักัวิจิัยัและพััฒนาการเกษตรเขตที่่� 3 จัดงานวันั

ถ่่ายทอดเทคโนโลยี ีหลักัสููตร “การผลิติขิงิโดยใช้้เทคโนโลยีี

แบบผสมผสานเพื่่�อลดการเกิดิโรคเหี่่�ยว” ภายใต้้โครงการ

วิจิัยัการเพิ่่�มประสิิทธิภิาพการผลิตพืชืผักัปลอดภัยโดยใช้้

เทคโนโลยีีแบบผสมผสาน ให้้แก่่เกษตรกรและสมาชิิกกลุ่่�ม

เกษตรกรปลููกขิิง อำเภอภููเรืือ จังหวัดัเลย จำนวน 50 คน 

โดยมีีการบรรยายให้้ความรู้้�ตามประเด็็นสำคััญดัังนี้้� 

เทคโนโลยีีแบบผสมผสานเพื่่�อลดการเกิิดโรคเหี่่�ยว ชีวภัณฑ์์

ป้้องกัันกำจััดศัตรููขิง การใช้้ชีีวภัณฑ์์ BS-DOA 24 แช่่หััวขิง

เพื่่�อป้้องกันัโรคเหี่่�ยวขิงิ และการผลิติขิงิเพื่่�อให้้ได้้รับัรอง

มาตรฐาน GAP เพื่่�อให้้เกษตรกรและผู้้�สนใจได้้ทราบถึึง

หลักัการและวิธีิีการนำชีวีภัณฑ์์ไปใช้้ได้้อย่่างถููกต้้องต่่อไป 

หากเกษตรกรสามารถนำเทคโนโลยีีการใช้้เชื้้�อแบคทีีเรียี

บาซิิลลััส ซับทีีลิิส BS-DOA 24 ไปใช้้อย่่างต่่อเนื่่�อง 

จะสามารถควบคุุมการระบาดของโรคเหี่่�ยวขิิงได้้ 

	 เกษตรกรและผู้้�สนใจเทคโนโลยีีการใช้้เชื้้�อ

แบคทีีเรีียบาซิิลลััส ซับทีีลิิส BS-DOA 24 เพื่่�อควบคุุม

โรคเหี่่�ยวขิิงหรืือพืืชวงศ์์ขิิง สามารถติดต่่อสอบถาม

รายละเอียีดเพิ่่�มเติมิได้้ที่่� สำนักัวิจิัยัและพัฒันาการเกษตร

เขตที่่� 3 จัังหวััดขอนแก่่น โทรศัพัท์์ 0 4320 3500



ธวััชชััย รััตน์์ชเลศ และ ประนอม ใจอ้้าย

จีีนเร่่งสร้้างเครืือข่่ายกัับนานาประเทศจีีนเร่่งสร้้างเครืือข่่ายกัับนานาประเทศ

บนเส้้นทางสายไหมบนเส้้นทางสายไหม

	 สาธารณรัฐัประชาชนจีีน หรืือประเทศจีน ถือืว่ามีีความเจริิญก้้าวหน้้าทางเศรษฐกิิจที่่�รวดเร็็ว มีีพลวััตสููง

เป็็นพลัังขับัเคลื่่�อนทางเศรษฐกิิจของทวีปเอเชีียและของโลก นับัตั้้�งแต่่ปีี 2553 จีีนมีีขนาดเศรษฐกิิจใหญ่่เป็็น

อันัดัับ 2 ของโลก รองจากสหรัฐัอเมริิกา และมีีเงิินทุุนสำำ�รองมากที่่�สุุดในโลก สำำ�หรับัสินิค้้าส่่งออกท่ี่�สำำ�คัญั 

ได้้แก่่ คอมพิิวเตอร์์ และชิ้้�นส่่วนคอมพิิวเตอร์์ อุุปกรณ์์การสื่่�อสาร อุุปกรณ์์เครื่่�องจัักรผลิิตภััณฑ์์

เหล็็กกล้้า เคมีีภััณฑ์์ อาหาร รถยนต์์ ผลิิตภััณฑ์์สิ่่�งทอ เสื้้�อผ้้า เฟอร์์นิิเจอร์์ ขณะที่่�สิินค้้านำำ�เข้้าที่่�สำำ�คััญ 

ได้้แก่่ น้ำำ��มัันดิิบและผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��มััน อุุปกรณ์์เครื่่�องจัักร ก๊๊าซธรรมชาติิ คอมพิิวเตอร์์และชิ้้�นส่่วน

คอมพิิวเตอร์์ แร่่เหล็็ก พลาสติิก เคมีีภััณฑ์์ ยา เนื้้�อสััตว์์ ไม้้ ผัักและผลไม้้ สำำ�หรัับการค้้าระหว่่างไทยกัับจีีน 

รายงานว่่า สิินค้้าสำำ�คััญที่่�จีีนนำำ�เข้้าจากไทย ได้้แก่่ ฮาร์์ดไดรฟ์ ยางพารา แผงวงจรรวม ไม้้ ชิ้้�นส่่วนจอ LCD 

ทุเุรีียนสด มันัสำำ�ปะหลัังแห้้ง และแป้้งมัันสำำ�ปะหลััง เคมีีภัณฑ์์ ชิ้้�นส่่วนโทรศัพัท์์มือืถือื ชิ้้�นส่่วนคอมพิิวเตอร์ 

ส่่วนสิินค้้าสำำ�คััญที่่�จีีนส่่งออกมาไทย  ได้้แก่่  โทรศััพท์์มืือถืือ ชิ้้�นส่่วนโทรศััพท์์มืือถืือ ชิ้้�นส่่วนคอมพิิวเตอร์ ์

เหล็็กกล้้า คาร์์บอนแบล็็ค อุปุกรณ์ควบคุุมและจ่่ายไฟฟ้้า จอ LCD คอมเพรสเซอร์์ของเครื่่�องปรัับอากาศ 

เห็็ดหอมแห้้ง และสารกำำ�จััดวััชพืืช 

ความก้้าวหน้้าทางเศรษฐกิิจของจีีน



เส้้นทางสายไหม
	 ยุทุธศาสตร์์ที่่�จีนีใช้้เชื่่�อมโยงกัับนานาประเทศ ได้้แก่่ 

	 1. ข้้อริเริ่่�มหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทาง (Belt and Road

Initiative : BRI) เป็็นยุุทธศาสตร์์เส้้นทางสายไหมใหม่่

ที่่�เสนอแนวคิดโดย นายสี ีจิ้้�นผิงิ (Xi Jinping) มาตั้้�งแต่่ปีี

2556 มีีเป้้าหมายเพื่่�อความเชื่่�อมโยงทางด้้านคมนาคม 

ด้้านโลจิสิติกิส์์ เชื่่�อมความสัมัพันัธ์์กับัประเทศเพื่่�อนบ้้าน 

สร้างความมั่่�นคงในเส้้นทางการค้าทั้้�งทางบกและทางทะเล

ของจีีน กับประเทศที่่�อยู่่�บนหนึ่่�งแถบเส้้นหนึ่่�งเส้้นทางนี้้� BRI

เป็็นนโยบายที่่�รััฐบาลจีีนส่่งเสริมเพื่่�อความร่่วมมืือทางด้้าน

เศรษฐกิิจระหว่่างประเทศ และเป็็นกรอบการทำงานที่่�สำคััญ

ในการพัฒันาเศรษฐกิจิในระดัับพหุภุาคีีของจีีน

	 อีกีแง่่หนึ่่�งของ BRI คือื การจัดัสรรปันส่่วนทรัพัยากร

ธรรมชาติทิี่่�มีอียู่่�อย่่างจำกััดให้้เกิดิประโยชน์มากที่่�สุดุ โดย

มุ่่�งเน้้นการรวมตััวกันัทางด้้านการตลาด และความร่่วมมือืกันั

ทางด้้านเศรษฐกิิจ เพื่่�อกระจายผลประโยชน์์สู่่�ส่่วนรวม

ในภููมิภิาค

	 ประเทศจีนได้้เป็็นเจ้้าภาพในการจัดประชุมุ “Belt 

and Road Forum for International Cooperation (BRF)”

ครั้้�งแรกที่่�กรุงุปัักกิ่่�ง เมื่่�อวัันที่่� 14-15 พฤษภาคม 2560 

โดยมีผีู้้�นำจาก 29 ประเทศ และผู้้�แทนจาก 110 ประเทศ

เข้้าร่่วม และจััดการประชุุม BRF ครั้้�งที่่� 2 ในหััวข้้อ 

“Shaping a Brighter Shared Future” เมื่่�อวัันที่่� 25-27 

หนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทางของจีนีหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทางของจีนี ข้้อริเิริ่่�มหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทางเป็็นยุทุธศาสตร์ข้้อริเิริ่่�มหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทางเป็็นยุทุธศาสตร์

เส้้นทางสายไหมใหม่่ ที่่�เสนอแนวคิดิโดยนายสี ีจิ้้�นผิงิเส้้นทางสายไหมใหม่่ ที่่�เสนอแนวคิดิโดยนายสี ีจิ้้�นผิงิ

เมษายน 2562 ที่่�กรุุงปัักกิ่่�ง มีีผู้้�นำจาก 38 ประเทศ 

ผู้้�แทนราว 5,000 คนจากกว่่า 150 ประเทศ และกว่่า 90 

องค์์กรระหว่่างประเทศ เข้้าร่่วม

	 ตั้้�งแต่่ปีี 2556 จนถึึงปลายเดืือนมกราคม 2563 

มีีประเทศ/องค์์กรระหว่่างประเทศที่่�ได้้ลงนามเอกสาร

ความร่่วมมืือกับัจีนีด้้าน BRI ไปแล้้ว จำนวน 168 ประเทศ/

องค์์กรรวมข้้อตกลงจำนวน 200 ฉบับั ปัจจุุบันัจีนีได้้กลายเป็็น

คู่่�ค้าที่่�ใหญ่่ที่่�สุดุของโลกมากกว่่า 25 ประเทศตามเส้้นทาง 

BRI ข้้อมููลจากกระทรวงพาณิชิย์จีีนชี้้�ว่่า ในปีี 2562 มููลค่่า

การค้าระหว่่างจีีนกับัประเทศตามเส้้นทาง BRI มีมีากกว่่า 

1.3 ล้านล้้านดอลลาร์์สหรัฐั เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 6 จากปีี 2561 

และคิิดเป็็นร้้อยละ 29.4 ของมููลค่่าการค้้าทั้้�งหมดของจีีน 

ด้้านการลงทุนุ ในปีี 2562 จีนีได้้ลงทุนุกับัประเทศตามเส้้นทาง

BRI มููลค่่า 15,040 ล้านดอลลาร์์สหรัฐั (ไม่่รวมภาคการเงินิ)

ลดลงร้้อยละ 3.8 จากปีี 2561 ในขณะที่่�ประเทศตาม

เส้้นทาง BRI ได้้จััดตั้้�งบริิษััทใหม่่ขึ้้�นในจีีน 5,591 แห่่ง 

มีมีููลค่่าการลงทุุน 8,420 ล้านดอลลาร์์สหรััฐ เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 

30.6 จากปีี 2561

	 2. ระเบีียงการค้้าระหว่่างประเทศทางบกและทาง

ทะเล (International Land and Sea Trade Corridor : ILSTC)

เมื่่�อวัันที่่� 12 พฤศจิิกายน 2561 นายหลี่่� เค่่อเฉีียง (Li

Keqiang) นายกรัฐัมนตรีีจีนีขณะนั้้�น และนายลีี เซียีนลุงุ 

(Lee Hsien Loong) นายกรััฐมนตรีีสิงิคโปร์์ขณะนั้้�น เป็็น
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ภูมิูิภาคเกษตรกรรมบนแผ่่นดินิใหญ่่ของประเทศจีีน ข้้อมูลเมื่่�อปี 2529ภูมิูิภาคเกษตรกรรมบนแผ่่นดินิใหญ่่ของประเทศจีีน ข้้อมูลเมื่่�อปี 2529

สัักขีีพยานร่่วมในพิิธีีลงนามบัันทึึกความเข้้าใจ เกี่่�ยวกัับ

ความร่่วมมือืกันัพััฒนาช่่องทาง The New International 

Land-Sea Trade Corridor (ILSTC) ภายใต้้โครงการสาธิติ

การเชื่่�อมโยงเชิงิยุุทธศาสตร์์ระหว่่างจีีน (นครฉงชิ่่�ง) - สิงคโปร์์

ปััจจุบุันัมี ี12 มณฑล/นคร ได้้ลงนามเข้้าร่่วมพัฒันา ILSTC

แล้้ว ได้้แก่่ เขตปกครองตนเองกว่่างซีีจ้้วง มณฑลยููนนาน 

มณฑลกุ้้�ยโจว  มณฑลกานซูู  มณฑลชิงิไห่่ เขตปกครอง

ตนเองซินิเจียีง มณฑลส่่านซี ีเขตปกครองตนเองมองโกเลียี-

ใน เขตปกครองตนเองทิิเบต เขตปกครองตนเองหนิงิเซี่่�ยหุุย

มณฑลเสฉวน และนครฉงชิ่่�ง

การสร้้างเครืือข่่ายด้านการเกษตร
	 เกษตรกรรมเป็็นรากฐานสำคัญัของเศรษฐกิจิและ

วัฒันธรรมของสาธารณรััฐประชาชนจีีนมาเป็็นเวลาหลาย

พันัปีี โดยเป็็นฐานที่่�มั่่�นของประชากรจำนวนมากที่่�สุดุของโลก

แห่่งหนึ่่�ง และเป็็นแรงผลักัดันัการพัฒันาเศรษฐกิจิ ประเทศนี้้�

ผลิติพืชืผลหลากหลายชนิด เช่่น ข้าว ข้าวสาลี ีข้าวโพด 

มันัฝรั่่�ง ถั่่�วเหลือืง มะเขือืเทศ ข้าวฟ่าง ฝ้าย ชา ผลไม้้ ผัก

และเมล็็ดพืชน้้ำมััน เนื่่�องจากพื้้�นที่่�เพาะปลููกมีีจำกััด คิดเป็็น

ประมาณ 10 เปอร์์เซ็็นต์์ของพื้้�นที่่�ทั้้�งหมดของจีีน แนวทาง

ปฏิิบััติิทางการเกษตรที่่�เข้้มข้้น เทคโนโลยีีการเกษตรที่่�

สร้างสรรค์ และการจัดัการการใช้้ที่่�ดินิอย่่างมีปีระสิทิธิิภาพ

จึึงมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งในการตอบสนองความต้้องการ

อาหารในประเทศ

	 ประวััติิศาสตร์์การเกษตรของจีีนย้้อนกลัับไปถึึง

ยุคุหินิใหม่่ โดยมีีหลักัฐานทางโบราณคดีีที่่�แสดงให้้เห็็นถึงึ

การเลี้้�ยงสััตว์์และการปลููกข้้าวและข้้าวฟ่าง ในช่่วงแรก ๆ 

ตลอดหลายศตวรรษที่่�ผ่่านมา นวัตักรรมทางการเกษตร เช่่น

ไถหัวัหมูู (moldboard plow) ระบบชลประทานขั้้�นสูงู และ

การปลููกพืืชหมุนุเวียีน ช่วยเพิ่่�มผลผลิตและสนับสนุนุการ

เติบิโตของประชากรได้้อย่่างมากในยุุคปััจจุุบันั เกษตรกรรม

ได้้รัับการขับเคลื่่�อนอย่่างเห็็นได้้ชััด จากนโยบายที่่�นำโดยรััฐ

รวมถึงึการปฏิริููปที่่�ดินิในช่่วงปีีแรก ๆ  ของจีนี ความพยายาม

ในการรวมกลุ่่�มกัันเพื่่�อการก้าวกระโดดไปข้้างหน้้า และการ

ปฏิริููปที่่�ตามมา เช่่น ระบบความรัับผิิดชอบในการผลิตของ

ครอบครััว ได้้นำมาใช้้ในช่่วงที่่�จีนีเปิิดเสรีทางเศรษฐกิจิตั้้�งแต่่

ปีี 2530

	 ปััจจุุบัันเกษตรกรรมยังัคงเป็็นภาคส่่วนที่่�สำคััญในจีีน

แม้้จะมีีพื้้�นที่่�ที่่�ทำการเกษตรได้้เพีียง 10 เปอร์์เซ็็นต์์ของ

สถาบันัวิิทยาศาสตร์เกษตรเขตร้อนของจีีน 
(中国热带农业科学院)
	 สถาบัันวิิทยาศาสตร์์เกษตรเขตร้้อนของจีีน หรืือ 

Chinese Academy of Tropical Agricultural Sciences,

CATAS (กััตตััส) เป็็นทั้้�งสถาบัันวิิจััยและมหาวิิทยาลััย

ด้้านการเกษตร กำเนิดิมาตั้้�งแต่่ปีี 2497 ที่่�นครกว่่างโจว 

เมืืองหลวงของมณฑลกวางตุ้้�ง ปััจจุุบัันสถาบัันวิิจััยนี้้�

ได้้ย้้ายมาตั้้�งอยู่่�ที่่�เมืืองไหโข่่ว มณฑลไห่่หนาน มีเจ้้าหน้้าที่่�

ทั้้�งประเทศเท่่านั้้�น โดยจ้้างแรงงานประมาณ 40 เปอร์์เซ็็นต์์

ของกำลัังแรงงานทั้้�งหมด ในช่่วงหลายทศวรรษที่่�ผ่่านมา 

ความท้้าทายต่่าง ๆ  เช่่น การขยายตััวของเมือืง การสูญูเสียี

พื้้�นที่่�เกษตรกรรมจากการขยายตััวของภาคอุตุสาหกรรม 

การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ การขาดแคลนน้้ำ ปัญหา

ความปลอดภััยของอาหาร และความไม่่มีีประสิิทธิิภาพ

ในตลาดการเกษตร ล้วนส่่งผลต่่อทั้้�งนโยบายและการปฏิิบัตัิิ

เพื่่�อแก้้ไขปััญหาเหล่่านี้้� รัฐบาลจึึงได้้ส่่งเสริมนวััตกรรมต่่าง ๆ

เช่่น เกษตรอินิทรีย์ี์ การเกษตรรอบเมือืง และเทคโนโลยีี

เมล็ด็พันัธุ์์�ขั้้�นสูงู โดยมุ่่�งหวังัที่่�จะรักัษาการผลิตอาหาร ลด

การพึ่่�งพาการนำเข้้า และปรัับปรุุงคุุณภาพชีีวิิตของคน

ในชนบท ปัจจุบุันัจีนีกลายเป็็นผู้้�ผลิติสินิค้้าเกษตรรายใหญ่่

ที่่�สุุดของโลก เป็็นผู้้�มีส่่วนร่่วมสำคััญในการค้าเกษตรระดัับโลก 

ซึ่่�งส่่งผลกระทบอย่่างมีนีัยัสำคัญัต่่อตลาดระหว่่างประเทศ

เนื่่�องจากปริมิาณการผลิติและการบริิโภคที่่�มีขีนาดใหญ่่ 
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มากกว่่า 3,000 คน โดย 2,000 คน ทำงานวิิจััย นับเป็็น

สถาบันัวิจิัยัเดียีวที่่�ให้้ความสำคัญักัับการพัฒันาเทคโนโลยีี

การเกษตรเขตร้้อน มีีเป้้าหมายเพื่่�อลดจำนวนผู้้�หิิวโหย

อย่่างยั่่�งยืืน (sustainable solutions to hunger) ภาวะ

ทุุพโภชนาการ (malnutrition) และความยากจน (poverty) 

ของชาวจีนีในเขตร้้อนรวมทั้้�งประเทศเพื่่�อนบ้้าน

	 บทบาทของ CATAS มุ่่�งเน้้นไปที่่�การพััฒนาห่่วงโซ่่

คุุณค่่า (value chain) ของพืืชปลููกและพืืชในเขตร้้อน

หลายชนิิด โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ยางพารา ทุเรีียน กล้้วย 

มัันสำปะหลััง รวมทั้้�งมะม่่วง ภายใต้้การทำงานของ 14 

สถาบััน โดยเฉพาะ Tropical Crops Genetic Resources

Institute (TCGRI) ที่่�ได้้ให้้ความสำคััญกัับอุุตสาหกรรม

มะม่่วง และพร้้อมให้้ความร่่วมมืือกัับประเทศไทยในด้้าน

การวิิจััย

สถาบันัวิทิยาศาสตร์เกษตรเขตร้อนของจีนี สถาบันัวิทิยาศาสตร์เกษตรเขตร้อนของจีนี 

ตั้้�งอยู่่�ในเมือืงไหโข่่ว มณฑลไห่่หนาน ประเทศจีนี   ตั้้�งอยู่่�ในเมือืงไหโข่่ว มณฑลไห่่หนาน ประเทศจีนี   

ความสำำ�คัญัของมะม่่วง 
	 มะม่่วงมีถีิ่่�นกำเนิดิแถบภาคตะวันัออกของอินิเดียี 

พม่่า และเกาะอันัดามััน เป็็นไม้้ผลเขตร้้อนที่่�มีกีารบริโิภค

สูงูเป็็นอัันดับัสองของโลก ทั่่�วโลกมีีจำนวนถึงึ 2,000-2,500

พันัธุ์์� มะม่่วงจำนวนที่่�กล่่าวมาเกือืบทั้้�งหมดได้้เก็บ็รวบรวม

ไว้้ที่่� อินิเดียี สหรัฐัอเมริิกา ไทย อินิโดนีเีซีีย ออสเตรเลียี

รวมทั้้�งจีีน ซึ่่�งจีีนเป็็นประเทศผู้้�ผลิติมะม่่วงหนึ่่�งในจำนวน 

94 ประเทศทั่่�วโลก แต่่เป็็นผู้้�ผลิติรายใหญ่่อันัดับัสองของโลก

(6.94 เปอร์์เซ็น็ต์์) รองจากอินิเดียี (43.79 เปอร์์เซ็น็ต์์) 

ไม้้ผลยืืนต้้นชนิดนี้้�มีีบัันทึึกการปลููกไว้้ครั้้�งแรกในจีีน 

ณ มณฑลยููนนาน มาตั้้�งแต่่ปีี 1998 หรือืราว 570 ปีมาแล้้ว

ขณะที่่� Gao (2025) อ้้างถึึงบัันทึึกการพบมะม่่วงในจีีน

เมื่่�อกว่่า 1,300 ปีมาแล้้วว่า มีพระภิิกษุเุป็็นผู้้�นำมาจากประเทศ

ในแถบเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ที่่�มีีการค้้าชายแดนกััน 

แต่่การปลููกเชิิงอุุตสาหกรรมนั้้�นเริ่่�มเมื่่�อทศวรรษ 2503 

และทศวรรษ 2533 ส่วนการใช้้เทคโนโลยีใีนการผลิตอย่่าง

จริิงจัังนั้้�นต้้องนัับตั้้�งแต่่ปีี 2543 เป็็นต้้นมา มีีแหล่่งผลิิต

สำคััญใน 7 มณฑล พื้้�นที่่�ปลููกขนาดใหญ่่สุุดอยู่่�ที่่�มณฑล

ไห่่หนาน แต่่ข้้อมููลล่่าสุดุที่่�เสนอโดย Gao (2025) กล่่าวว่า

เป็็นมณฑลยููนนาน มีพื้้�นที่่�ปลููกมากที่่�สุดุถึงึ 766,875 ไร่่

ตามด้้วยเขตปกครองตนเองกวางสีีจ้้วง มณฑลไห่่หนาน 

มณฑลเสฉวน มณฑลกวางตุ้้�ง มณฑลกุ้้�ยโจว และมณฑล

ฝููเจี้้�ยน เนื่่�องจากมะม่่วงมีีการบริิโภคที่่�สููงเกิินปริิมาณ

ที่่�ผลิิตได้้ในประเทศ จึึงมีีการนำเข้้าจำนวนหนึ่่�ง มะม่่วง

ผลสดส่่วนใหญ่่มีีการนำเข้้าจากประเทศฟิิลิิปปิินส์์ ไทย 

เวีียดนาม อิินโดนีีเซีีย พม่่า ออสเตรเลีีย อิินเดีีย เปรูู 

และปากีีสถาน
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	 ผู้้�นำทีีม CATAS ที่่�ร่่วมประชุุมกัับ สำนัักงานพััฒนา

การวิจิัยัการเกษตร (องค์์การมหาชน) สวก. หรือื ARDA 

พร้้อมทั้้�งนัักวิิจัยัจากกรมวิิชาการเกษตร มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ 

และมหาวิทิยาลัยัแม่่โจ้้ เมื่่�อ 16 พฤษภาคม 2568 ได้้นำ

เสนอว่่า ทั้้�งสองฝ่่ายจะร่่วมลงทุุนอย่่างเท่่าเทีียม เพื่่�อสนับสนุน

งานวิิจััย การพััฒนาบุุคลากร และกิิจกรรมฝึึกอบรมใน

สาขาที่่�เกี่่�ยวข้้อง CATAS ให้้ความสำคััญกัับ 5 พืืช ได้้แก่่

ยางพารา ทุเรีียน กล้้วย มันสำปะหลััง รวมทั้้�งมะม่่วง

ได้้หารืือเกี่่�ยวกัับการวิิจััยด้้านการอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมพืืช

และการปรัับปรุงุพันัธุ์์�พืช โดยเฉพาะในมะม่่วง รวมไปถึงึ

การแลกเปลี่่�ยนองค์์ความรู้้�ระหว่่างนักัวิจิัยั อย่่างไรก็ต็าม 

สำนักังานพัฒันาการวิจัิัยการเกษตร (2568) ได้้ให้้ข้้อมููล

ที่่�ไม่่ตรงกัันว่่าจะมีีงานวิิจััยนำร่่องในพืืช 2 ชนิด ได้้แก่่

กล้้วยและมัันสำปะหลััง ครอบคลุุม 5 ประเด็็น ได้้แก่่ 1) 

การพัฒันาเทคโนโลยีชีีวีภาพเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิติ 2) เทคโนโลยีี

แปรรููปผลิิตภััณฑ์์การเกษตร 3) การนำเทคโนโลยีีดิิจิิทััล

มาประยุุกต์์ใช้้ในภาคเกษตร 4) การพััฒนาเกษตรกรรม

ที่่�เป็็นมิติรกับัสิ่่�งแวดล้อม และ 5) เทคโนโลยีคีวบคุมุศัตัรููพืชื

และโรคพืชื

การอนุุรักัษ์์พันัธุุกรรมมะม่่วง
	 มะม่่วงการค้าทั่่�วโลกในปััจจุบุันัมีจีำนวนมากกว่่า 300 

พันัธุ์์� อินเดียีมีกีารอนุรุักัษ์์มะม่่วงไว้้มากที่่�สุดุกว่่า 1,200 พันัธุ์์�

ขณะที่่�ในหนังัสือื Mango cultivation รวบรวมโดย Ram 

Prakash Srivastava (1998) ได้้บัันทึึกจำนวนมะม่่วงใน

อินิเดียีไว้้สูงูถึงึ 1,595 พันธุ์์� พร้้อมมีชีื่่�อกำกับั การอนุรุักัษ์์

ผู้้�บริหิาร CATAS และ ARDA ได้้ร่่วมประชุมุกันั พร้้อมกับัผู้้�บริหิารและนักัวิิจััยจากกรมวิชิาการเกษตร มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่่ และมหาวิทิยาลัยัแม่่โจ้้  ผู้้�บริหิาร CATAS และ ARDA ได้้ร่่วมประชุมุกันั พร้้อมกับัผู้้�บริหิารและนักัวิิจััยจากกรมวิชิาการเกษตร มหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่่ และมหาวิทิยาลัยัแม่่โจ้้  

พัันธุุกรรมพืืชมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อการรัักษาความ

หลากหลายทางชีีวภาพและการใช้้ประโยชน์ของมนุุษย์์ใน

อนาคต พันธุกุรรมพืืชเป็็นทรััพยากรที่่�มีค่ี่าและมีีประโยชน์

ต่่อการผลิติอาหาร การปรับัปรุุงพันัธุ์์� และการพัฒันาทาง

เศรษฐกิิจ จีีนได้้ให้้ความสำคััญในเรื่่�องนี้้� โดยมีีการเก็็บ

รวบรวมและอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมมะม่่วงไว้้ถึึง 1,100 ชนิดิ 

มากเป็็นอัันดับัสองของโลกรองจากอินิเดีีย

	 ขณะที่่�สมพงษ์์ (2564) กล่่าวว่า กรมวิชิาการเกษตร

โดยศููนย์์วิิจััยพืืชสวนศรีสะเกษและศููนย์์วิิจััยพืืชสวน

สุุโขทััย ได้้มีีการรวบรวมพัันธุ์์�มะม่่วงดั้้�งเดิิมไว้้มากกว่่า

200 พัันธุ์์� แต่่ก็็รวมทั้้�งพัันธุ์์�ต่่างประเทศไว้้เป็็นบางส่่วน 

	 ขณะที่่�ธีีรนุชุ และคณะ (2562) รายงานว่่า ศููนย์์

พัฒันาพันัธุ์์�พืชจักัรพันัธ์์เพ็็ญศิริิ ิโครงการในพระราชดำริิของ

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิริาชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดาฯ

สยามบรมราชกุมารี ีตั้้�งบนที่่�ดินิของมููลนิธิิชัิัยพััฒนา ต.เขาดินิ 

พัฒันา อ.เฉลิมิพระเกียีรติ ิจ.สระบุรุี ีได้้รวบรวมมะม่่วง

ไว้้ถึงึ 302 พันธุ์์� ซึ่่�งมีทีั้้�งพันัธุ์์�ไทยและพัันธุ์์�ต่างประเทศ 

	 นอกจากนั้้�นยังัพบการรวบรวมพันัธุ์์�มะม่่วงจำนวน

หนึ่่�งไว้้ที่่�สถานีีวิิจััยปากช่่อง มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์

วิทิยาเขตบางเขน และที่่�สถานีวีิจิัยักาญจนบุรุี ีคณะเกษตร

มหาวิทิยาลัยัเกษตรศาสตร์์ วิทิยาเขตกำแพงแสน อีกีจำนวน

หนึ่่�ง
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การปรับปรุุงพัันธุ์์�มะม่่วง
	 พัันธุ์์�มะม่่วงที่่�ปลููกกัันอยู่่�ในประเทศไทย เป็็นผล

มาจากการขยายพันัธุ์์�โดยการใช้้เมล็ด็มาตั้้�งแต่่ดึกึดำบรรพ์

มีีการคััดเลืือกพัันธุ์์�กันโดยชาวสวนมาหลายชั่่�วอายุุคน 

จึงึทำให้้มีีพันัธุ์์�มะม่่วงจำนวนมากอยู่่�ในขณะนี้้� โดยที่่�ปลููก

เป็็นการค้ามักัเป็็นพันัธุ์์�ที่่�มีอียู่่�เดิมิและเหมาะสำหรับัตลาด

ภายในประเทศมากกว่่า ในปััจจุุบัันการผลิิตมะม่่วงเพื่่�อ

ส่่งออกไปยัังตลาดต่างประเทศมีการแข่่งขัันมาก จำเป็็นต้้อง

มีกีารปรัับปรุุงพัันธุ์์�หรืือแสวงหาพัันธุ์์�มะม่่วงที่่�มีลีักัษณะเด่่น

เป็็นที่่�ต้้องการของตลาดต่่างประเทศ การปรัับปรุุงพัันธุ์์�

อาจทำได้้โดยการผสมพันัธุ์์�และการคัดเลือืกพัันธุ์์� ซึ่่ �งงาน

ทางด้้านนี้้�ในบ้้านเรายังัทำกันัน้้อยมาก เมื่่�อเปรียีบเทียีบ

กัับการปรัับปรุุงพัันธุ์์�ไม้้ผลเขตหนาวหรืือเขตกึ่่�งร้้อน

ในส่่วนอื่่�น ๆ ของโลก 

	 การผสมพัันธุ์์�มะม่่วงเพื่่�อปรับัปรุงุพันัธุ์์� นับัว่่าเป็็น

โอกาสและแนวทางที่่�สำคัญัวิธีิีหนึ่่�ง และเป็็นงานที่่�ท้้าทาย 

วิธิีกีารนี้้�ได้้รับัผลสำเร็จ็มาแล้้วในหลายประเทศ ลักัษณะ

ต่่าง ๆ  ทั้้�งดีแีละเลวที่่�มีอียู่่�ในพัันธุ์์�มะม่่วงที่่�ปลููกเป็็นการค้า

และมะม่่วงป่่ามีีอยู่่�อย่่างไม่่จำกััด พันธุ์์�มะม่่วงจำนวนมากมาย

ในโลกนี้้�เป็็นผลมาจากการผสมข้้ามตามธรรมชาติิ ทำให้้ได้้

พันัธุ์์�ดีแบบโชคบังัเอิิญเป็็นส่่วนมาก แม้้ว่่าการผสมพัันธุ์์�มะม่่วง

จะมีอีุปุสรรคอยู่่�บ้าง เช่่น การผสมไม่่ติิด การเกิดิต้นกล้้า

มากกว่่า 1 ต้นต่่อเมล็็ด แต่่ถ้้าหาวิิธีกีารต่าง ๆ  มาช่่วย ก็อาจ

จะได้้รัับผลสำเร็็จได้้โดยไม่่ยาก 
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	 การคััดเลืือกพัันธุ์์�เพื่่�อปรัับปรุุงพัันธุ์์� ลัักษณะ

และคุุณภาพของผลเป็็นสิ่่�งสำคัญัที่่�ต้้องนำเข้้าพิจิารณา ผล

มะม่่วงที่่�ดีคีวรมีลักัษณะดัังนี้้� รสชาติิน่่ารัับประทาน กลิ่่�นดีี

เนื้้�อผลแน่่น สีีเนื้้�อเข้้มสดใส ไม่่มีีเสี้้�ยน เมล็็ดเล็็ก ไม่่มีี

เนื้้�อผลสุุกรอบ ๆ เมล็ด็ มีขนาดพอดี ีผิวิผลมีสีีเีข้้มสดใส 

ทนทานต่่อโรคและแมลง ผิิวทนต่่อการขีีดข่่วนบอบช้้ำ 

คุณุภาพในการเก็็บรักัษาและการขนส่่งดีี สำหรัับลัักษณะ

ของต้้นที่่�ต้้องการนั้้�น ได้้แก่่ ทรงพุ่่�มเตี้้�ย ตกผลเร็ว็ แข็ง็แรง 

ทนทานต่่อโรคและศัตัรููอื่่�น ๆ สามารถปรับัตัวัเข้้ากับัดินิ

และสภาพอากาศ ออกดอกติิดผลสม่่ำเสมอ ผสมตััวเอง 

ติดิผลดก

โอกาสของประเทศไทยในการปรัับปรุุงพัันธุ์์�
มะม่่วง
	 ความสำเร็็จในการปรัับปรุุงพัันธุ์์�มะม่่วงของ

ประเทศไทย ต้องอาศัยัการมีส่่วนร่่วมของอย่่างน้้อย 4 ภาคีี

การพัฒนา คือื 

	 1. นักัวิจิัยั ควรเป็็นทีมีสหวิทิยาการ ประกอบด้้วย

ทั้้�งคนรุ่่�นเก่่าและรุ่่�นใหม่่ จากทั้้�งสถาบัันการศึึกษาขั้้�นสููง

และองค์์กรภาครััฐ มีโอกาสทำงานวิิจััยอย่่างต่่อเนื่่�อง

ยาวนาน รวมทั้้�งต้้องให้้ความสำคัญักับัการมีสีถาบันัเกษตรกร

เป้้าหมายอย่่างชััดเจน

	 2. ผู้้�สนัับสนุุนการวิิจััย นับัเป็็นวิกิฤตอย่่างยิ่่�ง เพราะ

จำเป็็นต้้องตระหนัักรู้้�ถึงึความจำเป็็นในการพัฒนามะม่่วง

ด้้านการปรัับปรุุงพัันธุ์์�ที่่�ต้้องใช้้เวลาต่่อเนื่่�องและยาวนาน 

สำหรัับเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันของประเทศ 

แต่่สถานการณ์ในปััจจุุบันั องค์์กรที่่�เกี่่�ยวข้องของประเทศไทย

หันัไปสนับสนุนงานด้้านอื่่�นตามกระแสโลกาภิิวัฒัน์์ และให้้

ความสำคััญหรืือเน้้นเฉพาะงานวิิจัยัที่่�ใช้้เวลาสั้้�น

	 3. ผู้้�ส่่งเสริมิเผยแพร่ผลงานวิจิัยัหรือืผู้้�ขยายผล

งานวิจัิัย ไม่่จำกััดเฉพาะแต่่การเผยแพร่่ผลงานวิิจัยัที่่�เป็็น

สิ่่�งตีีพิิมพ์์ ไม่่ถืือว่่าเป็็นความรัับผิิดชอบของนัักวิิจััยหรืือ

ผู้้�บริิหารองค์์กรวิิจััย แต่่ควรมีีบทบาทในการขัับเคลื่่�อน

ผลงานที่่�ได้้ไปสู่่�ผู้้�ใช้้ประโยชน์์ ที่่�ผ่่านมากิิจกรรมส่่วนนี้้�

มักัจะยุตุิเิมื่่�องานวิจิัยัสิ้้�นสุดุลง ทำให้้การขยายผลขาดหาย

ไปโดยสิ้้�นเชิิง 

	 4. ชาวสวนผู้้�ใช้้ประโยชน์์จากงานวิจิัยั ส่วนใหญ่่

มักัขาดความชัดัเจนแต่่แรก และผู้้�ใช้้ประโยชน์มักัไม่่ได้้

มีส่ี่วนร่่วมในกิจิกรรมงานวิจิัยัแต่่อย่่างใด  
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บทสรุุป
	 การสร้้างความร่่วมมืือด้้านการวิิจััยของ CATAS สาธารณรััฐประชาชนจีีน กัับ ARDA พร้้อมทั้้�งนัักวิิจััยจาก

กรมวิชิาการเกษตร และสถาบัันอุดุมศึกึษาในประเทศไทย เป็็นการทำตามยุุทธศาสตร์์ที่่�จีนีใช้้เชื่่�อมโยงกัับนานาประเทศ

ตามข้้อริิเริ่่�มหนึ่่�งแถบหนึ่่�งเส้้นทาง ในเรื่่�อง People-to-people Bond หากเป็็นไปตามการหารืือในที่่�ประชุุม CATAS 

พร้้อมให้้ความร่่วมมืือด้้านการอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมพืืชและการปรัับปรุุงพัันธุ์์�พืืช โดยเฉพาะในมะม่่วง ซึ่่�งงานด้้านนี้้�

ไทยยัังทำกัันน้้อยมาก บทความนี้้�ยัังได้้เสนอแนะ 4 ภาคีีการพััฒนา ที่่�จะทำให้้การอนุุรัักษ์์พัันธุุกรรมและปรัับปรุุง

พัันธุ์์�มะม่่วงของไทยประสบความสำเร็็จตามเป้้าหมาย



รศ.ดร.ธวััชชััย รััตน์์ชเลศ 

ที่่�ปรึกึษาสมาคมชาวสวนมะม่่วงไทย หรือื ข้าราชการบำนาญ 

คณะเกษตรศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัเชียีงใหม่่

ประนอม ใจอ้้าย

สำนัักวิิจัยัและพััฒนาการเกษตรเขตที่่� 1 กรมวิิชาการเกษตร

225 หมู่่� 3 ต.แม่่เหียีะ อ.เมืือง จ.เชียีงใหม่่ 50100

โทรศัพัท์์ 0 5311 4121-5 

จุุฑามาส ฟัักทองพรรณ และ ชููศัักดิ์์� คุุณุุไทย

สถาบัันวิจิัยัพืชืไร่่และพืชืทดแทนพลังังาน กรมวิชิาการเกษตร 

50 ถ.พหลโยธินิ แขวงลาดยาว เขตจตุจุักัร กรุงุเทพฯ 10900

โทรศัพัท์์ 0 2579 3930 ต่อ 208

ปริิเชษฐ์์ ตั้้�งกาญจนภาสน์์ และ แสนชััย คำหล้้า

สำนักัวิจิัยัพัฒันาการอารัักขาพืืช กรมวิิชาการเกษตร 

50 ถ.พหลโยธินิ แขวงลาดยาว เขตจตุจุักัร กรุงุเทพฯ 10900 

โทรศัพัท์์ 08 5905 8456

อัังคณา สิิริิปิิยะสิิงห์์

สำนัักวิิจัยัและพััฒนาการเกษตรเขตที่่� 1 กรมวิิชาการเกษตร

225 หมู่่� 3 ต.แม่่เหียีะ อ.เมืือง จ.เชียีงใหม่่ 50100

โทรศัพัท์์ 0 5311 4121-5

จารุุรัตัน์์ พุ่่�มประเสริฐิ กฤษฎาพร ผลวงษ์์ 

และ เฉลิมิวุธุ สมปาก

กองวิจิัยัและพัฒันาวิทิยาการหลังัการเก็บ็เกี่่�ยวและแปรรููป

ผลิติผลเกษตร กรมวิิชาการเกษตร

50 ถ.พหลโยธิน แขวงลาดยาว เขตจตจุกัร กรงุเทพฯ 10900

โทรศพัท์ 0 2940 7322

สารบัญันักัเขีียน
บดิินทร สอนสุุภาพ

สำนักัคุ้้�มครองพันัธุ์์�พืชื กรมวิชิาการเกษตร

50 ตึึกโภชากร ถ.พหลโยธิิน แขวงลาดยาว เขตจตุุจัักร 

กรุุงเทพฯ 10900  

โทรศัพัท์์ 0 2579 4127

ขนิิษฐา วงษ์์นิิกร

สำนักัวิจิัยัและพัฒันาการเกษตรเขตที่่� 6 กรมวิชิาการเกษตร

63 หมู่่� 6 ต.ตะปอน อ.ขลุงุ จ.จันัทบุรุี ี22110

โทรศัพัท์์ 0 3939 7134 ต่อ 110, 114

เอมอร เพชรทอง รััติิกาล ยุุทธศิิลป์์ ศิิลดา ประนาโส  

อััญชลีี ชาวนา และ นิิยม ไข่่มุุกข์์

สำนักัวิจิัยัและพัฒันาการเกษตรเขตที่่� 3 กรมวิชิาการเกษตร

180 หมู่่� 27 ถ.มิติรภาพ ต.ศิิลา อ.เมืือง จ.ขอนแก่่น 40000 

โทรศัพัท์์ 0 4320 3500

วิิภารััตน์์ ดำริิเข้้มตระกููล

ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรเลย กรมวิิชาการเกษตร

81 หมู่่� 8 ต.นาโป่่ง อ.เมืือง จ.เลย 42000

โทรศัพัท์์ 0 4280 4409, 0 4280 4357

นวลศรีี โชติินัันทน์์

โทรศัพัท์์ 0 2561 2825, 0 2579 0151-7 ต่อ 109
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	 วันัที่่� 13 สิงิหาคม 2568 นายภััสชญภณ หมี่่�นแจ้้ง รองอธิบิดีีกรมวิชิาการเกษตร เป็็นประธานการประชุุม

ติดิตามความก้้าวหน้้าโครงการผลิติกาแฟอะราบิิกาคุณุภาพภาคเหนืือตอนบน ณ ห้องประชุมุ 1 สำนักัวิจิัยัและพััฒนา

การเกษตรเขตที่่� 1 (สวพ. 1) และลงพื้้�นที่่�ตรวจติิดตามการดำเนิินงานในพื้้�นที่่�ปลููกกาแฟ พร้้อมเยี่่�ยมชมโรงเพาะต้้นกล้้า

กาแฟ สวพ. 1 โรงเพาะต้้นกล้้ากาแฟศููนย์์วิิจััยเกษตรหลวงเชีียงใหม่่ 

ติิดตามความก้้าวหน้้าโครงการผลิิตกาแฟอะราบิิกา
คุุณภาพภาคเหนืือตอนบน
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	 วันัที่่� 14 สิงิหาคม 2568 นายภััสชญภณ หมี่่�นแจ้้ง รองอธิบิดีีกรมวิชิาการเกษตร ร่่วมประชุุมติิดตามผลการ

ดำเนิินงานตามบัันทึึกข้้อตกลง (MOU) ว่าด้้วยความร่่วมมืือระหว่่างกรมวิิชาการเกษตรกับสถาบัันวิิจัยัและพััฒนาพื้้�นที่่�สูงู

(องค์์การมหาชน) ในพื้้�นที่่�ภาคเหนือืตอนบน ณ ห้องราชพฤกษ์์ 2 อุทุยานหลวงราชพฤกษ์์ และแปลงเกษตรกรผู้้�ปลููกกาแฟ

อ.เทพเสด็จ็ จ.เชียีงใหม่่ เพื่่�อรับัฟัังผลการดำเนินิงานด้้านงานวิจัิัยและพัฒันาชีวีภัณฑ์์ ปัจจััยการผลิต การพัฒนาและ

ส่่งเสริมพืืชเศรษฐกิิจที่่�สำคัญับนพื้้�นที่่�สูงู และการพัฒนาส่่งเสริมมาตรฐานอาหารปลอดภัยและลดการใช้้สารเคมีี (GAP 

และอิินทรีย์ี์)

ประชุุมติิดตามผลการดำำ�เนิินงานตาม MOU
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	 วันัที่่� 20 สิงิหาคม 2568 นางวิลิาวัณัย์์ ใคร่่ครวญ รองอธิบิดีีกรมวิชิาการเกษตร เข้้าร่่วมงาน “Kick off ยกระดับัสินิค้้า

และผลิตภัณัฑ์์เกษตรไทยรองรัับภายใต้้ระเบียีบ EUDR” โดยมี ีนายประยูรู อินิสกุลุ ปลัดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ 

เป็็นประธานเปิิดงาน ณ ห้อง Jupiter 9 อาคาร Challenger อิมิแพ็ค็ เมือืงทองธานี ีอ.ปากเกร็ด็ จ.นนทบุรุี ีการจัดังาน

ในครั้้�งนี้้�มีวีัตัถุุประสงค์์เพื่่�อเผยแพร่่ข้้อมููลทิิศทางของแผนงานวิิจัยัและพััฒนา และสนับสนุนบทบาทของประเทศไทยในเวที

การค้าโลกอย่่างยั่่�งยืนื ภายใต้้หลักัการ Deforestation-free และ Due Diligence ตามระเบียีบของสหภาพยุุโรป เพื่่�อให้้

ประเทศไทยสามารถปฏิิบัตัิติามข้้อกำหนดของ EUDR ได้้อย่่างครบถ้้วนและทัันเวลา อีกทั้้�งยังัถืือเป็็นการเริ่่�มต้้นก้้าวสำคััญ

สู่่�ความสำเร็็จในการรักษาตลาด ส่งเสริมภาพลัักษณ์์สิินค้้าเกษตรไทย สร้างความยั่่�งยืนืให้้กัับเกษตรกร และประเทศชาติิ

ในระยะยาว

 ร่่วมงาน Kick off ยกระดับัสินิค้้าและผลิติภัณัฑ์์เกษตรไทย
รองรัับภายใต้้ระเบีียบ EUDR
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	 วันัที่่� 5 สิงิหาคม 2568 นางสาวปรีียานุุช ทิพิยะวัฒัน์์ รองอธิบิดีีกรมวิชิาการเกษตร เป็็นประธานเปิิดงาน 

การถ่ายทอดเทคโนโลยีสีู่่�กลุ่่�มเป้้าหมายเพื่่�อพัฒันาการเกษตร  โครงการเพิ่่�มประสิทิธิิภาพการผลิตพืชืด้วยผลงานวิิจัยัและ

นวัตักรรมพื้้�นที่่�ภาคตะวัันออก กิจกรรม “การขับัเคลื่่�อนเกษตรสีเีขีียว ทิศทางและแนวทางการวิจัยั BCG” ณ โรงแรมบลููแรบบิทิ

จ.จัันทบุุรีี โดยมีีวัตัถุุประสงค์์เพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ผลงานวิิจัยัและเทคโนโลยีี นวัตักรรมการผลิตพืชืพื้้�นที่่�ภาคตะวันัออก

รวมถึึงเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ ด้้านเกษตรอิินทรีีย์์และ BCG ที่่�สามารถนำไปปรัับหรืือประยุุกต์์ใช้้ในการพััฒนาการผลิิต

สินิค้้าเกษตรในพื้้�นที่่�ของตนเองได้้อย่่างมีีประสิทิธิิภาพ

กวก. หนุุนวิิจััย BCG ขัับเคลื่่�อนเกษตรสีีเขีียวภาคตะวัันออก






