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GAP พืชสมุนไพรคุณภาพGAP พืชสมุนไพรคุณภาพ

"รัก""รัก" 



	 วันัที่่� 7 กุมุภาพันัธ์์ 2569 สมเด็จ็พระกนิษิฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็จ็พระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี 

เสด็จ็พระราชดำเนินิไปในงานเฉลิมิพระเกีียรติพิระบาทสมเด็จ็พระพุุทธเลิศิหล้้านภาลััย ประจำปีี 2569 เนื่่่��องในวัันคล้้าย

วัันพระบรมราชสมภพพระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย ณ อุทยานพระบรมราชานุุสรณ์์พระบาทสมเด็็จ-

พระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย อำเภออััมพวา จัังหวััดสมุุทรสงคราม โอกาสนี้้� นางวิิลาวััณย์์ ใคร่่ครวญ รองอธิิบดีีกรม-

วิิชาการเกษตร พร้อมด้้วยคณะผู้้�บริิหารและเจ้้าหน้้าที่่� ร่วมเฝ้้ารัับเสด็จ็ฯ

เสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปในงานเฉลิิมพระเกีียรติิ
พระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย ประจำำ�ปีี 2569 



	 วันัที่่� 9 กุมุภาพันัธ์์ 2569 นายวิิณะโรจน์์ ทรัพัย์์ส่่งสุุข ปลัดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ นำคณะผู้้�บริหิาร

ระดัับสููงกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ วางพวงมาลาถวายราชสัักการะพระบรมศพ และเป็็นเจ้้าภาพพระพิิธีีธรรม

สวดพระอภิิธรรมพระบรมศพ สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง ในการนี้้� 

นายรพีีภััทร์์ จัันทรศรีีวงศ์์ อธิิบดีีกรมวิิชาการเกษตร พร้้อมด้้วยคณะผู้้�บริิหารกรมวิิชาการเกษตร เข้้าร่่วมในพิิธีี 

ณ พระที่่�นั่่�งดุสุิติมหาปราสาท ในพระบรมมหาราชวััง 

วางพวงมาลาและร่่วมเป็็นเจ้้าภาพพระพิิธีีธรรม
สวดพระอภิิธรรมพระบรมศพ สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�

พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง

1



	 วัันที่่� 24 กุุมภาพัันธ์์ 2569 นายรพีีภััทร์์ จัันทรศรีีวงศ์์ อธิิบดีีกรมวิิชาการเกษตร ร่่วมงานมอบป้้ายรัับรอง

โครงการยกระดับัร้้านอาหารวััตถุดิบิปลอดภัยเลืือกใช้้สินิค้้า Q (Q Restaurant Premium) ประจำปีีงบประมาณ 2568 

โดยมีี นายกฤษ อุุตตมะเวทิิน รองปลััดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ์เป็็นประธาน ณ โรงแรมมิิราเคิิล แกรนด์์ 

คอนเวนชั่่�น กรุุงเทพมหานคร เพื่่�อยกระดัับร้้านอาหารให้้เป็็นกลุ่่�มคุุณภาพพรีีเมีียม รวมถึึงเป็็นการประชาสััมพัันธ์์

โครงการเพื่่�อส่่งเสริิมการใช้้วััตถุุดิิบจากสิินค้้า Q ที่่�มีีความปลอดภััย และสร้้างแรงจููงใจให้้ร้้านอาหารสมััครเข้้าร่่วม

โครงการเพิ่่�มมากขึ้้�น

งานมอบป้้ายรับัรองโครงการยกระดับัร้้านอาหารวัตัถุดุิบิปลอดภัยั

2



	 ท่่านที่่�ต้้องการส่่งบทความหรืือข้้อเขีียนเผยแพร่่ใน น.ส.พ. กสิิกร 
กรุณาส่่งข้้อเขีียนพร้้อมภาพประกอบเร่ื่�องท่ี่�มีีความละเอีียดไม่่ต่่ำกว่่า 
3 ล้้านพิิกเซล บันทึึกในแผ่่นบัันทึึกข้้อมููล หรืือ แฮนดี้้�ไดร์์ฟ ให้้กัับ
กองบรรณาธิกิารตามที่่�อยู่่�ของสำนัักงาน น.ส.พ. กสิกิร หรืือส่่งทางอีีเมล
ที่่� prdoa55@gmail.com
	 ***บทความและข้้อเขีียนที่่�ตีีพิมพ์์ใน น.ส.พ. กสิกิร เป็็นข้้อคิดิเห็็น
และทรรศนะของผู้้�เขีียน มิิได้้เกี่่�ยวข้้องกัับกรมวิิชาการเกษตรแต่่อย่่างใด

สารบััญสารบััญ
ปีีที่่� 99 ฉบัับที่่� 3/2569 ปีีที่่� 99 ฉบัับที่่� 3/2569 

ประจำำ�เดืือน กุุมภาพัันธ์์ - มีีนาคม 2569ประจำำ�เดืือน กุุมภาพัันธ์์ - มีีนาคม 2569

6

15

26

34

การป้้องกัันกำำ�จััดแมลงวัันทองพริิก
แบบผสมผสานในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ
ตอนล่่าง

“รััก” GAP พืืชสมุุนไพรทางเลืือกใหม่่...
สรรพคุุณใช้้เป็็นยา คุุณค่่ารักษาโรคมะเร็็ง

แก้้วมัังกร อััญมณีีสีีชมพูู ของ อ.ภููเรืือ จ.เลย

ปลูกบััวบกคุณภาพ สู่่�พืืชสมุุนไพร
ปลอดสารพิิษ

รััฐ-เอกชน ร่่วมขัับเคลื่่�อนมะพร้้าวไทย
สู่่�มะพร้้าวโลก

Avocado Model สู่่�การสร้้างป่่าเศรษฐกิิจ
อย่่างยั่่�งยืืนบนพื้้�นที่่�สููง

บทวิิเคราะห์์เพื่่�อการพััฒนาระบบการควบคุุม 
กำำ�กัับ การส่่งออกพืชควบคุมเฉพาะ

43

49

55

15

6 26

49 34

43

55



4

	 วัันที่่� 18 กุุมภาพัันธ์์ 2569 นางศศิิญา ปานตั้้�น รองอธิิบดีีกรมวิิชาการเกษตร เป็็นประธานในพิิธีีเปิิด

การอบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิาร เรื่่�อง การผลิติผำตามมาตรฐานสินิค้้าเกษตร : การปฏิบิัตัิทิางการเพาะเลี้้�ยงที่่�ดีีสำหรับัฟาร์์มผำ

เพื่่�อเป็็นอาหาร (มกษ. 2512–2568) ณ ห้องประชุมุใหญ่่ ชั้้�น 1 กองวิจิัยัและพัฒันาวิทิยาการหลังัการเก็บ็เก่ี่�ยวและแปรรููป

ผลิติผลเกษตร กรมวิิชาการเกษตร เพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และนวัตักรรมการเพาะเลี้้�ยงผำให้้ได้้คุุณภาพ 

ปลอดภัยั และได้้มาตรฐานเป็็นท่ี่�ยอมรัับในระดัับสากล

ถ่่ายทอดเทคโนโลยีกีารผลิติผำำ� ดันัพืชืโปรตีนีอนาคตสู่่�ตลาดโลก



ผู้้�ก่อตั้้�ง : 	 หม่่อมเจ้้าสิิทธิพิร กฤดากร
ที่่�ปรึกึษา :	 รพีีภัทร์ จันัทรศรีีวงศ์์, วิลิาวัณัย์์ ใคร่่ครวญ,
	 	 ปรีียานุุช ทิพิยะวัฒัน์์, ศศิญิา ปานตั้้�น, 
	 	 สิทิธิศิักัดิ์์� แสไพศาล
บรรณาธิกิาร : 	 พนารัตัน์ เสรีีทวีีกุลุ
กองบรรณาธิิการ : 	 มธุุรส ดุลุยศิษิฏ์์, จินิตน์กานต์์ งามสุทุธา, 
	 	 จันัระวีี จิติรสมาน
ภาพ :		  กัญัญาณัฐั ไผ่่แดง
ฝ่่ายศิิลป์์ : 	 มณฑา แถมเงิิน, กฤษฎา ดาวเรืือง, 
	 	 จตุุรภััทร คงสถาน, วรรมณีี ป้องภา

ฝ่่ายสมาชิกิจัดัส่ง : 	 	 รัฐัพล รัตัวัตัร, ประภััสสร จันัตุุ
ประสานงานทั่่�วไป : 	 	 วิไิลวรรณ ศรีีพันัธ์์
สำนักังาน :	 	 กลุ่่�มเผยแพร่และนิทิรรศการ
	 	 	 สำนักังานเลขานุกุารกรม กรมวิชิาการเกษตร	
	 	 	 เลขที่่� 50 ถนนพหลโยธินิ แขวงลาดยาว
	 	 	 เขตจตุจุักัร กรุงุเทพฯ 10900
โทรศััพท์์ : 	 	 02 561 2825
โทรสาร	: 	 	 02 579 4406
E-mail :		 	 prdoa55@gmail.com
ออกแบบและจััดรููปเล่่ม : บริษิัทั วีีรณาเพรส จำกัดั โทร 02 728 7701-5

หนังัสือืพิมิพ์์ กสิกิร

บทบรรณาธิิการบทบรรณาธิิการ

“คุุณภาพ”“คุุณภาพ”
ตััวกำำ�หนดอนาคตทุุเรีียนไทยตััวกำำ�หนดอนาคตทุุเรีียนไทย

	 ช่่วงระยะเวลาท่ี่� “กสิกร” ฉบัับนี้้�ปรากฏสู่่�สายตาสมาชิิก
ตรงกัับฤดููกาลที่่�ราชาผลไม้้ภาคตะวันัออกกำลังัทยอยเริ่่�มให้้ผลผลิติ
ซึ่่�งในปีี 2569 นี้้� บรรดาสาวกทุุเรีียนเตรีียมเฮกัันได้้เลย เพราะ
จากการคาดการณ์์ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ ทุเรีียนจะมีี
ผลผลิิตเพิ่่�มขึ้้�นจากปีีท่ี่�ผ่่านมาถึึง 20.83 เปอร์์เซ็็นต์์ เนื่่�องจาก
สภาพอากาศที่่�เอื้้�ออำนวยประกอบกัับเกษตรกรปรัับเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�
ปลููกยางพาราและพืืชอื่่�นมาปลููกทุเรีียนมากขึ้้�น โดยไทม์์ไลน์์ผลผลิต
ทุุเรีียนที่่�จะนำร่่องออกมาให้้ได้้ลิ้้�มลองรสชาติิกัันพัันธุ์์�แรกคืือ 
พัันธุ์์� กระดุุม ซึ่่�งกำหนดวัันเก็็บเกี่่�ยววัันที่่� 20 มีีนาคม 2569 
ตามมาด้้วย พันัธุ์์�ชะนีแีละพวงมณี ีวันัที่่� 10 เมษายน 2569 และ
ปิิดท้้ายที่่� 2 พัันธุ์์�ยอดนิิยม หมอนทองและก้้านยาว กำหนดวััน
เก็็บเกี่่�ยวไว้้ในช่่วงวัันท่ี่� 20 เมษายน 2569

	 นอกจากบรรดาสาวกทุเรีียนจะเตรีียมรอชิิมผลไม้้สุดุโปรด
กัันแล้้ว  หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องก็็เตรีียมพร้้อมวางแผนปฏิิบััติิงาน
เชิิงรุุกและมาตรการเข้้มงวดต่่าง ๆ เพ่ื่�อควบคุุมคุุณภาพผลผลิิต
ให้้ได้้มาตรฐาน ทั้้�งการบริโิภคภายในประเทศและการส่่งออกเช่่นกันั
โดยในส่วนของกรมวิชิาการเกษตรได้้จัดัประชุมุแนวทางปฏิบิัตัิงิาน
การตรวจทุเุรีียนส่งออกไปจีนีแก่่นายตรวจพืืช เพื่่�อชี้้�แจงแนวทาง 
ขั้้�นตอน และหลัักเกณฑ์์การปฏิบิัตัิงิานการตรวจทุุเรียีนส่งออกไปจีีน
ให้้เป็็นไปในทิศิทางเดียีวกันั โดยครอบคลุมุทั้้�งด้้านการตรวจศัตัรููพืืช 
การควบคุมุสารตกค้าง การรัับรองสุุขอนามัยัพืืช ตลอดจนมาตรการ
การจััดการกรณีีที่่�ไม่่เป็็นไปตามข้้อกำหนด  เพื่่�อป้้องกัันปััญหา
การถููกระงับัการนำเข้้า หรืือการเพิ่่�มมาตรการเข้้มงวดจากประเทศคู่่�ค้า

	น อกจากการตรวจคุุณภาพสิินค้้าอย่่างเข้้มข้้นแล้้ว สิ่่�งที่่�
ต้้องทำคู่่�ขนานกันัไปคือืการเพิ่่�มความเข้้มงวดในการเฝ้้าระวังัและ
ป้้องกันัการลักัลอบนำเข้้าทุเุรียีนจากต่่างประเทศเข้้ามาสวมสิทิธิ์์�
ส่่งออก หรืือปะปนกัับผลผลิิตภายในประเทศ  อาจส่่งผลกระทบ
ต่่อราคาและความเชื่่�อมั่่�นของตลาด ซึ่่�งหลาย ๆ มาตรการที่่�ออกมา
ล้้วนแล้้วแต่่ทำเพื่่�อปกป้องภาพลักัษณ์์ทุเุรีียนไทย ซึ่่�งเป็็นพืืชเศรษฐกิจิ
สำคััญที่่�สร้้างรายได้้ให้้ประเทศในแต่่ละปีีนัับแสนล้้านบาท และ
มีีแนวโน้้มขยายตััวอย่่างต่่อเน่ื่�อง โดยเฉพาะในตลาดประเทศจีีน
ซึ่่�งเป็็นตลาดส่งออกหลักั โดยในปี 2568 ที่่�ผ่่านมา เฉพาะทุเุรียีน
สร้้างมููลค่่าให้้ประเทศรวมถึงึ 150,278.59 ล้้านบาท สะท้้อนให้้เห็น็
ถึึงทุุเรีียนไทยยัังเป็็นผลไม้้ยอดนิิยมที่่�ครองใจผู้้�บริิโภคชาวจีีน

	 ในปีีนี้้�ผลผลิติทุเุรีียนไทยจะมีีมากขึ้้�น รวมถึงึคู่่�แข่่งในตลาด
จีีนที่่�เพิ่่�มขึ้้�นตามมาด้้วย ทั้้�งเวีียดนาม มาเลเซีีย ฟิลิปิปิินส์์ และกัมัพููชา 
รวมถึงึจีีนเองก็ส็ามารถปลููกทุเุรีียนเองได้้แล้้ว การแข่่งขัันเพื่่�อช่่วงชิงิ
ตลาดจึงึต้้องเน้้นไปที่่� “คุณุภาพ” ซึ่่�งเป็็นหัวัใจสำคัญัที่่�จะสามารถ
รัักษาตลาดเดิิมอย่่างจีีนและเปิิดประตููไปสู่่�ตลาดใหม่่ในประเทศ
อื่่�น ๆ  ได้้ หากทั้้�งภาครัฐัและเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้องร่่วมมืือกันัขับัเคลื่่�อน
เรื่่�องนี้้�อย่่างเป็็นระบบ จะช่่วยรัักษาความนิิยมของทุุเรีียนไทย
ให้้สามารถเติิบโตและยืืนหนึ่่�งได้้ในตลาดโลกอย่่างยั่่�งยืืน

พบกันัใหม่่ฉบัับหน้้า
บรรณาธิกิาร



“รััก”“รััก”
GAP พืืชสมุุนไพรทางเลืือกใหม่่...สรรพคุุณGAP พืืชสมุุนไพรทางเลืือกใหม่่...สรรพคุุณ

ใช้้เป็็นยา คุุณค่่ารัักษาโรคมะเร็็งใช้้เป็็นยา คุุณค่่ารัักษาโรคมะเร็็ง
ปวีณ์นุช ปวงวงค์คำ�ำ  และ  ชรินทร์ทิพย์ พิชยะธนัท



	 นอกจากนี้้�ยัังมีีการศึึกษาทาง

เภสัชัวิทิยา พบว่่า สารสกัดัจากต้นรััก

มีีฤทธิ์์�ในการยับัยั้้�งการเจริญิเติบิโตของ

เซลล์มะเร็็งบางชนิดิ จึงได้้รับัความสนใจ

อย่่างมากในกลุ่่�มพืืชสมุนุไพรท่ี่�มีีศักัยภาพ

ในการพััฒนาเป็็นยาต้้านมะเร็็ง โดยมีี

หััวหน้้าโครงการ ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ 

ดร. เภสัชกรหญิงิสุภุาวดี ีพาหิิระ สังกัดั 

คณะเภสัชัศาสตร์ มหาวิทิยาลัยันเรศวร 

และคณะ ได้้ดำเนินิการศึึกษาวิิจััย โดย

ได้้รัับงบประมาณสนับัสนุนุการวิจิัยัจาก 

สำนัักงานพััฒนาการวิิจััยการเกษตร 

(องค์์การมหาชน) และสำนัักงาน

คณะกรรมการส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์ วิจัยั

และนวัตักรรม เกี่่�ยวกับัผลของสารสกัดั

เปลืือกต้นรัักต่อการป้้องกัันและรัักษา

มะเร็็ง ทั้้�งการใช้้ชนิดิเดีียวหรืือใช้้ร่่วมกับั

ยาเคมีีบำบััดมาตรฐาน เพื่่�อลดขนาด

การใช้้ยาเคมีีบำบััด ซึ่่�งเป็็นการลด

ผลข้้างเคีียงของยาลงได้้ โดยชนิดิพันัธุ์์�

ต้้นรักัที่่�นำมาใช้้ในงานวิิจััยจะเป็็นชนิิด

พันัธุ์์�สีีขาวล้วน คืือ พันัธุ์์�ปากจิ้้�งจก หรืือ 

พัันธุ์์�จิ้้�งจก ซึ่่�งเป็็นพัันธุ์์�ที่่�นิิยมปลููกใน

ประเทศไทยเพื่่�อขายดอกรััก และเป็็น

ที่่�ต้้องการของตลาด
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	 “รััก” หรืือ “ต้้นรััก” เป็็นพืืชที่่�อยู่่�ในวงศ์์ Apocynaceae ชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ที่่�ได้้รัับการยอมรัับ

จาก World flora online database คืือ Calotropis gigantea (L.) Dryand. โดยมีีชื่่�อพ้้องหลายชื่่�อ 

เช่่น Asclepias gigantea, Periploca cochinchinensis, Streptocaulon cochinchinense, Madorius

giganteus, Calotropis gigantea (Linn.) R. Br. และอื่่�น ๆ เป็็นพืืชที่่�สามารถพบได้้ทั่่�วไปทุกภาค

ในประเทศไทย หลายประเทศของทวีีปเอเชีีย และหมู่่�เกาะในมหาสมุุทรแปซิิฟิิก จััดเป็็นพืืชสมุุนไพรที่่�มีีการใช้้

มาอย่่างยาวนานในภููมิิปััญญาไทยและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นของหลายประเทศในภููมิิภาคเอเชีีย โดยทุุกส่่วน

ของต้้น เช่่น ใบ ดอก เปลืือก ลำำ�ต้้น และราก ถููกนำำ�มาใช้้เป็็นยารัักษาโรคหลากหลายชนิิด ในตำำ�รายาไทย

ใช้้ยางขาวจากต้้นเป็็นยาถ่่ายอย่่างแรง ขัับพยาธิิ แก้้กลาก เกลื้้�อน แก้้ปวดฟััน และปวดหู อีีกทั้้�งในทาง

การแพทย์พื้้�นบ้้านของจีีนและอิินเดีีย มีีการนำำ�เปลือืกต้นรักัมาใช้้ขับัน้ำำ��เหลือืงเสีีย ทำำ�ให้้อาเจีียน ส่่วนดอก

สามารถช่่วยย่่อย ทำำ�ให้้เจริิญอาหาร แก้้ไข้้ แก้้ไอ และหอบหืืดได้้ 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. เภสัชักรหญิงิสุุภาวดี ีพาหิริะ คณะเภสัชัศาสตร์์ มหาวิทิยาลัยันเรศวร



ลัักษณะทางพฤกษศาสตร์์ของต้้นรััก
	 ต้้นรักั เป็็นไม้้พุ่่�มขนาดเล็็ก สููงประมาณ 1.5-3 เมตร 

(A) ตามกิ่่�งมีีขน หากส่วนใดส่วนหนึ่่�งฉีีกขาดจะมีีน้้ำยาง

สีีขาวเหมืือนน้้ำนมไหลออกมา มีีดอกออกตลอดปีี ดอก

มีีสีีขาวหรืือสีีม่่วง ออกเป็็นช่่อตามซอกใบหรืือปลายกิ่่�ง 

ดอกจะมีีกลีีบเลี้้�ยง 5 กลีีบ โคนเชื่่�อมติิดกััน เมื่่�อบาน 

เส้้นผ่่านศููนย์์กลาง 2-3 เซนติเิมตร มีีรยางค์์คล้้ายมงกุุฎ 

5 สัน และเกสรตััวผู้้� 5 อััน (B) ใบ เป็็นใบเด่ี่�ยวออก

ตรงกัันข้้าม รููปรีีแกมขอบขนาน ปลายแหลมโคนเว้้า 

กว้าง 6-8 เซนติเิมตร ยาว 10-14 เซนติเิมตร เนื้้�อใบหนา 

ใต้้ใบมีีขนนุ่่�ม ก้านสั้้�น (C) ลำต้้น มีีเปลืือกหุ้้�มสีีเขีียวแก่่ 

(D) และผลมีีลัักษณะเป็็นฝัักคู่่� กว้้าง 3-4 เซนติิเมตร 

ยาว 6-8 เซนติเิมตร (E)

ข้้อมููลทางเภสััชวิิทยาของต้้นรััก	

	 ในปััจจุบุันัมีีการศึึกษาหลายฉบัับที่่�ชี้้�ให้้เห็็นถึงึฤทธิ์์�

ทางเภสััชวิิทยาท่ี่�น่่าสนใจของสารสกััดหรืือสารทุุติิยภููมิิ

ที่่�สกัดัได้้จากส่วนต่่าง ๆ  ทั้้�งส่่วนดอก ยาง ใบ ลำต้้น และ

เปลืือกรากของต้้นรััก เช่่น ฤทธิ์์�ในการรัักษาบาดแผล 

ฤทธิ์์�ต้้านการอัักเสบ ฤทธิ์์�ต้้านไวรััส ฤทธิ์์�ต้้านจุุลชีีพ 

ฤทธิ์์�ต้้านการทำลายตัับและหััวใจ ฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ 

ฤทธิ์์�ต่่อระบบประสาทส่่วนกลาง และฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�ง

การเติิบโตของเซลล์์มะเร็็ง

	 การศึึกษาจากทีีมวิิจััย โดยมีีหััวหน้้าโครงการ 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. เภสััชกรหญิิงสุุภาวดีี พาหิิระ 

สังักัดั คณะเภสัชัศาสตร์ มหาวิิทยาลัยันเรศวร และคณะ 

เรื่่�อง การพััฒนาสารสกััดเปลืือกต้้นรัักตามมาตรฐานยา

พััฒนาจากสมุุนไพรเพื่่�อใช้้ประโยชน์์ในการรัักษาโรค

มะเร็็งตัับและมะเร็็งลำไส้้ พบว่่า สารสกััดจากเปลืือก

ข้้อมููลการพยากรณ์์ความต้้องการของ
ตลาด
	 ปััจจุุบััน พบว่่า ผู้้�ป่่วยมะเร็็งตัับและมะเร็็งลำไส้้

มีีจำนวนเพิ่่�มขึ้้�นทุุกปีี โดยมีีราคาเฉลี่่�ยโดยประมาณของ

การรัักษาโดยใช้้ยาเคมีีบำบััดประมาณ 300,000 บาท

ต่่อราย ดังนั้้�น การใช้้สารสกััดจากเปลืือกต้นรัักมาทดแทน

หรืือใช้้ร่่วม คาดว่าจะสามารถลดราคาต่่อคอร์์สการรัักษา

ประมาณ 50,000-200,000 บาทต่่อราย ซึ่่�งพื้้�นที่่�ปลููก

ต้้นรัักประมาณ 1 ไร่่ คาดการณ์์ว่่าน่่าจะสามารถผลิิต

วัตัถุดิบิ สำหรับัทำยารููปแบบรัับประทานสำหรัับรักัษาคน

ต้้นรัักมีีศักยภาพในการนำมาพััฒนาเป็็นยาสำหรัับ

ป้้องกันัและรักัษามะเร็ง็ตับัและมะเร็ง็ลำไส้้ ทั้้�งการใช้้เดี่่�ยว 

และการใช้้ร่่วมกัับยาเคมีีบำบััดมาตรฐาน เช่่น doxor-

rubicin, 5-FU และ sorafenib 
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ลักัษณะทางพฤกษศาสตร์์ของต้้นรักั (A) พุ่่�มต้้นรักั (B) ดอกสีีขาว (C) ใบ (D) ลำต้้น และ (E) ผล

เปลือืกต้้นรักั



ได้้ประมาณ 20 รายต่่อปีี ซึ่่�งในขั้้�นตอนการพััฒนายา

รููปแบบรัับประทานและวิิธีีการควบคุุมคุุณภาพของยา

ทั้้�งในระดัับห้้องทดลองและระดับัอุตุสาหกรรมนี้้� อยู่่�ระหว่่าง

การขอทุนุวิจิัยัจากแหล่่งทุุนอยู่่�  แต่่จากผลการดำเนิินงาน

วิิจััยอย่่างต่่อเน่ื่�องตั้้�งแต่่ปีี 2563-2567 ดังกล่่าว ทำให้้

ได้้องค์์ความรู้้�ของการทดสอบในหลอดทดลองและใน

สััตว์์ทดลอง เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางในการกำหนดมาตรฐาน

วััตถุุดิิบ สารสกััด อีีกทั้้�งใช้้กำหนดขนาดและระยะเวลา

ในการใช้้ยาเบื้้�องต้้นให้้มีีความปลอดภัย ซึ่่�งเป็็นการสร้้าง

ศัักยภาพสมุุนไพรไทย ให้้เป็็นยาพััฒนาจากสมุุนไพร 

ที่่�มีีโอกาสขึ้้�นทะเบีียนผลิิตภัณฑ์์กัับสำนัักงานคณะ-

กรรมการอาหารและยาของประเทศไทย เพื่่�อใช้้ประโยชน์์

ในการป้้องกันั รักัษาโรค และส่่งเสริมิสุขุภาพให้้กับัมนุษุย์์

ในอนาคต อีีกทั้้�งองค์์ความรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นยังัจะสามารถนำมา

จดอนุสุิทิธิบิัตัรและสิทิธิบิัตัรการประดิษิฐ์์ เพื่่�อใช้้ประโยชน์์

ในเชิิงพาณิิชย์์ต่่อไปในอนาคต  เป็็นการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม

ผลิิตภััณฑ์์จากสมุุนไพรไทยที่่�มีีศักยภาพสููง เพื่่�อใช้้

แก้้ปััญหาความเจ็็บป่่วยหรืือโรคชนิิดที่่�ร้้ายแรงอย่่างเช่่น 

มะเร็ง็ตับัและมะเร็็งลำไส้้ ซึ่่�งอาจส่่งผลต่อการลดการนำเข้้า

ยาเคมีีบำบััดที่่�มีีราคาสููงมากต่่อไปในอนาคต

	 อย่่างไรก็็ตาม ข้้อมููลพื้้�นฐานอื่่�น ๆ  ที่่�มีีความสำคัญั

ไม่่ยิ่่�งหย่่อนไปกว่าประสิทิธิภาพของสารสกัดัในการป้้องกันั

และรักัษาโรคมะเร็็ง คืือ การควบคุุมมาตรฐานของวัตัถุดิุิบ 

การหาแหล่่งที่่�มาของวัตัถุดิบิ ช่วงเวลาที่่�เหมาะสมในการ

เก็็บเก่ี่�ยววัตัถุดิบิ การให้้ความรู้้�เกษตรกรในการเก็บ็เกี่่�ยว

ผลผลิติ และผลของการสกััดในระดัับอุตุสาหกรรมท่ี่�สกัดั

พืืชในปริิมาณมากขึ้้�น ที่่�มีีต่อคุณุภาพของสารสกััดเปลืือก

ต้้นรักั เช่่น ปริมิาณเถ้้ารวม ปริมิาณความชื้้�น ปริมิาณจุลุชีีพ 

ปริิมาณสารตกค้้าง ปริิมาณโลหะหนััก เป็็นต้้น ดังนั้้�น

การนำหลัักการปฏิิบััติิทางการเกษตรที่่�ดีี (Good Agric-

cultural Practice: GAP) มาใช้้ในการผลิิตพืืชสมุุนไพร 

จึึงเป็็นแนวทางสำคััญในการควบคุุมและพััฒนาคุุณภาพ

ผลผลิิตให้้เป็็นไปตามมาตรฐานที่่�กรมวิิชาการเกษตร

กำหนด ทั้้�งในด้้านความปลอดภัยจากสารพิษิตกค้าง การ

ปนเปื้้�อน และการตรวจสอบย้้อนกลับได้้ เพื่่�อให้้แหล่่ง

วััตถุุดิิบเป็็นไปตามมาตรฐาน มีีคุณภาพ และปลอดภััย 

รวมไปถึึงการเป็็นแปลงต้้นแบบสำหรัับศึึกษาดููงานของ

กลุ่่�มเกษตรกรผู้้�สนใจปลููกต้นรักั เพื่่�อเป็็นวัตัถุดุิบิในการผลิติ

สารสกััดเปลืือกต้้นรัักในอนาคต



การปลููกต้้นรักตามมาตรฐาน GAP พืืช
สมุุนไพร 
	 การผลิิตพืืชสมุุนไพรที่่�มีีคุุณภาพ ปลอดภััย และ

ได้้มาตรฐานเป็็นสิ่่�งจำเป็็น เพื่่�อสร้้างความเชื่่�อมั่่�นให้้แก่่

ผู้้�บริิโภค และยกระดัับคุุณภาพผลผลิิต ปััจจุุบัันความ-

ต้้องการใช้้พืืชสมุุนไพรในประเทศและต่่างประเทศ

มีีแนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง ทั้้�งในด้้านการนำไป

ใช้้เป็็นวััตถุดิิบในอุุตสาหกรรมยา อาหารเสริิม เครื่่�อง-

สำอาง และผลิิตภััณฑ์์สุุขภาพต่่าง ๆ ทั้้�งนี้้� หากกล่่าวถึึง

พืืชสมุุนไพรหลากหลายชนิิด หลายท่่านอาจจะไม่่ได้้

นึึกถึึง “รััก” กันมากนัักในกลุ่่�มพืืชสมุุนไพรที่่�ใช้้เป็็นยา

รัักษาโรค เนื่่�องจากนิิยมใช้้ดอกเป็็นพวงมาลััยสำหรัับ

การประดัับตกแต่่ง และยางของดอกรักยังัมีีพิษ สามารถ

ทำให้้เกิิดอาการระคายเคืือง หากถููกศีีรษะจะทำให้้ผม

ร่่วงได้้ และถ้้าเข้้าตาจะทำให้้ตาพร่่ามััวหรืือตาบอดได้ ้

แต่่หากใช้้เป็็นวััตถุุดิิบในอุุตสาหกรรมยาถืือเป็็นพืืช

สมุนุไพรที่่�มีีความสำคัญั และมีีศักัยภาพสููงในการป้้องกััน

และรัักษาโรคได้้อย่่างหลากหลาย ซึ่่�งในอดีีตที่่�ผ่่านมา “รักั” 

ยัังไม่่ได้้เป็็นพืืชที่่�อยู่่�ในขอบข่่ายการรัับรองแหล่่งผลิิต 

GAP พืืช ของกรมวิิชาการเกษตร เนื่่�องจากการผลิิต

เพื่่�อการค้้าและในเชิงิพานิชิย์์ยังัมีีน้อย เกษตรกรจึึงไม่่ค่่อย

นิิยมปลููกกัันมากนััก

	 แต่่ในปััจจุุบันั พบว่่า “รักั” ถููกนำมาใช้้ในการวิจิัยั

เพื่่�อพััฒนาสารสกััดเปลืือกต้้นรัักตามมาตรฐานยา 

โดยพััฒนาจากสมุุนไพรเพ่ื่�อใช้้ประโยชน์์ในการรัักษา

โรคมะเร็็งตัับและมะเร็็งลำไส้้ โดยผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์

ดร. เภสัชักรหญิงิสุภุาวดีี พาหิริะ และคณะทีีมวิจิัยั จาก

มหาวิิทยาลััยนเรศวร ซึ่่�งนอกจากให้้ความสำคััญในการ

ทดสอบประสิิทธิิภาพของสารสกััดจากเปลืือกต้นรัักแล้้ว 

ยัังคำนึึงถึึงคุุณภาพและความปลอดภัยของวััตถุดิิบที่่�ใช้้

ในการผลิติสารสกััดจากเปลืือกต้นรัักอีีกด้วย จึงได้้นำเอา 

หลัักการปฏิิบััติิทางการเกษตรที่่�ดีีสำหรัับพืืชสมุุนไพร 

(Good Agricultural Practices for Herbs) ตามมาตรฐาน

สินิค้าเกษตร มกษ. 3502-2561 มาประยุกุต์ใช้้ในพื้้�นที่่�

ปลููกต้้นรััก  เริ่่�มตั้้�งแต่่การเตรีียมพื้้�นที่่� ก ารเลืือกพัันธุ์์� 

การจัดัการดินิ น้้ำ ปุ๋๋�ย การใช้้สารเคมีี ตลอดจนการเก็บ็เกี่่�ยว

และการปฏิิบััติิหลัังการเก็็บเกี่่�ยว เพื่่�อให้้ได้้เปลืือกต้้นรััก

ที่่�มีีคุณุภาพ ปลอดภัยั และมีีสารออกฤทธิ์์�คงที่่� หลังัจากนั้้�น 

จึึงได้้ดำเนิินการยื่่�นคำขอการรัับรองแหล่่งผลิิต GAP 

พืืชสมุุนไพร โดยได้้รัับการส่่งเสริิมและสนัับสนุุนจาก 

กลุ่่�มถ่่ายทอดเทคโนโลยี ีสำนัักวิจัิัยและพัฒันาการเกษตร

เขตที่่� 2 กรมวิชิาการเกษตร เพื่่�อผลักัดันัและขัับเคล่ื่�อน

ให้้ “รััก” เป็็นที่่�ยอมรัับให้้เป็็นพืืชสมุุนไพรทางเลืือกใหม่่ 

มีีความสำคัญัทางด้้านเศรษฐกิจิ และอุตุสาหกรรมยาสมุุนไพร 

การตรวจประเมินิรับัรองแหล่่งผลิติต้้นรักั GAP พืชืสมุนุไพร

โดยกลุ่่�มถ่่ายทอดเทคโนโลยี ีสำนักัวิจิัยัและพัฒันาการเกษตรเขตที่่� 2



สามารถยกระดับัคุณุภาพการผลิติตามมาตรฐาน GAP พืืช 

จนได้้รัับการขยายขอบข่่ายการรัับรองแหล่่งผลิิต GAP 

พืืชสมุุนไพรเพิ่่�มเติิม ตามมติิที่่�ประชุุมทบทวนแนวทาง

การปฏิบิัตัิงิานสินิค้้าเกษตรมีีคุณุภาพได้้มาตรฐาน ครั้้�งที่่� 

3/2568 ในวัันจัันทร์์ที่่� 15 กันยายน 2568 ณ ห้้อง

ประชุุมเจรจาธุุรกิิจ อาคารกองวิิจััยและพััฒนาวิิทยาการ

หลังัการเก็บ็เกี่่�ยวและแปรรููปผลิติผลเกษตร กรมวิชิาการ

เกษตร และการประชุุมผ่่านระบบ VDO Conference 

เป็็นที่่�เรีียบร้้อยแล้้ว

	 การปลููกต้นรัักที่่�สอดคล้้องตามหลัักการปฏิิบััติิ

ทางการเกษตรที่่�ดีีสำหรัับพืืชสมุุนไพร ตามมาตรฐาน

สินิค้้าเกษตร มกษ. 3502-2561 เริ่่�มตั้้�งแต่่การจััดการน้้ำ 

การเลืือกพื้้�นท่ี่�ปลููก ต้นพันัธุ์์�ท่ี่�ใช้้ การขยายพันัธุ์์� การดููแล

รัักษา การเก็็บเกี่่�ยวและการปฏิิบััติิหลัังการเก็็บเก่ี่�ยว 

ตลอดจนการบัันทึึกข้้อมููลที่่�สามารถตรวจสอบย้้อนกลับได้้ 

สรุุปได้้ดัังนี้้�

	 1.	การจััดการน้้ำและเลืือกพื้้�นที่่�ปลููกที่่�ไม่่ทำให้้

เกิิดความเสี่่�ยงต่่อการปนเปื้้�อนในอาหารและไม่่ส่่งผล

กระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม และมีีวิิธีีจััดการพื้้�นที่่�ปลููกให้้

เหมาะสม สะดวกต่่อการปฏิิบััติิงาน เพื่่�อให้้ได้้ผลิิตผล

ที่่�ปลอดภััยและมีีคุุณภาพ โดยแหล่่งน้้ำที่่�ใช้้ในช่่วงฤดููฝน

จะอาศััยแหล่่งน้้ำจากธรรมชาติ ิคืือ น้้ำฝน ในช่่วงฤดููร้อน 

มีีการให้้น้้ำโดยใช้้ระบบต่่อท่่อน้้ำและใช้้สายยางรดน้้ำ 

โดยให้้น้้ำสััปดาห์์ละ 1 ครั้้�ง

	 2.	การจััดการคุุณภาพในกระบวนการผลิิต

ก่่อนการเก็็บเกี่่�ยว มีีการจััดการที่่�ดีีในพื้้�นที่่�ปลููก วิธีีการ

ปลููกและการดููแลรักัษาที่่�เหมาะสม โดยคำนึึงถึงึการผลิติ

สารสำคััญ รวมถึึงปััจจััยการผลิิต เครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์ 

และการกำจััดของเสีีย เพื่่�อให้้การปฏิิบััติิงานภายใน

แปลงปลููกมีีประสิทิธิภิาพ เริ่่�มจาก การเลือืกพันัธุ์์�ต้นรักั 

ที่่�นิิยมปลููกและเป็็นที่่�ต้้องการของตลาด คืือ พัันธุ์์�ปาก-

จิ้้�งจก หรืือ พัันธุ์์�จิ้้�งจก ซึ่่�งมีีดอกสีีขาว การขยายพัันธุ์์� 

จะใช้้วิิธีีการปัักชำ โดยนำลำต้้นหรืือกิ่่�งพัันธุ์์�ที่่�โตเต็็มที่่� 

ตััดให้้มีีความยาวประมาณ 1 ฟุต หรืือ 30 เซนติิเมตร 

ตััดใบออกเกืือบหมดเหลืือไว้้เล็็กน้้อย นำลำต้้นมาปัักชำ

ในหลุุมที่่�ขุุดเตรีียมไว้้ หลุุมละ 3 กิ่่�ง โดยวางแผ่่ออก 

ระยะห่่างระหว่่างหลุุม 3x3 เมตร แล้้วนำดิินกลบ รดน้้ำ

สััปดาห์์ละ 2-3 ครั้้�ง จััดการดููแลรัักษา โดยการควบคุุม

และกำจััดวััชพืืชให้้อยู่่�ในระดัับที่่�ไม่่ส่่งผลกระทบต่่อ

การเจริญิเติบิโตของต้้นรััก ท ำการตััดหญ้้าและตััดแต่่งกิ่่�ง

เดืือนละ 1 ครั้้�ง และหากพบว่่าต้้นมีีขนาดสููงเกิิน 2-3 เมตร 

สามารถตััดแต่่งกิ่่�งและทรงพุ่่�มตามความเหมาะสม 

บำรุงุต้้น โดยใช้้ปุ๋๋�ยอินิทรีีย์อัตัรา 200-300 กรัมั ตามขนาด

รอบทรงพุ่่�ม และมีมีาตรการควบคุมุปััญหาโรคและแมลง

ศััตรููพืืชอย่่างมีีประสิิทธิภาพ ได้้แก่่ การตรวจสอบโรค

และแมลงศััตรููพืืชอย่่างสม่่ำเสมอ หากพบเพลี้้�ยหรืือ

รอยโรคบนใบต้้นรััก จะดำเนิินการตััดกิ่่�งที่่�มีีแมลง หรืือ

หากพบการระบาดจะถอนทิ้้�งออกไปทำลายนอกแปลงปลููก 

โดยโรคและแมลงศััตรููพืืชของต้้นรัักที่่�พบส่่วนใหญ่่ เช่่น 

โรคใบไหม้้ และเพลี้้�ยแป้้ง 
พื้้�นที่่�ปลููกต้้นรักัตามมาตรฐาน GAP พืืชสมุนุไพร



	 3.	การเก็็บเกี่่�ยวและการปฏิบัิัติหิลังัการเก็็บเกี่่�ยว 

ทำการเก็บ็เกี่่�ยวในระยะเก็บ็เกี่่�ยวที่่�เหมาะสม โดยคำนึงึถึงึ

ปริิมาณสารสำคััญ ทำการตััดลำต้้นหรืือกิ่่�งของต้้นรััก 

ประมาณ 1 ใน 4 ส่่วนของกอ สุุดความยาวของลำต้้น

หรืือกิ่่�ง ซึ่่�งสามารถตััดกิ่่�งได้้ตลอดทั้้�งปีี นำกิ่่�งที่่�ได้้มา

ตััดใบออกทั้้�งหมด และตััดกิ่่�งให้้มีีความยาวประมาณ 

1 ฟุตุ หรืือ 30 เซนติเิมตร จากนั้้�นทำการลอกเปลืือกต้นรักั

ออกจากแกนกลางของลำต้้น และหั่่�นให้้เป็็นชิ้้�นเล็็ก ๆ 

นำส่่วนของเปลืือกมาทำแห้้ง โดยมีีการลดความชื้้�น

ที่่�เหมาะสมและถููกสุุขลัักษณะ ไม่่ก่่อให้้เกิิดผลเสีียต่่อ

คุณุภาพของวัตัถุดุิบิ โดยตากในมุ้้�งตากสมุนุไพรที่่�อุณุหภููมิ

ห้้อง มีีอากาศถ่่ายเทสะดวก แต่่หากเก็บ็เกี่่�ยวในช่่วงฤดููฝน 

ให้้อบด้้วยตู้้�อบร้้อนที่่�อุณุหภููมิปิระมาณ 50 องศาเซลเซีียส 

ประมาณ 4-7 วันั ตรวจสอบความชื้้�นไม่่เกินิ 10 เปอร์์เซ็น็ต์์ 

เมื่่�อแห้้งสนิทิแล้้ว ทำการเก็็บรัักษาโดยนำใส่่ถุงุพลาสติกิ 

ปิิดถุุงให้้แน่่น ติิดฉลาก ระบุุชนิิดของสมุุนไพร วัันที่่�เก็็บ 

วันัที่่�ทำแห้้ง และวันัที่่�บรรจุุถุงุ เก็บ็รัักษาไว้้ในกล่องพลาสติกิ 

ปิิดให้้สนิทิ ก่อนจะนำไปสกััดให้้บดเป็็นผง ซึ่่�งมีีการจัดัการ

ด้้านการพัักผลผลิิต การขนย้้าย และการเก็็บรัักษา

ที่่�เหมาะสม เพื่่�อให้้ได้้ผลิิตผลที่่�ปลอดภััยและมีีคุุณภาพ

เหมาะสมกัับการบริิโภค 

การเก็บ็เกี่่�ยว โดยตัดักิ่่�งต้้นรักัความยาวประมาณ 1 ฟุตุ หรืือ 30 เซนติเิมตร

วิธิีกีารลอกเปลือืกต้้นรักัออกจากแกนกลางของลำต้้น

การนำเปลือืกต้้นรักัตากในมุ้้�งตากสมุุนไพรที่่�อุุณหภููมิห้้อง

การเก็บ็รักัษาเปลือืกต้้นรักั



	 4. สุุขลัักษณะส่่วนบุุคคล ผู้้�ปฏิิบััติิงานมีีความรู้้�

ความเข้้าใจด้้านการผลิิตและสุุขลัักษณะท่ี่�ดีีเพื่่�อให้้เกิิด

ความปลอดภััยต่่อผลิิตผลและผู้้�ปฏิิบััติิงาน รวมถึึงมีี

สิ่่�งอำนวยความสะดวก  เพื่่�อสวััสดิิภาพของผู้้�ปฏิิบััติิงาน

	 5. บัันทึึกข้้อมููล และการตามสอบ มีีการบัันทึึก

และเก็็บรัักษาบัันทึึกข้้อมููลต่่าง ๆ ที่่�สำคััญในทุุกขั้้�นตอน

การผลิิต เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางการปรัับปรุุงและพััฒนา

การผลิติ  รวมถึึงเอกสารหลัักฐานที่่�ใช้้ในการตามสอบได้้

	 โดยปริิมาณผลผลิิตต้้นรัักที่่�ได้้ต่่อพื้้�นที่่�ปลููก 1 ไร่่ 

จำนวน 100 ต้น ได้้กิ่่�งต้้นรัักประมาณ 100-400 กิโลกรัมั

ต่่อเดืือน คิดิเป็็นปริิมาณเปลืือกต้นรัักสด 10-40 กิโิลกรัมั 

ได้้เปลืือกต้นรักัแห้้งประมาณ 2-8 กิโิลกรัมต่่อเดืือน หรืือ

ประมาณ 24-96 กิโลกรััมต่่อปีี โดยเปลืือกต้้นรัักแห้้ง 

100 กิิโลกรััม เมื่่�อนำมาสกััดจะได้้สารสกััดที่่�มีีฤทธิ์์�ทาง

ชีีวภาพในการป้้องกันัและรัักษามะเร็็งตัับและมะเร็็งลำไส้้ 

ประมาณ 2 กิิโลกรััม คาดว่่าจะสามารถนำไปทำยาเม็็ด

สารสกัดัเปลืือกต้นรักัได้้ 4,000 เม็ด็ สามารถใช้้กัับผู้้�ป่วย

ได้้ 20 คนต่่อคอร์์สการรักัษา ประมาณ 4 เดืือน ซึ่่�งราคา

จำหน่่ายเปลืือกต้้นรัักสด 40-250 บาทต่่อกิิโลกรััม 

เปลืือกต้นรักัแห้้ง 200-800 บาทต่อกิโิลกรัม และเปลืือก

ต้้นรักัแห้้งที่่�ผ่่านการตรวจสอบคุณุภาพ 1,000-1,500 บาท

ต่่อกิิโลกรััม

	 จากข้้อมููลข้้างต้้น การขยายขอบข่่ายของพืืชต้้นรััก

ตามมาตรฐานการรัับรองแหล่่งผลิิต GAP พืืชสมุุนไพร 

มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง ทั้้�งในด้้านการพััฒนาคุุณภาพ

วััตถุดุิบิสมุนุไพรทางยาที่่�มีีคุณภาพและปลอดภัย การสร้้าง

รายได้้ให้้แก่่เกษตรกร รวมไปถึึงการสร้้างโอกาสในการ

ขยายช่่องทางการตลาดที่่�เพิ่่�มขึ้้�นทั้้�งในประเทศและ

ต่่างประเทศ โดยปััจจุบุันัมีีเกษตรกรผู้้�ปลููกต้นรักัเพื่่�อผลิติ

เปลืือกต้้นรััก จำนวน 8 ราย ได้้แก่่ จังหวััดพิิษณุุโลก 

จำนวน 4 ราย และจัังหวััดลำปาง จำนวน 4 ราย ส่่วน

เกษตรกรผู้้�ปลููกต้นรัักในพื้้�นที่่�จัังหวััดอื่่�น ๆ ในประเทศไทย 

ยัังต้้องดำเนิินการสำรวจเพิ่่�มเติิมและตรวจสอบคุุณภาพ

ของเปลืือกต้นรักัจากพื้้�นที่่�ดังักล่าว คาดว่าจะมีีการขยาย

พื้้�นที่่�ปลููกต้้นรัักที่่�ได้้รัับการรัับรองแหล่่งผลิิต GAP พืืช

สมุุนไพร เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องในอนาคต อย่่างไรก็็ตาม 

การใช้้พืืชสมุุนไพรเพ่ื่�อเป็็นวััตถุดุิบิทางยา จำเป็็นต้้องอาศัยั

กระบวนการผลิติที่่�มีีมาตรฐาน เพื่่�อให้้ได้้วัตัถุดุิบิที่่�ปลอดภัยั 

มีีคุุณภาพสม่่ำเสมอ และสามารถตรวจสอบย้้อนกลัับได้้ 

การนำหลัักการปฏิิบััติิทางการเกษตรที่่�ดีีสำหรัับพืืช

สมุุนไพรมาใช้้ในการปลููกต้้นรััก จึงเป็็นแนวทางสำคััญ

ที่่�ช่่วยควบคุมุและยกระดับัคุณุภาพผลผลิติให้้เป็็นไปตาม

มาตรฐานของกรมวิิชาการเกษตร ซึ่่ �งจะเป็็นพื้้�นฐานสำคัญั

ในการพััฒนาอุุตสาหกรรมสมุุนไพรไทยอย่่างยั่่�งยืืน

	

	 ขอบคุุณภาพและข้้อมููล : ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ 

ดร. เภสัชักรหญิิงสุภุาวดีี พาหิิระ สังกััด คณะเภสััชศาสตร์ 

มหาวิิทยาลัยันเรศวร และกลุ่่�มถ่่ายทอดเทคโนโลยีี สำนักั

วิิจััยและพััฒนาการเกษตรเขตที่่� 2 กรมวิิชาการเกษตร

	ช่ ่องทางติิดต่่อสอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม : 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. เภสััชกรหญิิงสุุภาวดีี พาหิิระ 

สัังกััด คณะเภสััชศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร อีีเมล 

supawadeep@nu.ac.th โทร. 0 5596 1883, คุณอรชุุน 

หวั่่�นอุทุิศิ กองการถ่่ายทอดเทคโนโลยีีและบริิหารจัดัการ

ทรัพัย์สินิทางปััญญา มหาวิิทยาลัยันเรศวร เบอร์์โทรศััพท์ 

0 5596 8727 อีีเมล orachoonw@nu.ac.th ที่่�อยู่่� 

มหาวิิทยาลััยนเรศวร 99 หมู่่� 9 ตำบลท่าโพธิ์์� อำเภอเมืือง 

จัังหวััดพิิษณุุโลก 65000 และกลุ่่�มถ่่ายทอดเทคโนโลยีี 

สำนักัวิจิัยัและพัฒันาการเกษตรเขตที่่� 2 กรมวิชิาการเกษตร
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เปลือืกต้้นรักัหลังัทำให้้แห้้งแล้้วป่ั่�นเป็็นผง

พร้้อมสู่่�ขั้้�นตอนการผลิติสารสกัดัเปลือืกต้้นรักั
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แก้้วมังักร อัญัมณีสีีีชมพูู แก้้วมังักร อัญัมณีสีีีชมพูู 

ของ อ.ภููเรืือ จ.เลยของ อ.ภููเรืือ จ.เลย

	 หากเอ่่ยช่ื่�อ “แก้้วมังักร” (Dragon Fruit) คนส่่วนใหญ่่จะนึึกถึงึไม้้ผลเมือืงร้้อน ผลกลมรีรููปไข่่ ผิวิสีชีมพูู

ประดัับด้้วยกลีีบเลี้้�ยงสีีเขีียว เมื่่�อผ่่าออกจะพบเนื้้�อในสีีขาวหรืือสีีแดง แต้้มด้้วยเมล็็ดเล็็ก ๆ สีีดำำ�อยู่่�ทั่่�วเนื้้�อ

โดยพืืชชนิิดนี้้�มีีถิ่่�นกำำ�เนิิดในเขตร้้อนของทวีีปอเมริิกา ตอนใต้้ของเม็็กซิิโก ฝั่่�งแปซิิฟิิกของกััวเตมาลา 

คอสตาริิกา และเอลซััลวาดอร์์ แก้้วมัังกรอยู่่�ในวงศ์์ Cactaceae ซึ่่�งเป็็นวงศ์์กระบองเพชร สกุุล Seleni- 

cereus แปลว่่า “เทียีนแห่่งป่่า” เนื่่�องจากมีลีำำ�ต้้นยาว แตกกิ่่�งก้้านเป็็นเถาที่่�ออกดอกในเวลากลางคืืน สายพัันธุ์์�

แก้้วมัังกรที่่�นิิยมปลููกและเป็็นที่่�รู้้�จั ัก มี ีหลายชนิิด  ได้้แก่่ พั ันธุ์์�เนื้้�อขาวเปลืือกแดง (Hylocercus undatus 

(Haw.) Britton & Rose.) พัันธุ์์�เนื้้�อแดงเปลืือกแดง (Hylocereus costaricensis.) และพัันธุ์์�เนื้้�อขาวเปลืือก

เหลืือง (Hylocercus megalanthus.)

ไม้้ผลเศรษฐกิจิ อ.ภูเูรืือ 
	 ปีี 2567 มีกีารส่่งออกแก้้วมัังกร 1,995.92 ตันั มูลูค่่า

การส่่งออก 236.78 ล้้านบาท โดยจังัหวััดเลยมีพีื้้�นที่่�ปลูกู

มากที่่�สุุดของประเทศ คิิดเป็็นร้้อยละ 73 ของพื้้�นที่่�ปลูกู

ทั้้�งประเทศ โดยมีพีื้้�นที่่�เพาะปลูกูทั้้�งจังัหวััด 17,207 ไร่่ ให้้

ผลผลิิตเฉลี่่�ย 1,780 กิโิลกรัมัต่อไร่่ สร้างรายได้้และมีี

เศรษฐกิจิหมุนุเวียีนในพื้้�นที่่�จังัหวัดัเลย 451 ล้้านบาทต่่อปีี 

โดยเฉพาะผลผลิติจากอำเภอภููเรือื แหล่่งปลูกูที่่�มีชีื่่�อเสียีง

ที่่�สุุดของจัังหวััดเลย ด้้วยลัักษณะภููมิิประเทศที่่�โดดเด่่น

เป็็นเขตพื้้�นที่่�สูงู ที่่�มีภีูเูขาสูงูชันัสลับัซับัซ้้อน โครงสร้างทาง

ธรณีีวิทิยาของพื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่ประกอบไปด้วยเขาหิินทราย

และหิินแกรนิิตแทรกสลับอยู่่� ลักัษณะเฉพาะทางภูมิูิประเทศ

นี้้�เองที่่�ก่่อให้้เกิดิที่่�ราบสููงสลับกับัยอดเขาสูงู ซึ่่�งมีคีวามสูง

เหนืือระดัับน้้ำทะเลปานกลางตั้้�งแต่่ 700 เมตร ไปจนถึึง

จุุดสููงสุุดที่่� 1,365 เมตร ด้้วยความสูงเช่่นนี้้� ส่่งผลให้้

อำเภอภููเรืือมีีอากาศหนาวเย็็นเกืือบตลอดทั้้�งปีี อัันเป็็น

เอกลักัษณ์์สำคัญัของพื้้�นที่่� 

ปฏิิญญา มีีบุุญ และ ทิิพย์์ดรุุณีี สิิทธิินาม
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	 นอกจากระดัับความสููงแล้้ว สภาพอากาศยัังอยู่่�

ภายใต้้อิิทธิิพลของระบบลมสำคััญถึึงสองทิิศทาง คืือ 

ลมมรสุมุตะวันัตกเฉีียงใต้้ และลมมรสุุมตะวันัออกเฉีียงเหนืือ 

ประกอบกับัภูมิูิประเทศที่่�เป็็นภูเูขาสููงชััน ทำให้้เป็็นพื้้�นที่่�

ที่่�อุณุหภูมูิมิีคีวามแปรปรวนสููง โดยมีช่ี่วงเวลาที่่�อุณุหภูมิูิ

สุดุขั้้�วอย่่างชัดัเจน ฤดููร้้อนมีอีากาศร้้อนจัดัในช่่วงระหว่่าง

เดืือนมีนีาคมถึงึพฤษภาคม ฤดููหนาวมีอีากาศหนาวเย็น็จััด

ในช่่วงระหว่่างเดืือนธัันวาคมถึึงมกราคม สำหรัับวััฏจัักร

ของปริมิาณน้้ำฝนนั้้�นจะเริ่่�มต้นจากฝนตกเล็ก็น้้อยตั้้�งแต่่

เดืือนกุุมภาพัันธ์์ต่่อเนื่่�องไปจนถึึงเดืือนเมษายน จากนั้้�น

ปริิมาณฝนจะเริ่่�มตกชุุกขึ้้�นอย่่างเห็็นได้้ชััดระหว่่างเดืือน

พฤษภาคมถึึงกัันยายน และจะตกในปริิมาณที่่�มากที่่�สุุด

ในช่่วงเดืือนสิิงหาคมถึึงกัันยายนก่่อนที่่�ปริมาณน้้ำฝน

จะค่่อย ๆ ลดลงเรื่่�อย ๆ จนกระทั่่�งสิ้้�นสุุดฤดููฝนในเดืือน

ธันัวาคมของแต่่ละปีี

	 แก้้วมัังกร จึึงถืือเป็็นพืืชเศรษฐกิิจสำคััญของ

อำเภอภูเูรืือ ไม่่เพีียงแต่่สร้างรายได้้หลักัจากการขายผลสด

ในตลาดผลไม้้ รวมถึึงสิินค้้าแปรรููปที่่�เพิ่่�มมููลค่่า ยืืดอายุุ

การเก็บ็รัักษา ลดการสูญูเสียี และกระจายช่่องทางตลาด

ได้้กว้้างขึ้้�น เช่่น ผลิิตภัณัฑ์์แก้้วมังักรอบแห้้ง กิมิจิแิก้้วมังักร 

ขาไก่่แก้้วมัังกร ขนมดอกจอกแก้้วมัังกร เจลลีีแก้้วมัังกร 

แยมแก้้วมังักร ไอศกรีีมแก้้วมังักรกะทิสิด ให้้กัับเกษตรกร

ในพื้้�นที่่� แต่่ยัังเป็็นแรงขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจท้องถิ่่�น ช่่วยยก

ระดับัคุณุภาพชีวีิติและเสริมิสภาพคล่องทางการเงินิให้้กับั

ครัวัเรืือน การผลิิตแก้้วมังักรเปิิดโอกาสให้้เกิดิการจ้้างงาน

ในทุกุขั้้�นตอน ตั้้�งแต่่การเตรียีมแปลงปลูกู การดูแูลรักัษา 

การเก็็บเกี่่�ยว ไปจนถึงึการขนส่่งและจำหน่่าย ในมิิติขิอง

การพัฒันาเศรษฐกิจิชุมุชน แก้้วมัังกรทำหน้้าที่่�เป็็นสะพาน

เชื่่�อมโยงความมั่่�นคงทั้้�งด้้านรายได้้และสังัคม สร้างเศรษฐกิจิ

ท้้องถิ่่�นทั้้�งในพื้้�นที่่�อำเภอภูเูรืือเองและอำเภอรอบข้้าง

ลักัษณะทางพฤกษศาสตร์์ของแก้้วมังักร
	 ต้้น แก้้วมัังกรจัดัเป็็นพืืชกระบองเพชรประเภทเล้ื้�อย 

ลำต้้นจริงมีลีักัษณะเป็็นแกนกลางสีีน้้ำตาล ที่่�มีีเนื้้�อเยื่่�ออวบน้้ำ 

สีเีขีียวสดห่่อหุ้้�มเป็็นรูปูทรงสามแฉก ยาวมากกว่่า 50-80 

เซนติเิมตร เพื่่�อทำหน้้าที่่�สังัเคราะห์์แสง สะสมน้้ำและอาหาร 

บริเิวณสันัแฉกมีรีอยหยัักเว้้าแบ่่งเป็็นข้้ออย่่างชัดัเจนและ

มีหีนามแหลม ซึ่่�งคืือใบที่่�เปลี่่�ยนรูปู กระจุุกอยู่่�ตามรอยหยักั

บริิเวณตาข้้าง 4-5 หนาม เสมืือนเป็็นเนื้้�อเยื่่�อที่่�จะเจริิญ

ไปเป็็นดอกและผลแก้้วมัังกร 

	 ราก มีี 2 ประเภท คืือ รากอากาศ ทำหน้้าที่่�ในการ

เกาะยึึด พยุุงลำต้้น ส่่วนรากที่่�อยู่่�ในดิินจะทำหน้้าที่่�

ในการดููดซับัน้้ำและธาตุุอาหารจากดิินเหมืือนพืืชทั่่�ว ๆ ไป

	 ดอก ของแก้้วมัังกร ถืือเป็็นดอกไม้้ที่่�มีคีวามสวยงาม

มาก รููปทรงกรวยขนาดใหญ่่ ความยาวประมาณ 30 

เซนติิเมตรขึ้้�นไป กลีีบดอกสีขีาวบางครั้้�งมีสีีขีาวอมเหลืือง

ยาวเรียีวทับัซ้้อนกันั กลีบีเลี้้�ยงสีเีขียีวอ่่อนและสีนี้้ำตาลอ่่อน

หุ้้�มอยู่่�โดยรอบกลีีบดอกมากกว่่า 10 กลีีบ ดอกจะบาน

ในเวลากลางคืืนระหว่่างเวลา 19.00-21.00 น. และมีกีลิ่่�น

หอมอ่อน ๆ  สำหรับัล่่อแมลงมาผสมเกสร ซึ่่�งมีทีั้้�งเกสรตัวัผู้้�

และเกสรตััวเมียีอยู่่�ภายในดอกเดีียวกััน ดอกของแก้้วมัังกร
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จะบานเพีียงคืืนเดีียว เมื่่�อถึึงรุ่่�งเช้้าก็็จะโรย แต่่สามารถ

ออกดอกได้้ตลอดในช่่วงเดืือนเมษายนถึึงเดืือนตุุลาคม 

หลัังเก็็บเกี่่�ยวไปแล้้ว 15-20 วััน ก็็จะมีีดอกชุุดใหม่่ออก

ตามมาอีกี ทั้้�งความสวยของดอกเมื่่�อบานเต็ม็ที่่�และกลิ่่�นหอม

ชวนให้้หลงใหล จนได้้รัับฉายาว่่า moonflower หรืือ lady 

of the night หรืือ queen of the night ซึ่่�งอาจเรีียก

เป็็นภาษาไทยได้้ว่่า เจ้้าหญิิงแห่่งรััติิกาล คุุณหญิิงราตรีี 

ดอกไม้้แห่่งจันัทรา บุหุงาจันัทรา หรืือ ราชินีิีราตรี 

	 ผล มีลีักัษณะยาวรีี หรืือกลม ขึ้้�นกับัชนิดิของพัันธุ์์� 

ผลอ่่อนผิิวเปลืือกเป็็นสีีเขีียว รููปทรงกลมรีี เส้้นผ่่าน-

ศููนย์์กลางผลกว้้างประมาณ 6-10 เซนติิเมตร และจะมีี

การพัฒันาขยายขนาดใหญ่่ขึ้้�น ผิวิเปลืือกจะเปลี่่�ยนเป็็นสีแีดง

อมชมพูหูรืือสีเีหลืือง เน้ื้�อผลภายในมีีทั้้�งสีีขาว สีชีมพูแดง 

และมีีเมล็ด็สีีดำแทรกอยู่่�ในเนื้้�อผลขนาดใหญ่่กว่่าเมล็ด็งา

เล็ก็น้้อย ผิวิเรียีบ มีสีารเหนียีวคล้ายวุ้้�นหุ้้�มโดยรอบฝัังตัวั

กระจายอยู่่�ทั่่�วเนื้้�อผล เมื่่�อรัับประทานจะมีีรสชาติิหวาน

หรืือหวานอมเปรี้้�ยว ให้้ความรู้้�สึึกสดช่ื่�น

	 แก้้วมัังกร ได้้กลายเป็็นหน่ึ่�งในผลไม้้เศรษฐกิิจ

ที่่�โดดเด่่นของประเทศไทย โดยเริ่่�มมีกีารนำเข้้าจากประเทศ

เวียีดนามในช่ื่�อ “ธานห์์หลอง” (Thanh Long) เข้้ามาทดลอง

ปลููกในภาคตะวัันออกและภาคกลางของประเทศ โดย

ว่่าที่่�ร้้อยตรี ีดร.สุุรพงษ์์ โกสิิยะจินิดา เมื่่�อปีี 2540 ต่่อมา

จึึงแพร่หลายสู่่�ภาคเหนืือและภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ที่่�มีี

การปลูกูกันัอย่่างแพร่หลาย เนื่่�องจากแก้้วมังักรอุดุมไปด้วย

สารอาหารที่่�สำคััญหลายชนิิด เช่่น วิิตามิินซีี แคลเซีียม 

ฟอสฟอรััส ใยอาหาร และสารแอนโทไซยานิิน (Anthoc-

cyanins) ซึ่่�งเป็็นสารต้้านอนุมุูลูอิสิระที่่�ช่่วยชะลอความเสื่่�อม

ของเซลล์์ในร่่างกาย นอกจากนี้้� เนื้้�อแก้้วมัังกรยัังมีีสาร

เบทาเลนส์์ (Betalains) ที่่�ช่่วยลดการอัักเสบและอาจมีส่ี่วน

ช่่วยลดระดัับไขมัันในเลืือด น้้ำและเส้้นใยในแก้้วมัังกร

ช่่วยให้้ระบบขัับถ่่ายทำงานได้้ดีี ลดภาวะท้้องผููก และยััง

ช่่วยรัักษาสมดุุลของน้้ำตาลในเลืือด ด้้วยรสชาติิที่่�หวาน

อมเปรี้้�ยวถึงึหวานอ่่อน ๆ  เน้ื้�อฉ่่ำน้้ำ และความรู้้�สึึกสดชื่่�น

หลังัการรับัประทาน ทำให้้แก้้วมัังกรกลายเป็็นผลไม้้ยอดนิยิม

สำหรัับผู้้�บริิโภคทุุกวััยทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

สภาพดิินและภููมิิอากาศที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับ
การปลูกูแก้้วมังักร
	ดิ นควรมีลัีักษณะร่่วนโปร่งและระบายน้้ำได้้ดีี เพื่่�อ

ป้้องกัันน้้ำขัังบริิเวณราก ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุของโรคโคนเน่่า 

มีปีริมิาณอินิทรีียวัตัถุสุูงู ค่่าความเป็็นกรดด่่างที่่�เหมาะสม

อยู่่�ในช่่วง 6.3-6.8 ระดัับความชื้้�นที่่�เหมาะสมของดิิน

ประมาณ 65 เปอร์์เซ็น็ต์์ พื้้�นที่่�ปลูกูควรเป็็นพ้ื้�นที่่�โล่่งแจ้้ง

และไม่่มีีร่่มเงาของต้้นไม้้อื่่�นบดบััง เนื่่�องจากแก้้วมัังกร

เป็็นพืืชที่่�ต้้องการสภาพอากาศร้้อนและแสงแดดจััด

ตลอดการเจริิญเติิบโต ซึ่่�งจะช่่วยให้้แก้้วมัังกรสามารถ

เจริิญเติิบโต ติิดดอก และติิดผลได้้ดีี
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การขยายพันัธุ์์�
	 ในการขยายพัันธุ์์�แก้้วมัังกรที่่�นิยิมและง่่ายที่่�สุดุคืือ 

การปัักชำ ซ่ึ่�งมีีขั้้�นตอนการปฏิบััติิดููแลดัังต่่อไปนี้้�

	 การเตรียีมกิ่่�งพัันธ์ุ์� ควรใช้้กิ่่�งพันัธุ์์�ที่่�มีอีายุุมากกว่่า 

1 ปีี มีลีักัษณะอวบอ้้วน สมบูรณ์์แข็ง็แรง และปราศจาก

โรคหรืือร่่องรอยการเข้้าทำลายของแมลง ตััดกิ่่�งให้้มีี

ความยาวท่่อนละประมาณ 30-40 เซนติิเมตร โดยเฉืือน

บริเิวณข้้อของท่่อนพัันธุ์์�ให้้เป็็นปลายแหลม เพื่่�อเพิ่่�มพ้ื้�นที่่�

สัมัผัสกับัวััสดุปุลูกูและช่่วยกระตุ้้�นการเกิิดรากใหม่่ หรืือ

ใช้้ฮอร์์โมนเร่่งรากก่่อนปัักชำได้้ จากนั้้�นนำกิ่่�งพัันธุ์์�

ที่่�เตรียมไว้้ไปปัักชำในวััสดุุเพาะที่่�ระบายน้้ำได้้ดีี เช่่น 

ขุยุมะพร้าวผสมขี้้�เถ้้าแกลบ หรืือดินิผสมทรายหยาบ เมื่่�อ

กิ่่�งปัักชำมีีอายุปุระมาณ 1-2 เดืือน เริ่่�มมีรีากอ่่อน ให้้ปุ๋๋�ย-

เคมีสีูตูร 15-15-15 ซึ่่�งช่่วยในการเจริญิเติบิโตของทั้้�งราก 

ลำต้้น และยอด ในอัตัราส่่วน 15-20 กรัมัต่อน้้ำ 20 ลิติร 

ทุกุสองสัปัดาห์์ จนกิ่่�งพันัธุ์์�มีอีายุ ุ4-5 เดืือน และมีรีาก

และยอดแตกใหม่่ที่่�แข็็งแรงสมบูรณ์์จึึงจะถืือว่่าพร้้อม

สำหรัับการนำไปปลููกในแปลงได้้

	 การปลูกู เนื่่�องจากแก้้วมังักรมีลีักัษณะลำต้้นเป็็น

เถาเลื้้�อย จำเป็็นต้้องมีีโครงสร้้างในการยึึดเกาะ จึึงต้้อง

สร้้างหลัักพยุุง โดยหลัักที่่�ใช้้สามารถเป็็นเสาปููน เสาไม้้

เนื้้�อแข็็ง หรืือท่่อซีีเมนต์์ก็็ได้้ ตั้้�งให้้มีีความสููงจากพื้้�นดิิน

ประมาณ 1.5-2 เมตร และติิดตั้้�งค้้างสี่่�เหลี่่�ยมที่่�ด้้านบน

ของเสาเพื่่�อให้้กิ่่�งแผ่่ขยายออกไปในแนวนอน ระยะปลููก

ระหว่่างต้้นและแถวที่่�เหมาะสมคืือ 3x3 เมตร ในการปลูก

ให้้ขุดุหลุุมสำหรัับปลูกต้้นพัันธุ์์�แก้้วมัังกรรอบหลัักทั้้�งสี่่�ด้้าน 

แล้้วรองก้้นหลุมุด้วยปุ๋๋�ยคอกหรืือปุ๋๋�ยหมักัก่่อนนำต้้นพันัธุ์์�

ลงปลููก ให้้จัับด้้านแบนของต้้นพัันธุ์์�แนบเข้้ากัับหลัักและ

มัดัให้้แน่่นพอดีเีพื่่�อให้้รากยึึดเกาะได้้ และหาวััสดุคุลุมุดินิ

คลุมบริิเวณโคนต้้นเพื่่�อช่่วยรัักษาความชื้�นและควบคุุม

วัชัพืืช	

	 สำหรัับการปลููกแก้้วมัังกรเนื้้�อในสีีแดง หากมีีการ

ปลููกรวมกัับสายพัันธุ์์�แก้้วมัังกรเนื้้�อในสีีขาว แล้้วใช้้ละออง-

เกสรจากพันัธุ์์�เนื้้�อในสีขีาวมาผสมให้้กับัพันัธุ์์�เนื้้�อในสีแีดง 

จะช่่วยกระตุ้้�นให้้เกิิดการติิดผลเพิ่่�มขึ้้�นและผลมีีขนาด-

ใหญ่่ขึ้้�น

	 การจััดการดิินและปุ๋๋�ย ในระยะเริ่่�มต้้นของ

การเจริญเติบิโต หลังัปลูกูไปแล้้ว 20 วันั เริ่่�มให้้ปุ๋๋�ยเคมีี

สูตูร 25-7-7 ซึ่่�งมีไีนโตรเจนสููง ช่่วยเร่่งการเติิบโต โดยใช้้

ในอััตรา 15-20 กรััม เดืือนละ 2 ครั้้�ง เมื่่�อต้้นมีีอายุุครบ 

2 เดืือน เพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ของดิินด้้วยปุ๋๋�ยคอกหรืือ

ปุ๋๋�ยหมักั เพื่่�อปรับัปรุงุโครงสร้างดิิน อัตัรา 1 บุ้้�งกี๋๋�ต่่อหลักั 

ร่่วมกับปุ๋๋�ยเคมีีสูตูร 15-15-15 อัตัรา 100-200 กรัมัต่อต้้น 

ควรทำต่่อเนื่่�องทุุก 2 เดืือน เมื่่�อต้้นมีีอายุุครบ 1 ปีี และ

เริ่่�มให้้ผลผลิิตแล้้ว การจััดการปุ๋๋�ยจะเน้้นไปที่่�การฟ้ื้�นฟููต้้น

หลัังเก็็บเกี่่�ยวและการเตรียมความพร้อมเพื่่�อการ

ออกดอกในรอบถัดัไป ควรใส่่ปุ๋๋�ยอิินทรีย์ี์อย่่างน้้อยปีีละ 2 

ครั้้�ง โดยแบ่่งใส่่ครั้้�งแรกหลัังเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิต และใส่่

อีีกครั้้�งในช่่วงก่่อนออกดอก เพื่่�อสะสมอาหารสำหรัับ

การสร้้างดอก ช่่วงออกดอกและติิดผลเป็็นช่่วงที่่�พืืช

ต้้องการพลัังงานสููงสุุด ควรเน้้นการให้้ปุ๋๋�ยเคมีีที่่�มีีธาตุุ-

โพแทสเซียีมสูงู เพื่่�อเพิ่่�มคุณุภาพของผลผลิติ การบำรุุง

ในระยะนี้้�จะใช้้ปุ๋๋�ยเคมีสีูตูร 13-13-21 และสููตร 15-15-15 

สลับักััน อัตัรา 200 กรัมัต่อหลััก เดืือนละครั้้�ง
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	 การตััดแต่่งกิ่่�ง เป็็นขั้้�นตอนที่่�สำคััญและจำเป็็น

อย่่างยิ่่�งในการปลูกแก้้วมังักร เนื่่�องจากส่่งผลโดยตรงต่่อ

การกระตุ้้�นการออกดอกและการเพิ่่�มคุณภาพของผลผลิิต 

การจััดการทรงพุ่่�มจึึงเป็็นกลยุุทธ์์สำคััญที่่�เกษตรกรไม่่ควร

มองข้้าม โดยในช่่วงปีีแรกของการปลูกูแก้้วมัังกร เป้้าหมายหลักั 

คืือการจัดัการทรงพุ่่�มของต้้นและกระตุ้้�นการแตกยอดใหม่่ 

เพื่่�อขยายทรงพุ่่�มให้้ได้้ขนาดตามที่่�ต้้องการ กิ่่�งเจริญิเติบิโต

เต็็มที่่�แล้้ว ให้้เลืือกไว้้กิ่่�งหลัักเพีียง 3-4 กิ่่�ง ให้้ห้้อยลงมา

ตามหลัักความยาวประมาณ 60-70 เซนติิเมตร แล้้วจึึงตัดั

ปลายยอดออก จะช่่วยให้้กิ่่�งหยุุดการยืืดตััวและสะสม

อาหารเพื่่�อเตรียมพร้้อมสำหรัับการออกดอกในปีีต่่อไป 

	 เมื่่�อต้้นแก้้วมัังกรเริ่่�มมีีอายุุ 1-2 ปีี และเริ่่�มให้้

ผลผลิิต การตััดแต่่งกิ่่�งจะยัังคงเน้้นการบำรุุงรัักษา ควร

ตัดัแต่่งกิ่่�งอย่่างเบา ๆ  เพีียง 2 ครั้้�งในช่่วงปีี เพื่่�อควบคุมุ

ความหนาแน่่นของกิ่่�งและกระตุ้้�นการแตกกิ่่�งใหม่่ที่่�มีี

คุณุภาพในปีีต่่อ ๆ ไป 

	 เมื่่�อต้้นเข้้าสู่่�ระยะให้้ผลผลิติเต็ม็ที่่� หลังัการเก็บ็เกี่่�ยว

ผลผลิิตจำเป็็นต้้องตััดแต่่งกิ่่�งอย่่างหนััก เพื่่�อกำจััดกิ่่�งแก่่

ที่่�หมดอายุุให้้ผลผลิิต โดยการเอากิ่่�งแก่่ที่่�อยู่่�ข้  ้างใน

ทรงพุ่่�มออก เปิิดช่่องว่่างให้้แสงแดดส่่องถึึงและทำให้้

โครงสร้างทรงพุ่่�มโปร่ง พร้อมกันันี้้�ให้้เลี้้�ยงกิ่่�งใหม่่ที่่�ให้้ผลผลิิต

ในปีีล่่าสุุดไว้้ เพราะกิ่่�งเหล่่านั้้�นยัังคงมีีศัักยภาพในการ

ออกดอกและให้้ผลผลิิตที่่�ดีีในฤดููกาลถััดไป การตััดแต่่ง

กิ่่�งหนัักอย่่างสม่่ำเสมอหลัังการเก็็บเกี่่�ยวจะช่่วยให้้มีี

การแตกกิ่่�งใหม่่ที่่�ให้้ผลผลิติได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง และควบคุุม

คุุณภาพของผลผลิิตในระยะยาว

การจัดัการผลผลิติ
	 ต้้นแก้้วมัังกรที่่�ปลููกโดยวิิธีีการปัักชำจะเริ่่�มเข้้าสู่่�

ระยะการให้้ผลผลิติค่่อนข้้างรวดเร็ว็ โดยเมื่่�อมีอีายุ ุ8-10 

เดืือน และดอกได้้รับัการผสมเกสรอย่่างสมบูรณ์์ ต้้นจะ-

เริ่่�มออกดอกบริิเวณปลายกิ่่�ง หลัังจากนั้้�นผลจะพััฒนา

และใช้้เวลาประมาณ 1 เดืือนนัับตั้้�งแต่่ผสมติดิ จนกระทั่่�ง

ผลแก่่และพร้้อมเก็็บเกี่่�ยว ตามปกติิแล้้ว ในรอบ 1 ปีี 

แก้้วมังักรจะให้้ผลผลิิตประมาณ 4 รุ่่�น โดยเริ่่�มให้้ผลผลิติ

ในช่่วงหลัักคืือ เดืือนพฤษภาคมไปจนถึึงเดืือนสิิงหาคม

ของทุุกปีีหลัังจากเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิต 15-20 วััน ก็็จะมีี

	 ดังันั้้�น เพื่่�อให้้ได้้ผลแก้้วมัังกร

ที่่�มีีขนาดใหญ่่ตามมาตรฐานตลาด 

มีผีิวิที่่�สวยงาม และขายได้้ราคา การตัดัแต่่งผล 

(Fruit Thinning) จึึงเป็็นขั้้�นตอนที่่�สำคัญั เป็็นการควบคุมุ

ปริมาณผลผลิติให้้เหมาะสมกับัศักัยภาพการเลี้้�ยงดูขูองกิ่่�ง 

ลดการแย่่งอาหารระหว่่างผลในกิ่่�งเดีียวกััน โดยจำกััด

ปริมิาณผลที่่�ติดิอยู่่�บนกิ่่�งให้้เหลืือไว้้เพียีง 2 ผลต่่อกิ่่�ง จะช่่วย

ให้้ผลที่่�เหลืืออยู่่�ได้้รัับสารอาหารจากกิ่่�งได้้อย่่างเต็็มที่่� 

ส่่งผลให้้ผลมีีขนาดใหญ่่และพััฒนาได้้สมบููรณ์์ โดยเลืือก

ดอกชุุดใหม่่ออกมาเรื่่�อย ๆ  จนกระทั่่�งถึงึช่่วงเดืือนพฤศจิิกายน

หรืือช่่วงฤดููหนาว จะไม่่มีกีารออกดอก เนื่่�องจากเป็็นช่่วง

ที่่�ต้้นจะเข้้าสู่่�การพักัตัวัตามธรรมชาติิ

	 ปริมิาณผลผลิิตของแก้้วมังักรจะเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง

ตามอายุุของต้้น โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่ปีีแรกที่่�ให้้ผลผลิิตคืือ 

เมื่่�อมีอีายุุ 8 เดืือน ถึึง 1 ปีี จะเริ่่�มให้้ผลผลิิตประมาณ 30 

ผลต่่อหนึ่่�งต้้น ในปีีที่่� 2 จะให้้ผลผลิติเพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 50 ผล

ต่่อหน่ึ่�งต้้น ศักัยภาพในการผลิิตจะเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างเห็น็ได้้ชัดั

ในปีีที่่� 3 ผลผลิิตจะก้้าวกระโดดไป 100-200 ผลต่่อหน่ึ่�งต้้น 

และเมื่่�อต้้นเข้้าสู่่�ช่วงการเจริญเติบิโตอย่่างเต็ม็ที่่� ตั้้�งแต่่

ปีีที่่� 4 ไปจนถึึงปีีที่่� 15 แก้้วมังักรจะสามารถให้้ผลผลิติสูงูสุดุ

ประมาณ 300 ผลต่่อหนึ่่�งต้้น โดยมีนี้้ำหนัักเฉลี่่�ย 2-3 ผล

ต่่อกิิโลกรััม
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ตััดผลอ่่อนที่่�มีลีักัษณะไม่่ดีหีรืือมีตีำหนิติั้้�งแต่่แรก เช่่น ผลอ่่อน

ที่่�เกิิดตรงปลายยอดมัักจะมีลัีักษณะไม่่สมบูรณ์์เท่่าที่่�ควร 

ผลที่่�มีีรอยตำหนิิตั้้�งแต่่ยัังผลอ่่อน ผลที่่�ติิดอยู่่�ในตำแหน่่ง

ที่่�ทำให้้เกิดิการเสีียดสีกีับักิ่่�งและหนาม ทำให้้ผิิวผลไม่่-

สวยงามและเป็็นรอยตำหนิเิมื่่�อเติบิโตเต็ม็ที่่� การตัดัแต่่งผล

อย่่างพิถิีพีิถิันันี้้�ไม่่เพียีงแต่่ช่่วยเพิ่่�มขนาดของผลเท่่านั้้�น 

แต่่ยังัช่่วยให้้ผิิวผลมีคีวามสวยงามปราศจากร่่องรอยตำหนิิ

ที่่�เกิิดจากการเสีียดสีี ซึ่่�งเป็็นปััจจััยสำคััญในการกำหนด

ราคารัับซื้้�อผลแก้้วมัังกรในตลาดคุุณภาพสููง

	 การเก็็บเกี่่�ยว เป็็นขั้้�นตอนสุุดท้้ายที่่�ต้้องใช้้

ความระมััดระวัังอย่่างมาก เนื่่�องจากเป็็นช่่วงกำหนด

คุุณภาพผลผลิิตที่่�จะส่่งถึึงมืือผู้้�บริิโภคโดยตรง ซึ่่�งการ

จััดการที่่�ไม่่เหมาะสมเพียีงเล็็กน้้อยก็็สามารถทำให้้ผิวิผล

เกิิดตำหนิิและลดมููลค่่าลงได้้ การใช้้กรรไกรตััดผลที่่�

ออกแบบมาสำหรับัการเก็็บเกี่่�ยวผลแก้้วมังักรโดยเฉพาะ

ในการตััดผลแก้้วมัังกรที่่�ขั้้�วของผลที่่�ฝัังอยู่่� ในเนื้้�อกิ่่�ง

และแนบชิิดกับักิ่่�งมาก เพื่่�อให้้สามารถตัดัขั้้�วผลได้้อย่่าง-

แม่่นยำและก่่อให้้เกิิดความเสีียหายต่่อกิ่่�งและผลน้้อย-

ที่่�สุุด การตััดที่่�ไม่่ระมััดระวัังอาจทำให้้ผิิวผลเกิิดตำหนิิ 

กิ่่�งเกิิดบาดแผลขนาดใหญ่่ ซึ่่�งส่่งผลเสีียต่่อศัักยภาพ

การออกดอกติดิผลของกิ่่�งนั้้�นในฤดููกาลถััดไป

	 หลังัจากตัดัผลแก้้วมังักรมาแล้้ว ควรบรรจุผุลลงใน

ภาชนะที่่�สะอาดและต้้องระวัังไม่่วางผลกดทัับกัันมาก

เกินิไป เพราะแรงกดทัับสามารถทำให้้ผิวิของผลเกิิดรอย

ตำหนิแิละช้้ำได้้ นำส่่งแก้้วมังักรให้้กับัพ่่อค้้าโดยเร็ว็ที่่�สุดุ 

เพื่่�อให้้กระบวนการกระจายสิินค้้าเป็็นไปอย่่างรวดเร็็ว

และผลิิตภััณฑ์์ยัังคงความสดใหม่่ เมื่่�อถึึงมืือผู้้�บริิโภค 

ผลแก้้วมังักรสามารถเก็็บรักัษาไว้้ได้้นานถึงึ 14 วันั เมื่่�อเก็็บไว้้

ในอุณุหภูมิูิ 7-10 องศาเซลเซีียส ซึ่่�งเป็็นช่่วงเวลาที่่�เพีียงพอ

ต่่อการจััดการด้้านการขนส่่งและการจำหน่่ายสิินค้้า

ในตลาดได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

โรคและแมลงศััตรูแูก้้วมังักร
	 1. โรคแอนแทรคโนส สาเหตุุเกิิดจากเช้ื้�อรา 2 ชนิด 

ได้้แก่่ Colletotrichum gloeosporioides. และ Collet-

totrichum truncatum. มีีลัักษณะเป็็นจุุดสีีดำขนาดเล็็ก

หรืือใหญ่่ หรืือพบผลเกิิดแผลเป็็นจุุดสีนี้้ำตาลแดงลุุกลาม 

โดยเช้ื้�อราสร้้างกลุ่่�มสปอร์์สีีน้้ำตาลแดง เกิิดเรีียงกััน

เป็็นวงกลม บางครั้้�งพบเมืือกสีีส้้มปกคลุุม แผลบุ๋๋�มลึึก

ลงไปในเน้ื้�อเยื่่�อเล็ก็น้้อยและขอบแผลนููน

	 2. โรคจุดสีนี้้ำตาล หรืือโรคลำต้้นแคงเคอร์์ สาเหตุุ

เกิดิจากเชื้้�อรา Neoscytalidium dimidiatum. มีลัีักษณะ

เป็็นตุ่่�มนููนสีีน้้ำตาลแข็็ง ผิิวไม่่เรีียบ หรืือเป็็นรอยแผล

แตกสะเก็ด็นูนูสีเีหลืืองถึงึน้้ำตาล แผลที่่�เกิดิในระยะแรก

จะฟูคูล้ายฟองน้้ำ ต่่อมาเป็็นสะเก็็ดแข็็ง บริเิวณรอบแผล

จะมีวีงสีีเหลืืองเป็็นมัันล้้อมรอบ
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	 แนวทางการจัดัการเพื่่�อควบคุุมโรคในแก้้วมัังกร มีดัีังนี้้�

	 • ใช้้ท่่อนพันัธุ์์�ที่่�ปราศจากโรค

	 • กำจัดัพาหะที่่�จะก่่อให้้เกิิดการแพร่ระบาดของโรค

ในแปลง เช่่น หอย มดเลี้้�ยงเพลี้้�ย

	 • หลีกีเลี่่�ยงการใส่่ปุ๋๋�ยที่่�มีไีนโตรเจนสูงู ควรใช้้ปุ๋๋�ย-

หมัักหรืือปุ๋๋�ยคอกเพื่่�อปรัับปรุุงดิิน และหมั่่�นกำจััดวััชพืืช

เพื่่�อลดความชื้้�นในดิิน

	 • ตััดแต่่งกิ่่�งแก่่และกิ่่�งที่่�เป็็นโรคออก เพื่่�อลด

ความชื้้�นในทรงพุ่่�ม ป้้องกันัการแพร่ระบาดของโรค ควรทำ

ในช่่วงที่่�อากาศแห้้ง ทำความสะอาดมีดีและกรรไกรหลััง-

การตัดัแต่่งกิ่่�ง และเก็็บเศษซากกิ่่�งที่่�เป็็นโรคออกจากแปลง

โดยการฝัังกลบหรืือเผาทำลาย

	 • การใช้้สารเคมีีป้้องกัันกำจััดโรค ให้้พ่่นสาร

ป้้องกันักำจััดโรคพืืชหลัังจากเก็็บผลผลิิตและตััดแต่่งกิ่่�ง

แล้้ว ครั้้�งที่่� 1 พ่่นสารป้้องกันักำจัดัเชื้้�อแบคทีเีรียีและเช้ื้�อรา

บางชนิิด ได้้แก่่ สารประกอบคอปเปอร์์ฯ ครั้้�งที่่� 2 พ่่น

สารป้้องกัันกำจัดัเชื้้�อรา ได้้แก่่ โพรคลอราซ (Procloraz), 

แมนโคเซบ (Mancozeb), อะซอกซีีสโตรบิิน + ไดฟีี-

โนโคนาโซล (Azoxystrobin + Difenoconazole) หรืือ

โพรพิิโคนาโซล + ไดฟีีโนโคนาโซล (Propiconazole + 

Difenoconazole) โดยผสมสารจัับใบเล็ก็น้้อย ฉีดีพ่่นทุกุ ๆ 

7 วันั จำนวน 4 ครั้้�ง และพ่่นอีีก 3 ครั้้�ง ช่่วงดอกบาน 

หรืือจนกว่่าจะควบคุุมการระบาดได้้ และควรหยุุดพ่่น

สารเคมีก่ี่อนการเก็บ็เกี่่�ยวไม่่น้้อยกว่่า 15 วััน

	 3. มดคันัไฟ (Solenopsis geminata (Fabricius) 

: Fire Ant ) จััดเป็็นศััตรููพืืชที่่�สำคััญอย่่างยิ่่�งในการทำ

สวนแก้้วมัังกร เนื่่�องจากพฤติิกรรมของมดคัันไฟคืือ

การเข้้ากััดกิินยอดอ่่อนของต้้น โดยเฉพาะในช่่วงแรก

หลังัการปลูกู ยอดอ่่อนที่่�ถูกูทำลายจะส่่งผลให้้ต้้นแก้้วมังักร

เติิบโตช้้าและไม่่สมบููรณ์์ การป้้องกัันกำจััด ควรทำลาย

ทั้้�งรัังของมด โดยใช้้สารคาร์์บาริิล (Cabaryl) ละลายน้้ำ 

แล้้วนำไปราดที่่�รังัมดโดยตรง หรืือฉีีดพ่่นตามบริเิวณยอด-

อ่่อนของต้้นแก้้วมังักร เพื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิภิาพในการกำจัดั

ควรผสมสารจับัใบเข้้าไป จะช่่วยให้้สารคาร์์บาริิลสามารถ

เกาะติิดกัับพื้้�นผิิวของยอดอ่่อนได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ทำให้้ไม่่ถููก

ชะล้้างออกไปง่าย ๆ อย่่างไรก็ต็าม เกษตรกรจำเป็็นต้้อง

หมั่่�นตรวจสอบและกำจััดรังัมดอย่่างสม่่ำเสมอ

 

	 4. เพลี้้�ยไฟ (Frankliniella occidentalis Pergand-

de : Thrips) เป็็นแมลงศััตรููพืืชที่่�มีีปากเจาะและดููด 

ทำให้้ผลเป็็นแผลและเกิดิการเสีียรูปู ขณะวางไข่่จะทิ้้�งมูลู

ที่่�เปลี่่�ยนเป็็นสีีน้้ำตาลแดงหรืือสีีดำ สร้้างความเสีียหาย

ทำให้้ผลลาย เพลี้้�ยไฟสามารถอยู่่�อาศัยัและขยายพันัธุ์์�ได้้

บนพืืชหลายชนิด เช่่น อะโวคาโด มะม่่วง ลิ้้�นจี่่� พริกิ 

และวััชพืืชทั่่�วไป การป้้องกัันกำจััด การกำจััดวััชพืืช

เป็็นมาตรการควบคุุมเพลี้้�ยไฟที่่�สำคััญ อาจจะควบคู่่�กัับ

การฉีีดพ่่นสารเคมีีอิิมิิดาคลอพริิด (Imidacloprid 5% 

EC), อิิมาเม็็กติินเบนโซเอต (Emamectin benzoate 

1.92% EC) หรืือ ฟิิโพรนิิล (Fipronil 5% SC) หากพบ

การระบาดมาก ให้้พ่่นสารเคมี ี4-5 วันั ติดิต่่อกััน 2-3 ครั้้�ง 

หรืือจนกว่่าการระบาดจะลดลง ควรหยุดุพ่่นก่่อนเก็บ็เกี่่�ยว 

7-14 วััน

	 5. เพลี้้�ยหอยเกล็็ด (Diaspis echinocacti : 

Bouche) เป็็นเพลี้้�ยมีเีกล็ด็แข็็ง มีขีี้้�ผึ้้�งปกคลุมุเหนืือเกล็็ด 

ทำลายพืืชโดยการดููดกิินน้้ำเลี้้�ยงส่่วนของผลและกิ่่�ง

แก้้วมัังกร ทำให้้กิ่่�งแห้้งตาย การป้้องกันักำจัดั ตัดัแต่่งกิ่่�ง

ที่่�มีเีพลี้้�ยหอยเกล็ด็เข้้าทำลายออกจากแปลง พ่่นด้้วยสาร-

เคมีีไดอะซิินอน (Diazinon 60% EC), มาลาไทออน 

(Malathion 83% EC) หรืือ บูโูพรเฟซินิ (Buprofezin 

25% WP)

ศวส. เลย ถ่่ายทอดเทคโนโลยีีเพื่่�อเพิ่่�ม
ประสิิทธิิภาพการผลิิตแก้้วมัังกร
	 การผลิิตแก้้วมัังกรในพื้้�นที่่�อำเภอภููเรืือนั้้�น เป็็น

อาชีีพหลัักที่่�สร้างรายได้้มั่่�นคงให้้กัับเกษตรกรในพื้้�นที่่� 

อย่่างไรก็็ตาม เกษตรกรเกืือบทั้้�งหมดยัังคงนิิยมใช้้ปุ๋๋�ย

มููลไก่่แกลบที่่�ไม่่ได้้ผ่่านกระบวนการหมัักอย่่างสมบููรณ์์

เพื่่�อเพิ่่�มอินิทรียีวัตัถุแุละความอุดมสมบูรณ์์ของดินิ แม้้จะ

สะดวกและต้้นทุุนต่่ำ แต่่กลับักลายเป็็นจุุดอ่่อนสำคััญของ

ระบบการผลิติ เมื่่�อมูลูไก่่แกลบที่่�ยังัไม่่ผ่่านการหมักัสมบูรูณ์์

ถููกนำไปใช้้โดยตรง ความสมดุุลของธาตุุอาหารในดิิน

เปลี่่�ยนแปลงไปโดยเฉพาะในส่่วนของธาตุุหลัักไนโตรเจน 

ฟอสฟอรััส และโพแทสเซีียม มีีความเสี่่�ยงจากเชื้้�อโรค

ที่่�ติิดมากัับมููลไก่่ ขณะเดีียวกัันยัังเกิิดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม

ตามมา ทั้้�งมลภาวะกลิ่่�นจากก๊๊าซแอมโมเนียีและการระบาด
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ของแมลงวััน สิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงกระทบต่่อสุุขอนามััย

ของเกษตรกรและชุมุชนรอบข้้าง แต่่ยังัส่่งผลต่่อภาพลักัษณ์์

ของภููเรืือด้้วย

	จ ากปััญหาดัังกล่่าว ศููนย์์วิิจััยพืืชสวนเลยจึึงได้้

ดำเนิินกิจิกรรมถ่ายทอดเทคโนโลยีแีละนวัตักรรมการผลิติ

ปุ๋๋�ยหมักัเติมิอากาศ ซึ่่�งเป็็นเทคโนโลยีจีากผลงานวิิจัยัของกรม-

วิชิาการเกษตร ผ่่านโครงการศูนูย์์การเรียีนรู้้�เพิ่่�มประสิทิธิภิาพ

การผลิติสินิค้้าเกษตร (ศพก.) แก้้วมังักร ซึ่่�งปุ๋๋�ยหมักัเติมิ-

อากาศเป็็นกระบวนการผลิิตปุ๋๋�ยหมัักรููปแบบหนึ่่�งที่่�เน้้น

การผสมรวมกัันระหว่่างวััสดุอิินทรีีย์์ที่่�ให้้คาร์์บอนและ

ไนโตรเจน จากซากพืืช ซากสัตัว์ และวัสัดุเุหลืือใช้้ทางการ

เกษตร ขณะเดียีวกัันใช้้วิธิีเีติมิอากาศแทนการกลับักองปุ๋๋�ย 

เพื่่�อรัักษาสภาพอากาศในกองปุ๋๋�ยให้้มีีความเหมาะสม 

เร่่งกระบวนการย่่อยสลายวััสดุุอิินทรีีย์์โดยจุุลิินทรีีย์์

ธรรมชาติใินกองปุ๋๋�ย ตัวัอย่่างวััสดุอุินิทรีย์ี์ในการผลิิตวัสดุุ

ให้้ไนโตรเจน เช่่น มููลสััตว์์ต่่าง ๆ ส่่วนวััสดุุให้้คาร์์บอน

หรืือวััสดุุเพิ่่�มช่่องว่่างขนาดใหญ่่ เช่่น ฟางข้้าว เศษพืืช 

ขุยุมะพร้้าว แกลบ เปลืือกไม้้ ทะลายปาล์์มบด ขี้้�เลื่่�อย 

ซัังข้้าวโพดบด หรืือใบไม้้

	ขั้้ �นตอนการผลิิตและควบคุุมระบบการผลิิตปุ๋๋�ยหมััก

เติิมอากาศ 

	 1) ผสมวััสดุุอิินทรีีย์์ ให้้ได้้สััดส่่วนคาร์์บอนต่่อ

ไนโตรเจน 30:1 เพื่่�อให้้มีสีารอาหารเหมาะสมกับจุลุินิทรีย์ี์

ย่่อยสลายวัสัดุอุินิทรีย์ี์ในกระบวนการหมััก 

	 2) ปรัับความชื้้�นในวััสดุุอิินทรีีย์์ รดน้้ำให้้ชุ่่�ม

ประมาณ 60 เปอร์์เซ็็นต์์โดยน้้ำหนััก ตลอดกระบวนการ

หมััก 

	 3) เติิมอากาศทดแทนการกลับักอง โดยให้้มีีการ

เติิมอากาศวันัละ 6 ครั้้�ง ครั้้�งละ 1 ชั่่�วโมง ห่่างกัันครั้้�งละ 

3 ชั่่�วโมง เมื่่�ออุุณหภููมิิในกองปุ๋๋�ยลดลงเท่่ากัับอุุณหภููมิิ

อากาศรอบนอก ก็เ็ริ่่�มนำไปใช้้เป็็นปุ๋๋�ยในการปลูกพืืชได้้
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	 ในกระบวนการผลิิตปุ๋๋�ยหมัักเติิมอากาศนี้้�สามารถ

ควบคุมุปัจจัยัที่่�มีผีลต่่อคุณุภาพปุ๋๋�ยตลอดกระบวนการหมักั 

จึึงทำให้้ได้้ปุ๋๋�ยหมัักที่่�สมบููรณ์์ ไม่่มีีกลิ่่�น และธาตุุอาหาร

อยู่่�ในรููปที่่�พร้้อมปลดปล่่อยให้้กัับต้้นพืืชได้้ทัันทีี สามารถ

เพิ่่�มอินิทรีียวัตัถุในดิินรวมทั้้�งฟอสฟอรััสและโพแทสเซีียม

ที่่�เป็็นประโยชน์ในดิิน

	 โครงการศููนย์์การเรีียนรู้้�เพิ่่�มประสิทิธิิภาพการผลิติ

สิินค้้าเกษตร (ศพก.) แก้้วมัังกร เพื่่�อส่่งเสริิมการผลิติ

พืืชเศรษฐกิจิ มีกีารจััดอบรมหลักัสููตร “การผลิิตปุ๋๋�ยหมักั

เติิมอากาศเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตแก้้วมังักร” รวม

ถึึงการจััดทำแปลงต้้นแบบส่่งเสริมการผลิิตแก้้วมัังกร

คุุณภาพด้้วยปุ๋๋�ยหมัักเติิมอากาศ ที่่�ผลิิตจากมููลสััตว์์และ

วัสัดุเุหลืือใช้้ทางการเกษตรในท้้องถิ่่�น เพื่่�อเพิ่่�มธาตุอุาหาร

ในดินิ และส่่งเสริมิความยั่่�งยืืนของระบบการเกษตร จากการ

ดำเนิินกิิจกรรม พบว่่า เกษตรกรมีีความเข้้าใจมากขึ้้�น

เกี่่�ยวกัับกระบวนการหมัักที่่�เหมาะสม รู้้�จัักการจััดการ

วัสัดุใุนท้้องถิ่่�นอย่่างมีปีระสิิทธิภิาพ และสามารถลดปััญหา

มลพิษิทางกลิ่่�นและการแพร่กระจายของแมลงวันัในพื้้�นที่่�ได้้ 

นอกจากจะส่่งผลดีีต่่อรายได้้ ยัังสร้้างภาพลักษณ์์ที่่�ดีี

ต่่อการท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตรในชุุมชนอีกีด้้วย 
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	กิ จกรรมในโครงการนี้้�ยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการ

ดำเนินิงานที่่�สอดคล้องกัับนโยบาย BCG Model ซึ่่�งมุ่่�งเน้้น

การใช้้ทรััพยากรชีีวภาพอย่่างคุ้้�มค่่า ลดของเสีีย และยกระดัับ

การผลิิตให้้เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม เทคโนโลยีีปุ๋๋�ยหมััก

เติิมอากาศจึึงไม่่ใช่่แค่่แนวทางในการเพิ่่�มคุุณภาพให้้กัับ

ผลผลิิตเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการสร้้าง

ความยั่่�งยืืนในระยะยาวให้้แก่่เกษตรกรในพื้้�นที่่� สร้างความ

สมดุุลระหว่่างเศรษฐกิิจ สิ่่�งแวดล้้อม และคุุณภาพชีีวิิต

ของเกษตรกรไทยในอนาคต อีีกทั้้�งยัังเป็็นการคืืน

ภาพลักัษณ์์ที่่�ดีใีห้้กับัภาคการท่่องเที่่�ยงในพื้้�นที่่�จังัหวัดัเลย

	 การนำเทคโนโลยีีปุ๋๋�ยหมัักเติิมอากาศของกรม-

วิิชาการเกษตรมาปรัับใช้้อย่่างจริิงจัังในพื้้�นที่่�อำเภอภููเรืือ 

ไม่่เพีียงแต่่จะช่่วยยกระดัับคุุณภาพผลผลิิตแก้้วมัังกร

ให้้โดดเด่่น แต่่ยัังเป็็นการแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม 

เช่่น มลพิษิด้้านกลิ่่�นและการระบาดของแมลงวัันในพื้้�นที่่�

จากการใช้้มูลูไก่่แกลบ ซึ่่�งเมื่่�อนำปุ๋๋�ยหมัักเติมิอากาศมาใช้้

ทดแทนในแปลงแก้้วมัังกร ถืือเป็็นการจััดการที่่�เหมาะสม

และมีีประสิิทธิิภาพ ช่่วยคืืนภาพลัักษณ์์ที่่�ดีีให้้กัับอำเภอ

ภููเรืือ ในฐานะ “เมืืองแห่่งแก้้วมัังกร” อีีกทั้้�งยัังส่่งเสริิม

ภาคการท่่องเที่่�ยวธรรมชาติิ ดึึงดููดผู้้�มาเยืือนให้้สััมผััส

วิิถีีชีีวิิตชุุมชนและความงดงามของธรรมชาติิ ดัังคำขวััญ 

“เมืืองแห่่งทะเลภูเูขา สุุดหนาวในสยาม ดอกไม้้งามสามฤดูู” 

ส่่งผลให้้ธุุรกิิจที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกัับการท่่องเที่่�ยว เช่่น ที่่�พักั ร้้าน

อาหาร ร้้านกาแฟ และการจำหน่่ายผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน

ถููกกระตุ้้�นให้้เติิบโต เพิ่่�มมููลค่่าและกระตุ้้�นการจำหน่่าย

สิินค้้าในท้้องถิ่่�น การพััฒนาแก้้วมัังกรในอำเภอภููเรืือ

จึึงเป็็นตัวัอย่่างที่่�ชัดัเจนของการเช่ื่�อมโยงคุุณภาพผลผลิิต 

การจััดการสิ่่�งแวดล้้อม และเศรษฐกิิจชุุมชนให้้เติิบโต

ไปพร้อมกันั อีกีทั้้�งยังัสร้างรากฐานความยั่่�งยืืนด้้านเศรษฐกิจิ 

สังัคม และสิ่่�งแวดล้้อมให้้กัับชุุมชน
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ปลูกูบัวับกคุุณภาพปลูกูบัวับกคุุณภาพ
สู่่�พืืชสมุุนไพรปลอดสารพิิษสู่่�พืืชสมุุนไพรปลอดสารพิิษ

	 บัวับก (Centella asiatica (Linn.) Urban) เป็็นผัักพื้้�นบ้้านที่่�พบเห็น็ได้้ท่ั่�วไป คนไทยนิิยมบริิโภคบััวบก

มานาน มี การใช้้ประโยชน์จากบััวบกทางด้้านเภสััชวิทยา พ บว่่า มี ฤทธิ์์�ฆ่่าเชื้้�อแบคทีเีรีียและเชื้้�อรา ส ามารถใช้้

รัักษาโรคผิิวหนััง และเร่่งการสร้้างเนื้้�อเยื่่�อและคอลลาเจน จึึงช่่วยสมานแผลได้้ นอกจากนี้้� สารสกััดจาก

ใบบัวับกมีฤีทธิ์์�ยับัยั้้�งการแบ่่งตััวของเซลล์์มะเร็็งบางชนิดได้้ และยังัสามารถรักษาเยื่่�อหุ้้�มสมองอัักเสบ ส่่งเสริม

การทำำ�งานของสมอง เอกริินทร์ และคณะ (2548) ได้้พัฒันาสารสกัดมาตรฐานบััวบก (ECa 233) ที่่�สามารถ

กระตุ้้�นการเรีียนรู้้�และความจำำ� และสารสกัดมาตรฐานที่่�มีฤีทธิ์์�สมานแผลได้้ แต่่พบว่่าต้้องใช้้บััวบกสดที่่�นำำ�มาสกัดั

สารมาตรฐานค่่อนข้้างมากในการนำำ�ไปแปรรููปเป็็นสารสกัดสมุนุไพร อีกีทั้้�งปริิมาณสารสำำ�คัญและผลผลิติ

ไม่่คงที่่� เนื่่�องจากวััตถุดิิบบััวบกมีีความแปรปรวนจากฤดููกาลผลิิต และสภาพแวดล้้อมที่่�เปลี่่�ยนแปลง 

จึึงส่่งผลให้้สารสกััดบััวบกภายในประเทศไม่่เพีียงพอต่่อความต้้องการของตลาดในปััจจุุบััน โดยเฉพาะ

ผลิติภัณัฑ์์อาหารเสริมและผลิิตภัณัฑ์์เคร่ื่�องสำำ�อาง จึึงมีคีวามจำำ�เป็็นต้้องนำำ�เข้้าสารสกัดบัวับกในรููปสารสกัด

บริิสุทุธิ์์� หรืือกึ่่�งบริิสุุทธิ์์� ที่่�มีรีาคาค่่อนข้้างสููง

อุุทััยวรรณ ทรััพย์์แก้้ว
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	 การปลูกบััวบกของเกษตรกรมัักปลูกในพื้้�นที่่�เดิิม

ซ้้ำเป็็นเวลานานหลายปีี โดยไม่่ปล่อยให้้มีกีารพักัหรืือปรับ

สภาพพื้้�นที่่�ให้้เหมาะสม ทำให้้ดิินขาดความอุดุมสมบูรูณ์์ 

มีีการสะสมของสารเคมีใีนดินิ ส่่งผลให้้ดินิเป็็นกรดหรืือด่่าง

มากเกิินไป อีีกทั้้�งฤดููกาลที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว 

ทำให้้โรคพืืชและแมลงศัตัรูพืืชเข้้าทำลายมากขึ้้�น จากการ

สุ่่�มตรวจกลุ่่�มของผักัพื้้�นบ้้าน พบว่่า ใบบััวบกเป็็นผักัที่่�มีี

สารพิิษตกค้้างอยู่่�ในอัันดัับต้้น ๆ โดยพบสารพิิษตกค้้าง 

5-18 ชนิดิต่่อ 1 ตัวัอย่่าง และพบทั้้�งกลุ่่�มสารกำจััดแมลง

ไปจนถึงึสารกำจัดัวัชัพืืชและโลหะหนักั บัวับกในท้้องตลาด

ทั่่�วไปจึึงไม่่สามารถนำไปใช้้เป็็นแหล่่งวััตถุดิบิและสารสกัด

สมุุนไพรที่่�ได้้มาตรฐาน รวมทั้้�งกระบวนการจััดการเพื่่�อ

ผลิิตบััวบกแห้้งมีีขั้้�นตอนยุ่่�งยาก เกษตรกรขาดความรู้้� 

ความเข้้าใจในขั้้�นตอนการผลิติ และต้้นทุนุในการจัดัการ

ทำให้้แห้้ง

บัวับกในระบบโรงเรือืนและการปลูกูพืชืไม่่ใช้้ดิินสามารถ

เพิ่่�มศัักยภาพการผลิิตให้้บััวบกมีีคุุณภาพสููง ปลอดจาก

สารพิิษตกค้้างและโลหะหนักั รวมทั้้�งส่่งผลให้้บัวับกมีกีาร

เจริิญเติิบโตให้้ผลผลิิตเร็ว็ มีปีริิมาณสารสำคัญัและผลผลิิตสูงู

 

เทคโนโลยีกีารผลิติบัวับกคุุณภาพ
	ศู ูนย์์วิิจััยพืืชสวนสุุโขทััย ร่่วมกัับ ศููนย์์วิิจััยเกษตร

วิศิวกรรมเชีียงใหม่่ กรมวิชาการเกษตร ดำเนิินโครงการ 

“การเพิ่่�มศัักยภาพการผลิิตบััวบกคุุณภาพเพื่่�อเป็็นพืืช

สมุุนไพรปลอดสารพิิษ และโลหะหนััก” ตั้้�งแต่่วัันที่่� 16 

ตุลุาคม 2563 - วันัที่่� 15 ตุลุาคม 2564 (ระยะเวลาตลอด

โครงการ 1 ปีี) ณ ศูนูย์์วิจัิัยพืืชสวนสุโุขทััย โดยได้้รัับทุุน

อุุดหนุุนการพััฒนาการวิิจััยการเกษตรจากสำนัักงาน

พัฒันาการวิจัิัยการเกษตร (องค์์การมหาชน) หรืือ สวก. 

ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2563 โดยผลิิตบัวับกในระบบ

โรงเรืือนและการปลููกพืืชไม่่ใช้้ดิิน ภายใต้้สภาพโรงเรืือน

แบบระบบกึ่่�งปิิด เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพการผลิิตบัวบก

ให้้มีีคุุณภาพสูง เป็็นพืืชสมุุนไพรสำหรัับผลิิตสารสกััด

มาตรฐานบััวบก ECa 233 ที่่�มีสีาร Asiaticoside ไม่่ต่่ำกว่่า 

0.5 เปอร์์เซ็็นต์์ ดำเนิินการ 3 การทดลอง ดัังนี้้�

	 การทดลองที่่� 1 วางระบบโรงเรืือนการควบคุุม

สภาวะบรรยากาศ ทำการออกแบบและติิดตั้้�งโครงสร้าง

อุปุกรณ์์โรงเรืือนที่่�ควบคุมุสภาวะบรรยากาศ อุณุหภูมูิแิละ

ความชื้้�น ความเข้้มแสง โดยติดิตั้้�งระบบน้้ำในการสเปรย์์

ละอองน้้ำแบบอััตโนมััติิเพิ่่�มความชื้้�น และติิดตั้้�งพััดลม

ระบายอากาศเพื่่�อลดอุณุหภูมิูิ รวมถึึงการวััดความเข้้มแสง

จากการพรางแสง 50 เปอร์์เซ็น็ต์์ โดยเก็็บข้้อมูลูหาเงื่่�อนไข

การทำงานที่่�เหมาะสมของระบบควบคุุมสภาวะอากาศใน

โรงเรืือน บันัทึึกข้้อมูลูการให้้น้้ำบััวบก การสิ้้�นเปลืืองพลังังาน

	 การผลิิตพืืชในระบบโรงเรืือนและการปลูกพืืช

ไม่่ใช้้ดิิน เป็็นเทคโนโลยีีการปลูกพืืชปราศจากการใช้้เคมีี

ที่่�เป็็นอัันตราย หรืือใช้้ปริิมาณน้้อยและสามารถควบคุุม

คุุณภาพของสารเคมีีที่่�ใช้้ได้้ ระบบการให้้ปุ๋๋�ยทางน้้ำช่่วย

เพิ่่�มประสิทิธิภิาพการใช้้ปุ๋๋�ย การปลูกพืืชโดยไม่่ใช้้ดิินหรืือ

การปลููกพืืชในวััสดุุอื่่�น ๆ  แทน โดยวััสดุุต้้องมีีคุุณสมบััติิ

ที่่�เหมาะสมต่่อการเจริิญเติิบโตของพืืช ดัังนั้้�น การผลิิต โรงเรืือนในศูนูย์์วิจิัยัพืชืสวนสุโุขทัยั
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ระบบน้ำในการสเปรย์์ละอองน้้ำอัตัโนมัตัิิ

ชุดุควบคุมุสภาวะอากาศในโรงเรือืน

	 การทดลองที่่� 2  เปรียีบเทีียบวัสัดุุปลููก และสูตูร

สารละลายธาตุุอาหารที่่�เหมาะสมต่่อการผลิิตบััวบก

ในระบบปลูกูพืชืที่่�ไม่่ใช้้ดิิน วางแผนการทดลองแบบ split-

plot จำนวน 4 ซ้้ำ โดยจััดวางการทดลองแบบ RCB และ

กำหนดให้้ 1 กระบะต่่อหน่่วยการทดลอง 

	 • ปััจจัยัหลััก ประกอบด้้วย สูตูรสารละลายธาตุุ

อาหารสำหรัับปลููกพืืชไม่่ใช้้ดิิน 3 สููตร ได้้แก่่ 1) สููตร

สารละลายธาตุุอาหาร Enshi (สููตรผัักกิินใบ) 2) สููตร

สารละลายธาตุุอาหาร Hoagland solution 3) สูตูรการค้้า A,B

	 • ปััจจัยัรอง ประกอบด้้วย วัสัดุปุลูกูชนิดิต่่าง ๆ ได้้แก่่ 

1) ทรายหยาบ : ถ่่านแกลบ อัตัราส่่วน 1:1 2) ทรายหยาบ 

: ขุยุมะพร้าว อัตัราส่่วน 1:1 3) ถ่่านแกลบ : ขุยุมะพร้าว 

อัตัราส่่วน 1:1 4) เพอร์์ไลท์์ (Perlite) : เวอร์์มิคิูไูลท์์ (Verm-

miculite) อัตัราส่่วน 2:1 

	บั นทึึกข้้อมูลูการเจริญเติิบโตและผลผลิิตของบััวบก 

และข้้อมูลูผลผลิติในพื้้�นที่่� 2 ตารางเมตรต่่อหน่่วยการทดลอง 

และนำไปวิิเคราะห์์หาปริิมาณสาร Triterpenes 4 ชนิิด 

ได้้แก่่ Madecassoside, Asiaticoside, Madecassic acid 

และ Asiatic acid
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การผลิติบัวบกของเกษตรกร

การผลิติบัวับกคุณุภาพภายใต้้สภาพโรงเรืือน

	 การทดลองที่่� 3 เปรียีบเทีียบเทคโนโลยีกีารผลิิต

บััวบกคุุณภาพภายใต้้สภาพโรงเรืือนในระบบปลููกพืืช

ไม่่ใช้้ดิินกับัเทคโนโลยีกีารผลิิตของเกษตรกร กำหนดให้้

1 กระบะ และ 1 แปลงต่่อหน่่วยการทดลอง จำนวน 10 ซ้้ำ 

(กระบะต่่อแปลงย่่อย) บันัทึึกข้้อมูลูการเจริญิเติิบโตและ

ผลผลิิตของบัวับก และข้้อมููลผลผลิิตในพื้้�นที่่� 2 ตารางเมตร

ต่่อหน่่วยการทดลอง และนำไปวิิเคราะห์์หาปริิมาณสาร 

Triterpenes 4 ชนิดิ ได้้แก่่  Madecassoside, Asiaticoside, 

Madecassic acid และ Asiatic acid สารพิิษตกค้้าง 

และโลหะหนััก วิิเคราะห์์ความคุ้้�มค่่าทางเศรษฐศาสตร์์

ในการลงทุุน 
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	 2. การเปรีียบเทีียบเทคโนโลยีีการผลิิตบัวบก

คุณุภาพภายใต้้สภาพโรงเรืือนในระบบปลูกูพืืชไม่่ใช้้ดินิ กับั

เทคโนโลยีีการผลิิตของเกษตรกร พบว่่า การผลิิตบััวบก

ภายใต้้สภาพโรงเรืือนในระบบปลูกูพืืชไม่่ใช้้ดิิน บัวับกมีกีาร

เจริญเติบิโตและปริมิาณผลผลิติสูงูกว่่าเทคโนโลยีกีารผลิติ

ของเกษตรกรถึงึ 2 เท่่า และปริมาณสารสำคัญั Asiaticos-

side สูงูถึึง 2.05 เปอร์์เซ็็นต์์ DW และสาร Madecassoside 

1.73 เปอร์์เซ็็นต์์ DW ซึ่่�งสููงกว่่ากรรมวิธีีเทคโนโลยีี

การผลิติของเกษตรกร

	 3. ผลการวิเิคราะห์์สารพิษิตกค้้างในทุกุกรรมวิธิีไีม่่พบ

สารพิิษตกค้้าง แต่่เทคโนโลยีีการผลิิตของเกษตรกรพบ

ปริิมาณโลหะหนััก คืือ เหล็็กและสารหนูู ที่่�เกิินเกณฑ์์

มาตรฐาน สำหรับัการผลิติบัวับกคุณุภาพภายใต้้สภาพ-

โรงเรืือนในระบบปลูกูพืืชไม่่ใช้้ดินิสามารถควบคุุมสภาพ-

แวดล้้อมและปััจจัยัการผลิิต ลดการปนเป้ื้�อนสารพิษิ และ

โลหะหนััก จึึงทำให้้สามารถเพิ่่�มศักัยภาพการผลิติบัวับก

ให้้ได้้คุุณภาพ

	 ผลการทดลองการเปรีียบเทีียบวััสดุุปลููก และสููตร

สารละลายธาตุุอาหารที่่�เหมาะสมต่่อการผลิิตบัวบก

ในระบบปลูกูพืืชที่่�ไม่่ใช้้ดิิน ภายใต้้สภาพโรงเรืือนแบบระบบ

กึ่่�งปิิด ในสภาพแวดล้้อมอุณุหภูมูิภิายในโรงเรืือนเฉลี่่�ย 32.14 

องศาเซลเซีียส ความชื้้�นสััมพัทธ์์ภายในโรงเรืือนเฉลี่่�ย 

54.73 เปอร์์เซ็น็ต์์ และความเข้้มแสงเฉลี่่�ย 286.50 µmol 

สรุุปได้้ดัังนี้้�

	 1. การผลิติบัวับกในสารละลายธาตุุอาหารสููตรการค้้า 

A,B ร่่วมกับัการปลูกในวัสัดุปุลูกู ทรายหยาบ : ขุยุมะพร้าว 

อัตัราส่่วน 1:1 ส่่งผลต่่อการเจริญิเติบิโต ปริมิาณผลผลิติ 

และปริมิาณสารสำคัญัโดยเฉพาะสาร Asiaticoside และ 

Madecassoside มีแีนวโน้้มสูงูสุดุ

	 4. ผลการวิเิคราะห์์ความคุ้้�มค่่าทางเศรษฐกิิจ ระยะ

เวลา 5 ปีี พบว่่า ทั้้�งสองเทคโนโลยีมีีคีวามคุ้้�มค่่าทางเศรษฐกิจิ 

แต่่เทคโนโลยีีของเกษตรกรสามารถใช้้ระยะเวลาคืืนทุุน

ประมาณ 1 ปีี 5 เดืือน เร็็วกว่่าเทคโนโลยีีการผลิิตบัวับก

คุุณภาพภายใต้้สภาพโรงเรืือนในระบบปลูกพืืชไม่่ใช้้ดิิน 

ที่่�ใช้้ระยะเวลาคืืนทุนุ 3 ปีี 3 เดืือน และเมื่่�อเปรียีบเทียีบ

กระแสเงิินสดสุุทธิิ พบว่่า เทคโนโลยีีการผลิิตบััวบก

คุุณภาพภายใต้้สภาพโรงเรืือนในระบบปลูกพืืชไม่่ใช้้ดิิน 

มีีกระแสเงิินสดสุุทธิิสููงกว่่าการผลิิตตามเทคโนโลยีี

ของเกษตรกร มากกว่่า 13 เท่่าในปีีที่่� 3
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	ดั งนั้้�น ผลการเปรียบเทีียบวััสดุุปลูก และสููตร

สารละลายธาตุุอาหารที่่�เหมาะสมต่่อการผลิิตบััวบก

ในระบบปลูกพืืชไม่่ใช้้ดิิน ภายใต้้สภาพโรงเรืือนแบบระบบ

กึ่่�งปิิด เทคโนโลยีีที่่�เหมาะสมต่อการเจริญิเติบิโตบัวับกให้้มีี

คุณุภาพ ผลผลิิต และสารสำคััญสูงู คืือ การปลูกูบััวบกใน

วัสัดุุปลููก ทรายหยาบ : ขุุยมะพร้าว อัตัราส่่วน 1:1 ร่่วมกัับ

สารละลายธาตุุอาหารสูตูรการค้า A,B และควรทำการ

ปรัับค่่า EC ให้้เหมาะสมต่่อการเจริิญเติิบโตที่่� 2.2-

2.5 mS/cm ปรับัค่่า pH ให้้มีคีวามเป็็นกรดอ่่อน อยู่่�ใน

ช่่วงระหว่่าง 5.5 ถึงึ 6.0 หมั่่�นตรวจดูโูรคพืชืและแมลง

ศัตัรูพูืชือย่่างสม่่ำเสมอ ติิดกับัดักักาวเหนียีวไว้้ สำหรัับ

ประเมิินปริิมาณระดัับเศรษฐกิิจของแมลงศััตรููพืืช 

เพื่่�อป้้องกัันการระบาดที่่�อาจส่งผลเสีียต่่อคุุณภาพผลผลิิต 

และปิิดประตููโรงเรืือนให้้สนิิททุุกครั้้�ง เพื่่�อป้้องกััน

แมลงศัตัรูพูืชืเข้้าไปภายในโรงเรือืน ผู้้�ที่่�ต้้องปฏิิบัตัิิงาน

ในโรงเรืือนควรทำความสะอาดร่่างกายโดยเฉพาะ

ล้้างมืือทุุกครั้้�งก่่อนที่่�ปฏิิบััติิงาน เพราะอาจนำเชื้้�อโรค

บางชนิิดติิดมากับัร่่างกายหรือืมือืของผู้้�ปฏิิบัตัิิงานเข้้ามา

ภายในโรงเรือืนได้้

ขั้้�นตอนการปลููกบัวบกคุุณภาพสำำ�หรัับ
เกษตรกร 
	 1. สร้้างโรงเรืือนการควบคุุมสภาวะบรรยากาศ

ระบบแบบกึ่่�งปิิด ขนาด 8x20 เมตร โดยควบคุุมสภาวะ

บรรยากาศ อุณุหภูมูิแิละความชื้้�น ความเข้้มแสง ให้้เหมาะสม

กัับการเจริญเติิบโตของบััวบกในโรงเรืือนระบบก่ึ่�งปิิด 

การพรางแสงระดับั 50 เปอร์์เซ็น็ต์์ ที่่�ระดับัความเข้้มแสง

ประมาณ 362.5 µmol m-2s-1 หรืือใกล้้เคีียงอุุณหภููมิิ 

24-27 องศาเซลเซีียส ความชื้้�นสััมพััทธ์์ในช่่วง 70-85 

เปอร์์เซ็น็ต์์

	 2. เตรียีมต้นพันัธุ์์�บัวับก โดยแนะนำให้้ใช้้ “สายพัันธุ์์�

นครปฐม” ซึ่่�งเป็็นพัันธุ์์�ในพื้้�นที่่�จัังหวััดนครปฐมและเป็็น

พื้้�นที่่�ที่่�เป็็นแหล่่งผลิิตมากที่่�สุุด

	 3. เตรีียมดิินสำหรัับชำกล้้าบััวบก โดยใช้้ดิิน

สำหรับัเพาะชำที่่�มีส่ี่วนผสม คืือ ดินิร่่วน แกลบเผา ทราย-

หยาบ อััตราส่่วน 1:1:1 โดยปริมาตร ผสมคลุุกเคล้้า

ให้้เข้้ากััน แล้้วนำมาใส่่ลงในถุุงพลาสติิกขนาด 4x6 นิ้้�ว 

ให้้เต็ม็ รดน้้ำดินิในถุุงให้้ชุ่่�ม นำต้้นพัันธุ์์�บัวบกที่่�ทำการขุดุ

ออกจากแปลงมาแยกลงถุุงเพาะที่่�เตรีียมไว้้ โดยการ

แยกต้้นให้้เหลืือเพีียง 1 ต้้น แล้้วชำลงถุุง ถุุงละ 1 ต้้น 

เป็็นเวลา 15 วันั เตรียีมกระบะปลูกู

เตรียีมต้นพันัธุ์์�

	 4. เตรีียมกระบะปลููกคลุุมด้้วยพลาสติิก ขนาด

กว้้าง 3 เมตร x ยาว 4 เมตร x ลึึก 0.3 เมตร 
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เตรียมวัสัดุปุลุกุ

นำต้้นพันัธุ์์�บัวับกลงปลูกูในกระบะ

	 8. เตรียีมสารละลายธาตุุอาหาร

	   • เตรียีมสารละลายธาตุุอาหารที่่�เหมาะสมกับั

การเจริิญเติิบโตบััวบก จาก Stock A และ Stock B 

ในปริมิาตรที่่�เท่่ากััน 

	     	 • ปรับัค่่า EC (Electrical Conductivity) ซึ่่�งเป็็น

ค่่าการนำไฟฟ้้าของเกลืือในสารละลาย แสดงความเข้้มข้น

โดยรวมของธาตุุอาหารพืืชในสารละลายนั้้�น (หน่่วยวััด

เป็็น มิิลลิิซีีเมน/เซนติิเมตร; mS/cm) วััดโดยเครื่่�องวััด

ปริมิาณ EC และค่่าความเป็็นกรดด่่างของสารละลายธาตุุ

อาหาร (pH) โดยค่่า EC และ pH ที่่�เหมาะสมต่่อการ

เจริิญเติิบโตของบััวบก คืือ 1.8-2.4 mS/cm และค่่า pH 

5.5-6.5

	 5. เตรียีมวัสัดุปุลูกูที่่�เหมาะสมในการเจริญเติิบโต

ของบััวบกในระบบปลููกพืืชแบบไม่่ใช้้ดิิน ประกอบด้้วย 

ทรายหยาบ : ขุยุมะพร้าว อััตราส่่วน 1:1

	 6. นำต้้นพันัธุ์์�บัวบกที่่�เพาะชำไว้้มาปลูกในกระบะ

ปลูกู ระยะปลูกู 10x10 เซนติเิมตร

	 7. เตรีียมสารละลายธาตุุอาหารเข้้มข้้นสููตร

สารละลายธาตุุอาหารการค้้า A,B ดัังนี้้�

Stock A

Stock B

(Fe-EDTA 13.2%)
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	 9. ติดิตั้้�งและวางระบบน้้ำหยด เพื่่�อให้้สารละลาย

ธาตุอุาหารเข้้าสู่่�กระบะปลูกู โดยเริ่่�มให้้หลังัจากปลูกูบัวับก 

1 สัปัดาห์์ และให้้สารละลายธาตุุอาหารสััปดาห์์ละ 3 วันั 

(วันัเว้้นวันัต่่อสัปัดาห์์) ให้้ครั้้�งละ 2-3 นาทีี

	 10. เก็บ็เกี่่�ยวบัวับกในส่่วนของใบและก้้านใบ เก็็บเกี่่�ยว

ครั้้�งแรกที่่�อายุุเก็็บเกี่่�ยว 60 วััน และเก็็บเกี่่�ยวครั้้�งต่่อไป

ห่่างจากครั้้�งแรก 30-45 วันั

	 11. การปฏิบัตัิดิูแูลรัักษา และข้้อเสนอแนะในการผลิิต

	    • หมั่่�นตรวจดูโรคและแมลงอย่่างสม่่ำเสมอ

			   • ติิดกับัดักักาวเหนียีวไว้้สำหรับัประเมินิปริมิาณ

ระดับัเศรษฐกิิจของแมลงศัตัรูพูืืช เพื่่�อป้้องกันัการระบาด

ที่่�อาจส่่งผลเสีียต่่อคุุณภาพผลผลิิต

	  		• ปิิดประตููโรงเรืือนให้้สนิิททุุกครั้้�ง เพื่่�อป้้องกััน

แมลงศัตัรูพูืืชเข้้าไปภายในโรงเรืือน ผู้้�ที่่�ต้้องปฏิบิัตัิงิานใน

โรงเรืือนควรทำความสะอาดร่่างกายโดยเฉพาะล้้างมืือทุกุครั้้�ง

ก่่อนที่่�ปฏิบัตัิงิาน เพราะอาจนำเช้ื้�อโรคบางชนิดติิดมากับั

ร่่างกายหรืือมืือของผู้้�ปฏิบัตัิงิานเข้้ามาภายในโรงเรืือนได้้

	 เกษตรกรหรืือผู้้�สนใจเกี่่�ยวกับัเทคโนโลยีกีารผลิติ

บัวับกคุณุภาพภายใต้้สภาพโรงเรืือนในระบบปลูกูพืืชไม่่ใช้้ดินิ 

และคำแนะนำการออกแบบโรงเรืือน สามารถติดิต่่อสอบถาม

ข้้อมููลได้้ที่่� ศููนย์์วิิจััยพืืชสวนสุุโขทััย สถาบัันวิิจััยพืืชสวน 

กรมวิชิาการเกษตร เลขที่่� 239 หมู่่� 4 ตำบลท่่าชัยั อำเภอ

ศรีสีัชันาลััย จังัหวัดัสุุโขทัยั 64190 โทรศัพัท์ 0 5567 9085 

และศููนย์์วิิจััยเกษตรวิศิวกรรมเชีียงใหม่่ สถาบัันวิิจััยเกษตร

วิิศวกรรม กรมวิิชาการเกษตร เลขที่่� 235 หมู่่� 3 ตำบล

แม่่เหีียะ อำเภอเมืืองเชียีงใหม่่ จังัหวัดัเชีียงใหม่่ 50100 

โทรศัพัท์ 0 5311 6119 ในวัันและเวลาราชการ

	 (คณะผู้้�ร่วมวิจัยั : เพ็ญ็จันัทร์์ สุทุธานุกูุูล ศูนูย์์วิจิัยั

พืืชสวนสุุโขทััย, ไกรสิิงห์์ ชููดีี สำนัักคุ้้�มครองพัันธุ์์�พืืช 

และ พงษ์์รวี ีนามวงศ์์ ศูนูย์์วิิจัยัเกษตรวิิศกรรมเชียีงใหม่่)

เตรียีมสารละลายธาตุอุาหาร

เก็บ็เกี่่�ยว

ติิดตั้้�งระบบการให้้ปุ๋๋�ยทางน้ำ้อััตโนมัติัิ

วัดัปริมิาณ pH วัดัปริิมาณ EC



	 อะโวคาโด (Avocado) ถููกยกให้้เป็็น “ทองคำำ�สีีเขีียว” เพราะอุุดมไปด้้วยสารอาหารที่่�มีี

ประโยชน์์ต่่อสุุขภาพ และมีีมููลค่่าทางเศรษฐกิิจสููง ในปีี 2565 มีีมููลค่่าผลผลิิตอยู่่�ที่่� 15.83 พัันล้้าน

ดอลลาร์์สหรััฐ และคาดว่่าในปีี 2573 จะเพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 26.04 พันล้้านดอลลาร์์สหรััฐ โดยมีีอัตัราการเติบิโต

เฉลี่่�ยต่่อปีี ตั้้�งแต่่ปีี 2566-2573 อยู่่�ที่่� 7.4 เปอร์์เซ็็นต์์ ผลผลิิตแบบสดครองส่่วนแบ่่งตลาดสููงสุุดถึึง 

78.1 เปอร์เซ็น็ต์์ ในปีี 2565 ปััจจััยสำำ�คัญัที่่�ผลักัดันัการเติิบโตของตลาด  และความต้้องการนำำ�เข้้าที่่�เพิ่่�มขึ้้�น คือ 

กลุ่่�มผู้้�ซื้้�อผลิติภัณัฑ์์อาหารเพื่่�อสุขภาพเป็็นสำำ�คัญ  (https://www.grandviewresearch.com, 2568) สำ ำ�หรับั

ประเทศไทยมีพีื้้�นที่่�ปลููกอะโวคาโดมากกว่่า 50,000 ไร่่ ส่่วนใหญ่่อยู่่�เขตภาคเหนืือและภาคตะวันัออกเฉียีงเหนือื 

ให้้ผลผลิติไม่่น้้อยกว่่า 10,000 ตันั ให้้มูลูค่่าราว 360 ล้านบาท แต่่ผลผลิติยังัไม่่เพีียงพอสำำ�หรับับริิโภคในประเทศ 

มีีการนำำ�เข้้าจากต่่างประเทศมากกว่่า 50,000 ตััน มููลค่่ารวมกว่่า 300 ล้้านบาท ขณะที่่�การส่่งออก

อะโวคาโดของประเทศไทยยัังคงมีีไม่่มากราว 180,000 บาท (Freshela, 2568) สถานการณ์์และตลาดส่่งออก 

ไทยมีีการส่่งออกอะโวคาโดในกลุ่่�ม ผลไม้้สดแช่่เย็็นและแช่่แข็็งไปยัังหลายประเทศ เช่่น ฮัังการีี มาเก๊๊า 

ภููฏาน โรมาเนีีย สหรััฐอาหรัับเอมิิเรตส์์ และสิิงคโปร์์ ซึ่่�งเป็็นสิินค้้าดาวเด่่นของไทยในปีี 2567 ที่่�มีีอััตรา

การขยายตััวและสััดส่่วนการส่่งออกสููง 

จิิตอาภา จิิจุุบาล และ เกษตริิน ฝ่่ายอุุประ

Avocado ModelAvocado Model
สู่่�การสร้้างป่่าเศรษฐกิิจอย่่างยั่่�งยืืนบนพื้้�นที่่�สููงสู่่�การสร้้างป่่าเศรษฐกิิจอย่่างยั่่�งยืืนบนพื้้�นที่่�สููง



	 เมื่่�ออะโวคาโดเป็็นผลไม้้ยอดนิิยมของกลุ่่�มคน

ผู้้�รักัสุุขภาพ และมีีปริิมาณไม่่เพีียงพอต่่อความต้้องการ

ของผู้้�บริิโภค จึึงมีีการขยายพื้้�นที่่�ปลููกเพิ่่�มมากกว่่า 100 

เปอร์์เซ็น็ต์์ทุกุปีี และด้้วยลักัษณะที่่�เป็็นไม้้ผลยืืนต้้นอายุยุืืน 

ไม่่ผลััดใบ เจริญเติิบโตได้้ทุุกพื้้�นที่่� มีีความหลากหลาย

ของสายพัันธุ์์�ที่่�เหมาะสำหรัับพื้้�นที่่�ปลููกเฉพาะพื้้�นที่่�สููง

หรืือพื้้�นที่่�ราบ ให้้ผลผลิิตและผลตอบแทนสููง ที่่�มีีความ-

แตกต่่างของขนาดและรสชาติิ และมีีช่่วงเก็็บเกี่่�ยวที่่�ให้้

ผลผลิิตออกสู่่�ตลาดครอบคลุมตลอดทั้้�งปีี อะโวคาโด

จึึงเหมาะสำหรับัปลูกเป็็นพืืชเศรษฐกิิจทดแทนป่่า โดยเฉพาะ

พื้้�นที่่�สูงูในเขตภาคเหนืือของประเทศไทย ที่่�ประสบปััญหา

เชิงิโครงสร้างที่่�สำคัญั คืือ การพึ่่�งพาการปลูกูพืืชไร่่เชิิงเดี่่�ยว

มาเป็็นเวลานาน จากภาวะโลกร้้อนและความผัันผวน

ของราคาผลผลิิตในปััจจุุบััน ทำให้้เกษตรกรอยู่่�ในภาวะ

มีีความเสี่่�ยงสููงที่่�จะขาดทุุน เกษตรกรผู้้�ผลิิตข้้าวโพด

เลี้้�ยงสัตัว์ส่่วนใหญ่่มีรีายได้้สุุทธิติ่่ำกว่่า 3,000 บาทต่่อไร่่

หากเกิดิภัยัแล้้ง อุทุกภัยั หรืือศัตัรูพูืืช รายได้้สุทุธิมีิีความเสี่่�ยง

ที่่�จะติดิลบ จึึงมีกีารบุกุรุกุพื้้�นที่่�ป่่าเพิ่่�มขึ้้�นมาก เพื่่�อขยาย

พื้้�นที่่�เพาะปลููกให้้ได้้ปริิมาณผลผลิิตมากขึ้้�น นอกจากนี้้� 

ผลข้้างเคีียงจากการปลููกพืืชไร่่เชิิงเดี่่�ยว คืือ การเผาวััสดุุ

ที่่�เหลืือในแปลงช่่วงฤดููแล้้ง ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุหนึ่่�งของปััญหา

ฝุ่่�นควัน PM 2.5 ในปััจจุบััน ส่่งผลกระทบโดยตรงต่่อ

สุขุภาพของประชาชนในประเทศ และสร้างความเสียีหาย

ทางเศรษฐกิิจต่อภาคการท่่องเที่่�ยวอย่่างประเมินิค่่าไม่่ได้้

	 แต่่การปลูกอะโวคาโดในประเทศไทยประสบกัับ

ปััญหาด้้านความแปรปรวนทางพัันธุุกรรมจากการปลููก

ด้้วยเมล็ด ทำให้้ผลผลิิตไม่่ได้้คุุณภาพตามมาตรฐาน 

มีีข้้อจำกััดด้้านองค์์ความรู้้�และทัักษะเชิิงปฏิิบััติิการ

ในเทคโนโลยีีการผลิิตอะโวคาโดคุุณภาพ เช่่น การเลืือก

พัันธุ์์�ปลููกที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�และได้้ผลผลิิตตามช่่วงฤดูู

ที่่�ผู้้�บริิโภคต้้องการ ขาดโอกาสในการเข้้าถึึงแหล่่งพัันธุ์์�ดีี 

ทักัษะการขยายพันัธุ์์�ดี ีการจัดัการโรค-แมลง การจััดการ

ผลผลิติก่อนและหลังัการเก็บ็เกี่่�ยว ซ้้ำด้้วยการลักัลอบนำเข้้า

ผลผลิิตด้้อยคุุณภาพ ทำลายความเชื่่�อมั่่�นของผู้้�บริิโภค

และเสถียีรภาพด้านราคาในประเทศ รวมทั้้�งขาดการเช่ื่�อมโยง

กัับภาคเอกชนเพื่่�อรองรัับผลผลิิตอะโวคาโดที่่�จะออกสู่่�

ตลาดในอนาคต การยกระดัับมาตรฐานอะโวคาโดในตลาด 

และการรับัรองมาตรฐานอาหารปลอดภัยั ที่่�จำเป็็นต้้องเร่่ง

ขยายผล เพื่่�อให้้เกษตรกรเข้้าถึึงแหล่่งพัันธุ์์�ดีี เทคโนโลยีี

การผลิติอะโวคาโดคุุณภาพ ให้้สามารถนำทักัษะไปปรับัใช้้

ให้้ได้้ผลิิตที่่�มีคุีุณภาพและตรงกัับความต้องการของตลาด 

สร้างความได้้เปรียบเชิิงเศรษฐกิิจ ลดการนำเข้้า เพิ่่�มการ

ส่่งออก สร้้างรายได้้ที่่�มั่่�นคงและยั่่�งยืืนในระยะยาว สร้้าง

ป่่าเศรษฐกิิจควบคู่่�กัับการสร้้างสมดุุลให้้แก่่ธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อม สอดคล้องกับัเป้้าหมายการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืน 

(SDGs) ช่่วยลดการระบาดของโรค-แมลง ลดการใช้้สารเคมี ี

มีส่ี่วนช่่วยให้้เกิดิการอนุรุักัษ์์ดินิ น้้ำ ลด/ป้้องกันัการชะล้้าง

พังัทลายของหน้้าดินิ ลดความเสี่่�ยงต่่อภัยัธรรมชาติ ิเช่่น 

ฝนแล้้ง หรืือน้้ำท่่วม
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	 กรมวิิชาการเกษตร โดยสำนัักวิิจััยและพััฒนา

การเกษตรเขตที่่� 2 และหน่่วยงานเครืือข่่าย ได้้แก่่ 

ศูนูย์์วิิจัยัและพััฒนาการเกษตรตาก ศูนูย์์วิจิัยัและพัฒันา

การเกษตรเพชรบููรณ์์ ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตร

อุุตรดิิตถ์์ สำนัักวิิจััยและพััฒนาการเกษตรเขตที่่� 1 ได้้แก่่ 

ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรน่่าน และศููนย์์วิิจััยและ

พัฒันาการเกษตรแม่่ฮ่่องสอน สถาบันัวิจัิัยพืืชสวน ได้้แก่่ 

ศููนย์์วิิจััยเกษตรที่่�สููงเพชรบููรณ์์ พร้้อมด้้วย กรมส่่งเสริิม

การเกษตร สำนักัวิจิัยัพัฒันาพื้้�นที่่�สูงู คณะเกษตร มหาวิทิยาลััย

เกษตรศาสตร์ วิทิยาเขตกำแพงแสน สมาคมผู้้�ประกอบการ

อะโวคาโดไทย มููลนิิธิิรัักษ์์ป่ ่าสััก สภาเกษตรกร

จัังหวัดัเพชรบููรณ์์ องค์์การบริหิารส่่วนตำบล กลุ่่�มวิสิาหกิจิ

ชุุมชน เครืือข่่ายเกษตรกร ฯ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้ดำเนิิน 

โครงการขยายผลเทคโนโลยีกีารผลิิตอะโวคาโดปลอดภัยั

สู่่�ความยั่่�งยืืนบนพื้้�นที่่�สููง โดยได้้รัับทุุนอุุดหนุุนการวิิจััย

จากสำนัักงานพััฒนาการวิิจััยการเกษตร (องค์์การ

มหาชน) หรืือ สวก. ภายใต้้แผนงานวิิจััยด้้านการนำผลงาน

วิิจััยและนวััตกรรมไปใช้้ประโยชน์์ (RU: Research 

Utilization) ประจำปีีงบประมาณ 2567-2568 ระหว่่าง

วัันที่่� 1 พฤษภาคม 2567 – 30 เมษายน 2568 



37

	 โดยได้้มุ่่�งเป้้าหมายไปที่่�เกษตรกรที่่�อาศััยอยู่่�บน

พื้้�นที่่�สููง 1) อำเภอเขาค้้อ น้้ำหนาว และหล่่มเก่่า 

จัังหวััดเพชรบููรณ์์ 2) อำเภอชาติิตระการ นครไทย และ

เนินิมะปราง จังัหวัดัพิิษณุโุลก 3) อำเภอพบพระ แม่่สอด 

ท่่าสองยาง และแม่่ระมาด จัังหวััดตาก 4) อำเภอปาย 

ขุุนยวม ปางมะผ้้า แม่่สะเรีียง และสบเมย จัังหวััด

แม่่ฮ่่องสอน, อำเภอปััว เมืือง เชีียงกลาง และแม่่จริิม 

จัังหวััดน่่าน, อำเภอท่่าปลา ลัับแล ฟากท่่า และน้้ำปาด 

จังัหวััดอุตุรดิติถ์ ภายใต้้ 5 กิิจกรรม คืือ 

	 1. จัดัทำแผนงานเชิิงเทคนิคิเฉพาะทางด้้าน ได้้แก่่ 

การขยายพัันธุ์์�ดีี การเพิ่่�มกิิจกรรมร่่วมและสร้้างแนวทาง

จิิตอาสามาตรฐานในการผลิิตต้้นตอปลอดโรค เทคนิค

การควบคุมุโรครากเน่่า ระบบปลูกูพืืชผสมผสานที่่�เหมาะสม

กัับพื้้�นที่่�สููง และสร้้างศููนย์์เรีียนรู้้�การผลิิตอะโวคาโด

คุณุภาพในพื้้�นที่่�ศูนูย์์วิิจััยฯ 

	 2. สร้างแปลงรวบรวมอะโวคาโดพัันธุ์์�ดีที่่�ศููนย์์วิิจัยั

และพััฒนาการเกษตรตาก และศููนย์์วิิจััยและพััฒนา

การเกษตรเพชรบูรูณ์์ 

	 3. ผลิิตต้้นพัันธุ์์�อะโวคาโดพัันธุ์์�ดีีที่่�ศููนย์์วิิจััยและ

พัฒันาการเกษตรตาก หน่่วยสถานีีทดลองพืืชสวนพบพระ 

และผลิิตต้นตอปลอดโรคที่่�ห้้องปฏิิบััติิการเพาะเลี้้�ยง

เนื้้�อเยื่่�อ ภาควิชาพืืชสวน มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์ ์

วิทิยาเขตกำแพงแสน 
	 4. ขยายผลเทคโนโลยีีฯ  ได้้แก่่

	   • สร้างผู้้�ฝึกสอนหลััก และฝึึกอบรมเกษตรกรพื้้�นที่่� 

6 จังัหวััด ในหลัักสูตูรการจัดัการสวนอะโวคาโดเพื่่�อผลผลิติ

และคุณุภาพสูงู ประกอบด้้วย ภาคทฤษฎีี 30 เปอร์์เซ็น็ต์์ 

ภาคปฏิบัตัิ ิ70 เปอร์์เซ็น็ต์์

	  • สร้างสวนผสมผสานที่่�เหมาะสมตามสภาพพื้้�นที่่�

โดยมีีอะโวคาโดเป็็นพืืชหลััก 

	  • สร้้างสวนรวมใจในพื้้�นที่่�ส่่วนรวม เช่่น วััด 

โรงเรียีน หรืือพื้้�นที่่�สาธารณประโยชน์ ที่่�ชุมุชนมีส่ี่วนร่่วม

ในการดำเนินิงาน 

	  • สร้างแปลงและเกษตรกรต้้นแบบฯ ในชุมุชน 

	  		• จััดงาน Avocado Field Day สร้้างแรง-

บันัดาลใจในการยกระดับัคุณุภาพอะโวคาโดให้้มีศีักัยภาพ 

			  • รัับรองคุุณภาพการผลิิตพืืชปลอดภััยและ

เชื่่�อมโยงเครืือข่่ายการตลาด  

	 5. ติดิตามประเมิินผล
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ผลสำำ�เร็็จเชิิงปริิมาณ 
	 1. ได้้แหล่่งเรีียนรู้้�ในศููนย์์วิิจััยฯ พื้้�นที่่� 6 จัังหวััด 

จำนวน 6 แปลง พื้้�นที่่�รวม 18 ไร่่ ได้้แก่่ แปลงศููนย์์เรียีนรู้้�

ที่่�ศูนูย์์วิจิัยัและพัฒันาการเกษตรตาก ส่่วนย่่อย สถานีทีดลอง

พืืชสวนพบพระ อำเภอพบพระ จัังหวััดตาก พื้้�นที่่� 8 ไร่่ 

ศูนูย์์เรียีนรู้้�ที่่�ศูนูย์์วิจิัยัเกษตรที่่�สูงูเพชรบูรูณ์์ อำเภอเขาค้้อ 

จังัหวัดัเพชรบูรูณ์์ พ้ื้�นที่่� 3 ไร่่ ศูนูย์์เรีียนรู้้�ที่่�สำนักัวิิจัยัและ

พัฒันาการเกษตรเขตที่่� 2 ส่่วนย่่อย สถานีทีดลองพืืชสวน

ร่่มเกล้้า อำเภอชาติิตระการ จังัหวััดพิษิณุโุลก ในพื้้�นที่่� 1 ไร่่ 

ศููนย์์เรีียนรู้้�ที่่�ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรแม่่ฮ่่องสอน 

พื้้�นที่่� 3 ไร่่ ศูนูย์์เรียีนรู้้�ที่่�ศูนูย์์วิิจััยและพัฒันาการเกษตร

น่่าน พื้้�นที่่� 1 ไร่่ และแปลงศููนย์์เรีียนรู้้�ที่่�ศููนย์์วิิจััยและ

พัฒันาการเกษตรอุตุรดิติถ์ พื้้�นที่่� 2 ไร่่

	 2. ได้้แปลงรวบรวมอะโวคาโดพันัธุ์์�ดีแีละพันัธุ์์�การค้้า

มากกว่่า 30 พัันธุ์์�/สายพัันธุ์์� ในพื้้�นที่่�ศููนย์์วิิจััยและพััฒนา

การเกษตรตาก ส่่วนย่่อย สถานีีทดลองพืืชสวนพบพระ 

อำเภอพบพระ จัังหวััดตาก จำนวน 2 แปลง พื้้�นที่่� 

4 ไร่่ และศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรเพชรบููรณ์์ 

1 แปลง พื้้�นที่่� 1 ไร่่ สำหรับัเป็็นแหล่่งพัันธุกุรรม การสร้าง

ความเชื่่�อมั่่�น สร้้างมาตรฐาน และยืืนยัันความถููกต้้อง

ของพันัธุ์์� เป็็นศูนูย์์เรียีนรู้้�ด้านพัันธุ์์� รองรับัการขาดแคลน

พัันธุ์์� ผลิิตกิ่่�งพัันธุ์์� ต้้นพัันธุ์์�คุุณภาพ สนัับสนุุนและ

กระจายพันัธุ์์�ดีี

	 3. ผลิติต้นพันัธุ์์�ดีจีากการเปลี่่�ยนยอดพันัธุ์์�การค้้า 

จำนวน 15,000 ต้้น ได้้ต้้นตอพันัธุ์์�ดีปลอดโรค 1,500 ต้้น 

แจกจ่่ายกิ่่�งพันัธุ์์�ดีมีากกว่่า 20,000 กิ่่�ง

	 4. ขยายผลเทคโนโลยีีฯ ได้้แก่่ 

	  		• เจ้้าหน้้าที่่� เกษตรกรต้้นแบบ ได้้รับัองค์์ความรู้้�

พร้อมเป็็นครูเกษตรในพื้้�นที่่� จำนวน 50 ราย และเกษตรกร

ได้้รับัองค์์ความรู้้�และทักัษะในการฝึึกปฏิบิัตัิกิารขยายพันัธุ์์�

โดยวิิธีีการเปลี่่�ยนยอดพัันธุ์์�การค้้า การตัดัแต่่งกิ่่�ง ฯ รวม 

2,700 ราย ได้้รับัต้้นพันัธุ์์�ดี ี15,000 ต้้น ได้้ต้้นตอปลอด

โรค 1,500 ต้้น แจกจ่่ายกิ่่�งพันัธุ์์�ดีมีากกว่่า 20,000 กิ่่�ง 

นำไปสู่่�การขยายผลจริงในพื้้�นที่่�กว่่า 73 ไร่่

			  • แปลงปลูกูพืืชผสมผสานจำนวน 46 แปลง พื้้�นที่่�

รวม 52 ไร่่ ได้้แก่่ แปลงผสมผสานในพ้ื้�นที่่�สูงูจังัหวััดตาก 

เพชรบููรณ์์ พิษิณุโุลก แม่่ฮ่่องสอน และน่่าน จังัหวััดละ 8 

แปลง พื้้�นที่่�รวม 40 ไร่่ และแปลงผสมผสานที่่�จัังหวััด

อุตุรดิติถ์ 6 แปลง พื้้�นที่่�รวม 12 ไร่่ 

			  • ได้้แปลงสวนรวมใจ จำนวน 6 แปลง พ้ื้�นที่่�รวม 

6 ไร่่ ได้้แก่่ แปลงที่่�โรงเรีียนรวมไทยพััฒนา 1 อำเภอ

พบพระ จังัหวััดตาก พื้้�นที่่� 1 ไร่่ แปลงที่่�โรงเรียีนกกกะบก 

ตำบลโคกมน อำเภอน้้ำหนาว จังัหวััดเพชรบููรณ์์ พื้้�นที่่� 1 

ไร่่ แปลงที่่�โรงเรียีนบ้้านสะเดาะพงมิิตรภาพที่่� 229 ตำบล

สะเดาะพง อำเภอเขาค้้อ พื้้�นที่่� 1 ไร่่ แปลงในพื้้�นที่่�แปลง

ขออนุญุาตทำประโยชน์จากกรมป่าไม้้ อำเภอชาติติระการ 

จังัหวััดพิิษณุุโลก พื้้�นที่่� 1 ไร่่ แปลงข้้างคริสตจักัรบ้้านบ่่อไคร้ 

อำเภอปางมะผ้้า จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน พื้้�นที่่� 1 ไร่่ และ

แปลงที่่�โรงเรีียนบ้้านปางยาง อำเภอปััว จังัหวััดน่่าน พื้้�นที่่� 1 ไร่่
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		  • ได้้แปลงต้้นแบบในชุุมชน 6 จัังหวััด 6 แปลง 

พื้้�นที่่�รวม 12 ไร่่ สำหรัับเป็็นแหล่่งวิิจััยและพััฒนาพัันธุ์์�

และเทคโนโลยีีการผลิิตเฉพาะพื้้�นที่่� เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�

และเป็็นต้้นแบบการผลิติอะโวคาโดคุุณภาพแก่่เกษตรกร

		  • ความสำเร็จ็จากการจัดังานถ่่ายทอดเทคโนโลยีี

การผลิิตอะโวคาโดคุุณภาพ ที่่�ห้้างโรบิินสััน ไลฟ์์สไตล์์ 

อำเภอแม่่สอด จังัหวัดัตาก วันัที่่� 29-30 สิงิหาคม 2567 

เป้้าหมาย 500 ราย ผู้้�ร่วมงาน 572 ราย และจัดังานอะโวคาโด

มรกตแห่่งขุุนเขา ที่่�ศููนย์์วิิจััยเกษตรที่่�สููงเพชรบููรณ์์ วัันที่่� 

8-10 สิิงหาคม 2568 เป้้าหมาย 500 ราย ผู้้�ร่่วมงาน 

1,075 ราย ความสำเร็็จในการสร้้างความเข้้มแข็็งทาง

การตลาดและการสร้้างเครืือข่่ายรวม 6 เครืือข่่าย 

		  • แปลงอะโวคาโดของเกษตรกร เข้้าสู่่�กระบวนการ

รับัรองคุณุภาพการผลิติพืืชปลอดภััย 40 แปลง

		  • เกิิดการประชุมุสัมัมนาอะโวคาโดอาเซียีนครั้้�งที่่� 

1 ที่่�อำเภอแม่่สอด จัังหวััดตาก และการประชุุมโต๊๊ะกลม 

ที่่�ห้้องประชุมุพืืชสวนโลก จัังหวัดัเชียีงใหม่่ กับัหน่่วยงาน

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง 

(องค์์การมหาชน) กรมวิชาการเกษตร สมาคมฯ 

มหาวิิทยาลัยั เกษตรกร ฯ ในการผลัักดันักำหนดทิศิทาง

การผลิิตอะโวคาโดคุุณภาพ

ผลสำำ�เร็จ็เชิิงคุุณภาพ
	 1. เกษตรกรได้้องค์์ความรู้้�ประโยชน์จากการเข้้าร่่วม

กิจิกรรม อยู่่�ในระดัับมากและมากที่่�สุดุ 97.4 เปอร์์เซ็็นต์์ 

และนำไปปรับัใช้้เองได้้มากกว่่า 80 เปอร์์เซ็น็ต์์ การทำลาย

ของโรครากเน่่าโคนเน่่า เพลี้้�ยไฟ และหนอนเจาะลำต้้น 

ลดลงมากกว่่า 50 เปอร์์เซ็น็ต์์ ผลผลิติอะโวคาโดจากเดิิม 

114 กิโิลกรัมัต่อไร่่ เพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 250 กิโิลกรััมต่อไร่่ (อายุุ

ต้้น 5 ปีี) และเพิ่่�มขึ้้�น 7,500 กิโิลกรัมัต่อไร่่ (อายุตุ้้น 10 ปีี) 

ราคาจำหน่่ายเดิมิ 15-30 บาท เพิ่่�มขึ้้�นระหว่่าง 50-120 บาท 

ต้้นทุนุการผลิติอะโวคาโดอยู่่�ระหว่่าง 6,690-8,450 บาท

ต่่อไร่่ต่่อปีี มีรีายได้้สุุทธิคิุ้้�มทุนปีีที่่� 5-10 เท่่ากับั 2,600-

365,100 บาทต่่อไร่่ (25 ต้้นต่่อไร่่ กิโิลกรััมละ 50 บาท) 

หรืือระหว่่าง 15,100-865,100 บาทต่่อไร่่ ที่่�ราคาจำหน่่าย 

100 บาทต่่อกิโิลกรัมั

	 2. เกิิดความสนใจ การยอมรับ การเรีียนรู้้�

เทคโนโลยีีใหม่่ ๆ ของเกษตรกรในระดัับท้้องถิ่่�น ช่่วยให้้

เกษตรกรรายอื่่�นสามารถมาศึึกษาดููงานและเห็็นผลลััพธ์์

ได้้โดยตรง เกิิดเครืือข่่ายความร่่วมมืือ เชื่่�อมโยงผู้้�มีี-

ส่่วนได้้ส่่วนเสีีย สร้้างความเข้้มแข็็งทางการตลาด

	 3. เกิิดต้้นแบบชุมุชนด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ลดการบุุกรุกุ

พื้้�นที่่�ป่่า ลดพื้้�นที่่�ปลูกูพืืชเชิิงเดี่่�ยว ช่่วยอนุุรักัษ์์ดิินและน้้ำ 

ลด/ป้้องกัันการเกิิดดิินถล่่ม ลดความเสี่่�ยงต่่อภััย-

ธรรมชาติ ิช่่วยฟ้ื้�นฟูสูภาพแวดล้้อม และต้้นแบบความมั่่�นคง

ทางเศรษฐกิจิ ด้้วยอะโวคาโดที่่�ให้้ผลตอบแทนสููง
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การนำำ�ไปใช้้ประโยชน์์/ผลกระทบ
	 1. เป็็นแหล่่งศึึกษาดูงูาน เรีียนรู้้�เทคโนโลยีกีารผลิิต

อะโวคาโดคุุณภาพ โดยปีี 2567-2568 มีีเกษตรกรและ

เจ้้าหน้้าที่่�เข้้าศึึกษาดููงาน 750 ราย

	 2. ช่่วยลดการขาดแคลนพัันธุ์์�ดีแีละลดต้้นทุนุการซื้้�อ

พันัธุ์์�จากแหล่่งอื่่�นที่่�มีรีาคาสูงู จากแปลงรวบรวมอะโวคาโด

และผลิติพันัธุ์์�ดีมีากกว่่า 30 พันัธุ์์�/สายพันัธุ์์� ที่่�พร้อมแจกจ่่าย

ต้้นพัันธุ์์�ดีและยอดพัันธุ์์�ดีแก่่เกษตรกร/หน่่วยงานนอก

โครงการฯ ปีี 2567-2568 แจกจ่่ายต้้นพัันธุ์์�ดี 5,700 ต้้น

และยอดพัันธุ์์�ดีี 15,000 ยอด 

	 3. ช่่วยขัับเคลื่่�อนนโยบายของภาครัฐด้้านความมั่่�นคง

ทางอาหาร เกิิดต้้นแบบที่่�นำไปสู่่�การประยุุกต์์ใช้้จริงในชุุมชน 

เพิ่่�มโอกาสในการสร้างอาชีพี จากการนำองค์์ความรู้้�ไปปรับัใช้้

และสร้างรายได้้จากการผลิติอะโวคาโดคุุณภาพ ที่่�มีีมูลูค่่าเพิ่่�ม

จากเดิมิมากกว่่า 50 เปอร์์เซ็็นต์์ เกิดิกลุ่่�มอาชีีพจากการ

ผลิติต้นพัันธุ์์�ดี/ีผลิติต้นตอ (65 ราย) จำหน่่ายยอดพันัธุ์์�ดี

และเมล็ด็พันัธุ์์� (38 ราย) และผลิิตภัณัฑ์์จากอะโวคาโด 

(7 ราย)
	 4. เกิิดการขยายผลสู่่�ชุุมชนอื่่�น เพิ่่�มพื้้�นที่่�ปลููก

อะโวคาโด และระบบปลูกพืืชผสมผสานที่่�มีอีะโวคาโดเป็็น

พืืชหลักั มากกว่่า 7,000 ไร่่ สร้างการเปลี่่�ยนผ่่านรููปแบบ

การเกษตรสู่่�ระบบนิิเวศการผลิิตที่่�ยั่่�งยืืนอย่่างเป็็นรููปธรรม 

และมีบีทบาทสำคัญัในการบรรลุเุป้้าหมายการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืน 

(SDGs) โดยเฉพาะเป้้าหมายที่่� 12: การบริิโภคและการผลิติ

ที่่�ยั่่�งยืืน เป้้าหมายที่่� 13: การรัับมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลง

สภาพภูมิูิอากาศ เป้้าหมายที่่� 15: การปกป้้อง ฟ้ื้�นฟู ูและ

ส่่งเสริมิการใช้้ประโยชน์จากระบบนิเิวศบนบกอย่่างยั่่�งยืืน 

และเป้้าหมายที่่� 17: การสร้้างความร่่วมมืือเพื่่�อบรรลุุ

เป้้าหมาย

	 5. เพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันกัับตลาด

ต่่างประเทศ สร้้างจุุดขายที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ เช่่น การ

รัับรองมาตรฐาน การสร้้างแบรนด์์ อะโวคาโดมรกต

แห่่งขุุนเขา Avocado Highlands เล่่าเรื่่�องราวความผูกพันั

ของเกษตรกรชนเผ่่า/ชุุมชนท้้องถิ่่�นกัับการอนุุรัักษ์์ป่่า 

(SDG 15) การเปลี่่�ยนจากการทำลายป่่าสู่่�การปลููกป่่า

บนพื้้�นที่่�สูงู และการดูแูลที่่�ใส่่ใจสิ่่�งแวดล้้อม
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ความยุ่่�งยากและความซับัซ้้อน
ในการดำำ�เนินิการ
	 1. ความซับัซ้้อนทางด้้านภูมูิปิระเทศและสิ่่�งแวดล้้อม 

ความผันัผวนของสภาพภูมิูิอากาศ ปริมิาณน้้ำฝนภัยัพิบิัตัิิ 

ส่่งผลกระทบต่่อพืืช การคาดการณ์์ การวางแผน และการ

ปฏิบััติิงาน เช่่น เกิิดอุุทกภััยครั้้�งใหญ่่ในปลายปีี 2567 

จากไต้้ฝุ่่�นยางิิและซููลิิก ทำให้้แปลงเกิิดความเสีียหาย 

ต้้นหักัโค่่น ต้้นอ่่อนแอ ฟ้ื้�นตัวัช้้า และเกิิดโรครากเน่่า

 

	 2. ความหลากหลายของพัันธุ์์�/สายพันัธุ์์� อะโวคาโด

แต่่ละพันัธุ์์�มีีความต้องการทางด้้านสภาพอากาศที่่�แตกต่่างกันั 

การขยายผลต้้องมีีการคััดเลืือกพัันธุ์์�ที่่�เหมาะสมกัับภููมิิ-

อากาศ การจััดการโรคและแมลงศััตรููพืืชมีีความซัับซ้้อน

จากการปลูกูเชิงิเดี่่�ยวรอบแปลง ซึ่่�งอาจทำให้้เกิดิการระบาด

ของโรคและแมลงได้้ง่่าย เช่่น โรครากเน่่า และการเก็บ็เกี่่�ยว

ผลอ่่อนทำให้้ผลผลิิตเสีียหายและขาดความเชื่่�อมั่่�นจาก

ผู้้�บริิโภค

	 3. การตลาดยัังไม่่แน่่นอน อะโวคาโดต้้องใช้้เวลา 

3-5 ปีี ในการให้้ผลผลิิต ระยะเวลาคืืนทุุนที่่�ยาว ทำให้้

เกษตรกรขาดเงิินทุุนหมุุนเวีียน รวมถึึงการผููกขาดและ

การเข้้าถึงึตลาด ที่่�เกษตรกรมักัต้้องพึ่่�งพาพ่่อค้้าคนกลาง 

ทำให้้ขาดอำนาจในการต่่อรองราคา และตลาดมีีความ-

ไม่่แน่่นอนสููง

	 4. ความหลากหลายทางสัังคมและวััฒนธรรม 

ความซัับซ้้อน พ้ื้�นที่่�สููงประกอบด้้วย กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�

หลากหลาย ซึ่่�งมีีภาษา ความเช่ื่�อ และวิิถีีการเกษตร

ดั้้�งเดิมิที่่�แตกต่่างกััน ทำให้้การถ่่ายทอดเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ 

ต้้องใช้้กลยุุทธ์์ การสื่่�อสาร และการจููงใจที่่�แตกต่่างกััน

	 5. การยอมรับเทคโนโลยี ีมีีความยุ่่�งยาก เกษตรกร

อาจไม่่กล้้าเสี่่�ยงที่่�จะเปลี่่�ยนจากพืืชที่่�เคยปลููกมาเป็็น

อะโวคาโด ที่่�ต้้องใช้้เวลานานกว่่าจะเห็็นผลตอบแทน 

การสร้้างความไว้้ใจและความมั่่�นใจจึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญมาก



ปััญหาและอุุปสรรคในการดำำ�เนิินการ
	 1. ปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้้อมและภััยธรรมชาติิ ก่่อ

ความเสีียหายต่่อต้้น ผลผลิิต และมีีความลำบากในการ

ดำเนินิงาน

	 2. อุุปสรรคด้้านเทคนิคการผลิิต โอกาสในการ

เข้้าถึึงองค์์ความรู้้� มีีความยากในการปรับใช้้ทัักษะการ

จััดการคุุณภาพและความสม่่ำเสมอของผลผลิิต ปััญหา

การเก็็บผลอ่่อนจำหน่่าย ปััญหาด้้านโลจิิสติิกส์์และถนน 

มีข้ี้อจำกัดัในการเข้้าถึึงตลาด มีกีารนำเข้้าอะโวคาโดจาก

ต่่างประเทศ ผลผลิิตอะโวคาโดจากต้้นเพาะเมล็ด็ล้้นตลาด

	 3. อุปุสรรคทางด้้านสังัคมและบุคุลากร การต่่อต้้าน

การเปลี่่�ยนแปลง มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรม/

ภาษา การเปลี่่�ยนพฤติกิรรมเกษตรกร และการขยายผล

ยังัคงมีข้ี้อจำกัดั

ข้้อเสนอแนะ
	 1. กำหนดยุุทธศาสตร์์การพััฒนาอะโวคาโดของ

ประเทศไทย เพื่่�อเพิ่่�มพื้้�นที่่�ปลููกอะโวคาโดพื้้�นที่่�สููง เช่่น

เป้้าหมาย 10,000 ไร่่ ภายในระยะเวลา 5 ปีี ยุทุธศาสตร์

การใช้้ต้้นตอปลอดโรคระดัับประเทศ สร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม

โดยเร่่งผลัักดัันมาตรฐาน จััดตั้้�ง Thailand Highland 

Avocado Standard (THAS) สร้้างระบบประกัันรายได้้

สำหรับัพืืชเศรษฐกิิจใหม่่ สร้้างแรงจููงใจและงบสนัับสนุุน

ต้้นทุุนแปลงปลูกูพืืชยืืนต้้นและพืืชผสมผสาน สนับัสนุนุ

โรงงานแปรรููป-ตลาดเฉพาะพื้้�นที่่�สููง ขยายความร่่วมมืือ

กับัสถาบันัการเงิิน สร้้างเครืือข่่ายขัับเคลื่่�อนในรููปแบบ

แปลงใหญ่่อะโวคาโด สมาคม ชมรม จััดงานถ่่ายทอด-

เทคโนโลยีี โดยชุุมชนมีีส่่วนร่่วม

	 2. สนัับสนุุนการวิิจััยต่่อเนื่่�อง วางแผนกำหนด

แนวทางการพััฒนาบุุคลากรและเกษตรกรต้้นแบบ และ

เชื่่�อมโยงเครืือข่่าย สร้้างความร่่วมมืือในผลัักดัันผลผลิิต

คุณุภาพระดับัประเทศ เช่่น การจัดัประชุุมวิชิาการอะโวคาโด

ระดับัประเทศและระดัับนานาชาติิ 

	 3. วางแผนการดำเนิินการต่่อเนื่่�องเพื่่�อให้้เกิิด

ความยั่่�งยืืนเมื่่�อสิ้้�นสุดุโครงการ และสนับสนุนุให้้เกิดิการ

ขยายพื้้�นที่่�ดำเนิินโครงการไปยัังพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียงนอก-

โครงการ และจังัหวััดอื่่�นที่่�มีศัีักยภาพทั่่�วประเทศ



รุ่่�งทิิวา รอดจัันทร์์

	 มาตรการสุุขอนามััยและสุุขอนามััยพืืชเป็็นมาตรการที่่�ประเทศต่่าง ๆ นำำ�มาใช้้เพื่่�อปกป้้องสุุขภาพ

มนุุษย์์ สััตว์์ และพืืช จากอัันตรายที่่�อาจเกิิดจากสิินค้้านำำ�เข้้าและเพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าสิินค้้าเป็็นไปตามที่่�กำำ�หนด 

ซึ่่�งตลาดส่่งออกที่่�สำำ�คััญของไทย ได้้แก่่ สหภาพยุุโรป นอร์์เวย์์ และสมาพัันธรััฐสวิิส มีีความเข้้มงวด

เรื่่�องการกำำ�หนดมาตรฐาน และในปีี 2548 มีีการตรวจพบเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ปนเปื้้�อนในผัักส่่งออกไปนอร์์เวย์์ 

เป็็นสาเหตุุให้้นอร์์เวย์์ระงัับการนำำ�เข้้าชั่่�วคราว ประกอบกัับการตรวจพบสารเคมีีตกค้้างเกิินค่่าที่่�กำำ�หนด

และสารเคมีีที่่�ไม่่อนุุญาตให้้ใช้้จากสหภาพยุุโรปอย่่างต่่อเนื่่�อง จึึงเป็็นเหตุุให้้สหภาพยุุโรปยกระดัับมาตรการ

ควบคุุมกัับสิินค้้าไทยตั้้�งแต่่ปีี 2552 ภายใต้้กฎระเบีียบสหภาพยุโรปว่่าด้้วยการเพิ่่�มระดัับการควบคุุม

สิินค้้านำำ�เข้้าที่่�มีีแหล่่งกำำ�เนิิดจากพืืช (Regulation 669/2009) นอกจากนี้้� การส่่งออกผัักผลไม้้ไปญี่่�ปุ่่�น 

สาธารณรััฐประชาชนจีีน และสาธารณรััฐจีีน (ไต้้หวััน) มีีการแจ้้งเตืือนปััญหาเช่่นเดีียวกััน 
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บทวิิเคราะห์์เพ่ื่�อการพััฒนาระบบการควบคุุม บทวิิเคราะห์์เพ่ื่�อการพััฒนาระบบการควบคุุม 
กำำ�กัับ การส่่งออกพืืชควบคุุมเฉพาะกำำ�กัับ การส่่งออกพืืชควบคุุมเฉพาะ



กรณีศึีึกษา ณ โรงงานผลิติสิินค้้าพืชืต้้นแบบกรณีศึีึกษา ณ โรงงานผลิติสิินค้้าพืชืต้้นแบบ44

	 กรมวิชิาการเกษตร โดยกองพัฒันาระบบและรัับรอง

มาตรฐานสินิค้้าพืชื จึึงได้้จััดทำระบบการควบคุมุ กำกับั 

การส่่งออกสินิค้้าพืชื โดยมีกีารควบคุมุความปลอดภัยัอาหาร

ตั้้�งแต่่แปลงเกษตรกรที่่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐาน GAP 

โรงคััดบรรจุผุักัผลไม้้ที่่�ได้้รัับรองมาตรฐาน GMP/HACCP 

จนถึงึการตรวจวิเิคราะห์์สิินค้้าเพื่่�อออกใบรัับรองสุุขอนามััย

(Health Certificate) ก่อนการส่่งออกมาเป็็นเงื่่�อนไข โดย

กำหนดชนิิดพืืช ประเทศ และเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์หรืือสิ่่�งอื่่�นใด

ที่่�เป็็นอัันตรายต่่อสุุขภาพมนุุษย์์ ตามประกาศกระทรวง

เกษตรและสหกรณ์์ เรื่่�อง กำหนดพืืชเป็็นพืืชควบคุุมเฉพาะและ

ประกาศกรมวิชิาการเกษตร เรื่่�อง หลักัเกณฑ์์ วิธิีกีาร และ

เงื่่�อนไขการขอและการออกใบรัับรองสุุขอนามััย โดยอาศัยั

อำนาจตามความในมาตรา 15 เบญจ และมาตรา 15 ฉ 

แห่่งพระราชบัญัญััติกิักัพืืช พ.ศ. 2507 และที่่�แก้้ไข ตามลำดับั

	 ระบบการควบคุุม กำกัับ การส่่งออกสิินค้้าพืืช

ควบคุุมเฉพาะ ที่่�จััดทำขึ้้�น สามารถยกระดัับมาตรฐาน

การผลิตผัักและผลไม้้ของไทยให้้มีีคุุณภาพและความ-

ปลอดภััยสอดคล้้องกัับมาตรฐานของประเทศคู่่�ค้้าและ

ส่่งออกสินิค้้าได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง แต่่อย่่างไรก็็ตาม การควบคุุม

กำกับั การส่่งออกพืชืควบคุมุเฉพาะ ยังัพบประเด็น็ปััญหา

ที่่�สำคัญั ดังันี้้� 

	 1. ปี ี 2561-2566 ญี่่�ปุ่่�นแจ้้งเตืือนการตรวจพบ 

Cypermethrin ในมะม่่วง Profenofos ในกระเจี๊๊�ยบเขีียว 

และ Procymidone ในทุุเรียีน ไต้้หวัันแจ้้งเตือืนการตรวจ

พบ Chlorfenapyr, Fipronil, Buprofezin ในหน่่อไม้้ฝรั่่�ง 

สิงิคโปร์์แจ้้งเตืือนการตรวจพบ Carbofuran, Flusilazole, 

Profenofos ในผัักชีีไทย และสาธารณรััฐประชาชนจีีน

แจ้้งเตืือนการตรวจพบซััลเฟอร์์ไดออกไซด์ในลำไยสด 

รวมถึึงพืืชที่่�ไม่่ใช่่พืืชควบคุุมเฉพาะได้้รัับการแจ้้งเตืือน

ตรวจพบปััญหาเช่่นเดียีวกันั 

	 2. การเปลี่่�ยนแปลงกฎระเบีียบของสหภาพยุุโรป 

ญี่่�ปุ่่�น มีีการปรัับเพิ่่�ม/ลดความเข้้มงวดตรวจสอบสิินค้้า

นำเข้้าจากไทย เช่่น การแก้้ไขเพิ่่�มเติมิ Commission Imple-

menting Regulation (EU) 2019/1793) (Wales) Regu-

lations 2024 เพื่่�อการควบคุุมอย่่างเป็็นทางการสำหรัับ

การนำเข้้าอาหารที่่�มีีความเสี่่�ยงสููง สำหรัับสิินค้้านำเข้้า

จากประเทศไทยถููกกำหนดความเข้้มงวดในการสุ่่�มตรวจ

สารกำจััดศััตรููพืืชตกค้้างที่่�ระดัับร้้อยละ 50 ในพริิก 

	 3. ในปีี 2563 สหราชอาณาจัักร (อังักฤษ) ได้้ถอนตัวั

ออกจากการเป็็นสมาชิิกสหภาพยุโรป หรืือที่่�เรีียกว่่า

เบร็็กซิทิ (Brexit) การส่่งออกพืืชควบคุุมเฉพาะไปสหราช-

อาณาจัักร จึึงไม่่สามารถควบคุุม กำกัับ ตามประกาศ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ เรื่่�อง กำหนดพืชืเป็็นพืชืควบคุมุ

เฉพาะได้้

	 4. ในปีี 2558 กรมวิิชาการเกษตรปรัับเปลี่่�ยน

บทบาทภารกิิจ โดยถ่่ายโอนการตรวจสอบรัับรองโรงคััด-

บรรจุุผัักผลไม้้ให้้ภาคเอกชนที่่�ขึ้้�นทะเบีียนเป็็นหน่่วย-

รัับรองโรงงานผลิิตค้้าพืืชกัับกรมวิิชาการเกษตร โรงงาน

ผลิิตสิินค้้าพืืชที่่�ผ่่านการตรวจรับรองประสงค์์ส่่งออก

พืืชควบคุุมเฉพาะ ต้้องขึ้้�นทะเบีียนโรงงานผลิตสิินค้้าพืืช

กัับกรมวิชิาการเกษตร 

	 5. วันัที่่� 8 กุมภาพันัธ์์ 2564 สภาหอการค้้าไทย

แห่่งประเทศไทยและสมาคมผู้้�ประกอบการพืืชผักัผลไม้้ไทย

ได้้เข้้าพบอธิิบดีีกรมวิิชาการเกษตร เพื่่�อหารืือแนวทาง

การพััฒนาการค้้าสิินค้้าผัักผลไม้้ไทย โดยเสนอให้้แก้้ไข

ประกาศข้้อกำหนด กฎระเบีียบ ให้้สอดคล้้องกัับการ

เปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น และอำนวยความสะดวกต่่อการ

ดำเนินิธุรุกิจิ



45กรณีศีึกึษา ณ โรงงานผลิติสินิค้้าพืชืต้้นแบบกรณีศีึกึษา ณ โรงงานผลิติสินิค้้าพืชืต้้นแบบ

สัมัภาษณ์์เจ้้าหน้้าที่่�ภาครัฐั สัมัภาษณ์์เจ้้าหน้้าที่่�ภาครัฐั 

	 ประเด็็นปััญหาดัังกล่่าวจำเป็็นต้้องศึึกษาสภาพ-

ปััจจุุบัันและความต้้องการของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย ปััญหา

และอุุปสรรค เพื่่�อการพััฒนากฎระเบีียบในการควบคุุม 

กำกัับ การส่่งออกพืืชควบคุุมเฉพาะ นำไปสู่่�การปรัับปรุุง

ประกาศกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ และประกาศกรม-

วิชิาการเกษตรดังักล่่าวข้างต้้น ให้้สอดคล้องกัับข้้อกำหนด

กฎระเบียีบ ที่่�เปลี่่�ยนแปลงและเอื้้�อต่่อการดำเนิินธุุรกิจิ

	 จากการศึึกษาเอกสารข้้อกำหนดกฎระเบีียบ 

ประกาศ คู่่�มือืการปฏิิบัตัิงิานที่่�เกี่่�ยวข้องของระบบควบคุุม 

กำกัับ การส่่งออกพืืชควบคุุมเฉพาะ และการศึึกษา

เชิิงสำรวจข้้อมููลความคิิดเห็็น โดยใช้้แบบสอบถาม และ

การสัมัภาษณ์์แบบเจาะจง เรื่่�อง การแก้้ไขกฎระเบียีบและ

ขั้้�นตอนการส่่งออกพืืชควบคุมุเฉพาะ รวมถึงึการทำ Case

study การศึกึษาโรงงานผลิติสินิค้้าพืชืที่่�เป็็นต้้นแบบ (Best 

Practice) เพื่่�อศึกึษาสภาพปัจจุบัุันและความต้้องการของผู้้�มี-ี

ส่่วนได้้ส่่วนเสีีย นำไปสู่่�การพัฒันากฎระเบียีบในการควบคุมุ 

กำกับั การส่่งออกพืชืควบคุมุเฉพาะ ผลการสำรวจข้อมููล

มีผีู้้�ตอบแบบสอบถาม 160 คน และสััมภาษณ์์แบบเจาะจง 

ประกอบด้้วย บุคุลากรที่่�ปฏิบิัตัิงิานในระบบควบคุมุ กำกับั

การส่่งออกพืชืควบคุมุเฉพาะ ของกรมวิชิาการเกษตร จำนวน

12 หน่่วยงาน โรงงานผลิติสินิค้้าพืืชที่่�ควบคุุมเฉพาะที่่�ขอ

ออกใบรับัรองสุุขอนามัยั และผู้้�ส่งออกพืชืควบคุมุเฉพาะ 

จำนวน 24 บริษิัทั และการทำ Case study การศึึกษา

โรงงานผลิตสินิค้้าพืืชที่่�เป็็นต้้นแบบ (Best Practice) จำนวน

3 บริษิัทั และเกษตรกรเครือืข่่าย จำนวน 4 ราย ผลการ

ศึกึษาพบประเด็็นปรัับปรุุงพััฒนาที่่�สำคััญ 3 ประเด็็น ได้้แก่่



	 ประเด็น็ด้้านกฎหมาย มีปีระกาศที่่�สำคััญเกี่่�ยวข้อง

ในการควบคุุม กำกัับอยู่่�ภายใต้้พระราชบััญญััติิกัักพืืช 

พ.ศ. 2507 และที่่�แก้้ไขเพิ่่�มเติิม ได้้แก่่ 1) ประกาศกระทรวง

เกษตรและสหกรณ์์ เรื่่�อง กำหนดพืืชเป็็นพืืชควบคุุมเฉพาะ

พ.ศ. 2556 และที่่�แก้้ไขเพิ่่�มเติิม ให้้ปรัับแก้้ไขรายการชนิิด

พืชื ประเทศ และเชื้้�อจุลุินิทรีย์ี์หรือืสิ่่�งอื่่�นใดที่่�เป็็นอัันตราย

ต่่อสุุขภาพมนุุษย์์ โดยพิิจารณาข้้อมููลสถิิติิการแจ้้งเตืือน

ด้้านความปลอดภัยัอาหารจากประเทศคู่่�ค้้าที่่�เพิ่่�มขึ้้�นหรืือ

ลดลง ปริมิาณการส่่งออก และ 2) ประกาศกรมวิชิาการ

เกษตร เรื่่�อง หลักัเกณฑ์์ วิธีิีการ และเงื่่�อนไขการขอและ

การออกใบรัับรองสุุขอนามััย พ.ศ. 2552 ให้้ปรัับแก้้ไข

การขอและการออกใบรับัรองสุขุอนามัยัให้้รองรับัการขอ

และการออกใบรัับรองแบบอิิเล็็กทรอนิิกส์์และการลด

ระยะเวลา การกำหนดคุณุสมบัตัิขิองผู้้�ขอใบรับัรองสุขุอนามัยั

ปรัับแก้้ไขให้้สอดคล้องกัับการถ่่ายโอนการตรวจรัับรอง

แปลง GAP และโรงคัดับรรจุ ุGMP/HACCP และมีบีทกำหนด

โทษสำหรับัการกระทำผิดิในเรื่่�องการสวมสิทิธิ์์�แปลง GAP

	

เจ้้าหน้้าที่่�ตรวจ GAP สวพ. 6เจ้้าหน้้าที่่�ตรวจ GAP สวพ. 6

สัมัภาษณ์์ผู้้�ส่่งออกสัมัภาษณ์์ผู้้�ส่่งออก

สัมัภาษณ์์โรงงานฯ และผู้้�ส่่งออกสัมัภาษณ์์โรงงานฯ และผู้้�ส่่งออก

	 ประเด็น็ด้้านข้ั้�นตอนการดำเนิินงานการขอและ

การออกใบรับัรองสุขุอนามัยั ได้้แก่่ 1) ปรับัลดขั้้�นตอน

และระยะเวลาการขอและการออกใบรัับรองสุุขอนามััย

2) ทบทวนขั้้�นตอนการปฏิิบััติิงานของเจ้้าหน้้าที่่� คู่่�มือ

สำหรับัประชาชน เพื่่�อให้้สามารถปฏิบิัตัิงิานได้้สอดคล้อง

เจ้้าหน้้าที่่�ตรวจ GAP ศวพ. นครปฐมเจ้้าหน้้าที่่�ตรวจ GAP ศวพ. นครปฐม

เจ้้าหน้้าที่่�ออกใบรับัรองฯ กลุ่่�มจดทะเบียีนและออกใบรัับรองเจ้้าหน้้าที่่�ออกใบรับัรองฯ กลุ่่�มจดทะเบียีนและออกใบรัับรอง

 กองพัฒันาระบบและรัับรองมาตรฐานสินิค้้าพืชื กองพัฒันาระบบและรัับรองมาตรฐานสินิค้้าพืชื

เจ้้าหน้้าที่่�ตรวจ GAP สวพ. 2เจ้้าหน้้าที่่�ตรวจ GAP สวพ. 2
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สัมัภาษณ์์โรงงานผลิติสินิค้้าพืชืสัมัภาษณ์์โรงงานผลิติสินิค้้าพืชื

แปลงพริกิดอกคำใต้้ของเกษตรกรจัังหวััดพะเยาแปลงพริกิดอกคำใต้้ของเกษตรกรจัังหวััดพะเยา

แปลงเกษตรกร อำเภอแม่่สรวย จัังหวัดัเชีียงรายแปลงเกษตรกร อำเภอแม่่สรวย จัังหวัดัเชีียงราย

สัมัภาษณ์์เกษตรกรจังัหวัดันครปฐมสัมัภาษณ์์เกษตรกรจังัหวัดันครปฐม

สัมัภาษณ์์เกษตรกรจังัหวัดัเพรชบููรณ์สัมัภาษณ์์เกษตรกรจังัหวัดัเพรชบููรณ์

กับัการเปลี่่�ยนแปลง 3) พัฒันาการระบบฐานข้้อมููลแปลง

GAP การขึ้้�นทะเบีียนโรงงานผลิตสินิค้้าพืืชและผู้้�ส่งออกให้้

สามารถเชื่่�อมข้้อมููลกัับหน่่วยงานที่่�ออกใบรัับรองสุุขอนามััย

และ 4) พััฒนาการขอและการออกใบรัับรองสุุขอนามััย

ในรููปแบบอิเิล็ก็ทรอนิิกส์์และเชื่่�อมโยงกับัระบบ e-Phyto

เพื่่�ออำนวยความสะดวกการส่่งออกพืืชควบคุุมเฉพาะ 

	 ข้้อมููลจากการศึึกษาสามารถใช้้ประกอบการ

พิจิารณาปรับัปรุงุหลัักเกณฑ์์ วิิธีีการ เงื่่�อนไข หรืือขั้้�นตอน

การปฏิิบััติิ ให้้สอดคล้้องกัับกฎระเบีียบของประเทศคู่่�ค้้า 

รองรัับความต้้องการของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย ลดปััญหา

และอุปุสรรคการส่่งออกพืืชควบคุุมเฉพาะ และเพิ่่�มความ-

สามารถในการแข่่งขัันให้้กัับผู้้�ประกอบการส่่งออกผััก

และผลไม้้ของไทย

การนำำ�ผลงานวิิจัยัไปใช้้ประโยชน์์ 
	 1. การปรับัแก้้ไขการออกใบรับัรองสุขุอนามัยั (Health

Certificate) จากเดิมิ “การออกใบรับัรองสุขุอนามััย สำหรับั

ส่่งออกไปนอร์์เวย์ ระบุ ุShipment Date ของการส่่งออก

ทุกุครั้้�ง” ซึ่่�งต้้องเสียีค่่าธรรมเนีียมการออกใบรัับรองสุขุอนามัยั

หลายฉบับั ฉบับัละ 50 บาท แก้้ไขเป็็น “การออกใบรับัรอง

สุุขอนามััย จะระบุุ Shipment Date เป็็นช่่วงระยะเวลา

การส่่งออกตามอายุุของใบรัับรองสุุขอนามััย” โดยเสีีย

ค่่าธรรมเนีียมการออกใบรัับรองสุุขอนามััย ฉบับัละ 50 บาท

เหลืือเพียีง 1 ฉบับัเท่่านั้้�น มีผีลตั้้�งแต่่วันัที่่� 30 มิถิุนุายน 2568

เป็็นต้้นไป 

	 ประเด็น็ด้้านทรััพยากร ควรได้้รับัการสนับัสนุนุดัังนี้้� 

1) งบประมาณในการดำเนิินงานให้้สอดคล้องกัับแผนปฏิบัิัติิ

งาน 2) ปรัับปรุุงอัตัรากำลัังให้้สอดคล้องกัับการปฏิบัิัติงิาน

และการฝึึกอบรมพัฒันาบุคุลากร 3) พัฒันาระบบอิเิล็ก็-

ทรอนิิกส์์ในการปฏิิบััติิงานเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการ

ตรวจสอบก่่อนออกใบรัับรอง รวมถึงึการตรวจสอบย้้อนกลัับ

และ 4) เครื่่�องมือื อุปกรณ์์ และสิ่่�งอำนวยความสะดวก

ในการปฏิบิัตัิ ิเช่่น คอมพิิวเตอร์์ ยานพาหนะ
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การแจ้้งเตือืนด้้านความปลอดภัยัอาหารจากประเทศคู่่�ค้้า 

โดยเฉพาะการแจ้้งเตือืนด้้านเชื้้�อจุุลินิทรีีย์์มีสีถิติกิารแจ้้ง-

เตืือนลดลงอย่่างเห็็นได้้ชััดเจน ควรพิิจารณานำออกจาก

พืชืควบคุุมเฉพาะ และ 2) ควรมีีการควบคุุมการส่่งออกผักั

และผลไม้้ไปสหราชอาณาจัักร (อังักฤษ) เนื่่�องจากมีีการ

แจ้้งเตืือน ซึ่่�งอาจส่งผลกระทบต่่อความน่่าเชื่่�อถือืในคุุณภาพ

และความปลอดภััยของสินิค้้าไทย โดยคณะอนุุกรรมการฯ

มีมีติเิห็น็ชอบในหลักัการและให้้ปรับัแก้้ไข (ร่่าง) ประกาศ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ เรื่่�อง กำหนดพืืชเป็็นพืืช

ควบคุุมเฉพาะ พ.ศ. ... ส่งให้้คณะอนุุกรรมการฯ เพื่่�อพิิจารณา

ดำเนินิการต่่อไป

แปลงเกษตรกรจังัหวััดนครปฐมแปลงเกษตรกรจังัหวััดนครปฐมแปลงผักัชีีฝรั่่�งแปลงผักัชีีฝรั่่�ง

แปลงเกษตรกรจังัหวััดนครราชสีมีาแปลงเกษตรกรจังัหวััดนครราชสีมีาแปลงเกษตรกรจังัหวััดราชบุุรีีแปลงเกษตรกรจังัหวััดราชบุุรีี



นวลศรีี โชติินัันทน์์

การป้้องกัันกำำ�จััดแมลงวัันทองพริิกการป้้องกัันกำำ�จััดแมลงวัันทองพริิก
แบบผสมผสานแบบผสมผสาน

ในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือตอนล่่างในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือตอนล่่าง

 	 ใครจะรู้้�บ้้างว่่า พริิกเป็็นพืืชเศรษฐกิิจที่่�สำำ�คััญของโลก พริิกถููกนำำ�ไปใช้้ ในรููปแบบต่่าง ๆ ใช้้เป็็น

วัตัถุดุิบิในการผสมสีีอาหาร เป็็นอุุตสาหกรรม เป็็นยารัักษาโรค เครื่�องสำำ�อาง และเป็็นสารป้้องกัันกำำ�จัดแมลง

	ข้ อมููลสถานการณ์์การผลิตพริกของประเทศไทย ของกรมส่่งเสริมการเกษตร พบว่่า การเพาะปลููก

ในปีี 2559 มีีพื้้�นท่ี่�ปลููกรวมทั้้�งประเทศ 128,958 ไร่่ ในพื้้�นที่่� 61 จัังหวััด แหล่่งผลิิตที่่�สำำ�คัญอยู่่�ในภาค

ตะวันัออกเฉียีงเหนือ ได้้แก่่ จังัหวัดัชัยัภููมิ ิศรีีสะเกษ อุบุลราชธานีี และนครศรีีธรรมราช พริกท่ี่�นิิยมปลููก 

ได้้แก่่ พริกยอดสน พริกจิินดา พริกใหญ่ 

	 ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือตอนล่่างมีีพื้้�นที่่�ปลููกพริิกทั้้�งหมด 46,052 ไร่่ ผลผลิิตเฉลี่่�ย 2,158 

กิโิลกรััมต่่อไร่่ ปลููกมากที่่�สุุดในพื้้�นที่่�จัังหวัดัศรีีสะเกษ 15,460 ไร่่ ผลผลิติเฉลี่่�ย 3,363 กิโิลกรัมัต่่อไร่่ รอง

ลงมา ได้้แก่่ จัังหวััดอุุบลราชธานีี 14,735 ไร่่ ผลผลิิตเฉลี่่�ย 3,141 กิิโลกรััมต่่อไร่่ จัังหวััดนครราชสีีมา

มีีพื้้�นที่่�ปลููก 11,862 ไร่่ ผลผลิติเฉลี่�ย 1,171 กิโิลกรัมัต่่อไร่่ ส่่วนจังัหวัดัอำำ�นาจเจริิญมีีพื้้�นที่่�ปลููกน้้อยที่่�สุดุ 

365 ไร่่ ผลผลิติเฉลี่�ย 2,004 กิิโลกรัมัต่่อไร่่ ซ่ึ่�งมีีผลผลิติมากกว่่าจัังหวัดันครราชสีีมา
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	 คุณุวราภรณ์์ อุดมดี ีผู้้�อำนวยการศูนูย์์วิิจัยัและ

พัฒันาการเกษตรโนนสููง จังัหวััดนครราชสีมีา กล่่าวว่า 

ปกติิผลผลิิตพริิกของภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือตอนล่่าง

จะออกสู่่�ตลาด 2 ช่วง คือ ช่วงแรกระหว่่างเดือืนมีนีาคม-

สิงิหาคม ช่วงที่่�สองระหว่่างเดืือนตุลุาคม-ธันัวาคม 	 	

	 การปลููกพริกมัักประสบปััญหาเกี่่�ยวกัับโรคและ

แมลง โรคที่่�สำคััญ ได้้แก่่ โรคแอนแทรคโนส และโรค

ที่่�เกิิดจากเชื้้�อไวรััส ส่่วนแมลงศััตรููพริิกที่่�สำคััญ ได้้แก่่

เพลี้้�ยไฟ ไรขาว หนอนผีีเสื้้�อ แมลงวัันผลไม้้ ซึ่่�งศััตรูู

ดัังกล่่าวส่งผลกระทบทั้้�งโดยตรงและโดยอ้้อมต่่อคุณุภาพ

และปริมิาณของผลผลิต

	 คุณุวราภรณ์์ กล่่าวอีกีด้้วยว่่า แมลงผลไม้้ที่่�สำคัญั

คือื แมลงวัันทองพริก พบว่่า มีการเข้้าทำลายตลอดช่่วง

ระยะเวลาการเก็็บเกี่่�ยว ตั้้�งแต่่ระยะเข้้าสีีจนถึึงพริิกสุุก 

ทำให้้เกิิดความเสีียหายกัับผลผลิตในแปลงพริกเป็็น

จำนวนมาก แมลงวันัทองพริกนอกจากจะทำความเสียีหาย

ให้้แก่่เกษตรกรผู้้�ปลููกแล้้ว ยัังสร้้างความเสีียหายให้้กัับ

ผู้้�ประกอบการส่่งออกพริิก เนื่่�องจากแมลงวัันทองพริิก

เป็็นศััตรููพืชกักักันัที่่�ห้้ามพบในการส่่งออกของประเทศคู่่�ค้้า

หลายประเทศ โดยเฉพาะในประเทศแถบยุุโรป บ่อยครั้้�ง

ที่่�พบหนอนของแมลงวัันชนิิดนี้้�ระหว่่างการสุ่่�มตรวจ 

และเมื่่�อถึงึประเทศคู่่�ค้้าแล้้ว ทำให้้สินิค้้าถููกตีีกลับั ส่งผล

ให้้เกิิดความเสีียหายต่่อธุุรกิิจการส่่งออกพริิกในแต่่ละปีี

เป็็นจำนวนมาก

	 สำหรับัในประเทศไทย มีรีายงานว่่า เมื่่�อประมาณ

ปีี 2543 พริกส่่งออกของประเทศไทยถููกเผาทำลาย

ในประเทศฝรั่่�งเศส เนื่่�องจากพบแมลงวัันผลไม้้ติิดไป การ

ป้้องกัันกำจััดทำได้้ยาก ต้้องใช้้หลายวิิธีีร่่วมกััน ทำให้้

เกษตรกรที่่�ได้้รัับผลกระทบจากการทำลายของแมลงวััน-

ทองพริิกถอดใจ เปลี่่�ยนไปปลููกพืืชชนิิดอื่่�นที่่�ดููแลรัักษา

ง่่ายกว่่า ทำให้้พื้้�นที่่�ปลููกพริิกลดลงทุุกปีี 

ศึกึษาแมลงวันัทองและศัตัรูธูรรมชาติิ
จากแหล่งปลููกพริก
	 แมลงวัันทองพริิก มีีเขตแพร่่กระจายทั่่�วประเทศ 

พบเข้้าทำลายพืืชในวงศ์์ Solanaceae จำพวกมะเขืือ ได้้แก่่

พริกิขี้้�หนูู มะเขืือเปราะ มะเขืือยาว มะเขืือกรอบ มะเขืือพวง

มะแว้้งต้้น มะแว้้งเครือ แต่่แมลงวัันผลไม้้พริกก็ย็ังัมีศีัตัรูู

ธรรมชาติจิำพวกตััวห้้ำ ได้้แก่่ มดคันัไฟ จำพวกตัวัเบียีน 

ได้้แก่่ แตนเบีียนหนอน แตนเบีียนไข่่

	

	 คุุณวราภรณ์์ กล่่าวว่่า กรมวิิชาการเกษตร โดย

สำนักัวิจิัยัพัฒันาการอารักัขาพืชื มีผีลงานวิจัิัยที่่�เกี่่�ยวข้อง

กับัแมลงวันัผลไม้้พริกิและการป้้องกันักำจัดัหลายผลงาน 

หากนำผลงานวิิจััยเหล่่านี้้�ไปทดสอบในพื้้�นที่่�ที่่�ประสบปััญหา

จะสามารถแก้้ไขปััญหาให้้กัับเกษตรกรและผู้้�เกี่่�ยวข้อง 

และก่่อให้้เกิิดการผลิติพริกิที่่�ยั่่�งยืนื อีกีทั้้�งเป็็นการต่่อยอด

งานวิจัิัยของกรมวิิชาการเกษตรอีกีทางหนึ่่�ง

	

คุุณวราภรณ์ อุุดมดีีคุุณวราภรณ์ อุุดมดีี
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	 คุณุวราภรณ์์ บอกว่่า การทดสอบเทคโนโลยีกีาร-

ป้้องกัันกำจััดแมลงวัันทองพริิกแบบผสมผสานจะใช้้

วิธิีกีารที่่�หลากหลาย เพื่่�อให้้มีปีระสิทิธิภิาพสููงสุดุ คือื การใช้้

สารเคมีีร่่วมกัับเหยื่่�อโปรตีีน กัับดัักกาวเหนีียว น้้ำมััน-

ปิิโตรเลียีม และการเขตกรรมในพื้้�นที่่�ปลููกพริกิของเกษตรกร

จังัหวัดัอุบุลราชธานี ีนครราชสีมีา และมหาสารคาม เพื่่�อ

ลดการเข้้าทำลายของแมลงวัันทองพริก ทำให้้ผลผลิต

เพิ่่�มมากขึ้้�นและเพิ่่�มคุุณภาพให้้ตรงตามความต้้องการ

ของตลาด ทำให้้เกษตรกรมีรีายได้้อย่่างมั่่�นคงและถาวร

	 แมลงวันัทองพริกิเป็็นศัตัรููสำคัญัชนิดิหนึ่่�งของพริกิ

สามารถเข้้าทำลายพริิกได้้ตลอดอายุุของการผลิิต ทำให้้

ผลผลิิตเสีียหายและมีีคุุณภาพต่่ำ เพื่่�อป้้องกัันและกำจััด

แมลงวัันทองพริก เกษตรกรจำเป็็นต้้องทำการป้้องกัันกำจััด

ทั้้�งก่่อนและหลัังการเก็็บเกี่่�ยว ทำให้้ต้้นทุุนในการปลููกพริก

เพิ่่�มสููงขึ้้�น

	 “เกษตรกรบางคนไม่่มีคีวามเข้้าใจในการป้้องกััน

กำจัดัศัตัรููพริก มักัใช้้วิธิีพ่ี่นสารเคมีีป้้องกันักำจัดัแมลง

อย่่างต่่อเนื่่�อง ทำให้้เกิดิสารพิษิตกค้้างในผลผลิติและ

สิ่่�งแวดล้้อม ดัังนั้้�น หากมีีการนำผลงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับ

แมลงวัันทองพริกและการป้้องกัันกำจััดหลายผลงาน

ของกรมวิิชาการเกษตรที่่�มีีอยู่่�แล้้วมาทดสอบในพื้้�นที่่�

ที่่�ประสบปััญหา โดยเป็็นการวิจิัยัและพััฒนาเทคโนโลยีี

แบบเกษตรกรมีส่ี่วนร่่วม” โดยดำเนินิการในจังัหวััดอุบุล-

ราชธานีี นครราชสีีมา และมหาสารคาม

ทดสอบเทคโนโลยีกีารป้้องกัันกำำ�จััด
แมลงวันัทองพริกแบบผสมผสาน
	 คุณุวราภรณ์์และคณะนักัวิจิัยัในเขตภาคตะวัันออก-

เฉีียงเหนืือตอนล่่าง ประกอบด้้วย ศููนย์์วิิจััยและพััฒนา

การเกษตรโนนสููง จัังหวััดนครราชสีีมา สำนัักวิิจััยและ

พัฒันาการเกษตรเขตที่่� 4 จังัหวััดอุุบลราชธานีี ศููนย์์วิจิัยั

และพััฒนาการเกษตรมหาสารคาม จัังหวััดมหาสารคาม 

ศููนย์์วิจิัยัและพัฒันาการเกษตรศรีสีะเกษ จังัหวัดัศรีสีะเกษ 

และศููนย์์วิจิัยัและพัฒันาการเกษตรร้้อยเอ็ด็ จังัหวััดร้้อยเอ็็ด 

เริ่่�มทำการทดสอบเทคโนโลยีีการป้้องกัันกำจััดแมลงวััน-

ทองพริกิแบบผสมผสาน โดยนำผลงานวิจัิัยของสำนัักวิจัิัย

พัฒันาการอารักัขาพืชืที่่�เกี่่�ยวกับัแมลงวันัผลไม้้พริกิ และ

การป้้องกันักำจัดัหลายผลงานมาประยุกุต์์ใช้้เพื่่�อทดสอบใน

พื้้�นที่่� เป็็นการวิจิัยัเชิงิปฏิิบัตัิกิารแบบบููรณาการโดยเกษตรกร

มีส่ี่วนร่่วม เพื่่�อให้้การป้้องกันักำจัดัแมลงวันัทองพริกิได้้ผล

และมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด และเกษตรกรสามารถเข้้าถึึง

เทคโนโลยีีได้้อย่่างทั่่�วถึึง 

	 ต่่อจากนั้้�น คณะนัักวิิจััยต้้องคััดเลืือกพื้้�นที่่�โดย

พิิจารณาจากพื้้�นที่่�ปลููกพริิกที่่�สำคััญของแต่่ละจัังหวััด 

เชิญิประชุุมเกษตรกรและคััดเลืือกเกษตรกรเพื่่�อวางแผน

การดำเนิินงานวิิจััยร่่วมกััน โดยจััดทำแปลงทดสอบด้้วย 

2 กรรมวิธีิี คือ 1) วิธีิีทดสอบ คือการป้้องกันักำจััดแมลง-

วันัทองพริกิตามคำแนะนำของกรมวิชิาการเกษตร และ 2)

วิิธีีของเกษตรกร คืือการป้้องกัันกำจััดแมลงวัันทองพริกิ

ตามวิิธีีของเกษตรกร จำนวน 15 แปลง พื้้�นที่่� 15 ไร่่



52

	 ดำเนินิการในปีี 2565, 2566 และ 2567

	 คััดเลืือกเกษตรกรในพื้้�นที่่�เป้้าหมาย คืือ จัังหวััด

อุุบลราชธานีี นครราชสีีมา และมหาสารคาม จัังหวััดละ 

5 ราย พื้้�นที่่�รายละ 1 ไร่่ กรรมวิิธีีละ 0.5 ไร่่ ก่่อน

ดำเนิินการได้้จััดกิิจกรรมเสวนาระหว่่างเกษตรกรและ

นัักวิิจััยเกี่่�ยวกับประเด็็นปััญหาที่่�เกษตรกรพบระหว่่าง

การผลิิตพริก เพื่่�อหาแนวทางแก้้ไขร่่วมกััน ในระหว่่าง

การดำเนินิการมีกีารติดิตามแปลง และแลกเปลี่่�ยนความรู้้�

ร่่วมกัันกัับเกษตรกร

การทดสอบเทคโนโลยีีการป้้องกัันกำำ�จััด
แมลงวัันทองพริิกในพื้้�นที่่�จัังหวััด
อุุบลราชธานีี
	 เริ่่�มดำเนิินการในปีี 2565 ในแปลงเกษตรกรอำเภอ

ม่่วงสามสิิบ จำนวน 5 ราย รายละ 0.5 ไร่่ เตรีียมดิิน

โดยการไถแปลง 2 ครั้้�ง ตากดิิน 7-14 วััน ใช้้พัันธุ์์�พริิก

ของเกษตรกร ปลููกโดยใช้้ระยะ 75x50 เซนติิเมตร 

การใส่่ปุ๋๋�ยเคมีี การให้้น้้ำ และการป้้องกัันกำจััดศััตรููพริิก 

ดำเนินิการตามวิธิีปีฏิบิัตัิขิองเกษตรกร ยกเว้้นการป้้องกันั

กำจัดัแมลงวันัทองพริกปรับัใช้้วิธิีผีสมผสานตามคำแนะนำ

ของกรมวิิชาการเกษตร คืือ ใช้้เหยื่่�อโปรตีีน (สารล่่อ

แมลงวันัทอง) อัตรา 200 มิลลิลิิติร ผสมกัับมาลาไทออน

57 เปอร์์เซ็็นต์์ EC อัตรา 10 มิลลิิลิิตร ในน้้ำ 5 ลิตร 

และทำกัับดัักล่่อแมลงวัันทองพริกิ โดยใช้้ขวดพลาสติกใส

เจาะรููสองด้้าน เทมาลาไทออนผสมกัับเหยื่่�อโปรตีีนและน้้ำ

ในขวด ผููกขวดติดิกับัปลายไม้้ไผ่่ ปักไว้้รอบ ๆ  แปลง จำนวน 

100 อัันต่่อไร่่ ร่่วมกัับการใช้้กัับดัักกาวเหนีียวปัักให้้ทั่่�ว

แปลงพริิก จำนวน 40-80 อัันต่่อไร่่ พ่่นน้้ำมัันปิิโตรเลีียม

ตั้้�งแต่่พริิกเริ่่�มติิดผล หลัังจากนั้้�นพ่่นทุุก 7 วััน และ

เกษตรกรต้้องหมั่่�นตรวจแปลงเพื่่�อเก็บ็ผลพริกิที่่�เสียีหาย

จากแมลงวัันทองพริิกออกไปทำลายหรืือเผานอกแปลง
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	 วิธิีขีองเกษตรกร ดำเนิินการในแปลงของเกษตรกร

อำเภอม่่วงสามสิิบ จำนวน 5 ราย รายละ 0.5 ไร่่ โดยใช้้

พันัธุ์์�พริกิ การใส่่ปุ๋๋�ยเคมี ีการให้้น้้ำ การป้้องกันักำจัดัศัตัรูู

พริก รวมทั้้�งการป้้องกัันกำจััดแมลงวัันทองพริก ดำเนิินการ

ตามวิิธีีปฏิิบััติิของเกษตรกร

การทดสอบเทคโนโลยีีการป้้องกัันกำำ�จััด
แมลงวัันทองพริิกในพื้้�นที่่�จัังหวััด
นครราชสีีมา
	 โดยนางสาวพีชณิิตดา ธารานุุกููล นักวิิชาการเกษตร

ชำนาญการพิเิศษ สำนักัวิิจััยและพัฒันาการเกษตรเขตที่่� 4

และคณะ ได้้ดำเนินิการในแปลงเกษตรกรที่่�อำเภอจักัราช

5 ราย พื้้�นที่่�รายละ 0.5 ไร่่ เตรียีมดินิโดยการไถแปลง 2 ครั้้�ง

ตากดินิ 7-14 วันั ใช้้พันัธุ์์�พริกของเกษตรกร ปลููกโดยใช้้

ระยะ 75x50 เซนติเิมตร การใส่่ปุ๋๋�ยเคมี การให้้น้้ำ และ

การป้้องกัันกำจััดศััตรููพริิก ดำเนิินการตามวิิธีีปฏิิบััติิของ

เกษตรกร ยกเว้้นการป้้องกันักำจััดแมลงวัันทองพริกิปรับัใช้้

วิธิีผีสมผสานตามคำแนะนำของกรมวิิชาการเกษตร คือื

ใช้้เหยื่่�อโปรตีีน (สารล่่อแมลงวัันทอง) อัตรา 200 มิลลิิลิติร

ผสมกัับฟิิโพรนิลิ 5 เปอร์์เซ็น็ต์์ EC อัตัรา 10 มิลิลิลิิติร 

ในน้้ำ 5 ลิตร และทำกัับดัักล่่อแมลงวัันทองพริก โดยใช้้

ขวดพลาสติกใสเจาะรููสองด้้าน เทฟิิโพรนิิลผสมกับัเหยื่่�อ

โปรตีีนและน้้ำในขวด ผููกขวดติิดกัับปลายไม้้ไผ่่ ปัักไว้้

รอบ ๆ แปลง จำนวน 100 อันัต่่อไร่่ ร่วมกับัการใช้้กัับดััก

กาวเหนีียวปัักให้้ทั่่�วแปลงพริิก จำนวน 40-80 อัันต่่อไร่่ 

พ่่นน้้ำมัันปิิโตรเลีียมตั้้�งแต่่พริิกเริ่่�มติิดผล หลัังจากนั้้�น

พ่่นทุุก 7 วันั และเกษตรกรต้้องหมั่่�นตรวจแปลงเพื่่�อเก็บ็

ผลพริิกที่่�เสีียหายจากแมลงวัันทองพริิกออกไปทำลาย

หรืือเผานอกแปลง

	 วิิธีีของเกษตรกร ดำเนิินการในแปลงเกษตรกร

ที่่�อำเภอจัักราช จำนวน 5 ราย รายละ 0.5 ไร่่ โดยใช้้

พันัธุ์์�พริกิ การใส่่ปุ๋๋�ยเคมี การให้้น้้ำ การป้้องกัันกำจัดัศัตัรููพริกิ

รวมทั้้�งการป้้องกัันกำจััดแมลงวัันทองพริก ดำเนิินการ

ตามวิธีิีปฏิิบัตัิขิองเกษตรกร 

การทดสอบเทคโนโลยีีการป้้องกัันกำำ�จััด
แมลงวันัทองพริกในพื้้�นที่่�จังัหวัด
มหาสารคาม
	 โดยว่่าที่่� ร.ต. อนุชุา เหลาเคน นักวิชิาการเกษตร

ชำนาญการ ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรมหาสารคาม 

และคณะ ได้้ดำเนิินการในแปลงเกษตรกรตำบลโคกก่่อ 

อำเภอเมืือง 5 ราย รายละ 0.5 ไร่่ เตรียีมดินิโดยการไถ

แปลง 2 ครั้้�ง ตากดินิ 7-14 วันั ใช้้พันัธุ์์�พริกของเกษตรกร 

ปลููกโดยใช้้ระยะ 75x50 เซนติิเมตร การใส่่ปุ๋๋�ยเคมี ีการให้้-

น้้ำและการป้้องกัันกำจััดศััตรููพริก ดำเนิินการตามวิธิีปีฏิบัิัติิ

ของเกษตรกร ยกเว้้นการป้้องกัันกำจัดัแมลงวัันทองพริก

ปรัับใช้้วิิธีีผสมผสานตามคำแนะนำของกรมวิิชาการ

เกษตร คือื ใช้้เหยื่่�อโปรตีนี (สารล่่อแมลงวัันทอง) อัตัรา 

200 มิลลิลิิติร ผสมกัับมาลาไทออน 57 เปอร์์เซ็น็ต์์ EC 

อัตัรา 10 มิลิลิลิิติร ในน้้ำ 5 ลิติร และทำกัับดัักล่่อแมลง-

วันัทองพริก โดยใช้้ขวดพลาสติกใสเจาะรููสองด้้าน เทมาลา-

ไทออนผสมกับัเหยื่่�อโปรตีนีและน้้ำในขวด ผููกขวดติิดกับั

ปลายไม้้ไผ่่ ปักไว้้รอบ ๆ  แปลง ใช้้ไม้้ไผ่่จำนวน 100 อันั

ต่่อไร่่ ร่่วมกัับการใช้้กัับดัักกาวเหนีียวปัักให้้ทั่่�วแปลงสููง

ให้้ได้้ระดัับทรงพุ่่�มของพริก จำนวน 40-80 อันัต่่อไร่่ และ

พ่่นน้้ำมัันปิิโตรเลีียมอัตัรา 60 มิลลิลิิติรต่่อน้้ำ 20 ลิตร 

ตั้้�งแต่่พริิกเริ่่�มติิดผล หลัังจากนั้้�นพ่่นที่่�ผลพริิกทุุก 7 วััน 

และเกษตรกรต้้องหมั่่�นตรวจแปลงเพื่่�อเก็็บผลพริกิที่่�เสีียหาย

จากแมลงวัันทองพริกออกไปทำลายหรืือเผานอกแปลง



	 คุุณวราภรณ์์ อุดมดีี ผู้้�อำนวยการศููนย์์วิิจััยและ

พััฒนาการเกษตรโนนสููง จั ังหวััดนครราชสีีมา กล่่าวว่่า 

การป้้องกัันกำจัดัแมลงวัันทองพริกแบบผสมผสานในพื้้�นที่่�

จัังหวััดอุุบลราชธานีี นครราชสีีมา และมหาสารคาม ใน

ระหว่่างปีี 2565-2567 เมื่่�อมีกีารป้้องกันักำจัดัแมลงวันั-

ทองแบบผสมผสานตามคำแนะนำของกรมวิชิาการเกษตร

โดยการใช้้กับัดักักาวเหนียีว เหยื่่�อพ่่นโปรตีีน และน้้ำมััน-

ปิิโตรเลียีม สามารถลดการเข้้าทำลายของแมลงวันัทองพริกิได้้

สามารถเพิ่่�มผลผลิติให้้เกษตรกรได้้ร้้อยละ 29.44 รายได้้

สุุทธิิเพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 32.67 ลดความเสีียหายจากการเข้้า

ทำลายของแมลงวัันทองได้้ร้้อยละ 18.47 ไม่่พบสารพิิษ

ตกค้้างในผลผลิติ ซึ่่�งผลผลิตมีคุีุณภาพตามความต้้องการ

ของตลาด และจากการสอบถามเกษตรกรที่่�ร่่วมโครงการ 

เกษตรกรมีีความพึึงพอใจในการป้้องกัันกำจััดแมลงวััน-

ทองพริกิแบบผสมผสาน เนื่่�องจากสามารถป้องกันัการเข้้า

ทำลายของแมลงวัันทองพริิกได้้ และที่่�สำคััญคืือ การลด

การใช้้สารเคมีไีด้้

	 เกษตรกรที่่�สนใจการปลููกพริิกลดการใช้้สารเคมีี 

โดยวิิธีีป้้องกัันกำจััดแมลงวัันทองพริกแบบผสมผสาน

ตามคำแนะนำของกรมวิิชาการเกษตร สามารถปรึึกษา

และสอบถามได้้ที่่� ศูนูย์์วิิจัยัและพััฒนาการเกษตรโนนสููง 

เลขที่่� 114 ถนนโนนสููง ตำบลโนนสููง อำเภอโนนสููง จังัหวัดั

นครราชสีมีา 30160 โทรศัพัท์ 0 4437 9390 ศูนูย์์วิจิัยั

และพัฒันาการเกษตรมหาสารคาม 55 หมู่่� 3 ถนนแจ้้ง

สนิทิ บ้านอุปุราช ตำบลท่่าสองคอน อำเภอเมือืง จังัหวัดั

มหาสารคาม 44000 โทรศััพท์ 0 4375 8127 สำนักัวิจัิัย

และพัฒันาการเกษตเขตที่่� 4 ตำบลท่่าช้้าง อำเภอสว่าง

วีรีะวงศ์์ จังัหวัดัอุุบลราชธานี ี30190 โทรศัพัท์ 0 4521 0423

	 วิิธีีของเกษตรกร ดำเนิินการในแปลงเกษตรกร

ที่่�ตำบลโคกก่่อ อำเภอเมืือง จำนวน 5 ราย รายละ 0.5 ไร่่

โดยใช้้พัันธุ์์�พริก การใส่่ปุ๋๋�ยเคมี การให้้น้้ำ การป้้องกััน

กำจััดศััตรููพริก รวมทั้้�งการป้้องกัันกำจััดแมลงวัันทองพริก

ดำเนิินการตามวิิธีีปฏิิบััติิของเกษตรกร 



วิิไลวรรณ ทวิิชศรีี และ สุุภาภรณ์์ สาชาติิ

	 เมื่่�อวัันที่่� 7 พฤศจิิกายน 2568 ปีีที่่�ผ่่านมา กรมวิิชาการเกษตรได้้จััดประชุุม “หารืือความร่่วมมืือ
ระหว่างภาครัฐักับัเอกชนในการขับัเคลื่่�อนมะพร้าวไทยสู่่�มะพร้าวโลก” ณ ห้้องประชุมุชั้้�น 2 สำำ�นักัอธิิบดีี

กรมวิิชาการเกษตร อาคารฝึึกอบรมด้้านมาตรฐานการผลิติพืืช และผ่่านสื่่�ออิิเล็ก็ทรอนิิกส์์ จากแอพลิเิคชันั

Zoom Cloud Meetings โดยมีีหน่่วยงานภาครััฐ (กรมวิิชาการเกษตร) และภาคเอกชน ประกอบด้้วย 

สมาคมพืืชสวนแห่่งประเทศไทย  สมาคมมะพร้าวน้ำำ��หอมแห่่งชาติ ิ บริิษััท เค-เฟรช จำำ�กัด  บริิษััท อะโรแมติกิ

ฟาร์์ม จำำ�กัดั  บริิษััท ไทย โคโคนัท จำำ�กัด (มหาชน)  บริิษััท อะกรีีไลฟ์์ (ประเทศไทย) จำำ�กัด  บริิษััท เอเซีียติคิ

อุตุสาหกรรมเกษตร จำำ�กัดั  บริิษััท ชีีวาดีี โปรดัักส์์ จำำ�กัด  บริิษััท คาร์์โบกาญจน์์ จำำ�กัด  บริิษััท เทพผดุงพร

มะพร้าว จำำ�กัดั  บริิษัทั นิลิทองแท้้ โคโคนัทั จำำ�กัด  บริิษัทั เอ็น็ซีีโคโค่่นัทั จำำ�กัด  บริิษัทั โอท๊๊อป มาดเท่่ จำำ�กัดั

บริิษััท ผลิิตภััณฑ์์อาหารเมอริิท จำำ�กััด  และ  สวนเคหะการเกษตร เข้้าร่่วมการประชุุมดัังกล่่าว 

รััฐ-เอกชน ร่่วมขัับเคลื่่�อนรััฐ-เอกชน ร่่วมขัับเคลื่่�อน
มะพร้้าวไทยสู่่�มะพร้้าวโลกมะพร้้าวไทยสู่่�มะพร้้าวโลก



	 การประชุุมเริ่่�มต้้นด้้วย นายรพีภีัทัร์์ จันัทรศรีวีงศ์์

อธิบิดีกีรมวิิชาการเกษตร เป็็นประธานกล่่าวเปิิดประชุุม 

และแจ้้งวัตัถุปุระสงค์์ของการประชุุมครั้้�งนี้้�ว่่า จากสถาน-

การณ์์มะพร้าวของไทย การผลิติมะพร้าวในช่่วงที่่�ผ่่านมา

ได้้รับัผลกระทบจากสภาวะอากาศที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป ปริมิาณ

ผลผลิิตที่่�ลดลงอย่่างมากในปีี 2567 และในปีี 2568 

ผลผลิิตมีีมากกว่่าปกติิ ในขณะที่่�ราคามะพร้้าวมีีความ

ผัันผวน ราคาตกต่่ำ ซึ่่�งกระทบต่่อรายได้้ของเกษตรกร

โอกาสนี้้� กรมวิชิาการเกษตร จึงึได้้จัดัการประชุมุฯ เพื่่�อรับัฟััง

ข้้อเท็็จจริิง ข้้อคิิดเห็็นจากผู้้�ประกอบการ สมาคมต่่าง ๆ   

และภาคเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมทั้้�งปััจจุุบัันเศรษฐกิิจโลก

ที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลง ภาคอุุตสาหกรรมได้้รัับผลกระทบ

จากการเปลี่่�ยนแปลงจากกลไก การแข่่งขัันในหลาย-

รููปแบบ ทั้้�งด้้านกลไกภาษีีการค้้า ดังเช่่น นโยบายการเก็็บ

ภาษีีนำเข้้าสิินค้้าเข้้าประเทศสหรััฐฯ ที่่�ปรัับเพิ่่�มสููงขึ้้�น 

และต้้นทุนุทางด้้านโลจิสิติกิส์์ที่่�สููงขึ้้�น กรมวิิชาการเกษตร

มีคีวามห่่วงใยและมีีความตั้้�งใจส่งเสริมความร่่วมมืือภาครัฐ

และเอกชน ในการขัับเคลื่่�อนอุุตสาหกรรมมะพร้้าวไทย

เพื่่�อให้้แข่่งขัันได้้ในตลาดโลก ดัังนั้้�น การหารืือระหว่่าง

ภาครัฐและเอกชน เพื่่�อจะได้้มีีข้้อเสนอแนะแนวทาง

ในการขัับเคลื่่�อนร่่วมกััน รวมถึึงการแสดงจุุดยืืนอย่่างไร

ของมะพร้าวไทยต่่อไป
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	 จากนั้้�น ประธานได้้แจ้้งให้้ที่่�ประชุมุทราบว่่า ในโอกาส

ที่่�ประเทศไทยเป็็นเจ้้าภาพจัดการประชุุมคณะกรรมการ

บริิหารชมรมมะพร้้าวนานาชาติิ ครั้้�งที่่� 61 (61st ICC 

Session Meeting 2025) ในวัันที่่� 18-21 พฤศจิิกายน 

2568 ณ โรงแรมเดอะ เบอร์์เคลีย์์ ประตููน้้ำ กรุุงเทพฯ 

จึึงเห็็นว่่าโอกาสนี้้�จะเป็็นประโยชน์์ในการแสดงศัักยภาพ

ของอุตุสาหกรรมมะพร้าวไทยในหลากหลายมิิติ ิและต้้อง-

การรัับฟัังในเรื่่�องที่่�กรมฯ มีีมาตรการผลัักดัันการรัับรอง

มาตรฐาน GAP GAP-Monkey free plus ช่วยผู้้�ประกอบการ

คลี่่�คลายปััญหาการส่่งออกได้้หรืือไม่่ เพื่่�อจะได้้ร่่วมกััน

แสดงจุุดยืืนแสดงภาพลักษณ์์ของประเทศไทยต่่อเวทีประชุุม

ที่่�มีกีารรวมตัวัของประเทศสมาชิกิถึึง 21 ประเทศ 

รู้้�จักักัับ ICC
	 องค์์กร ICC (International Coconut Community) 

หรืือ ชมรมมะพร้าวนานาชาติ ิก่่อตั้้�งเมื่่�อปีี 2512 เป็็น

องค์์กรระหว่่างรััฐบาลที่่�ยกระดัับมาตรฐานการผลิต การวิจัิัย

และการค้้ามะพร้าวของประเทศสมาชิิกมากกว่่า 90 เปอร์์เซ็น็ต์์

ของผลผลิิตทั่่�วโลก โดยมีีไทยเป็็นสมาชิิกสำคััญที่่�มุ่่�งเน้้น

พัฒันาอุตุสาหกรรมมะพร้าวให้้ยั่่�งยืนื ซึ่่�งประเทศไทยได้้เป็็น

เจ้้าภาพจัดการประชุุมในปีี 2568 ที่่�ผ่่านมาไม่่นานนี้้� 

โดยมีสีมาชิกิของ ICC 21 ประเทศ เข้้าร่่วม 16 ประเทศ 

ได้้แก่่ ประเทศไอวอรีีโคสต์์ (Côte d’Ivoire) ประเทศ

ไมโครนีีเซีีย (F.S. Micronesia) ประเทศฟิิจิิ (Fiji) 

ประเทศอิินเดียี (India) ประเทศอิินโดนีเีซียี (Indonesia)

ประเทศจาไมกา (Jamaica) ประเทศเคนยา (Kenya) 

ประเทศมาเลเซีีย (Malaysia) ประเทศปาปััวนิวกินี ี(Papua

New Guinea) ประเทศฟิิลิปิปิินส์์ (Philippines) ประเทศซามัวั

(Samoa) ประเทศหมู่่�เกาะโซโลมอน (Solomom Islands)

ประเทศศรีีลังักา (Sri Lanka) ประเทศไทย (Thailand) 

ประเทศตองกา (Tonga) และประเทศเวีียดนาม (Vietnam) 

	 การจััดประชุุมจะเวีียนจััดตามอัักษรแรกของ

ชื่่�อประเทศ โดยประเทศไทยได้้เป็็นเจ้้าภาพในการจััดประชุุม

ในครั้้�งนี้้�ไปแล้้ว  และจะมีีเวีียนมาจััดอีกีครั้้�งในอีกี 20 ปี

ข้้างหน้้า ซึ่่�งการประชุมุครั้้�งที่่� 61 ผู้้�เข้้าร่่วมประชุมุได้้รับัทราบ

นโยบายมะพร้าวของแต่่ละประเทศ ติดตามความคืืบหน้้า

ในการส่่งเสริิมการปลููกมะพร้้าว และฟื้้�นฟููสวนมะพร้้าว 

การพัฒันาผลิตภัณัฑ์์ใหม่่จากมะพร้าว สถานการณ์์การค้้า

และแนวโน้้มตลาด ได้้รัับทราบกลยุุทธ์์ด้้านความยั่่�งยืืน

และการปรับัตัวัต่อสภาพภููมิอากาศที่่�ดำเนินิการในประเทศ

สมาชิิก การมีีส่่วนร่่วมของเยาวชน และแรงงานใน

อุตุสาหกรรมมะพร้าว รวมถึึงการพิจิารณาโครงการความ-

ร่่วมมือืของประเทศสมาชิกิในการเพิ่่�มศักัยภาพบุคุลากร 

การวิจิัยัและพัฒันา การแก้้ปััญหาโรคแมลง เป็็นต้้น

ข้้อพิิจารณาการส่่งเสริิมการแข่่งขััน
มะพร้้าวในตลาดโลก
	 กลัับเข้้าสู่่�สาระสำคััญของการประชุุมหารืือความ-

ร่่วมมือืระหว่่างภาครัฐกับัเอกชนในการขัับเคลื่่�อนมะพร้าว

ไทยสู่่�มะพร้าวโลก โดยประธานได้้ขอเชิญิผู้้�ประกอบการ 



นายเข็ม็ทัศัน์ มนัสัรังษีีนายเข็ม็ทัศัน์ มนัสัรังษีี
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กรรมการผู้้�จััดการ แจ้้งว่่า ตนเองเป็็นทั้้�งผู้้�ปลููกมะพร้้าว

น้้ำหอม และทำธุรุกิจิตัดัแต่่งแปรรููปมะพร้าวน้้ำหอมส่่งออก

มา 20 ปีี ปััญหาที่่�พบแตกต่่างกัันไป แต่่ปีีนี้้�ธุุรกิิจได้้รัับ

ผลกระทบมากที่่�สุดุ ด้วยเศรษฐกิิจไม่่ดีี ราคามะพร้าวอ่อน

ตกต่่ำ เนื่่�องจากผลผลิติมาก และตลาดจีนีชะลอการซื้้�อ 

จึึงต้้องปล่่อยไปตามกลไกตลาด แต่่ยัังมองว่่าการปลููกมะพร้าว

น้้ำหอมก็็ยัังดีีกว่่าพืืชอื่่�น เพราะสามารถนำไปแปรรููปได้้ 

สิ่่�งที่่�กังัวลคืือ คู่�แข่่ง เช่่น ประเทศเวีียดนาม ด้วยรััฐบาล

เวีียดนามสนัับสนุุนอุุตสาหกรรมมะพร้าวอย่่างต่่อเนื่่�อง 

และมีีการอำนวยความสะดวกด้้านการขนส่่ง (Logistic) 

ที่่�ดีกีว่่า มีเรืือส่่งออกไปยุุโรปได้้ทุุกวััน ในขณะที่่�การส่่งออก

ของไทยต้้องไปผ่่านท่่าเรืือสิงิคโปร์์ จึงึไม่่สามารถแข่่งขันั

กับัเวียีดนามได้้ อีกีทั้้�งการจำหน่่ายมะพร้าวที่่�ปลายทาง

ในประเทศจีีนก็็ได้้รัับผลกระทบจากอากาศหนาว เนื่่�องจาก

ผู้้�บริโิภคชะลอการซื้้�อ และขาดทุนุ และให้้ความเห็น็เพิ่่�มเติมิ

ว่่า ควรปรับัปรุงุโรงคัดับรรจุรุายย่่อยให้้ได้้มาตรฐาน

ทั้้�งฝ่่ายที่่�ใช้้ มะพร้้าวน้้ำหอม เป็็นวััตถุุดิิบในการแปรรููป 

และฝ่่ายที่่�ใช้้ มะพร้้าวผลแก่่ เป็็นวััตถุุดิิบในการแปรรููป 

เสนอข้้อเท็จ็จริงิของสถานการณ์์การผลิติ และให้้ข้้อคิดิเห็็น

ในการส่่งเสริมิการแข่่งขันัในตลาดโลก ตามลำดัับ ดังันี้้�

	 บริษิัทั เอ็น็ซี ีโคโคนัทั จำกัดั โดย นายณรงค์์ศักัดิ์์� 

ชื่่�นสุุชน ให้้ข้้อมููลว่่า 

	 1) การส่่งออกมะพร้าวน้้ำหอม ตลาดจีีนมีบีทบาท

ถึึง 60-70 เปอร์์เซ็็นต์์ ไทยจะส่่งออกก็็ต้้องมีีแปลงปลููก

ที่่�ได้้รับัการรับัรองเป็็นแปลง GAP และผู้้�แปรรููปต้้องได้้รับั

การรัับรอง GMP จากกรมวิิชาการเกษตร แต่่ปััจจุบััน

มีผีู้้�ประกอบการที่่�ขึ้้�นทะเบีียนถููกต้้องและได้้รัับรองโรงคััด-

บรรจุุไม่่ถึึง 50 ราย อีก 100 กว่่าราย เป็็นโรงคััดบรรจุุ

รายย่่อย ปัจจุบัันค่่าแพ็็กบรรจุ ุ(pack) ของโรงงานมีีต้้นทุนุ

สููงกว่่าโรงคััดบรรจุุที่่�ไม่่ได้้มาตรฐาน การปล่่อยให้้โรงคััด-

บรรจุทุี่่�ไม่่ได้้มาตรฐานประกอบกิิจการ ถือเป็็นการสวมสิิทธิ์์�

อีกีอย่่างหนึ่่�ง ภาครัฐจึงึควรส่่งเสริมการพัฒันาธุุรกิิจการส่่งออก

ที่่�ยั่่�งยืนือย่่างแท้้จริง ส่งเสริมให้้ทำโรงคััดบรรจุุที่่�ได้้รับัรอง

มาตรฐานให้้มากขึ้้�น และมีีแปลงปลููกได้้รัับการรัับรอง 

GAP มากขึ้้�น หากมีีการผลักดันัให้้ได้้มาตรฐานและดำเนิิน-

การอย่่างถููกต้้อง จะช่่วยส่่งเสริิมให้้การค้้าเข้้มแข็็งและ

เติิบโตได้้

	 2)	ในช่่วงเศรษฐกิิจไม่่ดีีและช่่วงฤดููหนาวปีนี้้� ราคา

มะพร้าวอ่อนทรุดุตััวอย่่างต่่อเนื่่�อง ผู้้�ขายในจีีนต้้องระบาย

สิินค้้าออก เมื่่�อราคาปลายทางลดลง การสั่่�งซื้้�อจากจีีน

ก็ล็ดลงด้้วย

	 3) ประเทศเวีียดนามมีีการพััฒนาอุุตสาหกรรม

เครื่่�องดื่่�มเพิ่่�มขึ้้�น และมะพร้าวอ่อนจากเวีียดนามที่่�วางขาย

ก็็มีีคุณุภาพใกล้้เคีียงกััน แต่่ราคาถููกกว่่ามะพร้าวไทย จึงึ

ขอให้้ภาครัฐกำกัับควบคุุมการส่่งออกพันัธุ์์�มะพร้าวน้้ำหอม

อย่่างจริงจังั ตามที่่�มี ีพ.ร.บ. พันัธุ์์�พืช พ.ศ. 2518 (พืชืสงวน

11 ชนิดิ) เพื่่�ออนุรุักัษ์์และรักัษาพันัธุ์์�ไว้้ให้้คนไทย



	 บริิษััท เทพผดุุงพรมะพร้้าว จ ำกััด โดย นาย

เกีียรติิศัักดิ์์� เทพผดุุงพร อธิิบายว่่า ทางบริิษััทใช้้น้้ำ-

มะพร้าวแก่่ผสมมะพร้าวน้้ำหอม เพื่่�อให้้ได้้รสชาตินิ้้ำมะพร้าว

ที่่�ไม่่หวานมาก (6.5 องศาบริิกซ์์) เนื่่�องจากรสชาติิน้้ำที่่�หวาน

มากไป ลููกค้้าจะกัังขาว่่า มีีการเติิมน้้ำตาลหรืือไม่่ และ

เสนอให้้ภาครัฐ 1) สนับสนุนุให้้เพิ่่�มพื้้�นที่่�ปลููกมะพร้าวแกง 

เพื่่�อลดการนำเข้้าและมีีวัตัถุุดิบิป้้อนโรงงานอย่่างสม่่ำเสมอ

บริษิัทัได้้ส่่งเสริมิการปลููกมะพร้าวมาอย่่างต่่อเนื่่�อง และ

ด้้วยนโยบายบริษิัทัคือื ห้ามขาดวัตัถุดุิบิ ดังันั้้�น ในช่่วงขาด-

แคลนมะพร้าว ราคามะพร้าวในประเทศแพงก็็ต้้องซื้้�อ และ

บริษิัทัต้้องนำเข้้ามะพร้าวอย่่างต่่อเนื่่�องมา 10 ปี โดยนำเข้้า

จากเวีียดนามและอิินโดนีเีซีีย เนื่่�องจากวััตถุุดิบิไม่่เพีียงพอ

โรงงานต้้องใช้้มะพร้้าว 150,000 ลููกต่่อวััน 2) ขอให้้มีี

การทำป้้ายประชาสััมพัันธ์์สวนมะพร้าวที่่�ผ่่านการตรวจ

รับัรองแปลง GAP Monkey Free Plus แล้้ว เพื่่�อจููงใจให้้

สวนอื่่�นทำตาม ทั้้�งนี้้� บริษิัทัคอสโก้้ ซึ่่�งเป็็นคู่่�ค้้า ยังต้้องการ

ให้้บริษิัทั เทพผดุงุพรฯ ทำ MOU กับัลููกสวน เพื่่�อรับัรอง

ว่่าไม่่ใช้้แรงงานลิิงในการเก็็บเกี่่�ยวมะพร้้าว 3) เสนอให้้

ขึ้้�นทะเบียีนคนสอยมะพร้าว และ 4) ขอให้้กรมวิชิาการเกษตร

ขอข้้อมููลจากกรมอุุทยานแห่่งชาติิ สััตว์์ป่่า และพัันธุ์์�พืืช 

ว่่าพื้้�นที่่�ใดบ้้างที่่�มีลีิงิกััง

	 บริิษััท คาร์์โบกาญจน์์ จำกััด โดย นายกฤษฏ์์ 

กาญจนบััตร ให้้ข้้อมููลว่่า บริิษััทเป็็นผู้้�ใช้้วััตถุุดิิบกะลา

มะพร้าว  โดยบริษิัทัดำเนินิธุรุกิจิการผลิติถ่่านกัมัมันัต์์มา 

40 ปีแล้้ว แต่่ปีีนี้้�ได้้รับัผลกระทบจากการทุ่่�มตลาดของจีีน 

ในการกว้้านซื้้�อวััตถุดุิบิถ่่านชาร์์โคลที่่�ผลิตจากกะลามะพร้าว

ทำให้้บริิษััทขาดแคลนวััตถุุดิิบในการผลิตถ่่านกััมมัันต์์

หากปล่่อยให้้เป็็นเช่่นนี้้�ต่่อไปจะกระทบต่่ออุุตสาหกรรม

ที่่�เกี่่�ยวข้อง เช่่น การผลิตเครื่่�องกรองน้้ำที่่�ส่่งออกไปจำหน่่าย

ต่่างประเทศจะต้้องหยุุดผลิต และโรงงานอุุตสาหกรรมต้้อง

หยุดุบำบัดัน้้ำเสียี และหันัไปพึ่่�งพาการนำเข้้าจากต่่างประเทศ

การกว้้านซื้้�อกะลาและถ่่านชาร์์โคลนี้้�ได้้เกิิดขึ้้�นในประเทศ

อินิโดนีีเซีีย ศรีลีังักา และเวีียดนามด้้วย ดังันั้้�น ประเทศไทย

ควรสร้างมาตรฐานการปกป้้องและกลไกถ่่วงดุุล 

นายจรัญั เจริญิทรัพัย์ นายจรัญั เจริญิทรัพัย์ 

	 สวนเคหะเกษตร โดย นายเปรม ณ สงขลา ให้้ข้้อมููล

ว่่า ใน ค.ศ. 2010 ประเทศเวีียดนามส่่งออกมะพร้าวเพียีง

900 ล้านเหรียีญสหรัฐั แต่่ใน ค.ศ. 2025 นี้้� มีกีารส่่งออก

เพิ่่�มขึ้้�นมาก และให้้ความเห็็นว่่า 1) ควรจััดตั้้�งกลุ่่�มสหกรณ์์/

ล้้ง ที่่�ภาครัฐัเป็็นผู้้�ลงทุุน และร่่วมลงทุุนในระบบโลจิิสติกิส์์

เนื่่�องจากระบบการรวมกลุ่่�มของเวีียดนามเข้้มแข็็งกว่่าไทย

2) ควรตรวจรับัรองแปลง GAP ให้้มากขึ้้�นเช่่นเดียีวกับัทุเุรียีน 

เพื่่�อลดการสวมสิทิธิ์์� และเพื่่�อการส่่งออก 3) ต้องมีีเทคโนโลยีี

ลดต้้นทุนุการผลิติและเสนอให้้ใช้้ไบโอชาร์์ในสวนมะพร้าว 

4) เสนอให้้มีกีารประชุมุติดิตามสถานการณ์์มะพร้าว และ

เชิิญสำนัักงานเศรษฐกิิจการเกษตรมาให้้ข้้อมููลผลผลิต

มะพร้าวทุกไตรมาส เพื่่�อให้้ภาคอุตสาหกรรมวางแผนจััดการ

วััตถุุดิิบได้้ 5) รณรงค์์ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการบริิโภคกะทิิ

แล้้วไม่่อ้้วน กะทิ ิประกอบด้้วย ไขมันัดีีและน้้ำมันัมะพร้าว 

ซึ่่�งมีปีระโยชน์์ต่่อร่่างกาย    

	

	 สมาคมมะพร้าวน้้ำหอมแห่่งชาติิ โดย นายจรัญั 

เจริิญทรัพย์์ นายกสมาคมมะพร้้าวน้้ำหอมแห่่งชาติิ ให้้

ความเห็น็ว่่า การขยายพื้้�นที่่�ปลููกมะพร้าวน้้ำหอมในพื้้�นที่่�

ที่่�ไม่่เหมาะสม และใช้้พันัธุ์์�มะพร้าวน้้ำหอมไม่่ตรงตามพันัธุ์์�

ทำให้้ผลผลิตไม่่มีีคุุณภาพ นายเวโรจน์ วงศ์์ประดู่่� เลขาธิกิาร

สมาคมมะพร้าวน้้ำหอมแห่่งชาติิ ตั้้�งข้้อสัังเกตว่่า ตลาดน้้ำ-

มะพร้าวส่งออกได้้มาก แต่่ทำไมมะพร้าวน้้ำหอมยัังมีีปััญหา

ชะลอการรัับซื้้�อ และเสนอให้้ศึึกษากลไกการตลาด เพื่่�อให้้

มีีข้้อมููลมููลค่่าที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละส่่วนของห่่วงโซ่่อุุปทาน 

นอกจากนี้้�ยัังมีีการผสมและปรุุงแต่่งผลิิตภััณฑ์์มะพร้าว

น้้ำหอมบรรจุุขวด ซึ่่�งไม่่ใช่่มะพร้้าวน้้ำหอมแท้้ จึึงขอให้้

กำหนดมาตรฐานผลิตภัณัฑ์์มะพร้าวน้้ำหอมว่่ามีกีารผสม

กี่่�เปอร์์เซ็น็ต์์ เพื่่�อคงเอกลัักษณ์์มะพร้าวน้้ำหอมไว้้  
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	 ทั้้�งนี้้� นางสาวทิพิยา ไกรทอง ผู้้�อำนวยการศูนูย์์วิจิัยั

พืชืสวนชุุมพร แจ้้งเพิ่่�มเติิมว่่า ที่่�ผ่่านมามีีโครงการวิจัิัยที่่�

ดำเนิินการในจัังหวััดประจวบคีีรีขัีันธ์์ และมีีการจััดทำแปลง

ต้้นแบบการปลููกมะพร้าวทดแทนต้้นสููง และมีกีารอบรม

เกษตรกรด้้วย แต่่งบประมาณจำกัดั ทำให้้การอบรมทำได้้

ไม่่ครอบคลุมุทุกุพื้้�นที่่� สำหรัับการส่่งเสริมิการปลููกมะพร้าว

ต้้องขอความร่่วมมืือภาคเอกชนในการกระจายพัันธุ์์�และ

ส่่งเสริมิการปลููกอย่่างต่่อเนื่่�อง และยิินดีจีะถ่่ายทอดเทคโนโลยีี

และองค์์ความรู้้� (KM) ให้้กว้้างขวางมากขึ้้�น 

	 จากนั้้�นฝ่่ายเลขาฯ โดย นางสาวกาญจนา ทองนะ

ผู้้�อำนวยการสถาบัันวิิจััยพืืชสวน สรุปประเด็็นปััญหา 

2 ส่วน ได้้แก่่ 

	 •	ปััญหาของอุตุสาหกรรมมะพร้าวน้้ำหอม/มะพร้าว
อ่่อน คืือ ราคาผลผลิิตตกต่่ำ ต้้องยกระดัับ ทำมาตรฐาน 

และรวมกลุ่่�มให้้เข้้มแข็็ง เพื่่�อสร้้างโอกาสในการแข่่งขันั

	 •	ปััญหาของอุุตสาหกรรมมะพร้้าวแกง คืือ ขาด
วััตถุุดิิบในการแปรรููป ต้้องเพิ่่�มพื้้�นที่่�ปลููกและผลักดััน

อย่่างเป็็นรููปธรรม ด้้านการผลิตต้้องใช้้ประโยชน์์จาก

มะพร้้าวให้้คุ้้�มค่่า มุ่่�งสู่่� Zero waste production 

	 นอกจากนี้้� บริษิัทั อะโรแมติกิ ฟาร์์ม จำกัดั โดย

นางสาวนวลลออ เทอดเกีียรติกุุล เสนอให้้ เสนอโครงการ

วิจัิัยให้้ ICC เห็น็ชอบ เพื่่�อนำไปเสนอขอรัับทุนุจาก IFAD 

และเสนอให้้มีีการส่่งเสริมการทำแบรนด์์มะพร้าวไทย 

โดยยกตััวอย่่างการทำแบรนด์์ ฮอนด้้า ซึ่่�งเป็็นแบรนด์์ที่่�

ผู้้�บริโิภคให้้ความมั่่�นใจในคุุณภาพ และ บริษิัทั เอเซียีติคิ

นางสาวทิพิยา ไกรทองนางสาวทิพิยา ไกรทอง

นางสาวกาญจนา ทองนะนางสาวกาญจนา ทองนะ

นางสาวนวลลออ เทอดเกียีรติกิุุลนางสาวนวลลออ เทอดเกียีรติกิุุล นายทวนชััย อรุุณโรจน์ นายทวนชััย อรุุณโรจน์

	 บริษิัทั นิลิทองแท้้ โคโคนัทั จำกัดั โดย นายสายชล

จ้้อยร่่อย เสนอให้้ ภาครัฐส่่งเสริมการปลููกมะพร้าวในจัังหวััด

ประจวบคีีรีขีันัธ์์ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�หลักัในการปลููกมะพร้าวแกง

ของประเทศไทย และการให้้ความรู้้�แก่่เกษตรกร เนื่่�องจาก

เกษตรกรยังัเข้้าถึงึความรู้้�และเทคโนโลยีกีารปลููกมะพร้าว

ไม่่ทั่่�วถึงึ
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อุตุสาหกรรมเกษตร จำกัดั โดย คุุณอัญัชลี ีจุุฬาพิมิพ์์พันัธุ์์� 

เท็น็เนอร์์ เห็น็ด้้วยที่่�จะติิดป้้ายแปลงที่่�ได้้รัับการตรวจรับรอง

เป็็นแปลง GAP Monkey Free Plus และเสนอให้้มีกีาร

ประชุมุติิดตามสถานการณ์์มะพร้าวทุก 3 เดือืน

	 บริิษัทั อะกรีไีลฟ์์ (ประเทศไทย) จำกััด โดย นาย

สนอง วีรีะไวทยะ เสนอให้้แยกการส่่งเสริมิการขยายพื้้�นที่่�

ปลููกมะพร้าวแกงและมะพร้าวน้้ำหอม บริษิัทัรับัซื้้�อมะพร้าว

จากสวนที่่�ได้้รับัรองเป็็นแปลงเกษตรอินิทรีีย์์ และจากการ

ไปตรวจสวนมะพร้าว พบว่่า ไม่่ค่่อยมีกีารพัฒันา เมื่่�อเทียีบกัับ

การผลิติพืืชอินิทรีย์ี์ชนิิดอื่่�น ๆ และเกษตรกรยังัขาดความรู้้�

ความเข้้าใจในการใช้้สารเคมีทีี่่�ถููกต้้อง จึึงควรส่่งเสริมการใช้้

สารเคมีทีี่่�ถููกต้้อง

สรุปุประเด็็นการประชุุมหารืือ
	 จากการเสนอข้้อคิดิเห็น็ของผู้้�ประกอบการข้้างต้้น

ประธานฯ จึงึขอให้้สมาคมมะพร้าวน้้ำหอมแห่่งชาติ ิและ 

บริิษััท คาร์์โบกาญจน์์ จำกััด ทำหนัังสืือแจ้้งประเด็็น

ที่่�ต้้องการให้้มีีการผลักดััน หรืือการสนับสนุนจากภาครัฐ

เพื่่�อรวบรวมเป็็นบทเรียีนของประเทศไทย เพื่่�อแลกเปลี่่�ยน

กัับประเทศสมาชิิก ICC และมอบหมายให้้ฝ่่ายเลขาฯ 

ดำเนิินการดังันี้้�

	 1. ประสานภาคเอกชนเพื่่�อจัดัทำยุทุธศาสตร์์มะพร้าว

	 2. ประชาสัมัพันัธ์์ GAP Monkey Free Plus และ

ทำป้้ายปัักแปลงที่่�ผ่่านการตรวจรับัรอง

	 3. ประชาสััมพันัธ์์ส่่งเสริมิการบริโิภคมะพร้าว

	 4. หาข้้อมููลจาก ICC กรณีีผลกระทบจากการ

กว้้านซื้้�อวัตัถุดุิบิของนักัธุรุกิจิจีนีว่่า ได้้รับัผลกระทบหรือืไม่่ 

และหากได้้รับัผลกระทบมีกีารจัดัการอย่่างไร

	 5. เขีียนโครงการวิิจััย เพื่่�อหาแนวทางเพิ่่�มมููลค่่า

มะพร้าวน้้ำหอม ในช่่วงที่่�มีปีริมิาณผลผลิติล้้นตลาด

	 6. หารืือภาคเอกชน ในการขยายผลการจัดัมาตรฐาน

ต่่าง ๆ เช่่น GAP Monkey Free Plus

	 (ขอบคุุณภาพ : นางปิิยนุชุ นาคะ ที่่�ปรึกึษากรม-

วิชิาการเกษตรด้้านพืืชอุตุสาหกรรม และ นางสาวทิพิยา 

ไกรทอง ผู้้�อำนวยการศููนย์์วิจิัยัพืชืสวนชุมุพร)



จิติอาภา จิจิุบุาล

สำนัักวิจัิัยและพัฒันาการเกษตรเขตที่่� 2 กรมวิชิาการเกษตร

450 หมู่่� 15 ต.วัังทอง อ.วังัทอง จ.พิษิณุโุลก 65130

โทรศัพัท์ 0 5531 3130, 0 5531 3127

วิไิลวรรณ ทวิิชศรี ีและ สุภุาภรณ์์ สาชาติิ

สถาบันัวิิจัยัพืชืสวน กรมวิิชาการเกษตร

50 ถ.พหลโยธินิ แขวงลาดยาว เขตจตุจุักัร กรุงุเทพฯ 10900 

โทรศัพัท์ 0 2579 0583, 0 2940 5484-5

รุ่่�งทิิวา รอดจันัทร์์

กองพััฒนาระบบและรัับรองมาตรฐานสิินค้้าพืืช 

กรมวิิชาการเกษตร 

50 ถ.พหลโยธินิ แขวงลาดยาว เขตจตุจุักัร กรุงุเทพฯ 10900 

โทรศัพัท์ 08 9407 6519

อุทุัยัวรรณ ทรััพย์แก้้ว

ศููนย์์วิิจััยพืชืสวนสุโุขทัยั กรมวิชิาการเกษตร

239 หมู่่� 4 ต.ท่่าชััย อ.ศรีีสััชนาลััย จ.สุุโขทััย 64190 

โทรศัพัท์ 0 5567 9085

สารบัญันักัเขีียน

เกษตรินิ ฝ่่ายอุปุระ

ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรตาก กรมวิิชาการเกษตร

65 หมู่่� 6 ต.แม่่ท้้อ อ.เมืืองตาก จ.ตาก 63000

โทรศัพัท์ 0 5550 8987

ปฏิญิญา มีบีุญุ และ ทิพิย์ดรุณี ีสิทธินิาม

ศููนย์์วิิจััยพืืชสวนเลย กรมวิิชาการเกษตร

85 หมู่่� 6 ต.ปลาบ่่า อ.ภููเรืือ จ.เลย 42160

โทรศััพท์์ 0 4203 9891 

ปวีณ์ี์นุชุ ปวงวงค์์คำ และ ชรินิทร์์ทิพิย์ พิชยะธนัทั 

สำนัักวิจัิัยและพัฒันาการเกษตรเขตที่่� 2 กรมวิชิาการเกษตร

450 หมู่่� 15 ต.วัังทอง อ.วังัทอง จ.พิษิณุโุลก 65130

โทรศัพัท์ 08 2191 2838

นวลศรี ีโชติินันัทน์์

โทรศัพัท์ 0 2561 2825, 0 2579 0151-7 ต่อ 109
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	 วันัที่่� 20 กุมภาพันัธ์์ 2569 นางสาวปรีียานุุช ทิพยะวัฒัน์์ รองอธิบิดีกีรมวิชิาการเกษตร เป็็นประธานเปิิด

การประชุุมชี้้�แจงแนวทางปฏิิบััติิงานในการตรวจทุุเรีียนส่่งออกไปสาธารณรััฐประชาชนจีีน ฤดููกาลส่่งออก ปีี 2569 

ณ ศููนย์์ปฏิิบััติิการฝึึกอบรมและถ่่ายทอดเทคโนโลยีีของกรมวิิชาการเกษตร โดยมีีนายตรวจพืืชและผู้้�แทนหน่่วยงาน

ที่่�เกี่่�ยวข้องเข้้าร่่วม เพื่่�อทำความเข้้าใจมาตรการและขั้้�นตอนการตรวจสอบให้้เป็็นมาตรฐานเดีียวกันทั่่�วประเทศ

ยกระดัับความเข้้มงวดตรวจทุุเรีียนก่่อนส่่งออกจีีน



	 วันัที่่� 4 มีนีาคม 2569 นายรพีีภัทัร์์ จันัทรศรีวงศ์์ อธิบิดีกีรมวิชิาการเกษตร เป็็นประธานการประชุุมหารือื

ร่่วมกัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ กรมพััฒนาธุุรกิิจการค้้า กระทรวงพาณิิชย์์ กรมส่่งเสริิมการเกษตร กรมส่่งเสริิม

สหกรณ์์ และสำนักังานมาตรฐานสินิค้้าเกษตรและอาหารแห่่งชาติ ิ(มกอช.) เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลและกำหนดแนวทาง

การกำกัับดููแลสถานประกอบการรัับซื้้�อและรวบรวมผลผลิตทางการเกษตร โดยเฉพาะล้้งที่่�เกี่่�ยวข้องกัับมะพร้าวและทุุเรียีน

ให้้เป็็นไปตามกฎหมาย มีความโปร่่งใส และเป็็นธรรมต่่อเกษตรกร ณ ห้องประชุุมสำนัักงานอธิิบดี ีกรมวิิชาการเกษตร

บรูณาการป้องปรามล้งนอมินี 
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	 วัันที่่� 26 กุุมภาพัันธ์์ 2569 นายรพีีภััทร์์ จัันทรศรีีวงศ์์ อธิิบดีีกรมวิิชาการเกษตร ลงพื้้�นที่่�ตรวจเยี่่�ยมและ

ติดิตามผลการดำเนิินงานของฟาร์์มเกื้้�อบุญุผักัปลอดสาร ในพื้้�นที่่�จัังหวัดักาฬสิินธุ์์�  ซึ่่�งเป็็นแปลงขยายผลจากโครงการ 

76 โมเดล โดยนำเทคโนโลยีขีองกรมวิิชาการเกษตรมาปรัับใช้้ในการผลิตพืืชผักัอินิทรีย์ี์ในสภาพโรงเรืือน เช่่น การใช้้

แหนแดงแห้้งผสมกัับดิินปลููก การใช้้ชีีวภััณฑ์์ต่่าง ๆ ควบคุุมศััตรููพืืช ทำให้้ได้้ผลิิตผลที่่�มีีคุุณภาพ สามารถลดต้้นทุุน

การผลิตได้้กว่่า 60 เปอร์์เซ็็นต์์ และเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ให้้เกษตรกรเครือข่่ายด้้านเกษตรอิินทรีีย์์ในจัังหวััดกาฬสิินธุ์์�

และจัังหวััดใกล้้เคีียง 

ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยมและติดตามผลการดำ�ำเนินงาน
ฟาร์มเกื้อบุญผักปลอดสาร จังหวัดกาฬสินธุ์  
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