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บทคัดยอ 

โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนารูปแบบโรงเรือนถาวรสําหรับการเพาะเห็ดนางรม ประเมินราคา

โรงเรือนขนาดตางๆ โดยมีความกวาง 4, 5 และ 6 เมตร และความยาว 6, 8 และ 9 เมตร พบวาโรงเรือนขนาด 

4x6 เมตร ซึ่งมีคากอสรางต่ําที่สุด ใสกอนเชื้อเห็ดได 2,880 กอน มีคากอสรางตอจํานวนกอนเชื้อเห็ด 18.16 

บาท/กอน   สวนโรงเรือนที่มีขนาด 6x8 เมตร ใสกอนเชื้อเห็ดได 6,480 กอน มีราคากอสรางตอจํานวนกอนเชื้อ

เห็ดต่ําสุด 11.92 บาท/กอน ออกแบบโรงเรือนพื้นคอนกรีตเสริมเหล็ก หลังคามุงกระเบื้อง ผนังเปนแผนพลาสติก

และตาขายพรางแสง ทําการสรางโรงเรือนเปดดอกเห็ดทั้ง 2 ขนาด คือ 4x6 เมตร และ 6x8 เมตร ทดสอบการ

เปดดอกเห็ด จากการทดสอบวิธีการควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเรือนพบวาการควบคุมความชื้นดวยระบบ

พนฝอยอัตโนมัติที่ระดับความชิ้นสัมพัทธไมนอยกวา 70% รวมกับการใหน้ําในระบบพนฝอยอัตโนมัติวันละ 3 ครั้ง 

(เวลา 8:00, 12:00 และ 16:00 น.)  สามารถควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมสําหรับโรงเรือนทั้ง 2 ขนาด 

(ความชื้นสัมพัทธไมต่ํากวา 70% และอุณหภูมิไมเกิน 33°C) จากการทดลองเปดดอกเห็ดนางรมระหวางเดือน

กรกฎาคม–ตุลาคม 2554 ที่สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ พบวาโรงเรือนท้ัง 2 

ขนาด สามารถใชเปนโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรมไดดีโดยไดน้ําหนักผลผลิตเฉลี่ย 142.33 กรัม/กอน และ 141.63 

กรัม/กอน สําหรับโรงเรือนขนาด 6x8 เมตร และ 4x6 เมตร ตามลําดับ โดยน้ําหนักผลผลิตไมมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) จากการวิเคราะหการลงทุนพบวาโรงเรือนขนาด 6x8 เมตร มีความเหมาะสม

ในการลงทุนมากกวาขนาด 4x6 เมตร โดยมีระยะเวลาคืนทุน 4.8 ป และ 2.2 ป ที่ราคาขายเฉลี่ย 40 และ 50 

บาท/กก. ตามลําดับ 
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คํานํา 
 

ในอดีตเห็ดที่รับประทานกันทั่วไปเกิดขึ้นในธรรมชาติตามชวงฤดูกาลเทานั้น จึงหาวิธีการเพาะเห็ดในเชิง

การคาขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค เห็ดที่เพาะเพื่อการคามีหลายชนิด เชน เห็ดฟาง เห็ดนางรม 

เห็ดนางฟา เห็ดยานางิ เห็ดหูหนูและเห็ดหอม เปนตน ซึ่งเห็ดแตละชนิดก็มีวิธีการเพาะที่แตกตางกัน โดยทั่วไปผู

เพาะเห็ดจะนํากอนเชื้อเห็ดที่ซื้อมาหรือผลิตขึ้นเองไปเปดดอกในโรงเรือนท่ีควบคุมสภาพแวดลอมได  โรงเรือนเปด

ดอกเห็ดจึงมีความสําคัญในการเพาะเห็ด เพราะตองควบคุมสภาพแวดลอมใหเหมาะสมเห็ดจึงจะออกดอกไดดี 

โรงเรือนเปดดอกเห็ดมีหลายขนาดขึ้นอยูกับเหตุผลของแตละคน ผูสรางโรงเรือนขนาดใหญมีเหตุผลวาดูแลสะดวก 

อุณหภูมิภายในโรงเรือนมีความสม่ําเสมอ เปลี่ยนแปลงนอย โรงเรือนขนาดเล็กมีเหตุผลวาสามารถปองกันกําจัด

โรค แมลง และไรศัตรูเห็ดไดดีกวา  ถามีการระบาดจะสามารถควบคุมไดงาย ไมเสียหายทั้งหมด (ศูนยขอมูลดาน

การเกษตรและสหกรณจังหวัดเชียงราย, 2551)   การสรางโรงเรือนชั่วคราวดวยแฝกหรือจาก (ภาพที่ 1) ซึ่งเปน

วัสดุที่ไมคงทนมีอายุการใชงานเพียง 1-3 ป (อนันต, 2552) ทําใหเกษตรกรตองเสียเงินคาวัสดุและแรงงานในการ

ซอมแซมบอย อีกทั้งเปนที่อาศัยของแมลงเชน มอด แมลงหวี่ ฯลฯ ทําใหเกษตรกรตองใชสารเคมีเพื่อปองกันและ

กําจัด โรงเรือนถาวร (ภาพที่ 2) สรางดวยเหล็กหลังคามุงดวยกระเบื้องซึ่งราคาแพงกวาแตมีอายุการใชงานเกิน 5 

ป มีปญหาเรื่องการสะสมความรอนของหลังคาสงผลใหอุณหภูมิภายในโรงเรือนสูง มีการเพาะเห็ดนางรมใน

โรงเรือนขนาดตางๆ เชน 4x6 เมตร (ถนอมศิลปฟารมเห็ด, 2552) หรือบางรายเพาะในโรงเรือนทั้งขนาด 6x10 

เมตร และ 8x10 เมตร (รักษ, 2551)  ปจจุบันการสรางโรงเรือนเพื่อใชเปดดอกเห็ดนางรมยังไมมีแบบมาตรฐาน 

เนื่องจาก ขนาดและรูปแบบของโรงเรือนมีผลตอการปรับสภาพแวดลอมและการลงทุน โรงเรือนเล็กมีคาลงทุนต่ํา

แตบรรจุกอนเชื้อเห็ดไดนอย สวนโรงเรือนขนาดใหญก็มีปญหาความยากในการควบคุมสภาพแวดลอมและมีความ

เสี่ยงตอความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นจากการดูแลไมทั่วถึง (ตัวหนอน, 2551) ปจจุบันยังไมมีขอมูลทางวิชาการที่

แนะนําขนาดและแบบโรงเรือนเปดดอกที่เหมาะสม รวมถึงวิธีการควบคุมสภาพแวดลอมสําหรับเห็ดเศรษฐกิจที่

นิยมปลูก เชน เห็ดนางรม จึงควรมีการวิจัยและพัฒนาใหไดขนาดของโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรมที่คุมคาในทาง

เศรษฐศาสตรพรอมระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายในที่เหมาะสม เพื่อลดโอกาสความผิดพลาด เชนได

สภาพแวดลอมไมเหมาะสมหรือสิ้นเปลืองคาวัสดุกอสรางเกินความจําเปน 

 



 

             
  ภาพที่ 1 โรงเรือนเปดดอกเห็ดแบบชั่วคราว        ภาพที่ 2 โรงเรือนเปดดอกเห็ดแบบถาวร 

 

 

 

วิธีดําเนินการ 
 

ตรวจสอบเอกสารที่เกี่ยวของและสํารวจขอมูลการใชงานโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม ออกแบบโรงเรือน

โดยกําหนดขนาดพื้นที่ของโรงเรือนที่มีความเปนไปไดจํานวน 9 ขนาด ซึ่งมีความกวาง ระหวาง 4-6 เมตร และมี

ความยาวระหวาง 6-9 เมตร พรอมคํานวณโครงสรางโรงเรือนแตละขนาดดวยโปรแกรม SUTStructor และ

คํานวณคากอสรางเปรียบเทียบกับจํานวนกอนเชื้อเห็ดที่บรรจุไดในโรงเรือน เลือกแบบโรงเรือนที่เหมาะสมในดาน

ตนทุนคากอสรางที่ต่ําที่สุดและตนทุนกอสรางตอพื้นที่ต่ําสุดมาเปนตนแบบเพื่อทําการทดสอบการใชงานในการ

เปดดอกเห็ดรวม 2 หลัง ที่สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ ระหวาง ตุลาคม 

2553 ถึง ตุลาคม 2554   

วางแผนการทดลองโดยสุมเก็บผลผลิตทุกโตะ แตละโตะสุมเก็บขอมูล 20% ของจํานวนกอนทั้งหมดใน

โรงเรือน โดยเก็บขอมูลปริมาณผลผลิต อุณหภูมแิละความชื้นสัมพัทธ  

วิเคราะหทางเศรษฐศาสตรโดยกําหนดตัวชี้วัดวาควรลงทุนหรือไมตามตัวชี้วัดในรูปของมูลคาปจจุบันสุทธิ 

(net present value, NPV) อั ต ราส วนผลตอบแทนตอค า ใช จ าย  (benefit-cost ratio, B/C ratio) และ

ระยะเวลาคืนทุน (payback period,  PB) 

 

ผลและวิจารณผลการทดลอง 

 

การศึกษาและสํารวจขอมูลการใชโรงเรือนเพาะเห็ด 

  จากการสํารวจเกษตรกรผูเพาะเห็ดนางรมใน จ.ปทุมธานี จ.นครปฐม และจ.สมุทรปราการ รวม 4 ราย

สามารถสรุปไดดังนี้  

1.ลักษณะโครงหลังคาโรงเรือนเปนหลังคาทรงจั่วและหลังคาทรงจั่วสองชั้น แตพบวามีหลังคาทรงจั่วมาก

ที่สุด ดังภาพที่ 3 และ4 



 

 

                      
ภาพที่ 3 โรงเรือนหลังคาทรงจั่ว ภาพที่ 4 โรงเรือนหลังคาจั่ว 2 ชั้น 

 

2. ขนาดโรงเรือน 4x6 เมตร  เปนขนาดเล็กสุดที่เกษตรกรใช (ภาพที ่5) เกษตรกรแตละรายจะมีโรงเรือนขนาดไม

เทากันแลวแตความเชื่อหรือทําเลียนแบบกันมา เชน ขนาด 6x12 เมตร (ภาพที ่6)  
 

                    
ภาพที่ 5 โรงเรือนขนาด 4x6 เมตร ภาพที่ 6 โรงเรือนขนาด 6x12 เมตร 

  

3. วิธีวางกอนเชื้อเห็ดมีหลายแบบ เชน แบบตัวเอ (ภาพที่ 7)  แบบชั้นวาง (ภาพที่ 8) และแบบแขวน (ภาพที่ 9) 

ซึ่งในขนาดโรงเรือนที่เทากันแบบแขวนจะใสกอนเชื้อเห็ดไดมากที่สุดและระบายอากาศไดดีที่สุด 

 

  



 

     ภาพที่ 7 วิธีวางกอนเชื้อเห็ดแบบตัวเอ  

 

                                                

ภาพที ่8 วิธีวางกอนเชื้อเห็ดแบบชั้นวาง ภาพที่ 9 วิธีวางกอนเชื้อเห็ดแบบแขวน 
 

 

4. ระบบใหน้ําเห็ด  มีการรดน้ําภายในโรงเรือนเปดดอกเห็ดเพื่อเพิ่มความชิ้นภายในโรงเรือนและความชุมชื้นให

ดอกเห็ด วันละ 1-3 ครั้ง ตามสภาพอากาศ วิธีรดน้ําเห็ดมีแบบใชสายยาง (ภาพท่ี 10) และใชหัวพนฝอย (ภาพท่ี 

11) 

 

          
       ภาพที ่10 วิธีรดน้ําแบบสายยาง ภาพที่ 11 วิธีรดน้ําแบบหัวพนฝอย 

 

การออกแบบและสรางโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม 

สรุปแนวทางออกแบบโรงเรือนไดดังนี้  

1. โรงเรือนหลังคาแบบจั่ว เปนรูปแบบของโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรมที่เกษตรกรนิยมสรางมากท่ีสุด  

2. ขนาดโรงเรือน 4x6 เมตร  เปนขนาดเล็กสุดที่เกษตรกรใช 

3. วัสดุที่ใชกอสรางแข็งแรงและทนทาน มีอายุการใชงานเกิน 5 ป คือ เสาคอนกรีต  โครงเหล็ก หลังคา

กระเบื้อง ดานขางปดดวยตาขายพรางแสง 

4. พื้นโรงเรือนเปนคอนกรีต  ซึ่งไมเปนที่สะสมเชื้อโรค เพราะทําความสะอาดงายและสะดวกในการจัดการ

ตางๆภายในโรงเรือน 



 

5. วางกอนเชื้อเห็ดแบบแขวน มีการระบายอากาศไดดีกวาแบบตัวเอและแบบชั้นวาง ทําความสะอาดพื้นได

งายและในขนาดโรงเรือนท่ีเทากันแบบแขวนจะใสกอนเชื้อเห็ดไดมากกวา 

  หลังจากไดขอสรุปรูปแบบของโรงเรือนแลว คํานวณราคากอสรางโรงเรือนขนาดความกวางและความ

ยาวตางๆ ที่เกษตรกรใชอยู จํานวน 9 ขนาด เพื่อเปรียบเทียบตนทุนราคากอสรางและจํานวนกอนเชื้อ

เห็ดที่ใสได ดังตารางที่ 1   

 

ตารางที่ 1  เปรียบเทียบคากอสรางและจํานวนกอนเชื้อเห็ดที่จุไดของโรงเรือนขนาดตางๆ 

  
กวาง 4 ม.  กวาง 5 ม.  กวาง 6 ม. 

ยาว 6 ม. ยาว 8 ม. ยาว 9 ม.  ยาว 6 ม. ยาว 8 ม. ยาว 9 ม.  ยาว 6 ม. ยาว 8 ม. ยาว 9 ม. 

ราคาโรงเรือน 

(บาท) 
52,312 60,933 68,283 

 
59,335 68,877 78,085 

 
67,125 77,240 88,729 

ราคา/หนวย

พื้นท่ี 

(บาท/ตร.ม.) 

2,180 1,904 1,897 

 

1,978 1,722 1,735 

 

1,865 1,609 1,643 

จํานวนกอน

เชื้อ 

ที่บรรจุได 

(กอน) 

2,880 3,840 4,800 

 

2,880 3,840 4,800 

 

4,320 6,480 7,200 

ราคา/จํานวน

กอน(บาท/

กอน) 

18.16 15.87 14.23 

 

20.60 17.94 16.27 

 

15.54 11.92 12.32 

 

จากตารางที่ 1 โรงเรือนขนาด 4x6 เมตร มีคากอสรางต่ําที่สุด เนื่องจากเปนโรงเรือนขนาดเล็กที่สุด

สามารถใสกอนเชื้อเห็ดนางรมไดประมาณ 2,880 กอน และขนาด 6x8 เมตร เปนขนาดที่มีราคากอสรางตอ

จํานวนกอนเชื้อเห็ดที่ใสไดต่ําสุด  จึงไดเลือกทําการกอสรางโรงเรือนเปดดอกเห็ดจํานวน 2 ขนาดดังกลาว   

ไดทําการกอสรางโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรมเพื่อใชทดสอบภาคสนาม จํานวน 2 ขนาด ที่บริเวณขาง

อาคารปฎิบัติงาน GMOs สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ (ภาพที ่12, 13) 

 

                       
  (ก) รูปดานหนา     (ข) รูปดานขาง 
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ภาพที่ 12 โรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม 4x6 เมตร 

 

                        
(ก) รูปดานหนา     (ข) รูปดานขาง 

ภาพที่ 13 โรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม 6x8 เมตร 

 

ทดสอบและเก็บขอมูลการควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเรือนและแกไขปรับปรุง 

เมื่อกอสรางโรงเรือนทั้ง 2 ขนาด ไดติดตั้งระบบพนหมอกในโรงเรือนและทําการเปดระบบ 3 เวลา คือ 

8.00 น. 12.00 น. 16.00 น. เปดครั้งละ 5 นาที วัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ภายในทั้ง 2 โรงเรือน 

เปรียบเทียบกับอุณหภูมิภายนอกโรงเรือน ดังแสดงในภาพที่ 14 และ15 
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ภาพที่ 14 เปรียบเทียบอุณหภูมิภายในและภายนอกโรงเรือน (บันทึกขอมูล วันที่ 2 มิถุนายน 2553) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาพที่ 15 เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโรงเรือน (บันทึกขอมูล วันที่ 2 มิถุนายน 

2553) 
 

            จากภาพที่ 14 อุณหภูมิภายในโรงเรือนขนาด 6x8 เมตร ต่ํากวา 4x6 เมตร 0-1 องศาเซลเซียส ต่ํากวา

อุณหภูมิภายนอก ประมาณ 2-5 องศาเซลเซียส ในชวงบาย อุณหภูมิภายในโรงเรือนทั้งสอง เกิน 33 องศา

เซลเซียส ไมเหมาะสมสําหรับเปดดอกเห็ดนางรม (รักษ, 2551) ซึ่งอุณหภูมิภายในที่สูงเกิดจากความรอนของ

หลังคา  

จากภาพที่ 15 ความชื้นสัมพัทธ ภายในโรงเรือน 6x8 เมตร สูงกวา 4x6 เมตร 0-3% และสูงกวาความชื้น

สัมพัทธ ภายนอก ประมาณ 6-11%  แตความชื้นสัมพัทธในโรงเรือนทั้งสองต่ํากวา 70% ซึ่งไมเหมาะสมสําหรับ

เปดดอกเห็ดนางรม (รักษ, 2551)  สวนความชื้นที่ต่ําเกิดจากตาขายพรางแสงดานขางไมสามารถเก็บความชื้น

ภายในโรงเรือนได   จึงไดติดตั้งระบบตางๆ เพื่อลดอุณหภูมิและเพิ่มความชื้นสัมพัทธในโรงเรือนดังนี้ 

1. เปดจั่วดานหนาและดานหลังโรงเรือน (ภาพที่ 16) เพื่อใหอากาศรอนใตหลังคาระบายออก 

2. มุงตาขายพรางแสงใตคาน (ภาพที่ 17) เพื่อปองกันความรอนจากใตหลังคาแผลงมาและปองกัน

ความชื้นออกจากโรงเรือน  



 

3. ดานขางโรงเรือนปด 3 ชั้น ดวยตาขายพรางแสงสีดํา 50% พลาสติกใสหนา 150 ไมครอน และ ตา

ขายพรางแสงสีดํา 50% เพื่อเก็บความชื้นในโรงเรือนและปองกันพลาสติกขาด (ภาพที่ 18) 

4. ติดตั้งระบบพนฝอย (ภาพที่ 19) เพื่อลดอุณหภูมิและเพ่ิมความชื้นสัมพัทธภายใน  

5. ติดตั้งระบบมินิสปริงเกลอรบนหลังคา (ภาพท่ี 20) เพื่อลดความรอนบนหลังคา 
 

                     
                           (ก) กอน            (ข) หลัง 

     ภาพที่ 16 เปดจั่วดานหนาและดานหลังโรงเรือน   

                   

 

                  
      (ก) กอน          (ข) หลัง 

                ภาพที่ 17 มุงตาขายพรางแสงใตคานหลังคาเพื่อปองกันความรอนจากใตหลังคา 

 

 

                                                     
       (ก) ชั้นที่ 1 ปดดวยตาขายพรางแสง 50%        (ข) ชั้นที่ 3 ปดดวยตาขายพรางแสง 50% 
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           ชั้นที่ 2 ปดดวยพลาสติกใสหนา 150 ไมครอน 

 

ภาพที่ 18 ดานขางโรงเรือนปด 3 ชั้น 
 

                                 
ภาพที่ 19  หัวพนฝอยเพ่ือเพ่ิมความชื้นสัมพัทธ 

                     ภายในโรงเรือน 

ภาพที่ 20 มินิสปริงเกลอรเพื่อลดความรอนบนหลังคา 

 

      

                                                                                      

 รูปที่ 21 ระบบควบคุมแบบที่ 1 แบบนาฬิกา                   รูปที่ 22 เครื่องสูบน้ําและถังพัก 

 

 ทดสอบระบบควบคุมการเปด-ปดระบบใหน้ําแบบที่ 1 แบบนาฬิกา (ภาพที่ 21) เพื่อเปด-ปด เครื่องสูบ

น้ํา (ภาพที่ 22) ที่สงเขาระบบพนฝอยและระบบมินิสปริงเกลอร โดยตั้งเวลาใหเปด ทุกๆ 30 นาที เปดนานครั้งละ 

30 วินาที เริ่มทํางานตั้งแต 8.00 – 16.00 น. วัดอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนทั้งสองเปรียบเทียบ

กับอุณหภูมิภายนอก  ดังแสดงในภาพที่ 23 พบวาอุณหภูมิภายในโรงเรือนทั้งสองไมเกิน 33 องศาเซลเซียส และ

ต่ํากวาอุณหภูมิภายนอกประมาณ 5 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเฉลี่ยสูงกวาความชื้น

สัมพัทธภายนอกประมาณ  34% (ภาพที่ 24) แตยังไมเหมาะสม คือในชวงเชาความชื้นสัมพัทธยังสูงกวา 70% แต

เมื่อครบเวลา 30 นาที ระบบจะเปดเครื่องสูบน้ําทําใหระบบพนฝอยและมินิสปริงเกลอรทํางาน มีผลทําใหดอกเห็ด

ไดรับน้ํามากเกินไปและในชวงบายจะมบีางชวงที่ความชื้นยังต่ํากวา 70% 

 

   

หัวพนฝอย

ฝอย 

หัวมินิสปริงเกลอร 
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   ภาพที่ 23 เปรียบเทียบอุณหภูมิเมื่อใชระบบควบคุมแบบนาฬิกา   (บันทึกขอมูล วันที่ 15  พฤศจิกายน 2553) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ภาพที่ 24 เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธเมื่อใชระบบควบคุมแบบนาฬิกา  (บันทึกขอมูล วันที่ 15  

พฤศจิกายน 2553) 
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ภาพที่ 25 ระบบควบคุมแบบที่ 2 แบบควบคุมความชื้นอัตโนมัต ิ
 

ทดสอบระบบควบคุมแบบที่ 2 แบบควบคุมความชื้นอัตโนมัติ (ภาพที่ 25) ซึ่งระบบควบคุมจะสั่งเปด

เครื่องสูบน้ําเมื่อความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนต่ํากวา 70% และปดเครื่องสูบน้ําเมื่อความชื้นสัมพัทธเกิน 75% 

ทําการวัดอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธภายในทั้ง 2 โรงเรือน เปรียบเทียบกับอุณหภูมิภายนอก  ดังแสดงภาพที่ 

26 จะพบวาอุณหภูมิภายในโรงเรือนเฉลี่ยจะต่ํากวาอุณหภูมิภายนอกประมาณ 3 - 5.3 องศาเซลเซียส  และภาพ

ที่ 27 ความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนเฉลี่ยสูงกวาความชื้นสัมพัทธภายนอกประมาณ  15 - 32% สามารถควบคุม

สภาพอากาศไดดี เพราะไมมีชวงที่ความชื้นต่ํากวา 70%  ยกเวนวันที่มีฝนตกทั้งวัน ซึ่งในวันดังกลาวสภาพอากาศ

ในโรงเรือนมีความชื้นสัมพัทธสูงทําใหระบบไมเปดเครื่องสูบน้ํา (ภาพที่ 28) เปนผลทําใหดอกเห็ดแหงเกินไปเพราะ

ขาดน้ํา จึงไดใชทั้งสองแบบรวมกันเปนแบบที่ 3 เพื่อรักษาความชื้นของถุงเห็ดและบรรยากาศ 
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   ภาพที่ 26 เปรียบเทียบอุณหภูมิเมื่อใชระบบควบคุมความชื้นแบบอัตโนมัต ิ(บันทึกขอมูล วันที่ 6 มีนาคม  

2554) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 
                       on off 

 

ภาพที่ 27 เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธเมื่อใชระบบควบคุมความชื้นแบบอัตโนมัต ิ(บันทึกขอมูล วันที ่ 6 มีนาคม  

2554) 
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ภาพที่ 28  วันที่ฝนตกความชื้นสัมพัทธในโรงเรือนสูงทําใหระบบไมเปดเครื่องสูบน้ํา 

 (บันทึกขอมูล วันที่ 10 พฤษภาคม  2554) 
 

 

                           
 

ภาพที่ 29 ระบบควบคุมแบบที่ 3 แบบนาฬิการวมกับควบคุมความชื้นอัตโนมัติ 

 

ทดสอบระบบควบคุมแบบที่ 3 แบบนาฬิการวมกับควบคุมความชื้นอัตโนมัติ (ภาพที่ 29) เปนการรวม

ระบบควบคุมทั้งสองอยางและตั้งการทํางานดังนี้ ระบบควบคุมแบบนาฬิกาตั้งเวลาใหระบบเปดเครื่องสูบน้ํา 3 

เวลา คือ 8.00 น. 12.00 น. และ16.00 น. เปดครั้งละ 30 วินาที และระบบควบคุมความชื้นแบบอัตโนมัติโดยที่

ระบบจะเปดเครื่องสูบน้ําเมื่อความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนต่ํากวา 70% และจะปดเครื่องสูบน้ําเมื่อความชื้น

สัมพัทธเกิน 75% ทําการวัดอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธภายในทั้ง 2 โรงเรือน เปรียบเทียบกับภายนอก ดัง

แสดงภาพที่ 30 และ31 
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 ภาพที่ 30  เปรียบเทียบอุณหภูมเิมื่อใชระบบควบคุมแบบนาฬิการวมกับระบบควบคุม 

ความชื้นแบบอัตโนมัติ (บันทึกขอมูล วันที ่17 กันยายน  2554) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 31  เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธเมื่อใชระบบควบคุมแบบนาฬกิารวมกับระบบควบคุม 

                           ความชืน้แบบอัตโนมัติ  (บันทึกขอมูล  วันที่  17 กันยายน  2554) 

 

การทดสอบผลิตเห็ดนางรม 



 

 ไดนํากอนเชื้อเห็ดนางรมเขาในโรงเรือน เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของโรงเรือนจํานวน 3 รอบการผลิต 

ดังนี้ 

รอบการผลิตที่ 1  ตุลาคม 53 –  มกราคม 54  ใชระบบควมคุมแบบนาฬิกา 

รอบการผลิตที่ 2  มีนาคม – มิถุนายน 2554   ใชระบบควบคุมความชื้นอัตโนมัติ 

รอบการผลิตที่ 3 กรกฎาคม – ตุลาคม 2554   ใชระบบควบคุมแบบนาฬิการวมกับควบคุมความชื้นอัตโนมัติ 

เก็บผลผลิตรอบการผลิตละ 3 เดือนเก็บผลผลิตทุกโตะ แตละโตะสุมเก็บผลผลิตจากกอนเชื้อเห็ดเพียง

รอยละ 20 ของจํานวนกอนเชื้อเห็ดทั้งหมด ดังนี้ 

โรงเรือน 4x6 เมตร   วางกอนเชื้อเห็ดได 2,880 กอน  สุมเก็บขอมูลน้ําหนักดอกเห็ดจากกอนเชื้อ 720 

กอน 

โรงเรือน 6x8 เมตร    วางกอนเชื้อเห็ดได 6,480 กอน  สุมเก็บขอมูลน้ําหนักดอกเห็ดจากกอนเชื้อ 1,440 

กอน ตามตารางที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 2  เปรียบเทียบผลผลิต (กรัม/กอน) ของโรงเรือน 2 ขนาด 

โรงเรือน 
รอบการผลิตที่   

1 2 3 เฉลี่ย 

 4x6  118 124.23 141.62 127.95 

 6x8  137 134.2 142.36 137.84 

t - test  3.95**  2.27*  -0.2 ns   
หมายเหต ุ ** มีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99% 

                 * มีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

                ns ไมมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

              



 

       
                 

ภาพที่ 32 เห็ดนางรมที่ไดจากโรงเรือน 2 ขนาด 

 

วิเคราะหทางเศรษฐศาสตร  

  1. วิเคราะหตนทุนการผลิต 

 

ตารางที่ 3 ตนทุนทั้งหมดของโรงเรือนทั้งสองขนาด 

ขนาดโรงเรือน ตนทุนคงท่ี ตนทุนผันแปร 
ตนทุนทั้งหมด 

 บาท/รอบการผลิต บาท/กอน 

4x6 เมตร 2,745 17,933 20,678 7.18 

6x8 เมตร 4,181 40,255 44,436 6.86 

 

จากตารางที่ 3 พบวาตนทุนทั้งหมดของโรงเรือน 4x6 เมตร (7.180 บาท/กอน) สูงกวาตนทุนของ

โรงเรือน 6x8 เมตร (6.86 บาท/กอน) 

  2 การวิเคราะหความเหมาะสมและความเปนไปไดในการลงทุน 

เห็ดนางรมที่ไดจากการทดลองมีน้ําหนักเฉลี่ยประมาณ 140 กรัม/กอน เปรียบเทียบการลงทุนเพาะเห็ด

นางรมดวยโรงเรือน 4x6 เมตร กับโรงเรือน 6x8 เมตร ในโรงเรือนอยางละ 1 หลัง ระยะเวลาดําเนินการ 10 ป คิด

อัตราดอกเบี้ยเพื่อคํานวณการลดลงของมูลคาเงินที่ 7.5% ตอป (ธ.ก.ส.) และสมมุติราคาขายของดอกเห็ดที่ 50 

60 และ 70 บาท/กก. (ตารางที่ 4) 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหความเหมาะสมและความเปนไปไดในการลงทุนโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม 

โรงเรือน ราคาขาย(บาท/กก.)  NPV (บาท)  B/C Ratio PB (ป) 

 50 -76,419 0.83  - 

 4x6 เมตร 60 -1,245 1.00 10 

 70 73,929 1.16 3.8 

     



 

 50 -52,831.0 0.94  - 

 6x8 เมตร 60 117,147.0 1.13 3.7 

  70 287,125.0 1.32 2 
หมายเหต ุ  NPV = มูลคาปจจุบนัสุทธ ิ  B/C Ratio = อัตราผลตอบแทนตอคาใชจาย    PB = ระยะเวลาคืนทุน 

 

 

สรุปผลการทดลองและคําแนะนํา 
 

โรงเรือน 4x6 เมตร เปนโรงเรือนขนาดเล็กที่เกษตรกรนิยมใชที่มีคาลงทุนในการสรางต่ําที่สุด 52,312 

บาท มีคากอสราง 2,180 บาท/ตร.ม. วางกอนเชื้อเห็ดแบบแขวนได 2,880 กอน (เลือกวิธีการวางกอนแบบแขวน

เนื่องจากระบายอากาศไดดีกวา) สวนโรงเรือน 6x8 เมตร มีคากอสราง 77,240 บาท มีคากอสรางตอพ้ืนทีต่่ําที่สุด

คือ 1,609 บาท/ตร.ม. วางกอนเชื้อเห็ดแบบแขวนได 6,480 กอน การเปดจั่วโลงทั้งสองดานและขึงตาขายพราง

แสงใตคานจะชวยระบายความรอนใตหลังคาและลดอุณหภูมิในโรงเรือน  การขึงตาขายพรางแสงรวมกับพลาสติก

ใสดานขางรอบโรงเรือนจะชวยใหโรงเรือนเก็บความชื้นไดดี ระบบควบคุมแบบนาฬิการวมกับระบบควบคุม

ความชื้นอัตโนมัติเพื่อเปด ปด มินิสปริงเกลอรบนหลังคาและหัวพนฝอยในโรงเรือนทําใหในโรงเรือนมีอุณหภูมิ

เฉลี่ยต่ํากวาภายนอกระหวาง 3 - 5.3°C และความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนสูงกวาภายนอกระหวาง 8 - 32% 

โรงเรือนทั้งสองขนาดสามารถควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธใหเหมาะสมในการใชเปนโรงเรือนเปดดอกเห็ด

นางรมไดด ี

 จากการทดลองใชโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรมระหวางวันที่ ตุลาคม 2553 ถึง ตุลาคม 54  จํานวน 3 รอบ

การผลิต โรงเรือน 4x6 เมตร มีน้ําหนักดอกเห็ดนางรมเฉลี่ย 127.95 กรัม/กอน นอยกวาโรงเรือน 6x8 เมตร ที่มี

น้ําหนักดอกเห็ดเฉลี่ย 137.84 กรัม/กอน  จากการวิเคราะหทางเศรษฐศาสตรหาตนทุนการผลิตพบวาโรงเรือน 

4x6 เมตร มีตนทุนทั้งหมด  20,678 บาท/รอบการผลิต หรือ 7.18 บาท/กอน สวนโรงเรือน 6x8 เมตร มีตนทุน

ทั้งหมด  44,436 บาท/รอบการผลิต หรือ 6.86 บาท/กอน  การวิเคราะหความเหมาะสมและความเปนไปไดใน

การลงทุนโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม ที่ราคาขาย 60 บาท/กก. โรงเรือน 4x6 มีระยะคืนทุน 10 ป โรงเรือน 6x8 

มีระยะคืนทุน 3.7 ป และที่ราคาขาย 70 บาท/กก. โรงเรือน 4x6 มีระยะคืนทุน 3.8 ป โรงเรือน 6x8 มีระยะคืน

ทุน 2 ป ดังนั้นโรงเรือน 6x8 เมตร จึงมีความเหมาะสมในการใชเปนโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรมมากกวาโรงเรือน 

4x6 เมตร 

 

คําแนะนํา 

 เครื่องมือวัดและอุปกรณระบบควบคุมความชื้นอัตโนมัติที่ใชในการทดลองเปนเครื่องมือท่ีมีขายโดยทั่วไป

ในทองตลาดซึ่งเครื่องมือวัดและอุปกรณดังกลาวไมไดออกแบบมาใหใชงานในสภาพการทํางานที่มีความชื้นสูง เชน 

โรงเรือนเปดดอกเห็ด ทําใหหัววัดความชื้นมีอายุการใชงานสั้น ดังนั้นจึงควรมีการพัฒนาเครื่องมือวัดความชื้นและ

หัววัดความชื้นดังกลาวใหมีความสามารถใชงานไดในสภาพท่ีมีความชื้นสูงและมีอายุการใชงานไดยาวนานขึ้น 

 



 

การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 

-  ไดตนแบบและแบบทางวิศวกรรมโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม จํานวน 1 แบบ สามารถถายทอดให

เกษตรกรสามารถนําแบบไปสรางโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม เพื่อลดโอกาสความผิดพลาดการสรางโรงเรือนที่ไม

เหมาะสมเชน สิ้นเปลื้องคาวัสดุกอสรางเกินความจําเปน 

- ไดตนแบบระบบควบคุมสภาพแวดลอมภายในโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม จํานวน 1 แบบ สามารถ

ถายทอดใหเกษตรกรสามารถนําไปสรางและติดตั้งในโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรม เพื่อควบคุมสภาพแวดลอม 

(อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ) ใหเหมาะสมกับเห็ดนางรม 

 

คําขอบคุณ 

 

งานวิจัยนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี จากความชวยเหลือจากคณะผูเชี่ยวชาญและบุคคลหลายทาน คณะผูวิจัย

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ขอขอบคุณ ดร. สมเจตน ประทุมมินทร หัวหนาคณะผูเชี่ยวชาญ นายสุรไกร สังฆสุบรรณ ผูเชี่ยวชาญ

ดานอนุรักษพันธุกรรม ที่ใหความอนุเคราะหดานงบประมาณ ความรู คําแนะนํา คําปรึกษาตลอดจนขอเสนอแนะ

แนวทางแกไขปญหาของการทําวิจัยครั้งนี้ ทําใหงานวิจัยมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

ขอขอบคุณ นายอลงกรณ กรณทอง ผูอํานวยการสํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ที่ ใหความ

อนุเคราะหสถานทีในการสรางโรงเรือนเพื่อทดสอบ 

ขอขอบคุณ นายอัคคพล เสนาณรงค ผูอํานวยการสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม ที่ใหความรู คําแนะนํา 

คําปรึกษาตลอดจนขอเสนอแนะแนวทางแกไขปญหาดานอุปกรณ เครื่องมือวัดและระบบวัดควบคุมตางๆที่ใชใน

การทําวิจัย 

ขอขอบคุณ อาจารยบุญเลิศ ไทยทัตกุล โครงการลูกพระดาบส สมุทรปราการตามพระราชดําริ ที่ใหความ

อนุเคราะหกอนเชื้อเห็ดนางรมที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 
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ภาคผนวก ก 

การคํานวณตนทุนการผลิตเห็ดนางรม 

 
 ตนทุนการผลิตเห็ดในโรงเรอืน 4x6 เมตร 

 

  ตนทุนทั้งหมด  = ตนทุนคงที่ + ตนทุนผันแปร 

ตนทุนคงที่ = คาเสื่อมราคาเครื่องมือและอุปกรณ 

 คาเสื่อมราคา = (มูลคาที่ซื้อมา – มูลคาซาก) / อายุการใชงาน 

วัสดุรวมคาแรงสรางโรงเรือน  52,312  บาท 

 เครื่องสูบน้ําพรอมระบบใหน้ําตางๆ 12,644 บาท 

คาโตะแขวนและเชือก   26,545 บาท 

        รวมวัสดุและแรงงาน                   91,501 บาท 

         มูลคาซาก (10% ของราคาซื้อ)       9,150   บาท    

 อายุการใชงาน     10  ป 

คาเสื่อม = (91,501 – 9,150) / 10  

 = 8,235  บาท/ป 

1 ป ใชโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรมได 3 รอบการผลิต  = (8,235 /3) 

คาเสื่อม = 2,745 บาท/รอบการผลิต  

 

ตนทุนผันแปร = คาวัสดุ + คาใชจายอื่นๆ (คิดคํานวณ ตอ 1 รอบการผลิต) 

 คากอนเชื้อเห็ดนางรม  = 2,880 กอน x 6 บาท/กอน 

    = 17,280 บาท 

  คาน้ํา  = 10.8 ลบ.ม x 15 บาท/หนวย 

           =  162 บาท 

   คาไฟฟา = 13.5 หนวย x 4 บาท/หนวย 

    =  54 บาท 

   คาดอกเบี้ย =  437 บาท (รอยละ 7.5% ตอป) 

 ตนทุนผันแปรทั้งหมด = 17,280 +162 + 54 + 437 

    = 17,933 บาท 

ตนทุนทั้งหมด   = 2,745 บาท/รอบการผลิต  + 17,933 บาท/รอบการผลิต 



 

  = 20,678 บาท/รอบการผลิต  

 

โรงเรือน 4x6 เมตร สามารถวางกอนเชื้อเห็ดได 2,880 กอน 

ตนทุนทั้งหมด(ตอกอน) = 7.17 บาท/กอน 

 

 

 

 

ตนทุนการผลิตเห็ดในโรงเรือน 6x8 เมตร 

 

ตนทุนทั้งหมด  = ตนทุนคงที่ + ตนทุนผันแปร 

ตนทุนคงที่ = คาเสื่อมราคาเครื่องมือและอุปกรณ 

 คาเสื่อมราคา = (มูลคาทีซ่ื้อมา – มูลคาซาก) / อายุการใชงาน 

วัสดุรวมคาแรงสรางโรงเรือน  77,240  บาท 

 เครื่องสูบน้ําพรอมระบบใหน้ําตางๆ 13,165 บาท 

คาโตะแขวนและเชือก   48,970 บาท 

        รวมมูลคาของที่ซื้อมา                  139,375 บาท 

         มูลคาซาก (10% ของราคาซื้อ)      13,937 บาท    

 อายุการใชงาน     10  ป 

คาเสื่อม = (139,375 – 13,937) / 10  

   = 12,544  บาท/ป 

1 ป ใชโรงเรือนเปดดอกเห็ดนางรมได 3 รอบการผลิต  = (12,544 /3)  

คาเสื่อม = 4,181 บาท/รอบการผลิต 

  

ตนทุนผันแปร = คาแรงงาน + คาวัสดุ + คาใชจายอื่นๆ (คิดคํานวณ ตอ 1 รอบการผลิต) 

 คากอนเชื้อเห็ดนางรม  = 6,480 กอน x 6 บาท/กอน 

    = 38,880 บาท 

 

คาน้ํา  = 12.68 ลบ.ม x 15 บาท/หนวย 

           =  340 บาท 

   คาไฟฟา = 13.5 หนวย x 4 บาท/หนวย 

    =  54 บาท 

   คาดอกเบี้ย =  981 บาท (รอยละ 7.5% ตอป) 



 

  

ตนทุนผันแปร      = 38,880 + 340 + 54 + 981 

    = 40,255 บาท/รอบการผลิต 

 

ตนทุนทั้งหมด   = 4,181 บาท/รอบการผลิต  + 40,255 บาท/รอบการผลิต 

   = 44,436 บาท/รอบการผลิต 

 

โรงเรือน 6x8 เมตร สามารถวางกอนเชื้อเห็ดได 6,480 กอน 

 ตนทุนทั้งหมด(ตอกอน) = 6.86  บาท/กอน 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

 แผนผังการตอวงจรระบบควบคุม 
 

แผนผังการตอวงจรระบบควบคุมแบบที่ 1 แบบนาฬิกา   

   

1 3 
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หมายเลข  

1 สะพานไฟ (Circit Breaker) ขนาด 10 แอมแปร 

2 สวิทซแมเหล็ก (Magnetic Switch) มิซูบิชิ  รุน S-N12 

3 เครื่องตั้งเวลาหลายชวง (Multi Range Timer)  รุน WT-34 

4 สวิทซเวลา Theben รุน SUL 181h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทํางานของชุดควบคุมแบบท่ี 1 แบบนาฬิกา   

ชุดควบควบนี้ใชควบคุมการ เปด – ปด ชุดเครื่องสูบน้ํา ขนาด 1 แรงมา ตั้งเวลาการทํางานของเครื่องให

เริ่มทํางาน 7.00 น. และปดเวลา 17.00 น. สั่งเปดชุดเครื่องสูบน้ําทุกๆ 30 นาที โดยเปดนานครั้งละ 30 วินาที 

 

แผนผังการตอวงจรระบบควบคุมแบบที่ 2 แบบควบคุมความชื้นอัตโนมัติ 
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หมายเลข  

1 สะพานไฟ (Circit Breaker) ขนาด 10 แอมแปร 

2 สวิทซแมเหล็ก (Magnetic Switch) มิซูบิชิ  รุน S-N12 

3 เครื่องตั้งเวลาหลายชวง (Multi Range Timer)  รุน WT-34 

4 เครื่องวัดความชื้นสัมพัทธและอุณหภูมิอากาศ Sila รุน AP-105  

 

 

 

 

 

 

การทํางานของชุดควบคุมแบบท่ี 2 แบบควบคุมความช้ืนอัตโนมัติ 

ชุดควบควบนี้ใชควบคุมการ เปด – ปด ชุดเครื่องสูบน้ํา ขนาด 1 แรงมา ตั้งเวลาการทํางานของเครื่องให

เริ่มทํางาน 7.00 น. และปดเวลา 17.00 น. ซึ่งระบบควบคุมจะสั่งเปดเครื่องสูบน้ําเมื่อความชื้นสัมพัทธภายใน

โรงเรือนต่ํากวา 70% และปดเครื่องสูบน้ําเมื่อความชื้นสัมพัทธเกิน 75% 

 

แผนผังการตอวงจรระบบควบคุมแบบที่ 3 แบบนาฬิการวมกับควบคุมความชื้นอัตโนมัติ 
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หมายเลข  

1 สะพานไฟ (Circit Breaker) ขนาด 10 แอมแปร 

2 สวิทซแมเหล็ก (Magnetic Switch) มิซูบิชิ  รุน S-N12 

3 เครื่องตั้งเวลาหลายชวง (Multi Range Timer)  รุน WT-34 

4 สวิทซเวลา Theben รุน SUL 181h 

5 เครื่องวัดความชื้นสัมพัทธและอุณหภูมิอากาศ Sila รุน AP-105  

 

การทํางานของชุดควบคุมแบบท่ี 3 แบบนาฬิการวมกับควบคุมความช้ืนอัตโนมัติ 

ชุดควบควบนี้ใชควบคุมการ เปด – ปด ชุดเครื่องสูบน้ํา ขนาด 1 แรงมา ตั้งเวลาการทํางานของเครื่องให

เริ่มทํางาน 7.00 น. และปดเวลา 17.00 น. ระบบควบคุมแบบนาฬิกาตั้งเวลาใหระบบเปดเครื่องสูบน้ํา 3 เวลา คอื 

8.00 น. 12.00 น. และ16.00 น. เปดครั้งละ 30 วินาที และระบบควบคุมความชื้นแบบอัตโนมัตโิดยที่ระบบจะ

เปดเครื่องสูบน้ําเมื่อความชื้นสัมพัทธภายในโรงเรือนต่ํากวา 70% และจะปดเครื่องสูบน้ําเมื่อความชื้นสัมพัทธเกิน 

75% 

 

 


