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คำปรารภ  
 

 แผนงานวิจัยยอยการประเมินการสูญเสียของผลิตผลและผลิตภัณฑเกษตรในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว
ตลอดหวงโซอุปทาน เปนแผนงานวิจัยยอยภายใตแผนงานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวเพ่ือเพ่ิม
มูลคาผลิตผลเกษตร ประกอบดวย 2 โครงการวิจัย คือ โครงการประเมินการสูญเสียของผลิตผลและ
ผลิตภัณฑเกษตรในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน และการลดความสูญเสียท้ังดานปริมาณและ
คุณภาพหลังการเก็บเก่ียวในผลิตผลและผลิตภัณฑเกษตร ซ่ึงเปนแผนงานท่ีมีระยะเวลาการดำเนินการ 1 ป โดยมี
การดำเนินการในพืชท้ังหมด 5 ชนิด คือ ถ่ัวเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ   
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บทนำ 
 

การสูญเสียอาหาร ตามคำจำกัดความของ FAO คือ การสูญเสียเชิงปริมาณในพืชอาหาร รวมท้ังสินคาปศุ
สัตวและประมงท่ีมนุษยบริโภค ท้ังจากการสูญเสียดวยความตั้งใจหรือไมตั้งใจในข้ันตอนการจัดการหลังการเก็บ
เก่ียว/การฆาหรือการชำแหละ และข้ันตอนการจัดการตาง ๆ ในหวงโซอุปทาน การสูญเสียอาจเกิดจากการท้ิง การ
เผาทำลาย หรือดวยสาเหตุอ่ืนท่ีไมสามารถนำมาบริโภคได โดยท่ีการสูญเสียท่ีเกิดข้ึนตั้งแตข้ันตอนการคาปลีก
จนถึงการบริโภคจะไมนำมาพิจารณาในการสูญเสียอาหาร ท้ังนี้การสูญเสียอาหารจะพิจารณาจากท้ังปริมาณสินคา
เกษตรท่ีผลิตในประเทศรวมถึงปริมาณสินคาเกษตรท่ีมีนำเขา การสูญเสียอาหารจะพิจารณาปริมาณรวมทุกสวน
ของผลิตผลหลังการเก็บเก่ียวท้ังสวนท่ีบริโภคไดและบริโภคไมได เชน เปลือก และเมล็ด และ FAO ไดกำหนด
ขอบเขตของ Global Food losses Index ใหแตละประเทศจะตองศึกษาการสูญเสียอาหารในสินคาเกษตรอยาง
นอย 10 ชนิด จาก 5 ประเภทสินคา โดยทำการคัดเลือก 2 ชนิดสินคาเกษตรตอ 1 ประเภทสินคา ดังนี้     

1) Cereals & Pulses  
2) Fruits & Vegetables 
3) Roots & Tubers and Oil bearing crops 
4) Animals products 
5) Fish and Fish products 
การติดตามและการรายงาน Global Food Loss Index จะตองทำตอเนื่องจนถึงป 2573 โดย

ประเทศไทยไดจัดตั้งคณะอนุกรรมการดานการลดการสูญเสียอาหารข้ึน เพ่ือดำเนินการตามนโยบายนี้ และกรม
วิชาการเกษตรเปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบประสานงานหลัก 3 ชนิดสินคา ซ่ึงครอบคลุมกลุม พืชไร พืชสวน และ
พืชหัว 

ถ่ัวเหลือง ขาวโพด  ขาว เปนพืชไรเปนพืชเศรษฐกิจ ทำรายไดใหประเทศมูลคาสูงมากในแตละป แตละ
พืชมีองคประกอบทางเคมีท่ีตางกัน เชน ถ่ัวเหลือง และ ขาวโพด จะมีน้ำมัน และโปรตีนในเมล็ดสูง สวนขาวเปน
พืชท่ีมีแปงเปนองคประกอบหลัก ซ่ึงเปนปจจัยท่ีมีผลตอการสูญเสียผลผลิต การจัดการหลังการเก็บเก่ียวก็เปน
ปจจัยสำคัญของความสูญเสีย ตั้งแตการเก็บเก่ียวท่ีอายุการเก็บเก่ียวไมเหมาะสม วิธีการเก็บเก่ียว การนวด การทำ
ความสะอาดผลผลิต วิธีการลดความชื้น ความชื้นท่ีเหมาะสม สภาพการเก็บรักษา ภาชนะบรรจุ ไมเหมาะสมกับ
พืชแตละชนิด โดยเฉพาะขาวโพดซ่ึงปญหาหลักของเกษตรกรผูผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตว คือ กระบวนการเก็บเก่ียวท่ี
ยังไมถูกตอง โดยเกษตรกรบางสวนจะรีบเก็บเก่ียวขาวโพดเลี้ยงสัตวกอนท่ีผลผลิตจะแหงสนิท เพ่ือจะเตรียมดิน
ปลูกรอบตอไป ทำใหขาวโพดเลี้ยงสัตวมีความชื้นสูง และเนื่องจากเกษตรกรสวนใหญไมมีพ้ืนท่ีสำหรับตากขาวโพด 
การซ้ือขายจึงถูกหักคาความชื้นสูงเปนประจำ ท้ังยังทำใหคุณภาพขาวโพดเลี้ยงสัตวลดลง เนื่องจากเกิดเชื้อราได
งาย โดยเฉพาะหากเกิดเชื้อกลุมท่ีใหสารอะฟลาท็อกซิน จะสงผลกระทบตอคุณภาพอาหารสัตวอีกดวย ถาสัตว
เลี้ยงกินสารพิษนี้เขาไปจะทำใหแคระแกรน น้ำหนักตัวลดลง น้ำนม หรือไขลดลง ตับอักเสบ และอาจเกิดมะเร็งใน
ตับ นอกจากนี้การผลิตขาวโพดเลี้ยงสัตวของประเทศไทยเกือบท้ังหมดอาศัยน้ำฝน และเกษตรกรปลูกขาวโพด
เลี้ยงสัตวและเก็บเก่ียวพรอมกัน ทำใหผลผลิตเขาสูตลาดพรอมกัน และเกิดปญหาราคาตกต่ำเปนระยะ นอกจากนี้
ยังมีปญหาการของโรคและแมลงท่ีเขาทำลายระหวางการเก็บรักษา โดยเฉพาะธัญพืชท่ีเก็บรักษาในโรงเก็บพบ
ความสูญเสียมากกวา 30 เปอรเซ็นตหากการดูแลรักษาไมเหมาะสม  

ดานการผลิตผักและผลไมท่ีมีปริมาณมาก กลับพบวามีความสูญเสียของผลผลิตเกิดข้ึนในระหวาง 
การขนสงและการขายเปนจำนวนมาก จากการประเมินมูลคาความเสียหายของผักสดโดยรวม หลังการเก็บเก่ียว
และขนสง โดยผูประกอบการ คิดเปนประมาณ 35% ของมูลคาโดยรวม หรือประมาณ 10,000 ลานบาทตอป ผัก
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และผลไมเปนผลิตผลเกษตรท่ีมีสรีระท่ีออนแอตอการเขาทำลายของโรคและแมลง การเปลี่ยนแปลงทางสรีระของ
ผกัผลไมจากการหายใจหรอืสูญเสียน้ำ หรือจากการเกิดบาดแผล ไดเคยเปนปญหาใหญระดับโลกมาแลว หากการ
จัดการหลังการเก็บเก่ียวท่ีไมเหมาะสมจะกอใหเกิดความสูญเสียมากข้ึน เชน พริกพบการสูญเสียของผลผลิตท่ีเปน
ผักนั้นมีสูงถึง 9 -25% ซ่ึงมีสาเหตุเนื่องมาจากการขาดเทคนิคและเครื่องมือในการจัดการหลังการเก็บเก่ียว และ
การสูญเสียโดยสวนใหญมักจะเกิดข้ึนจากตัวเกษตรกรผูปลูกท่ียังไมมีระบบการจัดการท่ีดีพอ (Acedo and 
Weinberger, 2010)  

สวนกาแฟปญหาหลังการเก็บเก่ียวในกาแฟอาราบิกาและโรบัสตาสวนใหญ เกิดจากการปฏิบัติหลังการ
เก็บเก่ียวท่ีไมถูกตอง ไดแก การเก็บเก่ียวเมล็ดกาแฟในระยะท่ีไมเหมาะสม หรือเก็บผลออนปะปนกับผลแก (กรม
วิชาการเกษตร, 2559) รวมถึงการปลอมปนของเมล็ดกาแฟท่ีมีขอบกพรองโดยรวม เกินรอยละ 4 โดยมวล เปน
มาตรฐานท่ีสำนักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติเปนผูกำหนด เชน เมล็ดดำ เมล็ดข้ึนรา ชิ้นเมล็ดแตก 
เมล็ดถูกแมลงทำลาย ผลกาแฟแหง สิ่งแปลกปลอม (สถาบันวิจัยพืชสวน, 2562) จะทำใหไดกาแฟท่ีมีกลิ่นและรสชาติ
ไมเปนท่ียอมรับของผูบริโภคเม่ือนำเมล็ดกาแฟนั้นไปค่ัวบด 

จากขอมูลขางตนพบวาสาเหตุสำคัญของการสูญเสียของผลิตผลเกษตรและผลิตภัณฑเปนผลจากการขาด
ความรูและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ตลอดจนขาดเครื่องมือ อุปกรณ ในข้ันตอนการเก็บเก่ียว การเก็บรักษา กระบวนการ
ปรับปรุงสภาพผลผลิต ขาดการคัดบรรจุท่ีเหมาะสม ทำใหเกษตรกร และประชากรในประเทศตกอยูในความเสี่ยงตอ
ความไมม่ันคงทางอาหาร ซ่ึงเปนเหตุท่ีตองศึกษาหาจุดวิกฤติของความสูญเสียท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการผลิตและหา
เทคโนโลยีในการลดความสูญเสียดังกลาว สำหรับการดำเนินการของแผนงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ 

เพ่ือใหไดขอมูลดัชนีความสูญเสียในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน ของผลิตผลพืชไรและ
พืชสวนบางชนิด ไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ 

เพ่ือศึกษาแนวทางการลดหรือปองกันการสูญเสียในกระบวนการหลังการเก็บเก่ียวของผลิตผลพืชไรและ
พืชสวนบางชนิด ไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ 

ขอบเขตของโครงวิจัยคือ การศึกษาแนวทางการประเมินปริมาณการสูญเสียตั้งแตการเก็บเก่ียวในแปลง 
วิธีการเก็บเก่ียว ข้ันตอนปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การขนสง และการเก็บรักษา เพ่ือหาจุดวิกฤติของการสูญเสียใน
ข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวผลิตผลท้ังพืชไร และพืชสวน 6 ชนิด ไดแก ถ่ัวเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ 
กาแฟ และแนวทางในการควบคุมการสูญเสีย โดยมีความเชื่อมโยงตลอดแผนงาน ดังนี้ 
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กรมวิชาการเกษตรเปนหนึ่งใน
คณะอนุกรรมการดานการลด
การสูญเสียอาหารที่ รับผิดชอบ
ประสานงานหลัก 3 ชนิดสินคา 
ซ่ึงครอบคลุมกลุม พืชไร พืชสวน 
และพืชหัว 
 

เกษตรกรขาดองคคววามรู
เกี่ยวกบัการจัดการหลังการเก็บ
เกี่ยวที่เหมาะสมเปนสาเหตุของ
ความสูญเสีย  

ประเด็นปญัหา 

เป้าหมาย 

แนวทาง 

การดำเนนิการ 

ผลผลิต 

กลุ่มเป้าหมาย 

ผลิตผลเกษตรและผลิตภัณฑเกิด
ความสูญเสียงายในขบวนการ
หลังการเก็บเกี่ยว เนื่องจากมี
องคประกอบทางเคมีและสรีระที่
เส่ือมสลายงาย 
 

ไดดัชนีการสูญเสีย ปริมาณการสูญเสีย ในแตละขั้นตอน
หลังการเก็บเกี่ยวของผลิตผลพืชไรและพืชสวนบางชนิด 
ไดแก ถั่วเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และ
กาแฟ เพื่อหาจุดวกิฤติที่กอใหเกิดความสูญเสีย  
 

ไดแนวทางเพื่อลดความสูญเสียผลิตผลและผลิตภัณฑ
เกษตรที่มีประสิทธิภาพตรงกับจุดวกิฤต ถายทอดแก
เกษตรกร และผูประกอบการ เปนการลดตนทุนการผลิต 
และลดการสูญเสียอาหารอยางยั่งยืน 

ศึกษาหาปริมาณและสาเหตุของการสูญเสียในขั้นตอนหลัง
การเก็บเกี่ยว เชน การเก็บเกี่ยว การขนสง การเก็บรักษาของ
ผลิตผลเกษตรทั้งพืชไรและพืชสวนบางชนิด ไดแก ถั่วเหลือง 
ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ   
 

หาเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมสำหรับผลิตผล
เกษตรประเภทตางๆ เพ่ือลดการสูญเสียทั้งดานปริมาณและ
คุณภาพของผลิตผลเกษตรทั้งพืชไรและพืชสวนบางชนิด 
ไดแก ถั่วเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ   

 

การประเมินการสญูเสยีของพืชไรและพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน 
 

1. สำรวจและรวบรวมขอมูลการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทานของถั่วเหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ 
และกาแฟ  ในประเทศไทย 
1.1 สำรวจพื้นที่ปลูกและกำหนดจำนวนตัวอยางที่ตองเก็บขอมูลศึกษา 
-รวบรวมขอมูลพื้นที่ปลูก 
-กำหนดจำนวนตัวอยางที่จะตองรวบรวมขอมูลในทุกขั้นตอน 
1.2 ประเมินการสูญเสียในทุกขั้นตอนหลังการเก็บเกี่ยว 
1.3 วิเคราะหจุดวกิฤติความสูญเสีย 
2.หาแนวทางในการลดลดปริมาณการสูญเสียในการผลิตตลอดหวงโซอุปทานจากขอมูลการวิเคราะหจุกวิกฤติความสูญเสียที่
ไดจากขอ 1. 

 

- ไดดัชนีการสูญเสีย ปริมาณการสูญเสีย ในแตละขั้นตอนหลังการเก็บเกีย่วของผลิตผลพืชไรและพืชสวนบางชนิด ไดแก ถั่ว
เหลือง ขาวโพด  ขาว พริก มะเขือเทศ และกาแฟ เพือ่หาจุดวิกฤติที่กอใหเกิดความสูญเสีย  

- ไดแนวทางการลดความสูญเสียผลิตผลและผลิตภัณฑเกษตรที่มีประสิทธิภาพตรงกับจุดวิกฤต ถายทอดแกเกษตรกร และ
ผูประกอบการ เปนการลดตนทุนการผลิต และลดการสูญเสียอาหารอยางยั่งยืน 

 

- เกษตรกรผูปลูก และผูประกอบการแปรรูป 

- นักวิชาการ นักศึกษา และผูที่สนใจทั่วไป 
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บทคัดยอ 
 

องคการสหประชาชาติไดกำหนดเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals: 
SDGs) 17 เปาหมาย โดยเปาหมายท่ี 12.3.1 กำหนดใหลดการสูญเสียอาหารตลอดหวงโซอุปทาน ตั้งแตการผลิต
จนถึงการจัดการหลังการเก็บเก่ียว (จนถึงกอนข้ันตอนการแปรรูป) แตประเทศไทยยังขาดขอมูลปริมาณการสูญเสีย
อาหารท่ีชัดเจน กรมวิชาการเกษตรจึงศึกษาการสูญเสียอาหารในพืชและสินคาเกษตร 6  ถ่ัวเหลือง ขาวโพด ขาว 
กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือ เพ่ือใหไดทราบปริมาณและสาเหตุการสูญเสียท่ีเปนปจจุบัน และหาวิธีการลด
การสูญเสียท่ีเหมาะสม ดำเนินการระหวาง ตุลาคม 2563 – ธันวาคม 2564 ท่ีกลุมงานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยี
หลังการเก็บเก่ียวพืชสวน กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวและแปรรูปผลิตผลเกษตร การประเมิน
การสูญเสียของถัวเหลือง ขาวโพด กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือ ครอบคลุมกระบวนการตั้งแต การจัดการกอน
การเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียว การจัดการหลังการเก็บเก่ียว การขนสง และการรวบรวมเก็บรักษา วิธีการศึกษา
ประกอบดวยการรวบรวมขอมูลผานการประชุมเฉพาะกลุม การสัมภาษณเชิงลึก และการลงพ้ืนท่ีจริง ผล
การศึกษาพบวา การสูญเสียถ่ัวเหลืองตลอดหวงโซอุปทานมีคาเฉลี่ยรอยละ 34.13 จำแนกเปนข้ันตอนการเก็บ
เก่ียวรอยละ 9.7 โดยเกิดจากการใชรถเก่ียวรอยละ 17.67 ข้ันตอนกะเทาะเปลือก (นวด) รอยละ 6.38 ข้ันตอน
หลังการตากและเก็บรักษาท่ีบานเกษตรกร รอยละ 7.79 การเก็บรักษาท่ีจุดรวบรวม รอยละ 5.63 และกอนการ
แปรรูป รอยละ 4.63  ผลจากขอมูลอาจสรุปไดวาการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองดวยรถเก่ียวเปนจุดวิกฤตสำคัญท่ี
กอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุด ตามดวยการเก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม และการกะเทาะเปลือก การพัฒนาวิธีการและ
เครื่องมือท่ีเหมาะสมตอการเก็บเก่ียว กะเทาะเปลือก และเก็บรักษาถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปนเพ่ือลดการสูญเสียถ่ัว
เหลืองในประเทศไทย ผลการศึกษาในขาวโพด พบวาจุดวิกฤตท่ีสงผลตอการสูญเสียอาหารในขาวโพด 2 จุดสูงสุด 
คือข้ันตอนระหวางการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว ท่ีพบการสูญเสียรอยละ 3.89 และเก็บรักษาพบการสูญเสียรอยละ 
2.25 จากปจจัยการสูญเสียดังกลาวท่ีสงผลตอการสูญเสียในหวงโซอุปทานขาวโพด จึงมีความจำเปนท่ีจะตองการ
พัฒนาเครื่องมือเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม และหาแนวทางการจัดเก็บเพ่ือลดความสูญเสียอาหารขาวโพดในระยะยาว
ตอไป ในผลิตผลกาแฟอาราบิกาพบวาความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว
ผลผลิตในแปลงจากมอดเจาะ แนวทางการปองกันดวยการทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของ
มอดเจาะผลกาแฟ และการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบในข้ันตอนการเก็บรักษา ปองกันดวย
การจัดการสภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศา
เซลเซียส ในผลิตผลพริกข้ีหนูพบวาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมีสาเหตุหลักจากโรคและแมลง เนื่องจากการซ้ือ
ขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรดเกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตกอนขาย สวนการสูญเสียใน
ข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวามีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมี
การฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริกแดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหอง
เย็น มะเขือเทศ พบวามะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกคอนขางสูง สาเหตุหลักจากโรคพืชเขาทำลาย สวนใน
ข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิตการสูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลท่ีมีการเก็บรักษาเกิน 3 วันกอนสงโรงงาน 
การปองกันไดดวยการจัดการแผนการเก็บเก่ียวและระบบการเก็บรักษาและการขนสงท่ีมีประสิทธิภาพ สำหรับการ
ประเมินความสูญเสียของขาว ศึกษาการใชสมการเพ่ือประเมินความสูญเสียจากการเขาทำลายของแมลงศัตรู
ผลิตผลเกษตร ผลคือไดสมการประเมินปริมาณเมล็ดเสียของขาวเปลือกและขาวสารจากแมลงศัตรูสำคัญ โดยท้ัง 2 
สมการมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ 75 และ 91% ตามลำดับ 
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Abstract 

The United Nations has set 17 Sustainable Development Goals (SDGs) for all member, 
with SDG 12.3.1 set to minimize food loss throughout the supply chain. However, there are lack 
information on the amount of food loss in Thailand. The Department of Agriculture of Thailand 
recently study food loss in 6 important crops/agricultural products (soybean, maize, rice, chilli 
(Prik Khee Noo), tomato and arabica coffee) in order to know the current quantity and causes of 
the loss to determine suitable methods to decrease the losses. The study was conducted 
during October, 2020 to September, 2021 at Postharvest and processing research and 
development division, Department of Agriculture. The loss of soybean, maize, chilli (Prik Khee 
Noo), tomato and arabica coffee, wear also assessed, covering activities from pre-harvesting, 
harvesting, post-harvest management, transportation and storage. Consequently, focus group 
meetings, in-depth interviews, actual measurement at field sites with stakeholders throughout 
the value chain were a method for collecting quantitative data. The study found that average 
loss of soybean throughout the supply chain was 34.1%, divided into 9.7% of the harvesting 
(the highest loss level by harvested by combine harvester 17.67%), threshing 6.38%, after dried 
and stored at farmer's house 7.79%, storage at collection point 5.63% and at raw material 
warehouse (before processing) 4.63%. Consequently, the harvesting is the most cost-provoking 
step, followed by improper storage and threshing step, respectively. Thus, developing suitable 
method and equipment for soybean harvesting, threshing, and storage are essential to decrease 
the soybean loss in Thailand. In maize the results showed that the two most critical points that 
caused the losses were harvesting and storage activities as 3.89 and 2.25%, respectively. These 
factors significantly affected the losses in maize supply chain. Therefore, developing suitable 
equipment for maize harvesting and storage technology are essential to reduce the losses in a 
long term. For the critical losses of Arabica coffee was harvesting process at 11.57% of damage 
was found which caused by coffee berry borer, Preventing can be done by cleaning plots and 
destroying coffee borer moth habitats. The storage losses of coffee from improper storage 
conditions (high temperature and humidity) can be resolve by maintaining the storage 
temperature lower than 25 ºC and humidity at 55-60 % RH. The critical losses of Chilli ‘Prik Khee 
Noo’ was postharvest losses by infestation of plant diseases and insects, due to the goods were 
bought by merchants without sorting. Green Chili in wholesale markets shown high losses 41.1 
% with the red chilli pepper contamination, broken fruits and disease infestation, can be 
prevent by employing cool chain transportation. The critical losses point of processing tomato 
was pre-harvest losses caused by infestation of plant diseases and the losses of tomatoes that 
wait more than three days for transportation to the factory due to over-ripening products. The 
suggestion is introducing harvesting plan and cool storage/cool chains system establishments. 
For the rice loss caused by stored product insects was assessment by the equation as a tool. 
There was gotten 2 accuracy prediction equations, paddy and milled rice losses predicting 
equations by coefficient of determination (R2) were 75 and 91% respectively.  
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บทนำ 
 

ถ่ัวเหลืองเปนสินคาเกษตรในกลุมธัญพืช จากรายงานผลการศึกษาการสูญเสียถ่ัวเหลืองในประเทศ
บราซิล ระหวางป 2545-2554 พบวา การสูญเสียในข้ันตอนการจัดการในแปลงปลูก (Agricultural Production) 
เพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง จากรอยละ 43.6 (2.56 ลานตัน) ในป 2545 เปนรอยละ 46.3 (4.49 ลานตัน) ในป 2554 
ขณะท่ีข้ันตอนการปฎิบัติหลังการเก็บเก่ียวและการเก็บรักษา เพ่ิมข้ึนจากรอยละ 21.8 เปนรอยละ 23.2 หรือจาก 
1.28 ลานตันเปน 2.24 ลานตัน และข้ันตอนการแปรรูปและการบรรจุ กอใหเกิดการสูญเสียเฉลี่ยรอยละ 30.2  
(2.92 ลานตัน) ในป 2554 โดย Gustavsson, et al. (2011), Bond, et al. (2013) และ Irfanoglu, et al. 
(2014) ไดเสนอวิธีการลดการสูญเสียโดยการปรับปรุงพันธุ และการใชเครื่องมือและเทคโนโลยีใหม ๆ ในการ
จัดการ ซ่ึงตองการการลงทุนท่ีสูง เปนอุปสรรคในการแกไขปญหาการสูญเสียอาหารในประเทศกำลังพัฒนาอยาง
ยิ่ง ในปเพาะปลูก 2562/2563 ประเทศไทยผลิตถ่ัวเหลืองได 26,283.20 ตัน (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 
2564) ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนแหลงผลิตถ่ัวเหลืองท่ีสำคัญของประเทศ สำหรบัการศึกษาการ
สูญเสียถ่ัวเหลืองในประเทศไทยนั้นมีเพียงเล็กนอยและไมมีการเก็บขอมูลการสูญเสียอยางชัดเจน  

ขาวโพด (maize หรือ corn, Zea mays L.) เปนธัญพืช (cereal crop) ท่ีมีการปลูกในเกือบทุกภูมิภาค
ท่ัวโลก เนื่องจากเปนพืชท่ีข้ึนไดในหลายสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ และเปนพืชอาหารท่ีสำคัญมากท่ีสุดชนิด
หนึ่งในโลก สวนในประเทศไทย พบวาขาวโพดสวนใหญเปนพันธุลูกผสมซ่ึงใหผลผลิตสูง (สิทธิเดช และคณะ, 
2558) และนำไปใชเปนวัตถุดิบท่ีใชเปนสวนผสมในอุตสาหกรรมผลิตอาหารสัตวท่ีมีการขยายตัวอยางตอเนื่องตาม
ภาวะการเติบโตของภาคปศุสัตว ปญหาหลักของเกษตรกรผูผลิตขาวโพด คือกระบวนการเก็บเก่ียวท่ียังไมถูกตอง 
โดยเกษตรกรบางสวนจะเรงเก็บเก่ียวขาวโพดกอนท่ีผลผลิตจะแหงสนิท เพ่ือเตรียมดินปลูกรอบตอไป ทำให
ขาวโพดมีความชื้นสูง และเกษตรกรสวนใหญไมมีพ้ืนท่ีสำหรับตากขาวโพด การซ้ือขายจึงถูกหักคาความชื้นสูงเปน
ประจำ ท้ังยังทำใหคุณภาพขาวโพดลดลง เนื่องจากเกิดเชื้อราไดงาย นอกจากนี้การผลิตขาวโพดของประเทศไทย
เกือบท้ังหมดอาศัยน้ำฝน และเกษตรกรปลูกขาวโพดมักเก็บเก่ียวผลผลิตพรอมกัน ทำใหผลผลิตลนตลาด สงผลให
เกิดปญหาราคาผลผลลิตตกต่ำ  

 ขาวเปลือก ป 2553 พบรายงานการสำรวจแมลงศัตรูโรงเก็บจาก 30 แหลง 14 จังหวัด พบแมลงศัตรูท่ี
สำคัญ 8 ชนิด ไดแก ดวงงวงขาวโพด มอดหัวปอม มอดแปง มอดฟนเลื่อย มอดหนวดยาว มอดสยาม ผีเสื้อ
ขาวเปลือก และเหาหนังสือ และพบวาเม่ือใสดวงงวงขาวโพด และผีเสื้อขาวสารจำนวน 1 คู จะกอใหเกิดความ
เสียหายแกขาวสาร 4-6 และ 28 เปอรเซ็นต ตามลำดับ เม่ือเวลาผานไป 6 เดือน และเม่ือปลอยมอดขาวเปลือก
จำนวน 10 ตัวลงในขาวกลองจะกอใหเกิดความเสียหายมากกวา 50 เปอรเซ็นต ในเวลา 6 เดือน (ใจทิพย และ
คณะ, 2553) และ กรรณิการ และใจทิพย (2563) รายงานการสำรวจความเสียหายของขาวเปลือก และขาวสาร 
เทากับ 4.1 และ 6.1 เปอรเซ็นต ตามลำดับ โดยพบวาแมลงศัตรูในโรงเก็บเปนปจจัยสำคัญท่ีกอใหเกิดความ
เสียหายท้ังในขาวเปลือกและขาวสาร  

ดังนั้นเพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนปจจุบันเก่ียวกับการสูญเสียถ่ัวเหลือง ขาวโพด และขาวเปลือกของประเทศ
ไทย การศึกษานี้จึงมีจุดประสงคเพ่ือวิเคราะหความสัมพันธของผูเก่ียวของในหวงโซอุปทาน จัดทำขอมูลการ
สูญเสีย และหาแนวทางในการลดการสูญเสียของถ่ัวเหลือง ขาวโพด และขาวเปลือกตลอดหวงโซอุปทานจะทำให
เปนประโยชนตอแนวทางในการแกปญหาการผลิตใหมีคุณภาพ เพ่ิมรายไดใหแกเกษตรกร และลดปญหาความ
เหลื่อมล้ำความยากจน 
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คำสำคัญ 

การสูญเสียอาหาร ถ่ัวเหลือง ขาวโพด ขาวเปลือก ขาวสาร จุดวิกฤต หวงโซอุปทาน สมการประเมินความ 

สญูเสียขาว การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ แมลงศัตรูผลิตผลเกษตร 

food loss, soybean, maize, paddy, milled rice, critical point, supply chain, Rice Losses 
Assessment, multiple regression, stored product insect 

 
บทคัดยอ 

 องคการสหประชาชาติไดกำหนดเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals: 
SDGs) 17 เปาหมาย โดยเปาหมายท่ี 12.3.1 กำหนดใหลดการสูญเสียอาหารตลอดหวงโซอุปทาน ตั้งแตการผลิต
จนถึงการจัดการหลังการเก็บเก่ียว (จนถึงกอนข้ันตอนการแปรรูป) แตประเทศไทยยังไมมีขอมูลปริมาณการสูญเสีย
อาหารท่ีชัดเจน ภาครัฐรวมกับหนวยงานภาคีท่ีเก่ียวของจึงศึกษาการสูญเสียอาหารในพืชและสินคาเกษตรท่ีสำคัญ 
เพ่ือใหไดทราบปริมาณและสาเหตุการสูญเสียท่ีเปนปจจุบัน และหาวิธีการลดการสูญเสียท่ีเหมาะสม การประเมิน
การสูญเสียของถ่ัวเหลือง และขาวโพด ครอบคลุมกระบวนการตั้งแต การจัดการกอนการเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียว 
การจัดการหลังการเก็บเก่ียว การขนสง และการรวบรวมเก็บรักษา วิธีการศึกษาประกอบดวยการรวบรวมขอมูล
ผานการประชุมเฉพาะกลุม การสัมภาษณเชิงลึก และการลงพ้ืนท่ีจริง จากผลการศึกษาพบวาเกษตรกรเปนกลุม
หลักในหวงโซอุปทานถ่ัวเหลือง โดยมีผูรับจางเก็บเก่ียวและนวด ผูรวบรวม และผูประกอบการซ้ือ-ขายถ่ัวเหลือง
รวมดำเนินกิจกรรมตางๆ ในแตละข้ันตอนในหวงโซอุปทาน สำหรับการสูญเสียถ่ัวเหลืองตลอดหวงโซอุปทานมี
คาเฉลี่ยรอยละ 34.13 จำแนกเปนข้ันตอนการเก็บเก่ียวรอยละ 9.7 (เก็บเก่ียวดวยมือ รอยละ 1.91 และรถเก่ียว
รอยละ 17.67) ข้ันตอนกะเทาะเปลือก (นวด) รอยละ 6.38 ข้ันตอนหลังการตากและเก็บรักษาท่ีบานเกษตรกร 
รอยละ 7.79 การเก็บรักษาท่ีจุดรวบรวม รอยละ 5.63 และกอนการแปรรูป รอยละ 4.63  ผลจากขอมูลอาจสรุป
ไดวาการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองดวยรถเก่ียวเปนจุดวิกฤตสำคัญท่ีกอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุด ตามดวยการเก็บรักษา
ท่ีไมเหมาะสม และการกะเทาะเปลือก การพัฒนาวิธีการและเครื่องมือท่ีเหมาะสมตอการเก็บเก่ียว กะเทาะเปลือก 
และเก็บรักษาถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปนเพ่ือลดการสูญเสียถ่ัวเหลืองในประเทศไทย และผลการศึกษาในขาวโพด 
พบวา ผูท่ีมีสวนเก่ียวของในกิจกรรมหลักตลอดหวงโซอุปทาน ประกอบดวย เกษตรกร แรงงาน ผูรับจางขับรถ 
และผูรวบรวมผลผลิต ปจจัยผลักดันท่ีมีผลตอความสูญเสียอาหารสามารถจำแนกได 4 กลุม คือ การผลิต 
กระบวนการเก็บเก่ียว การขนสง และการเก็บรักษา จากผลการวิเคราะหพบวาจุดวิกฤตท่ีสงผลตอการสูญเสีย
อาหารในขาวโพด 2 จุดสูงสุด คือ การเก็บเก่ียว และการเก็บรักษา จากปจจัยการสูญเสียดังกลาวท่ีสงผลตอการ
สูญเสียในหวงโซอุปทานขาวโพด จึงมีความจำเปนท่ีจะตองไดรับความรวมมือจากผูมีสวนไดสวนเสียระหวาง
เกษตรกร แรงงาน พอคาคนกลาง ภาคเอกชน และสถาบันของราชการเพ่ือนำไปสูกุญแจขับเคลื่อนสำคัญในการ
ลดการสูญเสียอาหารขาวโพดในระยะยาวตอไป และการศึกษาการใชสมการประเมินความสูญเสียของขาวจากการ
เขาทำลายของแมลงศัตรูผลิตผลเกษตร วัตถุประสงคเพ่ือหาสมการการถดถอยท่ีมีความแมนยำในการประเมิน
ความสูญเสียในขาวเปลือกและขาวสาร ในปแรกทำการเก็บตัวอยางจากตัวอยางขาวเปลือกและขาวสาร 10 แหลง 
โดยเก็บขอมูลระยะเวลาการเก็บรักษา ระดับอุณหภูมิและความชื้นภายในโรงเก็บ ความชื้นเมล็ดของตัวอยาง และ
ปริมาณแมลงท้ังหมดท่ีพบในตัวอยาง นำขอมูลท่ีไดมาหาความสัมพันธกับปริมาณความสูญเสียเมล็ดและน้ำหนัก
ของท้ังขาวเปลือกและขาวสาร เพ่ือสรางสมการการถดถอยพหุคูณดวยวิธีการ stepwise regression ในปท่ี 2 
เก็บขอมูลเชนเดียวกับปแรกในโรงเก็บจำนวน 10 โรง นำขอมูลท่ีไดมาหาคาความคลาดเคลื่อนจากการประเมิน
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ของสมการ จนไดสมการประเมินปริมาณเมล็ดเสียของขาวเปลือกและขาวสารจากแมลงศัตรูสำคัญ โดยท้ัง 2 
สมการมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ 75 และ 91% ตามลำดับ 

 

Abstract 

The United Nations has set 17 Sustainable Development Goals (SDGs) for all member, 
with SDG 12.3.1 set to minimize food loss throughout the supply chain. However, there are lack 
information on the amount of food loss in Thailand. The government, together with related 
parties, recently study food loss in important crops/agricultural products in order to know the 
current quantity and causes of the loss to determine suitable methods to decrease the losses. 
The loss of soybean and maize, wear also assessed, covering activities from pre-harvesting, 
harvesting, post-harvest management, transportation and storage. Consequently, focus group 
meetings, in-depth interviews, actual measurement at field sites with stakeholders throughout 
the value chain were a method for collecting quantitative data. The study found that farmers 
play an important role in various steps of soybean supply chain together with harvester, 
collector and entrepreneur. The average loss of soybean throughout the supply chain was 
34.1%, divided into 9.7% of the harvesting (harvested by hands 1.91% and combine harvester 
17.67%), threshing 6.38%, after dried and stored at farmer's house 7.79%, storage at collection 
point 5.63% and at raw material warehouse (before processing) 4.63%. Consequently, the 
harvesting is the most cost-provoking step, followed by improper storage and threshing step, 
respectively. Thus, developing suitable method and equipment for soybean harvesting, 
threshing, and storage are essential to decrease the soybean loss in Thailand. In maize the 
results showed that stakeholders of main activities throughout the supply chain of maize 
consisted of farmers, labors, drivers and collectors. Four driving factors affected food loss in the 
supply chain of maize production were 1 )  pre-production (pre-harvesting) 2 )  harvesting 3 ) 
transportation and 4 ) storage factors. Therefore, the two most critical points that caused the 
losses were harvesting and storage activities as 3.89 and 2.25%, respectively. These factors 
significantly affected the losses in maize supply chain. Therefore, a muti stakeholder 
collaboration among farmers, labors, middle-man, private sectors, government institutions, is a 
key driver leading to reduce the losses in a long term. The Equation to Rice Losses Assessment 
Caused by stored product insects. The objective of study got the accuracy multiple linear 
regression models as a tool for analyzing paddy and milled rice losses. In the first year, samples 
were collected paddy and milled rice samples from 10 locations. The 5 kinds of data were 
collected such as period of time storage, temperature and humidity levels inside the storage 
rooms, seed moisture of paddy and milled samples and the total amount of insect pests found 
in the samples. The data were analyzed by stepwise regression models to find the equation 
used to predict the losses of paddy and milled rice. In the second year, the same kind of data 
were collected as in the first year in 10 locations. The data was obtained to determine the error 
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of the equation. The accuracy of the prediction when using one year from data to build paddy 
and milled rice losses predicting equations by coefficient of determination (R2) were 75 and 
91% respectively. 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 
การทดลองท่ี 1 การประเมินการสูญเสียของถ่ัวเหลืองในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน  

1. ทบทวนวรรณกรรม เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสูญเสียถ่ัวเหลือง  
2. วิเคราะหความสัมพันธในหวงโซอุปทานถ่ัวเหลือง 
3. พิจารณาพ้ืนท่ีเก็บตัวอยาง การคัดเลือกกลุมตัวอยางท่ีสัมภาษณ และสุมตัวอยางถ่ัวเหลือง  

พิจารณาจากสถิติการผลิตถ่ัวเหลืองของประเทศไทยจากสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตรและกรมสงเสริมการเกษตร 
เพ่ือวางแผนการสำรวจ เก็บขอมูลการสัมภาษณ และเก็บตัวอยางถ่ัวเหลือง โดยคัดเลือกจังหวัดท่ีมีการผลิตถ่ัว
เหลืองในปริมาณมาก และกำหนดกลุมตัวอยาง (เกษตรกร ผูรวบรวม และผูแปรรูป) ท่ีอยูในหวงโซอุปทานท่ี
เก่ียวของกับการสูญเสียถ่ัวเหลือง ตั้งแตข้ันการตอนการเก็บเก่ียว ตากแหง กะเทาะเปลือก ขนสง เก็บรักษา และ
การจัดการกอนการแปรรูป ซ่ึงสามารถใชเปนตัวแทนของประชากรสำหรับการรวบรวมขอมูลในหวงโซอุปทาน 
การศึกษานี้ยังไดดำเนินงานตามคำแนะนำของ FAO ท่ีแนะนำใหระบุจุดตาง ๆ ท่ีกอใหเกิดการสูญเสียอาหารมาก 
(จดุวิกฤต) และใหเนนการสำรวจในจุดวกฤตเหลานั้น   

4. ออกแบบแบบสอบถาม 
เพ่ือความสะดวกในการเก็บขอมูลและประมวลผลการสูญเสียถ่ัวเหลืองท้ังภาคการผลิตในพ้ืนท่ี

เพาะปลูกและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว ผูวิจัยไดจัดทำแบบสอบถามออนไลนเปน 2 ฉบับ โดยแบบสอบถาม
การสู ญ เสี ย ห ลั งก าร เก็ บ เ ก่ี ย วขอ ง ถ่ั ว เห ลื อ งส ำห รับ เก ษ ต รกร  มี ร ายล ะ เอี ย ด ต าม ลิ งก ต อ ไป นี้  
https://docs.google.com/forms/d/OIIhK66xCnqASLmDrtOAlorAB_t5 f7wMUA6aYIC0OMY/edit และ
ลิงกแบบสอบถามการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของถ่ัวเหลืองสำหรับผู รวบรวมและผูประกอบการแปรรูป 
https://docs.google.com/forms/d/1rRAKB0fzQdoMfFx--8pskw5LHZamxVA8uQN-zJf6kOY/edit  

5. ลงพ้ืนท่ีสำรวจ สัมภาษณ และเก็บตัวอยางถ่ัวเหลือง 
เนื่องจากเปนการสัมภาษณเชิงลึก แบบสอบถามมีจำนวนคำถามมาก เปนภาษาทางการ และเปน

การสัมภาษณและบันทึกผลสัมภาษณทางออนไลนทันทีเม่ือสัมภาษณแลวเสร็จ (ผานแท็บเล็ตพีซีเชื่อมตอ
อินเตอรเน็ต) ดังนั้นกอนลงพ้ืนท่ีสำรวจ จึงมีการซักซอมความเขาใจใหกับคณะผูเก็บขอมูลเพ่ือเขาใจคำถามและ
สามารถถายทอดเปนภาษาท่ีกลุมตัวอยางสามารถเขาใจไดอยางถูกตอง และผูเก็บขอมูลสามารถบันทึกขอมูลท่ี
ถูกตองและครบถวนตามวัตถุประสงคของการวิจัย สำหรับการเก็บตัวอยางถ่ัวเหลืองเพ่ือวิเคราะหการสูญเสียจริง
นั้น คณะผูวิจัยเก็บตัวอยางในข้ันตอนการเก็บเก่ียว การตาก การกะเทาะเปลือก การเก็บรักษา และการจัดการ
กอนการแปรรูป ในพ้ืนท่ีท่ีเก็บขอมูลการสัมภาษณเชิงลึก 

6. ประมวลและวิเคราะหขอมูล 
7. สรุปขอมูลและจัดทำรายงาน         
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การทดลองท่ี 2 การประเมินการสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน  
1. กำหนดพ้ืนท่ีเปาหมายการปฏิบัติงานเบื้องตน โดยรวบรวมขอมูลพ้ืนท่ีการผลิตขาวโพดปลาสุด (ป 

2561) ในระดับประเทศ โดยเลือกพ้ืนท่ีการผลิตขาวโพดท่ีเปนตัวแทนของภูมิภาคนั้นๆ เพ่ือใหดำเนินการวิจัย
ภายใตขอจำกัด โดยไดแนะนำใหเปนจังหวัดเพชรบูรณ นครวรรค สระบุรี และนครราชสีมา  

2. ศึกษาและจัดทำหวงโซคุณคาของขาวโพดในภาพรวมของประเทศท่ีจะสามารถนำมาวิเคราะหใหเห็นถึง
ข้ันตอนหรือสาเหตุท่ีทำใหเกิดการสูญเสียอาหาร เพ่ือใหสามารถระบุจุดวิกฤตท่ีจะนำไปสูการเสนอแนะแนวทาง
แกปญหาตอไป โดยคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวของ สัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) ผูท่ีเก่ียวของ รวมถึง
สมัภาษณผูท่ีเก่ียวของเฉพาะกลุม (focus group interview) และจัดทำหวงโซคุณคาของขาวโพด 

3. สุมคัดเลือกเกษตรกรปลูกขาวโพดและสอบถามเบื้องตนเก่ียวกับจุดวิกฤต (critical point) และปจจัย
ผลักดัน (driving factor) ท่ีทำใหเกิดการสูญเสียอาหาร และจัดทำแบบสอบถามท่ีใชในการสัมภาษณเพ่ือเก็บ
ขอมูลขาวโพด 

4. รวบรวมขอมูลและเก็บขอมูลการสูญเสียอาหาร เชน ขอมูลพ้ืนท่ีการผลิตปลาสุดในระดับประเทศ 
ขอมูลบันทึกการสูญเสียอาหารจากหนวยงานท่ีเก่ียวของตางๆ เปนตน ขอมูลท่ีรวบรวมไดตั้งแตเริ่มตนจนถึงการ
ดำเนินงานในข้ันตอนนี้มีท้ังขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ท่ีไดจากการสัมภาษณ โดยใชแบบสอบถาม และขอมูล
ทุติยภูมิ (secondary data) ท่ีไดจากการศึกษางานวิจัยท่ี สำหรับการเก็บขอมูลการสูญเสียอาหารดวยการเก็บ
ขอมูลภาคสนามสามารถ จะดำเนินการกำหนดพ้ืนท่ีสุมตัวอยางขนาด 5 x 5 เมตร โดยใชวิธีการทำแปลงตัวอยาง 
(crop cutting) เพ่ือเก็บขอมูลผลผลิตจริงในแปลงปลูกของเกษตรกร แลวทำการ วัด นับ ชั่ง เพ่ือคำนวณหา
ผลผลิตตอไรโดยใชทฤษฎีทางสถิติ วิธีดังกลาวถูกสรางข้ึนเพ่ือชวยใหรัฐบาลและหนวยงานท่ีเก่ียวของกับ
การเกษตรสามารถหาคาประมาณของผลผลิตพืชในรอบการเพาะปลูกได รวมถึงสามารถนำไปใชวางแผนงานและ
นโยบายดานเกษตรไดอยางเหมาะสม ในการศึกษานี้จึงไมสามารถดำเนินการตั้งแปลงตัวอยางเพ่ือเก็บขอมูลตาม
วิธีการท่ี FAO ไดแนะนำไวไดท้ังหมด จึงใชเทคนิคการเดิน 10 กาว เพ่ือวางกรอบแปลงขนาด 5 x 5 ตารางเมตร 
อยางไรก็ตาม วิธีดำเนินการเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลผลผลิตตอไรในการศึกษานี้อางอิงจากหลักการเดียวกับ FAO นั่น
คือ หลักการทำแปลงตัวอยางเพ่ือเก็บเก่ียวผลผลิตจริง การสุมจุดเพ่ือวางแปลงตัวอยางจะทำการสุมท้ังหมด 2 จุด 
ดังแสดงในภาพท่ี 2 โดยจุดท่ี 1 เริ่มจากมุมลางซายของแปลง เดินตามขอบแปลงปลูกไปทางดานบน 10 กาว แลว
เลี้ยวขวาตรงเขาไปในแปลงปลูกอีก 10 กาว ตรงปลายเทากาวท่ี 10 ใหวางแปลงตัวอยางขนาด 5 x 5 ตารางเมตร 
และจุดสำรวจท่ี 2 เริ่มจากมุมตรงขามกับจุดท่ีวางแปลงตัวอยางท่ี 1 คือ มุมบนขวามือใหเดินตามขอบแปลงปลูก
ลงมาทางดานลาง 10 กาว แลวเลี้ยวขวาตรงเขาไปในแปลงอีก 10 กาว วางแปลงตัวอยางขนาด 5 x 5 ตารางเมตร 
เชนเดียวกับแปลงตัวอยางท่ี 1 ทำการลอมเชือกเพ่ือเก็บขอมูลหลังการเก็บเก่ียวผลผลิต โดยบันทึกขอมูลน้ำหนัก
ปริมาณขาวโพดภายหลังการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว นำขอมูลท่ีไดมาใชเปนตัวแทนในการคำนวณอหาผลผลิตตก
หลนหรือผลผลิตท่ีหลงเหลือในแปลงปลูก (harvesting loss)  

5. ประเมินความสูญเสียขาวโพดในเชิงปริมาณในกิจกรรมหลังเก็บเก่ียว 
 

การทดลองท่ี 3 การใชสมการประเมินความสูญเสียของขาวจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูผลิตผลเกษตร 
1. การสรางสมการประเมินความสูญเสียขาว 

การสรางสมการประเมินความเสียหายของผลิตผลเกษตรท่ีเก็บรักษาในโรงเก็บท่ีเกิดจากอิทธิพลของ
สภาพแวดลอม และจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูผลิตผลเกษตร ดำเนินการดังนี้ 

1.1 ขาวเปลือกและขาวสารท่ีนำมาใชในการทดลองเลือกขาวท่ีมีการคัดคุณภาพมาเรีบยรอยแลว เพ่ืองายตอ
การตรวจนับความสูญเสีย โดยขาวเปลือกท่ีนำมาใชในการทดลองเปนเมล็ดขาวพันธุขยายพันธุ กข 77 ซ่ึงเปนขาว

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



13 
 

พันธุนิ่ม สวนขาวสารใชขาวสารหอมมะลิ 100 เปอรเซ็นต เตรียมขาวสำหรับใชในการทดลองโดยการรมดวยสาร
รมฟอสฟนสำหรับขาวสารใชอัตรา 2 เม็ดตอตัน ขณะท่ีขาวเปลือกใชอัตรา 3 เม็ดตอตัน ระยะเวลารม 7 วัน เพ่ือ
กำจัดแมลงท่ีติดมากับขาวใหหมด 
 1.2 เตรียมสถานท่ีทดลอง จำนวน 10 โรง โดยเลือกโรงเก็บใหญและขนาดกลาง ทำความสะอาดพ้ืนท่ี
กอนการวางตัวอยาง และติดตั้งเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้น (datalogger) ภายในโรงเก็บ โดยตั้งความถ่ีใน
การบันทึกผลทุก 6 ชั่วโมง ตลอดระยะเวลาการทดลอง 
 1.3 แบงขาวเปลือกและขาวสารท่ีผานการรมแลวใสกระสอบปานน้ำหนัก 50 กิโลกรัมตอกระสอบ จำนวน 
30 กระสอบ นำกระสอบขาวเปลือกและขาวสารท่ีแบงแลว ไปวางในโรงเก็บ โดยใน 1 โรงเก็บวางกระสอบ
ขาวเปลือกและขาวสารคูกัน 3 จุด จุดละกระสอบ (เทากับ 3 ซ้ำตอโรงเก็บ) แตละจุดใหมีระยะหางกันไมต่ำกวา 5 
เมตร โดยมีพาเลท (pallet) รองทุกจุด  
 1.4 สุมตัวอยางขาวจากแตละกระสอบๆละ 250 กรัม นำมาตรวจสอบผล ไดแก ปริมาณและชนิดของ
แมลงท่ีลงทำลายจากตัวอยาง 250 กรัม ปริมาณความเสียหายของผลิตผลท่ีเกิดจากแมลงโดยสุมเม็ดขาว 1000 
เม็ด จำนวน 3 ซ้ำตอถุง ความชื้นของผลิตผลเกษตรจำนวน 3 ซ้ำ และตรวจสอบสภาพท่ัวไปของกองผลิตผล
เกษตร 
 1.5 ทำการสุมตัวอยางและตรวจวัดผลการทดลองเดือนละ 1 ครั้ง เปนเวลา 10 เดือน 
 1.6 การเก็บขอมูลปริมาณและชนิดของแมลงจากตัวอยาง 250 กรัม น้ำหนักผลผลิตขาวสารและขาวเปลือก 
1000 เม็ด จำนวนเมล็ดเสียขาวสารและขาวเปลือก 1000 เม็ด ความชื้นของเมล็ดขาว ณ โรงเก็บ อุณหภูมิ 
ความชื้นของอากาศภายในโรงเก็บ 
 1.7 วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณแบบเปนข้ันตอน (Stepwise multiple 
regression analysis) ดวยโปรแกรม SPSS 

2. การทดสอบความใชไดของสมการประเมินความเสียหายของขาว 
 ทดสอบประสิทธิภาพของสมการประเมินความเสียหาย โดยวางตัวอยางขาวเปลือก และขาวสาร ในโรงสี 

10 โรง ทำการเก็บตัวอยางขาวจากตัวอยางท้ัง 10 โรง ทุกเดือนเพ่ือตรวจนับปริมาณความสูญเสีย ปริมาณแมลง 
ความเสียหาย ระดับอุณหภูมิ และความชื้น นำผลการตรวจนับจริง กับผลท่ีไดจากการประเมินโดยสมการ เพ่ือ
ทดสอบความใชไดของสมการท่ีสรางข้ึน  
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 

การทดลองท่ี 1 การประเมินการสูญเสียของถ่ัวเหลืองในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน  
1. การวิเคราะหความสัมพันธในหวงโซอุปทาน 

จากการทบทวนวรรณกรรม และการสำรวจการปลูกถ่ัวเหลือง (รุนท่ี 2 0

1) ปเพาะปลูก 2563/2564 ใน
พ้ืนท่ีภาคเหนือ (จังหวัดแมฮองสอน เชียงใหม ลำปาง เชียงราย และนาน) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (จังหวัด
ขอนแกน อุดรธานี และหนองบัวลำภู) และภาคกลาง (จังหวัดสุโขทัย) ซ่ึงมีพ้ืนท่ีการปลูกถ่ัวเหลอืงรวมคิดเปนรอย
ละ 74.64 ของพ้ืนท่ีการปลูกถ่ัวเหลืองท้ังประเทศ จากการสัมภาษณผูเก่ียวของในเชิงลึก (in depth interview) 
จากเกษตรกรจำนวน 137 ราย พบวาเกษตรกรสวนใหญเปนผูหญิง มีประสบการณในการปลูกถ่ัวเหลืองมากกวา 
10 ป โดยเกษตรกรตัวอยางรอยละ 76 ใชท่ีดินของตนเองในการปลูกถ่ัวเหลือง มีพ้ืนท่ีเพาะปลูกถ่ัวเหลืองเฉลี่ย 

 
1 การปลูกถ่ัวเหลืองแบงออกเปน 2 รุน รุนท่ี 1 (เพาะปลูกระหวางวันท่ี 1 พฤษภาคม ถึง 31 ตุลาคมของป) และ รุนท่ี 2 

(เพาะปลูกระหวางวันท่ี 1 พฤศจิกายน ถึง 30 เมษายนของปถัดไป) 
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4.54 ไร (อยูในชวง 1-15 ไร) สวนใหญใชน้ำบาดาล (รอยละ 56) และน้ำจากคลองชลประทานและสระน้ำ (รอยละ 
45) มีรูปแบบการปลูกถ่ัวเหลืองสลับกับการทำนาเปนหลัก (รอยละ 87)  

การเตรียมแปลงปลูกถ่ัวเหลือง เกษตรกรรอยละ 70 ไมไถแปลงกอนเพาะปลูก กำจัดตอซังหรือวัชพืช
ดวยวิธีการเผา (รอยละ 29) ใชเครื่อง/รถตัดหญา (รอยละ 21) และการเผารวมกับเครื่องตัดหญา (รอยละ 15) 
ขณะท่ีเกษตรกรรอยละ 11 ไมกำจัดวัชพืชหรือตอซังกอนปลูกถ่ัวเหลือง หลังจากหวานเมล็ดพันธุ 1-2 สัปดาห 
เกษตรกรรอยละ 98 ใสปุย จำแนกเปนปุยอินทรีย/มูลสัตว/พืชสด (ไมใชปุยเคมี) เกษตรกรสวนใหญ (รอยละ 45) 
ควบคุมโรคดวยสารเคมี รอยละ 16 เลือกใชจุลินทรีย และจะควบคุมแมลงโดยฉีดพนสารเคมีรอยละ 69  การ
ควบคุมวัชพืชในถ่ัวเหลืองใชสารเคมีควบคุมวัชพืช รอยละ 9.9  เกษตรกรกลุมตัวอยางสวนใหญเก็บเก่ียวถ่ัวเหลือง 
(รุนท่ี 2) เดือนมีนาคม-เมษายน 2564 โดยเกษตรกรตัวอยางรอยละ 5 เก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกสด และรอยละ 95 
เก็บเก่ียวฝกแหงเพ่ือจำหนายเมล็ดแหง เกษตรกรท้ังหมดรอยละ 32.68 เก็บเก่ียวดวยมือ (เคียว) และรอยละ 
68.32 เก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว (นวด) สำหรับข้ันตอนการเก็บเก่ียว มีข้ันตอนดังนี้ 

 

การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองฝกสด 

อายุประมาณ 62-70 วัน ฝกเตง สีเขียว  เก็บเก่ียวดวยมือ  มัด   จำหนาย 
 

การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวถั่วเหลืองฝกแหง 

แบบท่ี 1 

อายุประมาณ 92-115 วัน  เก็บเก่ียวตนสดดวยมือ  มัดเปนฟอน  ตากแดด  นำเมล็ดออกจากฝกดวยเครื่องนวด 

ตากลดความช้ืนเมล็ด  จำหนาย 
 

แบบท่ี 2 

ฝกแหง ฝกสีน้ำตาล ใบรวง  เก็บเก่ียวตนแหงดวยรถเก่ียวนวด  ตากลดความช้ืนเมล็ด  จำหนาย 

 

เกษตรกรรอยละ 40.5 เก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกแหงจากตนสดดวยเคียว (แบบท่ี 1) โดยใชเวลาตั้งแตเริ่ม
เก็บเก่ียวตากแหง กะเทาะเปลือก จนพรอมจำหนายไมเกิน 2 สัปดาห (7-14 วัน) โดยเกษตรกรตัวอยางรอยละ 
27.7 มีวัสดุรองพ้ืนสำหรับใชตากถ่ัวเหลืองตนสดในแปลงปลูก และกลุมท่ีเหลือไมใชวัสดุรองพ้ืน  เกษตรกรรอยละ 
59.5 เก็บเก่ียวดวยถ่ัวเหลืองฝกแหงรถเก่ียวนวด ใชเวลาต้ังแตเก็บเก่ียวจนถึงจำหนาย 5-14 วัน ข้ึนอยูกับสภาพ
อากาศ ชวงเวลาการใหบริการของรถเก่ียวนวด และผูรวบรวมถ่ัวเหลืองในทองท่ี  

สำหรับการซ้ือขายถ่ัวเหลือง เกษตรกรท้ังหมดและผูรวบรวมไมตรวจวัดความชื้น สี และการเนาเสีย วัด
เพียงปริมาณน้ำหนักของถ่ัวเหลืองเทานั้น ปริมาณถ่ัวเหลืองท่ีผลิตไดในพ้ืนท่ีสำรวจ มีคาเฉลี่ย 292 กิโลกรัม/ไร 
โดยจังหวัดสุโขทัยไดผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 340 กิโลกรัม/ไร และจังหวัดอุดรธานีไดผลผลผลิตนอยท่ีสุด 243 
กิโลกรัม/ไร ราคารับซ้ือถ่ัวเหลืองในจังหวดัท่ีเก็บขอมูล (ป 2563/2564) เฉลี่ย 16.48 บาท อยางไรก็ตามเกษตรกร
ตัวอยางรอยละ 30.2 เก็บเมล็ดถ่ัวเหลืองประมาณ 30-50 กิโลกรัมเพ่ือเปนเมล็ดพันธุในฤดูกาลผลิตถัดไป  

การขายถ่ัวเหลืองใหสหกรณการเกษตรหรือรานคารับซ้ือผลิตผลเกษตรการขนสงไปยังจุดรวบรวมท่ีใหญ
กวาหรือผูประกอบการแปรรูปไมเกิน 1 วัน โดยรถบรรทุกไมมีกระสอบบรรจุ มีผาใบคลุมโดยในปเพาะปลูก 
2563/2564 รับซ้ือถ่ัวเหลืองเฉลี่ยกิโลกรัมละ 16.50-18.00 บาท ข้ึนอยูกับปริมาณความชื้นและสิ่งเจือปน ซ่ึง
ความชื้นท่ีเหมาะสมคือ ความชื้นถ่ัวเหลืองมากกวา 14-15% และสิ่งเจือปนไมเกินรอยละ 3-4 ซ่ึงถ่ัวเหลืองท่ีมี
ความชื้นของเมล็ดไมเกิน 14-15% เมล็ดขนาดใหญสีเหลืองจะถูกนำสงตอไปยังโรงงานผลิตนมถ่ัวเหลือง ขณะท่ี
เมล็ดขนาดเล็กหรือสีเขียว จะถูกนำสงไปยังโรงงานผลิตอาหารสัตว 
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ดังนั้น ผูเก่ียวของในกิจกรรมหลักของหวงโซอุปทานถ่ัวเหลือง ไดแก เกษตรกร ผูรับจางเก็บเก่ียวและ
กะเทาะเปลือก ผูรวบรวม สหกรณการเกษตร กลุมวิสาหกิจ และผูประกอบการแปรรูปถ่ัวเหลือง โดยมี
ความสัมพันธในหวงโซอุปทาน แสดงใน Figure 1 

 

2. ปจจัยท่ีมีผลตอการสูญเสียอาหาร 

เกษตรกร ผูรวบรวม และผูประกอบการแปรรูปถ่ัวเหลือง จำนวนรวม 144 ราย พบวาถ่ัวเหลืองสูญเสีย
กอนการเก็บเก่ียวสูงท่ีสุด คะแนนเฉลี่ย 4.77±0.501 ตามดวยข้ันตอนการกะเทาะเปลือก การเก็บเก่ียว การตาก
แหง และการเก็บรักษา มีคะแนนเฉลี่ยการสูญเสีย 3.88±0.774  2.62±0.789 0.46±0.169 และ 0.03±0.170 
ตามลำดับ ขณะท่ีข้ันตอนการขนสงและการแปรรูปไมพบการสูญเสีย (Table 1) ซ่ึง สามารถนำมาใชจัดลำดับ
ข้ันตอนท่ีเกิดการสูญเสียจากปริมาณมากท่ีสุดไปยังปริมาณนอยท่ีสุด พรอมปจจัยสำคัญในแตละข้ันตอนท่ีมีผลตอ
การสูญเสียถ่ัวเหลืองไดดังนี้  

2.1 ข้ันตอนกอนการเก็บเก่ียว  
สาเหตุจากน้ำไมเพียงพอในชวงเวลาแรกของการเพาะปลูก ทำใหการเจริญเติบโตของถ่ัวเหลืองไม

สมบูรณ ผลผลิตต่ำ ในทางกลับกัน เม่ือถึงเวลาเก็บเก่ียวอาจมีฝนตกหนักและน้ำทวมขังบริเวณท่ีเพาะปลูก 
(โดยเฉพาะถ่ัวเหลือง รุน 2) ทำใหเก็บเก่ียวลาชา เมล็ดถ่ัวเหลืองมีความชื้นสูงกวาเดิม หรือเมล็ดตกหลนในพ้ืนท่ี
เพาะปลูกจำนวนมาก 

2.2 ข้ันตอนการเก็บเก่ียว 
เกษตรกรตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 68.32) จางเหมารถเก่ียวขาวในการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลือง ซ่ึง

สามารถปรับความสูงใหเหมาะสมในการตัดถ่ัวเหลืองไดจำกัด (เนื่องจากลำตนถ่ัวเหลืองสั้นกวาตนขาว) ทำใหพบ
ฝกถ่ัวเหลืองท่ีไมไดตัดตกคางในแปลงปลูก (ฝกติดลำตนใกลพ้ืนดิน) รวมถึงการหลุดรวงของฝกและเมล็ดถ่ัวเหลือง
ท่ีเกิดข้ึนระหวางเก็บเก่ียวดวยเครื่องจักร อยางไรก็ตามพบการหลุดรวงของเมล็ดถ่ัวเหลืองบนแปลงปลูกท่ีเก็บเก่ียว
ดวยมือ (เคียว) เชนกัน แตมีปริมาณนอยกวาเก็บเก่ียวดวยเครื่องจักร ดังนั้นการเก็บเก่ียวดวยเครื่องจักรจึงเปน
ปจจัยผลักดันท่ีทำใหเกิดการสูญเสียถ่ัวเหลือง 

2.3 ข้ันตอนการกะเทาะเปลือก (แยกเปลือกออกจากเมล็ด) 
การแยกเปลือกฝกท่ีแหงออกจากเมล็ดถ่ัวเหลืองเปนข้ันตอนสำคัญ จากการสัมภาษณเกษตรกร

พบวาเปนข้ันตอนท่ีทำใหเกิดการสูญเสีย 3.88 จาก 5 คะแนน โดยเฉพาะการกะเทาะเปลือกดวยเครื่องเก่ียวนวด 
(ทำตอเนื่องจากข้ันตอนการเก็บเก่ียว) และเครื่องสีขาว ทำใหเมล็ดถ่ัวเหลืองหลุดรวงลงบนแปลงปลูก ปจจัยสำคัญ
ท่ีทำใหเกิดการสูญเสีย คือ แรงสั่นสะเทือนจากเครื่องนวด และภาชนะรองรับเมล็ดถ่ัวเหลืองท่ีกะเทาะเปลือกแลวมี
ขนาดหรือจัดวางอยูในตำแหนงท่ีไมเหมาะสม  

2.4 ข้ันตอนการตากแหงในแปลง 

ข้ันตอนการตากแหงในแปลงเพ่ือรอการกะเทาะเปลือก เกษตรกรกลุมตัวอยางใหขอมูลวาเปน
ข้ันตอนท่ีทำใหเกิดการสูญเสียในถ่ัวเหลืองเล็กนอย (0.46 คะแนน จาก 5 คะแนน) ปจจัยสำคัญท่ีทำใหเกิดการ
สูญเสียในข้ันตอนนี้ อาจเกิดจากการหลุดรวงตามธรรมชาติของถ่ัวเหลืองท่ีแกจัด หรือแรงกดทับหรือกระแทก
ระหวางการตาก  

2.5 ข้ันตอนการตากแหงหลังจากกะเทาะเปลือกและการเก็บรักษา 

การสูญเสียในข้ันตอนนี้เกิดข้ึนนอยมาก (0.03 คะแนน) เกษตรกรท่ีพบการสูญเสียในข้ันตอนนี้เปน
ผูแปรรูปถ่ัวเนาในพ้ืนท่ีจังหวัดแมฮองสอน เนื่องจากเก็บในท่ีไมมิดชิดเปนเวลานานกวา 6 เดือน ทำใหแมลงศัตรู
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กลุมแมลงหลังการเก็บเก่ียวเขาทำลายเมล็ดถ่ัวเหลือง ลักษณะเมล็ดเปนรูพรนุ มีไข ตัวออน และตัวเต็มวัย รวมถึง
ซากของแมลงศัตรู ทำใหไมสามารถนำถ่ัวเหลืองไปแปรรปูได 

 

3. วิเคราะหตัวอยางถั่วเหลืองจากจุดวิกฤตและขอมูลรอยละการสูญเสียในหวงโซอุปทานถั่วเหลือง 

จากผลการสุมเก็บตัวอยางถ่ัวเหลืองเพ่ือวิเคราะหการสูญเสียจากแปลงปลูกหลังเก็บเก่ียว จำนวน 
31 ตัวอยาง  จุดกะเทาะ 2 ตัวอยาง  บานเกษตรกร (ข้ันตอนหลังจากตากแหง) จำนวน 22 ตัวอยาง  รานรับซ้ือ
ผลิตผลเกษตร/สหกรณการเกษตร (จุดรวบรวมและขนสง) จำนวน 7 ตัวอยาง และผูประกอบการแปรรูป 3 
ตัวอยาง  

ข้ันตอนการเก็บเก่ียว  พบถ่ัวเหลืองรวงหลนในแปลงเฉลี่ย 16.37 กรัม/ตารางเมตร หรือประมาณ 
26.192 กิโลกรัม/ไร และเม่ืออางอิงขอมูลจากสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร ผลผลิตเฉลี่ยถ่ัวเหลืองรุน 2 (ป 
2562/2563) ท้ังประเทศเฉลี่ย 247 กิโลกรัม/ไร  ดังนั้นข้ันตอนการเก็บเก่ียวทำใหเกิดการสูญเสียถ่ัวเหลืองเฉลี่ย
รอยละ 9.70 และเม่ือจำแนกวิธีการเก็บเก่ียวดวยมือ (เคียวเก่ียว) และการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว พบวา การเก็บ
เก่ียวดวยมือ มีปริมาณถ่ัวเหลืองรวงหลนท่ีแปลงเฉลี่ย 2.95 กรัม/ตารางเมตร หรือ 4.27 กิโลกรัม/ไร มีการสูญเสีย
เฉลี่ยรอยละ 1.91 ขณะท่ีการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว มีปริมาณถ่ัวเหลืองรวงหลนท่ีแปลง 27.28 กรัม/ตารางเมตร 
หรือ 43.65 กิโลกรัม/ไร คิดเปนการสูญเสียรอยละ 17.67   

ข้ันตอนการกะเทาะเปลือก หรือข้ันตอนการนวด เกษตรกรตัวอยางมากกวารอยละ 95 กะเทาะ
เปลือกถ่ัวเหลืองดวยเครื่องนวดท่ีพัฒนาจากเครื่องนวดขาว ความชื้นท่ีเหมาะสมของถ่ัวเหลืองท่ีจะเขาสูข้ันตอน
การนวดควรอยูระหวางรอยละ 13-18 (นิลุบลและละอองดาว, 2553) จากการเก็บตัวอยางจากจุดกะเทาะเปลือก 
จำนวน 2 ตัวอยาง พบวาเมล็ดถ่ัวเหลืองท่ีไดจากเครื่องนวดมีเมล็ดแตกหักรอยละ 6.38 มีเศษฝกและเศษวัชพืช
ปนเปอนรอยละ 4.57 และมีความชื้นเฉลี่ยรอยละ 14.1 (ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส)  

ข้ันตอนหลังจากตากแหงและเก็บรักษา 

-ตัวอยางถ่ัวเหลืองจากบานเกษตรกรท่ีตากแหงและบรรจุถุงกระสอบพลาสติกเพ่ือรอจำหนาย 
จำนวน 22 ตัวอยาง (Table 2) พบวา ถ่ัวเหลืองตัวอยางมีความชื้นเฉลี่ย 10.54% (ท่ี 25 องศาเซลเซียส) ตัวอยาง
ถ่ัวเหลืองจากจังหวัดลำปางและเชียงใหม (พันธุเชียงใหม 60) มีความชื้นต่ำท่ีสุด (9.13-9.73%) ขณะท่ีความชื้นใน
ถ่ัวเหลืองจากจังหวัดสุโขทัย (พันธุศรีสำโรง 1) มีความชื้น 13.02% ซ่ึงสูงกวาคาเฉลี่ยจากจังหวัดอ่ืน ตัวอยางถ่ัว
เหลืองท้ังหมดมีเมล็ดแตกหัก มีอาการของโรค เชน เมล็ดสีมวง และเศษฝกปนเปอน คิดเปนรอยละ 7.79 และ
ปริมาณโปรตีนและไขมันเฉลี่ย 34.23 และ 13.05 กรัมตอถ่ัวเหลือง 100 กรัม ตามลำดับ 

-สหกรณการเกษตรและรานคารับซ้ือผลิตผลเกษตร สำหรับตัวอยางถ่ัวเหลืองท่ีไดจากจังหวัดนาน
และขอนแกน จำนวน 7 ตัวอยาง มีความชื้นเฉลี่ย 11.96% ประกอบดวยเมล็ดดีรอยละ 94.37  และเมล็ดแตกหัก 
แสดงอาการโรค มีเศษฝกหรือวัสดุอ่ืนปนเปอนรอยละ 5.63 (Table 2) มีปริมาณโปรตีนและไขมันเฉลี่ย 32.02 
และ 15.81 กรัมตอถ่ัวเหลือง 100 กรัม ตามลำดับ 

-จุดรวบรวมของผูประกอบการแปรรูป ตัวอยางถ่ัวเหลืองท่ีสุมเก็บจากผูประกอบการแปรรูป 
จำนวน 3 ตัวอยาง มีความชื้นเฉลี่ย 12.64% สำหรับตัวอยางถ่ัวเหลือง จำนวน 2 ตัวอยาง ประกอบดวยเมล็ดดี
เฉลี่ยรอยละ 95.37 เมล็ดเนาเสียเฉลี่ยรอยละ 4.63 มีปริมาณโปรตีนและไขมันเฉลี่ย 32.27 และ 15.71 กรัมตอถ่ัว
เหลือง 100 กรัม ตามลำดับ 
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Table 1 Impact of each step in the supply chain on the amount of soybean losses (data from 
interviews of farmers and entrepreneurs; rated 0-5, with 0 = no loss and 5 = the highest loss) 

Steps in supply chain Score of loss SD N CV 

Pre-harvesting 4.77 0.501 137 0.1050 

Harvesting 2.62 0.789 137 0.3015 

Drying 0.46 0.569 137 1.2485 

Threshing 3.88 0.774 137 0.1997 

Transport 0.00 0.000 139 0.0000 

Storage 0.03 0.170 139 5.7658 

Before processing 0.00 0.000 139 0.0000 

 
Table 2 Moisture content (%), loss (%), protein and fat concentrations of soybeans after dried 

and packed in plastic sacks (before being sold) at 3 sampling points viz. farmer's house 
(after drying), collection point (agricultural produce shop and agricultural cooperatives) 
and processor warehouse  

Sampling 
Point 

Province Variety Moisture 
content 

(%) 

Good 
seed 
(%) 

Losses (%) : 
broken and 

infected seeds, 
contaminated 
pods and other 

materials  

Protien 
(g/100g) 

Fat 
(g/100g) 

Farmer’s 
house 

Chiang Mai Chiang Mai 60 9.13 93.01 6.99 33.89 12.98 
Nan Chiang Mai 60 12.57 96.85 3.15 30.53 12.94 
Lum Pang Chiang Mai 60 9.73 96.61 3.39 33.95 13.68 
Khon Khan Sor Jor 5 11.72 83.29 15.43 35.81 11.41 
NongBuaLumpu Chiang Mai 60 10.62 95.72 4.28 34.19 14.28 
Udonthani Chiang Mai 60 10.48 84.62 15.38 34.77 13.84 
Sukhothai SriSumRong 1 13.02 92.65 7.35 34.51 10.82 
Total average 10.54 92.04 7.79 34.23 13.05 

Shop and 
Cooperatives  

Khon Khan Assorted  10.97 91.49 8.51 34.00 13.94 
Nan Assorted  12.36 95.52 4.48 31.23 16.56 
Total average  11.96 94.37 5.63 32.02 15.81 

Processor 
warehouse* 

Mae Hong Son Assorted  12.64 95.37 4.63 32.27 15.71 

 * Note:  Soybeans from a soybean processor, Khun Yuam District, Mae Hong Son Province, had a 100% loss. Thus, the average was not 

taken into account 
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Figure 1 Soybean supply chain and stakeholders involved in the supply chain in Thailand 

 
 
การทดลองท่ี 2 การประเมินการสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน  
1. การวิเคราะหบริบทอุตสาหกรรม 

การวิเคราะหบริบทอุตสาหกรรมขาวโพดในงานทดลองนี้ใชเทคนิคการวิเคราะหดวย SWOT Analysis 

เพ่ือวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตออุตสาหกรรมขาวโพด สามารถสรุปไดดัง Table 3 

2. หวงโซอุปทานขาวโพดในประเทศไทย 
หวงโซอุปทานขาวโพดมีลักษณะเปนหวงโซอุปทานแบบดั้งเดิม ต้ังแตตนน้ำจนถึงปลายน้ำมีอิสระตอกัน 

โดยผูท่ีอยูตนน้ำเปนเกษตรกรรายยอยท่ีทำการผลิตภายใตทุนของตนเอง มีอิสระในการขายใหแกผูรวบรวมผลผลิต 
โดยหวงโซอุปทานขาวโพด (Figure 3) สามารถแบงออกไดเปน 3 ระบบหลัก ไดแก 

1) ระบบการผลิต (production system) มีหนาท่ีหลักในการผลิตขาวโพด และปรับปรุงคุณภาพเบื้องตน 
ไดแก การสี การลดความข้ึน โดยผูท่ีมีสวนเก่ียวของในระบบนี้ประกอบดวยเกษตรกรผูปลูกขาวโพด ผูรับจางสี 
ลาน/พอคารวบรวมทองถ่ิน ไซโล และสหกรณ 

2) ระบบการแปรรูป (processing system) มีหนาท่ีหลักในการแปรรูปขาวโพดเปนผลิตภัณฑข้ันสุดทาย
ไดแก อาหารสัตว และแปงขาวโพด โดยผูท่ีมีสวนเก่ียวของในระบบนี้จะประกอบดวยโรงงานอาหารสัตว โรงงาน
แปงขาวโพด 

3) ระบบการกระจายสินคาและตลาด (distribution and marketing System) มีหนาท่ีหลักในการนำ
ผลิตภัณฑแปรรูปจากขาวโพดท้ังอาหารสัตว แปงขาวโพด รวมถึงขาวโพดไปยังมือผูบริโภคท้ังในประเทศ (ณัฐพล 
และคณะ, 2558) 

 
3. ระดับปจจัยผลักดันท่ีกอใหเกิดความสูญเสียอาหารของขาวโพด  

3.1 การผลิต 
 เปนกระบวนการเตรียมพ้ืนท่ีแปลงปลูก การปลูก และการบำรุงดูแลรักษาตนขาวโพดท่ีมีความสำคัญตอ
ปริมาณผลผลิต (yield) ในอนาคต โดยการการเตรียมพ้ืน ประกอบดวยการถางกอนไถดินเพ่ือใหดินมีความรวนซุย
และรากตนขาวโพดลงดินไดอยางสมบูรณ  

3.2 กระบวนการเก็บเกี่ยว 
การเก็บเก่ียวนั้นสามารถใชแรงงานคนหรือเครื่องมือในการเก็บเก่ียว กรณีใชแรงงานคนในการเก็บเก่ียว

สามารถทำได 2 วิธ ีไดแก 1) การเก็บเก่ียวโดยใชไมปลายแหลมแทงเปลือกบริเวณปลายฝก การเก็บเก่ียววิธีนี้ตอง
ระวังอยาใหโดนเมล็ดปอกเปลือกแลวใสในตะกรา หรือกระสอบปาน หรือหากวางกองไวตองวางบนผาพลาสติก
หรือใชซากตนขาวโพดรองพ้ืน 2) การเก็บเก่ียวโดยหักขาวโพดท้ังเปลือกแลวจึงมาแกะเปลือกภายหลังหรือเก็บไว
ท้ังเปลือก การเก็บวิธีนี้จะสามารถทำไดรวดเร็วชวยปองกันไมใหเมล็ดขาวโพดเกิดแผลหรือเมล็ดเกิดราวในระหวาง
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ทำการเก็บเก่ียวหรือขนยายนอกจากนี้เปลือกขาวโพดยังชวยปองกันเชื้อราและแมลงมาสัมผัสเมล็ดขาวโพด
โดยตรง กลาวคือ การเก็บเก่ียวโดยใชแรงงานคนนั้นไมวาจะวิธีใดก็ตามไมควรวางฝกขาวโพดบนพ้ืนท่ีแฉะ ไมควร
โยนฝกขาวโพดเพราะจะทำใหเกิดแผลบนเมล็ด หรือทำใหเมล็ดราวซ่ึงจะทำใหเชื้อราเขาไปทำลายเมล็ดไดงาย 
ขณะเก็บเก่ียวใหแยกฝกเนาหรือมีเชื้อราทำลายออกจากฝกดี และเผาทำลายฝกเนาและฝกท่ีมีเชื้อรา สวนกรณีเก็บ
เก่ียวโดยใชเครื่องมือนั้น เครื่องจักรท่ีใชในการเก็บเก่ียวขาวโพด ไดแก เครื่องปลิดฝกขาวโพด (corn snapper) 
เครื่องปลิดและรูดเปลือกหุมฝกขาวโพด (corn picker-husker) และเครื่องเก่ียวนวดขาวโพด (corn picker-
sheller หรือ corn combine harvester) โดยเครื่องจักรชนิดนี้จะปลิดฝกขาวโพดจากตนแลวสีออกเปนเมล็ด  
การใชเครื่องเก็บเก่ียวมีขอดีในกรณีคาจางแรงงานในการเก็บเก่ียวสูงเนื่องจากขาดแคลนแรงงาน การใชเครื่องจักร
ในเก็บเก่ียวทำใหสามารถเก็บเก่ียวไดอยางรวดเร็ว แตมีขอเสียตรงท่ีตองเก็บเก่ียวในพ้ืนท่ีราบและสม่ำเสมอตน 
ขาวโพดหักลมนอยและยังมีอัตราการสูญเสียเนื่องจากฝกเก็บเก่ียวไมหมด มีการแตกหักของฝกและเมล็ด การลด
ความชื้นนับวาเปนปจจัยสำคัญท่ีควรดำเนินการทำทันทีภายหลังหลังการเก็บเก่ียวหรือการกะเทาะเมล็ด เพราะ
เนื่องจากความชื้นเมล็ดขาวโพดท่ีอยูในระหวางการเก็บเก่ียวอาจอยูในชวง 25-30% ซ่ึงถือวาเปนความชื้นท่ียังไม
เหมาะสมตอการเก็บรักษา ดังนั้นการลดความชื้นโดยผูรวบรวมผลผลิต (ไซโล ลานตาก เกษตรกร) จะตองรีบ
ดำเนินการโดยเร็วดวยความถูกตองตามหลักปฏิบัติของเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) โดยวิธีลดความชื้นเมล็ด
ขาวโพดท่ีนิยมใช ประกอบดวย  

1) การผึ่งลมหรือตากแดดประมาณ 3-4 แดด ซ่ึงหลังจากผึ่งลมหรือตากแดดแลวขาวโพดมีความชื้น 20-
25% การตากขาวโพดบนลานตากตองมีการเกลี่ย หรือพลิกกลับเมล็ดขาวโพดทุกๆ ชั่วโมง พบขอเสียของการตาก
ขาวโพดบนลานตาก คือทำใหมีเปอรเซ็นตการแตกหักของเมล็ดคอนขางสูงกวาการตากบนลานดิน เนื่องจากการใช
รถแทรกเตอรในการเกลี่ยและกลับเมล็ด  

2) การใชเครื่องอบเมล็ด กรณีท่ีท่ีเกษตรกรปลูกในตนฤดูฝนและขณะเก็บเก่ียวเมล็ดมีความชื้นมากกวา
รอยละ 30 และตองสีหรือกะเทาะเปลือกทันทีแลวสงไชโลปลายทางเพ่ืออบลดความชื้นภายใน 48 ชั่วโมง  

3.3 กระบวนการขนสงจากแปลงไปยังโรงรับซ้ือ 
เม่ือขาวโพดถูกเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียวเรียบรอยแลว จะมีรถบรรทุกจากโรงรับซ้ือรายยอย หรือจาก

เกษตรกรผูปลูกท่ีเปนผูจาง มาจอดรอเพ่ือรอรับผลผลิตขาวโพดท่ีเก็บเก่ียวเสร็จ โดยพบวา รถเก่ียวจะลำเลียงสง
เมล็ดขาวโพดผานทอจากรถเก่ียวไปยังรถบรรทุกท่ีมีตาขายปองกันการกระเด็น ทำใหการขนถายและการขนสงไม
เกิดการสูญเสียท่ีสามารถวัดได รถบรรทุกท่ีนำมาใชขนจะตองสะอาด และเหมาะสมกับการบรรทุกขาวโพดใน
ปริมาณมาก  

3.4 กระบวนการรวบรวมผลผลิตและเก็บรักษา 
 กระบวนการรวบรวมผลผลิตขาวโพดสามารถจำแนกไดเปนผูรวบรวมรายยอย และผูรวบรวมรายใหญ 
การรับซ้ือขาวโพดจากเกษตรกร ผูรวบรวมจะรับซ้ือท้ังในรูปของแบบฝก แบบไมมีเปลือก และแบบเมล็ด ข้ึนกับวา
เกษตรกรและผูรวบรวมจะมีขอตกลง หรือมีความสัมพันธกันแบบใด เชน เกษตรกรท่ีเปนลูกไล ผูรวบรวมจะนำ
เครื่องสีไปสีท่ีไรของเกษตรกรและผูรวบรวมจะกำหนดราคารับซ้ือตามคุณภาพของขาวโพด โดยปจจัยท่ีผูรวบรวม
ใชกำหนดคุณภาพ ไดแก ความชื้น ความสมบูรณของเมล็ด โดยท่ัวไปพบวาเกษตรกรมักถูกหักราคาจากปจจัยเรื่อง
ความชื้นมากท่ีสุด ในขณะท่ีผูรวบรวมรายใหญจะรับซ้ือขาวโพดท้ังในรูปฝกและเมล็ด โดยจะรับซ้ือท้ังจาก
เกษตรกร และจากผูรวบรวมรายเล็ก และสหกรณ ผูรวบรวมรายใหญสามารถเก็บขาวโพดไดระยะยาวเพ่ือเก็งกำไร 
ในการเก็บจะบรรจุกระสอบ และเก็บไวในโกดัง จากการสัมภาษณพบวาจะเก็บไวเปนระยะเวลา 3 - 6 เดือนหาก
นานกวานี้ ขาวโพดจะมีคุณภาพต่ำลงทำใหขายไดราคาต่ำ เนื่องจากผูรวบรวมรายใหญมักจะถูกกำหนดมาตรฐาน
ขาวโพดมาจากผูแปรรูป เชน โรงงานอาหารสัตว และโรงงานแปงขาวโพต โดยผูรวบรวมจะสามารถทำใหความชื้น
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ขาวโพดอยูในระดับ 14.5% มีการคัดเลือกเมล็ดท่ีมีสีดำท่ีเปนเชื้อรา รอนฝุน และสิ่งเจือปนออก เนื่องจากหาก
สงไปจำหนายแลวมีการสุมเจอสูงกวามาตรฐานท่ีผูแปรรูปกำหนดจะถูกปฏิเสธการรับซ้ือ ในข้ันตอนการจัดการของ
ผูรวบรวมรายใหญจะแตกตางจากรายยอย คือเม่ือรับซ้ือขาวโพดท่ีมีความชื้นสูง จะทำการลดความชื้นภายใน 1-2 
วัน ซ่ึงผูมีสวนเก่ียวของในกระบวนการรวบรวมผลผลิตและเก็บรักษา ประกอบดวยผูรวบรวมผลผลิต เกษตรกรผู
ปลูก และแรงงาน ปจจัยเสี่ยงท่ีมีผลตอการสูญเสียอาหารจากท่ีไดจากการสัมภาษณผูมีสวนเก่ียวของตั้งแตระดับ
เกษตรกรผูปลูก ผูรวบรวมผลผลิต และผูเชี่ยวชาญจากหนวยงานราชการ โดยใหผูท่ีมีสวนเก่ียวของใหคะแนน
ปจจัยเสี่ยงท่ีมีผลตอการสูญเสียในระดับความสูญเสียมาก (4 คะแนน) จนถึงมีผลตอระดับความสูญเสียนอย (1 
คะแนน)  ซ่ึงผลการใหคะแนนระดับความสำคัญของแตละปจจัย ผลจากการสำรวจพบวาผูมีสวนเก่ียวของสวน
ใหญใหความเห็นวาการสูญเสียอาหารชาวโพดสวนใหญจะเกิดข้ึนในกระบวนการเก็บเก่ียว โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
กิจกรรมการเก็บเก่ียว (4 คะแนน) และกระบวนการเก็บรักษา ภายใตกิจกรรมการเก็บรักษา (4 คะแนน) ซ่ึงแสดง
ใหเห็นถึงจุดวิกฤตของการสูญเสีย (critical loss point) ท่ีสำคัญท่ีนำไปสูแนวทางการลดการสูญเสียในเชิง
นโยบายเพ่ือการผลิตอาหารท่ียั่งยืนถัดไป 
4. การจำแนกจุดวิกฤติ (critical point) ท่ีกอใหเกิดการสูญเสียอาหารในขาวโพด 
 การจำแนกจุดวิกฤติ (critical point) ท่ีกอใหเกิดการสูญเสียอาหารในขาวโพดนั้นเปนการพิจารณาจาก
การสัมภาษณผูท่ีมีสวนเก่ียวของตลอดหวงโซคุณคา และลงพ้ืนท่ีตรวจวัดจริง (actual measurement)  เพ่ือให
ครอบคลุมกิจกรรมการผลิต การเก็บเก่ียว การขนสง และการรวบรวม  พบวา จุดวิกฤติท่ีกอใหเกิดการสูญเสียของ
ขาวโพดมากท่ีสุด คือข้ันตอนระหวางการเก็บเก่ียวดวยรถเก่ียว ท่ีพบการสูญเสียประมาณ 3.89% และรองลงมาคือ
การสูญเสียในระหวางเก็บรักษาเมล็ดขาวโพดของโรงงาน (ผูรวบรวม) ท่ีพบการสูญเสียประมาณ 2.25% (Table 
4) กลาวคือ 

4.1 การสูญเสียในระหวางการเก็บเกี่ยวดวยรถเกี่ยว 
การเก็บเก่ียวขาวโพดโดยใชรถเก่ียวกอใหเกิดการสูญเสียขาวโพดสูงสุด (5%) เนื่องจากประสิทธิภาพ

ของรถเก่ียวมีความแตกตางกัน เชน อายุการใชงาน สภาพรถเก่ียว ชนิดรถเก่ียว และกำลังของเครื่องยนต ถาหาก
รถเก่ียวมีการบำรุงรักษาเครื่องยนต อะไหล และอุปกรณการเก่ียวอยางสม่ำเสมอ รวมถึงมีเทคโนโลยีท่ีสูงกวา ยอม
สงผลใหเกิดการสูญเสียท่ีนอยกวารถเก่ียวท่ีขาดการบำรุงรักษา นอกจากนี้ยังพบวาการควบคุมความเร็วของรถใน
ระหวางการเก็บเก่ียวเปนปจจัยหนึ่งท่ีสงผลตอการสูญเสียขาวโพด หากผูขับรถเก่ียวใชความเร็วไมเหมาะสมหรือ
เร็วเกินไปกวาคำแนะนำ เนื่องจากตองการทำรอบในการรับจางเก่ียวไปพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ตอวัน เพราะรถเก่ียวสวนมากจะ
เปนรถบริการรับจาง ทำใหเกษตรกรมีขอจำกัดในการตอรองเรื่องความเร็วในการข่ีของผูรับจาง นอกจากนี้ยัง
พบวาปจจัยของตนขาวโพดท่ีลมเนื่องจากไดรับความเสียหายจากลมพายุ สงผลใหรถเก่ียวไมสามารถเก็บฝกตน
ขาวโพดท่ีลมบนพ้ืนดิน และในบางครั้งลอรถเก่ียวอาจเหยียบทับฝกขาวโพด สงผลใหเมล็ดขาวโพดแตกไดรับความ
เสียหาย ไมสามารถเก็บเมล็ดไปใชประโยชนตอไปได สงผลกอใหเกิดการสูญเสียอาหาร อีกท้ังยังพบวาชวงเวลาท่ี
เก็บเก่ียว หรือการเก็บเก่ียวท่ีไมอยูในระยะท่ีเหมาะสม เนื่องมาจากขอจำกัดดานราคาจำหนาย หรือสภาพดินฟา
อากาศแปรปรวน ท่ีอาจทำใหมีความจำเปนตองเก็บเก่ียวกอนกำหนด ทำใหเมล็ดท่ีเก็บเก่ียวมีสภาพเมล็ดท่ีไม
สมบูรณ เมล็ดแตกงาย มีความชื้นสูง และอาจสงผลกระทบในระยะยาวทางท่ีมีความเสี่ยงตอการเขาทำลายของ
สารพิษจากเชื้อราแอฟลาทอกซินท่ี 

4.2 การสูญเสียในระหวางเก็บรักษาเมล็ดขาวโพด 
การเก็บรักษาขาวโพดใหมีคุณภาพ จำเปนตองลดความชื้นในผลผลิตขาวโพดใหเรว็ท่ีสุดเพ่ือลดโอกาสการ

เขาทำลายของเชื้อราจากสารพิษแอฟลาทอกซิน แตจากการสัมภาษณผูรวบรวมผลผลิต และการประเมินคุณภาพ
เมล็ดขาวโพดในระหวางการเก็บรักษาในโรงเก็บ พบวา พ้ืนท่ีท่ีทำการเก็บขาวโพดสวนใหญเปนพ้ืนท่ีโลง ภายหลัง
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จากผูรวบรวมนำเมล็ดไปลดความชื้นดวยวิธีการตากแดด เปนเวลา 3 วัน โดยใชรถแทรกเตอรในการเกลี่ยเมล็ด
ทุกๆ 1 ชั่วโมง และรวบรวมเมล็ดตากบนลาน หรือหากเมล็ดขาวโพดมีความชื้นสูงเนื่องจากเกิดความแปรปรวน
ของสภาพอากาศฝนตกผิดฤดูกาล สงผลใหเกิดปญหาความชื้นภายในผลผลิตในระหวางการเก็บเก่ียว ดังนั้นการใช
เครื่องอบเมล็ดจึงเปนวิธีการแกปญหา และลดความเสี่ยงจากปริมาณความชื้นในเมล็ดท่ีมากเกินไป แตอยางไรก็
ตามพบวาโรงงานรับซ้ือมักนิยมนำเมล็ดขาวโพดท่ีลดความชื้นไปกองยังโรงเก็บท่ีมีหลังคาเพ่ือรอการจำหนายใหแก
ผูรวบรวมรายใหญ แตจากการลงไปสำรวจสถานท่ีจัดเก็บพบวา เมล็ดท่ีกองไวพบปญหาในเรื่องลักษณะเมล็ดท่ี
แตกหัก อาจเนื่องมาจากแรงกดทับของลอรถไถในระหวางการเกลี่ยเมล็ดลดความชื้น นอกจากนี้ยังพบกลิ่นผิดปกติ 
แมลงเขาทำลาย เมล็ดบางสวนเปนเชื้อรา และมีมูลสัตวปะปนอยูภายในกอง อีกท้ังพบวาโรงเก็บสวนใหญมีรอยรั่ว
สงผลใหความชื้น หรือละอองฝนสามารถเขาไปสัมผัสกับเมล็ดขาวโพดท่ีเก็บไวไดงาย จากการทดลองของภัควิไล 
และคณะ (2560) พบวาเก็บรักษาเมล็ดขาวโพดในลักษณะแบบกอง มีโอกาสท่ีกอใหเกิดสารพิษจากเชื้อราแอฟลา
ทอกซินเม่ือเก็บรักษานาน โดยพบวาเชื้อราแอฟลาทอกซินมีปริมาณเพ่ิมข้ึนถึง 22.05 ไมโครกรัม/กิโลกรัม ใน
เดือนท่ี 6 อาจเนื่องมาจากการเก็บขาวโพดแบบกองติดตอกันเปนเวลานาน สงผลทำใหเกิดความชื้นและความรอน
สะสมในกองขาวโพดทำใหเกิดการระบาดของเชื้อราและการเขาทำลายจากแมลง/ศัตรูในโรงเก็บ สงผลทำใหเกิด
เปนจุดวิกฤติท่ีกอใหเกิดการสูญเสียอาหารของขาวโพดคิดเปน 3%  

ดังนั้นแนวทางการแกไขปญหา ควรมีแนวทางในการจัดการดังตอไปนี้ 

1. สถานท่ีเก็บขาวโพดควรมีผนังปดมิดชิด เพ่ือปองกันการเขาทำลายของสัตว 

2. ควรทำตาขายปองกันหนู และนก 

3. ควรแยกเก็บขาวโพดท่ีความชื้นแตกตางกันไวคนละกองเพ่ือรักษาคุณภาพและอายุการเก็บรักษาของ

ขาวโพด ทำใหสะดวกตอผูรวบรวมสำหรับนำไปจำหนายตอ 

4. เม่ือบรรจุเมล็ดขาวโพดในกระสอบควรวางกระสอบใหหางจากผนังของโกดังเพ่ือปองกันความชื้นจาก

ภายนอกซึมผานผนังมาสัมผัสกับขาวโพด 

5. สำหรับกรณีท่ีวางเมล็ดกองในโรงเก็บโดยท่ีไมไดใสกระสอบ ควรมีการทำโพรงระบายอากาศใหแก

ขาวโพดแตละกองเพ่ือใหขาวโพดท่ีอยูดานลางสามารถระบายความชื้นได 

5. ขอเสนอแนะเพ่ือนำไปสูการลดความสูญเสียอาหาร 
1. ภาครัฐควรมีการข้ึนทะเบียนผูเก็บเก่ียวขาวโพด โดยกำหนดมาตรฐานเก่ียวกับทักษะความรูและขอกำหนด

ในการเก็บเก่ียว รวมถึงการสรางแรงจูงใจและความตระหนัก ตลอดจนมีมาตรการสำหรับการเก็บเก่ียวท่ีไมได

คุณภาพ รวมท้ังการพัฒนาเครื่องจักรกลทางการเกษตรสำหรับกระบวนการเก็บเก่ียว เพ่ือชวยใหเกษตรกรสามารถ

เก็บเก่ียวไดมีประสิทธิภาพ ทำใหการเก็บเก่ียวฝกขาวโพดมีคุณภาพเพ่ิมข้ึน ลดปญหาเรื่องการตกคางของฝกรวงใน

แปลง และการแตกของเมล็ดท่ีจะทำใหเปนบาดแผลแลวกลายเปนชองทางช้ำจากการเก็บเก่ียว 

2. ภาครัฐควรกำหนดนโยบายใหหนวยงานท่ีเก่ียวของมีหนาท่ีรับผิดชอบในการยกระดับเกษตรกรรายยอยให

เกิดการรวมกลุมกันอยางยั่งยืน เพ่ือขอไดเปรยีบทางดานการตอรองราคา และโอกาสจากการดูแลของทางภาครัฐ 

นอกจากนี้การรวมกลุมกันจะเกิดการแลกเปลี่ยนองคความรูท่ีมีประโยชนเพ่ือนำมาปรับใชกับเกษตรกร 

3. ภาครัฐควรใหหนวยงานท่ีรับผิดชอบดานสงเสริมทางการเกษตรและเทคโนโลยีดานการเกษตร มาใหความรู

แกเกษตรกรและผูท่ีเก่ียวของในหวงโซอุปทานขาวโพด เพ่ือใหการผลิตขาวโพดและการนำไปใชประโยชน เปนไป

อยางมีประสิทธิภาพ 
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4. รัฐบาลควรมีการพัฒนาท้ังดานสินคา และขอมูลตลอดหวงโซคุณคา โดยเตรียมความพรอมในการพัฒนา

ศักยภาพหวงโซขาวโพด สงเสริมใหมีการพัฒนาดานขอมูลขาวสารมากข้ึน มีการนำเอาการปฏิบัติทางการเกษตรท่ี

ดีสำหรับขาวโพด (GAP) มาดำเนินการอยางจริงจัง การปรับปรุงระบบโครงสรางพ้ืนฐานและการพัฒนระบบโลจิ

สติกส การสรางมาตรฐานและแนวทางการรับซ้ือขาวโพด 

5. ดานเกษตรกร ควรมีการปรับโครงสรางการผลิตขาวโพด นำระบบการผลิตแบบเกษตรอัจฉริยะ (smart 

farming) มาใช จัดตั้งกลุม/สหกรณการสรางแรงจูงใจในการเพ่ิมมูลคาสินคา โดยการคัดแยกเกรดคุณภาพขาวโพด 

ในภาคสวนของผูรวบรวม ควรมีการสนับสนุนใหมีการลงทุนในเครื่องอบ ลานตากหรือโกดังมากข้ึน การบังคับใช

มาตรฐานการรับซ้ือท่ีเปนมาตรฐานเดียวกัน ในขณะท่ีผูแปรรูปควรการสรางความรวมมือระหวางกลุมเกษตรกร

และผูใชขาวโพดลี้ยงสัตว ลงไปสงเสริมใหเกษตรกรรับทราบขอมูลของขาวโพดท่ีมีคุณภาพ สนับสนุนใหมีการรับซ้ือ

ขาวโพดท่ีมีคุณภาพ และมีการผลิตแบบ GAP 

 

Table 3 การวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตออุตสาหกรรมขาวโพด 

จุดแข็ง จุดออน 
1. ประเทศไทยมีทำเลท่ีตั้งและมีภูมิอากาศเหมาะสมสามารถ

ปลูกไดในหลายพ้ืนท่ี 
2. เกษตรกรกวารอยละ 95 ยอมรับและใชพันธุลูกผสมท่ีใหผล

ผลิตสูง 
3. เกษตรกรผูปลูกขาวโพดมีประสบการณและความชำนาญ

ดานการปลูก การดูแลรักษา และการเก็บเก่ียว  
4. มีเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ีปลูกขาวโพด 
5. ขาวโพดเปนวัตถุดิบสำคัญของอุตสาหกรรมในประเทศท่ีมี

ความสามารถในการรับซื้อผลผลิตจากเกษตรกร 
6. ภาคเอกชนมีความกาวหนาในเทคโนโลยีการผลิตเมล็ดพันธุ

ขาวโพดท่ีไดมาตรฐาน 

1. พ้ืนท่ีปลูกสวนใหญอยูในเขตน้ำฝนนอกเขตชลประทาน 
2. เกษตรกรบางสวนเพาะปลูกขาวโพดในพ้ืนท่ีเหมาะสมนอย 

และพ้ืนท่ีท่ีไมเหมาะสม  
3. เกษตรกรใชพันธุลูกผสมท่ีตองการการจัดการท่ีเหมาะสมจึง

จะใหผลผลิตเต็มตามศักยภาพของพันธุ 
4. เกษตรกรใชพันธุลูกผสมซึ่งไมสามารถเก็บเมล็ดพันธุไวใช

เอง 
5. เกษตรกรขาดความรูความเขาใจในการใชเทคโนโลยีในการ

ผลิตขาวโพดท่ีถูกตอง 
6. เกษตรกรผูปลูกขาวโพดเปนเกษตรกรรายยอยขาด

ประสิทธิภาพในการจัดการการผลติและการตลาด 
โอกาส อุปสรรค 

1. อุตสาหกรรมอาหารสัตวมีความตองการใชขาวโพดเปน
วัตถุดิบเพ่ิมข้ึน 

2. นโยบายของรัฐในการสงเสริมการลดพ้ืนท่ีขาวนาปรังเอ้ือ
ตอการขยายพ้ืนท่ีปลูกขาวโพดในฤดูแลง  

3. ขาวโพดเปนวัตถุดิบท่ีสามารถพัฒนาแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
สรางมูลคาเพ่ิมไดอีกมาก 

4. ไทยมีบุคลากร และหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนท่ีมี
ความรูความสามารถในการศึกษาวิจัย  และพัฒ นา
เทคโนโลยีการผลิตครบทุกดาน  

5. มีองคภาครัฐ และเอกชนท่ีมีศักยภาพในการบริหารจัดการ
ผลิตและการตลาด 

1. ประเทศคู ค าอาจมีการใชกฎระเบียบและมาตรการ 
ท่ีไม ใชภาษี กับสินคาแปรรูปและผลิตภัณฑปลายน้ำ
ขาวโพด 

2. การเปลีย่นแปลงของสภาพอากาศ สงผลตอการผลิตท้ัง
ปริมาณและคุณภาพของผลผลติขาวโพด 

3. ราคาปจจัยการผลิตท่ีจำเปนมีแนวโนมสูงข้ึน 

4. ขาดการเช่ือมโยงดานการผลิตและการตลาดทำใหบริหาร
จัดการผลผลิต ไมมีประสิทธิภาพ 

5. องคภาครัฐ และเอกชนท่ีมีศักยภาพในการบริหารจัดการ
การตลาด และเงินทุนในการดำเนินการ 

6. ขาดการสรางบุคลากร และสนับสนุนด านการวิจัย 
พัฒนาการผลิต การแปรรูปนอย และไมตอเน่ือง 

7. แรงงานยุคใหมไมชอบทำการเกษตร 

 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



23 
 

Table 4  ขอมูลความสูญเสียในแตละข้ันตอนตลอดหวงโซอุปทานขาวโพด 
 

ลักษณะความสูญเสีย สาเหตุของการสูญเสีย รอยละความสูญเสีย การนําไปใชประโยชน

ฝกและเมล็ดเปนเชื้อรา ไดรับน้ําฝนทําใหเกิดความชื้น 0.05 ทิ้ง/ทําลาย

ฝกรวงหลน ตนขาวโพดลม 0.5 นําไปสีหรือเปนอาหารสัตว

ฝกไมสมบูรณ ขาดธาตุอาหาร ขาดน้ํา หนูกัด 0.2 เปนอาหารสัตว

ผูรวบรวม เมล็ดแตก รถเก็บเกี่ยวทับ 3.89 ทิ้งไวในแปลง

4.64

เกษตรกร ฝกรวงหลนระหวางขนสง ถุงบรรจุปดผนึกไมสนิท 0.15 -

เมล็ดรวงหลนระหวางขนสง รถขนสงปดไมมิดชิด 0.05 -

เมล็ดเปนเชื้อรา การเก็บรักษาไมเหมาะสม 2.25 ทิ้ง/ทําลาย

เมล็ดแตกหัก โดนแรงกดจากรถบรรทุกทับ 1.02 เปนอาหารสัตว

เมล็ดเสียหาย โดนแทะเปนรู โดนหนูและแมลงเจาะแทะ 0.98 เปนอาหารสัตว

4.45

Harvest Loss

การเก็บเกี่ยว 

(Harvest)

Commodity Stage Stakeholders

เกษตรกร

ความสูญเสียเชิงปริมาณ

Post Harvest Loss

ขาวโพด

ผูรวบรวม

การจัดการหลัง

การเก็บเกี่ยว 

(Post Harvest)
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Figure 2 ระดับปจจัยสำคัญท่ีกอใหเกิดการสูญเสียขาวโพดตลอดหวงโซอุปทาน (level of driving factors 
affecting to maize food loss along supply chain) 
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Figure 3  ผังกิจกรรมและความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนในหวงโซอุปทานขาวโพด 

 
การทดลองท่ี 3 การใชสมการประเมินความสูญเสียของขาวจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูผลิตผลเกษตร 
1. การสรางสมการประเมินความสูญเสียขาวจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูในโรงเก็บ 

1.1 สมการประเมินความสูญเสียขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูในโรงเก็บ 

การสรางสมการประเมินความสูญเสียขาวสารท่ีเก็บรักษาในโรงเก็บ โดยใชคาสังเกต Y จำนวน 2 ตัว คือ 
คือปริมาณเมล็ดเสียจาก 1000 เมล็ด และปริมาณน้ำหนักท่ีหายไปของเมล็ดขาว 1000 เมล็ด จากนั้นนำมา
คำนวณหาเปอรเซ็นตเมล็ดเสียเฉลี่ย (Y1) และเปอรเซ็นตน้ำหนักเมล็ดสูญเสียเฉลี่ย (Y2) และไดนำคาสังเกตท้ัง 2 
ชนิดมาหาความสัมพันธกับตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีวัดได ดังนี้ 

1.1.1 สมการประเมินเมล็ดเสียของขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 
Y1 = เปอรเซ็นตเมล็ดเสียเฉลี่ย  
การสรางสมการดวยการหาความสัมพันธกับตัวแปร X จำนวน 5 ตัว คือ 
X1 คือ ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
X3 คือ ระดับความชื้นภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (%RH) 
X4 = ระดับความชื้นเมล็ดขาวสารตัวอยางเฉลี่ย (%MC) 
X5 = ปริมาณแมลงศัตรูสำคัญของขาวสารเฉลี่ย (ตัว/ขาวสาร 250 กรัม) 
โดยตัวแปรปริมาณแมลงท่ีตรวจพบจะใชแมลงศัตรูสำคัญท้ังหมด 7 ชนิด ไดแก ผีเสื้อขาวสาร มอด

ขาวเปลือก ดวงงวงขาวโพด มอดแปง มอดฟนเลื่อย มอดสยาม และมอดหนวดยาว พบความสัมพันธระหวางตัว
แปร Y1 กับตัวแปร X1, X2, และ X5 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยความสัมพันธกับ  X1 และ X5 เปนความสัมพันธ
ในทิศทางเดียวกันกับตัวแปร Y สวนความสัมพันธกับตัวแปร X2 เปนในทิศทางตรงขามกับตัวแปร Y1 ซ่ึงคา
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ความสัมพันธท่ีไดคือ .824, -.658 และ .933 ตามลำดับ และเม่ือวิเคราะหสมการถดถอยแบบ stepwise 
regression จะไดโมเดลท้ังหมด 4 โมเดล (Table 5) โดยพบวาทุกโมเดลมีคา R2 สูงใกลเคียงกันตั้งแต 87-92% 
หากเลือกโมเดลท่ีมีคา R2 สูง 90% ข้ึนไปสามารถเลือกได 3 โมเดล คือ โมเดลท่ี 2, 3 และ 4 ซ่ึงมีคา R2 เทากับ 
91, 92 และ 92% ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันเพียง 1% เทานั้น แตเม่ือพิจารณาจำนวนตัวแปรในโมเดลพบวา 
โมเดล 2 มีจำนวนตัวแปร X จำนวน 2 ตัว คือ X5 และ X1 โมเดล 3 มีตัวแปร X จำนวน 3 ตัว คือ X5, X1และ X2 
สวนโมเดล 3 มีตัวแปร X จำนวน 4 ตัว คือ X5, X1, X2 และ X3 ซ่ึงตัวแปร X2 และ X3 มีความสัมพันธกับตัวแปร 
Y นอยกวา  X5 และ X1 ดังนั้นควรเลือกโมเดล 2 มาสรางสมการประเมินความสูญเสียเมล็ดขาวสาร เนื่องจากให
คา R2 สูงใกลเคียงโมเดลอ่ืนและมีตัวแปร X เขามาเก่ียวของเพียง 2 ตัว เม่ือพิจารณาคา coefficients ของโมเดล 
2 (Table 6) สามารถสรางสมการประเมินความสูญเสียเมล็ดขาวสาร ไดดังนี้ 

 1  = -1.564 + .561**X1 + .091**X5 
R2 = 91% 

Y1  = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวสารเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย  
ซ่ึงหมายความวาตัวแปร X สามารถทำนายการเปลี่ยนแปลงปริมาณเมล็ดเสีย (Y1) ได 91% และถา

ระยะเวลาการเก็บรักษาเพ่ิมข้ึน 1 เดือนโดยปริมาณแมลงคงท่ีจะทำใหมีปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมข้ึน 0.561% และถา
หากมีแมลงเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 1 ตัวในตัวอยางขาวสาร 250 กรัมโดยท่ีระยะเวลาการเก็บรักษาคงท่ีจะเกิดความเสียหาย
ตอเมล็ดขาวสารเพ่ิมข้ึน 0.091% ดังนั้นหากไมตองการใหมีปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมมากข้ึนควรตองทำการควบคุม
ปริมาณแมลงใหดี จากคา coefficients พบวาตัวแปร X1, X5 สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงจำนวนเมล็ดเสียได
อยางมีนัยสำคัญ 

1.1.2 สมการประเมินการสูญเสียน้ำหนักของขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 
สำหรับสมการประเมินเปอรเซ็นตน้ำหนักเมล็ดสูญเสียเฉลี่ย (Y2) ซ่ึงผลของความสัมพันธระหวาง กับตัว

แปร X ตางๆ โดยพบวา Y2 มีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญกับ X1, X2, และ X5 โดยคาความสัมพันธท่ีไดคือ .710, 
-.375 และ .637 ตามลำดับ ผลการวิเคราะหสมการถดถอยแบบ stepwise regression จะไดโมเดลท้ังหมด 3 
โมเดล มีคา R2 อยูระหวาง 50-58% (Table 7)  

โดยสมการท่ีไดมีคา R2 เทากับ 58% จากคา coefficients พบวาตัวแปร X1, X2, X5 สามารถอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงปริมาณน้ำหนักเมล็ดท่ีสูญเสียไดอยางมีนัยสำคัญ หากพิจารณาจากคา R2 ของสมการพบวาตัวแปร X 
ท้ัง 2 ตัวสามารถคาดการความสูญเสียท่ีจะเกิดแกขาวสารไดเพียง 58% ซ่ึงยังนอยมาก อาจยังไมสามารถนำมาใช
ไดในการประเมินความเสียหายในแนวเสนตรง 

1.2 สมการประเมินความสูญเสียขาวเปลือกจากการเขาทำลายของแมลงศัตรใูนโรงเก็บ 
           สำหรับการสรางสมการประเมินความสูญเสียขาวเปลือกท่ีเก็บรักษาในโรงเก็บ ใชคาสังเกต Y จำนวน 

2 ตัว เชนเดียวกับขาวสาร คือ คือ ปริมาณเมล็ดเสียจาก 1000 เมล็ด และปริมาณน้ำหนักท่ีหายไปของเมล็ดขาว 
1000 เมล็ด จากนั้นนำมาคำนวณหาเปอรเซ็นตเมล็ดเสียเฉลี่ย (Y1) และเปอรเซ็นตน้ำหนักเมล็ดสูญเสียเฉลี่ย (Y2) 
และไดนำคาสังเกตท้ัง 2 ชนิดมาหาความสัมพันธกับตัวแปรอ่ืนๆท่ีวัดได ดังนี้ 

1.2.1 สมการประเมินปริมาณเมล็ดเสียของขาวเปลือกจากแมลงศัตรูสำคัญ 
จากการตรวจนับแมลงในตัวอยางขาวเปลือกเพ่ือใชสรางสมการ จากท้ังหมด 10 โรง พบแมลงศัตรูท้ังหมด 

8 ชนิด ไดแก ผีเสื้อขาวเปลือก มอดขาวเปลือก ดวงงวงขาวโพด มอดแปง มอดฟนเลื่อย มอดสยาม มอดหนวดยาว 
และเหาหนังสือ ในการสรางสมการใชจำนวนแมลงศัตรูสำคัญเฉลี่ยท้ังหมด 7 ชนิด ยกเวนเหาหนังสือ ซ่ึงเปนแมลง
ขนาดเล็กมากและกอใหเกิดความเสียหายแกเมล็ดขาวเปลือกนอย แตมีปริมาณมากในบางพ้ืนท่ี  

เม่ือนำเปอรเซ็นตเมล็ดขาวเปลือกเสียเฉลี่ย (Y1) มาหาความสัมพันธกับตัวแปร X ท้ัง 5 ตัว ไดแก   
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X1 คือ ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
X3 คือ ระดับความชื้นภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (%RH) 
X4 = ระดับความชื้นเมล็ดขาวเปลือกตัวอยางเฉลี่ย (%MC) 
X5 = ปริมาณแมลงศัตรูสำคัญของขาวเปลือกเฉลี่ย (ตัว/ขาวเปลือก 250 กรัม) 
พบวา Y1 มีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญกับ X1, X2, X4 และ X5 โดยคาความสัมพันธท่ีไดคือ .830,  -

.775, .765 และ .719 ตามลำดับ เม่ือทำการวิเคราะห stepwise regression ผลการวิเคราะหสรุปได 2 โมเดลท่ีมี
คา R2 อยูระหวาง 69-75% (Table 8) ซ่ึงโมเดลท่ีสามารถทำนายผลตัวแปร Y1 ไดดีท่ีสุด คือ โมเดลท่ี 2 ท่ีมีตัว
แปร X ท่ีเขามาเก่ียวของ 2 ตัว คือ X1 และ X2 และเม่ือนำคา Coefficients จาก Table 9 สามารถสรางสมการ 
ไดดังนี้ 

 1= 51.607 + 1.333**X1 – 1.706**X2 
R2 = 75% 

Y1  = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวเปลือกเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย 
X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
สมการท่ีไดมีคา R2 เทากับ 75% แสดงวาท้ังตัวแปร X1 และ X2 สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของ

จำนวนเมล็ดเสียได 75% จากคา coefficients พบวาตัวแปร X1 และ X2 สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงปริมาณ
น้ำหนักเมล็ดท่ีสูญเสียไดอยางมีนัยสำคัญ แตการท่ีสมการมีคาความแมนยำในการทำนายการเปลี่ยนแปลงของ
เปอรเซ็นตเมล็ดเสียไดเพียง 75% ถือวายังไมสูงมากนกั หากตองการใหไดคาความแมนยำท่ีเพ่ิมข้ึนจำเปนตองเก็บ
ขอมูลเพ่ิมเพ่ือเพ่ิมความนาเชื่อถือของสมการในลำดับตอไป 

1.2.2 สมการประเมินการสูญเสียน้ำหนักของขาวเปลือกจากแมลงศัตร ู

สมการประเมินเปอรเซ็นตน้ำหนักเมล็ดสูญเสียเฉลี่ย (Y2) ซ่ึงผลของความสัมพันธระหวาง กับตัวแปร X 
ตางๆ  โดยพบวา Y2 มีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญกับ X1, X2, X4 และ X5 โดยคาความสัมพันธท่ีไดคือ .813, -
.771, .761 และ .715 ตามลำดับ (Table 10) ผลการวิเคราะหสมการถดถอยแบบ stepwise regression ผลการ
วิเคราะหสรุปได 2 โมเดลท่ีมีคา R2 อยูระหวาง 66-73% ถือวายังไมสูงมากนัก จึงควรตองเก็บขอมูลเพ่ิมเพ่ือเพ่ิม
ความนาเชื่อถือของสมการในลำดับตอไป 
2. การทดสอบความเหมาะสมของสมการประเมินความเสียหายของขาว 

การทดสอบสมการท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการประเมิน ดวยวิธีการ Least Square Method โดยสมการท่ี

เหมาะสมจะมีคาความคลาดเคลื่อระหวางคาสังเกตของคาจริง (Y) กับคาประมาณการจากสมการ ( ) นอยท่ีสุด 
ขอมูลท่ีนำมาใชทดสอบสมการคือขอมูลท่ีเก็บในป 2564 พบวา สมการประเมินเมล็ดเสียของขาวสารจากการเขา
ทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ มีคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 2.6 สวนสมการประเมินปริมาณสูญเสียน้ำหนัก
ของขาวสารท่ี พบวามีคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 7.3  สวนสมการประเมินปริมาณเมล็ดเสียของขาวเปลือก

ท่ีพบคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยต่ำท่ีสุด คือ 12.0 สวนสมการประเมินการสูญเสียน้ำหนักของขาวเปลือกพบมีคา
ความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ 39.9  
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Table 5 The model summary of grain losses of milled rice analyzed by stepwise regression method 
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .933a .871 .870 1.80641 
2 .954b .909 .907 1.52648 
3 .957c .917 .914 1.47068 
4 .959d .921 .917 1.44467 

a. Predictors: (Constant), x5 b. Predictors: (Constant), x5, x1 c. Predictors: (Constant), x5, x1, x2 
d. Predictors: (Constant), x5, x1, x2, x3 e. Dependent Variable: Y1  
Table 6 Coefficients of equation for estimate grain losses of milled rice caused by major stored 

product pests model  
Model Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients 

t Sig. 
B Std. Error Beta 

2 
(Constant) -1.564 .362  -4.315 .000 

x5 .091 .006 .717 14.826 .000 
x1 .561 .093 .291 6.020 .000 

a. Dependent Variable: Y1 

Table 7 The model summary of weight loss of milled rice analyzed by stepwise regression method 
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .710a .504 .499 2.58925 
2 .741b .550 .539 2.48218 
3 .758c .575 .560 2.42501 

 
Table 8 The model summary of seed damage of paddy rice analyzed by stepwise regression method 
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .830a .689 .685 3.43194 
2 .865b .749 .743 3.09907 

a. Predictors: (Constant), x1 b. Predictors: (Constant), x1, x2 c. Dependent Variable: Y1 
 
Table 9 Coefficients of equation for estimate grain losses of paddy rice caused by major stored 

product pests model  
Model 

Unstandardized Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig. 

B Std. Error Beta 

2 

(Constant) 51.607 11.898  4.338 .000 
x1 1.333 .186 .566 7.179 .000 
x2 -1.706 .373 -.361 -4.574 .000 
a. Dependent Variable: Y1 

 
 
 

a. Predictors: (Constant), x1 b. Predictors: (Constant), x1, x2 c. Predictors: (Constant), x1, x2, x5 d. Dependent Variable: Y2 
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Table 10 The model summary of weight loss of paddy rice analyzed by stepwise regression method 
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .813a .660 .657 1.80363 

2 .853b .727 .721 1.62507 

a. Predictors: (Constant), x1 b. Predictors: (Constant), x1, x2 c. Dependent Variable: Y2 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
          จากผลการศึกษาสรุปไดวาหวงโซอุปทานของการผลิตถ่ัวเหลืองในประเทศไทยมีผูเก่ียวของหลักคือ 
เกษตรกร ผูรับจางเก็บเก่ียว กะเทาะเปลือก ผูรวบรวม และผูประกอบการแปรรูป เปนผูมีสวนไดสวนเสียท่ีสำคัญ
ในกิจกรรมตาง ๆ ในหวงโซอุปทาน เกษตรกรมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกตอครัวเรือนนอยกวา 5 ไร วิธีการปลูกเปนแบบ
ดั้งเดิม อาศัยน้ำจากธรรมชาติเปนหลัก และปลูกปริมาณมากในเขตพ้ืนท่ีภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ
ภาคกลางตอนบน สำหรับการสูญเสียของถ่ัวเหลือง (จากการตรวจวัดจริง) พบการสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว
รอยละ 9.7 (เก็บเก่ียวดวยมือ รอยละ 1.91 และรถเก่ียวรอยละ 17.67) ข้ันตอนกะเทาะเปลือก (นวด) รอยละ 
6.38 ข้ันตอนหลังการตากและเก็บรักษาท่ีบานเกษตรกร รอยละ 7.79 การเก็บรักษาท่ีจุดรวบรวม รอยละ 5.63 
และกอนการแปรรูป รอยละ 4.63  อยางไรก็ตามข้ันตอนการเก็บเก่ียวไมมีผลทางสถิติตอปริมาณโปรตีนและไขมัน
ในเมล็ดถ่ัวเหลือง จากขอมูลสามารถสรุปไดวาการเก็บเก่ียว (ดวยรถเก่ียว) เปนข้ันตอนท่ีกอใหเกิดการสูญเสียมาก
ท่ีสุดในหวงโซอุปทาน ตามดวยการกะเทาะเปลือกและการเก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม ดังนั้นการพัฒนาเครื่องมือเก็บ
เก่ียวท่ีเหมาะสมกับการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปนเพ่ือลดการสูญเสียถ่ัวเหลืองในประเทศไทย 

 การประเมินการสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน เปนการดำเนินงาน
เพ่ือใหทราบถึงบริบทของอุตสาหกรรม ความเขาใจในหวงโซอุปทาน ตลอดจนความสัมพันธในกิจกรรมตางๆ 
(activity) และผูเก่ียวของ (actor) ท้ังหมด นอกจากนี้ มีการจำแนกถึงปจจัยผลักดันท่ีกอใหเกิดความสูญเสีย
อาหารของขาวโพด (การผลิต กระบวนการเก็บเก่ียว กระบวนการขนสงจากแปลงไปยังโรงรับซ้ือกระบวนการ
รวบรวมผลผลิตและเก็บรักษา) การจำแนกจุดวิกฤติ (critical point) ท่ีกอใหเกิดการสูญเสีย ท่ีพบวาข้ันตอนการ
เก็บเก่ียว และการเก็บรักษา พบการสูญเสียสูงถึง 3.89 และ 2.25% ตามลำดับ รวมท้ังการจัดทำขอเสนอแนะเพ่ือ
นำไปสูงการลดการสูญเสียอาหารในขาวโพดตลอดหวงโซอุปทานตอไป 

 จากการทดสอบการสรางสมการประเมินความสูญเสียของขาวสารและขาวเปลือก จากคาความสูญเสีย 
(Y) 2 ตัว คือ ปริมาณเมล็ดเสีย และน้ำหนักเมล็ดสูญเสีย กับตัวแปรอ่ืน 5 ตัวแปร ไดแก  
1) ระยะเวลาการเก็บรักษา (X1), 2) คาอุณหภูมิเฉลี่ยภายในโรงเก็บ (X2), 3) คาความชื้นเฉลี่ยภายในโรงเก็บ (X3), 
4) ระดับความชื้นเมล็ดขาวตัวอยาง (X4), และ 5) ปริมาณแมลงศัตรูเฉลี่ย (X5) ทำใหไดสมการการประเมินท้ังหมด 
4 สมการ และสามารถคัดเลือกสมการท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการประเมินการสูญเสียขาวสารและขาวเปลือก ดังนี้ 
 - สมการประเมินเปอรเซ็นตเมล็ดเสียของขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 

   = -1.564 + .561**X1 + .091**X5 

Y = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวสารเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย  
X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X5 = ปริมาณแมลงศัตรูสำคัญของขาวสารเฉลี่ย (ตัวตอตัวอยางขาว 250 กรัม) 

- สมการประเมินเปอรเซ็นตเมล็ดเสียของขาวเปลือกจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 
 = 51.607 + 1.333**X1 – 1.706**X2 

Y = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวเปลือกเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย 
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X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
โดยท้ัง 2 สมการมีคา R2 เทากับ 91 และ 75% และมีคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 2.6 และ 12.0 

ตามลำดับ 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 หวงโซอุปทานของการผลิตถ่ัวเหลืองในประเทศไทยข้ันตอนการเก็บเก่ียว (ดวยรถเก่ียว) เปนข้ันตอนท่ี
กอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุดในหวงโซอุปทาน ตามดวยการกะเทาะเปลือก และการเก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม  
ดังนั้นการพัฒนาเครื่องมือเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสมกับการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปนเพ่ือลดการสูญเสียถ่ัว
เหลืองในประเทศไทย การสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทานข้ันตอนการเก็บ
เก่ียว และการเก็บรักษา กอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุดในหวงโซอุปทาน และไดสมการประเมินปริมาณเมล็ดเสีย
ของขาวเปลือกและขาวสารจากแมลงศัตรูสำคัญ  
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โครงการวิจัยท่ี 2 
การประเมินการสูญเสียของพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

Postharvest Losses Assessment in Horticultural Commodities Throughout  
the Supply Chains 

 
 

ผูวิจัย 

ชวเลิศ  ตรีกรุณาสวัสดิ์ 
Chawalert  Trikarunasawat 

ชุติมา วิธูรจิตต 
Chutima Vithoonjit 

และ 

อารีรัตน  การุณสถิตชัย 
Areerat  Karunsatitchai 

 
คำสำคัญ 

กาแฟอาราบิกา พริกข้ีหนู มะเขือเทศ ความสูญเสีย สวนเหลือท้ิง หวงโซอุปทาน 
Coffea Arabica, chilli, Tomato, food loss, supply chain 

บทคัดยอ 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน ไดดำเนินการ
ระหวาง ตุลาคม 2563 – ธันวาคม 2564 ท่ีกลุมงานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวพืชสวน กองวิจัย
และพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวและแปรรูปผลิตผลเกษตร มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวทางการจัดทำคา
พ้ืนฐานของการสูญเสียอาหารท่ีสอดคลองตามเปาหมายตัวชี้วัด SDG 12.3.1 ในข้ันตอนการจัดการหลังการเก็บ
เก่ียวของผลิตผลพืชสวนและวิเคราะหสาเหตุของการสูญเสียในข้ันตอนปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว ในผลิตผลพืชสวน 
3 ชนิด ไดแก กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศ ในผลิตผลกาแฟอาราบิกาพบวาความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ี
สำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียวผลผลิตในแปลงจากมอดเจาะ แนวทางการปองกันดวยการทำความ
สะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ และการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของ
วัตถุดิบในข้ันตอนการเก็บรักษา ปองกันดวยการจัดการสภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 
55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศาเซลเซียส ในผลิตผลพริกข้ีหนูพบวาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมี
สาเหตุหลักจากโรคและแมลง เนื่องจากการซ้ือขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรดเกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัด
แยกผลผลิตกอนขาย สวนการสูญเสียในข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวา
มีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมีการฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริกแดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการ
เก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหองเย็น และมะเขือเทศ พบวามะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกคอนขางสูง 
สาเหตุหลักจากโรคพืชเขาทำลาย สวนในข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิตการสูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลท่ีมี
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การเก็บรักษาเกิน 3 วันกอนสงโรงงาน การปองกันไดดวยการจัดการแผนการเก็บเก่ียวและระบบการเก็บรักษา
และการขนสงท่ีมีประสิทธิภาพ 

 
Abstract 

Project of postharvest loss assessment of horticultural commodities (Arabica coffee, 

Chilli ‘Prik Khee Noo’ and processing tomato) throughout the supply chain was conducted during 

October, 2020 to September, 2021 at Postharvest and processing research and development 

division, Department of Agriculture, aimed to establish baseline of food loss values according to 

SDG 12.3.1 indicators in postharvest handling and to determine the causes of their losses. The 

study method consisted of collecting data by in-depth interview together with questionnaires 

from stakeholders in all activities and collecting actual weights and measures samples to assess 

losses. The results showed that critical losses of Arabica coffee was harvesting process at 11.57% 

of damage was found which caused by coffee berry borer, Preventing can be done by cleaning 

plots and destroying coffee borer moth habitats. The storage losses of coffee from improper 

storage conditions (high temperature and humidity) can be resolve by maintaining the storage 

temperature lower than 25 ºC and humidity at 55-60 % RH. The critical losses of Chilli ‘Prik Khee 

Noo’ was postharvest losses by infestation of plant diseases and insects, due to the goods were 

bought by merchants without sorting. Green Chili in wholesale markets shown high losses 41.1 

% with the red chilli pepper contamination, broken fruits and disease infestation, can be 

prevent by employing cool chain transportation. The critical losses point of processing tomato 

was pre-harvest losses caused by infestation of plant diseases and the losses of tomatoes that 

wait more than three days for transportation to the factory due to over-ripening products. The 

suggestion is introducing harvesting plan and cool storage/cool chains system establishments. 
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บทนำ 

การสูญเสียอาหารเปนปญหาใหญท่ีสงผลกระทบในวงกวางตอสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม หากคิด
เปนอัตราสวนประมาณ 1 ใน 3 ของผลผลิตท่ีผลิตได ซ่ึงปริมาณการสูญเสียอาหารสามารถนำไปใชแกไขปญหา
ความอดอยากและขาดแคลนอาหารได จากเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals-
SDGs) โดยเปาหมายท่ี 12 แผนการบริโภคและการผลิตท่ียั่งยืน (Responsible Consumption) ไดกำหนด
แนวทาง 12.3 คือ การลดขยะเศษอาหารของโลกลงครึ่งหนึ่งในระดับคาปลีกและผูบริโภคและลดการสูญเสีย
อาหารจากกระบวนการผลิตและหวงโซอุปทาน และเปาหมายตัวชี้วัดท่ี 12.3.1 การสูญเสียอาหาร (Food Loss; 
SDG 12.3.1) ในข้ันตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียว (ขวัญคณิศร และณัฐฐา, 2020; FAO, 2021)  

การลดความสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวและการรักษาคุณภาพของผลิตผลสดจึงจำเปนจะตองเขาใจถึง
ลักษณะทางชีววิทยา ปจจัยทางสภาพแวดลอมและสาเหตุท่ีทำใหเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว และตองมีการ
นำเทคโนโลยีมาใชอยางเหมาะสมในการชะลอการเสื่อมสภาพ การรักษาคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตผล
สด จึงมีความจำเปนท่ีจะตองทำการวิจัยเพ่ือประเมินสาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวในแตละข้ันตอน เพ่ือหา
แนวทางและพัฒนาเทคโนโลยีมาใชในการลดการสูญเสียดังกลาว 

กาแฟ จัดเปนพืชเศรษฐกิจท่ีสำคัญของประเทศไทยพบวา แหลงเพาะปลูกกาแฟอาราบิกา (Coffea arabica 
L.) ท่ีสำคัญ 10 อันดับแรก ไดแก จังหวัดเชียงราย และเชียงใหม อุดรธานี ตาก นครราชสีมา นาน แมฮองสอน 
ประจวบคีรีขันธ พิษณุโลก และเพชรบูรณ โดยมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกมากกวา 150,000 ไร ผลผลิตท่ีเก็บเก่ียวได 35.27 ตัน 
และราคาท่ีเกษตรกรขายไดเฉลี่ย 23.25-25.18 บาทตอกิโลกรัม เม่ือเปรียบเทียบเนื้อท่ีการใหผลผลิต ในป 2560-2561 
พบวา เนื้อท่ีใหผลรวมท้ังประเทศเพ่ิมข้ึนจากการขยายเนื้อท่ีปลูกของแหลงปลูกกาแฟพันธอาราบิกาในภาคเหนือและ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากภาครัฐมีการสงเสริมใหปลูกแซมในสวนผลไมไมยืนตน และพ้ืนท่ีปาชุมชน (สำนัก
เศรษฐกิจการเกษตร, 2560) และเม่ือวิเคราะหปญหาหลังการเก็บเก่ียวในกาแฟอาราบิกาและโรบัสตาสวนใหญ เกิด
จากการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวท่ีไมถูกตอง ไดแก การเก็บเก่ียวเมล็ดกาแฟในระยะท่ีไมเหมาะสม หรือเก็บผลออน
ปะปนกับผลแก (กรมวิชาการเกษตร, 2559) รวมถึงการปลอมปนของเมล็ดกาแฟท่ีมีขอบกพรองโดยรวม เกินรอยละ 4 
โดยมวล เปนมาตรฐานท่ีสำนักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติเปนผูกำหนด เชน เมล็ดดำ เมล็ดข้ึนรา 
ชิ้นเมล็ดแตก เมล็ดถูกแมลงทำลาย ผลกาแฟแหง สิ่งแปลกปลอม (สถาบันวิจัยพืชสวน, 2562) จะทำใหไดกาแฟท่ีมี
กลิ่นและรสชาติไมเปนท่ียอมรับของผูบริโภคเม่ือนำเมล็ดกาแฟนั้นไปค่ัวบด งานวิจัยนี้มีวัตถุเพ่ือศึกษาแนวทางการ
จัดทำคาพ้ืนฐานของการสูญเสียอาหารท่ีสอดคลองตามเปาหมายตัวชี้วัด SDG 12.3.1 (FAO, 2018) ในข้ันตอนการ
จัดการหลังการเก็บเก่ียวของกาแฟอาราบิกา และสาเหตุของการสูญเสียในข้ันตอนปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว ท้ังจาก
ลักษณะทางชีววิทยาของกาแฟเอง ความเสี่ยงหรือปจจัยทางสภาพแวดลอมท่ีทำใหเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 
และตองมีการนำเทคโนโลยีมาใชอยางเหมาะสมในการชะลอการเสื่อมสภาพ การรักษาคุณภาพและความปลอดภัยของ
ผลิตผลสด 

พริก (Capsicum spp.) อยูในวงศ Solanaceae เปนพืชเครื่องเทศท่ีมีความสำคัญของประเทศไทยท้ังใน
แงเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม สามารถปลูกไดท่ัวไป โดยมีแหลงปลูกท่ีสำคัญอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และภาคเหนือ มีการผลิตและจำหนายอยางกวางขวางท้ังตลาดภายในและตางประเทศ ถือเปนพืชเศรษฐกิจท่ี
สำคัญ สัดสวนพ้ืนท่ีปลูกพริกข้ีหนู (Capsicum frutescens Linn.) คิดเปน รอยละ 89 ของพ้ืนท่ีการปลูกพริกท้ัง
ประเทศ โดยอีกรอยละ 11 เปนสายพันธุ C. annuum หรือพริกผลใหญ เชน พริกหวานพริกหยวก พริกชี้ฟา 
(สถาบันวิจัยพืชสวน, 2563) พริกมีการใชประโยชนท้ังในรูปผลสด พริกแหง รวมถึงผลิตภัณฑตางๆ เชน ซอสพริก 
พริกแหง พริกปน นอกจากนั้นสารแคพไซซิน (capsaicin) ซ่ึงเปนสารสกัดจากพริก สามารถนำไปใชประโยชนใน
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อุตสาหกรรมยา อาหารเสริม สวนพริกแหงนั้นเปนท่ีตองการของตลาดภายในประเทศและตางประเทศจนตองมี
การนําเข า จากสถิติการนำเขาและการสงออกของสำนักงานเศรษฐกิจการเกษตรป 2564 (มกราคม – 
พฤศจิกายน) มีปริมาณการนำเขาพริกแหง 77,599.21 ตัน คิดเปนมูลคา 5,781.88 ลานบาท ขณะท่ีมีปริมาณการ
สงออก 11,094.72 ตัน คิดเปนมูลคา 476.55 ลานบาท ในการผลิตพริก (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2565) 

ปญหาสำคัญท่ีสรางการสูญเสียใหกับการผลิตคือโรคและแมลง โดยปจจัยสำคัญท่ีเปนสาเหตุของการ
ระบาด คือ ระบบการปลูกยังไมไดมาตรฐาน เปนการปลูกท่ีพ่ึงพาธรรมชาติเปนสวนใหญ จึงทำใหไมสามารถ
ควบคุมปจจัยตาง ๆ ได ขณะท่ีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว มีสาเหตุหลายประการแบงออกไดเปน 4 กลุมหลัก 
ไดแก 1.การสูญเสียทางชีวภาพ (เชน โรคและแมลง) 2. ทางสรีรวิทยา (เชน รูปราง ขนาด) 3.ดานสิ่งแวดลอม (เชน 
การสูญเสียจากสภาพการเก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม) และ 4. ทางกล (เชน ความเสียหานจากการกดทับ แรง
กระแทก) ท่ีสงผลตอคุณภาพ ความสด และความสะอาดของพริก ขณะท่ีการสูญเสียจากการเขาทำลายของโรคท่ี
ทำความสูญเสียกับผลิตผลท้ังกอนและหลังการเก็บเก่ียวคือ โรคแอนแทรคโนส เปนสาเหตุสำคัญของการสูญเสีย
ของพริก เกิดจากเชื้อ Colletotrichum capsica  และยังพบเชื้อราท่ีปนเป อนบนผลพริก ข้ีหนูแดง คือ 
Alternaria sp., Curvularia sp., Fusarium sp., Bipolaris sp., Nigrospora sp., Phomopsis sp. แ ล ะ 
Cladosporium sp. และท่ีเขาทำลายผลพริกไดเม่ือเกิดบาดแผล คือ Fusarium sp., Alternaria sp., Bipolaris 
sp. และ Curvularia sp. (บุญญวดี และ วีรภรณ, 2560)  

มะเขือเทศ (Solanum lycopersicum) เปนพืชท่ีมีความสำคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทย แหลงปลูก
มะเขือเทศเพ่ือสงโรงงานอุตสาหกรรมนั้นมีมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เชน จังหวัดสกลนคร นครพนม   บึงกาฬ 
และหนองคาย เปนตน และภาคเหนือ ในจังหวัด ลำปาง ลำพูน และเชียงใหม เปนตน มะเขือเทศท่ีปลูกในประเทศ ไทย
มี 2 ชนิดคือ มะเขือเทศสงโรงงานอุตสาหกรรม และมะเขือเทศรับประทานผลสด มีผูนิยมบริโภคกันแพรหลายท้ัง
ในรูปผลสดและผลิตภัณฑแปรรูปตาง ๆ เชน ซอสมะเขือเทศ น้ำมะเขือเทศ คุณคาทางอาหาร ลักษณะของมะเขือ
เทศท่ีใชรับประทานสด มีท้ังแบบผลเล็กและผลโต แบบผลเล็กนิยมท่ีมีสีชมพูมากกวาสีแดง แบบผลโตมักมีผลทรงกลม
คลายแอปเปล ผลสีเขียว มีไหลเขียว เม่ือสุกจะสีแดงจัด เนื้อหนาแข็ง เปลือกไมเหนียว มีจำนวนชองในผลมากและไม
กลวงและชนิดสงโรงงานซ่ึงจะเปนพันธุท่ีสุกพรอมกันเปนสวนใหญ ผลสุกมีสีแดงจัดตลอดผล ผลแปนเปลือกหนาและ
เหนียว ไมแตกงายในการขนสง ไสกลางผลสั้นเล็ก และไมแข็ง เนื้อของผลมากและแนน แข็ง ข้ัวของผลหลุดออกจาก
ผลไดงาย 

ขอบเขตของโครงวิจัยคือ การศึกษาแนวทางการประเมินปริมาณการสูญเสียตั้งแตการเก็บเก่ียวในแปลง 
วิธีการเก็บเก่ียว ข้ันตอนปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การขนสง และการเก็บรักษา เพ่ือหาจุดวิกฤติของการสูญเสียใน
ข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวผลิตผลพืชสวน (กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศ) และแนวทางในการควบคุมการ
สูญเสีย 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

การประเมินการสูญเสียของพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในผลิตผลพืชสวน 3 
ชนิด ไดแก กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศ มีข้ันตอนหลัก ดังนี้  

- การรวบรวมขอมูลพ้ืนท่ีปลูก และ คัดเลือกพ้ืนท่ีดำเนินงาน โดยกำหนดพ้ืนท่ีดำเนินการเก็บขอมูลเพ่ือ
ประเมินความสูญเสียของผลผลิตตลอดหวงโซอุปทาน 
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- การจัดทำแบบสอบถามเพ่ือการสัมภาษณ และปรับปรุงแบบสัมภาษณ เพ่ือประเมินการสูญเสียของ
ผลผลิตตลอดหวงโซอุปทาน 

- การประเมินความสูญเสียของผลผลิตตลอดหวงโซอุปทาน ดวยการสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามและ
ตรวจวัดจริง  

มีการดำเนินงานวิจัยใน 3 การทดลอง ดังนี้ 

การทดลองท่ี 1 การประเมินการสูญเสียของกาแฟอาราบิกาหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

1. สำรวจและคัดเลือกพ้ืนท่ีปลูกกาแฟอาราบิกาท่ีในภาคเหนือท่ีมีการเก็บเก่ียวผลกาแฟ ท่ีมีปริมาณมาณ
ผลผลิตเก็บเก่ียวจำนวนมาก เปน 10 อันดับแรกของประเทศไทย มีพ้ืนท่ีดำเนินการประกอบดวยจังหวัดเชียงราย 
ตากและเพชรบูรณ มีการเก็บเก่ียวผลผลิตตั้งแตเดือนธันวาคม 2563 จนถึงเดือนกุมภาพันธ 2564 ดำเนินการสุม
ตัวอยางแบบ snowball sampling เพ่ือประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของกาแฟอาราบิกาท่ีเปนขอเท็จจริง 
(Exploration research) ของผูเก่ียวของในกิจกรรมตางๆในพ้ืนท่ีดำเนินการ 

2. ในพ้ืนท่ีดำเนินการ มีเก็บขอมูลเพ่ือประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 2 วิธี คือ  

2.1 การสัมภาษณเชิงลึก (In depth interview) ดวยแบบสอบถามกับผูท่ีเก่ียวของในกิจกรรม 
ประกอบดวยเกษตรกรผูปลูกกาแฟ พอคาผูรวบรวม และผูประกอบการกาแฟหลายรูปแบบ ไดแก รานคาสง 
รานคาปลีก รีสอรทและโรงแรมท่ีพัก เปนตน ในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงราย จำนวน 10 ราย ตาก จำนวน 19 รายและ 
เพชรบูรณ จำนวน 26 ราย โดยสัมภาษณเก่ียวกับข้ันตอนการผลิต การเก็บเก่ียว กระบวนการแปรรูป การเก็บ
รักษา การค่ัว การกระจายผลผลิตและขนสงสูผูบริโภคกาแฟ โดยมีการสัมภาษณโดยตรงและผานแบบสัมภาษณใน
รูปแบบ Google Form (https://forms.gle/Q6UNm9UswBnPWcS1A) 

2.2 การชั่งตวงวัดจริงเพ่ือประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวเชิงปริมาณ จำนวน 13 ตัวอยาง 
โดยศึกษาและประเมินการสูญเสียของกาแฟอาราบิกาในกิจกรรมตามการปฏิบัติของผูท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

 

 
 

กิจกรรมท่ี 1 การเก็บเก่ียว 

ผูท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย เกษตรกรเจาของสวนกาแฟ และแรงงานเก็บเก่ียวผลกาแฟ  

เริ่มจากการตรวจพ้ืนท่ีแปลงตัวอยาง เพ่ือคัดเลือกแปลงท่ีมีตนกาแฟท่ีใหผลผลิต สุมเลือกจุดสำรวจ 
(Sample Spot) โดยใชวิธีการสุมตัวอยางดวยเทคนิคการเดินดวย south west corner เริ่มจากการหันหนาทาง
ทิศเหนือและกางแขนขวา เดินนับกาวเพ่ือวัดขนาดของแปลงในแนวทิศเหนือและตะวันออก สุมแถวตามตาราง 
random number table จำนวน 3 แถว โดยในแตละแถว คัดเลือก นับจำนวนตนกาแฟท่ีใหผลผลิต และทำคลัส
เตอรๆ ละ 4 ตน โดยคลัสเตอรเปนหนวยข้ันสุมระดับเล็กสุด Ultimate sampling units (USUs) 

กำหนดกรอบท่ีจะทำการเก็บเก่ียว (Crop Cutting Frame) โดยในแตละแถว สุมคลัสเตอรท่ีจะ
ดำเนินการเก็บเก่ียว จำนวน 1 คลัสเตอร (จากการกำหนดกรอบท่ีจะทำการเก็บเก่ียว Crop Cutting Frame 

กิจกรรม 1 
การเก็บเก่ียว 

กิจกรรม 2 
กระบวนการแปรรูป 

กิจกรรม 3 
การเก็บรักษาและการ
ผลิตเมล็ดกาแฟดิบ กร
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สามารถทำได 2 กรรมวิธี คือการวัดระยะหางตนและแถว กับการใชกรอบ (Frame) ขนาด 5 เมตร x 5 เมตร โดย
ในตนกาแฟอาราบิกา มีระยะปลูก 1.5 * 2 ตารางเมตร โดยในพ้ืนท่ี 1 เฟรม สามารถปลูกตนกาแฟอาราบิกา 
จำนวน 12 ตน ดังนั้น ใน 1 เฟรม จึงสามารถแบงเปน 3 คลัสเตอร จะไดคลัสเตอรละ 4 ตน) 

เก็บเก่ียวผลผลิตภายในกรอบ Sample Spot จากท้ัง 3 คลัสเตอร จากนั้นจึงทำการเก็บจากตน ดวยมือ
รูดเก็บจากชอโดยเลือกเฉพาะผลกาแฟท่ีสุกและมีสีแดง และนำผลผลิตท่ีไดไปคัดแยกทำความสะอาดผลผลิต นำ
ผลผลิต ท่ีเก็บจาก 12 ตน ไปชั่งน้ำหนักท่ีไดท้ังหมด แลวนำมาแยกสาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 

กิจกรรมท่ี 2 กระบวนการแปรรปู 

ผูท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย พอคาผูรวบรวม ผูแปรรูปและแรงงานท่ีปฏิบัติงานในกระบวนการแปรรูป 

กระบวนการแปรรูปเปนการผลติสารกาแฟวิธีเปยก (wet process) มีข้ันตอนดังน้ี 
 

 1.การคัดเมล็ดไมมีคุณภาพและสิ่งเจือปนดวยการลอยน้ำ  
   
 2.ลอกเปลือกนอกดวยเครื่องสรีวมกับการลอยน้ำ  
   
 3.การคัดเลือกเปลือกผลกาแฟ (เชอรี่) ออก จนไดเมล็ดกาแฟท่ีมีเมือกหุม  
   
 4.การหมักเมือก นาน 24-48 ช่ัวโมง  
   
 5.การลางเมือก  
   
 6.การลดความช้ืน 

(จนไดกาแฟท่ีมีเยื่อหุมเปลือก เรียกวา กาแฟกะลา ท่ีมีความช้ืน 12%) 

 

 
โดยแตละข้ันตอนในกระบวนการแปรรูป ทำการแยกสาเหตุความการสูญเสียออกเปนการจัดการไม

เหมาะสม การโดนแมลง/ดวงเจาะ โดยชั่งน้ำหนักความเสียหายท่ีเกิดข้ึนในแตละสาเหตุ รวมถึงบันทึกขอมูลดาน
อ่ืนๆ 

ในกิจกรรมท่ี 1 และ 2 มีการคำนวณการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว หนวยเปนรอยละ  

เปอรเซ็นตความสูญเสีย/ความเสียหาย = น้ำหนักตัวอยางกาแฟท่ีไดรับความสูญเสีย x100 
                            น้ำหนกัตัวอยางกาแฟท้ังหมด 

กิจกรรมท่ี 3 การเก็บรักษาและการผลิตเมล็ดกาแฟดิบ 

ผูท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย พอคาผูรวบรวม ผูแปรรูปและผูประกอบการ ไดแก รานคาปลีก รานคาสง รี
สอรทและโรงแรมท่ีพัก 

สุมเก็บตัวอยางกาแฟกะลาท่ีผานการเก็บรักษานานมากกวา 6 เดือนข้ึนไป เพ่ือรอการคัดเปลือกนอกของ
เมล็ดกาแฟออก เรียกวา “การสีกะลา” ออกจนไดสารกาแฟดิบท่ีพรอมเขาสูกระบวนการแปรรูปเปนกาแฟพรอม
บริโภคตอไป โดยสุมเก็บจากโรงเก็บ จำนวน 3 กิโลกรัมตอตัวอยาง จำนวน 9 ตัวอยางนำมาตรวจวัดความชื้น และ
ความเสียหายทางกายภาพอ่ืนๆ เพ่ือหาขอบกพรองหลักและเทียบชั้นคุณภาพของเมล็ดกาแฟท่ีรอจัดจำหนาย 

การหาขอบกพรองหลักและเทียบชั้นคุณภาพของเมล็ดกาแฟ 
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จากนั้นนำตัวอยางมาสีกะลาเพ่ือใหไดสารกาแฟดิบ นำมาจำแนกขอบกพรองในเมล็ดกาแฟทางกายภาพ 
โดยวิธี Green grading coffee ตามหลักการของ Society of Specialty coffee of America (SCAA) และ
เปรียบเทียบผลตามเกณฑมาตรฐานสินคาเกษตร เมล็ดกาแฟอาราบิกา (มกษ. 5701-2561) โดยมีวิธีการ ดังนี้ 

ชั่งตัวอยางเมล็ดกาแฟ จำนวน 350 กรัม ใสในถาดอะลูมิเนียม  

เทเมล็ดกาแฟลงบนกระดาษขาว (A4) เพ่ือคัดแยกเมล็ดท่ีมีขอบกพรองหลัก (Full defect) ไดแก เมล็ด
ดำ (Full Black) เมล็ดเปรี้ยว (Full Sour) ผลกาแฟแหง (Cherry/Pod) เมล็ดเชื้อรา (Fungus) เมล็ดท่ีมีแมลง
ทำลาย (Severe Insect) และสิ่งแปลกปลอม (Foreign Matter) โดยการนับจำนวนเมล็ดท่ีพบซ่ึงขอบกพรอง 1 
เมล็ด เทากับ 1 คะแนน ยกเวนขอบกพรองเมล็ดท่ีมีแมลงทำลาย 5 เมล็ด เทากับ 1 คะแนน กรณีท่ีพบ
ขอบกพรองมากกวาหนึ่งขอในเมล็ดกาแฟใหนับเฉพาะขอบกพรองท่ีมีผลกระทบมากท่ีสุด โดยขอบกพรองท้ังหมด
ตองไมเปนเศษสวนหรือทศนิยม หากเปนใหทำการปดเศษลง  

นำขอบกพรองท่ีพบในแตละรายการไปชั่งน้ำหนัก เพ่ือคำนวณหาสัดสวนโดยน้ำหนัก (รอยละ) 
เปรียบเทียบกับเกณฑขอบกพรองของเมล็ดกาแฟอาราบิกา  

 

การทดลองท่ี 2. การประเมินการสูญเสียของพริกในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

1. กำหนดพ้ืนท่ีดำเนินการเก็บขอมูลเพ่ือประเมินการสูญเสีย 

จากขอมูลพ้ืนท่ีการเพาะปลูกพริกข้ีหนูเม็ดใหญในประเทศไทยท่ีใหผลผลิต ใน 77 จังหวัด 262 อำเภอท่ัว
ประเทศ (ขอมูลป 2563) และเม่ือคำนวณเปนจำนวนตัวอยางจากการสัมภาษณและตัวอยางจากการตรวจวัดจริง 
ตาม FAO guideline ไดผลตาม Table 1 

2. การสรางแบบสัมภาษณ 

วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม 

เปนการประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวโดยใชแบบสอบถามสัมภาษณเกษตรกร และผู ท่ีมีสวน
เก่ียวของในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียว โดยมีการจัดทำแบบสอบถามเบื้องตนเพ่ือนำผลการใชงาน
แบบสอบถามกลับมาปรับปรุงใหเหมาะสมมากข้ึน โดยจะสัมภาษณเกษตรกรเพ่ือใหไดขอมูลท่ีสามารถใชในการ
ประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวในแตละข้ันตอนตามวิธีการปฏิบัติของเกษตรกรและผูประกอบการ เริ่มตั้งแต
ข้ันตอนการเก็บเก่ียว จนกระท่ังการขนสงไปจำหนายท่ีตลาดคาปลีก โดยแยกสาเหตุการสูญเสียออกเปน ผลมี
ขนาดเล็ก ผลออน  ผลมีรูปรางผิดปกติ สีผลผิดปกติ กานผลหักหรือหลุด ผลเกิดบาดแผล  ผลเกิดโรค นำผลท่ี
ไดมาทำการประมาณคาการสูญเสียผลผลิตในแตละข้ันตอน  วิเคราะห สรุปผล และจัดทำแนวปฏิบัติในการสำรวจ 

3. การเก็บตัวอยางเพ่ือประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

ตรวจพ้ืนท่ีแปลงตัวอยาง เพ่ือใหทราบถึงลักษณะทางกายภาพและระยะเวลาท่ีพืชจะสามารถเก็บเก่ียวได 
และกำหนดเวลาใน การจัดเก็บขอมูล เลือกจุดสำรวจ (Sample Spot) จำนวน 2 จุด โดย กำหนดกรอบท่ีจะทำ
การเก็บเก่ียว (Crop Cutting Frame) ใชกรอบ (Frame) ขนาด 1 เมตร x 1 เมตร เก็บเก่ียวผลผลิตภายในกรอบ 
ชั่งน้ำหนัก และนำผลผลิตท่ีไดไปคัดแยก ประมาณคาการสูญเสียผลผลิตตอไร วิเคราะห และสรุปผลการสำรวจ 

นำผลท่ีไดมาทำการประมาณคาการสูญเสียผลผลิตในแตละข้ันตอน วิเคราะห สรุปผล และจัดทำแนวปฏิบัติ 
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การทดลองท่ี 3 การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 
1. การเตรียมงานดานวิชาการ  

1.1.การเก็บรวบรวมขอมูล 

- พ้ืนท่ีปลูกท้ังหมด 

- แบบสอบถามเพ่ือสัมภาษณเชิงลึก (In depth interview) 

2. สุมเลือกจังหวัด ตำบล หมูบาน และครัวเรือน เพ่ือเปนตัวแทนในการสุมตัวอยางมะเขือเทศโรงงาน
ตะวันออกเฉียงเหนือในการประเมินดัชนีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวตามการสุมอยางเปนระบบ (Systematic 
Random Sampling) ตามหลักการของ FAO 

3. จัดเก็บขอมูลการสูญเสียผลผลิตในพ้ืนท่ีตัวอยาง 

การประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 2 วิธ ี

3.1 วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม (การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ : Qualitative Analysis) เปนการ
ประเมินความสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศโรงงานโดยใชแบบสอบถามสัมภาษณเกษตรกร และผูท่ีมีสวน
เก่ียวของในกระบวนการหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศโรงงาน 

3.2 วิเคราะหขอมูลจากการชั่ง ตวง วัด (การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ : Quantitative Analysis) เปน
การประเมินความสูญเสียของมะเขือเทศโรงงานในแตละข้ันตอนแลวคำนวณเปนเปอรเซ็นตจากจำนวนตัวอยาง
มะเขือเทศโรงงานเริ่มตนในข้ันตอนการประเมิน 

เปอรเซ็นตการสูญเสีย = น้ำหนักตัวอยางมะเขือเทศโรงงานท่ีไดรับความสูญเสีย x100 
                    น้ำหนักตัวอยางมะเขือเทศโรงงานท้ังหมด 

การประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมะเขือเทศโรงงาน ประเมินการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมะเขือ
เทศโรงงาน โดยศึกษาและประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศโรงงานในแตละข้ันตอนตามวิธีการปฏิบัติของ
เกษตรกรและผูท่ีเก่ียวของในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียว เริ่มตั้งแตข้ันตอน 

- การปลูกในแปลง 

- การเก็บเก่ียวผลมะเขือเทศโรงงานตามกรรมวิธีของเกษตรกร  

- จุดรวบรวมและบรรจจุากแปลง 

- การคัดแยก  

- การขนสงเพ่ือเขาสูกระบวนการแปรรูป 

ทุกข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวในแปลงปลูกของเกษตร โดยคำนวณเปอรเซ็นตการสูญเสียตามสูตรดานบน
นี้ พรอมแยกสาเหตุการสูญเสียออกตามข้ันตอนการดำเนินงาน 
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ผลการทดลองและอภิปราย 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 3 ชนิด 
ไดแก กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศดวยการสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามและตรวจวัดจริงในพ้ืนท่ีไดขอมูล
การสูญเสียในข้ันตอนดังนี้ 

การทดลองท่ี 1 การประเมินการสูญเสียของกาแฟอาราบิกาหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

1. พบวาหวงโซคุณคาของกาแฟอาราบิกาในภาคเหนือ ซ่ึงสำรวจในจังหวัดเพชรบูรณ ตาก และเชียงราย มีผู
ท่ีมีสวนเก่ียวของ ประกอบดวย เกษตรกรผูปลูกกาแฟอาราบิกา พอคาผูรวบรวมผลผลิต ผูประกอบการแปรรูป 
และผูประกอบการกาแฟหลายรูปแบบ ไดแก รานคาสง รานคาปลีก รีสอรทและโรงแรมท่ีพัก และผลการวิเคราะห
การสูญเสียพบวา มีความสูญเสียหลายข้ันตอน เริ่มตั้งแตการผลิต การเก็บเก่ียว การเก็บรักษา จนถึงมือผูบริโภค 
(Figure 4) 

 
Figure 4 หวงโซอุปทานของกาแฟอาราบิกาในภาคเหนือ 
 

2. การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียวผลผลิตในแปลง ผลกาแฟมีการสูญเสียจากมอดเจาะ สงผลใหหลุดรวง
กอนกำหนด เกษตรกรผูปลูกไมสามารถเก็บผลผลิตได จึงสูญเสียรายไดจากปญหานี้ ดังนั้นแนวทางปองกันดวยการ
ทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ จึงเปนทางเลือกหนึ่งท่ีลดการระบาดไดใน
ระดับตนน้ำ 

3. การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว พบรอยละ 11.57 มีสาเหตุจากมอดเจาะผลกาแฟ ผลเนาเสีย และผล
ออนปะปนกับผลแก (รอยละ 6.17 3.48 และ 1.92 ตามลำดับ) (Table 11) แนวทางแกไขเพ่ือลดการสูญเสีย ดวย
การปฏิบัติกอนและหลังการเก็บเก่ียว รวมถึงการนำเทคโนโลยีหรือมีขอตกลงในการวาจาง ไดแก การปลิดผล
กาแฟท่ีมีมอดท้ิงเพ่ือไมใหเกิดการระบาดรุนถัดไปกอนเริ่มฤดูกาลผลิตใหม ขนยายผลกาแฟไวท่ีรมและรีบสงไป
แปรรูปภายใน 24 ชั่วโมง รวมท้ังการใชแผนเทียบสีผลกาแฟประเมินการสุกและการสุมตรวจความแกของผลกาแฟ
เพ่ือรับซ้ือตามคุณภาพ 
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Table 11 การสูญเสียในกิจกรรมการเก็บเก่ียวของกาแฟอาราบิกา 

ข้ันตอน ผูเก่ียวของ ลักษณะความ
สูญเสีย 

สาเหตุของการ
สูญเสีย 

รอยละความ
สูญเสียเชิง
ปริมาณ 

รอยละความ
สญูเสียเชิง
คุณภาพ 

แนวทางการ
แกไขเพ่ือลด
ความสูญเสีย 

การเก็บ
เก่ียว 

เกษตรกร 
และแรงงาน
ในการเก็บ
เก่ียวผลผลิต 

ผลกาแฟ
เสียหาย 

มอดเจาะผล
กาแฟเขาทำลาย 

6.17  ปลิดผลกาแฟ
เกาท้ิง กอน
เริ่มฤดูกาล
ผลิตใหม 

  ผลเนาเสีย สภาพอากาศรอน
รวมกับการกดทับ
ของผลกาแฟใน
ตะกรา 

3.48  ขนยายผล
กาแฟไวท่ีรม
และรีบสงไป
แปรรูปภายใน 
24 ชั่วโมง 

  เก็บผลออน
ปะปนกับผลแก 

ใหคาแรงตาม
ปริมาณท่ีเก็บ
เก่ียวได และ
ความชำนาญของ
คนเก็บ 

 1.92 การใชแผน
เทียบสีผล
กาแฟประเมิน
การสุกและ
การสุมตรวจ
ความแกของ
ผลกาแฟเพ่ือ
รับซ้ือตาม
คุณภาพ 

ท่ีมา: จากการสัมภาษณเชิงลึก และการสุมเก็บตัวอยางชั่งตวงวัด, 2564 

 

4. การสูญเสียในกระบวนการสีแบบเปยก (wet processing) ผลกาแฟท่ีผานกระบวนการ มีการลอกเปลือก 
ลางเมือก และลดความชื้นจนเหลือเมล็ดกาแฟท่ีพรอมเก็บรักษา โดยมีการลดความชื้นถึงรอยละ16.22 โดยไม
พบวามีการสูญเสียอาหารท่ีสำคัญในกระบวนการนี้ มีการนำสวนเหลือท้ิงของกระบวนการนำไปใชประโยชน ไดแก 
เปลือกกาแฟนำไปผลิตสารแตงกลิ่นรส สารกอเจลและสารยับยั้งศัตรูพืช เมือกกาแฟ นำไปผลิตสารกอเจลและสาร
เคลือบผลิตภัณฑ และเมล็ดกาแฟดอยคุณภาพจะขายแบบคละเกรด 

5. การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บรักษาและการผลิตเมล็ดกาแฟดิบเพ่ือค่ัวบด พบวาการสูญเสียรอยละ 2.5 
โดยมีสาเหตุจากสภาพการเก็บรักษาไมเหมาะสม ความชื้นและอุณหภูมิท่ีสูง ทำใหเมล็ดกาแฟดูดความชื้นเกิดเชื้อ
รา อาการท่ีพบเมล็ดกาแฟมีสีซีดจาง ซ่ึงเมล็ดกาแฟท่ีมีเชื้อรา เปนสาเหตุหนึ่งทำใหคุณภาพและรสชาติไมเปนท่ี
ตองการของผูบริโภคกาแฟ และจัดเปนหนึ่งในขอบกพรอง (Defect) ท่ีมีผลตอการจัดชั้นคุณภาพเมล็ดกาแฟ 
รวมถึงราคาซ้ือขายระหวางผูผลิตและผูประกอบการ แนวทางแกไข ไดแก โรงเก็บควบคุมอุณหภูมิและความชื้น 
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และการบริหารจัดการในการไหลเวียนสินคา เปนตน และในข้ันตอนนี้มีการการคัดเปลือกนอกของเมล็ดกาแฟออก
เพ่ือใหไดเมล็ดกาแฟดิบท่ีจะนำไปค่ัวบดตอไปคิดเปนรอยละ 18.5 ซ่ึงไมถือวาเปนการสูญเสียอาหาร 

6. จากการประเมินการสูญเสียในกระบวนผลิตกาแฟพบวา ความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสีย
ในข้ันตอนการเก็บเก่ียวผลผลิตในแปลง และข้ันตอนการเก็บรักษา ซ่ึงสงผลตอการสูญเสียท้ังดานปริมาณและ
คุณภาพของวัตถุดิบ ดังนั้นแนวทางปองกันดวยการทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะ
ผลกาแฟ และการจัดการสภาพการเก็บรักษาท่ีเหมาะสม โดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และ
ควรมีอุณหภูมิไมเกิน 28 องศาเซลเซียส จะสามารถปองกันการสูญเสียผลผลิตและรักษาคุณภาพกาแฟใหเปนท่ี
ยอมรับของผูบริโภค 

 

การทดลองท่ี 2. การประเมินการสูญเสียของพริกในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 

ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามกลุมเกษตรกรผูปลูกพริกข้ีหนู และการตรวจวัดจริง เม่ือนำมา
ประเมินการสูญเสียท่ีพบในผลผลิตพริก พบวา 

เกษตรกรสวนใหญเปนรายยอย มีการจางแรงงานในการเก็บเก่ียวเปนหลัก เกษตรกรมีการคัดเลือกเก็บ
เฉพาะพริกท่ีดีจากแปลง โดยดูจากสีของพริก ผลผลิตพริกท่ีเสียหายระหวางการเก็บเก่ียวจากแปลง มีการสูญเสีย
รอยละ 10 มีสาเหตุจากผลช้ำ/แตก/ ฉีกขาด ข้ัวผลหลุด และผลหงิกงอ เปนหลัก  

การซ้ือขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรดหรือการเหมาสวน ทำใหเกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยก
ผลผลิตกอนขาย  

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว และระหวางรอการขนสง มีการสูญเสียรวมรอยละ 10 มีสาเหตุจากโรคและ
แมลงเขาทำลายเปนหลัก 

เกษตรกรท่ีมีศักยภาพในการแปรรูปเบื้องตนโดยการตากแหง มีทางเลือกมากข้ึนในการขายผลผลิตสดหรือ
ตากแหงเพ่ือเก็บรอราคาท่ีเหมาะสม 

ขอมูลจากการสัมภาษณพบวามีการสูญเสียในการเก็บเก่ียวจากสาเหตุทางกล (ผลฉีกหักและข้ัวหลุด) 
มากกวา ขณะท่ีขอมูลจากการตรวจวัดจริงซ่ึงพบวามีความผิดปกติทางสรีระ (ผลหงิก) และถูกศัตรูพืชทำลาย
มากกวา อาจเปนผลจากในการตรวจวัดจริงการเก็บเก่ียวมีความประณีตมากกวา 

การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว ขอมูลจากการสัมภาษณพบการเขาทำลายของโรค-แมลงมากกวา ขณะท่ี
ขอมูลจากการตรวจวัดจริงท่ีพบวามีผลหงิกงอมากกวา อาจเปนผลจากในการตรวจวัดจริงมีการคัดแยกผลผลิต 

การสูญเสียในข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูแดงมีการสูญเสียรวมรอยละ 16.2 ขณะท่ีพริกข้ีหนูเขียวมีการ
สูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยมีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมีการฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริก
แดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหองเย็น (Table 12 Figure 5) 
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Table 12 การสูญเสียในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวและการคาสงพริกข้ีหนู  

สาเหตุการสูญเสีย การสูญเสียใน
การเก็บเก่ียว  

(%) 

การสูญเสียหลังการ
เก็บเก่ียว 

(%) 

การสูญเสียจากการคาสง (%) 
พริกข้ีหนูแดง พริกข้ีหนูเขียว 

ข้ัวหลุด 0.0 0.4 1.2 2.4 
แมลงเขาทำลาย 2.8 2.9 4.0 1.6 
โรคเขาทำลาย 1.1 1.3 3.1 11.6 
ผลฉีกหัก 0.0 0.4 2.0 8.2 
ผลหงิกงอ 8.0 7.0 5.2 4.7 
ผลปน 0.1 0.4 0.7 12.6 
 12.0 12.5 16.2 41.1 

 

 

 

Figure 5 หวงโซอุปทานของพริกข้ีหนู  
 
การทดลองท่ี 3 การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศในข้ันตอนหลังการเก็บเกี่ยวตลอดหวงโซอุปทาน 
 จากการวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอความสูญเสียและรอยละการสูญเสียมะเขือเทศโดยวิธีการสัมภาษณเชิง
ลึกในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 7 จังหวัด 11 อำเภอ 20 ตำบล ท้ังหมดจำนวน 64 ราย เพ่ือเปนตัวแทนใน
การสุมตัวอยางการสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกมะเขือเทศโรงงานจำนวน 50 ราย และผูประกอบการ 14 ราย และ
สามารถวิเคราะหการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวไดดังนี้ 

1. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามเกษตรกรผูปลูกมะเขือเทศโรงงานจำนวน 50 ราย 

การสูญเสียมะเขือเทศในแปลงปลูก (Table 13 Figure 6) พบวาโรคเขาทำลายรอยละ 46 สาเหตุจากโรค
ใบเหลือง เหี่ยวเขียว กนดำ ผลเนา ผลบวมและโคนเนา และแมลงเขาทำลายรอยละ 70 จากหนอนกระทูเจาะผล 
และเพลี้ย ปองกันกำจัดโดยใชสารเคมี  ในข้ันตอนการเก็บเก่ียวสูญเสียรอยละ 30 สาเหตุจากหนอนเจาะผลรอย
ละ 70.8 ผลเนารอยละ 41.7 สภาพอากาศแปรปรวน เชน ฝนตกหนักเกิดน้ำทวมแปลงรอยละ 12.5 และอ่ืนๆ 
เชน นก ไก หนูเขาทำลายรอยละ 5 
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2. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามผูประกอบการรวบรวม/รับซ้ือมะเขือเทศจำนวน 14 ราย 

การสูญเสียจากข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิต พบวาผูประกอบการสวนใหญไมมีการเก็บรักษาผล
มะเขือเทศจะมีการสูญเสียรอยละ 1 สาเหตุจากผลเนาเละ แตก มีแผลจากโรค และหนอนเขาทำลาย ถามีการเก็บ
รักษาเกิน 3 วันจะสูญเสียรอยละ 83.3 สาเหตุเนื่องจากผลสุกแกเกินกำหนด ทำใหเนา ช้ำ แตก เละ จากเชื้อโรค
เขาทำลาย ซ่ึงผลมะเขือเทศท่ีสูญเสียจะนำไปท้ิง เม่ือสงถึงโรงงานมะเขือเทศจะถูกคัดใหเปนสูญเสียรอยละ 3 
เนื่องจากโรงงานจะคัดคุณภาพอีกครั้งดวยแรงงานคนและเครื่องจักร 

Table 13 การสูญเสียของผลผลิตมะเขือเทศในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว  

ข้ันตอน % การสูญเสีย สาเหต ุ

แปลงปลูก 46 โรคใบเหลือง เหี่ยวเขียว กนดำ ผลเนา ผลบวมและโคนเนา  

 70 หนอนเจาะผล และเพลี้ย  

การเก็บเก่ียว 30 ผลเนาเละ โรคและแมลงเขาทำลายของ 
ข้ันตอนการ
รวบรวม 83.3 เก็บรักษาเกิน 3 วัน ทำใหเนา ช้ำ แตก 

บรรจุ 1 ผลเนาเละ แตก  

การขนสง 3 โรงงานจะคัดคุณภาพ 
 

3. วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณการสูญเสียมะเขือเทศโรงงานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจำนวน 15 ราย 

ผลผลิตมะเขือเทศ 10,467 กก./ไร สูญเสียผลิผลิตเฉลี่ย 369.18 กก./ไร คิดเปนรอยละ 3.15 มีราคา
ผลผลิต 1.5-3.00 บาท คิดเปนมูลคาการสูญเสียเชิงปริมาณ 2,500-3,000บาท/ตัน มีสาเหตุจากการเพาะปลูก
ประมาณ 951.25-1,141.50 บาท และการเก็บเก่ียวและการขนสงประมาณ 1,562.50- 1,875 บาท 

 

 
 

Figure 6 หวงโซอุปทานของมะเขือเทศโรงงานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

เกษตรกร 

-ผลิต 
-เก็บเก่ียว 
-การจัดการหลังเก็บเก่ียว 
-บรรจ ุ
-ขนสง 

สมาชิกโรงงาน สมาชิกเถาแก 

รวบรวมผลผลิต 

-คัดคุณภาพ 
-แปรรูป 
-บรรจ ุ
-ขนสง 

โรงงาน เถาแก 

การคาขาย 

ในประเทศ ตางประเทศ 

-ตลาดคาสง (ตลาดไท/
ส่ีมุมเมือง/ตลาดกลาง) 
-โรงงาน 

-จีน/ญี่ปุน/
ลาว/เวียดนาม 
-ยุโรป 

ผูบริโภค 

-ในประเทศ 
-ตางประเทศ 
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สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 3 ชนิด 
ไดแก กาแฟอาราบิกา พริก และมะเขือเทศโรงงาน พบวา  

ในกระบวนผลิตกาแฟพบวา ความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว
ผลผลิตในแปลงรอยละ 11.57 จากมอดเจาะ สงผลใหหลุดรวงกอนกำหนด และในข้ันตอนการเก็บรักษารอยละ 
2.5  ซ่ึงสงผลตอการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบ ดังนั้นแนวทางปองกันดวยการทำความสะอาด
แปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะผลกาแฟ และการจัดการสภาพการเก็บรักษาท่ีเหมาะสม โดย
ควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศาเซลเซียส จะสามารถปองกันการ
สูญเสียผลผลิตและรักษาคุณภาพกาแฟใหเปนท่ียอมรับของผูบริโภค 

ผลการประเมินการสูญเสียท่ีพบในผลผลิตพริก พบวาเกษตรกรสวนใหญเปนรายยอย มีการจางแรงงานใน
การเก็บเก่ียวเปนหลัก เกษตรกรมีการคัดเลือกเก็บเฉพาะพริกท่ีดีจากแปลง มีการสูญเสียรอยละ 10 มีสาเหตุจาก
ผลช้ำ/แตก/ ฉีกขาด ข้ัวผลหลุด และผลหงิกงอ การซ้ือขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรดเกษตรกรขาดแรงจูงใจ
ในการคัดแยกผลผลิตกอนขาย การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวพบรอยละ 10 มีสาเหตุจากโรคและแมลงเขาทำลาย
เปนหลัก ขณะท่ีขอมูลจากการตรวจวัดจริงพบวามีการสูญเสียสาเหตุจากโรคและแมลง (รอยละ 1.3 และ 2.9 
ตามลำดับ) สวนการสูญเสียจากผลหงิกงอพบมากกวา (รอยละ 7.0) อาจเปนผลจากในการตรวจวัดจริงมีการคัด
แยกผลผลิต จึงพบการเขาทำลายของโรค-แมลงนอยลง สวนการสูญเสียในข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูแดงมีการ
สูญเสียรวมรอยละ 16.2 ขณะท่ีพริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวามีการปะปนของพริกแดง
มากท่ีสุดและมีการฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริกแดง (รอยละ 12.6, 8.2 และ 11.6 ตามลำดับ) อาจเปน
ผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหองเย็น 

การประเมินการสูญเสียของมะเขือเทศโรงงานพบวาการสูญเสียมะเขือเทศในแปลงปลูก พบวาโรคเขา
ทำลายรอยละ 46 สาเหตุหลักจากโรคพืชเขาทำลาย ขณะท่ี การสูญเสียจากข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิต 
พบวาผูประกอบการสวนใหญไมมีการเก็บรักษาผลมะเขือเทศ พบวามีการสูญเสียรอยละ 1 สาเหตุจากผลเนาเละ 
แตก มีแผลจากโรค และหนอนเขาทำลาย ในกลุมท่ีมีการเก็บรักษาเกิน 3 วันจะสูญเสียรอยละ 83.3 สาเหตุ
เนื่องจากผลสุกแกเกินกำหนด ทำใหเนา ช้ำ แตก เละ จากเชื้อโรคเขาทำลาย และท่ีโรงงาน มะเขือเทศมีการ
สูญเสียรอยละ 3 จากการคัดคุณภาพ เม่ือคำนวนเปนมูลคาการสูญเสีย ผลผลิตมะเขือเทศ 10,467 กก./ไร สูญเสีย
ผลิผลิตเฉลี่ย 369.18 กก./ไร คิดเปนรอยละ 3.15 มีราคาผลผลิต 1.5-3.00 บาท คิดเปนมูลคาการสูญเสียเชิง
ปริมาณ 2,500-3,000บาท/ตัน มีสาเหตุจากการเพาะปลูกประมาณ 951.25-1,141.50 บาท และการเก็บเก่ียว
และการขนสงประมาณ 1,562.50- 1,875 บาท 
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บทสรุปและขอเสนอแนะ 

การประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 3 ชนิด 
ไดแก กาแฟอาราบิกาพบวา ความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียวผลผลิตใน
แปลงจากมอดเจาะ มีแนวทางการปองกันดวยการทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมอดเจาะ
ผลกาแฟ และการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบ ในข้ันตอนการเก็บรักษา ปองกันดวยการจัดการ
สภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศาเซลเซียส ใน
ผลิตผลพริกข้ีหนูพบวาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมีสาเหตุหลักจากโรคและแมลง เนื่องจากการซ้ือขายมักเปน
การซ้ือโดยไมแยกเกรด เกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตกอนขาย สวนการสูญเสียในข้ันตอนการคาสง
พริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวามีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมีการฉีกหักและโรค
เขาทำลายมากกวาพริกข้ีหนูแดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใชหองเย็น และใน
ผลิตผลมะเขือเทศโรงงาน พบวามะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกคอนขางสูง สาเหตุหลักจากโรคพืชเขาทำลาย 
สวนในข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิตการสูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลท่ีมีการเก็บรักษาเกิน 3 วันกอนสง
โรงงาน การปองกันไดดวยการจัดการแผนการเก็บเก่ียวและระบบการเก็บรักษาและการขนสงท่ีมีประสิทธิภาพ 

จากผลการดำเนินงานโครงการแสดงใหเห็นวา การดำเนินการในข้ันตอนตางๆ ท่ีเก่ียวของกับผลผลิตพืช
สวน ตั้งแตการเก็บเก่ียว ข้ันตอนการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การขนสง จนกระท่ังผลผลิตถึงมือผูบริโภค รวมถึง
ปจจัยแวดลอมท่ีเก่ียวของ ตองมีการจัดการท่ีเหมาะสมเนื่องจากมีความสำคัญตอการเกิดการการสูญเสียท้ังดาน
ปริมาณและเชิงคุณภาพของผลิตผล ดวยเหตุท่ีผลิตผลพืชสวนมีลักษณะท่ีเสื่อมสภาพไดงาย ท้ังจากความ
เสื่อมสภาพจากกระบวนการทางสรีรวิทยาของผลิตผลเอง ซ่ึงตองควบคุมปจจัยดานสภาพแวดลอมท่ีสงผลตอ
พัฒนาการทางสรีรวิทยาของผลิตผลและระยะพัฒนาการของผลิตผล รวมท้ังทางการควบคุมปจจัยท่ีทำใหเกิดการ
สูญเสียทางกล ท่ีทำใหผลิตผลเกิดการหัก ฉีกขาด หรือช้ำ โดยการจัดการกระบวนการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวให
เหมาะสม หลีกเลี่ยงการปฏิบัติท่ีรุนแรง นอกจากนี้ การสูญเสียท่ีเกิดจากโรค-แมลงปนเปอนหรือเขาทำลาย 
สามารถควบคุมไดโดยการจัดการศัตรูพืชท่ีเหมาะสมโดยคำนึงถึงความปลอดภัยท้ังผูปฏิบัติและผูบริโภค 

ท้ังนี้ การทดสอบเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการควบคุมการสูญเสียในข้ันตอนการปฏิบัติการเพ่ือลดการ
สูญเสียของผลิตผล ตองมีการประเมินการสูญเสียตามหลักวิชาการในข้ันตอนดังกลาวกอนและหลังการทดสอบ
เทคโนโลยีในข้ันตอนนั้นๆ เพ่ือใหสามารถเปรียบเทียบประสิทธิภาพของเทคโนโลยีในการลดการสูญเสียได 
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บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 ผลการศึกษาการประเมินการสูญเสียของผลิตผลและผลิตภัณฑเกษตรในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอด
หวงโซอุปทาน ในกลุมพืชไรและพืชสวน พบวาการประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชไรในข้ันตอนหลังการเก็บ
เก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 2 ชนิด คือ ถ่ัวเหลือง และขาวโพด พบวาพบวาเกษตรกรเปนกลุมหลักในหวงโซ
อุปทานถ่ัวเหลือง โดยมีผูรับจางเก็บเก่ียวและนวด ผูรวบรวม และผูประกอบการซ้ือ-ขายถ่ัวเหลืองรวมดำเนิน
กิจกรรมตางๆ ในแตละข้ันตอนในหวงโซอุปทาน เกษตรกรมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกตอครัวเรือนนอยกวา 5 ไร วิธีการปลูก
เปนแบบดั้งเดิม อาศัยน้ำจากธรรมชาติเปนหลัก และปลกูปริมาณมากในเขตพ้ืนท่ีภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลางตอนบน สำหรับการสูญเสียของถ่ัวเหลือง (จากการตรวจวัดจริง) พบการ
สูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียวรอยละ 9.7 (เก็บเก่ียวดวยมือ รอยละ 1.91 และรถเก่ียวรอยละ 17.67) ข้ันตอน
กะเทาะเปลือก (นวด) รอยละ 6.38 ข้ันตอนหลังการตากและเก็บรักษาท่ีบานเกษตรกร รอยละ 7.79 การเก็บ
รักษาท่ีจุดรวบรวม รอยละ 5.63 และกอนการแปรรูป รอยละ 4.63  จากขอมูลสามารถสรุปไดวาการเก็บเก่ียว 
(ดวยรถเก่ียว) เปนข้ันตอนท่ีกอใหเกิดการสูญเสียมากท่ีสุดในหวงโซอุปทาน ตามดวยการกะเทาะเปลือกและการ
เก็บรักษาท่ีไมเหมาะสม ดังนั้นการพัฒนาเครื่องมือเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสมกับการเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองจึงเปนสิ่งจำเปน
เพ่ือลดการสูญเสียถ่ัวเหลือง 
 การประเมินการสูญเสียของขาวโพดในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียวตลอดหวงโซอุปทาน พบจุดวิกฤติ ท่ี
กอใหเกิดการสูญเสีย ท่ีพบวาข้ันตอนการเก็บเก่ียว และการเก็บรักษา พบการสูญเสียสูงถึง 3.89 และ 2.25% 
ตามลำดับ รวมท้ังการจัดทำขอเสนอแนะเพ่ือนำไปสูงการลดการสูญเสียอาหารในขาวโพดตลอดหวงโซอุปทาน
ตอไป 

 สวนการประเมินความสูญเสียของขาวจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูในโรงเก็บดวยสมการประเมิน
ความสูญเสีย ผลการศึกษาไดสมการท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการประเมินการสูญเสียขาวสารและขาวเปลือก ดังนี้ 
 - สมการประเมินเปอรเซ็นตเมล็ดเสียของขาวสารจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 

   = -1.564 + .561**X1 + .091**X5 

Y = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวสารเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย  
X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X5 = ปริมาณแมลงศัตรูสำคัญของขาวสารเฉลี่ย (ตัวตอตัวอยางขาว 250 กรัม) 
มี R2 เทากับ 91% คาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 2.6 แสดงวาตัวแปร X สามารถทำนายการ

เปลี่ยนแปลงปริมาณเมล็ดเสีย (Y1) ได 91% และถาระยะเวลาการเก็บรักษาเพ่ิมข้ึน 1 เดือนโดยปริมาณแมลงคงท่ี
จะทำใหมีปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมข้ึน 0.561% และถาหากมีแมลงเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 1 ตัวในตัวอยางขาวสาร 250 กรัม
โดยท่ีระยะเวลาการเก็บรักษาคงท่ีจะเกิดความเสียหายตอเมล็ดขาวสารเพ่ิมข้ึน 0.091% ดังนั้นหากไมตองการใหมี
ปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมมากข้ึนควรตองทำการควบคุมปริมาณแมลงใหดี 
- สมการประเมินเปอรเซ็นตเมล็ดเสียของขาวเปลือกจากการเขาทำลายของแมลงศัตรูสำคัญ 

 = 51.607 + 1.333**X1 – 1.706**X2 

Y = เปอรเซ็นตเมล็ดขาวเปลือกเสียจากการเขาทำลายของแมลงเฉลี่ย 
X1 = ระยะเวลาการเก็บรักษาขาว (เดือน) 
X2 คือ ระดับอุณหภูมิภายในโรงเก็บเฉลี่ยตอเดือน (oC) 
คา R2 เทากับ 75% และคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยเทากับ 12.0  สมการท่ีไดสามารถทำนายการ

เปลี่ยนแปลงปริมาณเมล็ดเสีย (Y) ได 75% และถาระยะเวลาการเก็บรักษาเพ่ิมข้ึน 1 เดือนโดยปริมาณอุณหภูมิใน
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โรงเก็บคงท่ีจะทำใหมีปริมาณเมล็ดเสียเพ่ิมข้ึน 1.333% ดังนั้นหากตองการลดความสูญเสียในขาวสารและ
ขาวเปลือกใหนอยลงจำเปนตองควบคุมปจจัยท่ีเก่ียวของ นำมาปรับใชในการวางแผนการจัดการเก็บรักษาขาว 
นอกจากนั้นสมการยังสามารถนำมาทำนายผลความเสียหายของขาวหากมีการเก็บรักษาในระยะยาวได  

สำหรับการประเมินการสูญเสียของผลผลิตพืชสวนในข้ันตอนหลังการเก็บเก่ียว ตลอดหวงโซอุปทานในพืช 
3 ชนิด ไดแก กาแฟอาราบิกาพบวา ความเสี่ยงท่ีเปนจุดวิกฤตท่ีสำคัญคือ การสูญเสียในข้ันตอนการเก็บเก่ียว
ผลผลิตในแปลงจากมอดเจาะ มีแนวทางการปองกันดวยการทำความสะอาดแปลงและทำลายแหลงท่ีอยูอาศัยของ
มอดเจาะผลกาแฟ และการสูญเสียท้ังดานปริมาณและคุณภาพของวัตถุดิบ ในข้ันตอนการเก็บรักษา ปองกันดวย
การจัดการสภาพการเก็บรักษาโดยควบคุมความชื้นสัมพัทธระหวาง 55-60 %RH และอุณหภูมิไมเกิน 28 องศา
เซลเซียส ในผลิตผลพริกข้ีหนูพบวาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมีสาเหตุหลักจากโรคและแมลง เนื่องจากการซ้ือ
ขายมักเปนการซ้ือโดยไมแยกเกรด เกษตรกรขาดแรงจูงใจในการคัดแยกผลผลิตกอนขาย สวนการสูญเสียใน
ข้ันตอนการคาสงพริกข้ีหนูเขียวมีการสูญเสียรวม รอยละ 41.1 โดยพบวามีการปะปนของพริกแดงมากท่ีสุดและมี
การฉีกหักและโรคเขาทำลายมากกวาพริกข้ีหนูแดง อาจเปนผลจากข้ันตอนการเก็บรักษาและขนสงพริกไมมีการใช
หองเย็น และในผลิตผลมะเขือเทศโรงงาน พบวามะเขือเทศมีการสูญเสียในแปลงปลูกคอนขางสูง สาเหตุหลักจาก
โรคพืชเขาทำลาย สวนในข้ันตอนการรวบรวม/รับซ้ือผลผลิตการสูญเสียจะเกิดสูงมากในผลิตผลท่ีมีการเก็บรักษา
เกิน 3 วันกอนสงโรงงาน การปองกันไดดวยการจัดการแผนการเก็บเก่ียวและระบบการเก็บรักษาและการขนสงท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

จากผลการดำเนินงานของแผนงานยอยแสดงใหเห็นวาท้ังในพืชไรและพืชสวนการดำเนินการในข้ันตอน
ตางๆ ตั้งแตการเก็บเก่ียว ข้ันตอนการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว การขนสง จนกระท่ังผลผลิตถึงมือผูบริโภค รวมถึง
ปจจัยแวดลอมท่ีเก่ียวของ มีผลตอผลผลิตท่ีไดจึงตองมีการจัดการท่ีเหมาะสมเนื่องจากมีความสำคัญตอการเกิดการ
การสูญเสียท้ังดานปริมาณและเชิงคุณภาพของผลิตผล โดยสาเหตุท่ีกอใหเกิดความสูญเสียในพืชไรและพืชสวนอาจ
แตกตางกัน ดวยลักษณะท่ีแตกตางกันของผลผลิต โดยผลพืชไรมีสรีรท่ีแข็งแรงกวา มีการเก็บรักษาเพ่ือรอการ
บริโภคท่ียาวนานกวา พบวาปจจัยหลักของความสูญเสียในกระบวนการหลังการเก็บเก่ียวจึงเกิดจากเครื่องมือเก่ียว 
เครื่องมือกะเทาะ และวิธีการเก็บรักษา การหาแนวทางเพ่ือลดความสูญเสียในพืชไรจึงควรมุงหาเทคโนโลยีหรือ
เครื่องมือเก็บเก่ียว และเครื่องมืออ่ืนท่ีเก่ียวของใหเหมาะสมกับชนิดพืช และหาเทคโนโลยีการเก็บรักษาท่ีเหมาะสม
กับชนิดผลผลิต สวนผลผลิตพืชสวนมีลักษณะท่ีเสื่อมสภาพไดงาย ท้ังจากความเสื่อมสภาพจากกระบวนการทาง
สรีรวิทยาของผลิตผลเอง ซ่ึงตองควบคุมปจจัยดานสภาพแวดลอมท่ีสงผลตอพัฒนาการทางสรีรวิทยาของผลิตผล
และระยะพัฒนาการของผลิตผล รวมท้ังทางการควบคุมปจจัยท่ีทำใหเกิดการสูญเสียทางกล ท่ีทำใหผลิตผลเกิด
การหัก ฉีกขาด หรือช้ำ โดยการจัดการกระบวนการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวใหเหมาะสม หลีกเลี่ยงการปฏิบัติท่ี
รุนแรง นอกจากนี้ การสูญเสียท่ีเกิดจากโรค-แมลงปนเปอนหรือเขาทำลาย สามารถควบคุมไดโดยการจัดการ
ศัตรูพืชท่ีเหมาะสมโดยคำนึงถึงความปลอดภัยท้ังผูปฏิบัติและผูบริโภค 
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