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ค าปรารภ (Foreword หรือ Preface) 

การปลูกพืชท้องถิ่นที่ส าคัญในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบนหลายชนิดที่สามารถพัฒนาเพ่ิมศักยภาพการผลิต
และแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่า ได้แก่ มะขามป้อม ห้อม ว่านสี่ทิศ อินทผลัม ส้มเกลี้ยง มะเกี๋ยง และถั่วลอด เพ่ือให้
เกษตรกรได้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ และสอดคล้องกับวิถีชีวิตของเกษตรกรในแต่ละพ้ืนที่ ซึ่ง
เกษตรกรส่วนใหญ่ไดป้ระสบปัญหาด้านขบวนการผลิต การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว และการตลาด  ดังนั้นจึงควร
มีการพัฒนาพันธุ์พืชท้องถิ่น โดยการคัดเลือกพันธุ์ การเปรียบเทียบพันธุ์และการทดสอบพันธุ์ เพ่ือให้ได้พันธุ์
แนะน าหรือพันธุ์รับรองที่เกษตรกรยอมรับและน าไปปลูกเป็นการค้า ตลอดจนการวิจัยและพัฒนาด้านเขตกรรม 
การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว และการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์  สร้างความสามารถในการแข่งขันทางด้านการตลาด
โดยใช้จุดเด่นของความได้เปรียบของท าเลที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ ส่งเสริมการน าอัตลักษณ์พ้ืนถิ่นและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นมาใช้ในการผลิตสินค้าเกษตรที่มีมูลค่าเพ่ิมสูง เพ่ือให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้น   ตลอดจนส่งผลดีต่อระบบ
เศรษฐกิจในชุมชนให้มีความยั่งยืนต่อไป 
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กิตติกรรมประกาศ 

แผนงานวิจัยย่อยวิจัยและพัฒนาพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน ปีงบประมาณ 2559-2564 
ส าเร็จได้ด้วยความร่วมมือจากบุคคลหลายท่าน ขอขอบคุณคณะผู้บริหารกรมวิชาการเกษตร ที่จัดสรรงบประมาณ
สนับสนุนให้แผนงานวิจัยนี้ได้ดาเนินการ 

ขอขอบคุณ นายสุรกิติ  ศรีกุล ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการผลิตพืช ผู้อ านวยการส านักผู้เชี่ยวชาญ หัวหน้า
แผนงานวิจัยและพัฒนาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการผลิตพืชท้องถิ่นของประเทศไทย  ที่ให้ค าปรึกษาข้อเสนอแนะในการ
ด าเนินงานแผนงานวิจัยนี้ 

ขอขอบคุณหัวหน้าโครงการวิจัยฯ ภายใต้แผนงานวิจัยฯ นี้ อันได้แก่ นางสาววิภาดา  แสงสร้อย นาย
นายวัฒนนิกรณ์  เทพโพธา  นายสุเมธ  อ่องเภา  นายสุมิตร วิลัยพร  นางสาววิลาสลักษณ์ ว่องไว   นางกัลยา  
เกาะกากลาง  และนางศิริลักษณ์ อินทะวงศ์ ที่ได้ประสานงาน รวบรวม และจัดท าสรุปผลการทดลองของนักวิจัย
ภายในโครงการฯ 

ขอขอบคุณนักวิจัยทุกท่านซึ่งไม่อาจกล่าวนามได้หมด ที่ให้ความร่วมมือส่งผลการทดลองให้หัวหน้า
โครงการวิจัยฯ รายงานนี้ไม่อาจเกิดข้ึนได้ถ้าไม่ได้รับความร่วมมือจากทุกท่าน 

ขอขอบคุณ นางสาวอังคนา พวงเงินมาก นักวิชาการเกษตรปฏิบัติการ และนางสาวทิราภรณ์ สุขโชติ ที่
ช่วยรวบรวมโครงการ  และจัดพิมพ์รายงาน 

สุดท้ายขอขอบคุณ ผู้อ านวยการส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1 และบุคลากรของส านักวิจัย
และพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1 และบุคลากรของกองแผนงานและวิชาการ กรมวิชาการเกษตร ทุกท่านที่ช่วย
สนับสนุนและประสานงานในด้านต่างๆ ให้แผนงานนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาพืชเศรษฐกิจเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือ
ตอนบนต่อไป 

 
 

ประนอม ใจอ้าย 
หน้าแผนงานวิจัยย่อย 

กุมภาพันธ์  2565 
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คณะผู้วิจัย 
 

ประนอม ใจอ้าย นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
Pranom Chaiai   
วิภาดา แสงสร้อย นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
Vipada Sangsoy   
วัฒนนิกรณ์ เทพโพธา นักวิชาการเกษตรช านาญการ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 
Watthananikorn Theppota   
สุเมธ อ่องเภา นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรล าปาง 
Sumate Ongpao   
สุมิตร วิลัยพร นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน 
Sumit Wilaiporn   
วิลาสลักษณ์ ว่องไว นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตท่ี 1 
Wilaslak Wongwai   
กัลยา เกาะกากลาง นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรล าปาง 
Kanlaya Kohkaklang   
ศิริลักษณ์ อินทะวงศ์ นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 
Siriluck Inthawong   
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

Total phenolic content = ปริมาณสารประกอบฟีนอลิคทั้งหมด  
Total vitamin C content = ปริมาณวิตามินซีทั้งหมด  
Antioxidant activity Index = ค่าดัชนีสารต้านอนุมูลอิสระ  
W = ว่านสี่ทิศพันธุ์วาวี 1 
D = ว่านสี่ทิศพันธุ์ Double Dream 
B = ว่านสี่ทิศพันธุ์ Benfica 
W x D = คู่ผสมระหว่างว่านสี่ทิศพันธุ์ วาวี 1 กับพันธุ์ Double Dream 
W x B = คู่ผสมระหว่างว่านสี่ทิศพันธุ์ วาวี 1 กับพันธุ์ Benfica 
WD = ลูกผสมว่านสี่ทิศที่เกิดจากการผสมพันธุ์ระหว่างพันธุ์วาวี 1 และพันธุ์ Double Dream 
WB = ลูกผสมว่านสี่ทิศที่เกิดจากการผสมพันธุ์ระหว่างพันธุ์วาวี 1 และพันธุ์ Benfica 
NAA = Naphthyl Acitic Acid 
BA = Benzyl adenine  
DAP  =  Day After Planting (จ านวนวันหลังปลูก) 
% CC  =   เปอร์เซ็นต์ Canopy Cover 
RCBD   =  Randomized Complete Block Design 
T – mean =  ค่าเฉลี่ยกรรมวิธี 
CV (%)  = Co – efficient of Variation Percentage (สัมประสิทธิ์ของความแปรผัน) 
EC  = Electric Conduction (ค่าการน าไฟฟ้า) 
ศวพ.แพร่ = ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  
ศวพ.พิจิตร = ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร  
ศวศ.เชียงใหม่ = ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม่  
กวป. = กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปผลิตผลเกษตร  
สวพ.1   =  ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1 
ศวพ.กส.ชร.  =  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 
ศวข.สะเมิง  =  ศูนย์วิจัยข้าวสะเมิง 
ม.แม่โจ้   =  มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ศวพ.น่าน  =  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ กร
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บทน า 

จังหวัดในภาคเหนือตอนบนประกอบด้วย 8 จังหวัด คือ เชียงใหม่ เชียงราย ล าพูน ล าปาง แพร่ น่าน 
พะเยา และแม่ฮ่องสอน มีพื้นที่ท้ังหมด 61,862 ตารางกิโลเมตรหรือ 38,633,517 ไร่  ลักษณะภูมิประเทศเป็นพื้นท่ีสูง 
ท่ีดอน ท่ีลุ่ม และท่ีลุ่มสลับท่ีดอน ในสัดส่วนร้อยละ 72 16.7 9.8  และ 1.2 ของพื้นท่ีท้ังหมด พื้นท่ีเกษตรมีภูมิ
กายภาพทั้งเขตท่ีสูงหรือภูเขา (500-2500 เมตร เหนือระดับน้ าทะเล) ท่ีดอน (300-500 เมตร เหนือระดับน้ าทะเล) ท่ี
ราบลุ่ม (น้อยกว่า 300 เมตร เหนือระดับน้ าทะเล) จากสภาพภูมิประเทศและความอุดมสมบูรณ์ท่ีมีความแตกต่างกัน 
ท าให้การปลูกพืชของเกษตรกรในภาคเหนือตอนบนมีความหลากหลาย พืชเศรษฐกิจหลักท่ีส าคัญ คือ ข้าว ไม้ผล 
(ลิ้นจ่ี ล าไย และมะม่วง) พืชไร่ (ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ และถั่วเหลือง) พืชผัก (มันฝรั่ง หอม และกระเทียม) และยางพารา   
 นอกจากการปลูกพืชเศรษฐกิจหลักดังกล่าวแล้วข้างต้น ยังมีเกษตรกรอีกจ านวนหนึ่งท่ีปลูกพืชเศรษฐกิจท่ี
ส าคัญเฉพาะพื้นท่ีหรืออาจเรียกว่าพืชท้องถิ่นเป็นรายได้หลักและบางรายใช้เป็นรายได้เสริม ช่วยลดความเสี่ยงในการ
ปลูกพืชเศรษฐกิจหลัก ท้ังยังเป็นการช่วยแก้ปัญหาเกษตรกรในพื้นท่ีได้อีกด้วย การปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีส าคัญเฉพาะ
พื้นที่บางชนิดสามารถน าไปใช้ประโยชน์และเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของเกษตรกรในหลายพื้นท่ี เช่น ห้อม  
พืชบางชนิดก็อาศัยการได้เปรียบของสภาพภูมิอากาศในภาคเหนือตอนบนท าให้มีผลผลิตคุณภาพดีถึงแม้จะมีการน า
พันธุ์เข้ามาจากถิ่นอื่น เช่น ว่านสี่ทิศ มะเกี๋ยง และอินทผลัม และบางพืชพบโดยท่ัวไปในป่าธรรมชาติ สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ด้านน ามาเป็นอาหารและแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ เช่น  มะขามป้อม เป็นต้น 
 มะขามป้อม เป็นพืชท่ีพบในป่าธรรมชาติและเจริญเติบโตได้ดีในสภาพป่าของภาคเหนือตอนบน ผลอุดมด้วย
คุณค่าทางโภชนาการ คือ มีวิตามินซีและแทนนินสูง มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระสูง มีสรรพคุณด้านสมุนไพร เช่น แก้ไอ แก้
หวัด กัดเสหะ บ ารุงตับ เส้นผม ผิวพรรณ และช่วยเสริมสร้างภูมิคุ้มกันแก่ร่างกาย นอกจากนี้ ยังสามารถน ามาแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้ เช่น น้ าผลไม้ แช่อิ่มอบแห้ง ชาสมุนไพร เครื่องส าอาง เป็นต้น เกษตรกรส่วนใหญ่เก็บเกี่ยว
ผลผลิตมะขามป้อมจากป่าโดยใช้วิธีตัดกิ่งหรือใช้ไม้สอย เนื่องจากล าต้นสูง ท าให้ผลผลิตบอบช้ าเสียหาย คุณภาพ
ผลผลิตต่ า ปัจจุบันพื้นท่ีป่ารวมท้ังต้นมะขามป้อมถูกท าลาย ท าให้ขาดแคลนวัตถุดิบ เกษตรกรบางกลุ่มจึงเริ่มน า มา
ปลูก อย่างไรก็ตามเกษตรกรยังขาดพันธุ์ท่ีเหมาะสมและองค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีการผลิตอย่างเชิงพาณิชย์ ท่ีผ่านมา
กรมวิชาการเกษตรได้เริ่มพัฒนาพันธ์ุด้วยการคัดเลือกสายต้นท่ีดี ขั้นตอนต่อไปคือการเปรียบเทียบหรือทดสอบสายต้น
ท่ีคัดเลือกได้ในแหล่งปลูกต่างๆ นอกจากนี้การวิจัยหาเทคโนโลยีการผลิตและการแปรรูปท่ีเหมาะสมจะช่วยเพิ่ม
ผลผลิตและรายได้ของเกษตรกรในพื้นที่ภาคเหนือตอนบนได้ 
 ห้อม เป็นพืชท่ีเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของคนในจังหวัดแพร่ ต้นห้อมใช้เป็นวัตถุดิบในการย้อมผ้า ผลิตผ้าหม้อ
ห้อมซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนของจังหวัดแพร่ ปัจจุบันพื้นที่ปลูกห้อมในสภาพธรรมชาติลดลงเนื่องจากการบุกรุกท าลาย
ป่าและสภาพแวดล้อมไม่เหมาะสม  ในขณะท่ีความต้องการห้อมเพื่อย้อมผ้าของผู้ประกอบการเพิ่มขึ้นและมีตลอดท้ังปี 
กรมวิชาการเกษตรได้วิจัยพัฒนาพันธุ์และเทคโนโลยีเพื่อเพิ่มผลผลิตและกระจายการผลิตห้อมได้ในระดับหนึ่ง แต่
เพื่อให้ผลงานวิจัยท่ีได้นั้นสามารถประยุกต์หรือปรับใช้ได้กับสภาพการผลิตของเกษตรกรได้อย่างแท้จริง จึงควรมีการ
ทดสอบชุดเทคโนโลยีการผลิตห้อมสดท่ีเหมาะสมกับพื้นที่ภาคเหนือตอนบน 
 ว่านสี่ทิศ เป็นไม้ดอกต่างประเทศที่น าเข้ามาปลูกเป็นการค้าในประเทศไทย ตลาดมีความต้องการปริมาณมาก 
ท าให้ในแต่ละปีต้องสั่งเข้าหัวพันธุ์จากต่างประเทศคิดเป็นมูลค่ามาก ส าหรับพื้นท่ีสูงของภาคเหนือตอนบนมีศักยภาพ
สูงในการผลิตว่านสี่ทิศ ท่ีผ่านมากรมวิชาการเกษตรก็ได้พัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศดอกชั้นเดียวจนได้พันธุ์รับรองไปแล้ว
จ านวน 4 พันธุ์ แต่เนื่องจากตลาดไม้ดอกไม้ประดับมักชอบพันธุ์ใหม่ตลอดเวลา ประกอบกับยังมีกลุ่มพันธุกรรมว่านสี่
ทิศท่ีมีกลีบดอกซ้อน จึงควรพัฒนาพันธุ์ต่อเนื่องด้วยการผสมพันธุ์ คัดเลือกลูกผสม และทดสอบพันธุ์เพื่อให้พันธุ์ดอก
ซ้อนท่ีปรับตัวได้ดีในภาคเหนือตอนบน คุณภาพดอกเป็นท่ีต้องการหรือยอมรับของเกษตรกรและตลาด เพื่อสนับสนุน
ให้เกษตรกรใช้ปลูกเพิ่มรายได้และลดการสั่งซื้อหัวพันธุ์จากต่างประเทศ 
 มะเกี๋ยง เป็นอีกพืชหนึ่งท่ีได้มีการศึกษาการใช้ประโยชน์เชิงอุตสาหกรรมโดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์หลาย
ชนิด เช่น น้ ามะเกี๋ยง ไวน์ เนคต้า แยม มะเกี๋ยงดอง มะเกี๋ยงแช่อิ่มแห้ง มะเกี๋ยงหยี ชามะเกี๋ยง เป็นต้น  โดยเฉพาะน้ า
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มะเกี๋ยงพร้อมด่ืมได้รับความนิยมอย่างมาก นอกจากมีคุณค่าทางโภชนาการแล้วยังมีฤทธิ์ในทางยาหลายด้าน เช่น มี
สารกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) จัดเป็นสารประกอบ ฟีนอลิก เช่น Resveratrol ป้องกันโรคหลอดเลือดหัวใจอุด
ตัน  สารในกลุ่มโพลีฟีนอล (Polyphenols) และเทนนิน (Tannins) ท าหน้าท่ีจับกับสารกระตุ้นการเกิดมะเร็งท่ีเป็น
อนุมูลอิสระป้องกันโรคมะเร็งได้  ท าให้มีเกษตรกรเริ่มสนใจมาปลูกมะเกี๋ยงเชิงการค้าเพิ่มขึ้น แต่ประสบปัญหาผลผลิต
ไม่สม่ าเสมอ ขาดสายพันธุ์ท่ีให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพเหมาะสมต่อการแปรรูปเป็นน้ าผลไม้พร้อมด่ืม จึงต้อง
ด าเนินการคัดเลือกพันธุ์ เปรียบเทียบพันธุ์ และปลูกทดสอบพันธุ์ในแปลงเกษตร  น าข้อมูลท่ีได้เสนอเป็นพันธุ์แนะน า
ของกรมวิชาการเกษตร เพื่อเผยแพร่ให้แก่เกษตรและผู้ประกอบการต่อไป 
 ส าหรับอินทผลัมเป็นพืชที่เอกชนน าเข้ามาจากต่างประเทศ ซึ่งปัจจุบันเป็นท่ีสนใจและนิยมปลูกของเกษตรกร
เนื่องจากเป็นพืชใหม่และเจริญเติบโตได้ดีในภาคเหนือตอนบน  มีแนวโน้มที่จะพัฒนาเพิ่มศักยภาพการผลผลิตเพื่อเป็น
ทางเลือกใหม่ของเกษตรกรในภาคเหนือตอนบนยังมีประเด็นปัญหาการกระจายพันธุ์ดีสู่เกษตรกรเนื่ องจากต้นพันธุ์
ราคาแพงและยังไม่มีพันธุ์ดีท่ีเหมาะสมกับประเทศไทย นอกจากนี้ข้อมูลการจัดการสวนเพื่อให้มีผลผลิตสูงและคุณภาพ
ดียังมีจ ากัด ส าหรับการใช้ประโยชน์ในเชิงอาหารสุขภาพและการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ก็ยังมีไม่มาก การพัฒนา
พันธุ์ใหม่หรือการศึกษาเบื้องต้นถึงการพัฒนาการในรอบปีและการศึกษาหาเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีของ
พืชเหล่านี้ ก็จะมีประโยชน์ส าหรับนักวิจัยท่ีจะวางแผนงานวิจัยและเกษตรกรผู้สนใจท่ีจะปลูกเป็นการค้าในอนาคต  
 ส้มเกลี้ยงเป็นไม้ผลประจ าท้องถิ่นในจังหวัดล าปาง นิยมน าผลมาคั้นน้ าเพื่อบริโภค พื้นท่ีท่ีปลูกเป็นบริเวณท่ี
ราบลุ่มแม่น้ าวังอันอุดมสมบูรณ์หรือพื้นที่ท่ีมีแม่น้ าวังไหลผ่าน อ.เถิน และ อ.แม่พริก จ.ล าปาง เป็นแหล่งปลูกท่ีส าคัญ
ท าให้ส้มเกลี้ยงเป็นท่ีรู้จักและนิยมรับประทานโดยท าเป็นน้ าส้มคั้นที่มีรสชาติกลมกล่อม เกิดการผลิตสินค้าแปรรูปจาก
ส้มเกลี้ยง เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมียอดจ าหน่ายสูงสุด ได้แก่ น้ าส้มเกลี้ยงคั้นสด แต่ผลผลิตยังไม่ได้คุณภาพ คือ ผลมีขนาด
เล็ก ลักษณะผิวขรุขระ เปลือกหนา เนื้อฟ่าม รสชาติจืดหรือเปรี้ยวมากเกินไปไม่เหมาะต่อการน ามาแปรรูปเป็นน้ าส้ม
คั้น และยังไม่มีการคัดเลือกจากต้นพันธุ์ท่ีมีความแข็งแรงและปลอดโรค ดังนั้นจึงต้องพัฒนาพันธุ์และทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิต เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพของผลผลิตให้ตรงตามความต้องการของตลาด 
 พืชวงศ์ถั่วเป็นพืชท่ีให้ธาตุอาหารกลับคืนสู่ดิน และเป็นประโยชน์ต่อพืชร่วมระบบ ส านักวิจัยและพัฒนาการ
เกษตร เขตท่ี 1ได้รายงานผลการศึกษาพืชวงศ์ถั่วหมุนเวียนร่วมกับข้าวไร่ โดยใช้ถั่วเขียว ถั่วลอด ถั่วด า ถั่วนิ้วนางแดง
ป่า ถั่วพร้า และถั่วขอ โดยน ามาปลูกร่วมระบบการปลูกพืชแบบหมุนเวียนหรือสลับหรือเหลื่อมฤดู พบว่าถั่วแต่ละชนิด 
ต้องใช้พื้นท่ีและระยะเวลาคนละช่วงกับพืชหลัก แต่ถั่วลอดเป็นพืชเพียงชนิดเดียว ท่ีสามารถปลูกพร้อมกันกับข้าวไร่ 
และเจริญเติบโตโดยไม่รบกวนข้าวไร่ เลื้อยคลุมดินไประหว่างแถวของข้าวไร่ จึงสามารถปลูกร่วมกันในรูปแบบ mixed 
cropping system ได้ ควรน าถั่วลอดพันธุ์ต่างๆ ไปปลูกร่วมกับข้าวไร่เทียบกับพันธุ์ท่ีเกษตรกรใช้อยู่เดิมหรือระบบ
การผลิตเดิม เพื่อให้มีการผลิตพืชที่ย่ังยืน 
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วิจัยและพัฒนาพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญเฉพาะพื้นที่ภาคเหนือตอนบน 
ประนอม  ใจอ้าย/1  วิภาดา  แสงสร้อย/1  วัฒนนิกรณ์  เทพโพธา/2  สุเมธ  อ่องเภา/3 สุมติร วิลยัพร/4 

วิลาสลักษณ์ ว่องไว/5  กัลยา  เกาะกากลาง/3  ศิริลักษณ์ อินทะวงศ์/4 จงรัก อิ่มใจ/5 

บทคัดย่อ 
พืชท้องถิ่นภาคเหนือตอนบนเริ่มมีความส าคัญต่อเศรษฐกิจชุมชน การเพ่ิมผลผลิต พืชพันธุ์ดี เทคโนโลยี

การผลิตพืชที่ถูกต้องและเหมาะสม การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว และการแปรรูป เป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยเพ่ิม
รายได้ให้กับเกษตรกรรายย่อยรวมทั้งช่วยเพ่ิมช่องทางการตลาดให้กับพืชท้องถิ่น งานวิจัยนี้ประกอบด้วย                     
9 โครงการวิจัย ทีม่ีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาพันธุ์และเทคโนโลยีการผลิตพืชท้องถิ่น 7 ชนิด ได้แก่ มะขามป้อม ห้อม 
ว่านสี่ทิศ อินทผลัม ส้มเกลี้ยง มะเกี๋ยง และถั่วลอด ผลการวิจัยพบว่า 1) ได้พืชท้องถิ่นพันธุ์ดี 5 ชนิด คือ 
มะขามป้อม 3 สายต้น ประกอบด้วย พจ.02  พจ.08 และ กจ.01 ส าหรับบริโภคผลสดหรือแปรรูป และสายต้น 
พร.01 ที่มีสารส าคัญสูงเหมาะส าหรับน าไปใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพร ว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน 5 สายพันธุ์ ได้แก่ 
WD-P24 WD-129 WD-P3  WD-P7 และ WD-073 ส าหรับขึ้นทะเบียนเป็นพันธุ์แนะน าและผลิตเชิงพาณิชย์  
อินทผลัม ได้สายต้น KL1 เพ่ือบริโภคผลสดและผลแห้ง รวมทั้งพ่อแม่พันธุ์ส าหรับปรับปรุงพันธุ์ ได้แก่ Sak-f-6 
และ Sak-f-7 (เพศเมีย) และ Sak-m-4 และ Sak-m-9 (เพศผู้) ส้มเกลี้ยง สายต้น LP 22 ให้จ านวนผลต่อต้นมาก
ที่สุด 8 ผลต่อต้น เจริญเติบโตดี และให้ผลผลิตตามเกณฑ์การคัดเลือกสายต้นที่ให้ผลผลิตต่อต้นไม่น้อยกว่า 1 
กิโลกรัม  มะเกี๋ยงจ านวน 2 สายต้น คือ ล าปาง 116 และ ล าปาง 396 ให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพส าหรับแปรรูป
เป็นน้ าผลไม้พร้อมดื่ม และถ่ัวลอด 2 สายพันธุ์ คือ สายพันธุ์ 41 ส าหรับบริโภคฝักสด มีฝักใหญ่ รสชาติดี มีโปรตีน 
30.7 % และสายพันธุ์ 41 และ 55 ใช้ปลูกคลุมดินป้องกันวัชพืช 2) ได้เทคโนโลยีการผลิตพืชส าหรับมะขามป้อม 
ห้อม อินทผลัม และส้มเกลี้ยง และเทคโนโลยีการขยายพันธุ์อินทผาลัม 3) ได้เครื่องต้นแบบแปรรูปผลผลิต
มะขามป้อม 2 เครื่อง คือ เครื่องบีบผลและเครื่องอบแห้งมะขามป้อม 4) ได้เทคโนโลยีการแปรรูป 1 ชนิด คือ 
กระบวนการแปรรูปห้อมเป็นเนื้อห้อมและการย้อมผ้าที่มีประสิทธิภาพ 5) ได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ 1 ชนิด ได้แก่ แชมพู
จากสารสกัดห้อมเพ่ือสุขภาพ ซึ่งอยู่ภายใต้มาตรฐานอุตสาหกรรมเอส (มอก.เอส 12-2561) ของแชมพูผสม
สมุนไพร จะเห็นได้ว่าการบูรณาการแนวทางปฏิบัติทางการเกษตรหลายด้านร่วมกันเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานส าคัญที่
ช่วยเกษตรกรให้สามารถเพ่ิมมูลค่าพืชท้องถิ่นและสร้างรายได้อย่างยั่งยืนในระยะยาว 

 

ค าส าคัญ : พืชเศรษฐกิจที่ส าคัญเฉพาะพ้ืนที่ มะขามป้อม ห้อม ว่านสี่ทิศ  มะเกี๋ยง อินทผลัม  ส้มเกลี้ยง  ถั่วลอด 
 

                                                 
/1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  /2ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย  /3ศูนย์วิจัยและพฒันาการเกษตรล าปาง 

/4ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรล าปาง  /5ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 1 
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Research and Development on Economic Crops for Specific Area 
in the Upper North Region 

Pranom Chaiai /2 Vipada Sangsoy /1 Watthananikorn  Theppota /2  Sumate  Ongpao /3 Sumit  Wilaiporn/4 
Wilaslak Wongwai/5 Kanlaya Kohkaklang/3 Siriluck Inthawong/4 Chongrak Imchai/5 

 
Abstract  

Native plants of the upper north region of Thailand are becoming more essential in the 
rural economy. Crop productivity enhancements, good variety characteristics, appropriate 
production technologies, post-harvest management, and agri-product processing are tools for 
shaping the desired impact in terms of increasing smallholder farmer incomes and expanding 
marketing channels. We conducted nine research projects that seek to achieve a decent income 
for seven native plants, including Indian gooseberry (Phyllanthus emblica L.), Hom 
(Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze), amaryllis (Hippeastrum vittatum and H. johnsoniil Bury), 
date palm (Phoenix dactylifera L.), sweet orange (Citrus sinensis L. Osbeck), Makiang 
(Cleistocalyx operculatus var. Paniala) and crawling cowpea (Vigna unquiculata L. Walp).                 
We discovered five promising results. 1) five remarkable trait crops: Indian gooseberry with three 
propagated clones of PJ02, PJ08 and PR01 for fresh consumption and processing and K01 with 
herbal benefits; double-flowered amaryllis with five hybrid genes of WD-P24, WD-129, WD-P23, 
Wd-P7, and WD-073 as recommended varieties for commercial growing; date palm with KL1 tree 
line for fresh and dried consumption; sweet orange with LP22 clonal for great yield and growth; 
Makiang with two tree lines of Lampang116 and Lampang396 for high yielding and processing 
property as a ready-to-drink juice; variety 41 of the crawling cowpea has large pods, a good 
flavor, and 30.7% protein, as does variety 55 as a cover crop. 2) Production technologies for 
Indian gooseberry, Hom, date palm, sweet orange, and propagation technology of date palm 3) 
two pilot machines for Indian gooseberry processing: a crushing machine and a drying machine.               
4) a single technology for the preparation of wet indigo and textile coloring. 5) innovative 
product-natural indigo extract shampoo. Based on our findings, the implementation of 
agricultural approaches is an actionable tool in increasing farmers' opportunities to value local 
plants and sustain their income for a long period of time. 

Keywords: economic crops for specific area, Indian gooseberry, Strobilanthes cusia (Nees) 
Kuntze, amaryllis, Makiang, date palm, sweet orange (Citrus senesis L. Osbeck), crawling cowpea  

                                                 
2
 Phrae Agricultural Research and Development Center /2ChiangRai Highland Agricultural Research and 

Development Center /3Lampang Agricultural Research and Development Center  /4ChiangMai Agricultural 
Research and Development Center  /5Office of Agricultural Research and Development Region 1 
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1. วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตและคุณภาพมะขามป้อม 
วิภาดา แสงสร้อย/1  มณทิรา ภูติวรนาถ/1  สุทธินี เจริญคิด/1 

สนอง อมฤกษ์/2  อนุรักษ์ สุขขารมย์/3 

บทคัดย่อ 
มะขามป้อม เป็นพืชทนแล้งและอายุยืน ผลมีวิตามินซีและแทนนินสูง มีการใช้มะขามป้อมเป็น

ส่วนประกอบของต ารับยาพ้ืนบ้าน ยาแผนโบราณ และยาแผนปัจจุบัน เดิมจะเก็บผลผลิตมาจากในป่า แต่ขณะนี้
พ้ืนที่ป่าเหลือน้อยลง ปัจจุบันข้อมูลงานวิจัยด้านการผลิตมะขามป้อมในประเทศไทยยังมีน้อย จ าเป็นต้อง
ศึกษาวิจัยเพ่ือช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ จึงได้จัดท าโครงกา รวิจัยและพัฒนา
เทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพมะขามป้อม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตมะขามป้อม
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและการแปรรูป ส าหรับพ้ืนที่ภาคเหนือด าเนินการที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
แพร่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม่ และกองวิจัยและพัฒนาวิทยาการ
หลังการเก็บเก่ียวและการแปรรูปผลิตผลเกษตร ระหว่างปี 2559–2563 โดยทดสอบสายต้นมะขามป้อมที่คัดเลือก
ไว้ในพ้ืนที่ภาคเหนือ ศึกษาการจัดการการผลิตมะขามป้อม การพัฒนาเครื่องมือแปรรูป และทดสอบเทคโนโลยีการ
ผลิตและแปรรูปมะขามป้อม พบว่า แปลงที่ ศวพ.แพร่ มะขามป้อมที่มีการเจริญเติบโตด้านขนาดทรงพุ่มมากที่สุด 
คือ สายต้น พจ.02 พจ.08 และ พร.01 สายต้น กจ.01 มีน้ าหนักผลเฉลี่ยมากท่ีสุด สายต้น ชม.06 มีความหนาของ
เนื้อมากที่สุด สายต้น พร.01 มีปริมาณสารส าคัญในผลสูงกว่าสายต้นอ่ืนๆ แปลงที่  ศวพ.พิจิตร สายต้น พร.01 มี
ขนาดทรงพุ่มเพ่ิมข้ึนมากที่สุด รองลงมาคือ สายต้น พจ.02 พจ.08 และสายต้น กจ.01 มีน้ าหนักผลและความหนา
ของเนื้อมากที่สุด การตัดแต่งกิ่งมะขามป้อมแบบ Central Leader เป็นวิธีการที่เหมาะสมช่วยเพ่ิมการออกดอก
ติดผล ต้นตอมะขามป้อมชนิดต่างๆ ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของยอดพันธุ์ดี การฉีดพ่นสารเอทีฟอน อัตรา 200–
300 มล.ต่อลิตร ท าให้มะขามป้อมใบร่วงและออกดอกก่อนฤดูกาลปกติ เครื่องบีบผลมะขามป้อมท างานได้เร็วกว่า
ใช้แรงคน ประมาณ 17 เท่า มีความสามารถในการท างาน 250.90 กก./ชม. เครื่องอบแห้งมะขามป้อมใช้อุณหภู มิ
อบแห้งเริ่มต้น 70 องศาเซลเซียส ใช้เวลา 6 ชั่วโมง อัตราผลสดต่อผลแห้งโดยเฉลี่ย เท่ากับ 1.46:1 สามารถเก็บ
เนื้อมะขามป้อมอบแห้งในอุณหภูมิห้องโดยบรรจุในถุงพลาสติกชนิด PP ถุงสูญญากาศ และถุงอลูมิเนียมฟอยล์ได้
ไม่เกิน 6 เดือน การเก็บรักษาในอุณหภูมิห้องเย็นช่วยชะลอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของเนื้อมะขามป้อมอบแห้งได้ 
การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปมะขามป้อมแบบเกษตรกรมีส่วนร่วม ด้านพันธุ์ มะขามป้อมที่อายุ 2 ปี 
กรรมวิธีทดสอบ มีความสูงเฉลี่ยมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกร ด้านเครื่องมือแปรรูป เครื่องบีบผลมะขามป้อม ท างาน
ได้ 358.96 กก./ชม. การใช้เครื่องบีบผลท างานได้เร็วกว่าใช้แรงคน 30 เท่า ช่วยทุ่นแรงและทุ่นเวลา การอบแห้ง
ด้วยตู้อบแสงอาทิตย์แบบโค้ง ให้ผลตอบแทนสูงสุด 1,862.5 บาท การใช้ตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบจะมีสัดส่วน
ของรายได้ต่อการลงทุนต่ ากว่าตู้อบแสงอาทิตย์ทั้งสองแบบ แต่สามารถใช้งานได้แม้ในสภาพอากาศในฤดูฝน และ
สามารถอบแห้งได้ครั้งละจ านวนมากโดยใช้เวลาสั้น 
                                                 
/1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
/2 ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม่ 
/3 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
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1. Research and Development Technologies to Improve Productivity and Quality of  
Indian Gooseberry 

Vipada Sangsoy/1  Montira Putiworanart/1  Suthinee Chareonkid/1   
Sanong Amareok/2  Anurak Sukarom/3 

Abstracts 

Indian gooseberry is a drought tolerant and long life plant. The fruit contains vitamin C and high 
tannins. Indian gooseberry is used as a component of traditional medicine and modern medicine. Originally, they 
would collect produce from the forest. But now the forest area is less. Currently, there is little research on the 
production of Indian gooseberry in Thailand. Research studies are needed to help increase both quantitative and 
qualitative production efficiency. Therefore, there is a research and development project for technology to 
increase productivity and quality of Indian gooseberry. For the purpose to study the production technology of 
Indian gooseberry to increase the efficiency of production and processing for the northern region. Conducted at 
the Phrae Agricultural Research and Development Center, Phichit Agricultural Research and Development Center, 
Chiang Mai Agricultural Engineering Research Center and the Postharvest Technology Research and Development 
Division and Agricultural Product Processing during the year 2016 – 2020. By testing on selected clonal of Indian 
gooseberry in the northern area. Study the production management of Indian gooseberry. Processing tools 
development and test the production and processing technology of Indian gooseberry. It was found that the 
plots in Phrae, the Indian gooseberry had the highest growth in canopy size, which was the PJ02, PJ08 and PR01, 
the K01 had the highest average fruit weight. CM06 was the thickest of the pulp. PR01 had higher content of 
nutrients than other plants. The plots at Phichit, PR01 had the largest increase in canopy size, followed by the 
PR02, PR08 and K01 with the highest fruit weight and thickness. Central Leader pruning is an appropriate method 
for increasing flowering and fruiting. The different types of Indian gooseberry rootstock, there was no effect on the 
growth of the scion. The application of ethephon at 200–300 ml/l caused the Indian gooseberry to fallen leaves 
and bloom before normal season. The press tool works about 17 times faster than using human force and has 
the ability to work 250.90 kg/hr. The fruit dryer uses the initial drying temperature of 70 degrees Celsius for 6 
hours. The rate of fresh fruit to dried fruit, the average is 1.46:1. The dehydrated Indian gooseberry pulp can be 
stored at room temperature by packing in PP plastic bags, vacuum bags and aluminum foil bags for no more than 
6 months. Cold room temperature storage helps slow down the quality changes of the dried pulp. Testing of 
Indian gooseberry production and processing technology as farmers participated. The Indian gooseberry at the age 
of 2 years. The testing method had higher average height than farmers method. Processing tools, The Indian 
gooseberry press tool works 358.96 kg/h. Using a press tool works 30 times faster than using by human, saving 
energy and saving time. Drying with a curved solar incubator gives the highest return of 1,862.5 baht. Although the 
use of the prototype hot air incubator has a lower percentage of income per investment than the two solar 
incubators. But can be used even in rainy season weather and able to dry in bulk in a short time. 

Keywords:  Indian gooseberry,  Clonal selection,  Northern Area,  growth,  yield 

                                                 
/1Phrae Agricultural Research and Development Center 
/2Chiang Mai Agricultural Engineering Research Center 
/3Phichit Agricultural Research and Development Center 
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บทน า 
มะขามป้อม (Indian gooseberry) เป็นไม้ผลยืนต้นในวงศ์ EUPHORBIACEAE มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า 

Phyllanthus emblica L. พบได้ตามป่าเขาทั่วไปในแถบเอเชีย เป็นที่รู้จักกันดีทั้งในประเทศไทย จีน อินเดีย 
เนปาล มาเลเซีย ศรีลังกา บังคลาเทศ และญี่ปุ่น คุณสมบัติที่ส าคัญในผลมะขามป้อม คือ มีวิตามินซีและแทนนิ
นสูง ในประเทศไทยมีการใช้มะขามป้อมเป็นส่วนประกอบของต ารับยาพ้ืนบ้านและยาแผนโบราณ ในการแพทย์
แบบอายุรเวท มะขามป้อมมีสรรพคุณรักษาโรค เป็นยาบ ารุงสุขภาพ ยาอายุวัฒนะ บ ารุงสมอง บ ารุงสายตา แก้ไอ 
รักษาอาการหืด ฯลฯ มะขามป้อมมีองค์ประกอบทางเคมีทั้งสารประเภทแทนนิน และสารประกอบฟีนอล ซึ่งมี
คุณค่าในการน าไปใช้เป็นสมุนไพร (Yang และคณะ, 2012) มะขามป้อมมีวิตามินซีสูง (ascorbic acid) มี
คุณสมบัติในการต่อต้านอนุมูลอิสระ (Scartezzini และคณะ, 2006) ในอินเดียผลมะขามป้อมนิยมน าไปท ายา
พ้ืนบ้าน ใช้ดอง ท าแชมพูสระผม ท าสีย้อมผม และท าหมึก มีการปลูกมะขามป้อมเป็นการค้าทั้งพันธุ์ผลเล็ก 
Phyllanthus emblica และพันธุ์ผลใหญ่ Phyllanthus indofischeri (แฉล้ม และนิวัฒน์, 2552) ผลมะขามป้อม 
นอกจากจะจ าหน่ายในรูปผลสดแล้วยังตากผลแห้ง หรือแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ขณะนี้ยังขาดวัตถุดิบอีก
จ านวนมาก มะขามป้อมส่วนใหญ่หรือเรียกได้ว่าทั้งหมดเก็บรวบรวมจากป่าธรรมชาติ ท าให้ไม่สามารถควบคุม
ปริมาณหรือคาดเดาปริมาณผลผลิตแต่ละปีได้ และไม่สามารถควบคุมคุณภาพผล ซึ่งเป็นตัวก าหนดคุณภาพในการ
น าไปผลิตเป็นอาหารเพ่ือสุขภาพหรือผลิตภัณฑ์ยา  ในปี 2554-2558 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ได้
ด าเนินงานโครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตมะขามป้อมอย่างมีคุณภาพ ได้ส ารวจและรวบรวมมะขามป้อมพันธุ์ดี
จากแหล่งต่างๆ ได้น าผลผลิตไปวิเคราะห์ปริมาณสารส าคัญ และขยายพันธุ์ปลูกรวบรวมไว้ในพ้ืนที่ 6 ไร่ พบว่า มี
หลายสายต้นที่มีลักษณะที่ดี ปัจจุบันข้อมูลการผลิตมะขามป้อมในประเทศไทยยังมีน้อย เช่น พันธุ์ การจัดการการ
ผลิตที่เหมาะสมเพ่ือให้ได้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพ รวมทั้งการผลิตให้มีความปลอดภัย สอดคล้องกับการใช้
ประโยชน์ด้านอาหารเพื่อสุขภาพและด้านสมุนไพรอย่างมีคุณภาพแบบครบวงจร ข้อมูลเหล่านี้จ าเป็นต้องวิจัยและ
พัฒนาให้เป็นระบบการผลิตมะขามป้อมอย่างมีคุณภาพ เพ่ือช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตทั้งในเชิงปริมาณและ
คุณภาพ จึงได้จัดท าโครงการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพมะขามป้อม โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือ ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตมะขามป้อมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและการแปรรูปส าหรั บพ้ืนที่ภาคเหนือ 
เพ่ือให้ได้วัตถุดิบที่มีคุณภาพและได้ผลิตภัณฑ์แปรรูปที่ช่วยเพิ่มมูลค่าผลผลิต ท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึน 

ทบทวนวรรณกรรม 
มะขามป้อม พบได้ตามป่าเขาทั่วไปในแถบเอเชีย มีองค์ประกอบทางเคมีทั้งสารประเภทแทนนิน และ

สารประกอบฟีนอล  (Yang และคณะ, 2012) รวมทั้งการที่มะขามป้อมมีวิตามินซีสูง (ascorbic acid) ซึ่งมี
คุณสมบัติในการต่อต้านอนุมูลอิสระ (Scartezzini และคณะ, 2006) จึงท าให้มีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดยมี
รายงานการศึกษาวิจัยเช่น การลดอาการปวด ลดอาการไอ ต้านมะเร็ง ต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) ลดการ
อักเสบ (Dasaroju และ Gottumukkala, 2014; Moazzem Hossen และคณะ, 2015) มะขามป้อม เป็นพืช
สมุนไพรชนิดหนึ่งที่มีประโยชน์มากในทางการแพทย์แผนตะวันออก มีรายงานการวิจัย พบว่า  ผลมะขามป้อมมี
สาร lignans เช่น phyllanthins และ hypophyllanthins และสารอ่ืนๆ อีกมากมาย ที่ส าคัญคือ มีวิตามินซี 
(ascorbic acid) ที่คงตัวมาก (แฉล้ม และนิวัฒน์, 2552) ในปี 2555-2558 โครงการวิจัยและพัฒนาการผลิต
มะขามป้อมอย่างมีคุณภาพ ได้ส ารวจและรวบรวมมะขามป้อมพันธุ์ดีจากแหล่งต่างๆ ปลูกไว้พ้ืนที่ 6 ไร่ พบว่า มี
หลายสายต้นที่มีลักษณะดี เจริญเติบโตเร็ว และมีปริมาณสารส าคัญสูง ปัจจุบันข้อมูลการผลิตมะขามป้อมใน
ประเทศไทยยังมีน้อย จึงมีจ าเป็นที่ต้องท าการทดสอบสายต้นมะขามป้อมที่คัดเลือกไว้ในพ้ืนที่ภาคเหนือส าหรับ
แนะน าแก่เกษตรกรผู้ผลิตมะขามป้อมให้ได้ผลผลิตสูงและคุณภาพดี เพ่ือตอบสนองความต้องการของตลาดที่จะ
เพ่ิมข้ึนในอนาคต 
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ประเทศไทยมีการใช้มะขามป้อมเป็นส่วนประกอบของต ารับยาพ้ืนบ้านและยาแผนโบราณ ในการแพทย์
แบบอายุรเวท มะขามป้อมมีสรรพคุณรักษาโรค เป็นยาบ ารุงสุขภาพ ยาอายุวัฒนะ มีสาร tannins และวิตามินซี
สูงมาก และยังเป็นพืชทนแล้ง  สามารถขึ้นได้ดีในดินทุกประเภทที่มีการระบายน้ าดี (แฉล้ม และนิวัฒน์, 2552)  
การปลูกมะขามป้อมในประเทศไทยที่เป็นการค้ายังมีน้อย ส่วนมากพบขึ้นตามธรรมชาติ และไม่มีการตัดแต่งกิ่ง
เพ่ือควบคุมทรงพุ่มท าให้ต้นมีความสูงมาก  ประกอบกับยังไม่มีผู้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการตัดแต่งกิ่งอย่างจริงจัง  จึง
ควรท างานวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการตัดแต่งกิ่งที่มีการเจริญเติบโตและผลผลิตมะขามป้อม เพ่ือให้ได้ขนาดและ
รูปทรงพุ่มที่ต้องการ รวมทั้งเพ่ือเป็นการเพ่ิมการออกดอกผลที่มีคุณภาพดีขึ้น 

มะขามป้อม เป็นพืชสมุนไพรชนิดหนึ่งที่มีประโยชน์มากในทางการแพทย์แผนตะวันออก เนื่องจากมีสาร 
tannins และวิตามินซีสูงมาก และสารอ่ืนๆ อีกมากมาย  ผลมะขามป้อมมีสาร lignans เช่น phyllanthins และ 
hypophyllanthins และสารอ่ืนๆ อีกมากมาย ที่ส าคัญคือ มีวิตามินซี (ascorbic acid) ที่คงตัวมาก (แฉล้ม และ
นิวัฒน์, 2552) การติดตาต่อกิ่ง เป็นการเชื่อมส่วนของต้นพืชเข้าด้วยกัน เพ่ือที่จะให้ส่วนของพืชนั้นๆ ติดต่อกัน
และเจริญต่อไปเหมือนเป็นต้นพืชต้นเดียวกัน ส่วนบนที่ท าหน้าที่เป็นยอด เรียกว่า กิ่งพันธุ์ดี (scion) ส่วนล่างที่ท า
หน้าที่เป็นราก เรียกว่า ต้นตอ (rootstock) ต้นตอได้มาจากการเพาะเมล็ด การตัดช า การตอน หรือการแยกหน่อ 
(สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน, มีรายงานวิจัยการน าต้นตอองุ่นมาใช้ในการขยายพันธุ์จะมีข้อดีหลาย
ประการ แต่ยังมีข้อจ ากัดในเรื่องของอิทธิพลขององุ่นต้นตอที่ส่งผลต่อการออกดอก การให้ผลผลิต การสุกแก่ และ
คุณภาพของผลผลิต ซึ่งจะมีความแตกต่างกันไปในแต่ละพ้ืนที่ปลูก (Robinson, 1992) การใช้องุ่นต้นตอที่
เหมาะสมสามารถช่วยในเรื่องของการปรับตัวของต้นพันธุ์ดีให้เข้ากับสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้ ( Coombe and 
Dry, 1988 ) ส าหรับในประเทศไทย มะขามป้อมยังเป็นพืชที่มีการศึกษาวิจัยไม่มากนัก เริ่มมีการปลูกเป็นระบบ
สวนมากขึ้นเมื่อไม่นานมานี้ แต่เดิมเก็บผลผลิตจากต้นที่อยู่ในป่าธรรมชาติซึ่งนับวันจะเหลือน้อยลงเรื่อยๆ จึง
จ าเป็นต้องมีการวิจัยและพัฒนาให้เป็นระบบการผลิตมะขามป้อมอย่างมีคุณภาพ เพ่ือช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ผลิต ดังนั้น จึงท าการศึกษาอิทธิพลของต้นตอที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของมะขามป้อมส าหรับแนะน าแก่
เกษตรกรผู้ผลิตมะขามป้อม 

มะขามป้อมเป็นผลไม้ที่มีวิตามินซีและแทนนินสูง ประเทศไทยใช้มะขามป้อมเป็นส่วนประกอบของต ารับ
ยาพื้นบ้านและยาแผนโบราณ ในการแพทย์แบบอายุรเวทมะขามป้อมมีสรรพคุณรักษาโรคเป็นยาบ ารุงสุขภาพ ยา
อายุวัฒนะ  มะขามป้อมจะให้ผลผลิตปีละครั้ง โดยภาคเหนือมะขามป้อมจะทิ้งใบช่วงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม 
แตกกิ่งย่อยใหม่พร้อมดอกปลายเดือนธันวาคม-มกราคม  ดอกบานเดือนกุมภาพันธ์  และเก็บเกี่ยวผลผลิตปลาย
เดือนตุลาคม-พฤศจิกายน ขณะที่ภาคตะวันตกแถบจังหวัดกาญจนบุรีจะให้ผลผลิตในเดือนตุลาคม  ซึ่งผลผลิตที่ได้
ยังไม่เพียงพอกับความต้องการของผู้บริโภคโดยเฉพาะทางด้านสมุนไพร ดังนั้น จึงควรมีการศึกษาการชักน าให้
มะขามป้อมออกนอกฤดูส าหรับแนะน าแก่เกษตรกรผลิตมะขามป้อมให้ได้ผลผลิตสูงและคุณภาพดี เพ่ือตอบสนอง  

มะขามป้อม จัดอยู่ในอันดับต้นๆ ของผลไม้ที่มีวิตามินซีสูง มีสารป้องกันการเกิดออกซิไดซ์วิตามิ นซี 
วิตามินซีจึงคงตัวอยู่ได้นาน ส่วนสารกลุ่มแทนนิน ชื่อ Emplicanins A และ B ที่มีอยู่ในมะขามป้อมมีฤทธิ์เหมือน
วิตามินซี มีสรรพคุณทางยาทั้งผลสดและผลแห้ง ช่วยแก้ไอและขับเสมหะ (นิรนาม, 2556) การแปรรูปมะขามป้อม
แช่อิ่มอบแห้ง เริ่มจากน าผลมะขามป้อมสดมาล้างท าความสะอาดด้วยน้ าเปล่า แล้วท าการบีบด้วยที่บีบกล้วย เมื่อ
บีบเสร็จให้น ามะขามป้อมไปแช่น้ าสะอาดเพ่ือกันการเกิดสีด า น ามะขามป้อมมาลวกในน้ าเดือดประมาณ 5 นาที 
ตักขึ้นแช่น้ าเย็น ท าประมาณ 3 ครั้ง เพ่ือลดรสฝาด จากนั้นน ามะขามป้อมไปแช่อ่ิม แล้วน าไปอบแห้งที่อุณหภูมิ 
65 องศาเซลเซียส ประมาณ 6-8 ชั่วโมง (จากการสอบถามกลุ่มเกษตรกรในจังหวัดแพร่) ซึ่งการบีบผลมะขามป้อม
โดยใช้แรงงานคน ได้ปริมาณการบีบน้อยและล่าช้า เกิดความเมื่อยล้า หากผลผลิตมีจ านวนมากจะบีบไม่ทันและ
อาจเน่าเสียได้ ดังนั้น การวิจัยพัฒนาเครื่องบีบผลมะขามป้อมจึงมีความส าคัญ สามารถเพ่ิมปริมาณการบีบผล
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มะขามป้อมให้มากขึ้น และการพัฒนาเครื่องมือแปรรูปมะขามป้อม เพ่ือให้ได้วัตถุดิบที่มีคุณภาพและได้ผลิตภัณฑ์
แปรรูปที่ช่วยเพิ่มมูลค่าผลผลิต ท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึน 
 การแปรรูปมะขามป้อมแช่อ่ิมอบแห้ง เริ่มจากน าผลมะขามป้อมสดมาล้างท าความสะอาดด้วยน้ าเปล่า 
แล้วท าการบีบด้วยที่บีบกล้วย เมื่อบีบเสร็จให้น ามะขามป้อมไปแช่น้ าสะอาดเพ่ือกันการเกิดสีด า น ามะขามป้อมมา
เข้ากระบวนแช่อ่ิม และน าไปปอบแห้ง ที่อุณหภูมิไม่เกิน 70 องศาเซลเซียส ประมาณ 6-8 ชั่วโมง (จากการ
สอบถามกลุ่มเกษตรกรในเขตจังหวัดแพร่)  ซึ่งในขั้นตอนการอบแห้งยังไม่มีเครื่องอบแห้งมะขามป้อมโดยตรง 
เกษตรกรยังใช้เครื่องอบแห้งผลไม้ หรือเครื่องอบแห้งที่มีอยู่มาปรับใช้และสังเกตดูสีและลักษณะเนื้อสัมผัส ดังนั้น 
การพัฒนาเครื่องอบแห้งผลไม้ส าหรับอบแห้งมะขามป้อม จึงเป็นแนวทางที่จะได้วิธีการอบแห้งที่เหมาะสมและ
ผลิตผลที่ได้มีคุณภาพ ตลอดจนการศึกษาวิธีการเก็บรักษาให้เหมาะสมเพ่ือยืดอายุสินค้า ท าให้สินค้ามีมาตรฐาน
เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึน 

ปัจจุบันข้อมูลการผลิตมะขามป้อมในประเทศไทยยังมีน้อย เช่น พันธุ์  การจัดการการผลิตที่เหมาะสมและ
การแปรรูป รวมทั้งการผลิตให้มีความปลอดภัย ให้สอดคล้องกับการใช้ประโยชน์ด้านอาหารเพ่ือสุขภาพและด้าน
สมุนไพรอย่างมีคุณภาพ ข้อมูลเหล่านี้จ าเป็นต้องศึกษาให้เป็นระบบการผลิตมะขามป้อมอย่างมีคุณภาพ  เพ่ือช่วย
เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ในปีที่ผ่านมาศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ได้รวบรวมมะขามป้อมพันธุ์ดีไว้ และมี
เครื่องต้นแบบเครื่องมือแปรรูป ซึ่งออกแบบโดยศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม่ ดังนั้น จึงท าการทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปมะขามป้อมแบบเกษตรกรมีส่วนร่วมในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
1.1 การทดสอบสายต้นมะขามป้อมท่ีคัดเลือกไว้ในพื้นที่ภาคเหนือ 

- อุปกรณ์  ได้แก่ กล้ามะขามป้อม ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยเคมี 15-15-15 ปุ๋ยเคมี 13-13-21 กากน้ าตาล เลื่อยตัด
แต่งก่ิง กรรไกรตัดแต่งกิ่ง ไม้หลัก เชือกฟาง สีน้ ามัน ไม้บรรทัด เทปวัดความยาว  

- วิธีการ วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design 6 กรรมวิธี 4 ซ้ า หน่วย
ทดลองละ 4 ต้น โดยใช้ต้นกล้าจากการเสียบยอดพันธุ์ดีบนต้นตอมะขามป้อมพ้ืนเมืองสายต้น พร.01 ได้แก่ 
กรรมวิธี 1 สายต้น ชม.06  กรรมวิธีที่ 2 สายต้น พร.01  กรรมวิธีที่ 3  สายต้น พจ.02  กรรมวิธีที่ 4 สายต้น พจ.
08  กรรมวิธีที่ 5 สายต้น กจ.01  กรรมวิธีที่ 6 สายต้น กจ.02   

- การบันทึกข้อมูล การเจริญเติบโต ได้แก่ ความสูง ขนาดทรงพุ่ม เส้นรอบวงล าต้นที่ระดับ 10 ซม. เหนือ
รอยที่เสียบยอด ทุก 4 เดือน ระยะเวลาการออกดอกและติดผล อายุเก็บเกี่ยว ปริมาณและคุณภาพผลผลิต โรค
และแมลงที่พบ 

- เวลาและสถานที่ เริ่มต้น 1 ตุลาคม 2558 - 30 กันยายน 2563 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  
และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรพิจิตร 
1.2 ผลของการตัดแต่งกิ่งที่มีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตมะขามป้อม 
   - อุปกรณ์ 1) ต้นพันธุ์มะขามป้อมสายต้น ชม. 06  2) ปุ๋ยอินทรีย์  ปุ๋ยเคมี  3) สารป้องกันและก าจัดโรค
แมลง 4) อุปกรณ์ท่ีใช้ในการตัดแต่งก่ิงและทรงพุ่ม 5) อุปกรณ์บันทึกข้อมูลอื่น ๆ 
    - วิธีการ วางแผนการทดลองแบบ Randomize Complete Block Design 4 กรรมวิธี 5 ซ้ า หน่วย
ทดลองละ 4 ต้น ได้แก่ กรรมวิธีที่ 1 ตัดแต่งกิ่งแบบ Central Leader กรรมวิธีที่ 2  ตัดแต่งกิ่งแบบ Modified 
Central Leader กรรมวิธีที่ 3 ตัดแต่งกิ่งแบบ Open Center และกรรมวิธีที่ 4  ไม่มีการตัดแต่งกิ่ง  
      วิธีปฏิบัติการทดลอง  เตรียมต้นกล้ามะขามป้อมสายต้น ชม.06 ด้วยการเสียบยอดบนต้นตอพ้ืนเมืองสาย
ต้น พร.01  เตรียมพ้ืนที่จ านวน 2 ไร่ ใช้ระยะปลูก 6 x 6 เมตร และท าการตัดแต่งกิ่งทรงพุ่มหลังจากปลูกปีแรก
ตามกรรมวิธี 
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- การบันทึกข้อมูล การเจริญเติบโต ความสูง ขนาดทรงพุ่ม เส้นรอบวงล าต้นที่ระดับ 10 ซม. เหนือรอยที่
เสียบยอด ทุก 4 เดือน การออกดอกและติดผล อายุเก็บเก่ียว ปริมาณและคุณภาพผลผลิต โรคและแมลงที่พบ 

- เวลาและสถานที่ ตุลาคม  2559 ถึง กันยายน 2563  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่  
1.3 อิทธิพลของต้นตอที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของมะขามป้อม 

- อุปกรณ์ 1) กล้ามะขามป้อม เสียบยอดบนต้นตอ สายต้น พย.02 พร.01 และ พร.06 2) ปุ๋ยอินทรีย์ 
ปุ๋ยเคมี 15-15-15 ปุ๋ยเคมี 13-13-21 กากน้ าตาล 3) เลื่อยตัดแต่งกิ่ง กรรไกรตัดแต่งกิ่ง 4) ไม้หลัก เชือกฟาง สี
น้ ามัน 5) ไม้บรรทัด เทปวัดความยาว  

- วิธีการ  วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design 3 กรรมวิธี 8 ซ้ า หน่วย
ทดลองละ 4 ต้น ได้แก่ กรรมวิธีที่ 1 ต้นตอมะขามป้อมสายต้น พย.02 กรรมวิธีที่ 2 ต้นตอมะขามป้อมสายต้น พร.
01 กรรมวิธีที่ 3 ต้นตอมะขามป้อมสายต้น พร.06 ใช้ระยะปลูก 6x6 เมตร 

- การบันทึกข้อมูล การเจริญเติบโต ได้แก่ ความสูง ขนาดทรงพุ่ม เส้นรอบวงล าต้น ทุก 4 เดือน  
ระยะเวลาการออกดอกและติดผล อายุเก็บเก่ียว ปริมาณและคุณภาพผลผลิต โรคและแมลงที่พบ 

- เวลาและสถานที่เริ่มต้น 1 ตุลาคม 2558 สิ้นสุด 30 กันยายน 2563  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
แพร่ 
1.4 ศึกษาวิธีการชักน าให้มะขามป้อมออกดอกและติดผล 

- อุปกรณ์ ต้นมะขามป้อมสายต้นปากกาง  สารเอทีฟอน 48 % W/V Sl (บ. ERAWAN) ถังพ่นสารเคมี 
เชือกป่านมะนิลา เลื่อย พลาสติกใส อุปกรณ์บันทึกข้อมูล เช่น กล้อง ป้ายชื่อ ฟิวเจอร์บอร์ด ฯลฯ 

- วิธีการ แบบและวิธีการทดลอง วางแผนการทดลองแบบ RCB 7 ซ้ า 3 กรรมวิธี ๆละ 2 หน่วยทดลอง 
ได้แก่ กรรมวิธี 1พ่นด้วยสารเอทีฟอนความเข้มข้น 0 ppm. (กรรมวิธีเปรียบเทียบ) กรรมวิธี 2 พ่นด้วยสารเอที
ฟอน ความเข้มข้น 200 ppm กรรมวิธี 3 พ่นด้วยสารเอทีฟอนความเข้มข้น 300 ppm. 

เก็บเก่ียวมะขามป้อมในเดือนตุลาคม –พฤศจิกายน เตรียมความพร้อมของต้นมะขามป้อมด้วยการตัดแต่ง
กิ่งแห้งและก่ิงที่ไม่สมบูรณ์  ใส่ปุ๋ยคอก 5 กิโลกรัมต่อต้น ใส่ปุ๋ยทางดิน 15-15-15 ร่วมกับ ปุ๋ย 46-0-0 ต้นละ 500 
กรัม เดือนละ 2 ครั้ง  พ่นสาหร่ายสกัด อัตรา 50 กรัมต่อต้น  และปุ๋ยทางใบ 0-52-34  อัตรา 50 กรัมต่อน้ า 20 
ลิตร  ทุก 7-10 วัน  สุ่มเลือกกิ่งมะขามป้อม ที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 0.5 เซนติเมตร  จ านวน 15 กิ่ง
ต่อต้น ท าการตัดปลายกิ่งที่มีขนาดเล็กออก วัดจากปลายยอดขึ้นมาโคนกิ่ง 50 เซนติเมตร  นับจ านวนกิ่งย่อย
ทั้งหมดภายในกิ่ง เมื่อใบมะขามป้อมแก่เต็มที่ และเริ่มร่วง ท าการพ่นสารเอทีฟอนความเข้มข้น 200 และ 300 
ppm ให้ทั่วต้นมะขามป้อมตามกรรมวิธี ส่วนกรรมวิธีเปรียบเทียบพ่นด้วยน้ า  บันทึกจ านวนกิ่ งย่อยที่เหลือบนต้น 
ทุก 3  5 และ 7 วัน เพ่ือน าไปหาเปอร์เซ็นต์การร่วงของกิ่งย่อยหลังพ่นสารเอทีฟอน เมื่อมะขามป้อมเริ่มแตกกิ่ง
ย่อยใหม่  บันทึกจ านวนกิ่งย่อยใหม่ และกิ่งย่อยที่ออกดอก เมื่อดอกมะขามป้อมเริ่มบาน  สุ่มเก็บกิ่งย่อยที่ออก
ดอกต้นละ 15 กิ่ง  บันทึกความยาวของกิ่งย่อย ความยาวของช่อเกสรตัวผู้  จ านวนเกสรตัวเมีย  ดูแลต้น
มะขามป้อมด้วยการให้น้ าและใส่ปุ๋ย 15-15-15 ร่วมกับปุ๋ย 46-0-0 อัตรา 500 กรัมต่อต้น เดือนละ 2 ครั้ง ก าจัด
วัชพืชตามความจ าเป็น  

- การบันทึกข้อมูล บันทึกวันที่พ่นสารเอทีฟอน เปอร์เซ็นต์การร่วงของกิ่งย่อย เปอร์เซ็นต์การงอกกิ่งย่อย
ใหม่ เปอร์เซ็นต์การออกดอก จ านานเกสรตัวเมียต่อกิ่งย่อย ความยาวของช่อดอกเกสรตัวผู้ต่อกิ่งย่อย  ผลผลิต
คุณภาพผลผลิต ได้แก่ขนาดผล และน้ าหนักผล    

- เวลาและสถานที่ เริ่มต้น 2561 สิ้นสุดปี 2563 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
1.5 การพัฒนาเครื่องบีบผลมะขามป้อม 

- อุปกรณ์ 1) เครื่องบีบผลมะขามป้อม 2) ผลมะขามป้อมสด 3) เครื่องวัดความเร็วรอบ 4) ตาชั่ง 5) 
นาฬิกาจับเวลา 
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- วิธีการ  
1) ศึกษาวิธีปฏิบัติของเกษตรกร และเครื่องมือที่มีใช้กันอยู่ในปัจจุบัน โดยการส ารวจและสอบถามข้อมูล

จากกลุ่มเกษตรกร 2) น าข้อมูลมาใช้ในการออกแบบและสร้างเครื่องต้นแบบบีบผลมะขามป้อม โดยมีหลักการ
ท างาน เริ่มจากการป้อนผลมะขามป้อมใส่ถาดป้อนซึ่งตั้งอยู่ด้านบนของเครื่อง และผลจะถูกบีบด้วยชุดลูกกลิ้งบีบที่
หมุนด้วยความเร็วเดียวกัน  เมื่อบีบเสร็จแล้วผลจะตกลงถาดรองด้านล่าง 3) ทดสอบการท างานเบื้องต้น
เครื่องต้นแบบบีบผลมะขามป้อม ที่ความเร็วรอบต่างกัน 3 ระดับ คือ 30, 40 และ 50 รอบต่อนาที จ านวน 5 ซ้ าๆ 
ละ 5 กิโลกรัม เพ่ือหาความเร็วรอบที่เหมาะสม และทดสอบการท างานของเครื่องต้นแบบ กับกลุ่มเกษตรกร ที่
ความเร็วรอบ 40 รอบต่อนาที  จ านวน 3 ซ้ าๆ ละ 10 กิโลกรัม 4) ปรับปรุงและพัฒนาเครื่องต้นแบบบีบผล
มะขามป้อม โดยเพิ่มชุดลูกกลิ้ง จากเดิม 2 ลูกกลิ้งเป็น 3 ลูกกลิ้ง เพ่ือท าการบีบ 2 ครั้ง 5) ทดสอบเครื่องต้นแบบ
บีบผลมะขามป้อมหลังปรับปรุง กับกลุ่มเกษตรกรในเขตจังหวัดแพร่ ที่ความเร็วรอบ 40 รอบต่อนาที จ านวน 3 ซ้ าๆ 
ละ 20 กิโลกรัม 6) เผยแพร่การใช้งานกับกลุ่มเกษตรกร และหน่วยงานของรัฐ 7) วิเคราะห์ความคุ้มทุนในการใช้
เครื่องมือที่ออกแบบเปรียบเทียบกับวิธีของเกษตรกร  

- เวลาและสถานที่  ด าเนินการตั้งแต่ ตุลาคม 2558 – กันยายน 2560  ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรม
เชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ และ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ จ.แพร่ 
1.6 การพัฒนาเครื่องอบแห้งผลไม้ส าหรับอบแห้งมะขามป้อม 

- อุปกรณ์ เครื่องอบแห้ง มะขามป้อม ตาชั่ง เครื่องวัดอุณหภูมิ 
- วิธีการ ศึกษาวิธีปฏิบัติของเกษตรกร และเครื่องมือที่มีใช้กันอยู่ในปัจจุบันและน าข้อมูลมาใช้ในการ

พัฒนาเครื่องน าเครื่องต้นแบบจากสถาบันวิจัยเกษตรวิศวกรรม ซึ่งเป็นเครื่องอบแห้งผลไม้ส าหรับ น ามาทดสอบ
อบแห้งมะขามป้อมในเบื้องต้น หาสภาวะที่เหมาะสมกับการอบมะขามป้อม (ปริมาณลม ร้อน  การกระจายตัวของ
ลมร้อน อุณหภูมิที่เหมาะสม ปริมาณการอบหรือจ านวนชั้นการอบ) จากนั้นสร้างต้นแบบเครื่อง ทดสอบและ
ปรับปรุงเครื่องอบแห้งมะขามป้อม ทดสอบการท างานของเครื่องกับกลุ่มเกษตรกร ปรับปรุงและพัฒนา
เครื่องต้นแบบ ทดสอบการใช้งานระยะยาว เผยแพร่การใช้งานกับกลุ่มเกษตรกรและหน่วยงานของรัฐ วิเคราะห์
ความคุ้มทุนในการใช้เครื่องมือที่ออกแบบเปรียบเทียบกับวิธีของเกษตรกร และการศึกษาชนิดของบรรจุภัณฑ์ใน
การเก็บรักษามะขามป้อมอบแห้ง 

วางแผนการทดลองแบบ Split plot Design จ านวน 7 ซ้ า โดย Main plot คือ การบรรจุในถุงพลาสติก
ชนิด Polypropylene (PP) ถุงสุญญากาศ และถุงอลูมิเนียมฟอยล์ ขนาด 4×6 นิ้ว ขนาดบรรจุ 50 กรัม Subplot 
คือ อายุการเก็บรักษา 7 ระยะ คือ 0, 2, 4, 6, 8, 10, 12 เดือน เก็บรักษามะขามป้อมอบแห้งที่อุณหภูมิห้อง (25-
30 องศาเซลเซียส) ใช้ระยะเวลา 12 เดือน และท าการสุ่มตัวอย่างทุก 2 เดือน เพ่ือวิเคราะห์คุณภาพ ได้แก่ ค่า
ความชื้น ค่าวอเตอร์แอกทิวิตี ค่าสี 

- เวลาและสถานที่  ตุลาคม 2558 – กันยายน 2560 ณ ศูนย์วิจัยเกษตรวิศวกรรมเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่
และ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ จ.แพร่ 
1.7 การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปมะขามป้อมแบบเกษตรกรมีส่วนร่วม 

- อุปกรณ์ 1) กล้ามะขามป้อม พันธุ์ พร.01 และพันธุ์พ้ืนเมือง 2) ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยเคมี 15-15-15 ปุ๋ยเคมี
13-13-21 3) กากน้ าตาล ขวดพลาสติก 4) เลื่อยตัดแต่งก่ิง กรรไกรตัดแต่งก่ิง 5) ไม้หลัก เชือกฟาง สีน้ ามัน ไม้
บรรทัด เทปวัดความยาว 6) ต้นแบบเครื่องบีบผลมะขามป้อม  ต้นแบบเครื่องอบแห้งมะขามป้อม และตู้อบ
พลังงานแสงอาทิตย์ 

- วิธีการ   วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design2 กรรมวิธี 2 ซ้ า ได้แก่ 
กรรมวิธีที่ 1 วิธีทดสอบ     กรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร  
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ด าเนินการวิเคราะห์พ้ืนที่ในแหล่งปลูกมะขามป้อมในจังหวัดแพร่ วิเคราะห์ประเด็นปัญหาของเกษตรกร 
แล้วเรียงล าดับความส าคัญของปัญหา ด าเนินการทดสอบในแปลงเกษตรกรในจังหวัดแพร่ จ านวน 10 รายๆ ละ 1 
ไร่ แต่ละรายประกอบด้วย 2 กรรมวิธี 2 ซ้ า ได้แก่ ด้านพันธุ์ กรรมวิธีที่ 1 วิธีทดสอบ ปลูกโดยใช้มะขามป้อมพันธุ์ 
พร.01 จากการเปลี่ยนยอด กรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร ปลูกโดยใช้มะขามป้อมพ้ืนเมืองจากการเพาะเมล็ด และด้าน
เครื่องมือแปรรูปผลผลิต กรรมวิธีที่ 1 วิธีทดสอบใช้เครื่องมือแปรรูปจากเครื่องต้นแบบ (เครื่องบีบผลและเครื่อง
อบแห้งมะขามป้อม) กรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกรใช้เครื่องมือบีบผลแบบใช้แรงคนและอบแห้งด้วยพลังงาน
แสงอาทิตย ์

- การบันทึกข้อมูล การปฏิบัติงานภายในแปลง ช่วงเวลาที่ออกดอก ติดผลและเก็บเกี่ยวผลผลิต ต้นทุน
การผลิตและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการผลิต รายได้ที่ได้จากผลผลิต ปัญหาอุปสรรค และ
ความพึงพอใจของเกษตรกร การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์สถิติ ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ ประเมินความพึง
พอใจเทคโนโลยี เกษตรกรมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นการปรับปรุงเครื่องมือแปรรูป 

- เวลาและสถานที่  เริ่มต้น 1 ตุลาคม 2561 สิ้นสุด 30 กันยายน 2563 แปลงทดลองของเกษตรกร  
ต. ทุ่งแล้ง อ.ลอง ต.บ้านกลาง ต.ห้วยหม้าย อ.สอง และ ต.วังหงส์   อ.เมือง จ.แพร่ 

ผลการวิจัยและอภิปราย (Results and Discussion) 
1.1 การทดสอบสายต้นมะขามป้อมท่ีคัดเลือกไว้ในพื้นที่ภาคเหนือ 

การทดสอบสายต้นมะขามป้อมที่คัดเลือกไว้ในพ้ืนที่ภาคเหนือ แปลงทดลองที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรแพร่ 

1. การเจริญเติบโต 
1.1 ขนาดทรงพุ่มที่เพ่ิมข้ึน  มะขามป้อมที่ท าการปลูกทดสอบ ที่อายุ 24-36 เดือน  พบว่า มะขามป้อมสายต้น 

พร.01 มีขนาดทรงพุ่มที่เพ่ิมข้ึนมากที่สุด 323.31-477.81 ซม. แต่ไม่แตกต่างกันทางสถิติกับสายต้น พจ.02 พจ.08 
และ กจ.01 และขนาดทรงพุ่มเพ่ิมข้ึนน้อยที่สุด คือ สายต้น ชม.06 มะขามป้อมที่อายุ 40-48 เดือน ขนาดทรงพุ่มก็
ยังมีความแตกต่างกันทางสถิติ กลุ่มมะขามป้อมที่มีขนาดทรงพุ่มที่เพ่ิมขึ้นมากที่สุด คือ สายต้น พจ.02 พจ.08 พร.
01 และกจ.02 ต้นมะขามป้อมที่อายุ 48 เดือน มีขนาดทรงพุ่ม 446.28-520.65 ซม. และขนาดทรงพุ่มเพ่ิมขึ้นน้อย
ที่สุด คือ สายต้น ชม.06 372.20 ซม.  

1.2 ขนาดเส้นรอบวงล าต้นที่เพิ่มขึ้น มะขามป้อมที่ท าการปลูกทดสอบที่อายุ 16-24 เดือน ขนาดเส้นรอบวงล า
ต้นที่เพ่ิมขึ้นเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับปีแรก โดยอายุ 24 เดือน กลุ่มที่มีขนาดเส้นรอบวงเพ่ิมขึ้นมากที่สุดคือ 
สายต้น พจ.02 พจ.08 และ พร.01 เฉลี่ย 17.54 – 17.63  ซม. และขนาดเส้นรอบวงเพ่ิมน้อยที่สุดคือ สายต้น  
ชม.06 9.01 ซม. ต่อมามะขามป้อมอายุ 28-44 เดือน ขนาดเส้นรอบวงล าต้นที่เพ่ิมขึ้นยังคงเป็นไปในทิศทางเดิม  
โดยที่อายุ 44 เดือน กลุ่มที่มีขนาดเส้นรอบวงเพ่ิมขึ้นมากที่สุดคือ สายต้นพจ.02 พจ.08 และ พร.01 เฉลี่ย 26.33 
– 29.84  ซม. และขนาดเส้นรอบวงเพิ่มน้อยที่สุดคือ สายต้น ชม.06 และ กจ.02  เฉลี่ย 20.90-21.47 ซม. 

มะขามป้อมที่อายุ 48 เดือน ยังคงมีความแตกต่างกันทางสถิติเช่นเดิม โดยกลุ่มที่มีขนาดเส้นรอบวง
เพ่ิมขึ้นมากที่สุดคือ สายต้นพจ.02 พจ.08 และ พร.01 เฉลี่ย 28.09–32.19 ซม. และกลุ่มขนาดเส้นรอบวงเพ่ิม
น้อยที่สุดคือ สายต้น ชม.06 และ กจ.02 เฉลี่ย 22.15-23.65 ซม. 

2. ผลผลิต 
2.1 ปริมาณผลผลิต พัฒนาการของการออกดอกมะขามป้อมเริ่มจาก ใบมีการเจริญและพัฒนาในช่วงฤดูฝน 

และผลัดใบในฤดูหนาว ช่วงเดือนธันวาคม พัฒนาตาดอกประมาณเดือนมกราคม และดอกเริ่มบานกลางเดือน
กุมภาพันธ์ หลังจากนั้น กลีบดอกเริ่มโรย ประมาณ 1 เดือน จะติดผลอ่อน ผลอ่อนจะพัฒนาขยายขนาดผลตั้งแต่
เดือนมีนาคม-ตุลาคม ส่วนใหญ่ผลเริ่มแก่ในช่วงต้นเดือนพฤศจิกายน การเก็บเกี่ยวผลมะขามป้อม ให้พิจารณาดู
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จากการเปลี่ยนสีของผิวผล จากสีเขียวเป็นสีเขียวอมเหลือง ผิวผลเป็นมันใส เมล็ดเป็นสีน้ าตาล มะขามป้อมจะใช้
เวลาตั้งแต่ออกดอกจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต ประมาณ 7-8 เดือนจากการทดสอบสายต้นมะขามป้อม พบว่า สายต้น 
พร.01จะเก็บเกี่ยวเร็วกว่าสายต้นอื่นๆ คือ กลางเดือนตุลาคม โดยมีอายุเก็บเกี่ยวประมาณ 7 เดือน ส าหรับสายต้น 
ชม.01 พจ.02 พจ.08 จะมีอายุเก็บเก่ียวประมาณ 7.5 เดือน คือ ช่วงต้นเดือนพฤศจิกายน ในขณะที่สายต้น กจ.01 
และ กจ.02 จะเก็บเกี่ยวกลางเดือนพฤศจิกายนซึ่งมีอายุเก็บเกี่ยวนานกว่าสายต้นอ่ืนๆ คือ ใช้เวลาประมาณ 8 
เดือน อาจเป็นเพราะออกดอกช้า อีกทั้งมีขนาดผลใหญ่จึงมีการพัฒนาของผลนานกว่าผลเล็ก และเป็นสายต้นที่มา
จากจังหวัดกาญจนบุรี แล้วน ามาปลูกทางภาคเหนือที่มีสภาพภูมิอากาศหนาวเย็นกว่าแหล่งปลูกเดิม จึงท าให้สุก
แก่ช้า 

มะขามป้อมเริ่มออกดอกให้ผลผลิตครั้งแรก ในปี 2561 แต่เนื่องจากต้นยังอายุน้อย อาหารสะสมในล าต้น
ยังไม่เพียงพอ บางต้นจึงเป็นดอกเพศผู้ จึงท าให้มีปริมาณผลผลิตน้อย และในปี  2562 พบการออกดอกติดผลแต่
ปริมาณก็ยังน้อย และต่อในปี 2563 พบว่า มะขามป้อมทุกสายต้นติดผลมากขึ้น  โดย สายต้น พจ.08 มีปริมาณ
ผลผลิตเฉลี่ยต่อต้นมากที่สุด 15.32 กก./ต้น รองลงมาคือ สายต้น พร.01 พจ.02 กจ.01 กจ.02 และ ชม.06 มี
ผลผลิตเฉลี่ย  6.95 4.57 3.46 1.7 และ 0.71 กก./ต้น ตามล าดับ  ส าหรับปริมาณผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ในปี 2563 
พบว่า สายต้น พจ.08 มีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่มากที่สุด คือ 674.08 กก.รองลงมาคือ สายต้น พร.01 พจ.02 
กจ.01 กจ.02 และ ชม.06 มีผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่  305.8  201.08  152.24  74.8 และ 31.24 กก. ตามล าดับ  

2.2 องค์ประกอบผลผลิต 
 2.2.1 รูปทรงของผล มี 3 ลักษณะ คือ ผลกลม ได้แก่ มะขามป้อมสายต้น พร.01 และพจ.08 ผลแป้น 
ได้แก่ สายต้น ชม.06 พจ.02 และกจ.01 และรูปทรงปลายผลแหลม คือ สายต้น กจ.02   
2.2.2 น้ าหนักผลเส้นผ่านศูนย์กลางผลและความสูงของผล สายต้น กจ.01 มีน้ าหนักผลเฉลี่ยมากที่สุด คือ 15.39 
กรัมมีเส้นผ่านศูนย์กลางผล 3.19 ซม. และความสูงของผล 2.73 ซม. รองลงมาคือ สายต้น ชม.06 มีน้ าหนักผล
เฉลี่ย 11.35 กรัม มีเส้นผ่านศูนย์กลางผล 2.85 ซม. และความสูงของผล 2.54 ซม. และสายต้น กจ. 02 มีน้ าหนัก
ผลเฉลี่ย 10.65 กรัม มีเส้นผ่านศูนย์กลางผล 2.79 ซม.แต่มีความสูงของผลมากกว่าสายต้นอ่ืนๆ คือ 2.81 ซม. 
ในขณะที่สายต้น พร.01 มีขนาดผลเล็กที่สุด โดยมีน้ าหนักผลเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ 6.37 กรัม เส้นผ่านศูนย์กลางผล
2.29 ซม. และความสูงของผล 2.14 ซม.  
 2.2.3 ความหนาของเนื้อ มะขามป้อมสายต้น ชม.06 มีความหนาของเนื้อมากที่สุด คือ 1.34 ซม. 
รองลงมาคือ กจ.01มีความหนาของเนื้อ 0.99ซม. และสายต้น พจ.02 พจ.08 กจ.02 มีความหนาของเนื้อเท่ากัน 
คือ 0.82 ซม. ในขณะที่มะขามป้อมสายต้น พร.01 มีความหนาของเนื้อน้อยที่สุด คือ 0.61 ซม.  
2.2.4 เส้นผ่านศูนย์กลางเมล็ด สายต้น ชม.06 มีเส้นผ่านศูนย์กลางเมล็ดมากที่สุด คือ 1.40 ซม. รองลงมา คือ สาย
ต้น กจ.01 และกจ.02 มีเส้นผ่านศูนย์กลางเมล็ด 1.26 และ 1.20 ซม. ตามล าดับ ส าหรับสายต้น พจ.02 พจ.08มี
เส้นผ่านศูนย์กลางเมล็ดเท่ากัน คือ 1.14 ซม. ในขณะที่มะขามป้อมสายต้นพร.01 มีเส้นผ่านศูนย์กลางเมล็ดน้อย
ทีสุ่ด คือ 1.04 ซม.  

2.3 ปริมาณสารส าคัญในผล  จากผลการวิเคราะห์คุณลักษณะทางเคมีของมะขามป้อมสายต้นที่คัดเลือกมา
ปลูกทดสอบ พบว่า มะขามป้อมกลุ่มสายต้นที่มีสารประกอบฟีนอลิกสูง ได้แก่ สายต้น กจ.01 และพร.01 มี
สารประกอบฟีนอลิก 88.10  และ 49.23 มก./ก.ตามล าดับ มะขามป้อมที่มีค่าดัชนีสารต้านอนุมูลอิสระสูง ได้แก่ 
พจ.08 พร.01 และ พจ.02 โดยมีค่าดัชนีสารต้านอนุมูลอิสระ 8.32 7.83 และ 7.28 ตามล าดับ ส าหรับ
มะขามป้อมสายต้นที่มีวิตามินซีสูง ได้แก่  สายต้น พร.01 กจ.01 และ ชม.06 มีปริมาณวิตามินซี 480  469  และ 
467 มก./100 ก. ตามล าดับแต่ถ้าพิจารณาโดยรวม พบว่า มะขามป้อมสายต้น พร.01 จะมีปริมาณสารส าคัญสูง
กว่าสายต้นอื่นๆ หากจะน ามาใช้ประโยชน์ด้านสมุนไพร  
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การทดสอบสายต้นมะขามป้อมที่คัดเลือกไว้ในพ้ืนที่ภาคเหนือ แปลงทดลองที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรพิจิตร 

1. การเจริญเติบโต 
1.1 ขนาดทรงพุ่มที่เพ่ิมขึ้น  การเจริญเติบโตของมะขามป้อมที่ท าการปลูกทดสอบ เมื่ออายุ  12 เดือน พบว่า 

ขนาดทรงพุ่มเพ่ิมข้ึน มีความแตกต่างกันทางสถิติ คือ กลุ่มที่เพ่ิมมาก ได้แก่ สายต้น ชม.06 พร.01 พจ.02 และพจ.
08  ในช่วงอายุมะขามป้อม 40-48 เดือน มีขนาดทรงพุ่มเพ่ิมข้ึนในทิศทางเดียวกัน มีความแตกต่างกันทางสถิติ คือ 
สายต้น พร.01 มีขนาดทรงพุ่มเพ่ิมข้ึนมากที่สุด คือ 543.8-585.0 ซม.รองลงมาคือ สายต้น พจ.02 และพจ.08  

1.2 ขนาดเส้นรอบวงล าต้นที่เพิ่มขึ้น การเจริญเติบโตของมะขามป้อม อายุ 20-24 เดือน พบปัญหาฝนตก ลม
แรงท าให้กิ่งฉีกหัก มีผลต่อการเจริญเติบโตทั้งขนาดทรงพุ่มและขนาดเส้นรอบวงล าต้นเพ่ิมขึ้น ต้นมะขามป้อม
ได้รับผลกระทบเพราะสูญเสียส่วนสังเคราะห์แสงในการสร้างการเจริญเติบโตทั้งทรงพุ่มและขนาดโคนต้นจึงไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ คือ มีขนาดเส้นรอบวงล าต้นเพ่ิมขึ้น 16.5-19.2 ซม.และมีผลต่อขนาดเส้นรอบวงล าต้น
อายุ 24 เดือน ขนาดเส้นรอบวงล าต้นเพ่ิมขึ้น 18.4-22.0 ซม. หลังจากกิ่งหักโค่น อายุมะขามป้อม28 เดือน เริ่มมี
ความแตกต่างในการเจริญเติบโต สามารถจัดกลุ่มการเจริญเติบโตดีคือ กลุ่มสายต้น กจ.02 พร.01พจ.02 และพจ.
08 อายุ 36-48 เดือน พบว่า สายต้น พร.01 พจ.02 และพจ.08 มีขนาดเส้นรอบวงล าต้นเพ่ิมขึ้นมากที่สุด และสาย
ต้น กจ.02 มีขนาดเส้นรอบวงล าต้นเพิ่มข้ึนน้อยที่สุด  

2. ผลผลิต การออกดอกและผลผลิต ในปี 2563  
เดือนมกราคม 2563  -  เก็บผลผลิตมะขามป้อมดังนี้  พจ.08  น้ าหนักรวม 20.0 กิโลกรัม พจ.02 น้ าหนักรวม 
12.0 กิโลกรัม ทุกสายต้นใบดกเขียว  บางต้นออกช่อดอก สายต้น พจ.08 พจ.02 มีผลดกเพียงบางต้น 
เดือนมีนาคม 2563  -  เก็บผลผลิตมะขามป้อม ได้ ดังนี้  พจ.08 น้ าหนักรวม 18.8 กิโลกรัม (2,060 ผล) พจ.02 
น้ าหนักรวม 4.5 กิโลกรัม (424 ผล)  กจ.01  น้ าหนักรวม 4.8  กิโลกรัม (520 ผล )  
เดือนมิถุนายน 2563 มีบางสายต้น ที่มีผลผลิต (พจ.08  พจ.02 กจ.02 กจ.01 )  แต่ผลยังเล็ก ยังไม่ได้เก็บผลผลิต 
เดือนตุลาคม 2563  มีผลผลิต ดังนี้ 

พจ.02 น้ าหนักรวม 63.1 กิโลกรัม (6,310 ผล)  พจ.08 น้ าหนักรวม 98.5 กิโลกรัม (10,220ผล)  พร.01 
น้ าหนักรวม 1.0 กิโลกรัม  (110 ผล)  ชม.06 น้ าหนักรวม 1.9 กิโลกรัม (210 ผล)  กจ.01 น้ าหนักรวม 33.4 
กิโลกรัม (2790 ผล) กจ.02 น้ าหนักรวม 4.0 กิโลกรัม (135 ผล)   

เนื่องจากข้อมูลการออกดอกติดผลผลิตของมะขามป้อมสายต้นที่ปลูกทดสอบยังมีการออกดอกติดผลในปี 
2562 และ 2563  เป็นปีแรกๆและยังเป็นการออกดอกติดผลเพียงบ้างต้นและมีบางซ้ าเท่านั้น  สายต้นที่ออกดอก
ติดผลไวดูเหมือนว่าจะให้ผลผลิตมาก เช่น พจ.02 และพจ.08 ซึ่งเป็นสายต้นท้องถิ่นเดิมในจังหวัดพิจิตรอยู่แล้ว 
ขณะที่สายต้น กจ.01 และกจ.02 มีผลผลิตเพิ่มมากข้ึนในปี 2563  และสายต้นชม.06 เริ่มมีผลผลิตในปี 2563 โดย
ทั้ง 3 สายต้นมีผลขนาดค่อนข้างใหญ่กว่า พจ.02 และพจ.08 แต่ด้วยข้อจ ากัดเวลาการวิจัย ผลผลิตในปีถัดๆไป
อาจจะมากกว่าหรือมีมากข้ึนตามอายุพืช  

2.3 องค์ประกอบผลผลิต  
2.3.1 รูปร่างของผล มี 3 ลักษณะ คือ ผลกลม ได้แก่ สายต้น พร.01 และพจ.08 ผลแป้น ได้แก่ สายต้น  

ชม.06 พจ.02 และกจ.01 และรูปปลายผลแหลม (คล้ายลูกท้อ) คือ กจ.02  
2.3.2 น้ าหนักผลและเส้นผ่านศูนย์กลางผล สายต้น กจ.01 มีน้ าหนักผล 15.56 กรัมและเส้นผ่าน

ศูนย์กลางผล 30.7 มม. มากที่สุด รองลงมาคือ พจ.02 มีน้ าหนักผล 14.38 กรัม และเส้นผ่านศูนย์กลางผล 30.0 
มม.  
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2.3.3 ความหนาของเนื้อ  สายต้น  กจ.01 มีความหนาของเนื้อ 10.1 มม. มากที่สุด รองลงมาคือ กจ.02 มี
ความหนาของเนื้อ 9.75 มม. และสายต้น ชม.06 มีความหนาของเนื้อ 9.41 มม. สายต้น พร.01 มีความหนาของ
เนื้อ 7.40 มม. และความหนาของเนื้อน้อยที่สุด คือ สายต้น พจ.02 และพจ.08 8.02-8.05 มม.  
1.2 ผลของการตัดแต่งกิ่งที่มีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตมะขามป้อม 
1. การเจริญเติบโต  ปีที่ 5 (พ.ศ. 2563) 
 บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตหลังการตัดแต่งกิ่ง อายุ 4 ปี 1 เดือน ในเดือนกันยายน 2563 พบว่า 
มะขามป้อมที่ตัดแต่งกิ่งแบบ Central Leader มีความสูง ขนาดทรงพุ่ม และเส้นรอบวงล าต้นมากที่สุด คือ 5.40 
ม. 4.14 ม. และ 44.56 ซม. ตามล าดับ  มะขามป้อมที่ตัดแต่งกิ่งแบบ Modified Open Center  Open Center 
และไม่ตัดแต่งกิ่ง มีความสูง ขนาดทรงพุ่มและเส้นรอบวงล าต้นที่ระดับ 10 ซม. ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยมี
ความสูง 4.44 4.38 และ 4.66 ม. ตามล าดับ ขนาดทรงพุ่ม 3.77 3.80 และ 3.98 ม. ตามล าดับ และเส้นรอบวงล า
ต้นที่ระดับ 10 ซม. 37.88 37.34 และ 40.38 ซม. ตามล าดับ จ านวนกิ่งหลัก ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ  กิ่ง
แขนงชั้นที่ 1 และ 2  มีความแตกต่างกันทางสถิติ พบว่า มะขามป้อมที่ไม่ตัดแต่งกิ่ง มีกิ่งแขนงชั้นที่ 1 และกิ่ง
แขนงชั้นที่ 2 มากที่สุด คือ 3.90 และ 7.55 กิ่ง  มะขามป้อมที่ตัดแต่งกิ่งแบบ   Central Leader มีจ านวนกิ่ง
แขนงชั้นที่ 1  และ 2 น้อยที่สุด คือ 2.70 และ 5.30 กิ่ง ตามล าดับ  
2. ข้อมูลผลผลิต 
           ท าการเก็บผลผลิตมะขามป้อมในเดือน กันยายน 2563 พบว่า องค์ประกอบผลผลิต เส้นผ่าศูนย์กลางผล
ของมะขามป้อมอยู่ระหว่าง 2.71-2.81 เซนติเมตร  เส้นผ่าศูนย์กลางเมล็ดอยู่ระหว่าง 1.15-1.18 เซนติเมตร ความ
หนาเนื้ออยู่ระหว่าง 0.85-0.87 เซนติเมตร  น้ าหนักผลเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 11.32-12.18 กรัม พบว่า มะขามป้อมที่
ตัดแต่งกิ่งแบบ Central Leader มีผลผลิตต่อไร่สูงสุด คือ 90.83 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาคือมะขามป้อมที่ไม่ตัด
แต่งกิ่ง ให้ผลผลิต 76.43 กิโลกรัมต่อไร่ มะขามป้อมที่ตัดแต่งกิ่งแบบ Modified Open Center และ Open 
Center ให้ผลผลิตต่อไร่ 58.25 และ 58.04 กิโลกรัมต่อไร่  
1.3 อิทธิพลของต้นตอที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของมะขามป้อม 

ผลการศึกษาอิทธิพลของต้นตอที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของมะขามป้อม บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตทุก 
4 เดือน พบว่า การเจริญเติบโตด้านความสูงที่อายุ 5 8 12 16 20 และ 24 เดือน พบว่า ไม่มีความแตกต่างกันทาง
สถิติ มะขามป้อมที่ใช้ต้นตอชนิดต่างๆ ที่อายุ 24 เดือน ความสูงของล าต้นที่เพ่ิมขึ้นมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 263.47- 
296.59 ซม.หลังจากนั้นท าการตัดกิ่งกลางทรงพุ่มเพ่ือควบคุมความสูงที่ระดับ 2 ม. 

ด้านขนาดทรงพุ่ม เมื่ออายุ 2-48 เดือน ขนาดทรงพุ่มที่เพ่ิมขึ้นไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ มะขามป้อม
ที่ใช้ต้นตอชนิดต่างๆ ที่อายุ 48 เดือน มีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง382.39 – 417.92 ซม.จากการสังเกตรอยเชื่อม
ประสานระหว่างต้นตอมะขามป้อมทุกชนิดกับยอดพันธุ์ดีมีลักษณะกลมกลืนกันดีมาก จึงส่งผลดีถึงการล าเลียงน้ า
และธาตุอาหารสอดคล้องกับรายงานวิจัยของรวมพร (2550) ได้อธิบายถึงกระบวนการเชื่อมประสานรอยต่อว่าการ
เชื่อมต่อระหว่างเนื้อเยื่อต้นตอและกิ่งพันธุ์ดีสามารถล าเลียงน ้าและแร่ธาตุผ่านบริเวณรอยต่อได้เนื้อเยื่อบริเวณ
รอยต่อเกิดจากเนื้อเยื่อของต้นตอและกิ่งพันธุ์ดีมาเรียงตัวอยู่ด้วยกันโดยไม่เกิดการรวมตัวของเซลล์ระหว่ างพืชทั้ง
สองชนิด เนื้อเยื่อที่เกิดขึ้นถูกสร้างขึ้นมาสมานแผลเป็นเซลล์พาเรนไคม่า (parenchyma) จ านวนมากประกอบกัน
เป็นเนื้อเยื่อแคลลัส (callus) เกิดขึ้นภายใน 2-3 วัน รอยแผลที่เกิดจากการเฉือนกิ่งจะมีส่วนที่ตายไป และมีการ
สร้างสารนิโครติก (nicrotic) เพ่ือรักษาบาดแผล จึงส่งผลต่อการเจริญเติบโตทางส่วนยอดของกิ่งแขนงส้มซ่าที่แตก
ใหม่ได้ดีทั้งในด้านความยาวกิ่งแขนงของยอดที่แตกใหม่จ านวนใบของก่ิงแขนงยอดท่ีแตกใหม่ ความกว้างและความ
ยาวของใบบนกิ่งแขนงที่แตกใหม่  

ด้านเส้นรอบวงล าต้นการเจริญเติบโตใน 2 ปีแรก ที่อายุ 5 8 12 16 20 และ 24 เดือน ขนาดเส้นรอบวง
ล าต้นที่เพ่ิมขึ้น ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ มะขามป้อมที่ใช้ต้นตอชนิดต่างๆ ที่อายุ 24 เดือน มีค่าเฉลี่ยอยู่
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ระหว่าง16.91-18.46 ซม. ต่อมาท่ีอายุ 28 และ 32 เดือน ขนาดเส้นรอบวงล าต้นที่เพ่ิมขึ้น มีความแตกต่างกันทาง
สถิติโดยมะขามป้อมที่ใช้ต้นตอ พย. 02 มีขนาดเส้นรอบวงที่เพ่ิมขึ้นมากที่สุด และต้นตอ พร.06 มีเส้นรอบวงที่
เพ่ิมข้ึนน้อยที่สุดหลังจากนั้นที่อายุ 36-48 เดือน มะขามป้อมที่ใช้ต้นตอชนิดต่างๆ ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 

ด้านการการออกดอกติดผล มะขามป้อมที่ใช้ต้นตอชนิดต่างๆ บางต้นเริ่มออกดอกติดผลที่อายุ 4 ปี โดย
เริ่มมีการผลัดใบในเดือนธันวาคม 2562 เป็นช่วงที่อุณหภูมิต่ าและอากาศหนาวเย็น ปลายเดือนมกราคม 2563 จะ
เริ่มผลิใบใหม่พร้อมออกดอกดอกบานในเดือนกุมภาพันธ์หลังจากนั้นพัฒนาผลอ่อน ในเดือนมีนาคม-ตุลาคม 2563 
เก็บเกี่ยวผลผลิตต้นเดือนพฤศจิกายน 2563 มีอายุเก็บเกี่ยวประมาณ 7 เดือน หลังจากดอกบาน เกือบทุกต้นที่มี
การออกดอกผลผลิตเฉลี่ย 1.55-3.30 กก./ต้น โดยมะขามป้อมที่ใช้ต้นตอ พร.06 มีผลผลิตเฉลี่ยมากที่สุด อาจเป็น
เพราะยอดพันธุ์ดีและต้นตอมาจากสายต้นเดียวกัน มีความใกล้ชิดทางพันธุกรรมมากกว่าต้นตออ่ืนๆ การเปลี่ยน
ยอดหรือการสืบพันธุ์แบบไม่ใช้เพศ จะได้ต้นที่ได้มีลักษณะตรงตามพันธุ์เหมือนต้นแม่ ไม่เกิดการกลายพันธุ์และให้
ผลผลิตเร็ว (ดีพร้อม, 2527) แต่ด้วยระยะเวลาวิจัยที่จ ากัด จึงควรต้องมีการศึกษาข้อมูลด้านปริมาณผลผลิตและ
คุณภาพต่อไป 
1.4 ศึกษาวิธีการชักน าให้มะขามป้อมออกดอกและติดผล 
การทดลอง ปี 2563 ท าการพ่นสารเอทีฟอนอัตรา 200 และ 300 ppm เมื่อวันที่ 13 ธันวาคม 2562  

1. เปอร์เซ็นต์การร่วงของกิ่งใบย่อย หลังพ่นสารเอทีฟ่อน 3 วัน ต้นมะขามป้อมที่พ่นสารเอทีฟอนอัตรา 
300 ppm มีกิ่งย่อยร่วงมากที่สุด  58.5 % แตกต่างกับการพ่นสารเอทีฟอน อัตรา 200 และ 0 ppm อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติและหลังพ่น 5-7 วัน กิ่งย่อยท่ีพ่นด้วยสารเอทีฟอน อัตรา 200 และ 300 ppm มีเปอร์เซ็นต์ร่วง
ไม่แตกต่างกันทางสถิติ อยู่ระหว่าง 93.7-100.0 ส่วนกรรมวิธีเปรียบเทียบมีเปอร์เซ็นต์การร่วงหลังพ่น 3  5 และ 7 
วันคือ 2.2 25 และ 44.2 ตามล าดับ  การแตกกิ่งย่อยใหม่ หลังพ่นสารเอทีฟอน 1 เดือน ต้นมะขามป้อมที่พ่นสาร
เอทีฟอนอัตรา 300 ppm มีการแตกกิ่งย่อยมากสุดเฉลี่ย 38.7 กิ่ง  ส่วนต้นมะขามป้อมที่พ่นสารเอทีฟอนอัตรา 
200 ppm มีการแตกกิ่งย่อยใหม่ 35.1  กิ่ง และมะขามป้อมเปรียบเทียบมีการแตกกิ่งย่อยใหม่ประมาณ เดือน
กุมภาพันธ์เฉลี่ย 6.2 กิ่ง  

2. การเกิดดอกของมะขามป้อม  ดอกมะขามป้อมมักเกิดพร้อมกับใบ โดยพบดอกบริเวณโคนของกิ่งย่อย  
และเกิดเฉพาะดอกไม่มีใบ ทั้งนี้จากการสังเกตพบว่าในแต่ละก่ิงย่อย ดอกที่บริเวณโคนกิ่งเป็นดอกตัวผู้ ส่วนดอกตัว
เมียจะเกิดบริเวณปลายกิ่งย่อย ต้นมะขามป้อมที่พ่นสารเอทีฟอนอัตรา 200 ppm มีความยาวกิ่งย่อย 10 ซม.
ความยาวของช่อดอกตัวผู้  5.6 ซม. จ านวนดอกตัวเมีย 4.6 ดอกต่อช่อ และต้นมะขามป้อมที่พ่นสารเอทีฟอนอัตรา 
300 ppm มีความยาวกิ่งย่อย 10.2 ซม. ความยาวของช่อดอกตัวผู้  5.7 ซม. และจ านวนดอกตัวเมีย 4.9 ดอกต่อ
ช่อ ส่วนต้นมะขามป้อมกรรมวิธีเปรียบเทียบ มีการออกดอกและดอกบานช้ากว่าต้นมะขามป้อมที่พ่นสารเอทีฟอน
ประมาณ 22 วันโดยมีความยาวกิ่งย่อย 6 ซม. ความยาวช่อดอกตัวผู้ 4.4 ซม. และมีจ านวนดอกตัวเมียต่อกิ่งย่อย
เฉลี่ย 3.7 ดอก  

3. ผลผลิตมะขามป้อม มะขามป้อมติดผลค่อนข้างน้อย เนื่องจากส่วนใหญ่เป็นดอกตัวผู้ซึ่งจะแห้งและร่วง
เนื่องจากสภาพอากาศค่อนข้างร้อนและแล้ง อย่างไรก็ตามจากเก็บผลผลิตมะขามป้อมที่มีประปรายพบว่า
ต้นมะขามป้อมที่พ่นสารเอทีฟอน อัตรา 200 ppm เก็บผลผลิตทั้งหมด 7 ต้น ได้ผลผลิตรวมทั้งหมด 2.95 กก.  
คิดเป็นผลผลิตเฉลี่ย 421.43 กรัมต่อต้น น้ าหนักผลเฉลี่ย 9.96 กรัม เส้นผ่านศูนย์กลางผล 2.61 ซม. ต้นมะขาม
ป้อมที่พ่นด้วยสารเอทีฟอน 300 ppm ได้ผลผลิตทั้งหมด 4.34 กก. คิดเป็นเฉลี่ย 620 กรัมต่อต้น  น้ าหนักผล
เฉลี่ย 11.41 กรัม เส้นผ่านศูนย์กลางผล 2.77 ซม. ส่วนต้นมะขามป้อมเปรียบเทียบไม่มีผลผลิต  
1.5 การพัฒนาเครื่องบีบผลมะขามป้อม 

1. จากการศึกษาวิธีปฏิบัติของเกษตรกรและเครื่องมือที่มีใช้กันอยู่ในปัจจุบัน ในการท ามะขามป้อมแช่อ่ิม 
มีข้ันตอน ดังนี้ 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



20 

1.1) น าผลมะขามป้อมสด มาล้างท าความสะอาดด้วยน้ าเปล่า แล้วท าการบีบ ด้วยไม้บีบกล้วย ซึ่งมีแผ่นกดและ
แผ่นรองกด ที่ท าจากไม้แผ่นขนาด 130 x 200 มิลลิเมตร หนา 40 มิลลิเมตร มีด้ามจับ 1.2) เมื่อบีบเสร็จ ให้น า
มะขามป้อมไปแช่น้ าสะอาด เพ่ือกันการเกิดสีด าตั้งกระทะต้มน้ าให้เดือด แล้วน ามะขามป้อมมาลวกประมาณ 5 
นาที ตักขึ้นแช่น้ าเย็น ท าประมาณ 3 ครั้ง เพ่ือลดรสฝาด 1.3) ท าน้ าเชื่อมโดยใส่น้ า น้ าตาล เกลือป่น ต้มให้เดือด 
แล้วยกลงทิ้งไว้ให้เย็น น ามะขามป้อมใส่ภาชนะแช่ แล้วเอาน้ าเชื่อมใส่ให้ท่วมมะขามป้อม เก็บรักษาไว้ในห้องเย็น 
3-5 องศาเซลเซียส รุ่งขึ้นเอามะขามป้อมออกจากน้ าเชื่อม แล้วเอาน้ าเชื่อมมาอุ่นและเพ่ิมน้ าตาล พอน้ าเชื่อมเดือด 
แล้วยกลงทิ้งไว้ให้เย็น แล้วเทน้ าเชื่อมใส่มะขามป้อม ท าทุกวันประมาณ 3-4 วัน 
1.4) น ามะขามป้อมที่แช่อิ่มได้แล้วที่แล้วไปอบแห้ง ที่อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส ประมาณ 6-8 ชั่วโมง 

ผลการทดสอบความสามารถในการบีบผลมะขามป้อมโดยใช้แรงงานคน พบว่า มีความสามารถในการ
ท างาน 10-15 กิโลกรัมต่อชั่วโมง เมื่อบีบผลมะขามป้อมต่อเนื่องจะเกิดความเมื่อยล้า หากผลผลิตมีจ านวนมากจะ
บีบไม่ทันและอาจเน่าเสียได ้ 

2. ด าเนินการออกแบบ และสร้างเครื่องต้นแบบบีบผลมะขามป้อมก่อนปรับปรุง  ประกอบด้วย 3 ส่วน
หลัก คือ 1) ชุดลูกกลิ้งบีบ 2) โครงเครื่อง และ3) ชุดถ่ายทอดก าลัง รายละเอียด ดังนี้ 
2.1 ชุดลูกกลิ้งบีบ ประกอบด้วยลูกกลิ้งท าจากแผ่นแสตนเลส จ านวน 2 อัน คือ 1) ลูกกลิ้งหลัก มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 254 มิลลิเมตร ยาว 254 มิลลิเมตร กัดลายกันลื่น มีซี่กวาด 4 ซี่  และ2) ลูกกลิ้งรอง มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 254 มิลลิเมตร ยาว 254 มิลลิเมตร กัดลายกันลื่น ระยะห่างระหว่างลูกกลิ้ง 11.5 มิลลิเมตร วางเยื้อง
กัน 30 องศา โดยลูกกลิ้งที่ 1 และ 2 มีระยะห่าง 11.0 มิลลิเมตร วางเยื้องกัน 30 องศา  2.2 โครงเครื่อง ท าจาก
แสตนเลสฉาก ขนาด 38.1 x 38.1 x 5 มิลลิเมตร มีขนาด ก x ย x ส คือ 720 x 720 x 800 มิลลิเมตร พร้อมมีล้อ 
ขนาด 76.2 มิลลิเมตร ส าหรับการเคลื่อนย้าย  2.3 ชุดถ่ายทอดก าลัง โดยใช้มอเตอร์ไฟฟ้าขนาด 0.746 กิโลวัตต์ 
(1 แรงม้า) เป็นต้นก าลังขับผ่านเกียร์ทดรอบ อัตราทด 1:10 และส่งผ่านก าลังต่อด้วยด้วยเฟืองโซ่ ท าการทดสอบที่
ความเร็วรอบ 30 40 และ 50 รอบ/นาที ตรวจสอบเปอร์เซ็นต์การบีบสมบูรณ์ การบีบแตก และไม่ถูกบีบ พร้อม
ทั้งได้ความเร็วรอบท่ีเหมาะสมส าหรับการบีบที่ 40 รอบ/นาท ี

3. ด าเนินการทดสอบการท างานเบื้องต้นเครื่องต้นแบบบีบผลมะขามป้อมก่อนปรับปรุง ที่ศูนย์วิจัยเกษตร
วิศวกรรมเชียงใหม่ พบว่าทีค่วามเร็วรอบ 40 รอบต่อนาที  เป็นความเร็วที่เหมาะสม ส าหรับการบีบผลมะขามป้อม 
ความสามารถในการบีบ 170.26 ± 17.50 กิโลกรัมต่อชั่วโมง บีบสมบูรณ์ 91.81± 1.41 % บีบแตก 6.39 ± 
17.40 % ไม่บีบ 1.80 ± 0.16 % 

4. ด าเนินการปรับปรุงและพัฒนาต้นแบบเครื่องบีบผลมะขามป้อม จากเดิม 2 ลูกกลิ้ง เป็น 3 ลูกกลิ้ง เพ่ือ
ท าการบีบ 2 ครั้ง โดยบีบครั้งแรกจะบีบผลมะขามป้อมที่มีขนาดใหญ่ให้มีขนาดเล็กลงก่อน แล้วบีบครั้งที่สองจะบีบ
มะขามป้อมที่มีขนาดเล็กและขนาดใหญ่ที่ถูกบีบให้เล็กลง  

เครื่องต้นแบบบีบผลมะขามป้อมหลังปรับปรุง ประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก คือ 1) ชุดลูกกลิ้งบีบ 2) โครง
เครื่อง และ3) ชุดถ่ายทอดก าลัง รายละเอียดดังนี้ 1) ชุดลูกกลิ้งบีบ ประกอบด้วยลูกกลิ้งท าจากแผ่นแสตนเลส 
จ านวน 3 อัน คือ 1) ลูกกลิ้งที่ 1  มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 254 มิลลิเมตร ยาว 254 มิลลิเมตร กัดลายกันลื่น 2) 
ลูกกลิ้งที่ 2 มีเส้นผ่านศนูย์กลาง 254 มิลลิเมตร ยาว 254 มิลลิเมตร กัดลายกันลื่นและมีซ่ีกวาด 4 ซี่ และลูกกลิ้งที่ 
3 มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 254 มิลลิเมตร ยาว 254 มิลลิเมตร กัดลายกันลื่น โดยลูกกลิ้งที่ 1 และ 2 มีระยะห่าง 13.0 
มิลลิเมตร วางเยื้องกัน 30 องศา และลูกกลิ้งที่ 2 และ 3 มีระยะห่าง 10.5 มิลลิเมตร วางเยื้องกัน 30 องศา  2) 
โครงเครื่อง ท าจากแสตนเลสฉาก ขนาด 38.1 x 38.1 x 5 มิลลิเมตร มีขนาด ก x ย x ส คือ 720 x 720 x 900 
มิลลิเมตร พร้อมมีล้อ ขนาด 76.2 มิลลิเมตร ส าหรับการเคลื่อนย้าย  3) ชุดถ่ายทอดก าลัง โดยใช้มอเตอร์ไฟฟ้า
ขนาด 0.746 กิโลวัตต์ (1 แรงม้า) เป็นต้นก าลังขับผ่านเกียร์ทดรอบ อัตราทด 1:10 และส่งผ่านก าลังต่อด้วยด้วย
เฟืองโซ่  
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5. ด าเนินการทดสอบต้นแบบเครื่องบีบผลมะขามป้อมหลังปรับปรุง ที่ความเร็วรอบ 40 รอบต่อนาที  กับ
กลุ่มเกษตรกรในเขตจังหวัดแพร่ จ านวน 3 ซ้ าๆ ละ 20 กิโลกรัม พบว่า เครื่องต้นแบบสามารถท างานมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น มคีวามสามารถในการบีบ 250.90 ± 10.91 กิโลกรัมต่อชั่วโมง บีบสมบูรณ์ 95.23 ± 2.32 % บีบแตก 2.92 ± 
2.84 % ไม่บีบ 1.84 ± 0.98 %  

6. วิเคราะห์ความคุ้มทุนในการใช้เครื่องมือที่ออกแบบเปรียบเทียบกับวิธีของเกษตรกร 
ค านวณหาต้นทุนการบีบผลมะขามป้อม ในการศึกษาการบีบผลมะขามป้อมโดยใช้แรงงานคน  พบว่า 1 

คน สามารถบีบได้เฉลี่ย 13.27 กก./ชม. ถ้าท างาน 8 ชม./วัน และค่าแรง 300 บาท  พบว่า จุดคุ้มทุนในการใช้
เครื่องอยู่ที่ 5,033 กก./ปี  ซึ่งเครื่องดังกล่าวมีอายุการใช้งาน 5 ปี  มีความสามารถในการท างาน 250.90 กก./ชม. 
ซึ่งใน 1 วัน ถ้าท างาน 8 ชม. จะสามารถท างานได้ 2,007 กก. ซึ่งถ้ามีผลมะขามป้อมมากพอ เครื่องดังกล่าวท างาน 
2-3 วัน ก็คุ้มทุนแล้ว ส่วนที่เหลือเป็นผลก าไรที่ตามมา   
 
1.6 การพัฒนาเครื่องอบแห้งผลไม้ส าหรับอบแห้งมะขามป้อม 

เครื่องต้นแบบโครงสร้างท าจากเหล็ก แต่อุปกรณ์ที่อยู่ภายในห้องอบแห้งท าจากสแตนเลส ใช้มอเตอร์
ไฟฟ้า 0.75 กิโลวัตต์ ขับพัดลมซึ่งเป็นแบบไหลตัดแนวแกน (พัดลมโพรงกระรอก กว้าง 30 ซม. ยาว 100 ซม.) ให้
ก าลังลมแรงที่รอบต่ าความเร็วรอบใบพัด 617 รอบ/นาที  เพ่ิมขนาดเพลาพัดลม จากเดิม 1 นิ้ว (มีอาการสั่นเมื่อใช้
งานนานๆ) เปลี่ยนเป็น 1 นิ้ว 2 หุน ออกแบบถาดใส่ผลผลิตให้มีแข็งแรงทนทาน ท าด้วยสแตนเลส ขนาด 75 X 
100 ซม. จ านวน 18 ถาดขนาดตู้อบ 1,220 X 2,440 X 1,220 มม. ชุดจุดก๊าซระบบอัตโนมัติ ใช้คอยล์ และชุด
เขี้ยวสปาร์ค สามารถตั้งเวลาการจุดประกายไฟได้ตามต้องการและแสดงอุณหภูมิภายในตู้อบมองเห็นได้สะดวก 
และชัดเจนและมีล้อเลื่อน 4 ล้อ ติดอยู่ที่ฐานตู้ สามารถเคลื่อนย้ายได้สะดวกและได้ออกแบบเพ่ิมครีบโค้งด้านหัว
และท้ายเครื่องช่วยให้การกระจายลมร้อนได้ดีข้ึน  

วิธีปฏิบัติของเกษตรกร คือ ตากมะขามป้อมไว้กลางแดด ซึ่งใช้เวลานาน 4-5 วัน จึงจะแห้ง และอาจมีเชื้อ
ราปนเปื้อนได้ง่าย มีสีคล้ า และท าให้ผลผลิตเสียหาย 

ได้พัฒนาชุดไฟล่อ ปรับเปลี่ยนจากหัวล่อไฟแก๊สเป็นชุดเขี้ยวสปาร์คที่ท างานได้แม่นย า ช่วยประหยัดแก๊ส 
และลดปัญหาเขม่าควันจากไฟล่อ นอกจากนี้ยังจัดท าชุดคอนโทรลใหม่ให้ง่ายกับการใช้งาน มีชุดควบคุมอุณหภูมิที่
ตัดต่อการท างานระบบเชื้อเพลิงละเอียดที่ 1 องศาเซลเซียส มีกล่องควบคุมการสปาร์คที่มีเซ็นเซอร์ หยุดสปาร์ค
เมื่อไฟหัวพ่นติด และจะตัดการท างานหากสปาร์คเกิน 15 วินาที เมื่อไฟยังไม่ติด ซึ่งอาจเกิดจากโซลินอยด์วาล์วมี
ปัญหาหรือท่อทางแก๊สตัน ชุดโครงถาดจากเดิมเป็นโครงจุดเดียวใส่ถาดสองข้าง ท าให้เคลื่อนย้ายออกยากและไม่
แข็งแรง จึงได้แยกชุดโครงออกเป็น 2 ชุด ง่ายต่อการเคลื่อนย้าย และแข็งแรง นอกจากนี้ชุดถาด ชุดโครงวางถาด 
ฝาบุข้างในเปลี่ยนเป็นสแตนเลสทั้งหมด สุดท้ายได้สร้างเครื่องและพัฒนาเครื่องอบผลไม้ให้สามารถอบแห้ง
มะขามป้อมได้จนส าเร็จและได้ด าเนินการทดสอบการใช้งาน จนสามารถใช้งานได้ดี  จากนั้นน าไปทดสอบ
เครื่องต้นแบบกับกลุ่มเกษตรกรในจังหวัดแพร่ 

ผลการทดสอบเครื่องอบแห้งมะขามป้อม อบ 1 ครั้ง จ านวนถาด 10 ชั้นถาด น้ าหนักของผลมะขามป้อม
ถาดละ 7 กิโลกรัม รวม 70 กิโลกรัมต่อครั้ง ใช้เวลาอบแห้ง 6 ชั่วโมง น้ าหนักเหลือ 48  กิโลกรัม สิ้นเปลืองแก๊ส   
2.6 กิโลกรัม ค่าไฟฟ้า 4.467 หน่วย ส าหรับสภาวะการอบแห้งมะขามป้อมที่เหมาะสมคือ อบแห้งที่อุณหภูมิ 70 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6 ชั่วโมง จากน้ าหนักเริ่มต้น 70 กิโลกรัม เหลือน้ าหนักสุดท้าย 48 กิโลกรัม หรือมี
สัดส่วน น้ าหนักสด:น้ าหนักแห้งเท่ากับ 1.46:1 

1.6.1 ผลการศึกษาชนิดของบรรจุภัณฑ์และสภาวะในการเก็บรักษามะขามป้อมแช่อ่ิมอบแห้ง 
 ท าการบรรจุเนื้อมะขามป้อมแช่อ่ิมในบรรจุภัณฑ์ 3 ชนิด บรรจุขนาด 100 กรัม จากนั้นน าไปเก็บรักษาที่
อุณหภูมิห้อง (25-30 องศาเซลเซียส) และอุณหภูมิห้องเย็น (4-8 องศาเซลเซียส) ท าการสุ่มตัวอย่างทุก 2 เดือน 
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เพ่ือวิเคราะห์คุณภาพ วางแผนการทดลองแบบ Split plot โดย Main plot จัดเรียง treatment เป็น RCB 
จ านวน 5 ซ้ า ก าหนดให้ Main plot คือ ชนิดของบรรจุภัณฑ์ 3 ชนิด  ได้แก่ ถุงพลาสติกชนิด PP 
(Polypropylene) (ความหนา 76.2 ไมโครเมตร) ถุงสุญญากาศ (ไนลอน/พอลิเอทิลีน, ความหนา 84 ไมโครเมตร) 
และถุงอะลูมิเนียมฟอยล์ (พอลิเอทธิลีนเทเรฟธาเลท/อะลูมิเนียม/พอลิเอทิลีน, ความหนา 119 ไมโครเมตร)  Sub 
plot คือ อายุการเก็บรักษา7 ระดับ คือ 0, 2, 4, 6, 8,10 และ 12 เดือน ท าการวิเคราะห์คุณภาพ ได้แก่ ความชื้น 
ค่าวอเตอร์แอกทิวิตี ค่าสี คุณภาพด้านจุลินทรีย์ Total Plate Count ไม่เกิน 1x105cfu/g     Yeast ไม่เกิน 
1x104cfu/g Molds ไม่เกิน 500 cfu/g   Escherichia coli น้อยกว่า 3 MPN/g   
 1.6.2 คุณภาพของมะขามป้อมแช่อ่ิมอบแห้งท่ีเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง 
 การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพของมะขามป้อมแช่อ่ิมอบแห้งที่เก็บรักษาเป็นระยะเวลา 4 เดือน พบว่า
ความชื้นของมะขามป้อมมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น ค่าวอเตอร์แอกทิวิตีมีการเปลี่ยนแปลงเล็กน้อย เมื่อเก็บรักษา
มะขามป้อมเป็นระยะเวลา 6 เดือน ส าหรับค่าสี พบว่า มะขามป้อมที่อายุการเก็บรักษา 2 เดือน มีค่าสี L* (ความ
สว่าง) a* (สีแดง-สีเหลือง)และ b* (สีเขียว-สีน้ าเงิน) ใกล้เคียงกับมะขามป้อมที่อายุการเก็บรักษา 0 เดือน เมื่อเก็บ
รักษามะขามป้อมอบแห้งเป็นเวลานานขึ้น ค่าสี L* มีค่าลดลง  ท าให้มะขามป้อมมีสีเข้มขึ้น คุณภาพด้านจุลินทรีย์
ของมะขามป้อมแช่อิ่มอบแห้งในบรรจุภัณฑ์ท้ัง 3 ชนิด ยังคงอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน  
 1.6.3 คุณภาพของมะขามป้อมแช่อ่ิมอบแห้งท่ีเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องเย็น 
 การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพของมะขามป้อมแช่อ่ิมอบแห้งที่เก็บรักษาเป็นระยะเวลา 10 เดือน พบว่า
ความชื้นของมะขามป้อมมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน ค่าวอเตอร์แอกทิวิตีมีการเปลี่ยนแปลงเล็กน้อย ค่าสี L* ลดลง คุณภาพ
ด้านจุลินทรีย์ของมะขามป้อมแช่อิ่มอบแห้งในบรรจุภัณฑ์ทั้ง 3 ชนิด อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน  

จากผลการน าเครื่องอบแห้งผลไม้มาอบแห้งเนื้อมะขามป้อม ผลการทดสอบพบว่าสามารถอบเนื้อ
มะขามป้อมได้  โดยใช้อุณหภูมิอบแห้งเริ่มต้นอบแห้ง 70 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6 ชั่วโมง จนมะขามป้อมแห้ง 
ต้องสลับชั้นถาดทุกสองชั่วโมง จากความชื้นเนื้อมะขามป้อม 70 % มาตรฐานเปียก จนเหลือความชื้นสุดท้าย 29 
% มาตรฐานเปียกโดยมีอัตราผลสดต่อผลแห้งโดยเฉลี่ยเท่ากับ1.46:1  
 จากการตรวจสอบคุณภาพของเนื้อมะขามป้อมอบแห้งที่เก็บรักษาในอุณหภูมิห้องพบว่า สามารถเก็บเนื้อ
มะขามป้อมอบแห้งในอุณหภูมิห้องโดยบรรจุในถุงพลาสติกชนิด PP ถุงสุญญากาศ และถุงอะลูมิเนียมฟอยล์ได้ไม่
เกิน 6 เดือน โดยที่เนื้อมะขามป้อมอบแห้งยังคงมีค่าความชื้น ค่าวอเตอร์แอกทิวิตี คุณภาพด้านจุลินทรีย์อยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐาน ส าหรับการเก็บรักษาเนื้อมะขามป้อมอบแห้งในอุณหภูมิห้องเย็นสามารถเก็บรักษาได้ เป็น
ระยะเวลาไม่ต่ ากว่า 10 เดือน โดยที่เนื้อมะขามป้อมอบแห้งยังคงมีค่าความชื้น ค่าวอเตอร์แอกทิวิตี คุณภาพด้าน
จุลินทรีย์อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน เมื่อพิจารณาต้นทุนของบรรจุภัณฑ์ ถุงพลาสติกชนิด PP มีราคาต่ าสุด การเลือกใช้
ถุงพลาสติกชนิด PP จะสามารถช่วยลดต้นทุนการผลิตได้ นอกจากนี้ การเก็บเนื้อมะขามป้อมอบแห้งใน
อุณหภูมิห้องเย็นก็สามารถช่วยชะลอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของเนื้อมะขามป้อมอบแห้งได้ 
 
1.7 การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปมะขามป้อมแบบเกษตรกรมีส่วนร่วม 

 แปลงกรรมวิธีเกษตรกร ปลูกมะขามป้อมพันธุ์พ้ืนเมืองจากการเพาะเมล็ดระยะปลูก 6x6 เมตร บันทึก
ข้อมูลการเจริญเติบโตของมะขามป้อม อายุ 2 ปี ในเดือนกรกฎาคม 2562 พบว่า ต้นมะขามป้อมกรรมวิธีทดสอบ 
(พันธุ์ พร.01) มีความสูงเฉลี่ย 213.89 ซม. มากกว่ากรรมวิธีเกษตรกร (พันธุ์พ้ืนเมือง) มีความสูงเฉลี่ย 169.21 ซม. 
ซึ่งแตกต่างอย่างมีมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ ส่วนความกว้างทรงพุ่มและเส้นรอบวงล าต้นของมะขามป้อมทั้ง 2 
กรรมวิธี ไม่มีความแตกต่างกัน บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของมะขามป้อม อายุ  3 ปี 2 เดือน (กันยายน 2563) 
พบว่า ต้นมะขามป้อมกรรมวิธีทดสอบ (พันธุ์ พร.01) และกรรมวิธีเกษตรกร (พันธุ์พ้ืนเมือง) ด้านความสูง ขนาด
ทรงพุ่ม และขนาดเส้นรอบวงล าต้น ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยมีความสูงเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 318.8-339.2 
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ซม. ขนาดทรงพุ่มเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 326.1-349.05 ซม. และขนาดเส้นรอบวงล าต้นเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 18.39 -18.93 
ซม. ต้นมะขามป้อมยังไม่ให้ผลผลิต พบการออกดอกของมะขามป้อมบางต้นในกรรมวิธีทดสอบ(พันธุ์ พร. 01) 
ในช่วงกลางเดือนกุมภาพันธ์ 2563 แต่เป็นดอกเพศผู้ทั้งหมด จึงไม่มีการติดผล จึงควรมีการศึกษาข้อมูลต่อไป 
ส าหรับกรรมวิธีเกษตรกร (พันธุ์พ้ืนเมือง) มีเพียงการเจริญเติบโตทางก่ิงใบ ไม่พบการออกดอก  

ด้านเครื่องมือแปรรูปผลผลิต 
การแปรรูปมะขามป้อม ก่อนน าไปท ามะขามป้อมแช่อ่ิม/อบแห้ง ต้องบีบผลให้มีรอยแตกก่อน จึงได้ท า

การทดสอบเครื่องมือที่ใช้บีบผลมะขามป้อมของวิธีการทดสอบ และวิธีเกษตรกร บันทึกข้อมูลความสามารถในการ
ท างาน และต้นทุน 
การใช้เครื่องบีบผลมะขามป้อม มีความสามารถในการท างานเฉลี่ย  358.96 กก./ชม.  

ต้นทุนการบีบแบบใช้เครื่อง 0.22 บาท/กก. ต้นทุน ค านวณจาก แรงงาน 2 คน (300 บาท/วัน/8 ชม.) 
ค่าแรง 75 บาท/ชม. + ค่าไฟฟ้า 2.238 บาท/ชม. = 77.24 บาท/ชม. ดังนั้น  ต้นทุนใช้เครื่องบีบ  
77.238/358.96 = 0.22 บาท/กก. 

เครื่องต้นแบบบีบผลมะขามป้อม ราคาประมาณ 45,000 บาท มีอายุการใช้งาน 5 ปี มีจุดคุ้มทุนในการใช้
เครื่องอยู่ที่ 4,222 กก./ปี ซึ่งใน 1 วัน ท างาน 8 ชม. จะสามารถท างานได้ 2,871.68 กก./วัน หากผลผลิตมีจ านวน
มาก การใช้เครื่องบีบผลมะขามป้อมท างาน 2 วัน ก็คุ้มทุนแล้ว 
การใช้ไม้บีบด้วยแรงคน มีความสามารถในการท างานเฉลี่ย  11.97 กก./ชม.  หรือ 95.76 กก./วัน ต้นทุนการบีบ
แบบใช้แรงงานคน 3.13 บาท/กก. ต้นทุน ค านวณจาก ค่าแรงวันละ 300บาทท างาน 8 ชม. = 300/(11.97 x 
8)=3.13 บาท/กก. ดังนั้น การบีบผลมะขามป้อมแบบใช้เครื่องจะท างานได้เร็วกว่าแบบใช้คน 30 เท่า 
(358.96/11.97) หรือการใช้คนท างานให้ได้ปริมาณงานเท่ากับใช้เครื่อง ต้องใช้จ านวน 30 คน/วัน และมีต้นทุน
ต่างกัน 2.91 บาท/กก. หรือ 14.23 เท่า การบีบผลมะขามป้อมแบบใช้เครื่อง ท าให้ได้ปริมาณงานมาก ช่วยลด
ต้นทุน ช่วยทุ่นแรงและทุ่นเวลา 

จากนั้นน าไปอบแห้งโดยใช้เครื่องอบแห้งมะขามป้อม เปรียบเทียบกับการอบด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ โดย
น ามะขามป้อมไปแช่อ่ิมก่อนตามขั้นตอน แล้วน ามะขามป้อมแช่อ่ิมมาอบแห้งในตู้อบ 3 แบบ ได้แก่ ตู้อบลมร้อน
เครื่องต้นแบบ (วิธีทดสอบ) ตู้อบแสงอาทิตย์แบบโค้ง และตู้อบแสงอาทิตย์แบบจั่ว (วิธีเกษตรกร) พบว่า การใช้
ตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบ จะใช้เวลาอบสั้นที่สุด  เฉลี่ย 7 ชั่วโมง รองลงมา คือ ตู้อบแสงอาทิตย์แบบโค้งจะใช้
เวลาอบเฉลี่ย 15 ชั่วโมง และตู้อบแสงอาทิตย์แบบจั่วใช้เวลาอบนานที่สุดเฉลี่ย 21 ชั่วโมง  

น าผลมะขามป้อมแช่อ่ิมอบแห้งไปวัดค่าสี CIELAB colour System พบว่า การใช้ตู้อบลมร้อน
เครื่องต้นแบบ มะขามป้อมอบแห้งมีค่าความสว่างของสี  ค่า L* เท่ากับ 50.43 ซึ่งสูงกว่าตู้อบแบบอ่ืนๆและค่า a* 
ต่ าที่สุดเท่ากับ -0.42 ส าหรับค่า  b* การอบด้วยตู้อบทั้ง 3 แบบ มีค่าใกล้เคียงกัน  และการใช้ตู้อบลมร้อน
เครื่องต้นแบบ มีค่า hue angle (h*) สูงที่สุด คือ 91.13 องศา  

เกษตรกรได้ผลผลิตมะขามป้อมแช่อ่ิมอบแห้ง จากการใช้ตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบตู้อบแสงอาทิตย์แบบ
โค้งและตู้อบแสงอาทิตย์แบบจั่วใกล้เคียงกัน คือ 14.9 14.9 และ 14.4 กิโลกรัม ตามล าดับ โดยมีรายได้จากการ
อบมะขามป้อมด้วยตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบตู้อบแสงอาทิตย์แบบโค้งและตู้อบแสงอาทิตย์แบบจั่วเป็นเงิน 3,725 
3,725 และ 3,600 บาท ตามล าดับ ต้นทุนการอบมะขามป้อมด้วยตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบมีต้นทุนสูงที่ สุด 
1,952.23 บาท ส่วนตู้อบแสงอาทิตย์แบบโค้งและตู้อบแสงอาทิตย์แบบจั่วมีต้นทุนที่น้อยกว่า คือ 1,862.5 และ 
1,800 บาท ตามล าดับ 

ผลตอบแทนที่ได้รับจากการอบแห้งมะขามป้อม พบว่า การใช้ตู้อบแสงอาทิตย์แบบโค้งให้ผลตอบแทน
สูงสุด  1,862.5 บาท รองลงมาคือ ตู้อบแสงอาทิตย์แบบจั่ว และตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบ 1,772.77 1,800 บาท 
ตามล าดับ โดยมีสัดส่วนของรายได้ต่อการลงทุน ของตู้อบแสงอาทิตย์แบบโค้งและตู้อบแสงอาทิตย์แบบจั่ว 2.00 
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ซึ่งเท่ากันส่วนตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบสัดส่วนของรายได้ต่อการลงทุนต่ ากว่า คือ 1.91  ถึงแม้ว่าการใช้ตู้อบลม
ร้อนเครื่องต้นแบบ จะมีสัดส่วนของรายได้ต่อการลงทุนต่ ากว่าตู้อบแสงอาทิตย์ทั้งสองแบบ แต่สามารถใช้งานได้
ตลอดเวลาแม้ในสภาพอากาศฤดูฝน ฟ้าครึ้มหรือมีฝนตก ท าการควบคุมอุณหภูมิในการอบได้  และสามารถอบแห้ง
ได้ครั้งละจ านวนมาก โดยใช้เวลาสั้น ในขณะที่ตู้อบพลังแสงอาทิตย์ การใช้งานต้องดูสภาพภูมิอากาศ สามารถใช้
งานได้เฉพาะวันที่มีแสงแดดเท่านั้น และไม่สามารถควบคุมอุณหภูมิในการอบได้ หากมีแสงแดดน้อย หรือฝนตก 
มะขามป้อมอาจมีการปนเปื้อนเชื้อราได้ และยังใช้เวลานานกว่าจะอบให้แห้ง สีของผลิตภัณฑ์มะขามป้อมแช่อ่ิม
อบแห้งก็จะมีสีคล้ าเป็นสีน้ าตาลเข้ม 

การประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรต่อเทคโนโลยี 
ท าการประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรต่อเทคโนโลยีการใช้เครื่องมือแปรรูปมะขามป้อม จ านวน 10 

ราย โดยใช้แบบสอบถาม พบว่า เครื่องบีบผลมะขามป้อม ได้คะแนนความพึงพอใจของเกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับพึงพอใจมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยด้านการออกแบบ  4.23 คะแนน ด้านความปลอดภัย 4.14 คะแนน ด้าน
การบ ารุงรักษา 4.08 คะแนน ด้านคุณภาพของผลิตภัณฑ์ 3.74 คะแนน และด้านความคุ้มค่าในการลงทุน 4.08 
คะแนน ส าหรับเครื่องอบแห้งมะขามป้อม ได้คะแนนความพึงพอใจของเกษตรกรอยู่ในระดับพึงพอใจมากเช่นกัน 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยด้านการออกแบบ 4.14 คะแนน ด้านความปลอดภัย 4.16 คะแนน ด้านการบ ารุงรักษา 3.90 
คะแนน ด้านคุณภาพของผลิตภัณฑ์ 4.26 คะแนน และด้านความคุ้มค่าในการลงทุน 4.02 คะแนน  

เกษตรกรมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นการปรับปรุงเครื่องมือแปรรูป ดังนี้ 
1) เครื่องบีบมะขามป้อม ควรเพ่ิมอุปกรณ์คัดขนาดผล เพ่ือป้อนผลมะขามป้อมตามขนาดให้ตรงตามระยะห่างของ
ลูกกลิ้งที่ตั้งไว้ เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้งาน 
2) เครื่องต้นแบบอบแห้งมะขามป้อม ตะแกรงอบเป็นสแตนเลสชนิดหนา ท าให้น้ าหนักมาก จึงควรปรับปรุงเพ่ือ
สะดวกต่อการใช้งาน โดยตะแกรงควรผลิตจากวัสดุที่มีน้ าหนักเบา เช่น อลูมิเนียม เป็นต้น 
3) ส าหรับผลมะขามป้อมที่มีขนาดใหญ่มาก ในอนาคตหากมีอุปกรณ์เจาะกลางผลน าเมล็ดออก จะช่วยให้
มะขามป้อมมีรูปทรงผลสวยงาม เมื่อน าไปแปรรูปแช่อ่ิมอบแห้งจะท าให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ ช่วยเพ่ิมมูลค่า
ผลิตภัณฑ์ สวยสะดุดตา ท าให้น่าซื้อและน่ารับประทาน 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
ต้นมะขามป้อมที่อายุ 2 ปี กรรมวิธีทดสอบ (พันธุ์ พร.01) มีความสูงเฉลี่ย 213.89 ซม. มากกว่ากรรมวิธี

เกษตรกร (พันธุ์พ้ืนเมือง) ซึ่งมีความสูงเฉลี่ย 169.21 ซม. ซึ่งแตกต่างอย่างมีมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ แต่ในปีถัดมา
อายุ 3 ปี 2 เดือน การเจริญเติบโตไม่มีความแตกต่างกัน ทั้งในด้านความสูง ความกว้างทรงพุ่มและเส้นรอบวงล า
ต้นของมะขามป้อมทั้ง 2 กรรมวิธี  และพบการออกดอกของมะขามป้อมบางต้นในกรรมวิธีทดสอบ แต่ไม่พบการ
ติดผล เนื่องจากต้นอายุยังน้อย 

เครื่องต้นแบบบีบผลมะขามป้อม มีอายุการใช้งาน 5 ปี มีจุดคุ้มทุนในการใช้เครื่องอยู่ที่ 4,222 กก./ปี 
ซึ่งใน 1 วัน ท างาน 8 ชม. จะสามารถท างานได้ 2,871.68 กก./วัน หากผลผลิตมีจ านวนมาก การใช้เครื่องบีบผล
มะขามป้อมท างาน 2 วันก็คุ้มทุนแล้วการใช้เครื่องบีบผลมะขามป้อมจะท างานได้เร็วกว่าแบบใช้คน 30 เท่าการบีบ
ผลมะขามป้อมแบบใช้เครื่อง ท าให้ได้ปริมาณงานมาก ช่วยลดต้นทุน ช่วยทุ่นแรงและทุ่นเวลา 

การอบแห้ง การใช้ตู้อบแสงอาทิตย์แบบโค้งให้ผลตอบแทนสูงสุด  1,862.5 บาท รองลงมาคือ ตู้อบ
แสงอาทิตย์แบบจั่ว และตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบ 1,772.77-1,800 บาท ตามล าดับ โดยมีสัดส่วนของรายได้ต่อ
การลงทุนของตู้อบแสงอาทิตย์แบบโค้งและตู้อบแสงอาทิตย์แบบจั่ว 2.00 ซึ่งเท่ากันส่วนตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบ
สัดส่วนของรายได้ต่อการลงทุนต่ ากว่า คือ 1.91 ถึงแม้ว่าการใช้ตู้อบลมร้อนเครื่องต้นแบบ จะมีสัดส่วนของรายได้
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ต่อการลงทุนต่ ากว่าตู้อบแสงอาทิตย์ทั้งสองแบบ แต่สามารถใช้งานได้แม้ในสภาพอากาศในฤดูฝนและสามารถ
อบแห้งได้ครั้งละจ านวนมาก โดยใช้เวลาสั้น ในขณะที่ตู้อบพลังแสงอาทิตย์ ใช้งานได้เฉพาะวันที่มีแสงแดดเท่านั้น 

การประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรต่อเทคโนโลยีการใช้เครื่องมือแปรรูปมะขามป้อม พบว่า เครื่อง
บีบผลมะขามป้อมและเครื่องอบแห้งมะขามป้อมได้คะแนนความพึงพอใจของเกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในระดับพึง
พอใจมาก 
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2. การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมในพื้นที่ภาคเหนือตอนบน 
ประนอม  ใจอ้าย/1  วิภาดา แสงสร้อย/1  มณทิรา ภูติวรนาถ/1 

สุทธินี เจริญคิด/1  พรรณพิมล สุริยะพรหมชัย/1  รณรงค ์คนชม/1  กัมปนาท บุญสิงห์/1 
 

บทคัดย่อ 
การทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน มีวัตถุประสงค์

เพ่ือให้เกษตรกรได้เทคโนโลยีการผลิตห้อมที่ถูกต้อง ทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพ้ืนที่จัง หวัดแพร่ 
ด าเนินการในแปลงของเกษตรกร โดยเกษตรกรเป็นผู้ด าเนินการจ านวน 10 รายๆ ละ 1 ไร่ แต่ละรายมี 2 กรรมวิธี 
2 ซ้ า ได้แก่ 1) วิธีทดสอบ ปลูกห้อมพันธุ์ใบใหญ่ ระดับการพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ ระยะปลูก 50x60 เซนติเมตร 
เก็บเก่ียวห้อมอายุ 9 เดือน ช่วงเวลาการเก็บเกี่ยว 07.00-11.00 นาฬิกา และใช้เครื่องกวนน้ าห้อมผลิตเนื้อห้อม 2) 
วิธีเกษตรกร ปลูกห้อมพันธุ์ใบใหญ่ ภายใต้ร่มต้นไม้ อยู่ใกล้แหล่งน้ า ปฏิบัติดูแลรักษาตามวิธีของเกษตรกร และ
ผลิตเนื้อห้อมโดยใช้แรงคน เปรียบเทียบผลต่างระหว่างวิธีทดสอบและวิธีเกษตรกร พบว่า การทดสอบเทคโนโลยี
การผลิตห้อมในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ กรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตห้อมสดมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกร ท าให้สามารถเก็บ
เกี่ยวได้ 4 ครั้ง คิดเป็นผลผลิตห้อมสดต่อไร่ 3,844 กิโลกรัม ผลผลิตเนื้อห้อม 769 กิโลกรัม ต้นทุนการผลิต 7,063 
บาท รายได้ 38,436 บาท และให้ผลตอบแทนสุทธิ 31,373 บาท ซึ่งให้ผลตอบแทนคุ้มค่าต่อการลงทุน ส่วนวิธี
เกษตรกรสามารถเก็บเกี่ยวได้ 2 ครั้ง คิดเป็นผลผลิตห้อมสดต่อไร่ 1,773 กิโลกรัม ผลผลิตเนื้อห้อม 355 กิโลกรัม 
ต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 4,909 บาท รายได้เฉลี่ย 17,728 บาท และให้ตอบแทนสุทธิ 12,819 บาท ให้ผลตอบแทน
คุ้มค่าต่อการลงทุนเช่นกัน ส าหรับการเพ่ิมประสิทธิการผลิตห้อมของเกษตรกรแปลงต้นแบบในจังหวัดแพร่และ
จังหวัดพะเยา คิดเป็นผลผลิตห้อมสดเฉลี่ย 3,023 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตเนื้อห้อมเฉลี่ย 605 กิโลกรัมต่อไร่ ต้นทุน
การผลิตเฉลี่ย 11,233 บาทต่อไร่ รายได้เฉลี่ย 60,467 บาทต่อไร่ และให้ผลตอบแทนสุทธิ 49,233 บาทต่อไร่ ท า
ให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากเดิม 20-50 เปอร์เซ็นต์  

 
ค าส าคัญ:  ห้อม สารอินดิโก้ เนื้อห้อม เทคโนโลยีการผลิต 

 

 

 

 
 
                                                 
/1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ 
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2. Research and Development on Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze Production  
in the Upper Northern Region 

Pranom Chaiai/1ii  Vipada Sangsoy/1  Montira Putivoranat/1  Sutthinee Charoenkid/1 
Panpimon Suriyapromchai/1 Ronnarong Konchom/1  Kampanat Boonsing/1 

 
Abstract 

This study aimed to promote the excellent technology of Strobilanthes cusia (Nees) 
Kuntze production for the upper north areas of Thailand. On-site field trials were carried out in 
Phrae Province, including 10 growers, each with a 1 rai growing area. The treatment was split 
into two different practices with two replications–the first treatment utilizing a large leaf of 
Strobilanthes variety with 70% shading, 5060 cm space, a 9-month harvest, a 7-11AM 
harvesting time, and machine-made indigo paste extraction. For the second treatment, the 
same plant was placed under tree shading close to natural water supply and was handled with 
traditional management practices while the indigo paste extraction was man-made. The 
examination resulted in a greater fresh indigo yield from the first treatment than from the 
second one. The plant grown using the first method yielded a 4-time harvest with an average of 
3,844 kg of fresh yield, 769 kg of indigo paste, a production cost of 7,063 baht, a profit of 38,436 
baht, and a net refund of 31,373 baht. At the same time, the second method could be 
harvested only twice a year with a 1,773 kg fresh yield, 355 kg indigo paste, a 4,909 baht 
production cost, a 17,728 baht earned, and a 12,819 baht net refund on average. However, both 
treatments delivered the same value for money. Additionally, the prototype case study to 
increase the efficacy of Strobilanthes production in Phrae and Phayao provinces indicated a 
fresh production of 3,023 kg/rai, indigo paste production of 605 kg/rai, 11,233 baht cost, 60,467 
baht/rai earned, and a net refund of 49,233 baht/rai, which raised the farmers' income by up to 
20–50 percent.  

 
Keywords:  Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze,  indigo  indigo paste  production technology 
 
 
 
 
 
                                                 
1/ Phrae Agricultural Research and Development Center 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



28 

บทน า 
ผลงานวิจัยตั้งแต่ปี 2554-2558 ได้สายพันธุ์ห้อมจากแหล่งต่างๆ พันธุ์ห้อมที่เหมาะสมและเจริญเติบโตดี

ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ และเทคโนโลยีด้านการผลิต ได้แก่ การปลูก ระยะปลูกที่เหมาะสม เทคนิคการตัดแต่งกิ่ง การ
พรางแสง อายุการเก็บเกี่ยว และช่วงเวลาการเก็บใบห้อมเพ่ือให้ได้เนื้อห้อมสูงสุดรวมทั้งได้เครื่องทุ่นแรงใน
กระบวนการท าเนื้อห้อมแล้ว แต่ยังขาดการน าไปทดสอบในสภาพแปลงของเกษตรกร ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องท าการ
ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ จัดท าแปลงต้นแบบการผลิตห้อมที่เหมาะสมในภาคเหนือตอนบน การ
ประเมินการยอมรับเทคโนโลยี การผลิตห้อมของเกษตรกร และน าไปขยายผลสู่เกษตรกรกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่
ภาคเหนือตอนบน ได้แก่ จังหวัดแพร่พะเยา เชียงราย เชียงใหม่ ล าพูน น่าน ล าปาง และแม่ฮ่องสอนต่อไป  

ทบทวนวรรณกรรม 
ต้นห้อม มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze อยู่ในวงศ์ Acanthaceae มีชื่อ

เรียกแตกต่างกันในแต่ละท้องถิ่น ได้แก่ ห้อม ห้อมเมือง (เหนือ) แม่ฮ่องสอนเรียกครามดอย น่านเรียกห้อมเมือง 
ห้อมหลวง และที่เชียงใหม่ เชียงราย แพร่ ล าปาง เรียกห้อมน้อย ส่วนที่ให้สี คือส่วนใบ ได้สีน้ าเงิน ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ เป็นไม้พุ่ม ล าต้นตั้งตรงสูงถึง 1 เมตร ล าต้นและเหง้ารูปทรงกระบอก บริเวณข้อโป่งพอง ใบ เป็นใบ
เดี่ยว เรียงตรงข้าม รูปวงรีกว้าง 2.5-6 เซนติเมตร ยาว 5-16 เซนติเมตร ขอบใบหยัก ฟันเลื่อนละเอียด ดอก เป็น
ช่อออกตามซอกใบและก่ิง รูปทรงคล้ายระฆัง ดอกสีม่วง กลีบดอกเชื่อมติดกันเป็นหลอด โค้งงอเล็กน้อย ผล เวลา
แห้งแตกได้เมล็ดแบนสีน้ าตาล การขยายพันธุ์ ใช้กิ่งช า แยกหน่อ หรือใช้เมล็ดปลูกในที่ชื้นแฉะ และจะเติบโตได้ดี
ในที่มีแสงร าไรมีความชื้นสูง (กองบรรณาธิการ, 2544)  

ส ารวจและเก็บรวบรวมต้นห้อมได้ 5 แหล่งปลูก ได้แก่ บ้านนาตอง หมู่ 9 ต าบลช่อแฮ อ าเภอเมือง 
จังหวัดแพร่, บ้านสองพ่ีน้อง หมู่ 5 ต าบลริมโขง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย, อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่, 
บ้านธาตุสบแวน หมู่ที่ 6 ต าบลหย่วน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา และ บ้านช่างเคิ่ง ต าบลต่อเรือ อ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ น าต้นห้อมมาขยายพันธุ์ โดยวิธีการปักช า ดูแลรักษาในโรงเรือนที่คลุมด้วยตาข่ายพรางแสงระดับ 
70 เปอร์เซ็นต์ ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ บันทึกลักษณะทางพฤษศาสตร์ ได้จ าแนกชนิดของต้นห้อม
ตามลักษณะภายนอก แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ห้อมชนิดใบใหญ่ ชื่อวิทยาศาสตร์ Strobilanthes cusia 
(Nees) Kuntze ได้แก่ สายพันธุ์แพร่ เชียงราย เชียงใหม่ และพะเยา กลุ่มที่ 2 ห้อมชนิดใบเล็ก ชื่อวิทยาศาสตร์ 
Strobilanthes sp. ได้แก่ สายพันธุ์นาตอง และเชียงค า (วิภาดา และคณะ, 2556) 

จากการวิเคราะห์การเจริญเติบโตของต้นห้อมที่เก็บมาจาก 6 แหล่งปลูก พบว่ามีการเจริญเติบโตที่
แตกต่างกันอย่างชัดเจนระหว่างต้นห้อมชนิดใบใบใหญ่และชนิดใบเล็ก จึงได้ส่งตัวอย่างต้นห้อมทั้ง 6 ตัวอย่าง 
ตรวจวิเคราะห์ลายพิมพ์ดีเอ็นเอที่ห้องปฏิบัติการ ห้อม 6 ตัวอย่าง โดยใช้เทคนิค ISSR ด้วยไพร์เมอร์ 14 ชนิด
พบว่าห้อมทั้ง 6 ตัวอย่าง สามารถจัดกลุ่มได้สองกลุ่มและห้อมทั้งสองกลุ่มเป็นห้อมต่างสายพันธุ์กัน โดยกลุ่มที่ 1 
ประกอบด้วยห้อม 4 ตัวอย่าง ได้แก่ ห้อมจากเชียงใหม่  เชียงราย พะเยา1 และ แพร่1 กลุ่มที่สองได้แก่ ห้อม 2 
ตัวอย่าง คือ ห้อมจากพะเยา2 (เชียงค า) และแพร่2 (นาตอง) ส าหรับห้อมกลุ่มที่ 1 ที่ค่าสัมประสิทธิ์ความ
คล้ายคลึงกันทางพันธุกรรมเท่ากับ 0.88 ท าให้ห้อมจากเชียงใหม่ มีความแตกต่างทางพันธุกรรมไม่มากนักกับ ห้อม
เชียงราย ห้อมแพร่1 และ ห้อมพะเยา1 โดยห้อมสามตัวอย่างหลั งมีค่าสัมประสิทธิ์ความคล้ายคลึงกันทาง
พันธุกรรมสูงมาก จึงเป็นไปได้ว่าห้อมทั้งสามตัวอย่างได้มาจากสายต้นเดียวกัน ส่วน ห้อมเชียงใหม่ อาจมีการ
พัฒนามาจากสายต้นหรือบรรพบุรุษเดียวกันกับห้อมอีกสามตัวอย่าง ในส่วนของห้อมกลุ่มที่ 2 พบว่า ห้อมพะเยา2 
(เชียงค า) และห้อมแพร่2 (นาตอง) มีค่าสัมประสิทธิ์ความคล้ายคลึงกันทางพันธุกรรมเท่ากับ 0.87 แสดงถึงการมี
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ความแตกต่างกันทางพันธุกรรมไม่มากนัก จึงเป็นไปได้ว่าห้อมสองตัวอย่างนี้มีการพัฒนามาจากสายต้นหรือ 
บรรพบุรุษเดียวกัน (ภาพท่ี 1) (ประนอมและคณะ 2556) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  Dendrogram ของห้อมจาก 6 แหล่งปลูก 6 ตัวอย่าง จากการวิเคราะหล์ายพิมพ์ดเีอ็นเอของห้อม 
            ห้องปฏิบัติการชีวโมเลกลุของหน่วยวิจัยเทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตร สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่เมื่อเดือนมกราคม 2556 

มีการศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์และรวบรวมพันธุ์ห้อม ได้ 6 พันธุ์ ได้แก่ พันธุ์ป่าซางล าพูน พันธุ์ 
แม่ริม พันธุ์เชียงดาว พันธุ์แพร่ พันธุ์ภูซาง และพันธุ์สะเมิง การตัดช าห้อมเพ่ือการขยายพันธุ์ โดยใช้ส่วนยอดและ
ส่วนกลางของล าต้น ปักช าในวัสดุเพาะได้แก่ ดินร่วน ดินร่วนผสมแกลบด า 1:1 ดินร่วนผสมแกลบด าผสมทราย 
1:1:1 และดินทรายผสมแกลบด า 1:1 แล้วเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นห้อม พบว่าความสูงของต้นห้อมอายุ 
75 วัน ส่วนยอดของล าต้นห้อมที่ปักช าในดินร่วนมีอัตราการเจริญเติบโตด้านความสูงมากที่สุด 8.21 เซนติเมตร 
ด้านจ านวนกิ่งพบว่า ส่วนกลางของล าต้นห้อมปักช าในดินร่วนผสมแกลบด าผสมทรายมีจ านวนกิ่งเฉลี่ยต่อตนสูง
ที่สุด 8.8 กิ่ง ชนิดของล าต้นที่ใช้ในการปักช ามีอัตราการเจริญเติบโตมากกว่า ส่วนน้ าหนักแห้งพบว่าส่วนยอดของ
ต้นห้อมท่ีปักช าในดินร่วนมีน้ าหนักแห้งมากที่สุด 1.04 กรัม ระดับการพรางแสงที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของ
ห้อม โดยน าต้นห้อมมาปลูกในโรงเรือนที่มีการพรางแสงในระดับที่แตกต่างกัน ได้แก่ ไม่มีการพรางแสง ซาแลน
พรางแสง 50 เปอร์เซ็นต ์1 ชั้น ซาแลนพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์ 2 ชั้น และซาแลนพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์ 3 ชั้น 
พบว่า ซาแลนพรางแสง 50 เปอร์เซ็นต์ 1 ชั้น ดีที่สุด ในช่วงระยะเวลาหลังการทดลอง 120 วัน ต้นห้อม
เจริญเติบโตมากกว่าวิธีการอ่ืนๆ มีความสูง เฉลี่ย 52.51 เซนติเมตร จ านวนกิ่งหรือตาข้าง 947 กิ่งต่อต้น ระดับ
แสงที่เหมาะสม คือ 19.6 กิโลลักซ์ น้ าหนักแห้งต่อต้น 72.20 กรัมต่อต้น น้ าหนักแห้งใบ 60.8 กรัมต่อต้น ปริมาณ
สีที่สกัดได้ 106.4 กรัมต่อต้น และการไม่พรางแสงต้นห้อมมีการเจริญเติบโตดีกว่าพรางแสง 2 ชั้น และ 3 ชั้น การ
เจริญเติบโตและระยะการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมของต้นห้อมพันธุ์แม่ริม เก็บเกี่ยวที่อายุ 2, 3, 4 และ 5 เดือน พบว่า 
ต้นห้อมเจริญเติบโตได้ดีที่สุด ช่วงระยะเวลา 5 เดือน รองลงมา ได้แก่ ช่วงระยะเวลา 4, 3 และ 2 เดือน ตามล าดับ 
(อนันต์ และคณะ, 2551) 

การศึกษาผลของระยะปลูกที่มีต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม ระยะปลูก 50x40, 50x60, 
50x80x 70x40, 70x60, 70x80, 90x40, 90x60, และ 90x80 เซนติเมตร พบว่า การเจริญเติบโตของต้นห้อมไม่
แตกต่างกัน ระยะ 50x60 เซนติเมตร ให้ผลผลิตห้อมสดเฉลี่ยต่อไร่มากที่สุด คือ 1,266 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมา
ได้แก่ ระยะ 50x40, 50x80, 70x40, 70x60, 70x80, 90x40, 90x60 และ 90x80 เซนติเมตร โดยให้ผลผลิตห้อม
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สด 750, 657, 598, 459, 404, 351, 338, และ 272 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ระยะที่ให้ผลผลิตน้อยที่สุด คือ 
90x80 เซนติเมตร จ านวน 272 กิโลกรัม/ไร่ ผลผลิตเนื้อห้อม ระยะ 50x60, 50x80 เซนติเมตร ให้เนื้อห้อมมาก
ที่สุด คือ 239 และ 229 กิโลกรัมต่อไร่ (ประนอมและคณะ 2560) 

ผลของการตัดแต่งก่ิงที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตห้อม โดยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับ
ความสูง 15 เซนติเมตร วิธีเปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 เซนติเมตร วิธีตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่มที่ระดับความสูง 
50 เซนติเมตร และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ วิธีเปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 เซนติเมตร และตัดปลายยอดทั่วทรง
พุ่ม และวิธีการไมต่ัดแต่งกิ่ง พบว่า ปริมาณผลผลิตต่อไร่หลังการตัดแต่งกิ่ง ที่อายุ 12 เดือน วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่
ระดับความสูง 15 เซนติเมตร วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 เซนติเมตร วิธีตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่มที่
ระดับความสูง 50 เซนติเมตร และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ ให้ผลผลิตสด 1,773-2,035 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนด้าน
ผลผลิตเนื้อห้อม การตัดแต่งด้วยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 เซนติเมตร วิธีตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่มที่
ระดับความสูง 50 เซนติเมตร และตัดปลายยอด 3 คู่ใบ วิธีเปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 เซนติเมตร และตัด
ปลายยอดทั่วทรงพุ่ม และวิธีการไม่ตัดแต่งกิ่ง มีผลผลิตเนื้อห้อม 220-252 กิโลกรัมต่อไร่ ด้านปริมาณสารอินดิโก้ 
การตัดแต่งกิ่งด้วยวิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 15 เซนติเมตร วิธีเปิดกลางทรงพุ่มที่ระดับความสูง 30 
เซนติเมตร เปิดกลางพุ่มที่ระดับความสูง 30 เซนติเมตร และตัดปลายยอดทั่วทรงพุ่ม และวิธีการไม่ตัดแต่งกิ่ง มี
ปริมาณสารอินดิโก้เฉลี่ย 1.99-2.40 เปอร์เซ็นต์ ดังนั้น หากเกษตรกรผู้ปลูกต้องการให้ห้อมมีผลผลิตสูง การไม่ตัด
แต่งกิ่งเป็นวิธีที่ปฏิบัติได้ง่ายที่สุด ประหยัดทั้งเวลาและแรงงาน ท าให้ได้ปริมาณเนื้อห้อมและสารอินดิโก้สูง  
(วิภาดาและคณะ 2560) 

การศึกษาระดับความเข้มแสงที่เหมาะสมส าหรับการเจริญเติบโตของห้อม โดยปลูกในโรงเรือนพรางแสง 
50, 60 และ 70 เปอร์เซ็นต์ ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 60 เซนติเมตร ปฏิบัติดูแล
รักษา ให้น้ า ให้ปุ๋ย ก าจัดวัชพืช บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตระยะ 3, 6 และ 9 เดือน เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่อห้อม
อายุ 10 เดือน พบว่า ทุกระยะการเจริญเติบโต ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มีการเจริญเติบโต
สูงที่สุดทุกด้าน ได้แก่ ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางล าต้น ความสูงและขนาดทรงพุ่ม และยังพบว่าผลผลิตห้อมสด  
เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ สูงที่สุดด้วยเช่นกัน ดังนั้นหากเกษตรกรต้องการปลูกห้อมเพ่ือให้มีการ
เจริญเติบโตและผลผลิตสูง ควรปลูกห้อมในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ (มณทิราและคณะ 2560) 

ศึกษาอายุการเก็บเกี่ยวห้อมที่เหมาะสมในการผลิตเนื้อห้อมให้มีคุณภาพ เก็บเกี่ยวอายุ 5, 6, 7, 8, 9, 
10 และ 11 พบว่า ห้อมที่เก็บเกี่ยวตั้งแต่อายุ 5 เดือน ถึง 11 เดือน ให้ผลผลิตสดต่อไร่ 2,058.8-4,592.2 กิโลกรัม 
โดยอายุการเก็บเก่ียวที่ให้ผลผลิตสูง คือ 9 เดือน รองลงมาได้แก่ 10 และ 11 เดือน ซึ่งได้ผลผลิตมากกว่าอายุการ
เก็บเกี่ยว 5- 8 เดือน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ให้ผลผลิตเนื้อห้อมมากที่สุด 9 เดือน รองลงมา ได้แก่ 10 และ11 
เดือน พบปริมาณสารอินดิโก้ในเนื้อห้อมสูง เมื่ออายุตั้งแต่ 8-11 เดือน (ประนอมและคณะ 2558) 

การศึกษาช่วงเวลาที่เหมาะสมส าหรับการเก็บใบห้อมเพ่ือผลิตเนื้อห้อม พบว่า ระยะออกดอก หรือต้น
ห้อมอายุ 10 เดือน หลังปลูก ให้ผลผลิตห้อมสด เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ สูงกว่าห้อมที่เก็บเกี่ยวในระยะ
ก่อนออกดอก (อายุ 6 เดือนหลังปลูก) และระยะหลังออกดอก (อายุ 12 เดือนหลังปลูก) และช่วงเวลาเก็บเกี่ยวที่
เหมาะสมควรเป็นช่วงเวลาตั้งแต่ 07.00-11.00 นาฬิกา ซึ่งห้อมที่เก็บในช่วงเวลาดังกล่าวจะมีผลผลิตห้อมสด เนื้อ
ห้อม สูงกว่าช่วงเวลาอ่ืนๆ ส่วนปริมาณสารอินดิโก้ที่ได้ก็ไม่แตกต่างกับห้อมที่เก็บเกี่ยวในช่วงเวลา 13.00 -14.00 
นาฬิกา และ17.00-18.00 นาฬิกา (มณทิราและคณะ 2560) 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิจัยและพัฒนาเครื่องมือกวนน้ าห้อม เพื่อลดกระบวนการท าห้อมเปียกแบบ
ใช้แรงงานจากคน ซึ่งใช้เวลาประมาณ 30–45 นาที ท าให้เกิดการเมื่อยล้า และการตีไม่สม่ าเสมอ ส่งผลต่อห้อม
เปียกที่ได้ งานวิจัยนี้มีการศึกษาทดสอบและพัฒนาเครื่องมือกวนน้ าห้อม โดยมีหลักการแบบตีขึ้น -ลง ความเร็วใน
การตีคงที่ 200 ครั้ง/นาที ประกอบด้วย 4 ส่วนหลักคือ 1) ชุดหัวตี เป็นรูปทรงกรวยคว่ า หน้ากว้าง 100 มิลลิเมตร 
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ยาว 300 มิลลิเมตร ท าจาก ท่อ PVC ขนาด 25 มิลลิเมตร ยาว 600 มิลลิเมตร มาผ่าเป็น 7 ซี่ แล้วน าเส้นหวายมา
ถัก 2) ชุดเครื่องตี ขึ้น-ลง มีช่วงชัก 5 ระดับ คือ 100,125,150,175 และ 200 มิลลิเมตร โดยมีจานหมุนขนาด 
200 มิลลิเมตร และแกนตี ขนาด 12.5 มิลลิเมตร 3) ชุดปรับระดับ ใช้แกนตีเลื่อนปรับ ขึ้น – ลง ได้ 300 
มิลลิเมตร และ 4) ชุดถ่ายทอดก าลังโดยใช้มอเตอร์ไฟฟ้าขนาด 1 แรงม้า เป็นต้นก าลัง ท างานที่ความเร็วรอบ 200 
รอบต่อนาที จากผลการทดสอบพบว่าใช้เวลาตีน้ าห้อม 10 นาที ได้ปริมาณเนื้อห้อม 17.73 กรัม มีปริมาณสาร
อินดิโก 4.54 ในขณะที่ใช้แรงงานคนใช้เวลา 37.08 นาที ได้ปริมาณเนื้อห้อม 7.30 กรัม มีปริมาณสารอินดิโก้ 1.53 
นั้นหมายถึงเครื่องต้นแบบดังกล่าว สามารถท างานได้เร็วกว่าคน 3.7 เท่า  ได้ปริมาณเนื้อห้อมมากว่า 2.43 เท่า 
และได้ปริมาณสารอินดิโก้ 2.97 เท่า โดยเครื่องดังกล่าวมีราคาประมาณ 20,000 บาท โดยมีจุดคุ้มทุนอยู่ที่การ
ท างานในการตีน้ าห้อมสด 326 กิโลกรัมต่อปี (สนองและคณะ, 2556) 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
2.1 การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพื้นที่จังหวัดแพร่  

- อุปกรณ์ ได้แก่ โรงเรือนพรางแสง ต้นห้อม ระบบน้ า วัสดุอุปกรณ์ปักช า ปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ยเคมี สูตร 
25-7-7 และอุปกรณ์ในการท าห้อมเปียก ได้แก่ ถังพลาสติก ปูนขาว ผ้าดิบ และเครื่องตีน้ าห้อม 

- วิธีการ 
วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block (RCB) ประกอบด้วย 2 กรรมวิธี 2 ซ้ า คือ 

กรรมวิธีที่ 1 วิธีทดสอบ และกรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร  ด าเนินการในแปลงของเกษตรกร โดยเกษตรกรเป็น
ผู้ด าเนินการจ านวน 10 รายๆ ละ 1 ไร่ แต่ละรายมี 2 กรรมวิธี 2 ซ้ า ได้แก่ กรรมวิธีที่ 1 วิธีทดสอบ โดยเตรียม
แปลงทดลอง โดยใช้เทคโนโลยีจากงานวิจัย 2558 ได้แก่ พันธุ์ห้อมใบใหญ่ ระดับการพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ 
(อนันต์ และคณะ, 2551) ระยะปลูกที่เหมาะสม 50x60 เซนติเมตร เก็บเกี่ยวห้อมเมื่ออายุ 8 เดือน ช่วงเวลาการ
เก็บเกี่ยวที่เหมาะสม คือ เวลา 07.00-11.00 นาฬิกา และใช้เครื่องกวนน้ าห้อมเพ่ือผลิตเนื้อห้อม (ประนอม และ
คณะ, 2558) และกรรมวิธีที่ 2 วิธีเกษตรกร เตรียมแปลงทดลอง ปลูกห้อมพันธุ์ที่เกษตรกรใช้ ภายใต้ต้นไม้ และ
ใกล้แหล่งน้ า ปฏิบัติดูแลรักษาตามวิธีของเกษตรกร ก าจัดวัชพืชอย่างสม่ าเสมอ และผลิตเนื้อห้อมโดยใช้แรงคน 
บันทึกข้อมูล การปฏิบัติงานภายในแปลง ผลผลิตน้ าหนักสด และน้ าหนักเนื้อห้อม ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจ ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการผลิต รายได้ที่ได้จากการผลผลิตห้อมสด และเนื้อห้อม และปัญหาอุปสรรค
อ่ืนๆ ประเมินความพึงพอใจของเกษตรกร   

- การบันทึกข้อมูล การปฏิบัติงานภายในแปลง ผลผลิตน้ าหนักสด และน้ าหนักเนื้อห้อม ข้อมูล
อุตุนิยมวิทยา ได้แก่ อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ และปริมาณน้ าฝน ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการผลิต รายได้ที่ได้จากการผลผลิตห้อมสด และเนื้อห้อม และปัญหาอุปสรรคอื่นๆ  

- การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ Yield Gap Analysis และหาความแตกต่างค่าเฉลี่ยของ 2 
ประชากรโดยใช้ Paired t-test ต้นทุนการผลิต ต้นทุนผันแปร รายได้สุทธิ (Cost and Return Analysis) และ
สัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (Benefit Cost Ratio : B/C ratio) 

- เวลาและสถานที่  ปีเริ่มต้น 2559–ปีที่สิ้นสุด 2560 สถานที่ แปลงเกษตรกร ในจังหวัดแพร่ 
 
2.2 การจัดท าแปลงต้นแบบเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตห้อมที่เหมาะสม 

- คัดเลือกพ้ืนที่เป้าหมายในแหล่งปลูกห้อมที่ส าคัญในภาคเหนือตอนบน จ านวน 2 แหล่ง คือ จังหวัด
แพร่ และจังหวัดพะเยา วางแผนการด าเนินงานร่วมกับเกษตรกรในพ้ืนที่เป้าหมาย ศึกษาข้อมูลภูมิประเทศ ข้อมูล
ดิน ข้อมูลภูมิอากาศและการใช้ประโยชน์ที่ดิน จัดท าแปลงต้นแบบการใช้เทคโนโลยีที่ได้มาจากการทดสอบ
เทคโนโลยีในแหล่งผลิตห้อมที่ส าคัญและเกษตรกรมีส่วนร่วม โดยน าเทคโนโลยีที่ผ่านการทดสอบในปี 2560 มาท า
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ในแปลงต้นแบบที่จังหวัดแพร่ จ านวน 5 แปลง และที่จังหวัดพะเยา จ านวน 1 แปลง เตรียมแปลงทดลอง โดยไถ
ดินและยกร่องแปลงตามสภาพพ้ืนที่ ปลูกห้อมพันธุ์ห้อมใบใหญ่ ใช้โรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ ใช้ระยะปลูก
ที่เหมาะสม 50x60 เซนติเมตร อายุการเก็บเก่ียวห้อมที่เหมาะสมตั้งแต่ 9 เดือน ช่วงเวลาการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม 
คือ เวลา 07.00-11.00 นาฬิกา และใช้เครื่องกวนน้ าห้อมเพ่ือผลิตเนื้อห้อม (ประนอม คณะ, 2561) จัดเวทีเสวนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความรู้เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยี ประเมินการยอมรับของเกษตรกร และการน าไปใช้
ประโยชน์  

- บันทึกข้อมูล  การปฏิบัติงานภายในแปลง ผลผลิตน้ าหนักสด และน้ าหนักเนื้อห้อม ข้อมูล
อุตุนิยมวิทยา ต้นทุนการผลิตและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการผลิต รายได้ที่ได้จากการ
ผลผลิตห้อมสด และเนื้อห้อม และปัญหาอุปสรรคอ่ืนๆ รวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล  ผลผลิตต่อไร่ 
ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ คะแนนประเมินการยอมรับเทคโนโลยี  

- สถานที่ท าการทดลอง/เก็บข้อมูล แปลงเกษตรกร ต าบลสวนเขื่อน ต าบลริมยม อ าเภอเมือง และ 
ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่.แพร่ และแปลงเกษตรกร ต าบลหย่วน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 
ระยะเวลาด าเนินงาน ปี 2561-2562  

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
2.1 การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพื้นที่จังหวัดแพร่  

1) การเจริญเติบโต การเจริญเติบโตของต้นห้อมด้านความสูง และความกว้างของทรงพุ่ม ของต้นห้อมใน
แปลงเกษตรกร เมื่อต้นห้อมอายุ 3 เดือน เมื่อเดือนสิงหาคม 2559 พบว่า วิธีทดสอบต้นห้อมมีความสูงเฉลี่ย 34.9 
เซนติเมตร ความกว้างของทรงพุ่มเฉลี่ย 39.5 เซนติเมตร ส่วนวิธีของเกษตรกรต้นห้อมมีความสูงเฉลี่ย 25.6 
เซนติเมตร ความกว้างของทรงพุ่มเฉลี่ย 33.2 เซนติเมตร การเจริญเติบโตของต้นห้อมเมื่อต้นห้อมอายุ 6 เดือน 
เมื่อเดือนพฤศจิกายน 2559 วิธีทดสอบต้นห้อมมีความสูงเฉลี่ย 61.0 เซนติเมตร ความกว้างของทรงพุ่มเฉลี่ย 60.5 
เซนติเมตร ส่วนวิธีของเกษตรกรต้นห้อมมีความสูงเฉลี่ย 48.1 เซนติเมตร ความกว้างของทรงพุ่มเฉลี่ย 46.5 
เซนติเมตร  

2) ผลผลิตต่อไร่ การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อมในแปลงเกษตรกรจ านวน 10 ราย พบว่า กรรมวธิี
ทดสอบให้ผลผลิตห้อมสดมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ กรรมวิธีทดสอบท าให้สามารถเก็บ
เกี่ยวได้ 4 ครั้ง เมื่ออายุ 8, 11, 14 และ 17 เดือน คิดเป็นผลผลิตห้อมสดเฉลี่ย 3,844 กิโลกรัมต่อไร่ กรรมวิธี
เกษตรกรสามารถเก็บเก่ียวได้เพียง 2 ครั้ง อายุ 8 และ 14 เดือน คิดเป็นผลผลิตห้อมสดเฉลี่ย 1,773 กิโลกรัมต่อไร่ 
นอกจากนี้กรรมวิธีทดสอบยังให้ผลผลิตเนื้อห้อมมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรอย่างมีนัยส าคัญอีกด้วย โดยกรรมวธิี
ทดสอบได้ผลผลิตเนื้อห้อมเฉลี่ย 769 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางที่ 2.1)  
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ตารางที่ 2.1 ผลผลิตต่อไร่ของห้อมสด ผลิตเนื้อห้อม ส่วนต่างระหว่างการผลิตห้อมตามวิธีทดสอบและวิธีของ
เกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ ตั้งแต่ปี 2559–2560  

ช่ือเกษตรกร 
ห้อมสด (กก./ไร)่ 

Yield Gap1/ 
เนื้อห้อม (กก./ไร)่ 

Yield Gap1 
วิธีทดสอบ วิธีเกษตรกร วิธีทดสอบ วิธีเกษตรกร 

นางศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน ์ 4,476 2,369 2,107 895 474 421 
นางสาวณิชกุล อ่อนน้อม 6,506 2,933 3,573 1301 587 714 
นางยุพิน  สายส าเภา 3,136 1,333 1,803 627 267 360 
นางสาวสุวิมล หงสส์าม 3,360 1,333 2,027 672 267 405 
นายสว่าง  สีตื้อ 5,706 2,720 2,986 1141 544 597 

นายชัย  ถิ่นจันทร์ 3,253 1,440 1,813 651 288 363 

นายวิค   หมายด ี 4,000 2,027 1,973 800 405 395 

นางอรุณ  สีตื้อ 2,507 1,387 1,120 501 277 224 

นางเตือน  หมายด ี 3,093 853 2,240 619 171 448 

นางธนพร ภักด ี 2,400 1,333 1,067 480 267 213 
ค่าเฉลี่ย 3,844 1,773 2,071 769 355 414 

SD 1,354 695 759 271 139 152 

t-test 
  

8.63** 
  

8.63** 
1/ส่วนต่าง = วิธีทดสอบ – วิธีเกษตรกร   
 ** เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลผลิตโดยวิธี Paired t-test  
 

3) ต้นทุน รายได้ ผลตอบแทนสุทธิ และอัตราส่วนของรายได้ต่อการลงทุน (BCR)   
กรรมวิธีทดสอบมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 7,063 บาทต่อไร่ ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่เป็นค่าโรงเรือนชั่วคราว ส่วน

กรรมวิธีเกษตรกรมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 4,909 บาท ซึ่งเป็นค่าระบบให้น้ า หากราคาจ าหน่ายห้อมสด 10 บาทต่อ
กิโลกรัม กรรมวิธีทดสอบท าให้เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 38,436 บาทต่อไร่ และให้ผลตอบแทนสุทธิ 31,373 บาท
ต่อไร่ ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 17,728 บาทต่อไร่ และมีผลตอบแทนสุทธิ 12,819 บาทต่อไร่ กรรมวิธี
ทดสอบและกรรมวิธีของเกษตรกรให้ผลตอบแทนคุ้มค่าต่อการลงทุน เนื่องจากกรรมวิธีทดสอบมีอัตราส่วนของ
รายได้ต่อการลงทุน (BCR) 5.15 ซึ่งมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรซึ่งมีค่า BCR เท่ากับ 3.58 (ตารางที่ 2.2) 
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ตารางที่ 2.2  ต้นทุน รายได้ ผลตอบแทนสุทธิ (บาท/ไร่) และอัตราส่วนของรายได้ต่อการลงทุน (BCR) ของการ
ผลิตห้อมระหว่างวิธีทดสอบและวิธีของเกษตรกร ตั้งแต่ ปี 2559-2560 

ช่ือเกษตรกร 
วิธีทดสอบ วิธีเกษตรกร 

ต้นทุน รายได ้ ผลตอบแทนสุทธิ BCR ต้นทุน รายได*้ ผลตอบแทนสุทธิ BCR 

นางศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน ์ 8,500 44,759 36,259 5.27 5,800 23,689 17,889 4.08 
นางสาวณิชกุล อ่อนน้อม 7,500 65,063 57,563 8.68 4,800 29,332 24,532 6.11 
นางยุพิน  สายส าเภา 8,600 31,358 22,758 3.65 5,100 13,333 8,233 2.61 
นางสาวสุวิมล หงสส์าม 7,100 33,598 26,498 4.73 4,800 13,333 8,533 2.78 
นายสว่าง  สีตื้อ 7,550 57,063 49,513 7.56 5,100 27,198 22,098 5.33 
นายชัย  ถิ่นจันทร์ 7,200 32,531 25,331 4.52 4,800 14,399 9,599 3.00 
นายวิค   หมายด ี 7,650 39,998 32,348 5.23 5,050 20,265 15,215 4.01 
นางอรุณ  สีตื้อ 6,500 25,065 18,565 3.86 4,500 13,866 9,366 3.08 
นางเตือน   หมายด ี 7,220 30,931 23,711 4.28 4,540 8,533 3,993 1.88 
นางธนพร ภักด ี 6,400 23,999 17,599 3.75 4,600 13,333 8,733 2.90 

ค่าเฉลี่ย 7,063 38,436 31,373 5.15 4,909 17,728 12,819 3.58 
SD 724 13,541 13,273 1.68 384 6,951 6,758 1.31 

*ราคาห้อมสดกิโลกรัมละ 10 บาท 
 

เทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ การเตรียมพ้ืนที่ ลักษณะดินและสภาพภูมิอากาศ 
แหล่งน้ า การเตรียมดินก่อนปลูก การเตรียมโรงเรือนพรางแสงเพ่ือให้เหมาะสมส าหรับการเจริญเติบโตของห้อม 
วิธีการขยายพันธุ์และการปลูกเพ่ือให้เกษตรกรสามารถน าไปใช้วางแผนการปลูกเพ่ือให้ได้ผลผลิตในช่วงเวลาตามที่
ต้องการในพื้นท่ีของตนเอง การดูแลรักษาแปลงห้อม การให้ปุ๋ย การให้น้ า การก าจัดวัชพืช การตัดแต่งกิ่ง โรคและ
อาการผิดปกติของห้อมและการป้องกันก าจัด แมลงและศัตรูอ่ืนๆ ของห้อมและการป้องกันก าจัด เกษตรกร
สามารถน าไปใช้ปรับใช้ในการผลิตเพ่ือลดต้นทุนการผลิต และเพ่ิมผลผลิตห้อมต่อไร่ การเก็บเกี่ยวและวิทยาการ
หลังการเก็บเกี่ยวห้อม วิธีการเก็บเกี่ยวท าให้เกษตรทราบวิธีการเก็บเกี่ ยวที่ได้ผลผลิตสูงท าอย่างไร่ อายุการเก็บ
เกี่ยวที่เหมาะสมส าหรับน าไปใช้ย้อมผ้าให้ได้สีสวยงาม ช่วงเวลาการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมส าหรับการน าไปท าเนื้อ
ห้อมหรือห้อมเปียก การสกัดและการหาปริมาณสารอินดิโก้จากห้อม การใช้ปูนขาวแคลเซียมไฮดรอกไซด์ท าเนื้อ
ห้อมเพ่ือแยกสีออกจากพืช ขั้นตอนการท าเนื้อห้อมจังหวัดแพร่ ข้อมูลต้นทุนการผลิตต่อไร่ รายได้และผลตอบแทน
จากการปลูกห้อม กลุ่มเกษตรกรและผู้ประกอบการสามารถทราบถึงค่าใช้จ่ายในการผลิตห้อม เพ่ือใช้ตัดสินใจใน
การปลูกห้อม และมีการเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตห้อม และกลุ่มผู้ประกอบการผู้น าผลผลิตจากห้อมไป
ใช้ในการสร้างผลิตภัณฑ์จากห้อมอย่างยั่งยืน 

 
2.2 การจัดท าแปลงต้นแบบเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตห้อมที่เหมาะสม 

1) เกษตรกรแปลงต้นแบบ คัดเลือกพ้ืนที่ของเกษตรกร เพื่อจัดท าแปลงต้นแบบการใช้เทคโนโลยีผลิตห้อม
ในพ้ืนที่ของเกษตรกร จ านวน 6 รายๆ ละ 0.5 ไร่ อยู่ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่จ านวน 5 แปลง และที่จังหวัดพะเยา 
จ านวน 1 แปลง ได้ประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์ของโครงการ ได้ไถเตรียมพ้ืนที่ และสร้างโรงเรือนชั่วคราวพรางแสง
ด้วยตาข่ายพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 2.3)   
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ตารางที่ 2.3  รายชื่อเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการการจัดท าแปลงต้นแบบการใช้เทคโนโลยีการผลิตห้อมในจังหวัดแพร่ 
และพะเยา เมื่อเดือนธันวาคม 2560 ม.5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร่  

 
ช่ือเกษตรกร ที่อยู่ 

1 นายสว่าง  สีตื้อ 25/1 หมู่ 5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร ่
2 นายรันจวน  วันต ิ 64/2 หมู่ 5 ต.สวนเขื่อน อ.เมือง จ.แพร ่
3 นางสาวณิชกุล  อ่อนน้อม 225 หมู่ 5 ต.ทุ่งโฮ้ง อ.เมือง จ.แพร่ 
4 นางศิวนันท์  จิรกุลธนินโชตน ์ 124 หมู่16 ต.แม่พุง  อ.วังช้ิน จ.แพร่ 
5 นายด ารง  ทองค าโฮ้ง 177  หมู่ 4 ต.แม่ยม  อ.เมือง จ.แพร่ 
6 นางมาลี  วงศ์ใหญ ่ 36 ม.2 ต.หย่วน อ.เชียงค า จ.พะเยา 

 
2) ต้นทุนการผลิตห้อมของเกษตรกร ต้นทุนการผลิตห้อม ได้แก่ ค่าไถเตรียมแปลง ค่าโรงเรือนพรางแสง 

ค่าแรงงานปลูก ค่าน้ ามันสูบน้ า ค่าปุ๋ยเคมี ค่าสารป้องกันก าจัดศัตรูพืช ค่าแรงงานเก็บเกี่ยว และค่าปูนขาวท าเนื้อ
ห้อม เป็นต้น โดยการผลิตห้อมตามวิธีการของแปลงต้นแบบมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 12,750 บาทต่อไร่ ค่าใช้จ่าย
ส่วนใหญ่เป็นค่าโรงเรือนชั่วคราว ส่วนการผลิตห้อมตามวิธีเกษตรกรมีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 5,600 บาท (ตารางที ่
2.4) 

 
ตารางที่ 2.4  ต้นทุนการผลิตห้อมของเกษตรกร 6 ราย ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ และจังหวัดพะเยา ตั้งแต่ 

เดือนมกราคม 2561 ถึงมิถุนายน 2562 
รายการ ต้นทุนการผลิต (บาท/ไร่) 

 วิธีแนะน า วิธีเกษตรกร 

1. ค่าไถเตรียมแปลง 600 600 
2. ค่าโรงเรือนพรางแสง 8,200 0 
3. ค่าแรงงานปลูก 400 400 

4. ค่าน้ ามันสูบน้ า 800 800 
5. ค่าปุ๋ยเคม ี 750 1,000 
6. ค่าสารป้องกันก าจัดศตัรูพืช 300 300 
6. ค่าแรงงาน 1,200 2,000 
7. ค่าปูนขาวท าเนื้อห้อม 500 500 

รวม 12,750 5,600 
 

3) ผลผลิตต่อไร่ การผลิตห้อมในแปลงต้นแบบของเกษตรกรจ านวน 5 ราย พบว่า วิธีแนะน าในแปลง
ต้นแบบให้ผลผลิตห้อมสดมากกว่าวิธีเกษตรกร เก็บเก่ียวได้ 1 ครั้ง เมื่ออายุ 9 เดือน คิดเป็นผลผลิตห้อมสดเฉลี่ย 
3,023 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อคิดเป็นผลผลิตเนื้อห้อมซึ่งได้จากห้อมสด 5 กิโลกรัม ได้เนื้อห้อม 1 กิโลกรัม จะได้เนื้อ
ห้อมเฉลี่ย 605 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนวิธีเกษตรกรได้ผลผลิตห้อมสดเฉลี่ย 1,910 กิโลกรัมต่อไร่ ได้ผลผลิตเนื้อห้อม
เฉลี่ย 389 กิโลกรัมต่อไร่ (ตารางที่ 2.5)  
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ตารางที่ 2.5  ผลผลิตต่อไร่ของห้อมสด ผลิตเนื้อห้อม ส่วนต่างระหว่างการผลิตห้อมวิธีทดสอบ และวิธีเกษตรกรใน
พ้ืนที่จังหวัดแพร่ เมื่อปี 2561-2562  

ช่ือเกษตรกร 
ห้อมสด  (กก./ไร)่ เนื้อห้อม* (กก./ไร)่ 

วิธีทดสอบ วิธีเกษตรกร วิธีทดสอบ วิธีเกษตรกร 
นายสว่าง  สีตื้อ 3,500 1,600 700 482 
นายรัญจวน  วันต ิ 3,120 1200 624 440 
นางสาวณิชกุล อ่อนน้อม 3,600 950 720 410 
นางศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน ์ 3,040 1600 608 402 
นายด ารง  ทองค าโฮ้ง 2,200 980 440 284 
นางมาลี  วงศ์ใหญ ่ 2,680 850 536 254 

ค่าเฉลี่ย 3,023 1,197 605 379 
*เนื้อห้อม 1 กิโลกรัม ได้จากห้อมสดเฉลี่ย 5 กโิลกรัม 
 

4) ต้นทุน รายได้ ผลตอบแทนสุทธิ วิธีแนะน ามีต้นทุนการผลิตห้อมของเกษตรกรแต่ละรายไม่เท่ากันอยู่
ระหว่าง 6,500-7,500 บาท เฉลี่ย 7,150 บาทต่อไร่ มีรายได้ 22,000-36,000 บาทต่อไร่ มีผลตอบแทนสุทธ ิ
22,000-36,000 บาทต่อไร่ เฉลี่ย 30,233 บาทต่อไร่ ค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่เป็นค่าโรงเรือนชั่วคราว หากราคา
จ าหน่ายห้อมสดกิโลกรัมละ 10 บาท กรรมวิธีทดสอบท าให้เกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 38,436 บาทต่อไร่ และให้
ผลตอบแทนสุทธิ 31,373 บาทต่อไร่ (ตารางที่ 2.6) 

ส่วนกรรมวิธีเกษตรกรมีต้นทุนการผลิตห้อม 4,500-5,600 บาท เฉลี่ย 4,933 บาทต่อไร่ มีรายได้ 
12,700-24,100 บาทต่อไร่ มีผลตอบแทนสุทธิ 8,200-19,000 บาทต่อไร่ เฉลี่ย 14,500 บาท/ไร่ ค่าใช้จ่ายส่วน
ใหญ่เป็นค่าแรงงานแต่เกษตรกรจะใช้แรงงานในครอบครัว (ตารางที่ 2.6) 

 
ตารางที่ 2.6  ต้นทุน รายได ้ผลตอบแทนสุทธิ (บาท/ไร่/ปี) ของการผลิตห้อมระหว่างวิธีทดสอบและ 

วิธีของเกษตรกร เมื่อปี 2561-2562 

ช่ือเกษตรกร 
วิธีทดสอบ วิธีเกษตรกร 

ต้นทุน รายได้* ผลตอบแทนสุทธิ ต้นทุน รายได ้ ผลตอบแทนสุทธิ 
 (บาท) (บาท) (บาท) (บาท) (บาท) (บาท) 
นายสว่าง  สีตื้อ 13,000 70,000 57,000 5,800 48,200 42,400 
นายรัญจวน  วันต ิ 12,000 62,400 50,400 5,000 44,000 39,000 
นางสาวณิชกุล อ่อนน้อม 11,000 72,000 61,000 5,100 41,000 35,900 
นางศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน ์ 12,000 60,800 48,800 5,600 40,200 34,600 
นายด ารง  ทองค าโฮ้ง 9,800 44,000 34,200 5,100 28,400 23,300 
นางมาลี  วงศ์ใหญ ่ 9,600 53,600 44,000 4,800 25,400 20,600 

ค่าเฉลี่ย 11,233 60,467 49,233 5,233 37,867 32,633 
*รายได้จากห้อมสดกิโลกรัมละ 20 บาท 

 
5) การขยายผลเทคโนโลยีสู่เกษตรกรรายอ่ืนๆ  
แปลงต้นแบบการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตห้อมที่ เหมาะสมกับแหล่งปลูกที่ส าคัญ ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ 

ทั้ง 5 แปลง และท่ีจังหวัดพะเยา 1 แปลง ใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ของเกษตรกร โดยมีเกษตรกรต้นแบบเป็นผู้ถ่ายทอด
เทคโนโลยีให้แก่เกษตรกรที่สนใจ จ านวนทั้งหมด 446 ราย เกษตรกรน าไปปลูกในพ้ืนที่ 150 ไร่ (ตารางที่ 2.7) 
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และได้ถ่ายทอดให้เกษตรกรในจังหวัดใกล้เคียง ได้แก่ จังหวัดเชียงราย เชียงใหม่ น่าน และล าพูน เพ่ือน าห้อมไปใช้
ประโยชน์ในการย้อมผ้าพื้นเมืองของแต่ละท้องถิ่น เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ในชุมชน 

นอกจากนี้แปลงต้นแบบการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตห้อมยังมีการเชื่อมโยงเครือข่ายเกษตรกรผู้ปลูก
ห้อม และผู้สนใจอ่ืนๆ และใช้เป็นจุดท่องเที่ยวโดยใช้แปลงต้นแบบห้อมเป็นแหล่งเรียนด้านการผลิตผ้าหม้อห้อม
ตามวิถีชุมชน ตั้งแต่การปลูกในแปลง การน ามาใช้ประโยชน์ในการย้อมผ้า จึงท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้นทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม ท าให้มีการเชื่อมโยงเครือข่ายกลุ่มเกษตรกร กลุ่มผลิตผ้าพ้ืนเมืองและผู้ประกอบการ 
นอกจากนี้ยังได้ร่วมกับจังหวัดแพร่เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาจังหวัดแพร่ปี 2561-2564 ซึ่งมีแผนการด าเนินงาน
สนับสนุนให้เกษตรกรผลิตห้อมเชิงการพาณิชย์ในปี 2561-62 จ านวน 150 ราย พ้ืนที่ 75 ไร่ และเกษตรกรน า
เทคโนโลยีในแปลงต้นแบบไปใช้ภายใต้โครงการ 9101 จังหวัดแพร่อีก 52 ราย 
 
ตารางที่ 2.7  การขยายผลเทคโนโลยีการผลิตห้อมสู่เกษตรกรรายอ่ืนๆ ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่และจังหวัดพะเยา 

ปี 2562   

ช่ือเกษตรกร 
การขยายเทคโนโลย ี
สู่เกษตรกรข้างเคียง 

(ราย) 

พื้นที ่
(ไร่) 

นายสว่าง  สีตื้อ 150  60 
นายรัญจวน  วันต ิ 26 25 
นางสาวณิชกุล อ่อนน้อม 120 30 
นางศิวนันท์ จิรกุลธนินโชตน ์ 50 20 
นายด ารง  ทองค าโฮ้ง 80 10 
นางมาลี  วงศ์ใหญ ่ 20 5 

รวม 446 150 

การเพ่ิมประสิทธิการผลิตห้อมของเกษตรกรแปลงต้นแบบในจังหวัดแพร่และจังหวัดพะเยา เกษตรกร
ต้นแบบสามารถถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมให้กับเกษตรกรที่สนใจรายอ่ืนๆ ตั้งแต่การเตรียมพ้ืนที่ 
การเตรียมดินก่อนปลูก การเตรียมโรงเรือนพรางแสง วิธีการขยายพันธุ์และการปลูกเพ่ือให้เกษตรกรสามารถ
น าไปใช้วางแผนการปลูกเพ่ือให้ได้ผลผลิตในช่วงเวลาตามที่ต้องการในพ้ืนที่ของตนเอง การดูแลรักษาแปลงห้อม 
เกษตรกรสามารถน าไปใช้ปรับใช้ในการผลิตเพื่อลดต้นทุนการผลิต และเพ่ิมผลผลิตห้อมต่อไร่ สามารถเก็บเกี่ยวได้ 
4 ครั้งต่อปี คิดเป็นผลผลิตห้อมสดเฉลี่ย 3,023 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตเนื้อห้อมเฉลี่ย 605 กิโลกรัมต่อไร่ ต้นทุนการ
ผลิตเฉลี่ย 11,233 บาทต่อไร่ รายได้เฉลี่ย 60,467 บาทต่อไร่ และให้ผลตอบแทนสุทธิ 49,233 บาทต่อไร่ ท าให้
เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึน และมีการเชื่อมโยงระหว่างกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตห้อม และกลุ่มผู้ประกอบการผู้น าผลผลิต
จากห้อมไปใช้ในการสร้างผลิตภัณฑ์จากห้อมเพ่ือตอบสนองตลาดออนไลน์ 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
การทดสอบเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ กรรมวิธีทดสอบให้ผลผลิตห้อมสดมากกว่า

กรรมวิธีเกษตรกร ท าให้สามารถเก็บเกี่ยวได้ 4 ครั้ง คิดเป็นผลผลิตห้อมสดเฉลี่ย 3,844 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตเนื้อ
ห้อมเฉลี่ย 769 กิโลกรัมต่อไร่ มีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 7,063 บาทต่อไร่ มีรายได้เฉลี่ย 38,436 บาทต่อ และให้
ผลตอบแทนสุทธิ 31,373 บาทต่อไร่ และให้ผลตอบแทนคุ้มค่าต่อการลงทุน การเพ่ิมประสิทธิการผลิตห้อมของ
เกษตรกรแปลงต้นแบบในจังหวัดแพร่และจังหวัดพะเยา คิดเป็นผลผลิตห้อมสดเฉลี่ย 3,023 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิต
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เนื้อห้อมเฉลี่ย 605 กิโลกรัมต่อไร่  มีต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 11,233 บาทต่อไร่ มีรายได้เฉลี่ย 60,467 บาทต่อไร่ 
และให้ผลตอบแทนสุทธิ 49,233 บาทต่อไร่ ท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึนจากเดิม 20-50 เปอร์เซ็นต์ 

 
การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1. เกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดแพร่และจังหวัดใกล้เคียงมีเทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมกับพื้นที่ 
2. เกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดแพร่และจังหวัดใกล้เคียงมีแหล่งเรียนรู้การผลิตห้อมอย่างครบวงจร 
3. มีการเชื่อมโยงเครือข่ายระหว่างเกษตรกรผู้ผลิตห้อมและผู้ประกอบการผลิตผ้าหม้อห้อม เพื่อจ าหน่ายผลผลิต
ห้อมได้ตามความต้องการ 
4. เผยแพร่องค์ความรู้ด้านพืชท้องถิ่นในหนังสือพิมพ์กสิกร วารสารวิชาการเกษตร วารสารส านักและพัฒนาการ
เกษตร เขตท่ี 1 ให้กับเกษตรกรและผู้ที่สนใจ  

กลุ่มเป้าหมายที่น าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1. เกษตรกรผู้ปลูกห้อมในจังหวัดแพร่มีความรู้การผลิตห้อมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ 
2. ผู้ประกอบการได้เนื้อห้อมเพียงพอต่อการใช้ผลิตผ้าหม้อห้อม 
3. กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ผลิตผ้าหม้อห้อมในจังหวัดแพร่ ได้น าเทคโนโลยีไปใช้เพื่อผลิตวัตถุดิบในการย้อมผ้า 
4. กลุ่มเกษตรกรผู้ทอผ้า ได้น าเทคโนโลยีไปใช้เพื่อผลิตวัตถุดิบในการย้อมผ้าในกลุ่มสมาชิก 
5. ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) ได้น าความรู้ไปเผยแพร่ให้กับกลุ่มเกษตรกร 
6. หน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้น าเทคโนโลยีไปต่อยอดงานวิจัยเพ่ิมเติม และน าความรู้เผยแพร่ให้กับนักศึกษา 
และประชาชนที่สนใจในหลักสูตรเสริมรายได้ระยะสั้น 
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  3. พัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน 
วัฒนนิกรณ์ เทพโพธา/1  นัด  ไชยมงคล/1  พรพนัช  มีกุล/1  วิมล  แก้วสีดา/2  บุญปิยธิดา  คล่องแคล่ว/1 

 
บทคัดย่อ 

โครงการพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ได้พันธุ์ว่านสี่ทิศที่มีลักษณะกลีบดอก
ซ้อนตรงความต้องการของตลาด ด าเนินการทดลองในศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย (ศวพ.กส.ชร) 
ปี พ.ศ. 2557 โดยวิธีการถ่ายละอองเกสรด้วยมือ ผสมพันธุ์ว่านสี่ทิศ จ านวน 2 คู่ผสม ได้แก่ พันธุ์วาวี 1 เป็นเพศ
เมีย กับพันธุ์ Double Dream เป็นเพศผู้ และ พันธุ์วาวี 1 เป็นเพศเมีย กับ พันธุ์ Benfica เป็นเพศผู้ น าเมล็ดพันธุ์
ลูกผสมมาเพาะได้ต้นพันธุ์ลูกผสมระหว่างพันธุ์วาวี 1 กับพันธุ์ Benfica จ านวน 290 ต้น และลูกผสม วาวี 1 กับ
พันธุ์ Double Dream จ านวน 336 ต้น ปลูกลูกผสมว่านสี่ทิศในแปลงขนาด 1 x 10 เมตร ระยะระหว่างต้น 30 x 
30 เซนติเมตร คัดเลือกลูกผสมว่านสี่ทิศที่มีลักษณะกลีบดอกซ้อน (กลีบดอกมากกว่า 2 ชั้น) เส้นผ่านศูนย์กลาง
ดอกมากกว่าหรือเท่ากับ 15 เซนติเมตรขึ้นไป จ านวนดอกต่อช่อไม่น้อยกว่า 4 ดอก ผลการคัดเลือกพบว่า กลุ่มสี
ขาว (White Group) ได้แก่ สายพันธุ์ WD-129 กลุ่มสีแดง (Red Group) ได้แก่ สายพันธุ์ WD-P24 และ สายพันธุ์ 
WD-073 กลุ่มสีส้มแดง (Orange-Red Group) ได้แก่ สายพันธุ์ WD-P3 และ สายพันธุ์ WD-P7 ทดสอบการ
ขยายพันธุ์แบบผ่าหัวโดยน าลูกผสมว่านสี่ทิศผ่าแบบ twin scales จ านวน 16 ชิ้นปักช าลงบนขี้เถ้าแกลบในตะกร้า
เป็นเวลา 60 วัน  บันทึกการทดสอบ พบว่า ลูกผสมว่านสี่ทิศสายพันธุ์ WD-P7 มีอัตราการรอดชีวิตร้อยละ 75.0 
เปอร์เซ็นต์ รองลงมาสายพันธุ์ WD-P3 ร้อยละ 62.5 เปอร์เซ็นต์ และสายพันธุ์ WD-073 อัตราการรอดชีวิตน้อย
ที่สุด ร้อยละ 25.0 เปอร์เซ็นต์ ชิ้นปักช าที่รอดชีวิตบางชิ้นมีการสร้างต้นใหม่โดยสายพันธุ์ WD-129 มีการสร้างต้น
ใหม่ร้อยละ 80 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาสายพันธุ์ WD-P3 ร้อยละ 40 เปอร์เซ็นต์ สายพันธุ์ WD-P24 ร้อยละ 37.5 
เปอร์เซ็นต์ และสายพันธุ์ WD-P7 ร้อยละ 33.3 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ส ารวจความพึงพอใจโดยใช้ภาพถ่ายแต่ละ
สายพันธุ์ผ่าน google froms พบว่า ระดับความพึงพอใจที่มีต่อลูกผสมว่านสี่ทิศ สายพันธุ์ WD-P24 มีคะแนน
เฉลี่ยมากที่สุดอันดับหนึ่ง 3.65 คะแนน อันดับสองสายพันธุ์ WD-129 มีคะแนนเฉลี่ย 3.50 คะแนน อันดับสาม
สายพันธุ์ WD-P3 คะแนนเฉลี่ย 3.32 คะแนน อันดับสี่สายพันธุ์ WD-P7 คะแนนเฉลี่ย 3.29 คะแนน และอันดับ
สุดท้ายสายพันธุ์ WD-073 มีคะแนนเฉลี่ย 3.10 คะแนน 

ค าส าคัญ:  ว่านสี่ทิศ พัฒนาพันธุ์ กลีบดอกซ้อน 
 
 
 

 

                                                 
/1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย  
/2 ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 
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3. Plant Improvement of Amaryllis 
Watthananikorn Theppota/1  Nud  Chaimongkol/1  Pornpanuch  meekol/1  Wimol  Kongsrida/2  Boonpiyathida  

Klongkeaw/1 
 

Abstract 
The double-flowered amaryllis improvement project was established as an aim to 

improve amaryllis genes to be a double-flowered amaryllis as per market demand. The 
experiment was set at Chiangrai Highland Agriculture Research and Development Center on 
2014 using hand pollination for the two pairs of amaryllis allogamy. The two pairs were 1) 
female Wawee 1 with male Double Dream and 2) female Wawee 1 with male Benfica. The 
hybrid seeds were planted which showed the result of 290 genes from Wawee 1 and Benfica 
while Wawee 1 and Double Dream had 336 genes. They were planted at the 1x10 M. box with 
the distance between the plant as of 30 x 30 cm. Then, selected the double-flowered amaryllis 
hybrid (having a “double” flower) having 15 cm. diameter and consisting not less than 4 flowers 
per bunch. The result from the selection found out that the White Group consisted of hybrid 
gene no. WD-129, the Red Group consisted of hybrid gene no. WD-P24 and WD-073, and the 
Orange-Red Group consisted of hybrid gene no. WD-P3 and WD-P. It’s been tested to propagate 
by cutting half of the bulb of the amaryllis hybrid using twin scale method and got 16 items. 
Then, put the items on the basket of rice husk ash for 60 days. From the recording, it’s found 
that amaryllis hybrid gene no. WD-P7 had 75% of survival rate, followed by hybrid gene no. WD-
P3 with 62.5% and hybrid gene no. WD-073 had the least survival rate at 25%. Moreover, 
there’re some cutting items appeared to have buddings. The hybrid gene no. WD-129 had 
budding rate at 80%, followed by hybrid gene no. WD-P3 with 40%, hybrid gene no. WD-P24 
with 37.5% and hybrid gene no. WD-P7 with 33.3%. The satisfaction survey was conducted by 
presenting amaryllis hybrid photographs through Google Forms. The result showed that the 
most satisfied amaryllis hybrid was hybrid gene no. WD-P24 with the highest average score at 
3.65. The second highest was hybrid gene no. WD-129 with the average score at 3.50. The third 
one was hybrid gene no. WD-P3 with the average score at 3.32. The fourth one was hybrid gene 
no. WD-P7 with the average score at 3.29. The last rank was hybrid gene no. WD-073 with the 
average score at 3.10. 

Keywords:  amaryllis, gene, double-flowered amaryllis, 

                                                 
/1

 ChiangRai Higland Agricultural Research and Development Center 
/2 ChiangRai Horticultural Research Center 
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บทน า 
ว่านสี่ทิศ (Amaryllis) มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Hippeastrum vittata และ H. johnsoniil Bury อยู่ในวงศ์ 

Amaryllidaceae มีถิ่นก าเนิดในเขตร้อน เช่น เม็กซิโกและหมู่เกาะอินเดียตะวันตก ประเทศไทยได้มีการน าเข้า
ว่านสี่ทิศมาปลูกเลี้ยงเป็นเวลานานแล้ว ชนิดที่สามารถเจริญเติบโตได้ดี  ในประเทศไทยมี 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีใบสี
เขียว ออกดอกปีละครั้ง ขณะมีช่อดอกจะยุบตัว ซึ่งได้แก่ ว่านสี่ทิศทั่วไป และกลุ่มที่มีดอกและใบตลอดปี ใบมีแถบ
เส้นกลางใบ ได้แก่ รางนาก รางเงิน และรางทอง ว่านสี่ทิศเป็นไม้ดอกประเภทหัว มีรากแบบรากฝอย ล าต้นหรือ
หัวมีลักษณะอ่อนมีปล้องสั้นอัดตัวกันแน่น ท าหน้าที่เก็บสะสมอาหาร มีตาข้างใช้สร้างหัวใหม่และมีจุดก าเนิดตา
ดอก ใบมีลักษณะยาว แคบ อวบน้ า สีเขียวสด หนา แต่ละต้นมี 3 – 10 ใบ ท าหน้าที่ปรุงอาหารส่งไปเก็บสะสมที่
หัว ดอกของว่านสี่ทิศเป็นแบบร่ม (umbellate) จ านวนดอกมีประมาณ 1 – 6 ดอกต่อช่อ โดยมักจะมี 4 ดอกต่อ
ช่อ รูปร่างแบบปากแตร ดอกจะบานครั้งละ 2 ดอก ในทิศทางตรงกันข้าม เมื่อ 2 ดอก แรกเริ่มโรยอีก 2 ดอกจะ
บาน หากติดผลจะเป็นแบบ capsule เมื่อแก่จะแตก และภายในมีเมล็ด (วัฒนาวดี, 2542) 

ประเทศไทยได้มีการน าพันธุ์ว่านสี่ทิศหลายพันธุ์เข้ามาปลูก แต่มีเพียงไม่กี่พันธุ์ที่ปรับตัว ได้ดีจนกลายเป็น
พันธุ์พ้ืนเมืองของไทย เช่น พันธุ์ดอกสีแดง สีส้ม สีครีมขีดแดง ส่วนใหญ่พันธุ์เหล่านี้มีดอกขนาดเล็ก จึงไม่ค่อยเป็น
ที่นิยมในตลาดต่างประเทศและออกดอกปีละครั้ง  ช่วงฤดูแล้งในต่างประเทศมีการผลิตว่านสี่ทิศในเชิงพาณิชย์เป็น
ไม้ตัดดอก ไม้กระถาง หรือหัวพันธุ์ (bulb) ส าหรับปลูกและจัดสวน (Kamenetsky & Okubo, 2013) แหล่งผลิต
หัวพันธุ์ส่วนใหญ่ 60 เปอร์เซ็นต์ของตลาดโลกมาจากประเทศเนเธอร์แลนด์ และ 40 เปอร์เซ็นต์มาจากประเทศ
อ่ืนๆ (Tombolato et al., 2010) เช่น แอฟริกาใต้ ญี่ปุ่น บราซิล และสหรัฐอเมริกา (Vazquez et al., 2015) 
ราคาหัวพันธุ์ว่านสี่ทิศส่งออกของประเทศเนเธอร์แลนด์มีแนวโน้มปรับตัวสูงขึ้นในปี ค.ศ. 2012 ปรับตัวสูงขึ้นถึง 
40 – 60 เปอร์เซ็นต์ (Plasmeijer & Yanai, 2012) ในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมาความต้องการหัวพันธุ์ว่านสี่ทิศเพ่ิมขึ้น
อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะประเทศในแถบเอเชีย เช่น จีน ญี่ปุ่น และเกาหลีใต้ ส่วนประเทศรัสเซียและยุโรป
ตะวันออกเริ่มมีการน าเข้าเช่นกัน (Geest, 2021) 

สถานีทดลองเกษตรที่สูงวาวี (เดิม) ได้ผลิตลูกผสมว่านสี่ทิศระหว่างพันธุ์ไทยกับพันธุ์ว่านสี่ทิศดอกใหญ่ที่
น าเข้าจากประเทศฮอลแลนด์ได้ลูกผสมหลากสีหลายแบบใน ปี พ.ศ. 2540 – 2541 ได้คัดเลือกลูกผสมหลายเบอร์ 
เช่น  สายพันธุ์วาวี 01 – 06 สายพันธุ์ p/w สายพันธุ์ดอยช้าง 01 – 04 (ประสงค,์ 2543) ปัจจุบันกลุ่มผู้ปลูกว่านสี่
ทิศในประเทศไทยเพ่ิมมากขึ้นท าให้มีความต้องการว่านสี่ทิศพันธุ์ใหม่เพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย มีการน า เข้า หัวพันธุ์
ว่านสี่ทิศพันธุ์ลูกผสมจากต่างประเทศเป็นปริมาณมากเพ่ือน ามาปลูกเป็นการค้า ท าให้สูญเสียเงินตราออกนอก
ประเทศมาก (วัฒนาวดี, 2542) ดังนั้นจึงควรมีการปรับปรุงพันธุ์ เพ่ือให้ได้ลูกผสมที่เหมาะสมในการเป็นไม้ตัดดอก 
ไม้กระถางและหัวพันธุ์ (bulb) เจริญเติบโตได้ดีในเขตร้อน ลดปัญหาเรื่องการสั่งซื้อหัวพันธุ์จากต่างประเทศ ได้
พันธุ์ใหม่เป็นที่ต้องการของตลาด เพ่ือส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกต่อไป 

ว่านสี่ทิศเป็นไม้ดอกที่ได้รับความสนใจจากทั่วโลกด้วยขนาดดอกที่ใหญ่มีหลายสีสันและอายุการบานของ
ดอกนาน ปัจจุบันมีมากกว่า 300 สายพันธุ์ (Jamil et al., 2016) การปรับปรุงพันธุ์ว่านสี่ทิศมีมานานมากกว่า 
200 ปี (Traub, 1958) เริ่มต้นเมื่อปี ค.ศ. 1799 เป็นการผสมระหว่างว่านสี่ทิศพันธุ์ป่า Hippeastrum 
ambiguum Herb. Ex Hook และ Hippeastrum papilio (Rav.) Van Scheepen เป็นพันธุ์การค้าที่มี
โครโมโซม 4 ชุด (tetraploid) เพ่ือให้ได้ลูกผสมมีโครโมโซม 3 ชุด (triploid) หรือ โครโมโซม 4 ชุด (tetraploid) 
ที่มีขนาดดอกใหญ่ขึ้น (Meerow, 2014) ในประเทศไทยมีการปรับปรุงพันธุ์ว่านสี่ทิศโดยการผสมข้ามระหว่างว่าน
สี่ทิศ 2 กลุ่มคือ กลุ่มว่านสี่ทิศที่ใบเขียว ได้แก่ ว่านสี่ทิศพันธุ์ดอกสีแดง (R) และครีม (C) และว่านสี่ทิศที่ใบมีแถบ
เส้นกลางใบ ได้แก่ ว่านสี่ทิศพันธุ์รางเงิน (S) และรางทอง (G) ได้ลูกผสมทั้งหมด 8 คู่ พบว่า มีการเจริญ เติบโตได้
ระยะหนึ่งหลังการถ่ายละอองเกสรและจะฝ่อตายไป ซึ่งอายุผลที่มีชีวิตจะแตกต่างกันไปแล้วแต่ คู่ผสม  ลูกผสมที่
เกิดจากคู่ผสม R x S มีลักษณะรูปทรงดอกและกลีบดอกอยู่ระหว่าง R และ S แต่ลักษณะมีร่างแหบนกลีบดอก สี
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ดอก สีของใบและแถบเส้นกลางใบ (สุชาดา, 2542) นอกจากนี้มีการศึกษาผสมพันธุ์ว่านสี่ทิศพันธุ์พ้ืนบ้าน 3 พันธุ์ 
คือ พันธุ์พ้ืนบ้านดอกสีแดง (R) พันธุ์พ้ืนบ้านดอกสีส้ม (O) และ พันธุ์พ้ืนบ้านดอกสีชมพู (P) พบว่าการเจริญของ
เกสรตัวผู้และเกสรตัวเมีย เริ่มการเจริญตั้งแต่ดอกอ่อนยังมีขนาดเล็กมากและดอกยังอยู่ภายในหัว ระยะพร้อมผสม
ของพันธุ์ R คือ 1 วันหลังดอกบาน ส่วนพันธุ์ O และ P พร้อมผสมหลังดอกบาน 2 วัน การผสมพันธุ์แบบผสม
ตัวเองท าได้ไม่ส าเร็จ โดยดอกที่ได้รับการถ่ายละอองเกสรติดฝักได้แต่ฝักอ่อนไม่สามารถเจริญเติบโตจนถึงระยะฝัก
แก่ ส่วนการผสมข้ามท าได้ส าเร็จการผสมติดค่อนข้างสูง (87.33 – 100 เปอร์เซ็นต์ ยกเว้นคู่ผสม R x O และ O x 
R) เมล็ดจากฝักแก่ไม่มีระยะพักตัว สามารถงอกได้ภายใน 14 – 30 วัน โดยมีเปอร์เซ็นต์การงอกค่อนข้างสูง คือ 
79.06 – 93.25 เปอร์เซ็นต์ (วนนท์, 2544) นอกจากนี้มีการรวบรวมพันธุ์ทั้งในและต่างประเทศมาปรับปรุงพันธุ์
และอนุรักษ์พันธุ์พ้ืนเมืองดีๆ ไว้เพ่ือน ามาพัฒนาปรับปรุงพันธุ์พืช และปรับปรุงระบบจ าหน่ายให้มากขึ้น  รวมทั้ง
น าเสนอการใช้ประโยชน์ในรูปแบบไม้ตัดดอกปักแจกัน การปลูกเป็นไม้กระถาง การปลูกในแปลงเพ่ือปรับปรุงภูมิ
ทัศน์ให้กับสถานที่ด้วย (นพพร, 2551) 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
3.1 พัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน (2559-2564) 
ขั้นตอนที่ 1 การคัดเลือกว่านสี่ทิศลูกผสม 

- สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  
  1. โรงเรือน  3. กระถางพลาสติก 
  2. ลูกผสมว่านสี่ทิศ 4. ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 
ปี 2556 – 2557 ได้ผสมพันธุ์สร้างลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน ระหว่างพันธุ์แม่ วาวี 1 (ภาพที่ 3.1ก) 

และพันธุ์พ่อ Double Dream (ภาพที่ 3.1ข) ได้ลูกผสม 336 ต้น โดยปลูกในโรงเรือน 40 ต้น และในแปลง 296 
ต้น นอกจากนี้ได้สร้างลูกผสม ระหว่างพันธุ์แม่ วาวี 1 (ภาพที่ 3.1ก) และพันธุ์พ่อ Benfica (ภาพที่ 3.1ค) ได้
ลูกผสมจ านวน 290 ต้น ปลูกในโรงเรือน 40 ต้น และในแปลง 250 ต้น 

 

ภาพที ่3.1 ลักษณะดอกว่านสี่ทิศ ก. พันธุ์ วาวี 1 ข. พันธุ์ Double Dream ค. พันธุ์ Benfica 
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ปลูกลูกผสมที่ได้จากว่านสี่ทิศระหว่างพันธุ์วาวี 1  วาวี 2  วาวี 3 และวาวี 4 ซึ่งเป็นเพศเมีย ผสมกับ
พันธุ์ต่างประเทศท่ีมีลักษณะกลีบดอกซ้อน จ านวน 4 พันธุ์ ใช้เป็นเพศผู้ ประสบความส าเร็จ 2 คู่ผสม คือ วาวี 1 x 
Double Dream และ วาวี 1 x Benfica ได้ลูกผสม วาวี 1 x Double Dream จ านวน 336 ต้น และ วาวี 1 x 
Benfica มีจ านวน 290 ต้น 

- วิธีด าเนินการ  
ดูแลรักษาลูกผสมว่านสี่ทิศในโรงเรือนและในแปลงคู่ผสม วาวี 1 x Double Dream จ านวน 

336 ต้น และ วาวี 1 x Benfica จ านวน 290 ต้น  การให้ปุ๋ยสูตร 15–15–15 อัตรา 10 กรัม/ต้น/ครั้ง จ านวน 1 
ครั้ง และให้ปุ๋ยอินทรีย์ อัตรา 10 กรัม/ต้น/ครั้ง จ านวน 1 ครั้ง ก าจัดวัชพืชโดยวิธีกลตามความจ าเป็น. บันทึกการ
เจริญเติบโต ได้แก่ เส้นผ่านศูนย์กลางหัวว่านสี่ทิศ จ านวนใบ ความกว้างและความยาวใบ ข้อมูลการเกิดโรคและ
แมลง เมื่อว่านสี่ทิศลูกผสมออกดอกแล้วท าการคัดเลือกต้นที่ให้ดอกมีลักษณะกลีบซ้อนสีสันสวยงามโดยคัดเลือก
ลูกผสมที่มีลักษณะ ดังนี้  ดอกว่านสี่ทิศที่มีลักษณะกลีบดอก 2 ชั้น ขึ้นไป   ขนาดของดอกว่านสี่ทิศมีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางดอกมากกว่าหรือเท่ากับ 15 เซนติเมตร   ต้นว่านสี่ทิศที่สมบูรณ์ต้องให้ดอกจ านวน 4 ดอกต่อ 1 ช่อ   
อายุการบานของดอกต่อช่อไม่ต่ ากว่า 7 วัน ต้นว่านสี่ทิศที่สมบูรณ์ช่อดอกตั้งตรง   บันทึกข้อมูล วันที่ปฏิบัติงาน 
วันที่ออกดอก ช่วงเวลาที่ออกดอก ขนาดของดอก สี่ของดอก ช่วงการบานของดอก, ความยาวก้านดอก จ านวน
ดอกและอายุการบานของดอก  ข้อมูลความแข็งแรงของล าต้น  ข้อมูลการเกิดโรค, แมลงและศัตรูพืชอ่ืนๆ 

- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่ 1 ตุลาคม 2559-30 กันยายน 2562 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรที่สูงเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
ขั้นตอนที่ 2 การขยายพันธุ์ลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อนโดยวิธีเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  
 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง (ดัดแปลงจาก ภพเก้า และคณะ, 2554) 
1. น าเนื้อเยื่อส่วนหัวของลูกผสมว่านสี่ทิศที่ได้รับการคัดเลือกฆ่าเชื้อด้วยสารละลายโซเดียมไฮโป

คลอไรด์ความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นเป็นเวลา 10 นาที ตามด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรด์ความเข็มข้น 20 เปอร์เซ็นต์ 
เป็นเวลา 5 นาที ตัดชิ้นเนื้อเยื่อขนาด 1 x 1 เซนติเมตร 

2. น าชิ้นส่วนว่านสี่ทิศสายพันธุ์ WD-P24 ผ่า 4 แผลต่อต้น แบ่งเป็นชิ้นวางบนสูตรอาหาร MS 
(Murashige and Skoog, 1962) โดยเติม Naphthyl Acitic Acid (NAA) ความเข้มข้น 0.5 และ 1 มิลลิกรัมต่อ
ลิตร ร่วมกับ N6-benzyl adenine (BA)  Kinetin และ Zeatin ความเข้มข้น 0.5 1.0 1.5 และ 2.0 มิลลิกรัมต่อ
ลิตร ท า 3 ซ้ า 

3. เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อลูกผสมว่านสี่ทิศในสภาพความเข้มแสง 3,000 ลักซ์ นาน 16 ชั่วโมงต่อวัน 
อุณหภูมิ 25 ±2 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6 สัปดาห์ 

- การบันทึกข้อมูล วัน / เดือน / ปี ที่ปฏิบัติงานทดลอง อัตราการรอดชีวิตและการเกิดต้นใหม่ของ
ลูกผสมว่านสี่ทิศจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ   

- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่ 1 ตุลาคม 2562 - 30 กันยายน 2564 ณ ศูนย์วิจัยพืชสวนเชียงราย 
จังหวัดเชียงราย 
ขั้นตอนที่ 3 ทดสอบการเจริญเติบโตโดยการขยายพันธุ์แบบผ่าหัว 

- วิธีปฏิบัติการทดลอง 
ว่านสี่ทิศนอกจากลักษณะของดอกที่สวยงาม คุณสมบัติที่ส าคัญอีกประการ ได้แก่ ความสามารถ

ขยายพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ เพ่ือตอบสนองต่อการขยายพันธุ์เพ่ือการค้าของเกษตรกรจึงน าลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบ
ดอกซ้อนที่คัดเลือกได้มาทดสอบการเจริญเติบโตโดยการขยายพันธุ์แบบผ่าหัว 
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แผนการทดลอง ไม่มีการวางแผนการทดลอง  โดยน าลูกผสมที่ได้จากการคัดเลือกจ านวน 5 สายพันธุ์มาทดสอบ
ความสามารถในการขยายพันธุ์โดยการแบ่งหัวปักช า 

- วิธีด าเนินการ           
1. ลอกเปลือกและรากแห้งออก ล้างท าความสะอาด การผ่าหัวจะผ่าตามยาวออกเป็น 8 ส่วน 

(แล้วแต่ขนาดของหัว) น าแต่ละส่วนแยกให้แต่ละชิ้นมี 2 กลีบหัว เรียก twin-scales ทุกชิ้นต้องมีส่วนของฐานหัว
ติดอยู่ด้วยเพราะเป็นส่วนสร้างอาหารสะสมเจริญเป็นต้นใหม่   

2. แช่ twin scales ในสารป้องกันก าจัดเชื้อราอัตราตามค าแนะน าในฉลาก น าไปผึ่งลมให้แห้ง
พอหมาด ปักช าในวัสดุเพาะ (ทราย : ขี้เถาแกลบ อัตราส่วน 1:1) เป็นเวลา 90 วันจะเกิดต้นใหม่ตามบริเวณซอก
ของ scales บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต 

3. น าต้นใหม่ที่ได้จากการผ่าหัวปลูกลงในแปลงขนาด กว้าง x ยาว เท่ากับ 1 x 10 เมตรเมตร ขุด
หลุมปลูก ระยะห่างระหว่างต้น 30 x 30 เซนติเมตร  น าต้นใหม่พันธุ์ลงหลุมปลูก กลบดินหนาพอประมาณ รดน้ า
ให้พอชุ่มภายใน 7 วัน 

4. ให้ปุ๋ยสูตร 15– 15 –15 อัตราส่วน 10 กรัม/ต้น/ครั้ง จ านวน 3 ครั้งโดยใส่ในเดือน 
พฤษภาคม, กรกฎาคม และเดือนกันยายน บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตทุกๆ 3 เดือน 

- การบันทึกข้อมูล 
1. บันทึกข้อมูล วัน / เดือน / ปี ที่ปฏิบัติงานทดลอง จ านวนต้นใหม่ ขนาดของต้นใหม่ จ านวน

ราก ความยาวราก จ านวนใบ ความยาวใบ การรอดชีวิตในวัสดุเพาะช า 
2. เมื่อลงปลูกในแปลง บันทึกข้อมูล วัน / เดือน / ปี ที่ปฏิบัติงานทดลองในแปลง 
3. บันทึกอัตราการรอดชีวิตลูกผสมว่านสี่ทิศจากการขยายพันธุ์โดยวิธีผ่าหัว การเจริญเติบโต

จ านวนใบ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหัว 
- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่  1 ตุลาคม 2562 - 30 กันยายน 2564 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ

เกษตรที่สูงเชียงราย จังหวัดเชียงราย 
ขั้นตอนที่ 4 ส ารวจความพึงพอใจพันธุ์ลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน 

ส ารวจความพึงพอใจพันธุ์ว่านสี่ทิศ โดยใช้ภาพถ่ายลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อนให้ผู้ประกอบการ และ
ประชาชนทั่วไป ประเมินความพึงพอใจพันธุ์ว่านสี่ทิศทั้ง 5 สายพันธุ์ แบ่งการให้คะแนนเป็นชอบมาก (4 คะแนน) 
ชอบ (3 คะแนน) ชอบปานกลาง (2 คะแนน) และชอบน้อย (1 คะแนน)  เตรียมข้อมูลและภาพถ่ายลูกผสมว่านสี่
ทิศกลีบดอกซ้อน ได้แก่ รูปหน้าดอก รูปโดยรวมทั้งต้น และรูปช่อดอก บันทึกข้อสอบถามใน google froms 
พร้อมแนบไฟล์ภาพถ่ายลูกผสมว่านสี่ทิศให้ผู้ตอบแบบสอบถามพิจารณา น าลิงค์แบบสอบถามเผยแพร่ทางสื่อ
ออนไลน์ต่างๆ  หลังจากเผยแพร่ 3 เดือนเก็บข้อมูล รวบรวม และน าไปวิเคราะห์ผล 

- การบันทึกข้อมูล  วัน / เดือน / ปี ที่ปฏิบัติงานทดลอง ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ 
เพศ อายุ อาชีพ ระดับคะแนนความพึงพอใจลูกผสมว่านสี่ทิศ 

- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่ 1 ตุลาคม 2562 - 30 กันยายน 2563 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการ
เกษตรที่สูงเชียงราย จังหวัดเชียงราย 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
การเจริญเติบโตลูกผสมว่านสี่ทิศ 
 ปี 2556 – 2557 ได้ผสมพันธุ์สร้างลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน ระหว่างพันธุ์แม่ วาวี 1 และพันธุ์พ่อ 
Double Dream ได้ลูกผสม 336 ต้น โดยปลูกในโรงเรือน 40 ต้น และในแปลง 296 ต้น นอกจากนี้ได้สร้าง
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ลูกผสม ระหว่างพันธุ์แม่ วาวี 1 และพันธุ์พ่อ Benfica ได้ลูกผสมจ านวน 290 ต้น ปลูกในโรงเรือน 40 ต้น และใน
แปลง 250 ต้น 

การเจริญเติบโตของลูกผสมทั้ง 2 คู่ผสม ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 ลูกผสมว่านสี่ทิศ พันธุ์วาวี 1 x พันธุ์ 
Double Dream (W x D) และ พันธุ์วาวี 1 x พันธุ์ Benfica (W x B) มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหัวเฉลี่ย 3.6 ซม. 
และ 3.7 ซม. ปี พ.ศ. 2560 เฉลี่ย 5.2 ซม และ 5.6 ซม. ปี พ.ศ. 2561 เฉลี่ย 5.2 ซม. และ 5.5 ซม. ปี พ.ศ. 2562 
เฉลี่ย 5.2 ซม. และ 5.7 ซม. ปี พ.ศ. 2563 เฉลี่ย 5.1 ซม. และ 5.6 ซม. ปี พ.ศ. 2564 เฉลี่ย 5.0 และ 5.0 
ตามล าดับ (ตารางท่ี 3.1)  
 การเกิดโรคของลูกผสมว่านสี่ทิศ ช่วงปี พ.ศ. 2559 ถึง ปี พ.ศ. 2561 ไม่พบการเกิดโรค ส่วนเดือน
สิงหาคม ปี พ.ศ. 2562  เดือนมิถุนายน ถึง เดือนกรกฎาคม ปี พ.ศ. 2563 และเดือนกรกฎาคม ปี พ.ศ. 2564 พบ
การเกิดโรค Red blotch (รอยช้ าสีแดง) หรือ Leaf scorch (ใบไหม้) ทั้งลูกผสม W x D และลูกผสม W x B ใน
สภาพโรงเรือน โดยมีลักษณะอาการใบเหลืองตั้งแต่ปลายใบมาถึงโคนใบ หลังจากนั้นหัวจะเริ่มเปลี่ยนจากสีขาว
เป็นสีน้ าตาลและเน่า การระบาดของแมลงตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 – 2564  ในลูกผสมว่านสี่ทิศทั้ง 2 คู่ผสมยังไม่พบ 
ทั้งในแปลงลูกผสมและในโรงเรือน  
 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



46 

ตารางที่ 3.1 การเจรญิเติบโดของลูกผสมระหว่าง วาวี 1 x Double Dream (W x D) และ วาวี 1 x Benfica (W x B)  
             ในโรงเรือนและสภาพแปลง ตั้งแต่เดือนมีนาคม ปี พ.ศ. 2559 ถึงเดือนธันวาคม ปี พ.ศ. 2564 ณ ศูนย์วิจัยและ       
             พัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 

ปี 
พ.ศ. 

เดือน 

ลูกผสมว่านสี่ทิศสายคู่ผสม W x D  ลูกผสมว่านสี่ทิศคู่ผสม W x B 
ความ

กว้างใบ
เฉลี่ย
(ซม.) 

ความ
ยาวใบ
เฉลี่ย
(ซม.) 

จ านวน
ใบเฉลี่ย 

เส้นผา่น
ศูนย์กลาง
หัวเฉลี่ย 
(ซม.) 

เส้นผา่น
ศูนย์กลาง

หัว 
เฉลี่ย/ป ี
(ซม.) 

 ความ
กว้างใบ
เฉลี่ย
(ซม.) 

ความ
ยาวใบ
เฉลี่ย
(ซม.) 

จ านวน
ใบเฉลี่ย 

เส้นผา่น
ศูนย์กลาง
หัวเฉลี่ย 
(ซม.) 

เส้นผา่น
ศูนย์กลาง

หัว 
เฉลี่ย/ป ี
(ซม.) 

2559 มี.ค. 1.8 18.1 2.0 2.5 3.6  2.0 15.4 2.1 2.7 3.7 
มิ.ย. 2.2 22.6 2.5 3.3  2.5 15.3 2.6 3.5 
ก.ย. 3.5 25.4 2.2 3.8  4.0 28.5 2.1 3.9 
ธ.ค. 4.6 41.0 2.9 4.6  4.9 41.6 3.3 4.8 

2560 มี.ค. 4.4 40.0 3.5 4.8 5.2  4.7 40.0 3.2 5.4 5.6 
มิ.ย. 4.5 44.8 4.2 5.3  5.5 47.7 3.7 6.0 
ก.ย. 4.0 39.1 2.3 5.2  3.9 43.0 2.8 5.8 
ธ.ค. 4.2 35.9 4.3 5.5  4.9 41.6 3.3 5.2 

2561 มี.ค. 5.3 31.6 5.8 5.3 5.2  4.6 35.3 5.6 5.4 5.5 
มิ.ย. 4.7 39.2 5.7 5.2  4.7 40.4 5.7 5.2 
ก.ย. 4.0 28.9 2.8 5.3  4.1 31.5 3.3 5.1 
ธ.ค. 4.6 20.5 2.6 5.1  4.6 35.7 2.2 6.1 

2562 มี.ค. 3.7 18.3 4.2 5.2 5.2  3.5 17.3 3.7 5.6 5.7 
มิ.ย. 3.7 22.5 4.5 5.0  3.5 23.2 4.0 5.5 
ก.ย. 4.3 37.1 4.3 5.1  4.2 38.1 4.7 5.7 
ธ.ค. 3.8 30.0 2.4 5.6  4.2 28.6 2.6 6.1 

2563 มี.ค. 3.1 27.8 3.9 4.7 5.1  3.2 34.9 3.4 5.4 5.6 
มิ.ย. 4.7 36.2 4.8 4.9  4.6 35.9 4.8 5.4 
ก.ย. 4.0 28.5 3.2 5.2  4.5 28.7 3.0 5.7 
ธ.ค. 4.1 33.5 2.6 5.5  4.3 35.1 2.8 5.8 

2564 มี.ค. 3.2 14.4 3.5 4.6 5.0  4.1 25.8 4.0 4.4 5.0 
มิ.ย. 3.7 27.3 3.7 5.1  3.7 31.2 3.7 5.1 
ก.ย. 4.0 30.2 3.1 5.0  4.2 35.4 3.0 5.2 
ธ.ค. 4.5 33.6 2.3 5.2  4.0 31.1 2.3 5.3 
 
 หมายเหต ุRB = Red blotch (รอยช้ าสีแดง) หรือ Leaf scorch (ใบไหม้) 
การคัดเลือกว่านสี่ทิศลูกผสม 

จากการรวบรวมพันธุ์ว่านสี่ทิศต่างประเทศ ซึ่งมีลักษณะกลีบดอกซ้อนมาเป็นต้นพ่อพันธุ์ และพันธุ์ว่านสี่
ทิศของกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ พันธุ์วาวี 1, วาวี 2, วาวี 3 และพันธุ์วาวี 4 น ามาเป็นต้นแม่พันธุ์ ซึ่งได้ท าการ
ผสมในปี 2556 จ านวน 2 คู่ผสม ได้แก่ วาวี 1 x Benfica และ วาวี 1 x Double Dream ได้ลูกผสมจ านวน 302 
ต้น และในปี 2557 ได้ผสมพันธุ์ว่านสี่ทิศ จ านวน 8 คู่ผสม ได้แก่ วาวี 1 x Benfica และ วาวี 1 x Double 
Dream วาวี 2 x Benfica และ วาวี 2 x Double Dream วาวี 3 x Benfica และ วาวี 3  x Double Dream วา
วี 4 x Benfica และ วาวี 4 x Double Dream ประสบความส าเร็จ 2 คู่ผสม คือ วาวี 1 x Double Dream และ 
วาวี 1 x Benfica ได้ลูกผสม จ านวน 1,220 ต้น รวม 1,522 ต้น โดยน าลูกผสมว่านสี่ทิศทั้งหมด ปลูกลงในแปลง
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ปลูก ใช้ระยะปลูก ระหว่างต้น x ระหว่างแถว เท่ากับ 30 x 30 เซนติเมตร ดูแลรักษาโดยก าจัดวัชพืช และใส่ปุ๋ย ปี 
พ.ศ. 2561 ลูกผสมว่านสี่ทิศในแปลงและในโรงเรือนคู่ผสมที่ 1 พันธุ์วาวี 1 x Benfica จ านวน 290 ต้น และคู่ผสม
ที่ 2  พันธุ์วาวี 1 x Double Dream จ านวน 336 ต้น ลูกผสมว่านสี่ทิศ   วาวี 1 x Double Dream (WxD) อายุ
ปลูก 4 ปี ช่วงเดือน เมษายน – มิถุนายน ในโรงเรือน ออกดอกจ านวน 149 ต้น คิดเป็นร้อยละ 44.3 เปอร์เซ็นต์ 
(ตารางท่ี 3.2) กลีบดอก 2 ชั้น (กลีบดอกไม่ซ้อน) จ านวน 73 ต้น กลีบดอกซ้อน (กลีบดอกมากกว่า 2 ชั้น) จ านวน 
76 ต้น ลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อนมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอกน้อยกว่า 15 เซนติเมตรจ านวน 37 ต้น ขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลางดอกมากกว่าหรือเท่ากับ 15 เซนติเมตร จ านวน 39 ต้น มีจ านวนดอกน้อยกว่า 4 ดอกต่อช่อ 
จ านวน 34 ต้น และจ านวน 4 ดอกต่อช่อ จ านวน 5 สายพันธุ์ มี 1กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มดอกสีส้มแดง (Orange Red 
Group) จ านวน 5 สายพันธุ์ ส่วนลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 (W) x Benfica (B) ทั้งในโรงเรือนและแปลงออกดอก
จ านวน 70 ต้น คิดเป็นร้อยละ 24.1 เปอร์เซ็นต์ กลุ่มลูกผสมระหว่าง วาวี 1 x Benfica กลีบดอก 2 ชั้นมีจ านวน 
70 ต้น และไม่พบกลีบดอกมากกว่า 2  

ปี พ.ศ. 2562 ลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 x Double Dream จ านวน 336 ต้น อายุปลูก 4 ปี ช่วงเดือน 
กุมภาพันธ์ – พฤษภาคม ออกดอกจ านวน 166 ต้น คิดเปน็ร้อยละ 49.4 เปอร์เซ็นต์ เมื่อแบ่งกลุ่มที่มีกลีบดอกซ้อน
มากกว่า 2 ซั้น พบว่า มีจ านวน 119 ต้น และกลุ่มที่มีกลีบดอก 2 ชั้น จ านวน 47 ต้น ลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอก
ซ้อนมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอกมากกว่าหรือเท่ากับ 15 เซนติเมตรขึ้นไปมีจ านวน 73 ต้น และจ านวนดอก
ตั้งแต่ 4 ดอก/ช่อขึ้นไป มี  47 ต้น เมื่อแบ่งตามกลุ่มสี พบว่า กลุ่มสีขาว (White Group) มีจ านวน 8 สายพันธุ์ 
กลุ่มสีแดง (Red Group) มีจ านวน 12 สายพันธุ์ และกลุ่มสีส้มแดง (Orange-Red Group) มีจ านวน 27 สายพันธุ์ 
คัดเลือกลักษณะการขยายพันธุ์เพื่อคัดเลือกลูกผสมที่จะทดสอบในระดับแปลงเพ่ือขอรับรองพันธุ์ในอนาคต (ตาราง
ที่ 3.3)  

เมื่อพิจารณาดอกลูกผสมในกลุ่มสีขาว พบมีลักษณะที่ต้องการจ านวน 1 สายพันธุ์ ได้แก่ WD-129 (ภาพ
ที่ 3.6) ซึ่งสายพันธุ์ WD-129 มีจ านวน 2 ช่อดอกต่อปี ดอกเริ่มบานหลังแทงช่อดอก 30-32 วัน จ านวน 4 ดอกต่อ
ช่อ ความยาวก้านช่อดอกเฉลี่ย 41.2 เซนติเมตร ความกว้างดอกเฉลี่ย 16.2 เซนติเมตร มี 6-7 ชั้นกลีบ อายุการ
บานของดอก 7-8 วัน ช่อดอกเอียง 0-5 องศา  จ านวนการเกิดต้นใหม่ 3 ต้น เส้นผ่านศูนย์กลางหัวเฉลี่ย 4.6 
เซนติเมตร กลุ่มลูกผสมว่านสี่ทิศดอกสีแดง พบมีลักษณะที่ต้องการจ านวน 2 สายพันธุ์ ได้แก่ WD-P24 (ภาพที่ 
3.4) และ WD-073 ซึ่งสายพันธุ์ WD-P24 มีจ านวน 2 ช่อดอกต่อปี ดอกเริ่มบานหลังแทงช่อดอก 28-31 วัน 
จ านวน 4-6 ดอกต่อช่อ ความยาวก้านช่อดอกเฉลี่ย 54.5 เซนติเมตร ความกว้างดอกเฉลี่ย 20.4 เซนติเมตร มี 5-6 
ชั้นกลีบ อายุการบานของดอก 7-8 วัน ช่อดอกเอียง 0-5 องศา จ านวนการเกิดต้นใหม่ 9 ต้น เส้นผ่านศูนย์กลางหัว
เฉลี่ย 2.3 เซนติเมตร และสายพันธุ์ WD-073 (ภาพที่ 3.5) มีจ านวน 2 ช่อดอกต่อปี ดอกเริ่มบานหลังแทงช่อดอก 
34-36 วัน จ านวน 4 ดอกต่อช่อ ความยาวก้านช่อดอกเฉลี่ย 45.0 เซนติเมตร ความกว้างดอกเฉลี่ย 19.5 
เซนติเมตร มี 6-7 ชั้นกลีบ อายุการบานของดอก 7-8 วัน ช่อดอกเอียง 0 องศา จ านวน 7 ต้น เส้นผ่านศูนย์กลาง
ต้นใหม่เฉลี่ย 2.8 เซนติเมตร (ตารางที่ 3.5) กลุ่มลกผสมว่านสี่ทิศดอกสีส้มแดงพบมีลักษณะที่ต้องการจ านวน 2 
สายพันธุ์ ได้แก่ WD-P3 (ภาพที่ 3.2)  และ WD-P7 ซ่ึงสายพันธุ์ WD-P3 มีจ านวน 4 ช่อดอกต่อปี ดอกเริ่มบาน
หลังแทงช่อดอก 35-38 วัน จ านวน 4-6 ดอกต่อช่อ ความยาวก้านช่อดอกเฉลี่ย 68.3 เซนติเมตร ความกว้างดอก
เฉลี่ย 17.8 เซนติเมตร มี 6-8 ชั้นกลีบอายุการบานของดอก 7-8 วัน ช่อดอกเอียง 0-5 องศา มีจ านวนการเกิดต้น
ใหม่ 26 ต้น เส้นผ่านศูนย์กลางหัวเฉลี่ย 2.2 เซนติเมตร และสายพันธุ์ WD-P7 (ภาพท่ี 3.3) มีจ านวน 2 ช่อดอกต่อ
ปี ดอกเริ่มบานหลังแทงช่อดอก 30-35 วัน จ านวน 4-5 ดอกต่อช่อ ความยาวก้านช่อดอกเฉลี่ย 49.3 เซนติเมตร 
ความกว้างดอกเฉลี่ย 19.6 เซนติเมตร มี 5-7 ชั้นกลีบ อายุการบานของดอก 7-8 วัน ช่อดอกเอียง 0-3 องศา มี
จ านวนการเกิดต้นใหม่ 18 ต้น เส้นผ่านศูนย์กลางหัวเฉลี่ย 2.4 เซนติเมตร (ตารางท่ี 3.7) 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



48 

ส่วนลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 x Benfica จ านวน 290 ต้น ออกดอก จ านวน 129 ต้น คิดเป็นร้อยละ 
44.4 เปอร์เซ็นต์ เมื่อแบ่งกลุ่ม พบว่าลูกผสมมีลักษณะดอกไม่ซ้อน (2 ซั้น) มีขนาดกลีบดอก 15 เซนติเมตรขึ้นไป 
จ านวน 72 ต้น และมีขนาดดอกต่ ากว่า 15 เซนติเมตร จ านวน 57 ต้น เมื่อพิจารณาในกลุ่มที่มีขนาดดอกตั้งแต่ 15 
เซนติเมตรขึ้นไป พบว่ามี 6 ต้นที่มีจ านวนดอกน้อยกว่า 4 ดอกต่อช่อ และ 66 ต้นที่มีจ านวนดอกตั้งแต่ 4 ดอกต่อ
ช่อขึ้นไป เมื่อแบ่งตามกลุ่มสี พบว่า กลุ่มสีขาว 26 ต้น กลุ่มสี่แดง 3 ต้น และกลุ่มสี่ส้มแดง 37 ต้น 

ปี พ.ศ. 2563 ลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 x Double Dream  (WxD) จ านวน 336 ต้น ช่วงเดือน 
กุมภาพันธ์ – พฤษภาคม ออกดอกจ านวน 184 ต้น คิดเป็นร้อยละ 54.8 เปอร์เซ็นต์  ส่วนลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 
x Benfica (WxB) จ านวน 290 ต้น ออกดอก จ านวน 144 ต้น คิดเป็นร้อยละ 49.7 เปอร์เซ็นต์ ลักษณะดอก
ลูกผสมว่านสี่ทิศที่คัดเลือก ได้แก่ WD-P3  WD-P7 WD-P24  WD-073 และ WD-129 โดยลูกผสมสายพันธุ์ WD-
P3 มีจ านวน 3 ช่อ/ปี มีจ านวน 4-5 ดอก/ช่อ มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 18.2 เซนติเมตร มีกลีบดอก
จ านวน 6-7 ชั้น ลูกผสมสายพันธุ์ WD-P7 มีจ านวน 2 ช่อ/ปี มีจ านวน 4-5 ดอก/ช่อ มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ดอกเฉลี่ย 17.8 เซนติเมตร มีกลีบดอกจ านวน 5-6 ชั้น ลูกผสมสายพันธุ์ WD-P24 มีจ านวน 2 ช่อ/ปี มีจ านวน 4 
ดอก/ช่อ มขีนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 19.5 เซนติเมตร มีกลีบดอกจ านวน 5-6 ชั้น ลูกผสมสายพันธุ์ WD-
073 มีจ านวน 1 ช่อ/ปี มีจ านวน 4 ดอก/ช่อ มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 18.6 เซนติเมตร มีกลีบดอก
จ านวน 5-6 ชั้น และลูกผสม WD-129 มีจ านวน 1 ช่อ/ปี มีจ านวน 4 ดอก/ช่อ มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอก
เฉลี่ย 17.6 เซนติเมตร มีกลีบดอกจ านวน 5-7 ชั้น  

ปี พ.ศ. 2564 ลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 x Double Dream  (WxD) จ านวน 336 ต้น ช่วงเดือน 
กุมภาพันธ์ – พฤษภาคม ออกดอกจ านวน 198 ต้น คิดเป็นร้อยละ 58.9 เปอร์เซ็นต์  ส่วนลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 
x Benfica (WxB) จ านวน 290 ต้น ออกดอก จ านวน 152 ต้น คิดเป็นร้อยละ 52.4 เปอร์เซ็นต์ ลักษณะดอก
ลูกผสมว่านสี่ทิศที่คัดเลือก ได้แก่ WD-P3  WD-P7  WD-P24  WD-073 และ WD-129 โดยลูกผสมสายพันธุ์ 
WD-P3 มีจ านวน 3 ช่อ/ปี มีจ านวน 4 ดอก/ช่อ มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 18.7 เซนติเมตร มีกลีบดอก
จ านวน 6-8 ชั้น ลูกผสมสายพันธุ์ WD-P7 มีจ านวน 3 ช่อ/ปี มีจ านวน 4 ดอก/ช่อ มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอก
เฉลี่ย 18.1 เซนติเมตร มีกลีบดอกจ านวน 5-7 ชั้น ลูกผสมสายพันธุ์ WD-P24 มีจ านวน 2 ช่อ/ปี มีจ านวน 4 ดอก/
ช่อ มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 20.2 เซนติเมตร มีกลีบดอกจ านวน 5-6 ชั้น ลูกผสมสายพันธุ์ WD-073 มี
จ านวน 1 ช่อ/ปี มีจ านวน 4 ดอก/ช่อ มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 18.4 เซนติเมตร มีกลีบดอกจ านวน 6-
7 ชั้น และลูกผสม WD-129 มีจ านวน 1 ช่อ/ปี มีจ านวน 4 ดอก/ช่อ มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 18.5 
เซนติเมตร มีกลีบดอกจ านวน 5-6 ชั้น (ตารางที่ 3.6) 

 
ตารางที่ 3.2 การออกดอกของลูกผสม (ต้น) ที่เกิดจาก วาวี 1 x Double Dream และ วาวี 1 x     
             Benfica  ในสภาพโรงเรือนและสภาพแปลง ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2559 ถึง ปี พ.ศ. 2563 ณ  
             ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 

ปี พ.ศ. ลูกผสม วาวี 1 x Double Dream  
จ านวน 336 ต้น 

ลูกผสม วาวี 1  x Benfica 
จ านวน 290 ต้น 

จ านวนต้นที่ออกดอก % ออกดอก จ านวนต้นที่จ าออกดอก % ออกดอก 
2559 0 0 0 0 
2560 0 0 0 0 
2561 149 44.3 70 24.1 
2562 166 49.4 129 44.5 
2563 184 54.8 144 49.7 
2564 198 58.9 152 52.4 
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ตารางที่ 3.3 จ านวนต้นลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 x Double Dream (W x D) และ วาวี 1 x Benfica 
             (W x B) ในการจัดกลุ่มตามลักษณะดอก ออกดอกช่วง เดือนกุมภาพันธ์ – พฤษภาคม  
             ปี พ.ศ. 2561 - 2562  ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 

ลักษณะดอก
ลูกผสมว่านสี่ทิศ 

 
ปี พ.ศ.       
คู่ผสม 

 ขนาดดอก  < 15 ซม.  ≥ 15 ซม. 
 จ านวน

ดอก/ช่อ 
 < 4ดอก/ช่อ  ≥4 ดอก/ช่อ  < 4ดอก/ช่อ  ≥ 4 ดอก/ช่อ 

 สีดอก  WG RG ORG  WG RG ORG  WG RG ORG  WG RG ORG 

2561 ลูกผสม 
W x D 

 กลีบดอก
มากกว่า 2 
ช้ัน (ดอก
ซ้อน) 

 - 14 14  - 3 6  - 22 12 - - - 5 

 กลีบดอก 2 
ช้ัน (ดอกไม่
ซ้อน) 

 - 14 9 - 6 - 3  - 21 7 - - 9 4 

ลูกผสม 
W x B 

 กลีบดอก
มากกว่า 2 
ช้ัน (ดอก
ซ้อน) 

 - - - - - - - - - - - - - - - 

 กลีบดอก 2 
ช้ัน (ดอกไม่
ซ้อน) 

 - 29 - - - 31 - - - 5 - - - 5 - 

2562 ลูกผสม 
W x D 

 กลีบดอก
มากกว่า 2 
ช้ัน (ดอก
ซ้อน) 

 10 6 14  2 4 10  2 14 10  8 12 27 

 กลีบดอก 2 
ช้ัน (ดอกไม่
ซ้อน) 

 2 2 8  3 4 5  1 4 2  4 3 9 

ลูกผสม 
W x B 

 กลีบดอก
มากกว่า 2 
ช้ัน (ดอก
ซ้อน) 

 - - -  - - -  - - -  - - - 

 กลีบดอก 2 
ช้ัน (ดอกไม่
ซ้อน) 

 2 - 7  15 4 29  2 1 3  26 3 37 

หมายเหตุ* WG คือ กลุ่มดอกสีขาว   RG คือ กลุ่มดอกสีแดง   ORG คือ กลุ่มดอกสีส้มแดง 
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ตารางที่ 3.4 สายพันธุ์ลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 x Double Dream กลุ่มดอกสีขาว กลุ่มดอกสีแดง และ 
             กลุ่มดอกสีแดง ปี พ.ศ. 2562 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 
กลุ่มสีกลีบ

ดอก 
ลูกผสม 

ดอกสีขาว WD-P8 WD-P18 WD-006 WD-030 WD-069 WD-103 WD-129 WD-137 
ดอกสีแดง WD-P20 WD-P23 WD-P24 WD-P39 WD-005 WD-035 WD-070 WD-072 WD-073 WD-085 

WD-087 WD-131 
สีส้มแดง WD-P2 WD-P3 WD-P4 WD-P5 WD-P6 WD-P7 WD-P9 WD-P11 WD-P13 WD-P14 WD-P22 

WD-P27 WD-P35 WD-P40 WD-026 WD-029 WD-041 WD-053 WD-086 WD-088 WD-092 
WD-113 WD-114 WD-125 WD-136 WD-149 WD-196 

ตารางที่ 3.5 ลักษณะดอกและช่อดอกลูกผสมว่านสี่ทิศ วาวี 1 x Double Dream กลุ่มดอกสี 
             ขาวใน ปี พ.ศ. 2562 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 
สายพันธ์ุ
ว่านสี่ทิศ 

จ านวนช่อ
ดอก/ป ี

 

จ านวน
ดอกต่อช่อ 

(ดอก) 

เส้นผา่น
ศูนย์กลาง
ดอกเฉลี่ย 

(ซ.ม.) 

จ านวนช้ัน
กลีบดอก 

จ านวนต้น
ใหม ่

เส้นผา่น
ศูนย์กลางต้น

ใหม่เฉลี่ย (ซ.ม.) 

WD-P8  2 4 17.0 4-5 2 2.1 
WD-P18 2 4 17.5 5-6 1 2.8 
WD-006 2 4 18.0 4-5 2 2.5 
WD-030 2 4 17.5 5-6 1 2.2 
WD-069 3 4 16.0 3-4 2 3.0 
WD-103 2 4 19.0 5 1 3.3 
WD-129 2 4 16.2 6-7 3 4.6 
WD-137 1 4 15.0 6 2 5.7 
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ตารางที่ 3.6 ลักษณะดอกและช่อดอกลูกผสมว่านสี่ทิศกลุ่มดอกสีแดงที่เกิดจาก วาวี 1 x Double     
             Dream ใน ปี พ.ศ. 2562 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 
สายพันธ์ุ
ว่าน สี่ทิศ 

จ านวนช่อ
ดอก/ป ี

จ านวน
ดอกต่อช่อ 

(ดอก) 

เส้นผา่น
ศูนย์กลางดอก
เฉลี่ย (ซ.ม.) 

จ านวนช้ัน
กลีบดอก 

จ านวนต้น
ใหม ่

เส้นผา่นศูนย์กลางต้น
ใหม่เฉลี่ย (ซ.ม.) 

WD-P20  2 5-6 17.0 5 1 1.5 
WD-P23  2 4-5 17.0 5 2 2.1 
WD-P24  2 4-6 20.4 5-6 9 2.3 
WD-P39  2 3-4 15.0 4-5 - - 
WD-005  2 4 15.4 4-5 1 4.2 
WD-035  2 4-5 16.0 3-4 4 3.2 
WD-070  2 4 15.0 4-5 4 3.6 
WD-072  2 4 17.0 4 3 4.1 
WD-073  2 3-4 19.5 6-7 7 2.8 
WD-085  2 4 18.6 3 5 5.4 
WD-087  2 4-5 18.0 4-5 4 5.1 
WD-131 2 4-5 17.0 3-4 5 3.6 
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ตารางที่ 3.7 ลักษณะดอกและช่อดอกลูกผสมว่านสี่ทิศกลุ่มดอกสีส้มแดงเกิดจาก วาวี 1 x Double  
             Dream ใน ปี พ.ศ. 2562 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 
สายพันธ์ุ
ว่าน สี่ทิศ 

จ านวนช่อ
ดอก/ป ี

 

จ านวน
ดอกต่อช่อ 

(ดอก) 

เส้นผา่นศูนย์กลาง
ดอกเฉลี่ย 

(ซ.ม.) 

จ านวน
ช้ันกลีบ
ดอก 

จ านวนต้น
ใหม ่

เส้นผา่นศูนย์กลางต้นใหม่
เฉลี่ย (ซ.ม.) 

WD-P2 5 4 18.5 3-4 2 3.9 
WD-P3  4 4-6 17.8 6-8 26 2.2 
WD-P4  2 4-5 18.4 3-4 12 2.0 
WD-P5  3 4 19.3 4 9 2.9 
WD-P6  2 4 15.8 3-4 6 2.7 
WD-P7  2 4-5 19.0 7 18 2.4 
WD-P9  2 4 17.5 3-4 2 1.8 
WD-P11  2 4 16.0 4 3 4.4 
WD-P13  3 4 21.0 4-5 7 2.2 
WD-P14  2 4 19.0 4-5 7 3.5 
WD-P22  2 4 16.0 3-4 1 2.8 
WD-P27  2 4 17.3 4-5 1 4.5 
WD-P35  2 4 18.0 6 8 3.0 
WD-P40  2 4 19.0 4 4 3.0 
WD-026  2 4 17.0 3 7 3.7 
WD-029  2 4 15.2 4 5 3.4 
WD-041  2 4 19.3 3-4 6 5.0 
WD-053  2 4 17.0 5-6 5 4.9 
WD-086  2 4 16.5 5 4 4.1 
WD-088  2 4 16.0 5 5 3.6 
WD-092  2 4 17.5 5-6 2 3.2 
WD-113  1 4 19.0 5 5 3.7 
WD-114  1 4 16.5 4 - - 
WD-125  2 4 15.0 4-5 - - 
WD-136  2 4 17.0 4 8 3.5 
WD-149  2 4 16.5 4-5 2 5.8 
WD-196 2 4 17.0 6-7 2 1.8 
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ตารางที่ 3.8 ลักษณะดอกและช่อดอกลูกผสมว่านสี่ทิศสายพันธุ์ WD-P3  WD-P7  WD-P24  WD-073 และ WD-129 ตั้งแต่ ปี     
             พ.ศ. 2562 – 2564 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 

สายพันธ์ุ
ว่าน สี่ทิศ 

จ านวนช่อดอก/ป ี
 

 จ านวนดอกต่อช่อ (ดอก)  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ดอกเฉลี่ย (ซ.ม.) 

 จ านวนช้ันกลีบดอก 

2562 2563 2564  2562 2563 2564  2562 2563 2564  2562 2563 2564 
WD-P3  4 3 3  4-6 4-5 4  17.8 18.2 18.7  6-8 6-7 6-8 
WD-P7  2 2 3  4-5 4-5 4  19.6 17.8 18.1  5-7 5-6 5-7 
WD-P24  2 2 2  4-6 4 4  20.4 19.5 20.2  5-6 5-6 5-6 
WD-073  2 1 1  4 4 4  19.5 18.6 18.4  6-7 5-6 6-7 
WD-129 2 1 1  4 4 4  16.2 17.6 18.5  6-7 5-7 5-6 

 

 

ภาพที ่3.2 ลักษณะดอกว่านสี่ทิศลูกผสมสายพันธ์ุ WD-P3 ดอกซ้อน 6 - 8 ช้ัน กลีบดอกเป็นรูปรี ขอบกลีบดอกช้ันนอกเป็นคลื่น 
 สีส้มแดง โคนกลีบสีชมพูอ่อน ไมม่ีเกสรเพศผู้ เส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 17.8 - 18.7 เซนติเมตร 

 

ภาพที่ 3.3 ลักษณะดอกว่านสี่ทิศลูกผสมสายพันธ์ุ WD-P7 ดอกซ้อน 5 - 7 ช้ัน กลีบดอกเป็นรูปรี สสีม้แดง บริเวณกลางกลบีไปถึง
โคนกลีบสีครมี มีเกสรเพศผู้ เส้นผา่นศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 17.8 - 19.6 เซนติเมตร 
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ภาพที่ 3.4 ลักษณะดอกว่านสี่ทิศลูกผสมสายพันธ์ุ WD-P24 ดอกซ้อน 5 - 6 ช้ัน กลีบดอกเป็นรูปรี สแีดง กึ่งหนึ่งจากปลายกลีบ 
โคนกลีบสีขาว มีเกสรเพศผู้ เส้นผา่นศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 19.5 - 20.4 เซนติเมตร 

  

ภาพที่ 3.5 ลักษณะดอกว่านสี่ทิศลูกผสมสายพันธุ์ WD-073 ดอกซ้อน 6 - 7 ชั้น กลีบดอกเป็นรูปรีแคบ สีส้มแดง
ขอบเป็นคลื่น มีเกสรเพศผู้ เส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 18.4 - 19.5 เซนติเมตร 

  

ภาพที่ 3.6 ลักษณะดอกว่านสี่ทิศลูกผสมสายพันธุ์ WD-129 ดอกซ้อน 6 - 7 ชั้น กลีบดอกเป็นรูปรีกว้าง สีขาว 
ขอบมีสีแดงเป็นคลื่น ไม่มีเกสรเพศผู้ เส้นผ่านศูนย์กลางดอกเฉลี่ย 16.2 - 18.5 เซนติเมตร 
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การขยายพันธุ์ลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อนโดยวิธีเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (2563 - 2564) 
ผลการทดสอบความเข้มข้นของฮอร์โมนจากการผ่าน 4 แผลต่อต้น พบว่า การใช้ฮอร์โมน NAA 0.5 

มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA 2.0 มิลลิกรัม/ลิตรให้ค่าเฉลี่ยการเกิดต้นใหม่มากท่ีสุดที่เท่ากับ 4.0 ต้น อันดับสองได้แก่
การใช้ NAA 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA 1.5 มิลลิกรัม/ลิตร หรือ Kinetin 1.5 มิลลิกรัม/ลิตร เท่ากับ 3.0 ต้น 
อันดับสามได้แก่ การใช้ NAA 1.0 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA 1.5 มิลลิกรัม/ลิตร เท่ากับ 2.7 ต้น  

ทดสอบการเจริญเติบโตโดยการขยายพันธุ์แบบผ่าหัว (ปี พ.ศ. 2563-2564) 
ผ่าหัวว่านสี่ทิศและช าในวัสดุเพาะสายพันธุ์ละ 16 ชิ้น/ตระกล้า ดูแลรดน้ า ฉีดพ่นสารป้องกันก าจัดเชื้อรา

และสารป้องกันก าจัดไร เป็นเวลา 60 วัน การรอดชีวิตของชิ้นส่วนปักช าในวัสดุเพาะพบว่า ลูกผสมว่านสี่ทิศสาย
พันธุ์ WD-P7 มีร้อยละการรอดชีวิตของส่วนปักช า 75.0 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาสายพันธุ์ WD-P3 คือ 62.5 
เปอร์เซ็นต์ และสายพันธุ์ WD-073 อัตราการรอดชีวิตน้อยที่สุด คือ 25.0 เปอร์เซ็นต์ ชิ้นปักช าที่รอดชีวิตบางชิ้นมี
การสร้างต้นใหม่ โดย WD-129 มีการสร้างต้นใหม่ 80 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา WD-P3 40 เปอร์เซ็นต์ WD-P24 
37.5 เปอร์เซ็นต์ และ WD-P7 33.3 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  

การส ารวจความพึงพอใจพันธุ์ลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน 
หัวข้อแบบสอบถามประกอบด้วย 2 ส่วนคือ ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ และ ระดับความพึงพอใจ

ลักษณะดอกของลูกผสมว่านสี่ทิศ โดยแบ่งการให้คะแนนเป็นชอบมาก (4 คะแนน) ชอบ (3 คะแนน) ชอบปาน
กลาง (2 คะแนน) และชอบน้อย (1 คะแนน) โดยส ารวจผ่านทางระบบ Google from เพ่ือให้ผู้ประเมินความพึง
พอใจว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน จึงได้สร้างลิงค์ https://forms.gle/MA71dMiYQZHWpVav5 เพ่ือความสะดวกใน
การประเมินลักษณะดอกลูกผสมว่านสี่ทิศ 
 ผลการส ารวจพบว่ามีผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 392 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 79.9 
เปอร์เซ็นต์ และเพศชาย 20.1 เปอร์เซ็นต์ โดยมีช่วงอายุ 41-60 ปี มากที่สุด (40.3 เปอร์เซ็นต์) และส่วนมากมี
อาชีพข้าราชการหรือพนักงานของรัฐ คิดเป็น 31.7 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาเป็นอาชีพนักเรียนหรือนักศึกษา 25.4 
และอาชีพเกษตรกร รับจ้าง ค้าขาย อยู่ในอันดับสาม 14.3 เปอร์เซ็นต์ 
 ความชอบของดอกสายพันธุ์ WD-P3 พบว่ามีผู้ที่ชอบมาก 41.0 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 3.3 เปอร์เซ็นต์ 
คะแนนเฉลี่ย 3.32 คะแนน สายพันธุ์ WD-P7 มีผู้ที่ชอบมาก 47.9 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 3.5 เปอร์เซ็นต์ 
คะแนนเฉลี่ย 3.29 คะแนน สายพันธุ์ WD-P24 มีผู้ที่ชอบมาก 72.1 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 1.2 เปอร์เซ็นต์ 
คะแนนเฉลี่ย 3.65 คะแนน สายพันธุ์ WxD-073 มีผู้ขอบมาก  38.2 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 3.5 เปอร์เซ็นต์ 
คะแนนเฉลี่ย 3.10 คะแนน สายพันธุ์ WxD-129 มีผู้ชอบมาก 64.8 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 10.7 คะแนนเฉลี่ย 
3.50 คะแนน  

การเจริญเติบโตลูกผสมว่านสี่ทิศที่ได้จาก วาวี 1 กับพันธุ์ Double Dream และวาวี 1 กับพันธุ์ Benfica 
ในแต่ละปีพบว่าช่วงอายุลูกผสม 1-3 ปีแรกมีการเจริญอย่างต่อเนื่อง หลังจากนั้นลูกผสมว่านสี่ทิศเริ่มทยอยออก
ดอก ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเฉลี่ยหัวว่านสี่ทิศลดลง เนื่องจากมีการใช้ธาตุอาหารที่สะสมในการสร้างดอกในช่วง
เดือนกุมภาพันธ์ – เมษายน และเกิดต้นใหม่ช่วงเดือนพฤษภาคม – กันยายน และขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางหัวเริ่ม
เพ่ิมข้ึนในช่วงเดือนกันยายน – ธันวาคม 

การพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศได้ลูกผสม วาวี 1 กับพันธุ์ Double Dream จ านวน 336 ต้นและพันธุ์วาวี 1 
กับพันธุ์ Benfica ได้ลูกผสม จ านวน 290 ต้น จากการคัดเลือกลูกผสมว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน เส้นผ่านศูนย์กลาง
ดอกมากกว่าหรือเท่ากับ 15 เซนติเมตรขึ้นไป จ านวนดอกต่อช่อไม่น้อยกว่า 4 ดอก ได้สายพันธุ์ลูกผสมว่านสี่ทิศ 
ไดแ้ก่ สายพันธุ์ WD-P3  WD-P7  WD-P24  WD-073 และ WD-129 
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การศึกษาความสามารถในการขยายพันธุ์แบบผ่าหัวของลูกผสมว่านสี่ทิศที่คัดเลือก พบว่า ลูกผสมว่านสี่
ทิศสายพันธุ์ WD-P7 มีร้อยละการรอดชีวิตของส่วนปักช า 75.0 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาสายพันธุ์ WD-P3 ร้อยละ 
62.5 เปอร์เซ็นต์ และสายพันธุ์ WD-073 อัตราการรอดชีวิตน้อยท่ีสุด ร้อยละ 25.0 เปอร์เซ็นต์ ชิ้นปักช าที่รอดชีวิต
บางชิ้นมีการสร้างต้นใหม่โดยสายพันธุ์ WD-129 มีการสร้างต้นใหม่ใหม่ร้อยละ 80 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาสายพันธุ์ 
WD-P3 ร้อยละ 40 เปอร์เซ็นต์ สายพันธุ์ WD-P24 ร้อยละ 37.5 เปอร์เซ็นต์ และสายพันธุ์ WD-P7 ร้อยละ 33.3 
เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ 

การทดสอบความเข้มข้นของฮอร์โมน NAA ร่วมกับ BA  Kinetin และ Zeatin พบว่าการใช้ฮอร์โมน 
NAA 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับ BA 2.0 มิลลิกรัม/ลิตรให้ค่าเฉลี่ยการเกิดต้นใหม่มากที่สุดที่ คือ 4.0 ต้น จากการ
ผ่า 4 แผลต่อต้น 

ความชอบของดอกสายพันธุ์ WxD-P3 พบว่ามีผู้ที่ชอบมาก 41.0 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 3.3 
เปอร์เซ็นต์ คะแนนเฉลี่ย 3.32 คะแนน สายพันธุ์ WxD-P7 มีผู้ที่ชอบมาก 47.9 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 3.5 
เปอร์เซ็นต์ คะแนนเฉลี่ย 3.29 คะแนน สายพันธุ์ WxD-P24 มีผู้ที่ชอบมาก 72.1 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 1.2 
เปอร์เซ็นต์ คะแนนเฉลี่ย 3.65 คะแนน สายพันธุ์ WxD-073 มีผู้ขอบมาก  38.2 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 3.5 
เปอร์เซ็นต์ คะแนนเฉลี่ย 3.10 คะแนน สายพันธุ์ WxD-129 มีผู้ชอบมาก 64.8 เปอร์เซ็นต์ และชอบน้อย 10.7 
คะแนนเฉลี่ย 3.50 คะแนน 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
โครงการพัฒนาพันธุ์ว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อนเป็นการปรับปรุงพันธุ์ว่านสี่ทิศให้มีกลีบดอกซ้อน เจริญเติบโต

ได้ดีในสภาพแวดล้อมในประเทศไทย จากการคัดเลือกสายพันธุ์ว่านสี่ทิศตามลักษณะที่ต้องการได้แก่ ลักษณะกลีบ
ดอกซ้อน เส้นผ่านศูนย์กลางดอกมากกว่าหรือเท่ากับ 15 เซนติเมตรขึ้นไป จ านวนดอกต่อช่อไม่น้อยกว่า 4 ดอก 
ได้ลูกผสมว่านสี่ทิศจ านวน 5 สายพันธุ์ คือ WD-129 WD-P24 WD-073 WD-P3 และ WD-P7 สามารถขอรับรอง
เป็นพันธุ์แนะน าต่อไป หรือน าไปทดสอบเปรียบเทียบพันธุ์ในระดับแปลงเพ่ือขอรับรองพันธุ์ในอนาคต ปัจจุบันมี
การปลูกว่านสี่ทิศและส่งขายในรูปแบบของหัวว่านพร้อมออกดอก จึงควรมีการทดสอบสายพันธุ์ในระดับแปลงใน
ศูนย์วิจัย และแปลงเกษตรกรต่อไปในด้านการเจริญเติบโต การออกดอก และการขยายพันธุ์ 
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4. การปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยง 
สุเมธ อ่องเภา/1  พรพนัช มีกุล/2  บุญปิยธิดา  คล่องแคล่ว/2  กัลยา เกาะกากลาง/1  วัฒนนิกรณ์ เทพโพธา/2 

 

บทคัดย่อ  
โครงการปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยง มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาพันธุ์มะเกี๋ยงที่มีผลผลิตสูงและคุณภาพดี แบ่ง

ออกเป็น 2 สภาพพ้ืนที่ ประกอบด้วย พื้นที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรล าปาง(สูงจากระดับน้ าทะเล 312 เมตร) 
และพ้ืนที่สูงด าเนินการที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย (สูงจากระดับน้ าทะเล 1,300 เมตร) ระหว่าง
วันที่ 1 ตุลาคม 2559 – 30 กันยายน 2564 ในพ้ืนที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร ล าปาง  มีต้นมะเกี๋ยงที่ปลูกไว้
ทั้งหมด 700 สายต้น  พบว่า มีสายต้นที่ให้ผลผลิตจ านวน 386 สายต้น และสายต้นที่ให้ผลผลิตสูง จ านวน 5 สาย
ต้น ได้แก่ สายต้น LP 089 472 547 และ 211 ให้ผลผลิต 233 229.4 228.8 225 216.3และ 216.3 กิโลกรัมต่อ
ต้น ตามล าดับ ส่วนการเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยงที่ผ่านการคัดเลือกพันธุ์ในสภาพชลประทาน มีการวางแผนการ
ทดลองแบบ RCB ประกอบด้วย 1. พันธุ์พ้ืนเมือง  2. ล าปาง 116  3. ล าปาง 242  4.ล าปาง 508 5. ล าปาง 312  
6.ล าปาง 396  7. ล าปาง 397  8. ล าปาง  415 จ านวน 4 ซ้ า หน่วยการทดลองละ 10 ต้น ระยะปลูก 4x5 เมตร 
จ านวน 6 เมตร พบว่า มะเกี๋ยงสายต้น 308 มีผลผลิตมากท่ีสุด เฉลี่ย 1,424 กิโลกรัมต่อต้น แตกต่างทางสถิติอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ กับมะเกี๋ยงพันธุ์พ้ืนเมือง สายต้น 116 และ 397 ซึ่งมีผลผลิต เฉลี่ย 424-456 กิโลกรัมต่อต้น  
ด้านคุณภาพของผลผลิต พบว่า มะเกี๋ยง สายต้น 308 มีน้ าหนักของผลมากที่สุด เฉลี่ ย 45.9 กรัม มีสายต้น 242 
และ 296 มีน้ าหนักของผลรองลงมา เฉลี่ย 29.4 และ 28.9 กรัม ตามล าดับ แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง
กับพันธุ์พ้ืนเมือง ซึ่งน้ าหนักของผลต่ าสุด เฉลี่ย 13.4 กรัม ส่วนสภาพพ้ืนที่สูงมะเกี๋ยงที่ให้ผลผลิตสูงและออกดอก
สม่ าเสมอทุกปี จ านวน 6 สายต้น คือ RIT1054/6  RIT2143/7  RIT2148/7 RIT2143/13 RIT1097/17 และ  
RIT2182/27 โดยสายต้น RIT1054/6 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อปีมากที่สุด เท่ากับ 18.85 กิโลกรัม รองลงมาคือสายต้น 
RIT2148/7 เท่ากับ 18.65 กิโลกรัม  ปริมาณเบต้า-แคโรทีน พบว่าสายต้น RIT2182/27 มีปริมาณสารเบต้า-แคโร
ทีนสูงที่สุด 301.8 หน่วยสากลต่อน้ าหนัก 100 กรัม 

 

ค าส าคัญ:  มะเกี๋ยง  การแปรรูป  การเปรียบเทียบพันธุ์ ปรับปรุงพันธุ์  การรวบรวมพันธุ์  คัดเลือกพันธุ์  

 

 

 

 

                                                 
/1 ศูนย์ซิจัยและพัฒนาการเกษตร ล าปาง 
/2 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย  
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4. Varietal Improvement  of  Makiang 
Sumate Ongpao/1 Pornpanuch Meekul/2 Kanlaya Kohkaklang/1 Boonpiyathida  Klongkleaw/2 Watthananikorn 

Theppota/2 
 

Abstract 
Makiang breeding project The objective is to develop Makiang varieties with high yields 

and good quality, divided into 2 areas. It consists of the area of Lampang Agricultural Research 
and Development Center (312 meters above sea level). and high-altitude areas operated at the 
Chiang Rai Altitude Agricultural Research and Development Center (1,300 meters above sea 
level). Between October 1, 2016 - September 30, 2021, in the area of the Agricultural Research 
and Development Center, Lampang. A total of 700 maquiang trees were planted, and found 
that 386 yielding stalks and 5 high yielding stalks were found. namely, LP 089 472 547 and 211, 
yielding 233 229.4 228.8 225 216.3 and 216.3 kg per plant, respectively. As for the comparison 
of cultivars that were selected under irrigation conditions. Randomized Complete Block Design 
(RCBD) experiments were planned1. Native species 2. Lampang 116 3. Lampang 242 4. Lampang 
508 5. Lampang 312 6. Lampang 396 7. Lampang 397 8. Lampang 415 Number of 4 duplicates  
In the experimental unit, 10 plants per plant, planting distance 4x5 m, amount of 6 m, found 
that Magiang Sai Ton 308 had the highest yield, averaging 1,424 kg per plant. statistically 
significant difference with indigenous makiang cultivars 116 and 397 with average yield of 424-
456 kg per plantIn terms of yield quality, it was found that Magiang tree 308 had the highest 
fruit weight, on average 45.9 gmean 29.4 and 28.9 g, respectively, were significantly different 
from the native species. The weight of the lowest fruit was 13.4 g. As for the conditions of the 
Makiang highland area that produce high yields and flower regularly every year, the number of 6 
plants is RIT1054/6, RIT2143/7, RIT2148/7, RIT2143/13, RIT1097/17, and RIT2182/27. The tree line 
RIT1054/6 gave the most average annual yield equal to 18.85 kg followed by the stalk 
RIT2148/7, which was 18.65 kg. The beta-carotene content found that the stalk RIT2182/27 had 
the highest beta-carotene content of 301.8 international units per 100 g of weight. 

 

Keywords:  Makiang, Processing,  Varietal Trial Plant Breeding, Collection, Selection 

 

                                                 
/1 Lampang  Agricultural Research and Development Center 
/2 Chiangrai  Highland  Agricultural Research and Development Center 
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บทน า (Introuction) 
มะเกี๋ยง (Cleistocalyx operculatus var. Paniala) เป็นไม้ผลยืนต้นพ้ืนเมืองทางภาคเหนือ ปลูกตาม

บ้านเรือนในเขตภาคเหนือ เมื่อมีการตัดโค่นตามสภาพบ้านเมืองที่เจริญขึ้น ท าให้จ านวนต้นมะเกี๋ยงมีแนวโน้ม
ลดลง โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราช
กุมารี (อพ.สธ.) ได้ให้ความส าคัญและจัดท าเป็นพืชน าร่องในการวิจัยและพัฒนาตั้งแต่ พ.ศ.2537 ได้ด าเนินการ
รวบรวมมะเกี๋ยงในพ้ืนที่ต่างๆ มาเก็บรักษาไว้ และศึกษาการใช้ประโยชน์เชิงอุตสาหกรรมโดยการแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์หลายชนิด เช่นน้ ามะเกี๋ยง ไวน์ เนคต้า แยม มะเกี๋ยงดอง มะเกี๋ยงแช่อ่ิมแห้ง มะเกี๋ยงหยี ชามะเกี๋ยง เป็น
ต้น โดยเฉพาะน้ ามะเกี๋ยงพร้อมดื่มได้รับความนิยมอย่างมากนอกจากมีคุณค่าทางโภชนาการแล้วยังมีฤทธิ์ในทางยา
หลายด้าน เช่น มีสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) จัดเป็นสารประกอบ ฟีนอลิก เช่น Resveratrol ป้องกัน
โรคหลอดเลือดหัวใจอุดตัน สารในกลุ่มโพลีฟีนอล (Polyphenols) และ เทนนิน (Tannins) ท าหน้าที่จับกับสาร
กระตุ้นการเกิดมะเร็งที่เป็นอนุมูลอิสระป้องกันโรคมะเร็งได้ท าให้มีเกษตรกรในพ้ืนที่เชียงใหม่ ล าพูน และล าปาง  

การผลิตมะเกี๋ยงของเกษตรประสบปัญหาผลผลิตไม่สม่ าเสมอ ขาดพันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูง และมีคุณภาพ
เหมาะสมต่อการแปรรูปเป็นน้ าผลไม้พร้อมดื่ม จากปัญหาดังกล่าวศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร ล าปาง ได้ 
คัดเลือกพันธุ์มีผลผลิตสูงจ านวน 45 สายต้น มาปลูกรวบรวมพันธุ์ไว้ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร ล าปาง สูง
จากระดับน้ าทะเล 312 เมตร พ้ืนที่ 60 ไร่ และปลูกพ้ืนที่สูงศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย สูงจา ก
ระดับน้ าทะเล 1300 เมตร พ้ืนที่  50  ไร่ ในวันที่ 18-20 พฤษภาคม 2543 การปลูกจากเมล็ดซึ่งจะมีการกลาย
พันธุ์  

ด าเนินการคัดเลือกพันธุ์เบื้องต้นได้น าเปรียบเทียบพันธุ์ซึ่งมีผลผลิตที่มีคุณภาพตรงตามเกณฑ์มาตรฐาน
ส าหรับใช้ในการแปรรูปเป็นน้ าผลไม้พร้อมดื่ม จ านวน 6 สายต้น การเปรียบเทียบพันธุ์บนพ้ืนที่สูง มีความสูงจาก
ระดับน้ าทะเล 1,300 เมตร ได้คัดเลือกสายต้นเพ่ิมเติมโดยเน้นสารเบต้าแคโรทีนที่สูงเนื่องจาก ศวพ.ล าปาง สาย
ต้น LP 007 มีปริมาณเบต้าแคโรทีนเพียง 551.6 หน่วยสากล/100 กรัม ซึ่งน้อยกว่า ศวพ.กส.เชียงราย สายต้น 
RIT 218 2/6 มีปริมาณเบต้าแคโรทีน 900.9 หน่วยสากล/100 กรัม  เพ่ือให้โครงการนี้มีความต่อเนื่องจึงได้เสนอ
โครงการปรับปรุงพันธุ์มะเกี๋ยง ด าเนินการระหว่าง ปี 2565-2567  โดยการรวบรวม การจ าแนกลักษณะพันธุกรรม 
การคัดเลือกพันธุ์ตามเกณฑ์มาตรฐานของผลมะเกี๋ยงที่จะน าไปใช้แปรรูปในฤดูกาลปกติและนอกฤดูกาลในสภาพ
ธรรมชาติมะเกี๋ยงจะเจริญเติบโตและให้ผลผลิตสูงในที่มีระบบน้ าชลประทาน ดังนั้นจึงต้องด าเนินการคัดเลือกพันธุ์
ทั้งเขตน้ าฝน และเขตชลประทาน การเปรียบเทียบพันธุ์เบื้องต้นต่อเนื่องจนสามารถบันทึกข้อมูลผลผลิตได้ และ
การคัดเลือกพันธุ์จาก ศวพ.ล าปางน าไปปลูกทดสอบพันธุ์ในแปลงเกษตร  น าข้อมูลที่ได้เสนอเป็นพันธุ์แนะน าของ
กรมวิชาการเกษตร เพ่ือเผยแพร่ให้แก่เกษตรและผู้ประกอบการต่อไป 
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ทบทวนวรรณกรรม 
มะเกี๋ยง Cleistocalyx operculatus var. Paniala   เป็นไม้ผลพ้ืนเมืองที่จัดอยู่ในวงศ์ Mytacecae 

เช่นเดียวกับ ชมพู่และลูกหว้า (สะอาด, 2525 ) ผลผลิตต่อต้นประมาณ 200 กิโลกรัม มีการน าไปใช้ประโยชน์เชิง
อุตสาหกรรมโดยการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลายชนิด เช่น น้ ามะเกี๋ยง ไวน์ เนคต้า แยม มะเกี๋ยงดอง มะเกี๋ยงแช่
อ่ิมแห้ง มะเกี๋ยงหยี ชามะเกี๋ยง เป็นต้น (ธีรวัลย์ และวันเพ็ญ, 2539) นิอรและคณะ (2539) รายงานว่า ไวน์
มะเกี๋ยงเป็นไวน์แดงที่ให้คุณภาพ สีและรสชาติดีคล้ายคลึงกับไวน์แดงที่ผลิตจากองุ่นแดงมากที่สุด ส าหรับน้ า
มะเกี๋ยงพร้อมดื่มได้มีการทดลองด้านความนิยมของผู้บริโภคในสายการบินนานาชาติ พบว่าน้ ามะเกี๋ยงพร้อมดื่ม
ได้รับความนิยมอย่างมาก (นิรมลและธีรวัลย์ , 2539) ลูกหว้าพืชวงศ์เดียวกับมะเกี๋ยงการศึกษาคุณค่าทาง
โภชนาการพบสารออกฤทธิ์ทางยาหลายชนิด เช่น สารในกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) สารประกอบฟีนอลิก  
เช่น Resveratrol ซึ่งทางการแพทย์ใช้สารนี้ป้องกันโรคหลอดเลือดหัวใจอุดตัน ในส่วนเปลือกพบสารในกลุ่มโพลีฟี
นอล (Polyphenols) และเทนนิน (tannins) ซึ่งท าหน้าที่จับกับสารกระตุ้นการเกิดมะเร็งที่เป็นอนุมูลอิสระท าให้
ป้องกันโรคมะเร็งได้ (สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล, 2545) ดังนั้นจึงสมควรศึกษาคุณค่าโภชนาการของมะเกี๋ยง ซึ่ง
พบว่าอุดมไปด้วยสารอาหารหลายชนิดที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพ เช่น  สารโปรตีน 6.64% ไขมัน 2.41% วิตามิน
หลายชนิด และกรดอะมิโนหลายตัว รวมไปถึงพลังงานทั้งหมด 279.58 กิโลแคลอรี่ และแคลเซี่ยม 408.60 
มิลลิกรัม เป็นต้น (ทวีพร, 2530) ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรล าปางเน้นถึงความส าคัญและประโยชน์ของ
มะเกี๋ยงซึ่งเดิมการด าเนินงานอยู่ภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ (อพ.สธ.) ต่อมาจึงน าเสนอเป็นงานวิจัย
เพ่ือการศึกษาจ าแนกลักษณะพันธุกรรมโดยสัณฐานวิทยาของพืชกลุ่มไม้ผลในแปลงรวบรวมพันธุ์ภายใต้
โครงการวิจัยอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเพ่ือท าการอนุรักษ์ รวบรวมพันธุ์และเร่งพัฒนามะเกี๋ ยงไม้ยืนต้นพ้ืนเมืองของ
ภาคเหนือไว้ก่อนที่จะสูญพันธุ์รวมทั้งการศึกษาการใช้ประโยชน์  เทคนิคการขยายพันธุ์ที่เหมาะสมและคัดเลือก
พันธุ์ที่ให้ผลผลิตสูงและมีคุณค่าทางโภชนาการ 

คุณค่าทางโภชนาการของผลมะเกี๋ยงเนื่องจากเป็นพืชวงศ์เดียวกับลูกหว้า ซึ่งพบว่ามีฤทธิ์ในทางยาหลาย
ด้าน เช่น มีสารในกลุ่มฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) จัดเป็นสารประกอบ ฟีนอลิก  เช่น Resveratrol ทาง
การแพทย์ใช้สารนี้ป้องกันโรคหลอดเลือดหัวใจอุดตัน ส่วนเปลือกพบสารในกลุ่ม โพลีฟีนอล (Polyphenols) และ
เทนนิน (tannins) ท าหน้าที่จับกับสารกระตุ้นการเกิดมะเร็งที่เป็นอนุมูลอิสระ ท าให้ป้องกันโรคมะเร็งได้ 
(สถาบันวิจัยและฝึกอบรมการเกษตรล าปาง, 2539)  จากเหตุผลข้างต้น ทางศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร 
ล าปาง ได้ให้ความส าคัญมาตลอด ตั้งแต่อยู่ในโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริในสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี(อพ.สธ.)ซึ่งเป็นโครงการพระราชด าริ  ต่อมาได้น าเสนอเป็นงานวิจัย             
ในการทดลองการศึกษารวบรวม พันธุ์ ภายใต้โครงการวิจัยอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรม เพ่ือเร่งพัฒนาไม้ยืนต้นพ้ืนเมือง 
และท าการอนุรักษ์ รวบรวมพันธุ์มะเกี๋ยงไว้ก่อนที่จะสูญพันธุ์ การศึกษาการใช้ประโยชน์ในการแปรรูป  เทคนิค
การขยายพันธุ์ที่เหมาะสม และคัดเลือกพันธุ์ที่มีผลผลิตสูง น ามาเปรียบเทียบพันธุ์จ านวน 8 สายต้น กับมะเกี๋ยง
สายต้นพื้นเมือง และน าไปทดสอบพันธุ์ในแปลงเกษตรกรเพ่ือเสนอเป็นพันธุ์แนะน าต่อไป 

 ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
1. การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง 

- อุปกรณ์ 
  1. สายต้นมะเกี๋ยงซึ่งได้จากต้นที่มีผลผลิตสูงจากโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริสมเด็จพระเทพฯ จ านวน 41 สายต้น และรวบรวมจากแปลงเกษตรกร จ านวน 4 สายต้น มาปลูกไว้ใน
แปลงรวบรวมพันธุ์ จ านวน 700 ต้น 
  2. อุปกรณ์บันทึกการเจริญเติบโตผลผลิตและคุณภาพผลผลิต 
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  3. สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืช คือ เชื้อรา (เบนโนมิล เมทาแล็กซิล ฟอสเอทธิล อลูมิเนี่ยม    
แมนโคเซป ไซโปรโครนาโซล และคาร์เบนดาซิม   
  4. ปุ๋ยเคมี  ปุ๋ยสูตร 15-15-15  ปุ๋ยคอก 
  5. ตาข่ายพรางแสง หลักไม้ไผ่ส าหรับรองรับผลผลิต 

- วิธีการ 
1. เก็บรักษาเชื้อพันธุ์ที่มีอยู่เดิมและที่รวบรวมใหม่  ซึ่งได้จากการส ารวจ  จัดท าเป็นแปลง

รวบรวมพันธุ์ (Field Genebank) การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง จ านวน 45  สายต้น  700 ต้น พื้นที่ 
50 ไร่   

2. การดูแลรักษาแปลงประกอบด้วย การให้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 ในอัตรา 80 กิโลกรัมต่อไร่ 
โดยให้อัตราเฉลี่ย ต้นละ 3.5 กิโลกรัมต่อต้นร่วมกับการใช้ปุ๋ยคอกอัตราเฉลี่ย ต้นละ 24 กิโลกรัมต่อต้น  

3. ศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์  การประเมินคุณลักษณะทางพันธุกรรม  การจ าแนกพันธุ์โดยใช้
ลักษณะทางสัณฐานวิทยา และการจัดท าฐานข้อมูล 

4. ศึกษาการใช้ประโยชน์ของเชื้อพันธุกรรมที่ส ารวจและรวบรวม การคัดเลือกพันธุ์ดีเด่นหรือ
มีศักยภาพทางการค้า ผลผลิตและคุณภาพสูงในพ้ืนที่ราบ (สูงจากระดับน้ าทะเล 312 เมตร) 

5. เกณฑ์ในการคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง  
  5.1 ผลผลิตต่อต้นไม่น้อยกว่า 40 กิโลกรัมต่อต้นต่อปี และมีการออกดอกติดผลต่อเนื่องทุกปี  
  5.2 ขนาดของผลมะเกี๋ยงสม่ าเสมอ และมีขนาดของผล (กว้างxยาว) มากกว่า 0.5 x 1 
เซนติเมตร เนื่องจากผลที่มีขนาดเล็กใช้เวลาในการแกะเนื้อออกจากเมล็ดมาก ปริมาณเนื้อที่ได้น้อย จนแกะ
ไม่ได้  ผลที่เนื้อแห้งติดเมล็ด  
  5.3 ระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผลผลิตในแต่ละต้นไม่เกิน 5 วัน เนื่องจากต้องน าตาข่ายพลาง
แสงไปใช้ในต้นอ่ืน  
  5.4 มีปริมาณเนื้อไม่น้อยกว่า 40 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักผลสด 

- การบันทึกข้อมูล   การเจริญเติบโตทางล าต้น ใบ  ประกอบด้วย ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงต้น 
ทุก 12 เดือน  ข้อมูลผลผลิตด าเนินการเก็บข้อมูลต่อเนื่องหลายปีเนื่องจากมะเกี๋ยงมีลักษณะการออกดอกติด
ผลเว้นปี  ประกอบด้วย ขนาดผล ความหนาเนื้อ  ขนาดเมล็ด น้ าหนักผลผลิต เปอร์เซ็นต์น้ าหนักเนื้อต่อเมล็ด 
เปอร์เซ็นต์เมล็ดเสีย(ผลเน่า ผลมีขนาดเล็ก) เปอร์เซ็นต์ของผลที่มีขนาดเล็ก   เปอร์เซ็นต์ความหวาน 

- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่  ตุลาคม 2558 - กันยายน 2564 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
ล าปาง  อ.ห้างฉัตร  จ.ล าปาง 
2. การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยง 

- อุปกรณ ์
1. มะเกี๋ยง 8 สายต้น จ านวน ๗๐๐ ต้น 
2. สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืช คือ เชื้อรา (เบนโนมิล  เมทาแล็กซิล   ฟอสเอทธิลอลูมิเนี่ยม    

แมนโคเซป ไซโปรโครนาโซล   และคาร์เบนซิม   
3. ปุ๋ยเคมี  ปุ๋ยสูตร ๑๖-๑๖-๑๖  
4. สมุดและชุดอุปกรณ์บันทึกข้อมูล 
5. ตาข่ายพรางแสง 
6. อุปกรณ์เก็บข้อมูลด้านคุณภาพผลผลิต เช่นเครื่องมือวัดความหวาน ปริมาณกรด ค่าดัชนีแอนติ

ออกซิเดนท์ผลมะเกี๋ยง สาร Phenolic  compound 
- วิธีการ 
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วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design  (RCBD) พันธุ์มะเกี๋ยงที่ได้รับ
การคัดเลือกจ านวน 8  สายต้น ประกอบด้วย 1. ล าปาง 116  2. ล าปาง 128  3. ล าปาง 242  4.ล าปาง 508  
5. ล าปาง 312  6.ล าปาง 396  7. ล าปาง 397  8. ล าปาง  415 จ านวน  4  ซ้ า  หน่วยการทดลองละ 10 ต้น 
เป็นการขยายพันธุ์มะเกี๋ยงโดยใช้วิธีเสียบยอด ระยะปลูก 4x5 เมตร จ านวน 6 ไร่ แบ่งออกเป็น 
 

1. เกณฑ์ในการคัดเลือกพันธุ์มะเกี๋ยง  
 1.1 ผลผลิตต่อต้นไม่น้อยกว่า 40 กิโลกรัมต่อต้นต่อปี และมีการออกดอกติดผลต่อเนื่องทุกปี 
 1.2 ขนาดของผลมะเกี๋ยงสม่ าเสมอ และมีขนาดของผล (กว้างxยาว) มากกว่า 0.5 x 1 เซนติเมตร 
เนื่องจากผลที่มีขนาดเล็กใช้เวลาในการแกะเนื้อออกจากเมล็ดมาก ปริมาณเนื้อที่ได้น้อย จนแกะไม่ได้  ผลที่
เนื้อแห้งติดเมล็ด  
 1.3 เปอร์เซ็นต์ผลผลิตที่ต้องคัดทิ้งในขั้นตอนการเก็บผลผลิต ได้แก่ ผลที่มีสีเขียวขนาดเล็ก  ผลที่
สุก หรือผลเน่าไม่เกิน 5 % ของผลผลิต  
 1.4 ระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผลผลิตในแต่ละต้นไม่เกิน 5 วัน เนื่องจากต้องน าตาข่ายพลางแสงไป
ใช้ในต้นอ่ืน  
 1.5 มีปริมาณเนื้อไม่น้อยกว่า 40 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักผลสด 

2. การให้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 ต้นละ 0.5 – 2.5 กิโลกรัมร่วมกับปุ๋ยคอก 1-2 กิโลกรัมต่อต้นต่อปีขึ้นอยู่
กับขนาดทรงพุ่ม  และการให้น้ าระบบสปริงเกอร์ ในช่วงฤดูแล้ง อาทิตย์ละ 2  ครั้ง  และในช่วงฝนทิ้งช่วง การ
ก าจัดวัชพืชตามความจ าเป็น 

- การบันทึกข้อมูล  การเจริญเติบโตทางล าต้นและใบ เช่น ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงต้น  ผลผลิต 
เช่น ขนาดผล ความหนาเนื้อ  ขนาดเมล็ด น้ าหนักผลผลิต เปอร์เซ็นต์น้ าหนักเนื้อต่อเมล็ด เปอร์เซ็นต์เมล็ดเสีย
(ผลเน่า ผลมีขนาดเล็ก) เปอร์เซ็นต์ของผลที่มีขนาดเล็ก 

- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่  ตุลาคม 2553 - กันยายน 2558 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
ล าปาง  อ.ห้างฉัตร  จ.ล าปาง 

 
3. การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยงบนที่สูง  

- อุปกรณ์        
1. มะเกี๋ยง 5 สายพันธุ์  จ านวน 80 ต้น 
2. สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืช คือ เชื้อรา (เบนโนมิล เมทาแล็กซิล ฟอสเอทธิลอลูมิเนียม 

แมนโคเซป ไซโปรโครนาโซล และคาร์เบนซิม 
3. ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 
4. ตาข่ายพรางแสง 
5. สมุดและชุดอุปกรณ์บันทึกข้อมูลอุปกรณ์เก็บข้อมูล เช่น เครื่องมือวัดความหวาน ปริมาณกรด 

ค่าดัชนีแอนติออกซิเดนท์ผลมะเกี๋ยง สาร Phenolic compound 
- วิธีการ 
เปรียบเทียบสายพันธุ์มะเกี๋ยงที่ผ่านการคัดเลือกตามผลผลิตที่ ได้มาตรฐานมะเกี๋ยงที่แปรรูปเป็นน้ า

ผลไม้พร้อมดื่มแล้วเน้นสายพันธุ์ที่มีเบต้าแคโรทีน วางแผนการทดลองแบบ RCB จ านวน 5 สายพันธุ์ กรรมวิธีที่ 
1 RIT2150/1 กรรมวิธีที่ 2 RIT1097/21 กรรมวิธีที่ 3 RIT1068/10 กรรมวิธีที่ 4 RIT1068/9 และกรรมวิธีที่ 
5 RIT1097/26 จ านวนกรรมวิธีละ 4  ซ้ า หน่วยการทดลองละ 4 ต้น รวม 80 ต้น 
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การดูแลรักษา การให้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 ต้นละ 0.5 -2.5 กิโลกรัม ร่วมกับปุ๋ยคอก 1-2 กิโลกรัม ต่อ
ต้นต่อปี  ขึ้นอยู่กับขนาดทรงพุ่ม และการให้น้ าระบบสปริงเกอร์ ในช่วงฤดูแล้งและในช่วงฝนทิ้งช่วง สัปดาห์ละ 
2 ครั้ง การก าจัดวัชพืชตามความจ าเป็น 
การบันทึกข้อมูล บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตทางล าต้น ใบ เช่น ความกว้างทรงพุ่ม ความสูงต้น ข้อมูลผลผลิต 
เช่น ขนาดผล ความหนาเนื้อ ขนาดเมล็ด น าหนักผลผลิต เปอร์เซ็นต์น้ าหนักเนื้อต่อเมล็ด เปอร์เซ็นต์เมล็ดเสีย 
(ผลเน่า ผลมีขนาดเล็ก) 

- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่ ตุลาคม 2559 - กันยายน 2564  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่
สูงเชียงราย อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
มะเกี๋ยงเป็นพืชผสมข้าม และขยายพันธุ์โดยเมล็ด ท าให้มีความแปรปรวนสูงในสายต้นเดียวกันดังนั้ นจึง

จ าเป็นต้องคัดเลือกทุกต้น(พันธุ์ล าปาง-LP 1 – 720 ) เน้นลักษณะให้ผลผลิตสูง พบว่า มะเกี๋ยง  720  สายต้น(LP)  
มีสายต้นที่ให้ผลผลิตจ านวน  386  สายต้น   และสายต้นที่ให้ผลผลิตสูงได้แก่ สายต้น LP 089 472 547  และ 
211 ให้ผลผลิต 233 229.4 228.8 225 216.3และ 216.3  กิโลกรัมต่อต้น ตามล าดับ โดยทั้ง 5 สายต้น มีเส้น
รอบวงตั้งแต่  48- 157 เซนติเมตร  ความสูงตั้งแต่  8.6-13เมตร ขนาดทรงพุ่ม 5.24 – 6.53 เมตร การคัดเลือก
พันธุ์ครั้งนี้ต้องการสายต้นที่มีขนาดทรงพุ่มกว้าง และให้ผลผลิตสูง ซึ่งเหมาะส าหรับปลูกระยะชิดเพ่ือเป็นแนวทาง
น าไปผลิตเชิงการค้า (ตารางท่ี 4.1) 
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ตารางที่ 4.1 การเปรียบเทียบผลผลิตและการเจริญเติบโตของสายต้นมะเกี๋ยงท่ีให้ผลผลิตสูง ปี2559-2564  

การจ าแนกพันธุ์โดยใช้ลักษณะทางสัณฐานวิทยา และการจัดท าฐานข้อมูล ผลการทดลองมีดังนี้ 
การเจริญเติบโตทางล าต้นและใบในต้นที่ผ่านการคัดเลือกจ านวน 10 สายต้น พบว่า มะเกี๋ยงเป็นไม้ยืน

ต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่มีล าต้นสูง ตั้งแต่ 5.6 – 9.5 เมตร เส้นรอบวงของล าต้น 56-88
เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางทรงพุ่ม 4.6 – 8.2 เมตร  ล าต้นตรงเปลือกสีเทาหรือน้ าตาลปนเทา เปลือกนอก
ค่อนข้างเรียบแตกเป็นร่องตื้นตามแนว  ใบเป็นใบเดี่ยว เกิดบนกิ่งอ่อนออกตรงกันข้ามเป็นคู่ (opposite) มีจ านวน
ใบ 4-6 คู่ต่อกิ่ง ใบที่เกิดใหม่จัดเรียงในแนวตั้งฉากกับใบคู่ที่อยู่ต่ าลงมา แผ่นใบมีรูปแบบขอบขนานถึงรูปรีขอบ
ขนาน (oblong-elliptic) หรือ อาจเป็นรูปใบหอก (lanceolate) ขนาดใบกว้าง 8-12 เซนติเมตร ยาว 20-30 
เซนติเมตร ขอบใบเรียบหรือเป็นคลื่นเล็กน้อย หลังใบเกลี้ยงสีเขียวเข้มเป็นมัน ท้องใบเรียบสีเขียวอ่อน ก้านใบมี
หลายสี เช่น เขียว เขียวปนน้ าตาล น้ าตาลปนแดง ถึงแดงเข้ม มีความยาว 1.5-3.0 เซนติเมตร ใบมะเกี๋ยงมีอายุ
ประมาณ 9-10 เดือน หลังจากนั้นใบแก่เปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเขียวปนเหลืองถึงเหลืองปนน้ าตาลและจะหลุดร่วง
ไป เมื่อใบแห้งสีการออกดอกระหว่างเดือนมกราคม-กุมภา ช่อดอกเกิดบนกิ่งท่ีมีอายุ 2-5 ปี ตรงบริเวณมุมของใบที่
ร่วงไปแล้ว ลักษณะเป็นช่อกระจุกแยกแขนง (cymose-panicle) รูปคล้ายปิระมิด กว้าง 6-12 เซนติเมตร ยาว 8-
14 เซนติเมตร  

ล าดับที ่ สายต้น(LP) รหัสที่รวบรวบ 
ผลผลติ 
(กก.) 

เส้นผา่นศูนย์กลางโคนต้น 
(ซ.ม.) 

ความสูงต้น 
(เมตร)  

ความกว้างทรงพุ่ม 
(เมตร)  

1 397 24 233 48 3 5.42 
2 089 4 229.4 149 8.8 6.53 
3 472 7 228.8 145 12.4 6.24 
4 547 16 225 157 13 5.24 
5 211 38 216.3 93 8.6 6.13 
6 473 2 200.9 156 12.2 7.54 
7 474 30 188.7 140 11.3 4.32 
8 479 7 179.9 133 13 7.43 
9 398 17 179 78 10.2 8.44 
10 391 20 174 100 12 6.30 
11 358 25 170.1 148 12.2 7.44 
12 359 42 168.9 12 13.3 7.32 
13 99 17 166 143 13.4 5.93 
14 150 20 162 85 3.4 6.23 
15 478 34 160 144 15 7.30 
16 521 21 157 80 3.1 5.54 
17 478 40 153.4 144 15 7.55 
18 034 5 149 128 11.4 4.52 
19 039 21 146.3 47 2.4 5.20 
20 486 30 145.8 7 10.2 3.81 
21 329 7 145.6 125 11.7 6.72 
22 359 24 140.4 118 12 7.63 
23 275 8 135.7 97 6.1 7.66 
24 LP 473 19 135 134 10.2 7.80 
25 LP 257 34 126 135 12.8 3-.20 
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2. การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยง 

ด้านผลผลิตและการเจริญเติบโตทางล าต้นและใบ พบว่า มะเกี๋ยงสายต้น 308 มีผลผลิตมากที่สุด เฉลี่ย 
1,424 กิโลกรัมต่อต้น แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ กับมะเกี๋ยงพันธุ์พ้ืนเมือง  สายต้น 116 และ 397 
ซึ่งมีผลผลิต เฉลี่ย 424-456 กิโลกรัมต่อต้น (ตารางที่ 4.2)ส่วนการเจริญเติบโตทางล าต้นและใบของต้นมะเกี๋ยง 
สายต้น 396  มีขนาดเส้นรอบวงมากที่สุด เฉลี่ย  43.9 เซนติเมตร แตกต่างทางสถิติกับสายต้น 415  เส้นรอบวง
น้อยที่สุด เฉลี่ย  15.4 เซนติเมตร    ส่วนขนาดความสูงต้น และขนาดทรงพุ่มของทั้ง 8 สายต้น ได้มีการควบคุม
ทรงพุ่ม และความสูง  

ด้านคุณภาพของผลผลิต พบว่า มะเกี๋ยง สายต้น 308 มีน้ าหนักของผลมากที่สุด เฉลี่ย 45.9 กรัม มีสาย
ต้น 242 และ 296 มีน้ าหนักของผลรองลงมา เฉลี่ย 29.4 และ 28.9 กรัม ตามล าดับ แตกต่างทางสถิติอย่างมี
นัยส าคัญยิ่งกับพันธุ์พื้นเมือง ซึ่งน้ าหนักของผลต่ าสุด เฉลี่ย 13.4 กรัม (ตารางท่ี 4.3) 

 
ตารางที่ 4.2 การเจริญเติบโตทางล าต้นและใบของต้นมะเกี๋ยงเมื่ออายุ 5 ปี 6 เดือน (ปลูก 12 กันยายน 2558 )  

สายต้น1 เส้นรอบวง (ซม.) ผลผลิต(กก./ต้น) 
พันธุ์พ้ืนเมือง 23.5 ab 448b 

116 30.3 ab 424b 
242 34.2 ab 784 ab 
308 31.5 ab 1,424a 
312 26.7 ab 760ab 
396 43.9 a 768ab 
397 29.4 ab 456 b 
415 15.4 b 776 ab 

C.V. (%) 28.3 24.5 
F-test ** * 

หมายเหตุ  1. สายต้น เป็นการตั้งรหัสตามจ านวนต้นทั้งหมด 700 ต้น ได้จากการเพาะเมล็ดโดยการรวบรวมพันธุ์ภายใต้โครงการอนุรักษ์พันธุกรรม 
         พืชสมเด็จพระเทพฯ 41 สายต้นและแปลงเกษตรกร 5 สายต้น 

      2. ค่าเฉลี่ยที่ก ากับด้วยตัวอักษรเหมือนกันในคอลัมน์เดียวกันไม่แตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  โดยวิธี DMRT 
      ** แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอร์เซ็นต์ 
       *  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 
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ตารางที่ 4.3 คุณภาพของผลผลิตมะเกี๋ยง เมื่ออายุ 5 ปี  6 เดือน (ปลูก เมื่อวันที่ 12 กันยายน 2558 )  
พันธุ์ น้ าหนัก (กรัม) ความกว้าง(มม.) ความยาว(มม.) ความหวาน (° Bx) 

พันธุ์พ้ืนเมือง 13.4 c 12.8b 16.5 6.5 b 
116 24.8 bc 14.7 ab 18.7 7.0 b 
242 29.4 b 16.9 a 20.7 7.4 b 
308 45.9 a 17.4 a 20.5 7.7 ab 
312 32.7 ab 16.4 a 20.4 6.8 b 
396 31.3b 18.0a 20.7 4.5b 
397 25.4 bc 14.5 ab 17.8 6.0 b 
415 28.9 b 17.2 a 19.8 10.8 a 

C.V. (%) 32.2 13.5 13 33.5 
F-test ** ** ns * 

 
3. การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยงบนที่สูง 

จากแผนการปฏิบัติงานที่จะน ามะเกี๋ยงที่ผ่านการคัดเลือกพันธุ์จากผลผลิตที่ได้มาตรฐานมะเกี๋ยงที่แปร
รูปเป็นน้ าผลไม้พร้อมดื่มแล้วเน้นสายต้นที่มีเบต้า-แคโรทีน  จ านวน 5 สายพันธุ์ ประกอบด้วย RIT1068/9 
RIT1068/10  RIT1097/21  RIT1097/26 และ RIT2150/1  ได้ท าการเสียบยอดและปลูกตามกรรมวิธีการ
ทดลองที่ก าหนดไว้เพ่ือเปรียบเทียบพันธุ์ จากรายงานของบุญปิยธิดาและคณะ (2558) ลักษณะของมะเกี๋ยง 5 สาย
ต้นดังนี้ 

1. มะเกี๋ยงสายพันธุ์ RIT1068/9  ล าต้นมีทรงพุ่มแน่นทึบ เปลือกสีน้ าตาล ผิวแตกหลุดเป็นแผ่น สูง 6.0 
ม. ความกว้าง 7.6 - 8.5 ม. ขนาดเส้นรอบวงล าต้น 148.2 ซม. ใบเป็นรูปหอกหรือรูปยาวรี โคนใบสอบมน ปลาย
ใบเรียวแหลม ขอบใบเป็นคลื่น ยอดอ่อนสีแดงออกน้ าตาล ช่อดอกเป็นช่อแบบกระจะ สีขาวออกเหลืองหรือขาว
ครีม สีผลสีแดงออกเหลือง รูปไข่หรือกลมรี เนื้อสีขาวออกเขียวหรือขาวออก คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยง
สายพันธุ์ RIT 1068/9 พบว่า เป็นสายต้นที่ให้เบตาแคโรทีนสูง เท่ากับ 698.30 หน่วยสากลต่อ 100 กรัม และ
โพแทสเซียมสูง อีกท้ังให้วิตามินบี 2 และแคลเซียมค่อนข้างสูง 

2. มะเกี๋ยงสายพันธุ์ RIT 1068/10 ล้าต้นมีทรงพุ่มแน่น เปลือกสีน้ าตาล ผิวขรุขระแตกหลุดเป็นแผ่น สูง 
6.0 ม. ความกว้าง 8.8 - 9.7 ม. ขนาดเส้นรอบวงล าต้น 136.6 ซม. ใบรูปหอกหรือรูปกลมรี โคนใบสอบมน ปลาย
ใบเรียวแหลม ขอบใบเป็นคลื่น ยอดอ่อนสีเขียวอ่อน ช่อดอกเป็นช่อแบบกระจะ  ดอกสีขาวออกเหลืองหรือเหลือง
อ่อน ผลสีม่วงออกแดงถึงแดงเข้ม หรือแดงออกเหลือง รูปไข่หรือกลมรี เนื้อสีขาวออกชมพูหรือขาวออกเขียว 
คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายพันธุ์ RIT 1068/10 พบว่า เป็นสายต้นที่ให้เบตาแคโรทีนสูง เท่ากับ 522.60 
หน่วยสากลต่อ 100 กรัม และโพแทสเซียม แมกนีเซียม และแคลเซียมสูง อีกทั้งให้วิตามิน บี 1 และ 2 ค่อนข้างสูง  

3. มะเกี๋ยงสายพันธุ์ RIT1097/21 ล าต้นมีทรงพุ่มสูงโปร่ง เปลือกสีเทาด า ผิวขรุขระและแตก สูง 9.0 ม. 
ความกว้าง 6.9 - 7.3 ม. ขนาดเส้น รอบวงล าต้น 92.3 ซม. ใบรูปหอกหรือรูปรี โคนใบสอบมน ปลายใบเรียว
แหลม ขอบใบเป็นคลื่น ยอดอ่อนสีเขียว อ่อน ช่อดอกเป็นช่อแบบกระจะ สีขาวออกเหลืองหรือขาวครีม  ผลสีแดง
ออกเขียว รูปไข่หรือกลมรียาว เนื้อสีขาวออกเขียวหรือขาวออกชมพู  คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายพันธุ์ 
RIT 1097/21 พบว่า เป็นสายต้นที่ให้เบตาแคโรทีนสูง เท่ากับ 579.00 หน่วยสากลต่อ 100 กรัม มีโซเดียมสูงและ
วิตามินบี 2 ค่อนข้างสูง  

4. มะเกี๋ยงสายพันธุ์ RIT 1097/26 ล าต้น มีทรงพุ่มโปร่ง เปลือกสีน้ าตาลเทา ผิวขรุขระและแตก สูง 5.0 
ม. ความกว้าง 6.5 - 7.0 ม. บริเวณโคนต้นมีร่องเป็นพูเล็กน้อย ขนาดเส้นรอบวงล าต้น 108.3 ซม. ใบรูปหอกหรือ
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รูปกลมรี โคนใบสอบ ปลายใบแหลม ขอบใบเป็นคลื่นถี่ ยอดอ่อนสีเขียวอ่อน ช่อดอกเป็นช่อแบบกระจะ สีม่วง
ออกแดงเข้มรูปไข่หรือกลมรี เนื้อสีขาวออกเขียวหรือขาวออกชมพู  คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายพันธุ์ RIT 
1097/26 พบว่าเป็นสายต้นที่ให้เบตาแคโรทีนสูงเท่ากับ 492.00 หน่วยสากลต่อ 100 กรัม มีโพแทสเซียมสูง และ
วิตามินบี 2 ค่อนข้างสูง  

5. มะเกี๋ยงสายพันธุ์ RIT2150/1  ล าต้น ทรงพุ่มค่อนข้างแน่น เปลือกสีเทาด า ผิวขรุขระและแตก ทรง
พุ่มสูง 6.0 ม ความกว้าง 7.9-9.0 ม ขนาดเส้นรอบวงล าต้น 101.1 ซม ใบรูปหอกหรือรูปกลมรี โคนใบสอบมน 
ปลายใบแหลม ขอบใบเป็นคลื่น ยอด อ่อนสีเขียวอ่อน ช่อดอกเป็นช่อแบบกระจะ ผล สีแดง แดงเข้ม และแดงออก
เหลือง รูปไข่หรือกลม คุณค่าทางโภชนาการของมะเกี๋ยงสายพันธุ์ RIT 2150/1 พบว่า เป็นสายต้นที่ให้เบตาแคโรที
นสูง เท่ากับ 510.70 หน่วยสากลต่อ 100 กรัม มีโพแทสเซียมสูง แมกนีเซียม แคลเซียม และวิตามิน บี 2 สูง วันที่ 
23 สิงหาคม พ.ศ. 2560 ได้ปลูกต้นมะเกี่ยงในแปลงเปรียบเทียบพันธุ์ตามกรรมวิธี  โดยพ้ืนที่ปลูกนั้นเป็นที่ลาดเชิง
เขา  ระยะปลูก 4 เมตร x 4 เมตร พ้ืนที่ประมาณ 2 ไร่ ได้บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตเมื่อต้นมะเกี๋ยงปลูกได้ 4 ปี 
ดังตารางที่ 1 การเจริญเติบโตทางล าต้นของต้นมะเกี๋ยง เมื่ออายุต้น 4 ปี บันทึกข้อมูลความสูงต้น ขนาดทรงพุ่ม 
และเส้นรอบวงล าต้นเหนือรอยต่อ 10 ซม. พบว่าความสูงต้น สายพันธุ์ RIT1068/10 สูงที่สุดมีความสูงเฉลี่ย 
350.71 เซนติเมตร สายพันธุ์ RIT1097/26 ความสูงน้อยที่สุด 130.25 เซนติเมตร  ขนาดทรงพุ่มสายพันธุ ์
RIT1068/10 มีขนาดทรงพุ่มมากที่สุดขนาดเฉลี่ย 334.38 เซนติเมตร สายพันธุ์ RIT1097/26  ขนาดน้อยที่สุด 
118.75 เซนติเมตร ส่วนเส้นรอบวง สายพันธุ์ RIT1068/10 มีเส้นรอบวงมากท่ีสุดเฉลี่ย 28.79 เซนติเมตร สาย
พันธุ์ RIT1097/26 ขนาดน้อยที่สุด 9.50 เซนติเมตร   

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
การคัดเลือกพันธุ์จากแปลงลูกผสมในพ้ืนที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร ล าปาง มะเกี๋ยง  720 สายต้น  

มีสายต้นที่ให้ผลผลิตจ านวน 386 สายต้น และสายต้นที่ให้ผลผลิตสูงได้แก่ สายต้น LP 089 472 547 211 และ 
211 ให้ผลผลิต 233 229.4 228.8 225 216.3และ 216.3  กิโลกรัมต่อต้น ตามล าดับ 
 การเปรียบเทียบพันธุ์มะเกี๋ยงจ านวน 8 สายต้น มะเกี๋ยงสายต้น 308 มีผลผลิตมากที่สุด เฉลี่ย 1,424 
กิโลกรัมต่อต้น แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ กับมะเกี๋ยงพันธุ์พ้ืนเมืองสายต้น 116 และ 397 ซึ่งมี
ผลผลิต เฉลี่ย 424-456 กิโลกรัมต่อต้น  ด้านคุณภาพของผลผลิต พบว่า มะเกี๋ยง สายต้น 308 มีน้ าหนักของผล
มากที่สุด เฉลี่ย 45.9 กรัม มีสายต้น 242 และ 296 มีน้ าหนักของผลรองลงมา เฉลี่ย 29.4 และ 28.9 กรัม 
ตามล าดับ แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่งกับพันธุ์พ้ืนเมือง ซึ่งน้ าหนักของผลต่ าสุด เฉลี่ย 13.4 กรัม 
 ส่วนสภาพพ้ืนที่สูงสายต้นที่ให้ผลผลิตสูง พบว่ามีมะเกี๋ยงท่ีให้ผลผลิตสูงและออกดอกสม่ าเสมอทุกปี มี 6 
สายต้น คือ RIT1054/6  RIT2143/7  RIT2148/7 RIT2143/13 RIT1097/17 และ  RIT2182/27 โดยสายต้น 
RIT1054/6 ให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อปีมากท่ีสุด เท่ากับ 18.85 กิโลกรัม รองลงมาคือสายต้น RIT2148/7 เท่ากับ 18.65 
กิโลกรัม  เมื่อวิเคราะห์ปริมาณเบต้า-แคโรทีน พบว่าสายต้น RIT2182/27 มีปริมาณสารเบต้า-แคโรทีนสูงที่สุด 
301.8 หน่วยสากลต่อน้ าหนัก 100 กรัม 
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5. วิจัยและพัฒนาอินทผลัม 
สุมิตร วิลัยพร/1  จารุฉัตร เขนยทิพย์/2  มณเทียน แสนดะหมื่น/3 

ศิริลักษณ์ อินทะวงศ์/1  อรุโณทัย ซาววา/4  สิริพร มะเจี่ยว/2  ชัยกฤต พรมมา/1  นิรันดร์ ดิษฐ์กระจัน/1 
 

บทคัดย่อ 
 โครงการวิจัยและพัฒนาอินทผลัม ด าเนินการที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตร
แม่ฮ่องสอน และแปลงอินทผลัมของเกษตรกร ด าเนินการในปี 2559 ถึง 2563 ประกอบด้วย 2 กิจกรรม คือ 1. วิจัยและพัฒนา
พันธุ์อินทผลัม และ 2. เทคโนโลยีในการผลิตอินทผลัม ซึ่งมีการทดลอง ดังนี้ รวบรวมพันธุ์และศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของ
อินทผลัมจากแหล่งปลูกอินทผลัมต่าง ๆ ในประเทศไทย รวบรวมไว้ท้ังหมด 128 สายต้น จากการเพาะเมล็ดและเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
ได้บันทึกลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของอินทผลัม พบว่า มีช่ือสามัญว่า Date Palm ช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Phoenix dactylifera L. 
เป็นพืชตระกูลปาล์ม มีทั้งอินทผลัมสายพันธ์ุประดับ บริโภคผลสดและบริโภคผลแห้ง เริ่มให้ผลผลิตได้เมื่อต้นมีอายุ 4-7 ปีขึ้นไป ต้น
มี ลักษณะเป็นต้นเดี่ยวและแตกหน่อทางด้านข้าง มีกาบใบหุ้มล าต้น ใบ สีเขียว ลักษณะเป็นแบบขนนก ทางใบช้ีตรงขึ้นไปและโค้ง
ลง ก้านใบมีหนามแหลมยาวและแข็ง  ดอก ดอกออกเป็นช่อตรงโคนใบ เป็นดอกไม่สมบรูณ์เพศ ต้นเพศผู้และเพศเมียแยกต้นกัน 
ผลเป็นทรงกลมรี ผลยาวประมาณ 2-4 เซนติเมตร สีผลสดมีสีเหลือง น้ าตาล ส้ม แดง ไปจนถึงด า มีรสหวาน ฝาดเล็กน้อยหรือไม่
ฝาด การศึกษาความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของอินทผลัมโดยใช้เทคนิค ISSR พบว่า 12 ไพรเมอร์ สามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอได้
ด้วยวิธีพีซีอาร์ โดยให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมด 63 แถบ มีแถบท่ีแสดงความแตกต่างกันจ านวน 55 แถบ (87%) โดยไพรเมอร์ UBC807 
ให้จ านวนแถบดีเอ็นเอมากที่สุด คือ 8 แถบ ส าหรับการคัดเลือกต้นอินทผลัมพันธุ์ KL1 ที่มีลักษณะที่ดีทางการเกษตรเพื่อใช้ในการ
ปรับปรุงพันธุ์ ต้นเพศเมีย คือ Sak-f-6 และ Sak-f-7 ต้นเพศผู้ คือ Sak-m-4 และ Sak-m-9 ร่วมกับสัมพันธ์ทางพันธุกรรมของ
อินทผลัมโดยใช้เครื่องหมาย ISSR สามารถช่วยในการประเมินและปรับปรุงพันธุ์อินทผลัมผลสดได้ต่อไป  

การศึกษาอัตราการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนต่อการเจริญเติบโต ปริมาณและคุณภาพผลผลิตอินทผลัมพันธุ์ KL1 พบว่า ปุ๋ย
ไนโตรเจนอัตรา 900 1,200 และ 1,500 กรัมต่อต้นต่อปี ในปี 2559 และ 2561 ท าให้จ านวนผลต่อช่อ น้ าหนักช่อผล น้ าหนักผล 
ความยาวผล น้ าหนักเนื้อผล เปอร์เซ็นต์เนื้อผลและปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได้เพิ่มขึ้นแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แต่ไม่มี
ผลต่อความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม ปริมาณผลผลิต ปริมาณธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียมและแมกนีเซียมใน
ใบและผลอินทผลัม จึงสรุปได้ว่าการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 900 กรัมต่อต้นต่อปี สามารถเพิ่มคุณภาพผลผลิตอินทผลัมพันธ์ุ KL1  

การศึกษาผลของ IBA ต่อการเกิดรากของหน่ออินทผลัมพันธุ์ KL1 พบว่า การใช้สาร IBA ความเข้มข้น 1,000 หรือ 
3,000 มล./ล. กับหน่ออินทผลัมผิวดินที่ได้ตอนหน่อขณะติดอยู่กับต้นแม่พันธุ์เป็นเวลา 8 เดือน มีความเหมาะสมต่อการกระตุ้น
การเกิดรากของหน่ออินทผลัมพันธ์ุ KL1 โดยสามารถเพิ่มจ านวนรากให้มากขึ้น และมีความยาวรากเพิ่มขึ้นแตกต่างจากหน่อที่ไม่ได้
รับสาร ขณะเวลาในการออกรากมีค่าใกล้เคียงกันท้ังการใช้สาร IBA และน้ าเปล่า การเติบโตด้านเส้นรอบวงและความยาวของหน่อ
มีค่าเพิ่มขึ้นอย่างสม่ าเสมอ ดังนั้น สาร IBA ความเข้มข้น 1,000 หรือ 3,000 มก./ล. มีความเหมาะสมในการชักน าให้เกิดรากของ
หน่ออินทผลัมพันธ์ุ KL1 ผิวดินขณะติดอยู่กับต้นแม่พันธ์ุ  

การศึกษาสารควบคุมการเจริญเติบโตพืชและธาตุอาหารต่อการติดผลอินทผลัมพันธ์ุ KL1 พบว่า อินทผลัม ออกดอกและ
พร้อมผสมเกสรในเดือนกุมภาพันธ์ มีจ านวนผลอ่อนอยู่ระหว่าง 2,300-3,523 ผลต่อช่อ โดยกรรมวิธีที่ท าให้เปอร์เซ็นต์ติดผลสูง
และผลร่วงน้อย คือ การผสมเกสร, การผสมเกสร+B+Zn และการผสมเกสร+B+Zn+ NAA เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมและการ
ผสมเกสร+NAA อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ การผสมเกสร, การผสมเกสร+B+Zn และการผสมเกสร+B+Zn+NAA มีจ านวน
เปอร์เซ็นต์ผลผิดปกติน้อยมาก ซึ่งท าให้จ านวนผลสูง น้ าหนักผลผลิตเพิ่มขึ้น สามารถแต่งช่อเพื่อเพิ่มคุณภาพผลผลิตได้ ดังนั้นการ
ผสมเกสรเพียงอย่างเดียวจึงเป็นวิธีการที่เหมาะสมที่สุดส าหรับอินทผลัมพันธุ์ KL1 เนื่องจากติดผลสูง ผลร่วงและผลผิดปกติน้อย 
และเป็นวิธีที่สะดวกและลดขั้นตอนการปฏิบัติส าหรับเกษตรกร 
 
                                                 
/1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 
/2 ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1 

/3 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน 

/4ส านักวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยชีีวภาพ  
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5. Research and Development on Date Palm 
Sumit Wilaiporn/1  Charuchat Kanoeithip/2  Monthian Saendamuen/3 

Siriluck Inthawong/1  Aroonothai Sawwa/4  Siriporn Mameaw/2  Chaiyakrit Promma/1   
 Nirun Ditkrachan/1 

 

Abstract 
Date palm research and development project conducted at Chiang Mai agricultural 

research and development center, Mae Hong Son agricultural research and development 
center, and farmer's date palm farm in 2016 to 2020. Consists of 2 activities: 1. research and 
development of date palm varieties and 2. technology for producing date palm. Which has 
following experiments, collected variety and studied botany characteristic of date palm 
(Phoenix dactylifera L.) from another local in Thailand, collected a total of 128 trees. Date 
palms were cultured from seed and tissue culture recorded data botany characteristic of date 
palm. The result found that common name and specific (scientific) name was date palm and 
Phoenix dactylifera L., which was classified in Arecaceae family. This family was comprised of 
many varieties, i.e. ornamental plant and consumed both fresh fruit and dry fruit. The first 
florescence loom was produced at 4-7 years after planting. Tree had one trunk and multiple 
offshoots in lateral. There was petiole base around tree, pinnate leaf and pinnate leaflet, strict 
foliar, acute leaftip, rachis having acute spines. Inflorescence cauliflorous from petiole base, 
inferfect flower and dioecious plant. Berry had rounded longelliptic fruit long 2-4 cm, yellow 
brown orange red or dark peel color with sweet and poor astringent taste. Inter-simple 
sequence repeat (ISSR) markers were used for genetic diversity. Twelve selected ISSR primers 
can increase DNA by PCR method and amplified 63 bands and 55 bands were polymorphic 
(87%). For selection of KL1 date palm with good agricultural characteristics for breeding, female 
plants were Sak-f-6 and Sak-f-7, male plants were Sak-m-4 and Sak-m-9, with ISSR marker 
system is useful for identification and analysis of genetic diversity of date palm cultivars, and 
also for fresh date palm breeding in future. 

Study the effect of nitrogen fertilizer on growth, yield and quality of KL1 date palm. 
The study of nitrogen fertilizer in 2016 and 2018 showed that nitrogen fertilizer 900, 1,200 and 
1,500 g/plant/year increased number of fruits/bunch, bunch weight, fruit weight, fruit length, 
fruit pulp weight, fruit pulp percent and TSS significantly. Both did not affect tree height, tree 
width, yield, content of nitrogen, phosphorus, potassium, calcium and magnesium in leaves and 
fruits. In general, it is recommended to apply of nitrogen fertilizer 900 g/plant/year increased 
the fruit quality of KL1 date palm. 

                                                 
/1 ChiangMai Agricultural Research and Development Center 
/2 Office of Agricultural Research and Development Region 1 
/3 Maehongson Agricultural Research and Development Center 
/4 Biotechnology Research and Development Office 
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Effect of IBA on root induction in ground offshoots of KL1 date palm while attached to 
mother plant. The results showed that offshoots treated with IBA at 1,000 or 3,000 mg/l was 
able to increase number of new roots, root diameter compared to other treatments and 
spraying water. The dates of offshoots rooting was similar for both IBA and water was not 
significantly. Similarly, offshoots girth and length increased steadily over 8 months period. 
Therefore, the application 1,000 or 3,000 mg/l IBA was suitable for inducing roots of KL1 date 
palm ground offshoots while attached to parent plant. 

Study of plant growth regulators and nutrients on fruit set of KL1 date palm. The 
results was found that KL1 date palm bloom for pollination in February. Number of young fruit 
was 2,300-3,523 fruits per bunch, with treatment that result in high fruit set and low fruit drop 
of pollination, pollination + B + Zn and pollination + B + Zn + NAA as compared with the 
control and pollination + NAA were significant. Application pollination, pollination + B + Zn, 
pollination + B + Zn + NAA had low percentage disorder fruit, which makes increased fruits and 
yield and fruit thinning to increase the quality of date palm. Therefore, pollination alone is the 
most suitable method for KL1 date palm due to their high fruit set and low disorder fruit and it 
is a convenient and simplified method for farmers. 
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บทน า (Introduction) 
อินทผลัม (Date Palm) มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Phoenix dactylifera L. เป็นพืชตระกูลปาล์ม อินทผลัม

เป็นพืชเศรษฐกิจในแถบเขตร้อนทะเลทรายส าหรับบริโภคภายในประเทศและส่งออกไปทั่วโลก มีถิ่นก าเนิดในแถบ
ตะวันออกกลางตอนเหนือของประเทศแอฟริกา สถานการณ์การผลิตอินทผลัมปี 2560 ประเทศที่มีการผลิต
อินทผลัมมากท่ีสุด คือ อียิปต์ ปริมาณ 1.54 ล้านตัน หรือ 18.39 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณการผลิตทั่วโลก 8.38 ล้าน
ตัน ส าหรับอินทผลัมในประเทศไทยยังเป็นพืชชนิดใหม่และมีการปลูกเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว มีประโยชน์ต่อสุขภาพ
และมีมูลค่าสูงท าให้มีเกษตรกรสนใจปลูกมากขึ้น สายพันธุ์อินทผลัมที่เพาะปลูกมีมากมายกว่า 600 ชนิด ปลูกกัน
อย่างแพร่หลายในแถบตะวันออกกลาง ได้แก่ Barhee, Deglet Noor, Medjool, Khoniezy และ Khalas เป็น
ต้น ส่วนสายพันธุ์ที่เหมาะกับการปลูกในประเทศไทยคือ บาฮี จากต้นเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อน าเข้าจากต่างประเทศ 
อินทผลัมเป็นพืชที่ชอบอากาศร้อนและต้องปลูกอยู่กลางแจ้งที่ได้รับแสงแดดเต็มที่ตลอดวัน สามารถเจริญเติบโต
อุณหภูมิเหมาะสมที่สุดคือ 32 องศาเซลเซียส ถึงแม้อินทผลัมสามารถทนแล้งได้ดีเป็นระยะเวลานานก็ตาม แต่
ต้องการน้ ามากเพ่ือท าให้ผลผลิตมีคุณภาพดี การปลูกอินทผลัมในประเทศไทยมีการขยายพ้ืนที่ปลูกมากขึ้นทั่วทุก
ภาค โดยใช้ต้นพันธุ์ดีทั้งต้นแม่และต้นพ่อซึ่งเป็นต้นที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจากต่างประเทศแตกต่างจากใน
อดีตที่ใช้ต้นพันธุ์จากการเพาะเมล็ด เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมปลูกพันธุ์ส าหรับรับประทานผลสด ได้แก่ KL1 บาฮี  

การจัดการแปลงอินทผลัมของเกษตรกร การใส่ปุ๋ยภายหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตและตัดแต่งทางใบ และเมื่อ
ผลอินทผลัมก าลังเจริญเติบโต ให้ช่วยเพ่ิมขนาดผล โดยการใส่ปุ๋ยเคมีและปุ๋ยคอกร่วมกัน การใช้ปุ๋ยให้มี
ประสิทธิภาพจ าเป็นต้องทราบปริมาณธาตุอาหารในดินและคุณสมบัติของดิน เพ่ือวางแผนการจัดการธาตุอาหาร
ภายในแปลงอินทผลัมให้เหมาะสม เพ่ือป้องกันการใส่ปุ๋ยมากหรือน้อยเกินความต้องการ ท าให้เกิดผลเสียต่อการ
เจริญเติบโตของพืช ไนโตรเจนเป็นธาตุอาหารหลักที่พืชต้องการใช้มากและในดินมีน้อย มีหน้าที่กระตุ้นให้พืช
เจริญเติบโตและมีความแข็งแรง เพ่ิมปริมาณโปรตีนให้แก่พืช ช่วยให้พืชมีสีเขียวเร่งการเจริญเติบโตทางใบและล า
ต้น (ยงยุทธ, 2558) รูปแบบปุ๋ยไนโตรเจน อัตราปุ๋ย คุณลักษณะของดินและพันธุ์ ล้วนส่งผลต่อการตอบสนองของ
ต้นอินทผลัม อินทผลัมเป็นไม้ผลที่มีต้นเพศผู้และเพศเมียแยกจากกัน การอาศัยผสมเกสรตามธรรมชาติจากลมและ
แมลงจะท าให้อินทผลัมติดผลน้อยมาก ดังนั้นต้องอาศัยแรงงานคนช่วยผสมเกสร โดยปกติอินทผลัมต้นเพศผู้จะ
ออกดอกก่อนต้นเพศเมียหรือพร้อมกัน จึงต้องเก็บเรณูเพศผู้ไว้รอผสมกับช่อดอกเพศเมียเพ่ือให้ติดผลมาก อีกทั้งมี
วิธีเพ่ิมการติดผลและคุณภาพผลด้วยการใช้สารควบคุมการเจริญเติบโตพืชและธาตุอาหาร ผลผลิตอินทผลัมใน
ประเทศไทยยังคงมีราคาสูงท าให้เกษตรกรสนใจปลูกอินทผลัมเพ่ิมขึ้น ต้นพันธุ์อินทผลัมจึงเป็นที่ต้องการมากขึ้น
ตามไปด้วย การขยายพันธุ์อินทผลัมสามารถท าได้หลายวิธี ได้แก่ การตอนหน่อ เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ และเพาะเมล็ด 
แต่ที่นิยมกันมากคือ การตอนหน่อ และเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ โดยการตอนหน่อหรือตอนกิ่งเป็นวิธีการขยายพันธุ์พืชที่
ชักน าให้เกิดรากบนต้นโดยไม่มีการตัดออกมาจากต้นแม่พันธุ์  

อย่างไรก็ตามสภาพภูมิอากาศของพ้ืนที่ปลูกอินทผลัมในต่างประเทศเป็นเขตร้อน อุณหภูมิสูง แห้งแล้ ง
ในทะเลทรายและมีธาตุอาหารต่ า แต่ประเทศไทยอยู่ในเขตร้อนชื้น ปริมาณน้ าฝนมาก ความชื้นสูงและดินมีความ
อุดมสมบูรณ์ ซึ่งสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกันมากเช่นนี้อาจท าให้ผลการวิจัยที่ได้รับนั้นแปรผันได้ หากมีการน า
เทคโนโลยีการผลิตมาพัฒนาและปรับปรุงให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของประเทศไทยได้ การผลิตอินทผลัมใน
ประเทศไทยมีปัญหาที่กรมวิชาการเกษตรต้องศึกษาอีกหลายด้าน หากโครงการประสบความส าเร็จดังวัตถุประสงค์ 
เกษตรกรมีผลิตอินทผลัมอย่างมีคุณภาพ ท าให้ประเทศไทยลดการน าเข้าผลผลิตรวมไปถึงมีผลผลิตที่มีคุณภาพ
สามารถส่งออกไปต่างประเทศมีรายได้สู่ เกษตรกรอย่างมหาศาล ซึ่งจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิตและความมั่นคงของ
เกษตรกรต่อไป 

ทบทวนวรรณกรรม 
อินทผลัม (Date Palm) เป็นพืชตระกูลปาล์ม มีถิ่นก าเนิดในแถบตะวันออกกลางตอนเหนือของประเทศ

แอฟริกา สถานการณ์การผลิตอินทผลัม  ปี 2560 ประเทศท่ีมีการผลิตอินทผลัมมากที่สุด คือ อียิปต์ ปริมาณ 1.54 
ล้านตัน หรือ 18.39 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณการผลิตทั่วโลก 8.38 ล้านตัน รองลงมา ได้แก่ ซาอุดิอาระเบีย อิหร่าน 
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ตามล าดับ (FAO, 2018) อินทผลัมมีความทนทานต่อสภาพภูมิอากาศ สามารถปรับตัวได้ดีในสภาพต่าง ๆ เช่น 
สภาพดินเค็ม ดินสภาพด่าง สภาพอากาศแห้งแล้ง อินทผลัมเป็นพืชที่ชอบอากาศร้อนและต้องปลูกอยู่กลางแจ้งที่
ได้รับแสงแดดตลอดทั้งวัน อินทผลัมจะไม่เจริญเติบโตหากปลูกอยู่ในร่ม อินทผลัมสามารถเจริญเติบโตได้อุณหภูมิ
เหมาะสมที่สุดคือ 32 องศาเซลเซียส ส าหรับดินที่เหมาะสมคือดินร่วนปนทรายที่อุดมสมบูรณ์ มีการระบายน้ า ดี
และมีอากาศถ่ายเทได้สะดวก สายพันธุ์อินทผลัมที่เพาะปลูกมีมากกว่า 600 ชนิด แบ่งตามลักษณะของการบริโภค
เป็น 3 กลุ่ม 1. กลุ่มรับประทานผลสด เช่น พันธุ์บาฮี ฮาลาวี คาลาส โคไนซี แคแอล1 2. กลุ่มรับประทานผลสุก 
เช่น พันธุ์เดย์รี ซาห์ดี 3. กลุ่มรับประทานผลแห้ง เช่น พันธุ์เมดจูล เดคเลทนัวร์ อัจวะ  

อินทผลัมมีประโยชน์ 2 ด้าน คือ ด้านคุณค่าทางโภชนาการ ได้แก่ มีน้ าตาลรีดิวซิ่งสูงถึง 75-80 
เปอร์เซ็นต์ โปรตีน แร่ธาตุและวิตามิน มีเส้นใยมาก ให้พลังงานสูง บ ารุงกล้ามเนื้อมดลูกและสร้างน้ านมแม่ด้วย  
ด้านการรักษาโรค ได้แก่ บ ารุงร่างกาย บ ารุงสายตา ลดความหิว แก้กระหาย แก้โรควิงเวียนศีรษะ ช่วยลดเสมหะ 
ท าให้กระดูกแข็งแรง (ประสิทธิ์, 2550) 

ส าหรับประเทศไทยมีหลายจังหวัดที่มีสภาพภูมิอากาศและสภาพดินที่สามารถปลูกต้นอินทผลัมได้ดี แต่
ในระยะผลผลิตแก่และสุกอยู่ในช่วงฤดูฝน (กรกฎาคม-สิงหาคม) มีความชื้นสูงเป็นสาเหตุท าให้เกิดปัญหาผลเน่า
เสียและร่วงหล่น ดังนั้น แนวทางที่จะผลิตเป็นการค้า คือ การรวบรวมพันธุ์จากแหล่งปลูกต่าง ๆ มาปลูกศึกษา
ลักษณะสัณฐานวิทยา การเจริญเติบโต และการให้ผลผลิต และน าเมล็ดลูกผสมจากต้นแม่พันธุ์ พ่อพันธุ์ที่ให้
คุณลักษณะที่ดีทางการเกษตร มาปลูกท าการคัดเลือกพันธุ์ที่เหมาะสมในการผลิตในประเทศไทย เพ่ือจ าหน่ายใน
รูปแบบผลสด (Khalal) ซึ่งต้องมีผลขนาดใหญ่ เนื้อกรอบ รสชาติหวาน ไม่ฝาดหรือฝาดน้อย ซึ่งหากว่ามีการปลูก
ต้นอินทผลัมที่สามารถให้ผลผลิตที่มีคุณภาพได้ในประเทศไทยน่าจะช่วยลดการน าเข้าได้อย่างมหาศาล อีกทั้งยัง
เป็นการเพ่ิมทางเลือกในอาชีพเกษตรกร  

สารควบคุมการเจริญเติบโตที่นิยมน ามาใช้ในการเร่งรากกิ่งตอนคือ สารสังเคราะห์ในกลุ่มออกซิน ได้แก่ 
Indole-3-butyric acid (IBA) และ 1-Naphthaleneacetic acid (NAA) ซึ่งสารเหล่านี้ช่วยในการเพ่ิมเปอร์เซ็นต์
การออกราก กระตุ้นให้เกิดการงอกของรากพิเศษ (adventitious root) การขยายขนาดของเซลล์ การยืดยาวของ
เซลล์ การแบ่งเซลล์ (ลิลลี่ และคณะ, 2556) โดยพืชส่วนใหญ่เมื่อได้รับออกซินในปริมาณที่เหมาะสมจะช่วยให้เกิด
รากเร็วและมากข้ึน (พีรเดช, 2537) NAA เป็นสารที่มีฤทธิ์ของออกซินค่อนข้างสูงเคลื่อนย้ายในพืชได้เร็ว มีราคาไม่
แพงมากนัก สลายตัวได้ช้า แต่เกิดความเป็นพิษได้ง่าย มีช่วงความปลอดภัยต่อพืชแคบเนื่องจากเนื่องจากความเข้น
ข้นที่เจาะจงกับพืชชนิดนั้น ดังนั้น ถ้าใช้อัตราที่มากเกินไปจะเป็นผลเสียต่อการเกิดรากได้ ส่วน IBA เป็นสารที่มี
ฤทธิ์ของออกซินค่อนข้างต่ า เกิดความเป็นพิษน้อยกว่า NAA ช่วงความปลอดภัยต่อพืชกว้าง สลายตัวได้เร็วพอควร
เคลื่อนย้ายภายในต้นพืชได้ช้ากว่า NAA (ภูวนาถ, 2532) ส าหรับการใช้สารเร่งรากในกิ่งตอนส่วนใหญ่จะใช้ในรูป
สารละลายเข้มข้น หรือรูปผงเข้มข้นแล้วน ามาละลายน้ า น ามาทารอยควั่นตอนบนก่อนการหุ้มกิ่ง (สนั่น, 2541) 
เช่น กระตุ้นการออกรากของหน่ออินทผลัมพันธุ์ Hillawi ด้วยสาร IAA IBA NAA และ 2-4 D ความเข้มข้น 1,000 
2,000 และ 3,000 มิลลิกรัม/ลิตร หรือใช้ร่วมกัน มีการแช่ 1 นาที และฉีดเข้าต้น 25 มิลลิลิตร แล้วปลูกแซมใน
แปลงส้ม พบว่าการจุ่มและฉีด IBA 3,000 มิลลิกรัม/ลิตร ท าให้จ านวนราก จ านวนขนราก และความยาวรากสูงสุด
เมื่อเทียบกับกรรมวิธีอ่ืน ความหนาของรากไม่ต่างกัน ส่วนชุดควบคุมนั้นไม่เกิดราก (Afzal et al., 2011) และมี
การวิจัยของ Darwesh et al. (2013) ได้แช่หน่ออินทผลัมใน IBA ความเข้มข้น 4,000 มิลลิกรัม/ลิตร หรือร่วมกับ
พาโคบิวทราโซล 0.4 มิลลิกรัม/ลิตร ท าให้ความยาวใบ จ านวนใบใหม่ จ านวนหน่อใหม่ จ านวนราก และความยาว
รากเพ่ิมขึ้น ทุกกรรมวิธีมีการเจริญเติบโตเพ่ิมขึ้นเมื่อเทียบกับการแช่น้ าเปล่า รวมไปถึงการใช้สาร IBA และ NAA 
ที่ประสบความส าเร็จในสับปะรด (ศศิภา และคณะ, 2557) อย่างไรก็ตาม ความเข้มข้นของการใช้สารเร่งรากอยู่ใน
ช่วงกว้างซึ่งไม่เฉพาะเจาะจงกับอินทผลัม  

อินทผลัมเป็นไม้ผลที่มีต้นเพศผู้และเพศเมียแยกจากกัน การอาศัยผสมเกสรตามธรรมชาติจากลมและ
แมลงจะท าให้อินทผลัมติดผลน้อยมาก จ าเป็นต้องอาศัยแรงงานคนช่วยผสมเกสร มีการเก็บละอองเกสรมาผสมกับ
ช่อดอกเพศเมียเพื่อให้ติดผลสูงขึ้น อีกทั้งมีวิธีเพ่ิมการติดผลและคุณภาพผลด้วยการใช้สารควบคุมการเจริญเติบโต
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พืชและธาตุอาหาร ดังนี้ การพ่น NAA กับอินทผลัมพันธุ์ Kabkab พบว่า ท าให้น้ าหนักช่อผล น้ าหนักผล ขนาดผล 
เปอร์เซ็นต์น้ าหนักสด และการติดผลเพิ่มสูงกว่ากรรมวิธีอ่ืน แต่ท าให้ TSS และน้ าตาลลดลง (Hesami and Abdi, 
2010) มีการศึกษาเก่ียวกับการพ่นธาตุอาหารในพันธุ์ Mnifi พ่นโบรอนและสังกะสี 2 ครั้ง หลังผสมเกสร 2 ชั่วโมง 
และ 4 สัปดาห์ พบว่า การใช้โบรอน 1,500 ppm หรือร่วมกับสังกะสี 300 ppm สามารถเพ่ิมการติดผล ผลผลิต
และคุณภาพผล (Omar et al., 2015) อย่างไรก็ตามสภาพภูมิอากาศของพ้ืนที่ปลูกอินทผลัมในต่างประเทศเป็น
เขตร้อน แต่ประเทศไทยอยู่ในเขตร้อนชื้น หากน าเทคโนโลยีการผลิตมาพัฒนาก็สามารถท าให้เกษตรกรผลิต
อินทผลัมอย่างมีคุณภาพได้ 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
 5.1 รวบรวมและพัฒนาพันธุ์อินทผลัม 

1) การรวบรวมและศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ จ าแนกพันธุ์ การใช้ประโยชน์และจัดท าฐานข้อมูล 
1. ส ารวจแหล่งปลูกอินทผลัมเพ่ิมเติมจากปี 2558 รวบรวมต้นพันธุ์ที่ได้ปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ของ

พ้ืนที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ และศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน โดยใช้ระยะปลูก 8x8 
เมตร 

2. ปฏิบัติดูแลรักษาต้นพันธุ์ที่ปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน  

3. ศึกษาลักษณะประจ าพันธุ์ของอินทผลัม ได้แก่ ล าต้น ใบ ดอก ช่อดอก และผล เพ่ือประเมิน
คุณลักษณะทางพันธุกรรมและจ าแนกพันธุ์เพ่ิมเติม และจัดท าฐานข้อมูลพืช  

4. ตรวจสอบความแตกต่างทางพันธุกรรมในระดับ DNA โดยใช้เทคนิค ISSR 
5. ประเมินสายพันธุ์เบื้องต้น สรุป และรายงานผล 
การบันทึกข้อมูล : บันทึกแหล่งที่มาของพันธุ์ โดยการบันทึกภาพ พิกัดพ้ืนที่ ความสูงจากระดับน้ าทะเล 

ความชื้นสัมพัทธ์ของพ้ืนที่ที่ส ารวจ และท าการบันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต และลักษณะลายพิมพ์ดีเอ็นเอ 
 

2) การคัดเลือกสายต้น (2560-2563) 
1. คัดเลือกต้นอินทผลัมในแปลงรวบรวมพันธุ์ ศึกษาลักษณะประจ าสายต้น โดยใช้ลักษณะทางสัณฐาน

วิทยา โดยเลือกต้นอินทผลัมที่มีอายุ 4-5 ปี ขึ้นไป และออกดอกให้ผลผลิต 
2. ก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกสายต้นที่ดี ดังนี้ 

ต้นเพศผู้ : ระยะเวลาการออกดอกเร็ว ให้จ านวนช่อดอกตั้งแต่ 3 ช่อต่อต้น ขึ้นไป ให้ปริมาณ
ละอองเกสรมาก อายุการเก็บรักษาละอองเกสรได้นาน ตลอดจนความมีชีวิตของละอองเกสร 

ต้นเพศเมีย : ระยะเวลาการออกดอกเร็ว ให้จ านวนช่อดอกตั้งแต่ 3 ช่อต่อต้น ขึ้นไป อายุการบาน
ของดอก คุณภาพผลผลิต (%การติดผล ปริมาณผลผลิต ขนาดผล)  

มีการช่วยผสมเกสร เพ่ือการติดผลที่ดีและได้ผลผลิตที่ดี ปริมาณมาก คือ ผลกลมรี ผลใหญ่ ยาว 3-4 
เซนติเมตร เนื้อหนา กรอบ เมล็ดเล็ก รสหวาน เปอร์เซ็นต์ความหวาน 20-24%Brix ออกดอกติดผลดก 
 
 5.2 การศึกษาอัตราการใช้ปุ๋ยไนโตรเจนที่เหมาะสมส าหรับอินทผลัมอายุ 4 ปี ข้ึนไป 

คัดเลือกต้นอินทผลัมพันธุ์ KL1 เพศเมีย ใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต (21-0-0) ปุ๋ยทริปเปิลซุปเปอร์
ฟอสเฟต (0-46-0) และปุ๋ยโพแทสเซียมซัลเฟต (0-0-50) โดยวางแผนการทดลองแบบ RCB 6 กรรมวิธี ๆ ละ 4 ซ้ า 
ใส่ปุ๋ยไนโตรเจนในรูปปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต จ านวน 6 อัตรา ประกอบด้วย 

ปุ๋ยไนโตรเจนในรูปปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต (21 %N) จ านวน 6 อัตรา ได้แก่ 0 (ชุดควบคุม), 300, 600, 
900, 1,200 และ 1,500 ก.N/ต้น/ปี ตามล าดับ โดยแบ่งใส่ปุ๋ยไนโตรเจน 3 ครั้งเท่ากัน ในเดือนธันวาคม เมษายน 
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และมิถุนายนของทุกปี (2559-2561) ในระยะก่อนออกดอก ติดผล และพัฒนาผล ก าจัดวัชพืชก่อนใส่ปุ๋ย ใส่ปุ๋ย
บริเวณผิวดินรอบชายพุ่มห่างจากโคนต้นประมาณ 1.5 ม. แล้วให้น้ าตามทันที ทุกกรรมวิธีใส่ปุ๋ยฟอสฟอรัสใน
รูปแบบปุ๋ยทริปเปิลซุปเปอร์ฟอสเฟต 250 ก.P2O5/ต้น/ปี และใส่ปุ๋ยโพแทสเซียมในรูปแบบปุ๋ยโพแทสเซียม
ซัลเฟต 750 ก.K2O/ต้น/ปี ปุ๋ยฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมทั้งหมดใส่ภายหลังการเก็บเกี่ยวและตัดแต่งทางใบ เก็บ
เกี่ยวอินทผลัมในช่วงปลายเดือนสิงหาคมถึงต้นเดือนกันยายน เมื่อผลเข้าสู่ระยะผลแก่เต็มที่ (ไม่สุกเละ เนื้อกรอบ 
ผิวสีเหลือง รสหวาน และผลเริ่มร่วง) 

บันทึกข้อมูล การจัดการปุ๋ยภายในแปลง  น้ าหนักผลต่อต้น จ านวนช่อ น้ าหนักผลต่อช่อ จ านวนผล 
ความกว้างผล ความยาวผล น้ าหนักผล TSS ความสูงต้น และความกว้างทรงพุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธี One-
way ANOVA เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วย DMRT  
 
 5.3 ทดสอบสารควบคุมการเจริญเติบโตพืชเพื่อเพิ่มการเกิดรากของหน่ออินทผลัม 

วางแผนการทดลองแบบ RCBD จ านวน 4 กรรมวิธีๆ ละ 5 ซ้ าๆ ละ 3 ต้นต่อหน่วยทดลอง โดยใช้สาร 
IBA (>98 เปอร์เซ็นต์ ยี่ห้อ SRL) ความเข้มข้น 0, 1,000, 3,000 และ 5,000 มิลลิกรัม/ลิตร คัดเลือกต้นอินทผลัม
พันธุ์ KL1 ที่มีความสมบูรณ์และมีหน่อบริเวณผิวดินอายุประมาณ 3 ปี เส้นรอบวงหน่อรวมกาบใบ 60 -90 
เซนติเมตร ตัดกาบใบบริเวณโคนหน่อชิดเกือบถึงล าต้นโดยไม่โดนเนื้อไม้ตอนด้วยการท ารอยแผลขนาดกว้าง 10 
เซนติเมตร จากนั้นพ่นสารแต่ละกรรมวิธีปริมาณ 50 มิลลิลิตร ที่โคนหน่อให้ทั่วตามที่ก าหนด รอให้แห้งแล้วหุ้ม
ด้วยขุยมะพร้าวที่มีความชื้นห่อด้วยพลาสติกใสด้านนอกสุดมัดด้วยเชือก บันทึกข้อมูลการแตกรากของหน่อ 
หลังจากนั้นน าไปปลูกประมาณเดือนมิถุนายนซึ่งเป็นต้นฤดูฝนหน่อมีโอกาสรอดชีวิตสูง (Hodel et al., 2009) 
        บันทึกข้อมูลของหน่ออินทผลัมเดือนละครั้ง ดังนี้ เส้นรอบวงโคนหน่อ ความยาวหน่อ จ านวนรากต่อหน่อ 
ความยาวราก เส้นผ่านศูนย์กลางราก ลักษณะการออกรากและอัตราการรอดชีวิต วิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
สถิติ และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan's multiple range test ด้วยโปรแกรม SPSS 

ด าเนินการทดลองตั้งแต่ตุลาคม 2562 - มิถุนายน 2563 ที่แปลงอินทผลัมของเกษตรกร บ้านกิ่วจ าปี 
ต าบลศรีดงเย็น อ าเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม่ 
 
 4.5 ทดสอบสารควบคุมการเจริญเติบโตพืชและธาตุอาหารเพื่อเพิ่มการติดผลของอินทผลัม 

การศึกษากับต้นอินทผลัมพันธุ์ KL1 ในปี 2561-2563 แปลงอยู่ที่ อ.ไชยปราการ จ.เชียงใหม่ ต้นอายุ 8 
ปีปลูกในดินร่วนปนทรายบนเชิงเขา ระยะปลูก 8x8 เมตร คัดเลือกต้นมีความสม่ าเสมอกันในด้านการเจริญเติบโต 
และออกดอกจ านวน 3 ช่อขึ้นไป โดยใช้สาร NAA (4.5 % W/V SL) Boric acid (Boron 17 %) และ Zinc 
chelate (Zinc 13 %) วางแผนการทดลองแบบ RCBD 5 กรรมวิธี ประกอบด้วย  

 กรรมวิธีที่ 1 ไม่ผสมเกสร (control) 
 กรรมวิธีที่ 2 ผสมเกสร 
 กรรมวิธีที่ 3 ผสมเกสร+NAA 100 มก./ล. 
 กรรมวิธีที่ 4 ผสมเกสร+Boron 1,500 มก./ล.+Zinc 300 มก./ล. 
 กรรมวิธีที่ 5 ผสมเกสร+Boron 1,500 มก./ล.+Zinc 300 มก./ล.+NAA 100 มก./ล. 
ผสมเกสรด้วยมือ โดยใช้เกสรเพศผู้ 5 กรัม ใส่ในถุงพลาสติกใสแล้วคลุมช่อดอกเพศเมีย เขย่าให้ฟุ้ง

กระจายทั่วทั้งช่อ พ่นสาร NAA โบรอนและสังกะสีแก่ช่อดอกในกรรมวิธีที่ 3 4 และ 5 จ านวน 1 ครั้งภายหลังผสม
เกสร 2 ชั่วโมง บันทึกข้อมูล วันที่ผสมเกสร จ านวนผลร่วง และจ านวนผลหลังจากผสมเกสร 30 วัน วิเคราะห์
ข้อมูลโดยวิธี ANOVA เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วย DMRT 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
 5.1 รวบรวมและพัฒนาพันธุ์อินทผลัม 

1) การรวบรวมพันธุ์อินทผลัมและบันทึกข้อมูลลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของอินทผลัม พบว่า มีชื่อ
สามัญว่า Date Palm ชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Phoenix dactylifera L. จัดเป็นเป็นพืชตระกูลปาล์ม ตั้งแต่ปี 2555-
2563  ในประเทศไทยมีการปลูกอินทผลัมหลากหลายสายพันธุ์ มีทั้งอินทผลัมประดับ อินทผลัมบริโภคผลสดและ
ผลแห้ง พันธุ์ที่นิยมปลูกมากทางภาคเหนือในช่วงการปลูกอินทผลัมรุ่นแรกคือ พันธุ์ KL1 (Maejo 36) ซึ่งเป็นพันธุ์
บริโภคผลสดที่มีการพัฒนาสายพันธุ์โดยนายศักดิ์ ล าจวน อ.ไชยปราการ จ.เชียงใหม่ มีแหล่งปลูกมากทาง
ภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคอีสาน รองลงมาคือ พันธุ์เดคเลทนัวร์ ซึ่งเป็นพันธุ์บริโภคผลแห้ง ซึ่งปลูกมากทาง
ภาคอีสาน ได้ส ารวจและรวบรวมพันธุ์จากแหล่งปลูกอินทผลัมทั้งหมด 2 จังหวัด คือ เชียงใหม่ และล าปาง โดยเก็บ
รวบรวมพันธุ์ได้ในลักษณะของเมล็ดพันธุ์ ต้นพันธุ์จากเพาะเมล็ด และต้นเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ในขณะที่ปัจจุบันมีการ
ใช้ต้นพันธุ์ดีที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อจากต่างประเทศเข้ามาปลูกในประเทศไทยมากขึ้นโดยเฉพาะกลุ่มพันธุ์
รับประทานผลสด ส าหรับพันธุ์ที่เกษตรกรนิยมปลูกมากที่สุดคือ พันธุ์บาฮี ปลูกร่วมกับอินทผลัมเพศผู้ เช่น พันธุ์ 
KL1 เป็นต้น  

กลุ่มที่ 1 รวบรวมจากสวนนายศักดิ์ ล าจวน อ.ไชยปราการ จ.เชียงใหม่ พิกัดพ้ืนที่แปลง UTM 515131 
2172559 47P สูงจากระดับน้ าทะเล 526 เมตร มีอินทผลัมพันธุ์ KL1 มีการขยายพันธุ์ด้วยเมล็ด ลักษณะของพันธุ์
คือ เริ่มให้ผลผลิตได้เมื่อต้นมีอายุ 4 ปีขึ้นไป ให้ผลผลิตประมาณ 100 กิโลกรัมต่อต้น บริโภคผลสด ผลมีสีเหลือง 
รสหวาน ฝาดเล็ดน้อยหรือไม่ฝาด ความกว้างผล 2.00-2.50 เซนติเมตร ความยาวผล 3.00-3.60 เซนติเมตร ความ
หนาเนื้อผล 6.00-8.00 มิลลิเมตร ความกว้างเมล็ด 1.00 เซนติเมตร และความยาวเมล็ด 2.20 เซนติเมตร  

กลุ่มที่ 2 สวนนายสมยศ ธรรมลังกา ม.1 ต.แม่ขิ อ.ไชยปราการ จ.เชียงใหม่ พิกัดพ้ืนที่แปลง UTM 
514088  2179436 47P สูงจากระดับน้ าทะเล 516 เมตร เป็นสายพันธุ์เดคเลตนัวร์ จากการเพาะเมล็ด ลักษณะ
พันธุ์ เป็นอินทผลัมที่บริโภคผลแห้ง ผลแห้งสีน้ าตาล รสหวาน มีความกว้างผล 2.00-2.50 เซนติเมตร ความยาวผล 
3.50-4.50 เซนติเมตร ความหนาเนื้อผล 6.00-7.00 มิลลิเมตร ความกว้างเมล็ด 0.70-0.90 เซนติเมตร ความยาว
เมล็ด 2.50-2.80 เซนติเมตร  

กลุ่ม 3 สวนเกษตรกร นายวินัย อ.สบปราบ จ.ล าปาง พิกัดพ้ืนที่ที่ได้ท าการรวบรวมพันธุ์ UTM 536253 
1984084 47P สูงจากระดับน้ าทะเล 201 เมตร เป็นพันธุ์จากประเทศซาอุดิอาระเบีย ลักษณะผลรูปทรงรียาว ผล
สีแดงอมส้ม มีความกว้างผล 2.50 เซนติเมตร ความยาวผล 4.00 เซนติเมตร และความหนาเนื้อผล 5.00-6.00 
มิลลิเมตร ความกว้างเมล็ด 0.70-0.90 เซนติเมตร ความยาวเมล็ด 2.50-2.80 เซนติเมตร  

กลุ่ม 4 สวนเกษตรกร นายไพโรจน์ อ.สบปราบ จ.ล าปาง พิกัดพ้ืนที่ที่ได้ท าการรวบรวมพันธุ์ UTM 
536304 1983976 47P สูงจากระดับน้ าทะเล 202 เมตร เป็นพันธุ์จากประเทศอิรัก ลักษณะผลรูปทรงกลมรี ผลสี
เหลืองนวล มีความกว้างผล 2.40 เซนติเมตร ความยาวผล 3.50 เซนติเมตร ความกว้างเมล็ด 0.70-0.90 
เซนติเมตร ความยาวเมล็ด 2.20-2.50 เซนติเมตร  

1. การเจริญเติบโตของอินทผลัมพันธุ์ KL1 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ อ.ฝาง จ.
เชียงใหม่ จ านวนทั้งหมด 20 สายต้น ตาย 7 ต้น ลักษณะล าต้นเป็นต้นเดี่ยว มีการแตกหน่อตรงโคนต้นบริเวณผิว
ดินและมีหน่ออากาศในบางต้น ลักษณะใบแบบขนนก ใบสีเขียวอ่อน ใต้ใบสีเทา ใบยาว ปลายใบแหลม ต้น
อินทผลัมเริ่มออกดอกเม่ือมีอายุต้น 4 ปี ขึ้นไป พบว่า ต้นอินทผลัมเพศผู้มีเส้นรอบวงล าต้น 142 เซนติเมตร ความ
สูงต้น 682 เซนติเมตร และความกว้างทรงพุ่ม 621 เซนติเมตร อัตราการเพ่ิมจ านวนใบ 2.50 ใบต่อสามเดือน 
ความยาวแกนทางใบ 360 เซนติเมตร ความกว้างแกนทางใบ 16.6 เซนติเมตร ความลึกแกนทางใบ 4.3 เซนติเมตร 
ความกว้างใบย่อย 2.7 เซนติเมตร และความยาวใบย่อย 34.1 เซนติเมตร ส่วนการเจริญเติบโตเฉลี่ยของต้น
อินทผลัมเพศเมีย มีเส้นรอบวงล าต้น 159 เซนติเมตร ความสูงต้น 707 เซนติเมตร ความกว้างทรงพุ่ม 649 
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เซนติเมตร ความยาวแกนทางใบ 411.9 เซนติเมตร ความกว้างแกนทางใบ 16.3 เซนติเมตร ความลึกแกนทางใบ 
4.4 เซนติเมตร ความกว้างใบย่อย 3.2 เซนติเมตร และความยาวใบย่อย 37.4 เซนติเมตร  

อินทผลัมเป็นพืชมีต้นเพศผู้และเพศเมียแยกต้นกัน ออกดอกในช่วงเวลาใกล้เคียงกันมาก โดยทั่วไปแล้ว
อินทผลัมเพศผู้แทงดอกขึ้นมาจ านวน 1 ช่อดอกตรงซอกกาบใบให้เห็นได้เฉลี่ยในวันที่ 10 กุมภาพันธ์ ช่อดอกมี
กาบหุ้มสีน้ าตาลอมเขียวแบนยาวป่องตรงกลางช่อ และยืดช่อดอกขึ้นมาจนกระทั่งกาบดอกแตกออกสามารถเก็บ
เรณูได้เฉลี่ยในวันที่ 1 มีนาคม เป็นระยะเวลา 20.47 วัน มีการเก็บช่อดอกเพศผู้มาบันทึกข้อมูลโดยเฉลี่ย ซึ่งมีช่อ
ดอกจ านวน 5.2 ช่อ/ต้น มีความกว้างกาบดอก 8.91 เซนติเมตร ความยาวกาบดอก 57.40 เซนติเมตร น้ าหนัก
กาบดอก 180.20 กรัม ความยาวช่อดอก 42.35 เซนติเมตร น้ าหนักช่อดอก 196.80 กรัม จ านวนก้านดอกย่อย 
84.65 ก้าน/ช่อ น้ าหนักเรณู 2.99 กรัม และความมีชีวิตเรณู 25.48% ส่วนเพศเมียนั้นแทงดอกขึ้นมา 1 ช่อดอก
ตรงซอกใบให้เห็นได้เฉลี่ยในวันที่ 14 กุมภาพันธ์ ช่อดอกมีกาบหุ้มสีน้ าตาลอมเขียวแบนยาวตลอดช่อดอก และยืด
ช่อดอกข้ึนมาจนกระทั่งกาบดอกแตกออกสามารถผสมเกสรเฉลี่ยในวันที่ 28 กุมภาพันธ์ เป็นระยะเวลา 14.62 วัน 
และแทงช่อดอกออกมาเรื่อย ๆ จนกระทั่งถึงสิ้นเดือนมีนาคม มีจ านวนช่อดอกเฉลี่ย 7.14 ช่อต่อต้น เก็บเกี่ยว
อินทผลัมผลสดในระยะ Khalal เฉลี่ยประมาณ 168 วัน หรือ 5.6 เดือนหลังผสมเกสร ผลมีลักษณะผลมีสีเหลือง 
เนื้อสีขาวกรอบ มีเส้นใย รสหวาน ในด้านคุณภาพผลโดยเฉลี่ยมีน้ าหนักช่อผล 7.14 กิโลกรัม จ านวนผล 1,174 
ผล/ช่อ น้ าหนักผล 11.76 กรัม ความกว้างผล 23.96 มิลลิเมตร และความยาวผล 35.10 มิลลิเมตร ส่วนเมล็ดมี
ความกว้าง 9.45 มิลลิเมตร ความยาวเมล็ด 22.45 มิลลิเมตร และมีปริมาณของแข็งที่ละลายน้ าได้ 30.09 %Brix   

    
ภาพที่ 5.1 ลักษณะต้นและผลผลิตอินทผลัมพันธุ์ KL1 อายุ 11 ปี ณ ศวพ.เชียงใหม่  

 

  
ภาพที่ 5.2 ลักษณะดอกอินทผลัมเพศเมียและเพศผู้  

2. การเจริญเติบโตของอินทผลัมพันธุ์ KL1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแม่ฮ่องสอน อ.เมือง            
จ.แม่ฮ่องสอน จ านวนทั้งหมด 70 สายต้น ตาย 28 ต้น สาเหตุการตายมาจากการท าลายของตัวตุ่นและต้นไม่
แข็งแรง อายุต้น 2-4 ปี ลักษณะต้นเป็นต้นเดี่ยวยังไม่มีหน่อ ลักษณะใบแบบขนนก ใบสีเขียวอ่อน ใต้ใบสีเทา ใบ
ยาว ปลายใบแหลม โคนทางใบมีหนามแหลมแข็ง ต้นอินทผลัมอายุน้อยยังไม่ออกดอกและไม่ทราบเพศ ส าหรับ
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การเจริญเติบโตของอินทผลัมโดยเฉลี่ย มีขนาดเส้นรอบวงล าต้น 25 เซนติเมตร ความสูงต้น 84 เซนติเมตร และ
ความกว้างทรงพุ่ม 79.6 เซนติเมตร อัตราการเพ่ิมจ านวนใบ 2.20 ใบต่อสามเดือน 

       
ภาพที่ 5.3 ลักษณะต้นอินทผลัมพันธุ์ KL1 อายุ 2-4 ปี ณ ศวพ.แม่ฮ่องสอน 

3. การเจริญเติบโตของต้นอินทผลัมพันธุ์ เดคเลทนัวร์ที่รวบรวมมาจากนายสมยศ ธรรมลังกา               
อ.ไชยปราการ จ.เชียงใหม่ ยังไม่ออกดอกและไม่ทราบเพศ จ านวนทั้งหมด 10 ต้น ตาย 3 ต้น มีเส้นรอบวงล าต้น 
142 เซนติเมตร ความสูงต้น 299 เซนติเมตร และความกว้างทรงพุ่ม 337 เซนติเมตร  

4. การเจริญเติบโตของต้นอินทผลัมจากนายไพโรจน์ จ.ล าปาง จ านวนทั้งหมด 5 ต้น ตาย 1 ต้น มีเส้น
รอบวงล าต้น 129 เซนติเมตร ความสูงต้น 270 เซนติเมตร และความกว้างทรงพุ่ม 294 เซนติเมตร  

5. การเจริญเติบโตของต้นอินทผลัมจากนายวินัย จ.ล าปาง จ านวนทั้งหมด 5 ต้น ตาย 3 ต้น มีเส้นรอบ
วงล าต้น 124 เซนติเมตร ความสูงต้น 290 เซนติเมตร และความกว้างทรงพุ่ม 320 เซนติเมตร 
 
ตารางที่ 5.1 การเจริญเติบโตของต้นอินทผลัมพันธุ์อ่ืน ๆ อายุ 4 ปี ปลูกในแปลงรวบรวมพันธุ์ ศวพ.เชียงใหม่  

   เดือนกันยายน 2563 

แหล่งที่รวบรวม พันธุ์ ต้น
ที ่

ต้นพันธ์ุ เส้นรอบวงล า
ต้น (ซม.) 

ความสูงต้น 
(ซม.) 

ความกว้างทรงพุ่ม (ซม.) 

เหนือ-ใต ้
ตะวันออก-
ตะวันตก เฉลี่ย 

สวนนางสุคนทิพย ์ โคโนซี ่ 1 เมลด็ 136 330 335 300 318 
 ฮายาน ี 1 เมลด็ 118 240 310 305 308 
  2 เมลด็ 98 205 240 240 240 
 คาลาส 1 เมลด็ 149 310 425 420 423 
  2 เมลด็ 107 290 305 260 283 
 เมดจลู 1 เนื้อเยื่อ 154 375 380 380 380 
  2 เมลด็ 96 345 295 300 298 
สวนนายแก้ว บาฮ ี 1 เมลด็ 118 240 230 225 228 
  2 เมลด็ 138 365 335 320 328 
  3 เมลด็ 89 315 270 235 253 
สวนนายอนุรักษ ์ บาฮ ี 1 เนื้อเยื่อ 97 290 245 280 263 
  2 เนื้อเยื่อ 97 212 250 305 278 
 ซัลทาน่า 1 เนื้อเยื่อ 126 300 355 340 348 
 นาบุดซาอีฟ 1 เนื้อเยื่อ 78 220 190 205 198 
 ซูคาลี ่ 1 เนื้อเยื่อ 105 235 250 245 248 
 คาลาส 1 เนื้อเยื่อ 71 194 170 175 173 
 ลูลู ่ 1 เนื้อเยื่อ 120 281 305 320 313 
 ชิชิ 1 เนื้อเยื่อ 97 215 270 285 278 
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การจัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอของอินทผลัมจ านวน 30 สายพันธุ์ โดยใช้เทคนิค Inter Simple Sequence 
Repeat (ISSR) จากการใช้ไพรเมอร์ไอเอสเอสอาร์จ านวน 12 ไพรเมอร์ พบการให้แถบดีเอ็นเอทั้งหมด 63 แถบ มี
แถบดีเอ็นเอที่ให้ความแตกต่างจ านวน 55 แถบ (87%) โดยไพรเมอร์ UBC807 ให้จ านวนแถบดีเอ็นเอมากที่สุด 
คือ 8 แถบ และไพรเมอร์ UBC844 ให้แถบดีเอ็นเอน้อยที่สุด คือ 2 แถบ โดยแถบดีเอ็นเอที่ได้จากการใช้ไพรเมอร์ 
UBC807 มีแถบดีเอ็นเอที่ให้ความแตกต่าง (polymorphic bands) มากที่สุดคือ 7 แถบ (ภาพที่ 5.4) ซึ่งการจัด
ท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอของต้นอินทผลัมจ านวน 30 สายต้น โดยใช้เทคนิค ISSR ยังไม่สามารถจัดกลุ่มอินทผลัมได้
อย่างชัดเจน เนื่องจากยังขาดข้อมูลสัณฐานวิทยาของผลผลิตของสายพันธุ์ส่วนใหญ่ที่ยังไม่ออกดอก 

 
ตารางที่ 5.2 แถบดีเอ็นเอที่สังเคราะห์ได้จากดีเอ็นเอของอินทผลัมทั้ง 30 สายพันธุ์ โดยใช้ไพรเมอร์ไอเอสเอสอาร์
    จ านวน 12 ไพรเมอร์ ด้วยเทคนิคไอเอสเอสอาร์ 

ล าดับ ไพรเมอร ์ ล าดับนิวคลีโอไทด ์
ของไพรเมอร์ (5’-3’) 

Annealing 
temperatur

es  

จ านวนแถบดีเอ็นเอ 

ทั้งหมด Polymorphic 
bands 

%Polymor 
phism 

1. UBC807 5’-AGA GAG AGA GAG AGA GT-3’ 

50 

8 7 88 
2. UBC810 5’-GAG AGA GAG AGA GAG AT-3’ 6 6 100 
3. UBC829 5’-TGT GTG TGT GTG TGT GC-3’ 6 6 100 
4. UBC836 5’-AGA GAG AGA GAG AGA GYA-3’ 7 6 86 
5. UBC844 5’-CTC TCT CTC TCT CTC TRC-3’ 2 0 0 
6. (AGC)5Y 5’-GCT GCT GCT GCT GCT Y-3’ 5 5 100 
7. UBC841 5’-GAG AGA GAG AGA GAG AYC-3’ 

55 
 

7 6 86 
8. UBC889 5’-DBD ACA CAC ACA CAC AC-3’ 4 4 100 
9. (CAG)5 5’-CAG CAG CAG CAG CAG CAG-3’ 5 4 80 
10. (AGC)5AY 5’-AGC AGC AGC AGC AGC AY-3’ 4 4 100 
11. GC(GA)8 5’-GCG AGA GAG AGA GAG AGA-3’ 5 5 100 
12. (GA)8YC 5’-GAG AGA GAG AGA GAG AYC-3’ 4 2 50 

  รวม  63 55  
 

 
ภาพที่ 5.4 ลายพิมพ์ดีเอ็นเอของอินทผลัม 30 สายพันธุ์ (ช่อง 1-30) ที่ได้จากการสังเคราะห์ด้วยไพรเมอร์ 

        UBC807 เปรียบเทียบกับดีเอ็นเอมาตรฐาน (ช่องซ้าย) 
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2) การคัดเลือกสายต้นอินทผลัม 
การคัดเลือกต้นอินทผลัมเพศเมียได้จ านวน 2 สายต้น คือ Sak-f-6 และ Sak-f-7 จากคุณภาพการออก

ดอกและคุณภาพผลผลิตจากตารางผนวกท่ี 3 5 และ 6 โดยต้น Sak-f-6 มีจ านวนช่อดอก 9 ช่อ จ านวนก้านผล 55 
ก้าน/ช่อ จ านวนผล 475 ผล/ช่อ น้ าหนักช่อ 6.00 กิโลกรัม ปริมาณผลผลิต 54.00 กิ โลกรัม/ต้น ผลสด (Khalal) 
ในระยะเก็บเก่ียวมีลักษณะผลกลมรี ผิวสีเหลือง เนื้อสีขาวกรอบ รสหวาน เมล็ดแข็งสีน้ าตาล มีน้ าหนักผล 13.31 
กรัม ความกว้างผล 23.32 มิลลิเมตร ความยาวผล 42.88 มิลลิเมตร เปอร์เซ็นต์เนื้อผล 91.13% และมีปริมาณ
ของแข็งที่ละลายน้ าได้ 34.50 %บริกซ์ ส่วนต้นอินทผลัม Sak-f-7 มีจ านวนช่อดอก 8 ช่อ จ านวนก้านผล 49 ก้าน/
ช่อ จ านวนผล 1,251 ผล/ช่อ น้ าหนักช่อ 9.50 กิโลกรัม ปริมาณผลผลิต 76.00 กิโลกรัม/ต้น ผลสด (Khalal) ใน
ระยะเก็บเกี่ยวมีลักษณะกลมรี ผิวสีเหลือง เนื้อสีขาวกรอบรสหวาน เมล็ดแข็งสีน้ าตาล มีน้ าหนักผล 13.82 กรัม 
ความกว้างผล 26.04 มิลลิเมตร ความยาวผล 36.38 มิลลิเมตร เปอร์เซ็นต์เนื้อผล 91.75% และมีปริมาณของแข็ง
ที่ละลายน้ าได้ 38.32 %บริกซ์ 

ในขณะที่การคัดเลือกต้นอินทผลัมเพศผู้เพื่อการปรับปรุงพันธุ์ให้ได้อินทผลัมรับประทานผลสด ได้คัดเลือก
ต้นอินทผลัมเพศผู้จ านวน 2 สายต้น คือ Sak-m-4 และ Sak-m-9 ที่มีลักษณะตรงตามเกณฑ์ คือ ออกดอกเร็ว 
จ านวนช่อต่อต้นสูง น้ าหนักช่อดอกสูง เมื่อกาบดอกแตกดอกย่อยภายในช่อจะบานมีกลิ่นล่อแมลงกลุ่มมาตอมมี
เรณูฟุ้งกระจายเป็นระยะที่เหมาะสมส าหรับตัดดอกเพ่ือผสมเกสร 

  
ภาพที่ 5.5 ผลอินทผลัมสายพันธุ์ Sak-f-6 และ Sak-f-7 

 
 5.2 การศึกษาอัตราการใช้ปุ๋ยไนโตรเจนที่เหมาะสมส าหรับอินทผลัมอายุ 4 ปี ข้ึนไป 

การทดสอบใส่ปุ๋ยไนโตรเจนแก่ต้นอินทผลัมพันธุ์ KL1 ในปี 2559 - 2561 พบว่า ปุ๋ยไนโตรเจนไม่มีผลต่อ
การออกดอกและเก็บเกี่ยว อินทผลัมออกดอกปีละ 1 ครั้ง ต้นเพศผู้และเพศเมียแยกต้น ต้นเพศเมียส่วนมากออก
ดอกกลางเดือนกุมภาพันธ์ ต้นเพศผู้ออกดอกก่อนต้นเพศเมียประมาณ 2 สัปดาห์หรือออกดอกพร้อมกัน การผสม
เกสรท าเมื่อดอกเพศเมียบานตั้งแต่วันแรกที่กาบหุ้มช่อดอกเพศเมียแตกแต่ไม่เกินวันที่ 3 อาศัยคนช่วยน าละออง
เกสรเพศผู้มาผสมกับช่อดอกเพศเมีย เก็บเกี่ยวผลผลิตช่วงปลายเดือนสิงหาคม อายุเก็บเกี่ยว 170 วันหลังผสม
เกสร 
ผลการทดลองปี 2559 

จากการศึกษาผลของอัตราปุ๋ยไนโตรเจนที่ใส่ต้นอินทผลัมพันธุ์ KL1 แสดงให้เห็นว่า โดยปุ๋ยไนโตรเจน 
900 ก./ต้น/ปี ท าให้อินทผลัมมีน้ าหนักช่อสูงสุดเท่ากับ 8.90 กก. จ านวนผลสูงเท่ากับ 1,277 ผล/ช่อ แตกต่างกับ
ชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (ตารางที่ 5.3)  ส่วนการวิเคราะห์คุณภาพอินทผลัม พบว่า ปุ๋ยไนโตรเจน 900 
1,200 และ 1,500 ก./ต้น/ปี มีความยาวผลเพ่ิมขึ้นเท่ากับ 33.93 32.57 และ 35.11 มม. ตามล าดับ (ตารางที่ 
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5.4) สอดคล้องกับงานวิจัยของ Hussein (2008) ที่ใส่ปุ๋ยไนโตรเจนเพ่ิมขึ้นท าให้น้ าหนักผล ความกว้างผล ความ
ยาวผลอินทผลัมพันธุ์ Khalas เพ่ิมขึ้น และการเพ่ิมอัตราปุ๋ยไนโตรเจน 1,200 และ 1,500 ก./ต้น/ปี ท าให้ TSS 
เพ่ิมขึ้นเท่ากับ 25.38 และ 27.94 %บริกซ์ ตามล าดับ เช่นเดียวกับ Elamin et al. (2017) พบว่าการเพ่ิมปุ๋ย
ไนโตรเจนท าให้ TSS เพ่ิมข้ึน 

 
ตารางที่ 5.3 อิทธิพลของปุ๋ยไนโตรเจนต่อผลผลิตอินทผาลัม ปี 2559 

กรรมวิธ ี ผลผลติ (กก/ต้น) น้ าหนักช่อผล (กก./ช่อ) จ านวนช่อผล (ช่อ/ต้น) จ านวนผล (ผล/ช่อ) 
0 g N 18.60  4.65 c1 4.00     577 b1 
300g N 22.98 4.92 c 4.67    701 b 
600g N 23.88 7.17 b 3.33     943 ab 
900g N 28.21 8.90 a 3.17 1,277 a 
1,200g N 41.21 6.51 b 6.33    807 b 
1,300g N 26.31 6.31 b 4.17    654 b 

C.V. (%) 22.51 12.53 34.15 17.13 
1 ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติที่ความเชื่อมั่น 95% 
 
ตารางที่ 5.4 อิทธิพลของปุ๋ยไนโตรเจนต่อคุณภาพอินทผาลัม ปี 2559 
กรรมวิธ ี น้ าหนักผล (ก.) ความกว้างผล (มม.) ความยาวผล (มม.) เนื้อ (%) ความหวาน (% Brix) 
0 g N 8.83 20.35 29.74 b1 89.69 22.91 b1 
300g N 9.36 21.11 32.47 ab 88.10 24.46 b 
600g N 8.17 21.33 28.91 b 88.45 23.08 b 
900g N 8.92 20.56 33.93 a 86.95 23.57 b 
1,200g N 9.73 21.91 32.57 ab 89.89 25.38 ab 
1,300g N 9.74 21.19 35.11 a 87.75 27.94 a 
C.V. (%) 23.60 9.49 9.07 2.64 11.29 

1 ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติที่ความเชื่อมั่น 95% 
ผลการทดลองปี 2560 

เมื่อวัดปริมาณผลผลิตและคุณภาพผลผลิตอินทผลัมที่ได้รับปุ๋ยไนโตรเจนในปี 2560 พบว่า ข้อมูลไม่มี
การเปลี่ยนแปลงไปจากชุดควบคุม (ตารางที่ 5.3) เนื่องจากช่วงการเจริญเติบโตของผลอินทผลัมจนกระทั่งเก็บ
เกี่ยวอยู่ในฤดูฝน โดยเฉพาะหลังจากการใส่ปุ๋ยครั้งที่ 3 เป็นช่วงที่มีปริมาณน้ าฝนสูง มีปริมาณน้ าฝนสะสม 723.5 
มม. ซึ่งปริมาณน้ าฝนสูงกว่าในช่วงเดียวกันของปี 2559 และ 2561 ท าให้อิทธิพลของปุ๋ยไนโตรเจนที่ใส่ต้น
อินทผลัมในครั้งที่ 3 ลดน้อยลงไปเกิดความคลาดเคลื่อนหรือการชะล้างจากน้ าฝนหรือมีปริมาณไนโตรเจนเพ่ิมขึ้น
จากน้ าฝน การใส่ปุ๋ยไนโตรเจนในปี 2560 จึงไม่มีผลต่อผลผลิต และคุณภาพผลอินทผลัมพันธุ์ KL1 
ผลการทดลองปี 2561 

จากการศึกษาปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 1,500 ก./ต้น/ปี ท าให้น้ าหนักช่อผลสูงที่สุด 11.79 กก. และปุ๋ย
ไนโตรเจนอัตรา 900 1,200 และ 1,500 ก./ต้น/ปี ท าให้มีจ านวนผลมากขึ้น เช่นเดียวกับ Elamin et al. (2017) 
พบว่าปุ๋ยไนโตรเจน 600 และ 1,000 ก./ต้น/ปี ท าให้จ านวนผลต่อช่อเพ่ิมขึ้น ในด้านคุณภาพผลอินทผลัมเมื่อ
ได้รับปุ๋ยไนโตรเจนอัตรา 600 900 1,200 และ 1,500 ก./ต้น/ปี ท าให้น้ าหนักผล ความยาวผล เปอร์เซ็นต์เนื้อผล 
และ TSS มีค่าเพ่ิมข้ึนด้วยเช่นกัน แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (ตารางที ่5.5 และ 5.6) สอดคล้องกับการวิจัย
ของ Shawky et al. (1998) พบว่า เมื่อใส่ปุ๋ยไนโตรเจนเพ่ิมขึ้นท าให้น้ าหนักผล ความกว้างผล และความยาวผล
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เพ่ิมขึ้น การเพ่ิมขึ้นของคุณภาพผลผลิตเหล่านี้เป็นผลจากการธาตุไนโตรเจนที่ช่วยในการสร้างหน่วยโปรตีนและ
โปรตีนที่ใช้ในการสร้างเซลล์ (Idris et al., 2012)  
ตารางที่ 5.5. อิทธิพลของปุ๋ยไนโตรเจนต่อผลผลิตอินทผาลัม ปี 2561 
กรรมวิธ ี ผลผลติ (กก/ต้น) น้ าหนักช่อผล (กก./ช่อ) จ านวนช่อผล (ช่อ/ต้น) จ านวนผล (ผล/ช่อ) 
0 g N 42.34     6.49 bc1 6.33     621 b1 
300g N 31.94  4.35 c 6.67    631 b 
600g N 52.76  7.88 b 6.00    860 b 
900g N 50.86  7.84 b 6.50   1,111 ab 
1,200g N 41.94  7.86 b 5.33   1,026 ab 
1,300g N 65.89 11.79 a 5.67 1,457 a 

C.V. (%) 17.51 14.60 18.54 22.07 
1 ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติที่ความเชื่อมั่น 95% 
 
ตารางที่ 5.6 อิทธิพลของปุ๋ยไนโตรเจนต่อคุณภาพอินทผาลัม ปี 2561 

กรรมวิธ ี น้ าหนักผล (ก.) ความกว้างผล (มม.) ความยาวผล (มม.) เนื้อ (%) ความหวาน (% Brix) 
0 g N 8.25 b1 21.67 29.56 c1 82.25 b1 20.75 b1 
300g N 8.06 b 21.03 31.24 bc 83.60 b 20.02 b 
600g N 10.37 ab 23.18 33.37 abc 89.67 a 23.72 ab 
900g N 9.95 ab 21.85 35.03 ab 88.88 a 23.21 ab 
1,200g N 11.49 a 22.43 37.82 a 88.62 a 25.62 a 
1,300g N 10.12 ab 21.80 35.44 ab 88.87 a 23.70 ab 

C.V. (%) 19.20 5.93 12.00 3.43 12.52 
1 ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเหมือนกันไม่แตกต่างทางสถิติที่ความเชื่อมั่น 95% 
 
 5.3. ทดสอบสารควบคุมการเจริญเติบโตพืชเพื่อเพิ่มการเกิดรากของหน่ออินทผลัม 

จากการทดลองได้ใช้หน่ออินทผลัมที่อยู่บริเวณโคนต้นแม่เหนือผิวดิน เนื่องจากหน่อผิวดินออกรากได้ดี
และรอดชีวิตสูงกว่าหน่ออากาศที่เกิดขึ้นด้านข้างล าต้นด้านบน (Al-Mana et al., 1996) เส้นรอบวงหน่ออินทผลัม 
เมื่อเริ่มการทดลองหน่ออินทผลัมมีเส้นรอบวงหน่อใกล้เคียงกันอยู่ระหว่าง 46.14-53.60 เซนติเมตร (ตารางที่ 5.7)   
มีค่าเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอจนกระท่ังในเดือนที่ 8 หลังการทดสอบ พบว่าการใช้สาร IBA ที่ระดับความ
เข้มข้นแตกต่างกันท าให้เส้นรอบวงของหน่ออินทผลัมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเช่นเดียวกับเมื่อเริ่ม
การทดลอง โดยเส้นรอบวงหน่ออินทผลัมมีค่าอยู่ระหว่าง 54.20-62.40 เซนติเมตร ซึ่งการใช้ IBA ความเข้มข้น 0 
1,000 3,000 และ 5,000 มิลลิกรัม/ลิตร มีเส้นรอบวงเท่ากับ 62.40 54.43 59.50 และ 54.20 เซนติเมตร 
ตามล าดับ ตรงกันข้ามกับหน่ออากาศอินทผลัมพันธุ์เมดจูลมีเส้นผ่านศูนย์กลางเพ่ิมขึ้นเมื่อได้รับสาร IBA (Bitar et 
al., 2018)  

จ านวนวันออกราก การพ่น IBA แก่หน่ออินทผลัมเพ่ือการเกิดรากภายหลังการตอนหน่ออินทผลัม พบว่า 
การใช้สาร IBA ท าให้ความเร็วในการเกิดรากไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ หน่ออินทผลัมเริ่มมีการเกิดรากให้เห็น
ภายในขุยมะพร้าวที่หุ้มไว้ขณะติดอยู่กับต้นแม่เมื่อเวลาผ่านไป 52.50-66.00 วัน โดยหน่ออินทผลัมที่ได้รับสาร 
IBA ความเขม้ข้น 0 1,000 3,000 และ 5,000 มิลลิกรัม/ลิตร มีจ านวนวันออกรากมาปรากฏให้เห็นเท่ากับ 52.50 
60.00 66.00 และ 60.00 วัน ตามล าดับ ซึ่งไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ   

 
ตารางที ่5.7 อิทธิพลของ IBA ต่อการเจริญเติบโตของหน่ออินทผาลัม หลังย้ายปลูก 8 เดือน 
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กรรมวิธ ี จ านวนวันออก
ราก (วัน) 

อัตราการ
รอดชีวิต 

(%) 

น้ าหนักหน่อ 
(กก.) 

จ านวนรากต่อ
หน่อ  

ความยาวหน่อ 
(ซม.) 

เส้นรอบวง 
(มม.) 

0 ppm IBA        52.50 91.67 19.83   57.00 b 1/   15.79 b 1/  6.84 a 1/ 
1,000 ppm IBA  60.00 100.00 17.92 71.83 a 15.72 b 6.45 ab 
3,000 ppm IBA  66.00 75.00 19.00 61.00 ab 20.25 a 5.70 c 
5,000 ppm IBA  60.00 83.33 17.17 60.33 b 14.33 b 5.80 bc 

T-test ns ns ns * * * 
C.V. (%) 33.21 28.76 23.17 15.85 15.73 10.38 

* แตกต่างทางสถิติที่ความเชื่อมั่น 95%  1/ ค่าเฉลีย่ที่ตามดว้ยตวัอกัษรเหมอืนกนัในด้านสดมภ์ไม่แตกตา่งกนัทางสถิต ิที่ระดบัความเชือ่มั่น 95 % โดยวิธ ีDMRT  
 

อัตราการรอดชีวิตของหน่ออินทผลัมขณะอยู่กับต้นแม่จากการใช้สาร IBA ที่ พบว่า หลังจากใช้สาร IBA 
ผ่านไป 8 เดือน ทุกกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ มีอัตราการรอดชีวิตอยู่ระหว่าง 7 5.00-100.00 
เปอร์เซ็นต์ อย่างไรก็ตามหน่ออินทผลัมที่ได้รับสาร IBA ความเข้มข้น 1,000 มิลลิกรัม/ลิตร มีอัตราการรอดชีวิต
ของหน่อครบ 100 เปอร์เซ็นต์ แต่ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญกับหน่อที่ได้รับสาร IBA ความเข้มข้น 0  
3,000 และ 5,000 มิลลิกรัม/ลิตร ที่มีอัตราการรอดชีวิต 91.67 75.00 และ 83.33 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ สาเหตุ
ที่หน่ออินทผลัมมีการรอดชีวิตสูงเพราะหน่อยังคงติดอยู่กับต้นแม่ในระหว่างการวิจัยตลอดระยะเวลา 8 เดือน 
สอดคล้องกับการเร่งรากอินทผลัมพันธุ์ Braim และ Khastawi ได้รับการฉีด NAA + IBA ความเข้มข้น 1,000 
มิลลิกรัม/ลิตร มีการรอดชีวิตสูงกว่าชุดควบคุม (Reja, 2007) และอินทผลัมพันธุ์ Amhate และ Sewy ที่ฉีด IBA 
หรือ NAA ความเข้มข้น 3,000 มิลลิกรัม/ลิตร ปริมาณ 4 มิลลิลิตร สามารถเพ่ิมการรอดชีวิตสูงสุด (Haseeb et 
al., 2018) 

จ านวนรากของหน่อ การพ่นสาร IBA สามารถชักน าให้หน่ออินทผลัมเกิดรากได้ ท าให้มีจ านวนราก
แตกต่างกันทางสถิติ โดยสาร IBA ระดับความเข้มข้น 1,000 มิลลิกรัม/ลิตร ท าให้หน่ออินทผลัมที่ตอนเกิดราก
จ านวนมากเท่ากับ 71.83 ราก รองลงมาคือ สาร IBA ความเข้มข้น 3,000 มิลลิกรัม/ลิตร ได้จ านวนรากที่เกิดใหม่
เท่ากับ 61.00 ราก และสาร IBA ความเข้มข้น 5,000 มิลลิกรัม/ลิตร มีจ านวนราก 60.33 ราก ขณะที่น้ าสะอาดมี
ผลท าให้หน่ออินทผลัมเกิดรากน้อยเท่ากับ 57.00 ราก สอดคล้องกับ Jamro et al. (2018)  พบว่าการฉีด IBA 
ความเข้มข้น 2,000 มิลลิกรัม/ลิตร กับหน่ออากาศอินทผลัมพันธุ์ Aseel และ Karbalain ขณะติดกับต้นแม่ท าให้
จ านวนรากหลักและรากแขนงสูงเมื่อเทียบกับกรรมวิธีอ่ืน  

ความยาวรากของหน่อ การใช้สาร IBA ท าให้ความยาวรากแตกต่างกันทางสถิติ โดยสาร IBA ความ
เข้มข้น 3,000 มิลลิกรัม/ลิตร ท าให้รากยาวมากที่สุดเท่ากับ 20.25 เซนติเมตร ในขณะที่การใช้สาร IBA ความ
เข้มข้น 0 1,000 และ 5,000 มิลลิกรัม/ลิตร มีความยาวรากรองลงมาเท่ากับ 15.79 15.72 และ 14.33 เซนติเมตร 
ตามล าดับ โดยไม่มีความแตกต่างกันระหว่างกรรมวิธีดังกล่าว เช่นเดียวกับการฉีด IBA หรือ NAA ทุกความเข้มข้น
เข้าหน่ออินทผลัมพันธุ์ Braim และ Khastawi สามารถเพ่ิมความยาวรากได้ (Reja, 2007) และมีการชักน าการ
เกิดรากของหน่ออินทผลัมพันธุ์ Amhate และ Sewy พบว่า การฉีดสาร IBA หรือ NAA ความเข้มข้น 3,000 
มิลลิกรัม/ลิตร ปริมาณ 4 มิลลิลิตร เพ่ิมความยาวรากมากขึ้น (Haseeb et al., 2018) รวมไปถึงการแช่หน่อ
อากาศอินทผลัมพันธุ์ Hillawi ในสาร IAA IBA และ NAA ความเข้มข้น 1,000 2000 และ 3,000 มิลลิกรัม/ลิตร 
หรือร่วมกันเป็นเวลา 1 นาที ก็ท าให้ความยาวรากมากข้ึนเช่นกัน (Afzal et al., 2011) 

เส้นผ่านศูนย์กลางรากของหน่ออินทผลัมได้รับอิทธิพลจากการใช้สาร IBA ที่ระดับความเข้มข้นต่างกัน
ภายหลังการตอนหน่อ 8 เดือน โดยการใช้สาร IBA ความเข้มข้น 0 และ 1,000 มิลลิกรัม/ลิตร ท าให้มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางรากมากเท่ากับ 6.84 และ 6.45 มิลลิเมตร ตามล าดับ รองลงมาเป็นการใช้สาร IBA ความเข้มข้น 5,000 
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มิลลิกรัม/ลิตร มีค่าเท่ากับ 5.80 มิลลิเมตร ขณะที่การใช้ IBA ความเข้มข้น 3,000 มิลลิกรัม/ลิตร มีค่าน้อยเท่ากับ 
5.70 มิลลิเมตร แต่ในขณะที่การฉีด NAA + IBA ความเข้มข้น 1,000 มิลลิกรัม/ลิตร ปริมาณ 5 มิลลิลิตร เข้าหน่อ 
ท าให้เส้นผ่านศูนย์กลางรากสูงที่สุด (Reja, 2007) การเร่งรากอินทผลัมพันธุ์ Aseel และ Karbalain กับหน่อ
อากาศ พบว่าการฉีด IBA ความเข้มข้น 2,000 มิลลิกรัม/ลิตร เข้าหน่อขณะอยู่บนต้น มีเส้นผ่านศูนย์กลางรากสูง
เมื่อเทียบกับกรรมวิธีอ่ืน (Jamro et al., 2018) และหน่ออากาศอินทผลัมพันธ์เมดจูลที่ได้รับ IBA ทางการค้าก็มี
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางรากเพ่ิมข้ึนด้วย (Bitar et al., 2019)  (ภาพที ่5.6-5.9) 

 

                                 
        ภาพที่ 5.6 ความหนาแน่นของราก IBA 0 ppm     ภาพที่ 5.7 ความหนาแน่นของราก IBA 1,000 ppm 
 

                              
     ภาพที ่5.8 ความหนาแน่นของราก IBA 3,000 ppm   ภาพที ่5.9 ความหนาแน่นของราก IBA 5,000 ppm 
 
 5.4 ทดสอบสารควบคุมการเจริญเติบโตพืชและธาตุอาหารเพื่อเพิ่มการติดผลของอินทผลัม 

อินทผลัมออกดอกในเดือนกุมภาพันธ์และมีคลาดเคลื่อนได้ตามสภาพอากาศในแต่ละปี (ตาราง 5.8) 
ภายในช่อดอกเพศเมียเป็นเม็ดสีขาวขนาดเล็กติดอยู่บนก้านดอกจึงสามารถผสมเกสรได้ภายใน 3 วันหลังจากกาบ
หุ้มแตก หากผสมเกสรล่าช้ากว่านั้นปลายเกสรเพศเมียจะแห้งเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลจนถึงสีด าท าให้ติดผลน้อยหรือไม่
ติดผล ด าเนินกรรมวิธีและบันทึกข้อมูลเสร็จสิ้นภายในเดือนมีนาคม เพ่ือหลีกเลี่ยงอากาศร้อนและอุณหภูมิสูงใน
เดือนเมษายน ลดผลกระทบของอากาศร้อนต่อการติดผล 
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ตาราง 5.8 เวลาผสมเกสรของอินทผาลัมพันธุ์ KL1 ตั้งแต่ปี  

กรรมวิธ ี
วันท่ีผสมเกสร 

2561 2562 2563 
1. ควบคุม 11 ก.พ. 17 ก.พ. 24 ก.พ. 
2. ผสมเกสร 11 ก.พ. 17 ก.พ. 24 ก.พ. 
3. ผสมเกสร+NAA 9 ก.พ. 6 ก.พ. 25 ก.พ. 
4. ผสมเกสร+B+Zn 17 ก.พ. 16 ก.พ. 24 ก.พ. 
5. ผสมเกสร+B+Zn+NAA 4 ก.พ. 11 ก.พ. 26 ก.พ. 

 อินทผลัมมีจ านวนผลอ่อนอยู่ระหว่าง 2,300-3,523 ผล/ช่อ กรรมวิธีที่ติดผลมากคือ กรรมวิธี ผสมเกสร 
รองลงมาเป็นกรรมวิธี ผสมเกสร+B+Zn และกรรมวิธี ผสมเกสร+B+Zn+NAA ส่วนกรรมวิธี ไม่ผสมเกสร มีการติด
ผลน้อยกว่ากรรมวิธีอ่ืน รองลงมาเป็นกรรมวิธี ผสมเกสร+NAA โดยเปอร์เซ็นต์ติดผลในปี 2561 2562 และ 2563 
มีความสอดคล้องกันตลอด 3 ปี (ตารางที ่5.9) กรรมวิธี ผสมเกสร, ผสมเกสร+B+Zn และผสมเกสร+B+Zn+NAA  
มีเปอร์เซ็นต์ติดผลสูงกว่าไม่ผสมเกสร และผสมเกสร+NAA อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยการผสมเกสรติดผลสูง
เฉลี่ยเท่ากับ 90.12 % ใกล้เคียงกับผสมเกสร+B+Zn และผสมเกสร+B+Zn+NAA ซึ่งมีค่าเท่ากับ 81.13 และ 
85.48 % ตามล าดับ เปรียบเทียบกับไม่ผสมเกสร และผสมเกสร+NAA มีค่าน้อยกว่าเท่ากับ 60.71 และ 65.96 % 
ตามล าดับ สอดคล้องกับ Iqbal et al. (2010) ที่วางก้านดอกเพศผู้ไว้บนดอกเพศเมียพันธุ์ Dhakki ท าให้ติดผล
สูงสุด และไม่ผสมเกสรติดผลน้อยที่สุด และการผสมเกสรด้วยมือมีการติดผลและผลผลิตมากกว่าการพ่นละออง
เกสรร่วมกับกรดบอริก และ GA3 (Hussein et al., 1984)  
 

ตารางที ่5.9 ร้อยละการติดผลของอินทผาลัมพันธุ์ in KL1 . 

กรรมวิธ ี
การติดผล/1 (%) 

2561 2562 2563 เฉลี่ย 
1. ควบคุม 57.94 b 68.71 b 55.47 b 60.71 b 
2. ผสมเกสร 85.23 a 94.01 a 91.13 a 90.12 a 
3. ผสมเกสร+NAA 62.07 b 72.78 b 63.02 b 65.96 b 
4. ผสมเกสร+B+Zn 74.54 a 86.36 a 82.48 a 81.13 a 
5. ผสมเกสร+B+Zn+NAA 81.09 a 90.81 a 84.53 a 85.48 a 

T-test * * * * 
C.V. (%) 10.95 10.57 14.77 12.10 

* แตกต่างทางสถิติที่ความเชื่อมั่น 95%  1/ ค่าเฉลีย่ที่ตามดว้ยตวัอกัษรเหมอืนกนัในด้านสดมภ์ไม่แตกตา่งกนัทางสถิต ิที่ระดบัความเชือ่มั่น 95 % โดยวิธ ีDMRT  

การไม่ผสมเกสรมีการติดผลเกิดขึ้น เนื่องจากในสวนอินทผลัมมีต้นเพศเมียและเพศผู้ปลูกร่วมกัน
กระจายอยู่ทั่วทั้งสวน จ านวนต้นเพศผู้มีมากกว่าต้นเพศเมีย ดอกอินทผลัมบานในเวลาใกล้เคียงกันท าให้เกิดการ
ผสมเกสรตามธรรมชาติได้ โดยอาศัยการพัดพาของลมและแมลงกลุ่มผึ้ง  

ผลอินทผลัมปกติ และผิดปกติเกิดขึ้นจากการผสมเกสรไม่สมบูรณ์ (ภาพที่ 5.10-5.12) คงอยู่ในช่อผล 
ไม่ร่วงหล่น ติดอยู่กับก้านผล ผลผิดปกติมีอยู่ 3 ลักษณะ ได้แก่ ผลเล็ก ผล 2 แฉก และผล 3 แฉก การเกิดผล
ผิดปกติในปี 2561-2563  มีเปอร์เซ็นต์น้อยในกรรมวิธี ผสมเกสร, การผสมเกสร+B+Zn และผสมเกสร+
B+Zn+NAA มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.79 6.28 และ 9.92 % ตามล าดับ การผสมเกสร+B+Zn และผสมเกสร+
B+Zn+NAA เป็นวิธีการพ่นสารละลายหลังผสมเกสร 2 ชั่วโมง ท าให้ผลผิดปกติเพ่ิมข้ึนมาเล็กน้อย เปรียบเทียบกับ
การไม่ผสมเกสร และผสมเกสร+NAA มีผลผิดปกติสูง 22.53 และ 42.99 % ตามล าดับ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิต ิ(ตารางที ่5.10) ผลผิดปกติดังกล่าวสามารถเด็ดทิ้งพร้อมกับการแต่งช่อผลอินทผลัมในช่วงอายุ 1-2 เดือน
หลังการผสมเกสร การพ่น NAA อย่างเดียวหลังผสมเกสร มีผลผิดปกติสูง เนื่องจากสารละลายชะล้างน้ าตาลและ
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ละอองเกสรบนเกสรเพศเมียและอาจเกิดความเป็นพิษร่วมด้วย จึงท าให้เกิดผลผิดปกติมากที่สุด สอดคล้องกับการ
พ่นสารควบคุมการเจริญเติบโตพืชแก่อินทผลัมท าให้เกิดผลผิดปกติที่ไร้เมล็ดมากกว่า 70.20 % และน้ าหนักผล
น้อยกว่าปกติอีกด้วย (Shaheen et al., 1988) แต่การพ่นด้วย B+Zn ร่วมด้วย สามารถลดผลผิดปกติลงได้ 
อย่างไรก็ตามการพ่น NAA 100 ppm กับพันธุ์บาฮี หลังผสมเกสร 20 วัน ไม่มีผลต่อการติดผลแต่เพ่ิมน้ าหนักผล
และน้ าหนักช่อผลได้ (Aljuburi et al., 2001)  
ตารางที่ 5.10 ร้อยละของผลอินทผาลัมผิดปรกติ  

กรรมวิธ ี
ผลผิดปรกติ/1 (%) 

2561 2562 2563 เฉลี่ย 
1. ควบคุม 33.75 b 21.25 b 16.82 a 22.53 b 
2. ผสมเกสร 2.50 a 2.75 a 3.13 a 2.79 a 
3. ผสมเกสร+NAA 46.25 b 42.50 c 40.21 b 42.99 c 
4. ผสมเกสร+B+Zn 5.50 a 11.50 ab 1.83 a 6.28 a 
5. ผสมเกสร+B+Zn+NAA 10.75 a 15.00 b 4.00 a 9.92 a 

T-test * * * * 
C.V. (%) 70.25 39.03 71.53 26.01 

* แตกต่างทางสถิติที่ความเชื่อมั่น 95%  1/ ค่าเฉลีย่ที่ตามดว้ยตวัอกัษรเหมอืนกนัในด้านสดมภ์ไม่แตกตา่งกนัทางสถิต ิที่ระดบัความเชือ่มั่น 95 % โดยวิธ ีDMRT  
 

    

                
ภาพที่ 5.10 ผลปรกติ    ภาพที่ 5.11 ผลผิดปรกติ 

  
ภาพที่ 5.12 กรรมวิธีที่ 2 ผสมเกสร 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
การส ารวจและรวบรวมพันธุ์อินทผลัมจากแหล่งปลูกอินทผลัมต่าง ๆ ในประเทศไทย มีอินทผลัมบริโภค

ผลสดและบริโภคผลแห้งจากการเพาะเมล็ดและเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ส่วนใหญ่เกษตรกรปลูกสายพันธุ์ KL1 และสาย
พันธุ์เดคเลทนัวร์ ซึ่งเป็นสายพันธุ์ดั้งเดิมในการปลูกรุ่นแรก ปัจจุบันเกษตรกรนิยมปลูกพันธุ์บาฮีส าหรับรับประทาน
ผลสดและผลสีเหลืองเช่นเดียวกับพันธุ์ KL1 คัดเลือกต้นอินทผลัมพันธุ์ KL1 เพศเมียและเพศผู้ที่มีลักษณะที่ดีทาง
การเกษตร ต้นเพศเมีย คือ Sak-f-6 และ Sak-f-7 ต้นเพศผู้ คือ Sak-m-4 และ Sak-m-9 ส าหรับการปรับปรุงพันธุ์ 
การจัดท าลายพิมพ์ดีเอ็นเอโดยใช้เทคนิค ISSR ยังไม่สามารถจัดกลุ่มอินทผลัมเนื่องจากยังขาดข้อมูลสัณฐานวิทยา
ของผลผลิต ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการประเมินสายพันธุ์อินทผลัมจากแหล่งต่าง ๆ มาใช้ในการปรับปรุงพันธุ์
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อินทผลัมผลสดเพ่ือให้ได้พันธุ์ที่มีคุณภาพและให้ผลผลิตสูง ในขณะที่ด้านเทคโนโลยีการผลิต การใส่ปุ๋ยไนโตรเจน
อัตรา 900 กรัมต่อต้นต่อปี ท าให้คุณภาพผลสูงขึ้น แต่ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตทางล าต้นและปริมาณธาตุอาหาร
ในใบและผล การใช้ IBA ความเข้มข้น 1,000 หรือ 3,000 มก./ล. สามารถกระตุ้นการเกิดรากของหน่ออินทผลัม
พันธุ์ KL1 ขณะติดอยู่กับต้นแม่พันธุ์ได้มากที่สุดและมีการรอดชีวิตสูงสุด ช่วยท าให้เกษตรกรสามารถขยายพันธุ์ต้น
อินทผลัมพันธุ์ดี ลดต้นทุนและลดการน าเข้าต้นพันธุ์จากต่างประเทศ ในด้านการผสมเกสรอินทผลัมด้วยมือเพียง
อย่างเดียวท าให้ติดผลสูงและผลผิดปกติน้อยซึ่งท าให้ปริมาณผลผลิตสูงขึ้น เป็นวิธีการที่สะดวก ลดขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานและต้นทุน สามารถแต่งช่อผลให้มีคุณภาพผลเพ่ิมท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้น ส่วนข้อเสนอแนะ
ส าหรับการผลิตอินทผลัม ควรควบคุมแมลงศัตรูอินทผลัมที่ส าคัญ ได้แก่ ด้วงงวงมะพร้าวและด้วงแรดที่สามารถท า
ให้ต้นอินทผลัมตายได้ และควรเก็บข้อมูลการออกดอก ปริมาณและคุณภาพผลผลิตอินทผลัมในสายพันธุ์ที่ยังไม่
ออกดอก และรวบรวมสายพันธุ์อินทผลัมเพ่ิมเติม การตอนหน่ออินทผลัมขณะติดกับต้นแม่พันธุ์มีการรอดชีวิตสูง
กว่าการตัดหน่อแล้วน าไปปลูกโดยตรง รวมถึงการให้ความส าคัญการป้องกันโรคและแมลงที่จะเข้าท าลายหน่อและ
ต้นแม่พันธุ์อินทผลัมภายหลังการตอนหน่อ การพ่นสารควบคุมการเจริญเติบโตพืชและธาตุอาหารควรพ่นหลังจาก
ผสมเกสร 1 เดือนขึ้นไปจึงไม่ส่งผลต่อการติดผลและสามารถเพ่ิมคุณภาพผลผลิต 
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6. การพัฒนาและใช้ประโยชน์สีย้อมธรรมชาติจากห้อม 
ประนอม  ใจอ้าย/1  วิมลวรรณ รัตนวิจิตร/2  พรรณพิมล  สุริยะพรหมชัย/1   

สุทธินี  เจริญคิด/1  นราทร สุขวิเสส/2 อังคณา  พวงเงินมาก/3 
 

บทคัดย่อ 
การย้อมผ้าหม้อห้อมมักใช้สีสังเคราะห์ท าให้ผลิตภัณฑ์ไม่มีคุณภาพ ขณะที่การย้อมผ้าหม้อห้อมธรรมชาติ

นั้นเกษตรกร ยังขาดความรู้ในการผลิตเนื้อห้อม การเตรียมน้ าย้อมห้อม รวมถึงการน าสารสกัดจากห้อมมาใช้
ประโยชน์ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับพืชท้องถิ่นและผลิตภัณฑ์ชุมชน  การพัฒนาและใช้ประโยชน์สีย้อมธรรมชาติจาก
ห้อมประกอบด้วย การศึกษาอิทธิพลของอุณหภูมิและเวลาแช่ใบห้อม และการเติมผงสังกะสีในขั้นตอนการท าเนื้อ
ห้อมให้มีคุณภาพ การเตรียมน้ าย้อมห้อมที่เหมาะสม การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนการย้อมด้วย
ห้อม จ านวนการย้อมสีห้อมต่อความคงทนของแสงและการซักของผ้าฝ้ายและผ้าไหม และการศึกษาฤทธิ์ทาง
ชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม  ผลการศึกษาพบว่าการแช่ใบห้อมในน้ า
อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส นาน 36 ชั่วโมง เหมาะสมที่สุดในการผลิตเนื้อห้อม  การผลิตเนื้อห้อมให้ได้ผ้าย้อม
ห้อมที่มีสีน้ าเงินเข้ม คงทนต่อแสงและการซัก พบว่าการเติมซิงค์ออกไซด์ 36 กรัม ท าให้เนื้อห้อมมีค่าสีน้ าเงิน (b*) 
สูงสุดที่ -21.33 ส่วนการเติมซิงค์ออกไซด์ 12 และ 24 กรัม ท าให้ผ้าฝ้ายที่ย้อมได้มีความคงทนต่อแสงระดับ 4  
โดยสูตรและวิธีการเตรียมน้ าย้อมให้ได้สีย้อมห้อมจากธรรมชาติคุณภาพดีที่สุดคือเนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่าง pH 
14 ปริมาตร 2 ลิตร และน้ ามะขามเปียก 200 มิลลิลิตร ท าให้ผ้าฝ้ายที่ย้อมมีความคงทนของสีต่อการซักดีที่สุด  
การศึกษาคุณสมบัติด้านความคงทนของผ้าฝ้ายและผ้าไหมหลังย้อมห้อมด้วยจ านวนครั้งที่ต่างกันพบว่า ความ
คงทนของสีเพ่ิมขึ้นตามจ านวนการย้อม ผ้าฝ้ายย้อมติดสีน้ าเงินเข้มกว่าผ้าไหมที่จ านวนการย้อมเท่ากัน ค่าความ
เข้มสี (K/S) ของผ้าฝ้ายอยู่ในช่วง 10.26-33.15 ผ้าไหม 4.39-15.19 มีความคงทนต่อแสงระดับ 5 หรือดี และทน
ต่อการซักที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ผ่านการย้อมทุกกรรมวิธีมีค่าการซีดและการเปื้อนติดสี
ระดับ 5 หรือดีมาก ไม่ซีดตกและไม่เปื้อนติดสี  แต่การซักที่ 60 องศาเซลเซียส มีการเปื้อนติดสีในผ้าไนลอนระดับ
ปานกลาง  การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนย้อมห้อม ด้วยสารช่วยติดที่สกัดจากเปลือกและใบพืช 6 
ชนิด ได้แก่ เปลือกเพกา เปลือกมะขามป้อม เปลือกสมอไทย ใบฝรั่ง ใบขี้เหล็ก และใบยูคาลิปตัส ทั้งผ้าฝ้ายและผ้า
ไหมมีความคงทนของสีต่อการซักไม่ต่างจากผ้าที่ไม่ใช้สารช่วยติด สารช่วยติดสีดังกล่าวยังท าให้ความเข้มของสีน้ า
เงินบนผ้าลดลง  การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อมพบว่า  สาร
สกัดห้อมด้วยเอทานอลมสามารถยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์ได้ดีและเหมาะสมในการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์แชมพู โดยมี
สูตรประกอบด้วยสารสกัดห้อม 0.4%, 60%SLES 15%, sodium chloride 1%, polyquaternium-44 0.5%, 
cocamido propyl betain 6%, PEG-120 Methyl Glucose 2%, panthenol 0.5% และสารกันเสีย 
(Bronidox L) 0.1% การวิจัยเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมธรรมชาติจากห้อม การทดสอบการติดสีผมของผงห้อม
และสารสกัดสีจากห้อมในรูปอินดิโก้และอินดิโก้คาร์มีน พบว่าผงห้อมมีความเหมาะสมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เป็น
ครีมย้อมผม การผสมผงเทียนกิ่งหรือเฮนน่าด้วยอัตราผงห้อมและผงเทียนกิ่ง 3 ต่อ 1 ท าให้ตัวอย่างผมย้อมได้รับ
ความยอมรับจากกลุ่มผู้บริโภคมากที่สุด ผลิตภัณฑ์ย้อมผมที่ได้มีความคงตัว ไม่มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะปรากฏ 
สี และกลิ่น โดยการย้อมผมทิ้งไว้นาน 45 นาทีขึ้นไปจะได้ผมที่มีความเข้มของสีมากสุด 
ค าส าคัญ:   ห้อม   สารอินดิโก้   เนื้อห้อม   เทคโนโลยีการผลิต  

                                                 
/1
  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่   

/2 กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเกีย่วและแปรรูปผลิตผลเกษตร   
/3 ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1   
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6. Development and Utilization of Natural Dyes from 
Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze 

Pranom Chaiai /14 Wimonwan Wattanawichit /2  Panpimon Suriyapromchai/1   
Sutthinee Charoenkid/1  Narathon Sukwises/2 Ungkana Poungngenmak /3 

 

Abstract 
The application of chemical agents has many effects on Mor Hom’s clothing production, especially 

the quality of finished dyed cottons. At the same time, traditional dyeing of Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze 
demands complex processes to obtain qualitative indigo pigments involving the preparation of indigo paste 
and dye solution, as well as alternative uses of indigo plants in order to enhance the market value of the 
local plant and improve the standard of community goods. This project implemented studies to upgrade 
natural indigo dye production and its employment, i.e., effects of temperature, soaking time, and zinc in the 
wet indigo preparation, preparation of the indigo dye vat, effects of natural mordants and dye counts on 
cotton and silk fabrics, biological activities of indigo crude extract and its application as shampoo, and hair 
dye made from indigo powder. It was found that soaking indigo leaves in 30°C water for 36 hours was an 
appropriate condition for indigo paste production. Adding 36 g of zinc oxide also supplied wet indigo results 
with the deepest shade of blue color (b*) of -21.33 compared with the other treatments, whereas treated 
cottons with 12 and 24 g of zinc oxide exhibited the darkest blue color on dyed cottons and scaled 4 of 
fastness properties to light and washing. The mixture providing the best quality indigo vat was a kilogram of 
indigo paste, 2 liters of pH-14 alkaline solution, and 200 milliliters of tamarin sauce. In the case of dye count, 
treated cotton and silk fabrics had stronger fastness properties to light and wash with the increasing number 
of dyes. Treated cotton resulted in a darker blue shade in color than observed silk items at the same count 
of dyeing, with the K/S value of 10.26-33.15 and 4.39-15.19, respectively. Both treated items scaled 5 in color 
alteration and staining with no fading at a laundry temperature of 40 °C. Increasing the washing temperature 
to 60 °C, on the other hand, allowed for more moderate color staining on nylon textiles. Furthermore, natural 
mordants derived from the stem barks and leaves of six plants did not improve the fastness properties of the 
observed cotton and silk items, but did decrease the blue shade color on both dyed fabrics. We discovered 
the alternative uses of indigo plants as more than just a material for textile coloring. The ethanol-based 
indigo extract brought out additional useful features as an antimicrobial agent and as a component in herbal 
shampoo. The novel shampoo was formulated by incorporating 0.4% of indigo leaf extract, 15% of 60% SLES, 
1% of sodium, 0.5% of polyquaternium-44, 6% of cocamido propyl betain, 2% of PEG-120 Methyl Glucose, 
0.5% of panthenol, and 0.1% of Bronidox L. Another benefit of natural indigo was as a hair colorant. The 
option of using indigo as a hair colorant was also studied in combination with another natural dye. The ratio 
of 3:1 of indigo powder and henna powder gave the best satisfaction among the observed customers. 
Therefore, the powder form is useful to develop into a commercial indigo hair dye. 
Keywords: Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze, indigo, indigo paste, production technology 

                                                 
/14Phrae Agricultural Research and Development Center 
/2 Postharvest and Processing Research and Development Division 
/3 Office of Agricultural Research and Development Region 1  
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บทน า (Introduction)  
ต้นห้อมเป็นพืชที่ใช้เป็นวัตถุดิบในการย้อมผ้าหม้อห้อม จังหวัดแพร่ได้พัฒนาส่งเสริมผลิตภัณฑ์ผ้า 

หม้อห้อมอย่างต่อเนื่อง จนท าให้มีการขยายตัวทั้งปริมาณและคุณภาพ การสกัดอินดิโก้จากใบห้อม คือ การตัด
วัตถุดิบที่สดเป็นชิ้นเล็กๆ แล้วใส่ถุงผ้า หมักด้วยน้ าในถุงที่มีฝาปิดมิดชิดเป็นระยะเวลา 1 วัน ได้ตะกอนสีประมาณ 
0.005 มิลลิกรัมต่อน้ าหนักใบสด 1 กรัม วิธีนี้ยังสามารถก าจัดกากวัตถุดิบที่เหลือจากการหมักได้ง่าย ลดกลิ่นเหม็น
ที่เกิดจากการหมักได้ สารสีที่สกัดได้จากใบคราม และใบห้อมเป็นสารอัลคาลอยด์ที่มีองค์ประกอบหลักเป็นสาร 
สีน้ าเงินและแดง สารสีน้ าเงิน คือ อินดิโก้ และสารสีแดง คือ อินดิรูบิน ซึ่งมีปริมาณเป็น 6.8 เท่าของอินดิโก้ และมี
ความคงทนในบรรยากาศมากกว่า (นิตยา, 2544) ใบของต้นห้อมและต้นครามมีสารที่เรียกว่า อินดิแคน (Indican) 
ซึ่งสามารถละลายน้ าได้แต่ไม่มีสี อินดิแคนเมื่อท าปฏิกิริยากับไฮโดรเจนจะเกิดเป็นกลูโคส และสารอินโดซิล 
(Indoxy) เมื่ออินโดซิลรวมตัวกับก๊าซออกซิเจนในอากาศจะเกิดเป็นสารคราม (Indigo) หรือเรียกว่า ห้อมเปียก 
หรือครามเปียก สารครามมีคุณสมบัติไม่ละลายน้ าแต่ละลายได้ดีในด่าง ดังนั้นการก่อหม้อส าหรับย้อมครามจึงต้อง
มีการปรับสภาวะในหม้อให้สมดุล เช่น ความเป็นกรดเป็นด่าง อุณหภูมิและปริมาณสารคราม ในสภาวะที่เหมาะสม
สารครามจะถูกรีดิวส์ให้เป็นลิวโคอินดิโก้ (Leucoindigo หรือ White indigo) ซึ่งมีสีเหลืองและละลายน้ าได้ โดย 
ลิวโคอินดิโก้จะถูกดูดซับและติดท่ีเส้นใยผ้า และเมื่อลิวโคอินดิโก้ท่ีถูกดูดซับติดกับเส้นใยผ้านั้นสัมผัสกับอากาศก็จะ
รวมตัวกับออกซิเจนในอากาศกลายเป็นสีน้ าเงินติดที่เส้นใยผ้า (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง
ประเทศไทย, 2548) เป็นการท าผ้าหม้อห้อมด้วยกรรมวิธีแบบดั้งเดิมของชาวไทยพวนด้วยการทอผ้าฝ้ายโดยใช้ 
กี่มือพ้ืนบ้านหรือเย็บด้วยมือทั้งตัวหรือเย็บด้วยจักร แล้วย้อมด้วยน้ าครามจากต้นห้อม การท าเสื้อหม้อห้อมแบบ
ดั้งเดิมมีความยุ่งยากที่ขั้นตอนการจัดท าสีย้อมจากต้นห้อม แต่หลังจากที่มีการจัดเตรียมสีย้อมที่ได้จากต้นห้อมไว้
ในโอ่งเรียบร้อยแล้วขั้นตอนการย้อมจะท าได้ง่าย (อุดม, 2548) ข้อดีของสีธรรมชาติ คือ ไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ
ของผู้ย้อม ผู้บริโภค และน้ าสีที่เหลือไม่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม เป็นวัตถุดิบที่หาได้ในท้องถิ่น ข้อจ ากัดของสี
ธรรมชาติ ได้แก่ ไม่สามารถผลิตได้ในปริมาณมากและไม่สามารถผลิตสีตามที่ตลาดต้องการได้ สีซีดจางและมีความ
คงทนต่อแสงน้อย (โครงการฝ้ายแกมไหม, 2546) การย้อมฝ้ายด้วยครามและห้อมนั้นใช้วิธีย้อมเย็น การเตรียมสี
จากครามและห้อมในทุกแห่งใช้วิธีหมักในน้ าด่าง ตีเป็นฟองเพ่ือให้ท าปฏิกิริยากับก๊าซออกซิเจน จนได้ตะกอน 
สีน้ าเงินด าแยกเก็บไว้ใช้ย้อมต่อไป หรือจะเริ่ มจากตะกอนครามหรือห้อมที่หมักแล้วผสม น้ าด่างขี้ เถ้า  
ปูนขาว และใบส้มป่อยบด น าฝ้ายมาทุบแช่น้ าและชุบน้ าแป้ง ขย ากับน้ าย้อม บิดตาก และย้อมหลายๆ ครั้ง แล้ว
ตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์ การสกัดสีจากห้อมนั้น ห้อมสดจะให้อินดิโก้มาก แต่ถ้าเป็นห้อมไม่สดจะมีอินดิโก้น้อย 
อาจอยู่ในรูปอินดิแคนและสารอ่ืนปนออกมามาก (สุรีย์และคณะ, 2543) 

จังหวัดแพร่เป็นจังหวัดที่มี “ผ้าหม้อห้อม” เป็นสัญลักษณ์ กระบวนการย้อมผ้าหม้อห้อมธรรมชาติเป็น
การสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นกันมาแต่โบราณ และได้รับความนิยมอย่างกว้างขวาง เนื่องจากเป็นผ้าฝ้ายที่มีความ
ทน เนื้อผ้ามีน้ าหนักเบา ที่ส าคัญผ้าหม้อห้อมมีลักษณะเด่น คือ สามารถดูดซับแสงยูวีได้ ท าให้สวมใส่สบาย 
รูปแบบของการตัดเย็บเป็นแบบเรียบง่าย สามารถใส่ได้ทุกวัยปัจจุบันเสื้อ หม้อห้อมได้รับการพัฒนารูปแบบให้
หลากหลายยิ่งกว่าเดิม และปี 2562 จังหวัดแพร่ได้ขอขึ้นทะเบียนผลิ ตภัณฑ์ผ้าหม้อห้อมเป็นสินค้า GI 
ผู้ประกอบการมีความต้องการใช้วัตถุดิบจากห้อมในปริมาณมาก แต่การผลิตห้อมของเกษตรกรยังไม่เพียงพอ 
เนื่องจากยังประสบกับปัญหาหลายๆ อย่าง ได้แก่ มีข้อจ ากัดด้านพ้ืนที่ปลูก ต้องมีสภาพอากาศชุ่มชื้น ใกล้แหล่งน้ า 
มีแสงร าไร  ดังนั้นจึงได้ท าการทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมในพ้ืนที่ที่เหมาะสมในพ้ืนที่ภาคเหนือ
ตอนบน เพ่ือให้ได้เทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมกับเกษตรกรในพ้ืนที่ และขยายผลสู่เกษตรกรรายใหม่ต่อไป 

ต้นห้อม มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Strobilanthes cusia (Nees) Kuntze อยู่ในวงศ์ Acanthaceae มีชื่อ
เรียกแตกต่างกันในแต่ละท้องถิ่น ได้แก่ ห้อม ห้อมเมือง (เหนือ) แม่ฮ่องสอนเรียกครามดอย น่านเรียกห้อมเมือง 
ห้อมหลวง และที่เชียงใหม่ เชียงราย แพร่ ล าปาง เรียกห้อมน้อย ส่วนที่ให้สี คือ ส่วนใบได้สีน้ าเงิน ลักษณะทาง
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พฤกษศาสตร์ เป็นไม้พุ่ม  ล าต้นตั้งตรงสูงถึง 1 เมตร ล าต้นและเหง้า รูปทรงกระบอก บริเวณข้อโป่งพอง ใบ เป็น
ใบเดี่ยว เรียงตรงข้าม รูปวงรีกว้าง 2.5-6 เซนติเมตร ยาว 5-16 เซนติเมตร ขอบใบหยัก ฟันเลื่อยละเอียด ดอก 
เป็นช่อออกตามซอกใบและกิ่ง รูปทรงคล้ายระฆัง ดอกสีม่วง กลีบดอกเชื่อมติดกันเป็นหลอด โค้งงอเล็กน้อย ผล 
เวลาแห้งแตกได้เมล็ดแบนสีน้ าตาล การขยายพันธุ์ ใช้กิ่งช า แยกหน่อ หรือใช้เมล็ดปลูกในที่ชื้นแฉะ และจะเติบโต
ได้ดีในที่มีแสงร าไรมีความชื้นสูง (กองบรรณาธิการ, 2544)  

ส ารวจและเก็บรวบรวมต้นห้อมได้ 5 แหล่งปลูก ได้แก่ บ้านนาตอง หมู่ 9 ต าบลช่อแฮ อ าเภอเมือง 
จังหวัดแพร่, บ้านสองพ่ีน้อง หมู่ 5 ต าบลริมโขง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
บ้านธาตุสบแวน หมู่ที่ 6 ต าบลหย่วน อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา และบ้านช่างเคิ่ง ต าบลต่อเรือ อ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ น าต้นห้อมมาขยายพันธุ์ โดยวิธีการปักช า ดูแลรักษาในโรงเรือนที่คลุมด้วยตาข่ายพรางแสงระดับ 
70 เปอร์เซ็นต์ ที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ บันทึกลักษณะทางพฤกษศาสตร์ ได้จ าแนกชนิดของต้นห้อม
ตามลักษณะภายนอก แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ห้อมชนิดใบใหญ่ชื่อวิทยาศาสตร์ Strobilanthes cusia 
(Nees) Kuntze ได้แก่ สายพันธุ์แพร่ เชียงราย เชียงใหม่ และพะเยากลุ่มที่ 2 ห้อมชนิดใบเล็กชื่อวิทยาศาสตร์  
Strobilanthes sp. ได้แก่ สายพันธุ์นาตอง และเชียงค า (วิภาดา และคณะ, 2556) 

การศึกษาระดับความเข้มแสงที่เหมาะสมส าหรับการเจริญเติบโตของห้อมโดยปลูกในโรงเรือนพรางแสง 
50, 60 และ 70 เปอร์เซ็นต์ ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระยะระหว่างแถว 60 เซนติเมตร ปฏิบัติดูแล
รักษา ให้น้ า ให้ปุ๋ย ก าจัดวัชพืช บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตระยะ 3, 6 และ 9 เดือน เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่อห้อม
อายุ 10 เดือน พบว่าทุกระยะการเจริญเติบโต ห้อมที่ปลูกในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ มีการเจริญเติบโต
สูงที่สุดทุกด้าน ได้แก่ ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางล าต้น ความสูง และขนาดทรงพุ่ม และยังพบว่าผลผลิตห้อมสด  
เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้ สูงที่สุดด้วยเช่นกัน ดังนั้นหากเกษตรกรต้องการปลูกห้อมเพ่ือให้มีการ
เจริญเติบโตและผลผลิตสูง ควรปลูกห้อมในโรงเรือนพรางแสง 70 เปอร์เซ็นต์ (มณทิราและคณะ 2560) 

ศึกษาอายุการเก็บเกี่ยวห้อมที่เหมาะสมในการผลิตเนื้อห้อม ให้มีคุณภาพเก็บเกี่ยวอายุ 5 6 7 8 9 10 
และ 11 พบว่าห้อมที่เก็บเกี่ยวตั้งแต่อายุ 5 เดือน ถึง 11 เดือน ให้ผลผลิตสดต่อไร่ 2,059-4,592 กิโลกรัม โดยอายุ
การเก็บเกี่ยวที่ให้ผลผลิตสูง คือ 9 เดือน รองลงมา ได้แก่ 10 และ 11 เดือน ซึ่งได้ผลผลิตมากกว่าอายุการเก็บ
เกี่ยว 5-8 เดือน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ให้ผลผลิตเนื้อห้อมมากที่สุด 9 เดือน รองลงมา ได้แก่ 10 และ11 เดือน 
พบปริมาณสารอินดิโก้ในเนื้อห้อมสูง เมื่ออายุตั้งแต่ 8-11 เดือน (ประนอมและคณะ 2560) 

การศึกษาช่วงเวลาที่เหมาะสมส าหรับการเก็บใบห้อมเพ่ือผลิตเนื้อห้อม พบว่าระยะออกดอก หรือต้น
ห้อมอายุ 10 เดือนหลังปลูก ให้ผลผลิตห้อมสด เนื้อห้อม และปริมาณสารอินดิโก้สูงกว่าห้อมที่เก็บเกี่ยวในระยะ
ก่อนออกดอก (อายุ 6 เดือนหลังปลูก) และระยะหลังออกดอก (อายุ 12 เดือนหลังปลูก) และช่วงเวลาเก็บเกี่ยวที่
เหมาะสมควรเป็นช่วงเวลาตั้งแต่ 07.00-11.00 นาฬิกา ซึ่งห้อมที่เก็บในช่วงเวลาดังกล่าวจะมีผลผลิตห้อมสด  
เนื้อห้อม สูงกว่าช่วงเวลาอ่ืนๆ ส่วนปริมาณสารอินดิโก้ที่ได้ก็ไม่แตกต่างกับห้อมที่เก็บเกี่ยวในช่วงเวลา 13.00-
14.00 นาฬิกา และ 17.00-18.00 นาฬิกา (มณทิราและคณะ 2560) 

การวิจัยและพัฒนาเครื่องมือกวนน้ าห้อม เพื่อลดกระบวนการท าห้อมเปียกแบบใช้แรงงานจากคน ซึ่งใช้
เวลาประมาณ 30–45 นาที ท าให้เกิดการเมื่อยล้า และการตีไม่สม่ าเสมอส่งผลต่อห้อมเปียกที่ได้ งานวิจัยนี้มี
การศึกษาทดสอบและพัฒนาเครื่องมือกวนน้ าห้อมโดยมีหลักการแบบตีขึ้น-ลง ความเร็วในการตีคงที่ 200 ครั้งต่อ
นาที ประกอบด้วย 4 ส่วนหลักคือ 1) ชุดหัวตี เป็นรูปทรงกรวยคว่ าหน้ากว้าง 100 มิลลิเมตร ยาว 300 มิลลิเมตร 
ท าจาก ท่อ PVC ขนาด 25 มิลลิเมตร ยาว 600 มิลลิเมตร มาผ่าเป็น 7 ซี่ แล้วน าเส้นหวายมาถัก 2) ชุดเครื่องตี 
ขึ้น-ลง มีช่วงชัก 5 ระดับ คือ 100, 125, 150, 175 และ 200 มิลลิเมตร โดยมีจานหมุนขนาด 200 มิลลิเมตร และ
แกนตี ขนาด 12.5 มิลลิเมตร 3) ชุดปรับระดับ ใช้แกนตีเลื่อนปรับ ขึ้น–ลง ได้ 300 มิลลิเมตร และ 4) ชุดถ่ายทอด
ก าลังโดยใช้มอเตอร์ไฟฟ้าขนาด 1 แรงม้า เป็นต้นก าลัง ท างานที่ความเร็วรอบ 200 รอบต่อนาที จากผลการ
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ทดสอบพบว่า ใช้เวลาตีน้ าห้อม 10 นาที ได้ปริมาณเนื้อห้อม 17.73 กรัม มีปริมาณสารอินดิโก้ 4.54 ในขณะที่ใช้
แรงงานคนใช้เวลา 37.08 นาที ได้ปริมาณเนื้ อห้อม 7.30 กรัม มีปริมาณสารอินดิโ 1.53 นั้น หมายถึง 
เครื่องต้นแบบดังกล่าว สามารถท างานได้เร็วกว่าคน 3.7 เท่า ได้ปริมาณเนื้อห้อมมากว่า 2.43 เท่า และได้ปริมาณ
สารอินดิโก้ 2.97 เท่า โดยเครื่องดังกล่าวมีราคาประมาณ 20,000 บาท โดยมีจุดคุ้มทุน อยู่ที่การท างาน 325.6 
กิโลกรัม (ห้อมสด) ต่อปี (สนองและคณะ, 2556) 

ผลงานวิจัยตั้งแต่ปี 2554-2558 ได้สายพันธุ์ห้อมจากแหล่งต่างๆ พันธุ์ห้อมที่เหมาะสมและเจริญเติบโตดี
ในพ้ืนที่จังหวัดแพร่ และเทคโนโลยีด้านการผลิต ได้แก่ การปลูก ระยะปลูกที่เหมาะสม เทคนิคการตัดแต่งกิ่ง การ
พรางแสง อายุการเก็บเกี่ยว และช่วงเวลาการเก็บใบห้อมเพ่ือให้ได้เนื้อห้อมสูงสุดรวมทั้งได้เครื่องทุ่นแรงใน
กระบวนการท าเนื้อห้อมแล้ว แต่ยังขาดการน าไปทดสอบในสภาพแปลงของเกษตรกร ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องท าการ
ทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสม ในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบ
เทคโนโลยีการผลิตห้อมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ จัดท าแปลงต้นแบบการผลิตห้อมที่เหมาะสมในภาคเหนือตอนบน การ
ประเมินการยอมรับเทคโนโลยี การผลิตห้อมของเกษตรกร และน าไปขยายผลสู่เกษตรกรกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่
ภาคเหนอตอนบน ได้แก่ จังหวัดแพร่พะเยา เชียงราย เชียงใหม่ ล าพูน น่าน ล าปาง และแม่ฮ่องสอนต่อไป 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
6.1 อิทธิพลของอุณหภูมิน้ า เวลาแช่ใบห้อม และปริมาณปูน ที่มีผลต่อปริมาณและคุณภาพเนื้อห้อม 
ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการผลิตเนื้อห้อม ด าเนินการตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 ถึง 2562 ณ ศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรแพร่ โดยปลูกห้อมพันธุ์ใบใหญ่ภายใต้โรงเรือนตาข่ายพรางแสง 70% เมื่อพืชอายุ 8 เดือน จึงตัด
ยอดห้อมความยาว 10-20 ซม. มาผลิตเนื้อห้อมตามกรรมวิธีที่ประกอบด้วย การแช่ห้อมที่อุณหภูมิ 30  60  และ 
90 องศาเซลเซียส แต่ละอุณหภูมิใช้เวลาแช่ 12 และ 24 ชั่วโมง ทุกกรรมวิธีใช้ห้อมสด 1 กก. และเติมปูนขาว  
120 ก. บันทึกน้ าหนักเนื้อห้อมและปริมาณสีอินดิโก้ 
 

6.2 การเตรียมน้ าย้อมห้อมที่เหมาะสมส าหรับการย้อมผ้า 
การศึกษาหาสูตรน้ าย้อมที่เหมาะสมด าเนินการตั้งแต่ ตุลาคม 2561 – กันยายน 2562 ณ ศูนย์วิจัยและ

พัฒนาการเกษตรแพร่ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ ประกอบด้วยการเตรียมส่วนผสมพื้นฐานอย่างน้ าด่างและกรดทาร์-
ทาริก และการเตรียมน้ าย้อมห้อม โดยน้ าย้อมห้อมที่ใช้ศึกษาในการทดลองนี้ ประกอบด้วยกรรมวิธีที่ใช้น้ าด่าง                  
pH 12 13 และ 14 ผสมน้ ามะขามเปียกต่างกัน 2 อัตรา คือ 200 และ 400 มิลลิลิตร ทุกกรรมวิธีใช้เนื้อห้อม               
1 กิโลกรัม น้ าด่างปริมาตร 6 ลิตร และให้กรรมวิธีที่ใช้น้ าด่าง pH 12 และทาร์ทาริค 200 มิลลิลิตร เป็นชุดควบคุม 
เมื่อได้น้ าย้อมที่พร้อมส าหรับการย้อม (สีเหลืองใส) ให้น าผ้าฝ้ายสีขาวขนาด 20x20 เซนติเมตร ชุบน้ าพอหมาด      
จุ่มในหม้อย้อม 5 นาที ใช้มือบีบและขยี้ผ้าให้ผ้าดูดซึมน้ าย้อมห้อมจนชุ่ม บีบน้ าส่วนเกินออกและคลี่ผ้าให้สัมผัส
อากาศ 3 นาที ท าเช่นเดิมอีกครั้งเพื่อย้อมครั้งที่สอง แต่ละกรรมวิธีใช้ผ้าฝ้าย 6 ผืน จ านวน 4 ซ้ า รวมใช้ผ้า 36 ผืน 
น าผ้าที่ย้อมเสร็จแล้วไปซักในน้ าสะอาดจนน้ าใส ตากในที่ร่มให้แห้งสนิท สุ่มตัวอย่างผ้าที่ย้อมห้อมส่งทดสอบความ
คงทนของสีและวัดระดับความเข้มของสี โดยใช้เครื่อง Hunter Lab ที่ห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ บันทึกข้อมูลลักษณะสี ความเข้มของสีที่ได้จากเครื่องวัดสี Hunter Lab และความคงทน
ของสี  
 

6.3 จ านวนการย้อมสีห้อมต่อความคงทนของสีและการซักของผ้าฝ้ายและผ้าไหม 
ด าเนินการวิจัย ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ระหว่างปี 2562-2564 กรรมวิธีในการศึกษา

ประกอบด้วย ผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ย้อมด้วยจ านวนครั้งต่างกัน ได้แก่ 1 3 5 7 และ 9 ครั้ง และชุดควบคุมคือผ้าที่
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ไม่ผ่านการย้อมห้อม (น้ าเปล่า) สูตรน้ าย้อมห้อมที่ใช้ประกอบด้วยเนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่าง pH 13-14 ปริมาตร 
8 ลิตร และน้ ามะขามเปียก 300 กรัม น าส่วนผสมทั้งหมดคลุกเคล้าให้เข้ากัน ทิ้งไว้จนน้ าย้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลือง
จึงน าผ้าฝ้ายสีขาวมาซักท าความสะอาดด้วยน้ าเปล่า เพ่ือขจัดกาวและไขมันออกบิดพอหมาด ตัดให้ได้ขนาด 
20x20 เซนติเมตร จ านวน 144 ผืน ก่อนการย้อมตักน้ าย้อมออก 1 ลิตร เพ่ือเติมเพ่ิมเข้าไปหลังจากย้อมแล้ว             
จุ่มผ้าฝ้ายที่เตรียมได้ลงในหม้อย้อม ใช้มือบีบขยี้ผ้าเป็นเวลา 2 นาที จนผ้าดูดซึมน้ าย้อมห้อมชุ่มดีแล้วจึงบีบน้ า
ย้อมห้อมส่วนเกินออก น าผ้าขึ้นจากหม้อน้ า ตบๆ และคลี่ผ้าให้สัมผัสอากาศ 3 นาที ถือเป็นการย้อม 1 ครั้ง 
จากนั้นท าซ้ าตามกรรมวิธีที่ก าหนด เสร็จแล้วจึงน าผ้าย้อมไปซักในน้ าสะอาดจนน้ าใส 4-5 ครั้ง ตากในที่ร่มให้แห้ง 
ท าเช่นเดียวกันแต่เปลี่ยนเป็นผ้าไหม ผ้าที่ย้อมตามกรรมวิธีเรียบร้อยแล้วให้ผึ่งในที่ร่มจนแห้งสนิท สุ่มตัวอย่างไป
วิเคราะห์ค่าสี ความคงคทนต่อแสง และความคงทนต่อการซักได้แก่ การซีด และการเปื้อนติดสีบนผ้าชนิดอ่ืน           
ที่อุณหภูมิการซัก 40 และ 60 องศาเซลเซียส       
 

6.4 การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนการย้อมด้วยห้อม 
การทดลองด าเนินการที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ตั้งแต่ ปี 2562 – 2564 กรรมวิธี

ประกอบด้วยการ ผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่น ามาแช่ในสารช่วยติดที่สกัดได้จากพืช 6 ชนิด ได้แก่ เปลือกต้นสมอไทย 
เปลือกต้นเพกา เปลือกต้นมะขาม ใบยูคาลิปตัส ใบขี้เหล็ก และใบฝรั่ง แล้วจึงย้อมด้วยสีห้อมธรรมชาติ           
ส าหรับชุดควบคุมคือผ้าที่ย้อมด้วยห้อมเท่านั้น การเตรียมสารช่วยติดแต่ละกรรมวิธีใช้พืช 1 กิโลกรัมต่อน้ า            
20 ลิตร ต้มให้เดือดนาน 30 นาที กรองด้วยผ้าขาวบาง พักไว้ให้เย็น จากนั้นจึงน าผ้าฝ้ายและผ้าไหมมาซักท าความ
สะอาดด้วยผงซักฟอกเพ่ือขจัดสิ่งสกปรก กาว และไขมันออก ตากให้แห้งแล้วตัดให้ได้ขนาด 30 x 30 เซนติเมตร 
จ านวน 9 ผืนต่อกรรมวิธี น าผ้าที่เตรียมไว้แช่ในสารช่วยติดที่เตรียมได้กรรมวิธีละ 1 ชั่วโมง เมื่อครบก าหนด                
น ามาซักท าความสะอาดด้วยน้ าเปล่า บิดและผึ่งให้หมาด จากนั้นท าการย้อมด้วยน้ าย้อมห้อมที่เตรียมจากการน า
มะขามเปียก 200 กรัม มาขย าในน้ าเปล่า 1 ลิตร กรองเอาแต่น้ า ผสมกับห้อมเปียก 1 กิโลกรัม ใช้มือขย าและคน
ให้เข้ากันจนเป็นเนื้อเดียว จึงเติมน้ าด่าง pH=13 ปริมาตร 6 ลิตร คนให้เข้ากันและโจกห้อมเพ่ือเติมออกซิเจนด้วย
การใช้ขันตักน้ าย้อมข้ึน-ลง 5-6 ครั้ง ปล่อยทิ้งไว้จนเกิดสีเหลืองใสจึงน าผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ผ่านการแช่สารช่วยติด
มาย้อม โดยจะย้อมทั้งหมด 3 ครั้งๆ แต่ละครั้งจะแช่ผ้าในน้ าย้อมห้อมนาน 1 นาทีและผึ่งให้สัมผัสอากาศ 1 นาที  
เมื่อย้อมเสร็จแล้วจึงน าผ้าที่ได้ไปแช่ในสารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์อัตรา 100 มิลลิลิตรต่อน้ า 20 ลิตร นาน 
20 นาที ซักในน้ าสะอาดจนน้ าใส 8-10 ครั้ง บิดและน าไปตากในที่ร่มให้แห้งสนิท สุ่มตัวอย่างผ้าไปวิเคราะห์ความ
คงทนของสีต่อการซัก  ความคงทนของสีต่อแสง  และความเข้มของสี โดยใช้เครื่อง Hunter Lab ที่ห้องปฏิบัติการ 
คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 

6.5 อิทธิพลของสังกะสีในการผลิตเนื้อห้อมให้ได้สีย้อมที่มีคุณภาพ 
ด าเนินการวิจัยภาย ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรแพร่ ตั้งแต่ ปี 2561-2562 โดยตัดยอดห้อมยาว 

15 – 20 เซนติเมตร แช่ในน้ า 10 ลิตร กลับห้อมทุก 24 ชั่วโมง 2 ครั้ง ก าจัดเศษใบห้อมและกรองเอาเฉพาะ
ของเหลวมาท าเนื้อห้อมตามกรรมวิธีที่ประกอบด้วยการเติมผงสังกะสี (Zn) และสังกะสีออกไซด์ (ZnO) อย่างละ 
12 24 และ  36 กรัม ร่วมกับปูนแคลเซียมออกไซด์ (CaO) 120 กรัม กรรมวิธีควบคุมไม่เติมสังกะสี ใช้เครื่องตี
ห้อมตีส่วนผสมแต่ละกรรมวิธีจนเกิดฟองสีน้ าเงินจนฟองยุบตัวลงจึงหยุด ทิ้งให้เนื้อสีตกตะกอนจึงกรองด้วยผ้าดิบ
ได้ เป็น เนื้ อห้อมหรือห้อมเปียก บันทึกข้อมูลน้ าหนักและวิ เคราะห์ปริมาณสารอินดิ โก้ ด้ วยเทคนิค 
Spectrophotometry จากนั้นจึงเตรียมน้ าย้อมห้อมโดยละลายห้อมเปียก 100 กรัม ต่อน้ าด่างที่เตรียมจาก
สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ pH 12 ปริมาตร 200 มิลลิลิตร ใช้สารละลายกรดทาร์ทาริกความเข้มข้น 10% 
ปรับความเป็ดกรดด่างของน้ าย้อมให้ได้ pH 11 โจกน้ าย้อมทุกเช้าและเย็นจนน้ าย้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลืองอมเขียว 
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จงึน าผ้าฝ้ายขนาด 20x20 เซนติเมตร มาย้อมกรรมวิธีละ 3 ครั้งๆ ละ 5 นาที น าตัวอย่างผ้าย้อมที่แห้งสนิทแล้วไป
วิเคราะห์ค่าสี ความคงทนของสีต่อการซักและแสง การทดสอบความซีดจางหลังซัก 5 ครั้ง และศึกษาพ้ืนผิวของผ้า
ภายใต้หล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด (Scanning Electron Microscope; SEM) และค านวนต้นทุน
การผลิต 
 

6.6 การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม  
ด าเนินการทดลอง ณ กองวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวและแปรรูปผลิตผลเกษตร ระหว่าง

ปี 2561 – 2563 โดยกรรมวิธีประกอบด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด ได้แก่ ethanol ความเข้มข้น 95 %v/v ethyl 
acetate ความเข้มข้น 95 %v/v และน้ า แต่ละกรรมวิธีใช้ใบห้อมอบแห้ง 100 กรัม และตัวท าละลายปริมาตร          
2 ลิตร กรรมวิธีละ 7 ซ้ า เทส่วนผสมใส่ขวดแก้วทิ้งไว้ 24 ชั่วโมง กรองด้วยกระดาษกรอง เก็บของเหลวที่ได้พักไว้ 
สกดัซ้ าอีก 6 ครั้ง โดยใช้ตัวท าละลาย 1.5 ลิตร น าของเหลวที่ได้มารวมกันแล้วระเหยแห้งภายใต้สภาพสุญญากาศ 
บันทึกข้อมูลน้ าหนักของแต่ละกรรมวิธี จากนั้นน าสารสกัดที่ได้มาศึกษาความสามารถต้านอนุมฺลอิสระโดยวิธี 
DPPH radical scavenging assay และวิธี ABTS radical scavenging assay เปรียบเทียบกับวิตามินซี และ
ทดสอบความสามารถในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย 4 ชนิด ได้แก่ Staphylococcus aureus  Bacillus 
subtilis  Staphylococcus epidermidis  Propionibacterium acnes และยีสต์ Candida albicans ด้วยวิธี 
agar disc diffusion และหาค่าความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดห้อมที่สามารถยับยั้งการเจริญของของเชื้อ
(Minimal Inhibitory Concentration; MIC) แบคทีเรีย S. epidermidis ซึ่งเป็นเชื้อที่พบบริเวณผิวหนัง                 
หนังศรีษะ ท าให้เกิดผิวหนังอักเสบ สามารถผลิตเมือกและมีกลิ่นไม่พึงประสงค์ได้ และยีสต์ C. albicans แทนการ
ทดสอบด้วยยีสต์ Pityrosporum ovale ซึ ่งพบที่ผิวหนังและหนังศีรษะในเกล็ดรังแค แต่การเพาะเชื ้อ 
Pityrosporum ovale ใหบริสุทธิ์นั้นท าไดคอนขางยาก เนื่องจากการอาหารเพาะเลี้ยงที่มีความจ าเพาะ    
(ชลลดา, 2546) จากนั้นจึงคัดเลือกสารสกัดห้อมที่เหมาะสมมาพัฒนาสูตรแชมพูสระผมผสมสารสกัดห้อม 
 
6.7 การพัฒนาครีมย้อมผมจากห้อม 

1. ทดสอบการติดสีผมของผงห้อมเปรียบเทียบกับผงเทียนกิ่ง  
เตรียมผงห้อมและผงเทียนกิ่ง โดยน าใบห้อมและใบเทียนกิ่งมาอบแห้งด้วยตู้อบลมร้อนที่อุณหภูมิ               

55 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง บดเป็นผงละเอียด จากนั้นน าไปทดสอบการติดสีผมตามกรรมวิธีที่
ประกอบด้วย ผงห้อม ผงเทียนกิ่ง และผงห้อมผสมเทียนกิ่งอัตรา 1:1 โดยทดลองย้อมกับปอยผมตัวอย่างที่ผ่าน
การฟอกสีด้วยไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ 12% และผงฟอกสีอัตราส่วน 3 : 1 จ านวน 5 ครั้ง 

2. ทดสอบการติดสีผมของสารสกัดอิดิโก้และสารอินดฺโก้คาร์มีน 
สกัดสีห้อมจากใบห้อมสด ตามวิธีที่ประยุกต์มาจาก Fujii et al. (2010) บันทึกปริมาณอินดิโก้ จากนั้น

จึงเตรียมสารสกัดอินดิโก้ โดยน าสีห้อมที่ได้ความเข้มข้น 1.91 mmol/L มาสารละลายในแคลเซียมไฮดรอกไซด์ 
pH 11.5 เติมโซเดียมไดไทโอไนต์ (Na2S2O4) ให้มีความเข้มข้น 3.82 mmol/L เพ่ือรีดิวซ์อินดิโก้ให้อยู่ในรูปลิวโค
อินดิโก้ส าหรับย้อมผม  เตรียมสารสกัดอินดิโก้คาร์มีน โดยน าสีห้อมที่ได้จากข้อ 2 มาท าปฏิกิริยาซัลโฟเนชันด้วย
กรดซัลฟิวริกเข้มข้นที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 ชั่วโมง จากนั้นสะเทินด้วยสารละลายโซเดียมไฮดร
อกไซด์จนมีค่า pH เป็นกลาง ทิ้งไว้ให้ตกตะกอนจะได้เป็นอินดิโก้คาร์มีน แล้วจึงทดสอบการติดสีกับปอยผมที่
เตรียมไว้ด้วยวิธีเดียวกับท่ีทดสอบด้วยผงห้อม  

3. ศึกษาความสามารถของห้อมในการพัฒนาเป็นครีมย้อมผม แบ่งเป็น ผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อม
ผสมผงเทียนกิ่ง โดยใช้อัตราส่วนต่างกัน 5 ระดับ ได้แก่ 0:4, 1:3, 2:2, 3:1 และ 4:0 กรรมวิธีละ 4 ซ้ า เตรียมครีม
ย้อมผมด้วยวิธีที่ประยุกต์มาจาก Madhusudan Rao et al. (2008) ส่วนผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากสารอินดิโก้และ
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อินดิโก้คาร์มีน ประยุกต์จากสูตรครีมย้อมผมทางการค้าของสุทธิเวช (2532) ประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค 
การติดสีผมหลังเติมยูเรียในครีมย้อมผมในอัตราต่างกัน การหาระยะเวลาที่เหมาะสมในการหมักครีมย้อมผมก่อน
ล้างออกเพ่ือให้สีติดดีที่สุด และความคงสภาพของผลิตภัณฑ์ย้อมผม 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
1. อิทธิพลของอุณหภูมิน้ า เวลาแช่ใบห้อม และปริมาณปูน ที่มีผลต่อปริมาณและคุณภาพเนื้อห้อม 
จากการทดลองท าเนื้อห้องจ านวน 2 ครั้ง พบว่า การแช่ห้อมในน้ าอุณหภูมิ 30 และ 60 องศาเซลเซียส 

ให้ปริมาณเนื้อห้อมไม่ต่างกันแต่มากกว่าการแช่ที่ 90 องศาเซลเซียส และการแช่ห้อม 24 ชั่ วโมงให้เนื้อห้อม
มากกว่า 12 ชั่วโมง ซึ่งให้ผลลักษณะเดียวกันทุกกรรมวิธี เมื่อพิจารณาปริมาณสีอินดิโก้ในเนื้อห้อมพบว่า การแช่
ห้อมที่ 30 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง สามารถผลิตสีอินดิโก้ได้มากที่สุดโดยให้ผลการทดลองเหมือนกันทั้งสอง
ครั้ง ขณะที่กรรมวิธีที่เหลือให้สี อินดิโก้ลดลงมาและการแช่ห้อมในน้ า 90 องศาเซลเซียสให้สีดินดิโก้ต่ าที่สุด             
แสดงให้เห็นว่า อุณหภูมิที่สูงกว่า 60 องศาเซลเซียส ส่งผลให้ปริมาณเนื้อห้อมและสีอินดิโก้ลดลง ขณะที่ยิ่งแช่นาน
จะได้เนื้อห้อมและปริมาณอินดิโก้มากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของส านั กงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือ
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริและศูนย์ศึกษาพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจากพระราชด าริ จังหวัด
สกลนคร (2555) ที่แนะน าให้แช่ครามมนน้ าอุ่นไม่เกิน 40 องศาเซลเซียส หรือใช้น้ าอุณหภูมิปรกตินาน 12 ชั่วโมง 
จะได้สีครามดีขึ้นและเร็ว เมื่อท าการทดลองซ้ าโดยเลือกอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียสและเวลาในการแช่ตั้งแต่ 12 -  
48 ชั่วโมง พบว่าการแช่ห้อม 36 ชั่วโมงได้เนื้อห้อมสูงที่สุด 185.5 ก. ไม่ต่างจากการแช่ 48 ชั่วโมง โดยการแช่ห้อม 
12 ชั่วโมงให้เนื้อห้อมน้อยที่สุด แต่กรรมวิธี 30 องศาเซลเซียส 12 ชั่วโมง กลับให้ปริมาณอินดิโก้สูงที่สุดต่างจาก
กรรมวิธีที่เหลือ (ตารางที่ 6.1) อย่างไรก็ตามการทดลองท่ีอุณภูมิ 30 องศาเซลเซียส ใช้ห้อมพันธุ์ใบเล็กเพราะพันธุ์
ใบใหญ่ไม่    เพียงพอส าหรับทดลอง เมื่อพิจารณาราคาขายเนื้อห้อมและการเตรรียมเนื้อห้อมที่ 30 องศาเซลเซียส
เท่ากัน เนื้อห้อมที่แช่นาน 36 ชั่วโมง สามารถขายได้ถึงกิโลกรัมละ 556.5 บาท สูงกว่าห้อมเปียกที่แช่ 12 ชั่วโมง 
ถึง 2 เท่า (233.7 บาท)  

 
ตารางที่ 6.1  ปริมาณเนื้อห้อมและสีอินดิโกจ้ากการเตรียมเนื้อห้อมพันธุ์ใบเล็กที่ 30 °C ด้วยเวลาแช่ต่างกัน 

อุณหภูมิและเวลาแช่ห้อม ปริมาณเนื้อห้อม (กรัม1/) ปริมาณสีอินดโิก้ (%) 
30°C 12 ชม.   77.9  c 1.65 a 
30°C 24 ชม. 159.4  b 0.79 b 
30°C 36 ชม. 185.5  a 1.00 b 
30°C 48 ชม. 160.5  ab 0.84 b 

อุณหภูมหิ้อง 48 ชม. 150.9  b 0.88 b 
ค่าเฉลี่ย 146.8 1.03 
cv (%)  11.2 15.7 

ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันทางด้านสดมภ์ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 1/  

 
6.2 การเตรียมน้ าย้อมห้อมที่เหมาะสมส าหรับการย้อมผ้า 
เทคนิคการเตรียมน้ าย้อมห้อมที่ ได้จากการทดลองนี้  ประกอบด้วยวิธีการเตรียมส่วนผสม                    

ที่เหมาะสม ได้แก่ การเตรียมน้ าด่างจากขี้เถ้าไม้เนื้อแข็ง 20 กิโลกรัม น้ าสะอาด 40 ลิตร จะได้ pH 13-14 หาก 
pH ต่ า ให้น าน้ าด่างนั้นวนกลับไปใส่ในถังขี้เถ้าใหม่จนกว่าจะได้น้ าด่าง pH ที่ต้องการ  การเตรียมน้ ามะขามเปียก
ใช้สูตรมะขามเปียก 1 ส่วน ต่อน้ าเปล่า 2 ส่วน คั้นเอาแต่น้ า จะได้น้ ามะขามเปียกที่มีกรดทาร์ทาริกตามธรรมชาติ 
pH 2.5-3.6 วิธีเตรียมน้ าย้อมห้อม เริ่มจากน าน้ าด่างปริมาตร 18 ลิตร ใส่ในหม้อย้อม เติมเนื้อห้อม 3 กิโลกรัม  
คนให้ละลายแล้วเติมน้ ามะขามเปียก 600 กรัม กวนให้เข้ากัน ใช้ขันตักน้ าห้อมขึ้น-ลง (โจก) เพื่อเติมก๊าซออกซิเจน 
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น้ าห้อมจะเปลี่ยนเป็นสีเหลืองอมเขียวในวันถัดไป จากนั้นทิ้งไว้ประมาณ 3-4 วัน จนน้ าย้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลือใส
จึงน าไปย้อมผ้าได้ การทดสอบสูตรน้ าย้อมห้อม 6 สูตร พบว่า กรรมวิธีที่ 5 ที่ใช้น้ าด่าง pH 14 น้ ามะขามเปียก 
200 มล. น้ าย้อมห้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลืองอมเขียวเร็วที่สุดภายในเวลา 24 ชั่วโมง เมื่อน้ าย้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลืองใส
แล้วน าไปย้อมผ้าฝ้ายที่เตรียมไว้พบว่า ผ้าย้อมจากกรรมวิธีที่ 5 มีสีน้ าเงินเข้มที่สุดต่างจากกรรมวิธีที่เหลือ (ภาพที่ 
6.1) จากการทดสอบความคงทนของสีพบว่า ทุกกรรมวิธีมีความคงทนต่อแสงระดับ 2 คือไม่ทนต่อแสง ซึ่งเป็น
คุณลักษณะทั่วไปของผ้าที่ย้อมด้วยสีธรรมชาติ แต่กรรมวิธีที่ 5 มีสมบัติคงทนต่อการซักในระดับ 4-5 คือ ดี-ดีมาก 
มีการซีดตกน้อยที่สุด และ เมื่อซักร่วมกับผ้าชนิดอ่ืนพบว่าผลทดสอบอยู่ในระดับ 5 คือดีมาก สีย้อมห้อมไม่เปื้อน
ติดกับผ้าชนิดอื่นที่ซักร่วมกัน   

       
สีเขียว 139A 

    
สีเขียว 139B 

      
สีเเหลืองอมเขียว  

152A-152C 

            
สูตร 1 และ 2 สูตร 3, 4 และ 6 สูตร 5  

ภาพที่ 6.1 การเปลี่ยนแปลงสีของน้ าย้อม (แถวบน) และลักษณะผ้าฝ้ายหลังย้อมด้วยน้ าย้อมทั้ง 6 สูตร 
 

การเตรียมน้ าย้อมห้อมให้มีคุณภาพขึ้นอยู่กับการเตรียมวัตถุดิบแต่ละชนิดให้มีคุณภาพ และขึ้นอยู่กับ
เทคนิคของผู้ย้อม จึงจ าเป็นต้องให้ความส าคัญในทุกรายละเอียดตั้งแต่การท าเนื้อห้อมหรือห้อมเปียกใบห้อมที่ใช้           
ไม่อ่อนเกินไป เติมน้ าให้ท่วมแช่ไว้นาน 24-48 ชั่วโมง โดยส่งเกตจากสีของใบห้อมเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเหลืองซีด
และยังไม่เกิดการเน่าเละ ได้น้ าสีเขียวใส ไม่ขุ่น เติมปูนขาว 120 กรัมต่อใบห้อม 1 กิโลกรัม เนื้อห้อมที่มีคุณภาพดี 
ต้องเนื้อเนียนละเอียด สีน้ าเงินเข้มสดใสและเป็นเงา การเตรียมน้ าด่างจากขี้เถ้ามีความส าคัญมากเช่นเดียวกัน              
ต้องเตรียมให้ได้ความเค็มคงที่ ส าหรับในจังหวัดแพร่ใช้ขี้เถ้าจากเตาอบลมร้อนพลังงานไฟฟ้า ซึ่งได้ขี้เถ้าที่มีคุณภาพดี 
ปล่อยทิ้งไว้ให้ขี้เถ้าเย็น โดยไม่ได้รดน้ าดับไฟ หากเป็นขี้เถ้าที่ปล่อยทิ้งไว้นานสารละลายเกลือจากขี้เถ้าก็ซึมลงดินจะ
น ามาเตรียมน้ าย้อมไม่ได้ ทั้งนี้การเตรียมน้ าย้อมห้อมให้สังเกตการเปลี่ยนแปลงสี กลิ่น ฟองและความหนืดของน้ า
ย้อมทุกวัน โดยทุกเช้าและเย็น ต้องตักน้ าย้อมยกขึ้นสูงประมาณ 1 ฟุต แล้วเทน้ าย้อมกลับคืนลงหม้อเดิม 4 -5 ครั้ง 
เรียกว่าโจก ท าทุกวันจนกว่าสีของน้ าย้อมเปลี่ยนเป็นสีเหลืองถึงสีเหลืองเข้ม มีฟองสีน้ าเงินเข้มขุ่ น เป็นสีน้ าเงิน
เหลือบม่วงเป็นเงาแวว จึงสามารถย้อมผ้าได้ 
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6.3 จ านวนการย้อมสีห้อมต่อความคงทนของสีและการซักของผ้าฝ้ายและผ้าไหม 
ผ้าฝ้ายและผ้าไหมหลังย้อมห้อมมีความเข้มของสีเพิ่มขึ้นตามจ านวนรอบของการย้อม โดยผ้าฝ้ายย้อมติด

สีห้อมได้ดีกว่าผ้าไหม กล่าวคือที่จ านวนรอบการย้อมเท่ากัน ผ้าฝ้ายมีสีน้ าเงินเข้มกว่าผ้าไหม ค่าความเข้มสี (K/S) 
ของผ้าฝ้ายจากการย้อม 1–9 ครั้ง อยู่ในช่วง 10.26 – 33.15 ผ้าไหมมีค่า K/S ระหว่าง 4.39 – 15.19 (ตารางที่ 
6.2) การทดสอบความคงทนของสีต่อแสงพบว่า ผ้าทั้ง 2 ชนิด ทนแสงได้ดีหรือระดับ 5 หลังจากย้อม 3 ครั้ง ขึ้นไป 
ผ้าที่ย้อมครั้งเดียวทนต่อแสงพอใช้ (ระดับ4-5) ขณะที่ชุดควบคุมมีความทนต่อแสงระดับ 7 คือทนต่อแสงดีเยี่ยม  
เมื่อน าไปซักที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ผ้าฝ้ายทุกกรรมวิธีมีความสามารถทนต่อการซักระดับ 5 คือ สีไม่ตกเลย
แต่สีจะซีดเล็กน้อย (ระดับ 4-5) เมื่อเพ่ิมอุณหภูมิเป็น 60 องศาเซลเซียส ซึ่งให้ผลเหมือนกันในการทดสอบกับผ้า
ไหมยกเว้นการย้อม 1 และ 3 ครั้ง ผ้าไหมจะมีความซีดระดับ 4-5 คือมีสีซีดนิดหน่อย แต่เมื่อย้อม 5 ครั้งขึ้นไปผ้า
ไหมจะสีไม่ตกเลย (ตารางที่ 6.3) การซักผ้าย้อมร่วมกับผ้าชนิดต่างๆ พบว่าผ้าทั้ง 2 ชนิดที่ย้อม 1–9 ครั้ง ไม่เปื้อน
ติดสีบนผ้าขนสัตว์ ผ้าสังเคราะห์ ผ้าไนลอน ผ้าฝ้าย และผ้าใยเซลลูโลสเลย เมื่อซักร่วมกันที่อุณหภูมิ 40 องศา
เซลเซียส แต่การเพ่ิมอุณหภูมิซักเป็น 60 องศาเซลเซียสท าให้ผ้าไหมและผ้าฝ้ายสีเปื้อนติดผ้าไนลอนไม่ว่าจะย้อมกี่
ครั้งก็ตาม 
ตารางที่ 6.2 ค่าสี CIELAB (1976) L* a* b*  ของผ้าฝ้ายที่ย้อมด้วยจ านวนครั้งต่างกัน 

กรรมวิธ ี
ผ้าฝ้าย ผ้าไหม 

L* a* b* K/S L* a* b* K/S 
ไม่ย้อมส ี 95.45 0.43 -4.11 0.01 88.96 0.19 17.49 0.02 

ย้อม 1 ครั้ง 39.39 -2.75 -25.29 10.26 49.75 -6.13 -20.65 4.39 
ย้อม 3 ครั้ง 34.14 -1.10 -25.79 14.81 42.33 -4.31 -22.46 7.62 
ย้อม 5 ครั้ง 29.63 0.22 -26.42 20.11 33.31 -1.30 -22.97 12.38 
ย้อม 7 ครั้ง 17.41 2.43 -17.92 30.96 30.88 -1.92 -17.67 12.27 
ย้อม 9 ครั้ง 16.09 2.64 -16.73 33.15 27.00 -0.60 -18.12 15.19 

ตารางที่ 6.3 ระดับความคงทนของสีต่อแสง (Light fastness rating) และระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการ 
   ซีดของสี (Color alteration) ของผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ซักในน้ าอุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส 

กรรมวิธ ี
ระดับความคงทนของสีต่อแสง* ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการสีซีดของส*ี* 

ผ้าฝ้าย ผ้าไหม ผ้าฝ้าย 40C ผ้าไหม 40C ผ้าฝ้าย 60C ผ้าไหม 60C 
ไม่ย้อมส ี 7/8 7 5 5 5 5 

ย้อม 1 ครั้ง 4-5 4-5 5 4-5 4-5 4-5 
ย้อม 3 ครั้ง 5 5 5 4-5 4-5 4-5 
ย้อม 5 ครั้ง 5 5 5 5 4-5 4-5 
ย้อม 7 ครั้ง 5 5 5 5 4-5 4-5 
ย้อม 9 ครั้ง 5 5 5 5 4-5 4-5 

*ร 8 ระดับ 1=ใช้ไม่ได้ 2=แย่ 3=พอใช้ได้ 4=พอใช้ค่อนข้างดี 5=ดี 6=ดีมาก 7=ดีเยี่ยม 8=ดีเลิศ 
** 7 ระดับ 1=แย่มาก สีซีดมาก 2=แย ่สีซีดค่อนข้างมาก 3=ปานกลาง สีซีดปานกลาง  3-4=ปานกลางค่อนข้างด ีสีซีดปานกลาง 4=ดี สีตกซีดเล็กน้อย  

4-5=ดี-ดีมาก สีซีดนิดหน่อย 5=ดีมาก สีไม่ตกเลย  

การเตรียมน้ าย้อมห้อมให้ติดสีและมีความคงทนของสีต่อแสง การซัก และการเปื้อนของสี ควรให้
ความส าคัญกับสัดส่วนการผสมของวัตถุดิบในน้ าย้อมห้อมระหว่างเนื้อห้อม น้ าด่าง และกรดทาร์ทาริกจาก                     
น้ ามะขามเปียก รวมถึงคุณภาพของวัตถุดิบแต่ละชนิดและชนิดผ้าที่น ามาย้อม  
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6.4 การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนการย้อมด้วยห้อม 
การวิเคราะห์ปริมาณแทนนินจากเปลือกและใบพืชทั้ง 6 ชนิด ได้แก่ เปลือกต้นสมอไทย เปลือกต้นเพกา 

เปลือกต้นมะขามป้อม ใบยูคาลิปตัส ใบขี้เหล็ก และใบฝรั่ง ณ ห้องปฏิบัติการเคมี ภาควิชาเคมีอุตสาหกรรม คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ด้วยวิธีทดสอบ AOAC (2005) 952.03 พบปริมาณสารแทนนินในเปลือก
เพกา 37.25 มิลลิกรัม/กรัม ใบขี้เหล็ก 78.50 มิลลิกรัม/กรัม เปลือกมะขามป้อม 79 มิลลิกรัม/กรัม ใบฝรั่ง 
161.25 มิลลิกรัม/กรัม ใบยูคาลิปตัส 172.25 มิลลิกรัม/กรัม และเปลือกสมอไทย 725 มิลลิกรัม/กรัม แต่ละพืช
เมื่อน ามาเตรียมสารช่วยติดพบว่าให้สีและค่า pH ต่างกัน เมื่อน าไปย้อมกับผ้าฝ้ายและผ้าไหมพบว่า           ถ้าใช้
สารช่วยติดชนิดเดียวกันผ้าไหมจะย้อมได้สีเข้มกว่าผ้าฝ้าย (ภาพที่ 6.2) โดยให้ผลเหมือนกันทุกกรรรมวิธี (ภาพที่ 
2) ผ้าฝ้ายย้อมด้วยใบขี้ เหล็กและเพกาทนต่อแสงมากที่สุดเมื่อเทียบกับการย้อมด้วยพืชอ่ืนและผ้าไหม                     
การทดสอบด้านการเปื้อนติดสีเมื่อซักกับผ้าชนิดอื่นที่อุณหภูมิ 40 และ 60 องศาเซลเซียส พบว่าทุกกรรมวิธีของผ้า
ทั้ง 2 ชนิดไม่เปื้อนตดิสีบนผ้าชนิดอื่นเลย 

 

 
 
 

  
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 6.2 ลักษณะผ้าหลังย้อมด้วยสารช่วยติด ซ้าย) ผ้าฝ้าย ขวา) ผ้าไหม 
 

เมื่อน าผ้าที่ผ่านการย้อมด้วยสารช่วยติดจากพืชมาย้อมในน้ าย้อมห้อม ผลการทดลองพบว่าผ้าฝ้ายย้อมติด
สีห้อมเข้มกว่าผ้าไหมทุกกรรมวิธี (ภาพที่ 6.3) ผ้าฝ้ายมีค่าความเข้มสี (K/S) อยู่ในช่วง 8.99 – 14.81 ส่วนผ้าไหมมี
ค่าความเข้มสีระหว่าง 4.18 – 7.91 โดยค่า K/S ของผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ไม่ผ่านการย้อมสารช่วยติดเท่ากับ 14.81 
และ 7.62 ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่าการใช้สารช่วยติดทุกกรรมวิธี (ตารางที่ 6.4) ผ้าไหมมีความสามารถในการทนต่อ
แสงได้ดีกว่าผ้าฝ้าย โดยเฉพาะกรรมวิธีที่ย้อมด้วยเปลือกสมอไทย ใบขี้เหล็ก ใบฝรั่ง และใบยูคาลิปตัส ที่วัดความ
ทนแสงได้ระดับ 5 คือดี แต่ผ้าฝ้ายวัดได้ระดับ 4 คือ พอใช้ค่อนข้างดี แต่ผ้าทั้งสองชนิดทนต่อแสงในระดับ 5 
เท่ากันหลังจากย้อมด้วยเปลือกมะขามป้อม การทดสอบด้านการซีดของสีหลังซักในน้ าที่อุณหภูมิ 40 และ 60 
องศาเซลเซียส พบว่าที่อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ผ้าฝ้ายที่ย้อมด้วยเปลือกสมอไทยมีความสคงทนต่อการซัก
ระดับ 4 คือ สีตกซีดเล็กน้อย ขณะที่กรรมวิธีที่เหลือรวมทั้งชุดควบคุมไม่มีสีตกเลย โดยให้ผลทดสอบเหมือนกันเมื่อ
ศึกษาในผ้าไหม แต่ผ้าไหมที่ย้อมด้วยเพกาและมะขามป้อมจะแสดงอาการสีตกเล็กน้อย (ตารางที่ 6.5) การเพ่ิม
อุณหภูมิซักไม่มีผลต่อผ้าฝ้าย กรรมวิธีส่วนใหญ่ยังคงสีซีดไม่ตกเลยยกเว้นผ้าฝ้ายย้อมใบฝรั่งที่สีซีดเล็กน้อย ส าหรับ
การทดลองในผ้าไหมพบว่าความคงทนต่อการซัดด้านสีซีดตกลดลงทุกรณีหากซักที่ 60 องศาเซลเซียส 
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ภาพที่ 6.3 ลักษณะผ้าหลังย้อมด้วยสีห้อมธรรมชาติ ซ้าย) ผ้าฝ้าย ขวา) ผ้าไหม 

ตารางที่ 6.4 ผลการวิเคราะห์ค่าสีเปรียบเทียบระหว่างผ้าฝ้ายและผ้าไหมหลังจากย้อมฝนน้ าห้อม 
 

กรรมวิธ ี
ผ้าฝ้าย ผ้าไหม 

L* a* b* K/S L* a* b* K/S 
ไม่ย้อม (ควบคมุ) 34.14 -1.10 -25.79 14.81 42.33 -4.31 -22.46 7.62 
เปลือกเพกา 40.14 -3.54 -25.44 10.19 50.08 -6.92 -16.62 4.18 
เปลือกมะขามป้อม 38.59 -3.25 -25.09 11.21 41.06 -5.53 -17.70 7.31 
เปลือกสมอไทย 41.65 -3.81 -24.79 8.99 42.35 -6.50 -14.56 6.31 
ใบขีเ้หล็ก 38.32 -2.99 -25.89 11.71 40.23 -4.44 -19.65 7.91 
ใบฝรั่ง 40.05 -4.30 -23.43 9.97 41.33 -7.90 -13.42 6.94 
ใบยูคาลิปตสั 36.63 -2.51 -25.78 12.95 42.51 -6.15 -18.19 6.96 

ตารางที่ 6.5 ระดับความคงทนของสีต่อแสงและการซักด้านการซีดของสีเปรียบเทียบระหว่างผ้าฝ้ายและผ้าไหม   
   หลังจากย้อมด้วยสารช่วยติดสี  

กรรมวิธ ี
ระดับความคงทนของสีต่อแสง* ระดับความคงทนของสีต่อการซักด้านการสีซีดของส*ี* 

ผ้าฝ้าย ผ้าไหม ผ้าฝ้าย 40C ผ้าไหม 40C ผ้าฝ้าย 60C ผ้าไหม 60C 
ไม่ย้อม (ควบคมุ) 5 5 5 5 5 4/5 
เปลือกเพกา 5 4 5 4/5 5 4 
เปลือกมะขามป้อม 5 5 5 4/5 5 4 
เปลือกสมอไทย 4 5 4 4 5 4 
ใบขี้เหล็ก 4 5 5 5 5 4.5 
ใบฝรั่ง 4 5 5 5 4.5 4.5 
ใบยูคาลิปตสั 4 5 5 5 5 4.5 

* 8 ระดับ 1=ใช้ไม่ได้ 2=แย่ 3=พอใช้ได้ 4=พอใช้ค่อนข้างดี 5=ดี 6=ดีมาก 7=ดีเยี่ยม 8=ดีเลิศ 
** 7 ระดับ 1=แย่มาก สีซีดมาก 2=แย ่สีซีดค่อนข้างมาก 3=ปานกลาง สีซีดปานกลาง  3-4=ปานกลางค่อนข้างด ีสีซีดปานกลาง 4=ดี สีตกซีดเล็กน้อย  

4-5=ดี-ดีมาก สีซีดนิดหน่อย 5=ดีมาก สีไม่ตกเลย  

สารช่วยติด (Mordant) หรือสารกระตุ้นหรือสารช่วยย้อม เป็นสารที่ช่วยให้สีย้อมติดกับเส้นใยขณะย้อม
ได้ดีขึ้นและช่วยปรับเฉดสีให้มีมากขึ้น ในอดีตนิยมใช้มูลหรือปัสสาวะสัตว์เป็นสารช่วยติดโดยเทผสมในถังย้อม 
ปัจจุบันมีการใช้ทั้งสารที่ได้จากธรรมชาติและสารเคมี เส้นใยธรรมชาติจากพืชแต่ละชนิดที่น ามาย้อมจะทนต่อ
แสงแดดและการขัดถูไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบภายในของพืชและชนิดของเส้นใยที่น ามาย้อม ดังนั้นจึงมี
การใช้สารช่วยติดต่างๆ ช่วยให้เส้นใยดูดซับสีได้แน่นขึ้น ทนทานต่อแสงและการขัดถูเพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ยังช่วย
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เปลี่ยนเฉดสีให้เข้ม-จาง หรือสดใสสว่างขึ้นด้วย แทนนินเป็นสารโมเลกุลใหญ่และโครงสร้างซับซ้อน มีสถานะเป็น
กรดอ่อนและเฝื่อนลิ้น มีคุณสมบัติช่วยให้ติดสีกับเส้นด้ายได้ดีขึ้น โดยการต้มสกัดน้ าฝาดแล้ว น าเส้นด้ายต้มย้อม
กับน้ าฝาดก่อนจากนั้นจึงน าไปย้อมกับน้ าย้อมอีกครั้ง แทนนิน มี 2 ชนิด คือ คอนเดนส์แทนนิน หรือโปรแอนโทร
ไชยานิน และไฮโดรไลน์ซ์แทนนิน ซึ่งในการทดลองนี้ เปลือกเพกา เปลือกมะขามป้อม และเปลือกสมอไทยเป็น
แทนนินชนิดคอนเดนส์แทนนิน ส่วนใบขี้เหล็ก ใบฝรั่ง และใบยูคาลิปตัส เป็นไฮโดรไลซ์แทนนิน 
 

6.5 อิทธิพลของสังกะสีในการผลิตเนื้อห้อมให้ได้สีย้อมที่มีคุณภาพ 
การเติมผงสังกะสี (Zn) ท าให้ลักษณะทางกายภาพของเนื้อห้อมที่ได้ค่อนข้างเปียกกว่ากรรรมวิธีควบคุม

และกรรมวิธีที่เติมสังกะสีออกไซด์ (ZnO) และเนื้อห้อมจะเปียกขึ้นตามปริมาณผงกะสีที่เพ่ิมขึ้น จากการวิเคราะห์
ปริมาณอินดิโก้พบว่า การเติมผงสังกะสีและสังกะสีออกไซด์ 24 กรัม ให้ปริมาณอินดิโก้ไม่ต่างกันที่ 0.89 และ 
0.91 เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก (%/w) ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่ากรรมวิธีควบคุม (CaO) และการเติมผงสังกะสี 36 กรัม   
ที่มีปริมาณอินดิโก้น้อยที่สุดไม่ต่างกันที่ 0.83 และ 0.78 ตามล าดับ (ตารางที่ 6.6) โดยทุกกรรมวิธีได้ปริมาณอินดิ
โก้ต่ ากว่าการศึกษาของประนอมและคณะ (2558) ที่วิเคราะห์สารอินดิโก้จากต้นห้อมในแปลงทดสอบในจังหวัด
แพร่ได้ 1 – 2 %/w ซึ่งเป็นข้อมูลจากการเก็บเกี่ยวขณะต้นห้อมอายุ 8 เดือนขึ้นไป ขณะที่ใบห้อมที่ใช้ในการ
ทดลองนี้มาจากแปลงห้อมที่ปลูกขึ้นใหม่และไม่ทราบอายุเก็บเกี่ยวที่แน่นอน เมื่อพิจารณาผ้าฝ้ายที่ย้อมได้พบว่า 
น้ าย้อมห้อมที่มาจากเนื้อห้อมที่เติมผงสังกะสีทุกกรรมวิธี ท าให้ผ้าฝ้ายมีเฉดสีอ่อนกว่ากรรมวิธีที่เหลือ โดยกรรมวิธี
ที่เติม ZnO 24 กรัม และย้อม 2 ครั้ง ให้ค่าสี L* = 44.34 ค่า a* = -0.19 และค่า b* = -21.33 ซึ่งค่าความสว่าง 
(L*) ดังกล่าวต่ าที่สุดแสดงถึงมีสีทึบ และค่า b* = -21.33 ติดลบแสดงถึงค่าสีที่ได้เป็นสีน้ าเงินและติดลบมากที่สุด
เมื่อเทียบกับกรรมวิธีอ่ืนๆ ท าให้ผ้าย้อมกรรมวิธีนี้มีเฉดสีน้ าเงินเข้มที่สุด สอดคล้องกับผลการวิเคราะห์สารอินดิโก้
จากเนื้อห้อมที่มีค่าสูงสุด (ตารางที่ 6.6) แสดงว่าโมเลกุลของสีจากน้ าย้อมห้อมติดผ้าได้ดีกว่าการย้อมด้วยกรรมวิธี
อ่ืน 

ตารางที่ 6.6 น้ าหนักเนื้อห้อมเปียกและปริมาณอินดิโก้แต่ละกรรมวิธี 
กรรมวิธ ี ปริมาณเนื้อห้อมเปียก (กรัม) ปริมาณอินดิโก้*  (เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก) 
CaO 444.20 0.83 b 
CaO/Zn 12 g 472.57 0.86 ab 
CaO/Zn 24 g 512.32 0.89 a 
CaO/Zn 36 g 540.82 0.78 b 
CaO/ZnO 12 g 472.50 0.86 ab 
CaO/ZnO 24 g 495.64 0.91 a 
CaO/ZnO 36 g 497.52 0.86 ab 

*ค่าเฉลีย่ที่ตามดว้ยตัวอักษรเหมือนกันในดา้นสดมภ์ไมแ่ตกตา่งกันทางสถิติ ที่ระดับความเชือ่มั่น 95 % โดยวธิ ีDMRT  
จาการย้อมผ้าฝ้ายในน้ าย้อมห้อมที่เตรียมจากเนื้อห้อมด้วยกรรมวิธีต่างๆ พบว่ า ทุกกรรมวิธีที่เติมผง

สังกะสีผ้าย้อมมีเฉดสีบนผ้าอ่อนที่สุดเมื่อเทียบกับกรรมวิธีที่เหลือ ผลการทดสอบการย้อมห้อมด้วยการจุ่มจ านวน 
3 ครั้ง และเปรียบเทียบเฉดสีของผายอมห้อม (ภาพที่ 6.4) พบวาผาที่ยอมดวยหอมที่เตรียมจากกรรมวิธี 
CaO/ZnO 24 กรัม มีความเขมของสีหอมสูงสุด และผลการวัดคาสี (L*, a* และ b*) ของผาที่ผานการยอมแตละ
ครั้งจากท้ังหมด 3 ครั้ง 
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    CaO    CaO/Zn12  CaO/Zn24 CaO/Zn36  CaO/ZnO12   CaO/ZnO24   CaO/ZnO36 

ภาพที่ 6.4 ลักษณะสีของผ้าฝ้ายที่ผ่านการย้อมจ านวน 3 ครั้ง ด้วยกรรมวิธีการเตรียมเนื้อห้อมต่างกัน 
 

ผลการทดสอบค่าความคงทนของสีย้อมต่อการซักพบว่า ทุกกรรมวิธีสีตกเท่ากันที่ระดับ 4 คือ ดี สีตกติด
ผ้าฝ้ายเล็กน้อย แสดงว่าการเติมผงสังกะสีและสังกะสีออกไซด์ไม่ได้ช่วยให้ผ้าสีตกน้อยกว่าผ้าที่ย้อมแบบไม่เติม
สังกะสีเลย  ส่วนการทดสอบค่าความคงทนของสีต่อแสงพบว่า กรรมวิธีที่เติม ZnO 12 และ 24 กรัม มีค่าความ
คงทนต่อแสงอยู่ในระดับดีถึงดีมาก (>4) และดีกว่ากรรมวิธีที่เหลือ สอดคล้องกับการศึกษาของสุดาพร (2563) ที่
พบว่าอนุภาคนาโนซิงค์ออกไซด์ที่ผิวผ้าช่วยเพ่ิมพ้ืนที่ผิวสัมผัสให้เส้นใยดูดซับโมเลกุลสีย้อมได้มากขึ้น ความคงทน
ต่อแสงและการซักเฉลี่ยอยู่ในระดับ 4–5 (ดีถึงดีมาก) และ 4 (ดี) ขณะที่การทดสอบความซีดจางหลังซักด้วยเครื่อง
ซักผ้าและผงซักฟอก แล้วพ่ึงแดดให้แห้ง จ านวน 5 รอบการซัก พบว่า ทุกกรรมวิธีมีค่าความเข้มสีน้ าเงินลดลง (ค่า 
b* ติดลบตัวเลขน้อยลง) ค่า L* มากขึ้น ที่แสดงถึงผ้ามีสีสว่างขื้น เมื่อพิจารณาจากค่าสีที่มีการเปลี่ยนแปลงพอ
สรุปได้ว่า ทุกกรรมวิธีมีค่าความเข้มสีน้ าเงินของห้อมลดลงเมื่อผ้าย้อมห้อมมีการใช้งานและผ่านการซักในแต่ละครั้ง  

การศึกษาลักษณะของเส้นใยผ้าด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราดพบว่า ผ้าที่ย้อมในน้ าย้อม
ที่มีแคลเซียมออกไซด์เพียงอย่างเดียว และน้ าย้อมที่มีทั้งแคลเซียมออกไซด์ผสมกับผงสังกะสีและสังกะสีออกไซด์ 
ปรากฏผลึกขนาดเล็กเกาะบนเส้นใยจ านวนมาก (ภาพที่ 6.5) การเติม Zn และ ZnO ท าให้ผ้าที่ย้อมได้มีปริมาณ
อนุภาคขนาดเล็กกระจายตัวบนพ้ืนผิวมากขึ้น ซึ่งมีส่วนช่วยในการดูดซับแสงและเพ่ิมความคงทนของสีบนผ้าย้อม
ห้อมได ้

 
   ผ้าที่ไม่ผ่านการย้อม                  CaO                  CaO/Zn 24 g            CaO/ZnO  24 g          

ภาพที่ 6.5 ภาพถ่ายด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนของผ้าที่ไม่ผ่านการย้อม และผ้าที่ย้อมด้วยกรรมวิธีต่างๆ 
 
การค านวณต้นทุนการผลิตพิจารณาจากกรรมวิธี CaO/ZnO 24 กรัม พบว่า มีต้นทุนวัตถุดิบ 10.85 

บาท ต่อ ห้อมเปียก 1 กิโลกรัม ขณะที่กรรมวิธีควบคุมมีต้นทุน 1.08 บาท ต่อ ห้อมเปียก 1 กิโลกรัม ซึ่งยังไม่รวม
ต้นทุนจากเครื่องมือและอุปกรณ์อ่ืน อย่างไรก็ตาม โลหะสังกะสียังมีส่วนในการเป็นตัวรีดิวซ์ให้กับสีอินดิโก้                
ส่วนสังกะสีออกไซด์มีคุณสบัติด้านสุขภาพผิวหนังของผู้สวมใส่ผ้าหม้อห้อม  

 
6.6 การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม  
การสกัดใบห้อมอบแห้งด้วยน้ าได้ปริมาณสารสกัดห้อมมากที่สุด 47.41 กรัม รองลงมาคือการสกัดด้วย 

เอทานอลและเอทิลอะซีเตต ความเข้มข้น 95% v/v เท่ากับ 13.94 และ 5.40 กรัม ตามล าดับ (ตารางท่ี 6.6) 
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ตารางที่ 6.7 ปริมาณสารสกัดห้อมที่สกัดด้วยตัวท าละลายชนิดต่างๆ หลังระเหยแห้งภายใต้สภาพสุญญากาศ 
ตัวท าละลาย ปริมาณสารสกดัห้อม (กรัม) 

น้ า 47.410 a 
เอทานอล 95% v/v 13.944 b 
เอทิล อะซีเตต 95% v/v 5.401 c 

*ค่าเฉลีย่ที่ตามดว้ยตัวอักษรเหมือนกันในดา้นสดมภ์ไมแ่ตกตา่งกันทางสถิติ ที่ระดับความเชือ่มั่น 95 % โดยวธิ ีDMRT  

ความสามารถต้านอนุม  ลอิสระจะแสดงเป็นค่า IC50 (Inhibitory Concentration 50%) หมายถึง ความ
เข้มข้นของสารในการยับยั้งอนุมูลอิสระได้ 50% สารที่มีค่า IC50 ต่ าแสดงว่าใช้ความเข้มข้นน้อยในการยับยั้งอนุมูล
อิสระหรืออีกนัยหนึ่งคือมีประสิทธิภาพดีในการต้านอนุมูลอิสระ โดยจะเปรียบเทียบกับ IC50 ของสารมาตรฐาน           
คือวิตามินซี การศึกษาโดยวิธี DPPH radical scavenging assay พบว่าสารสกัดห้อมทั้ง 3 กรรมวิธี มีค่า IC50               

สูงกว่าวิตามินซีที่มีค่า IC50 5.86 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร (µg/ml) การสกัดด้วยเอทานอล 95%v/v มีค่า IC50                 

ต่ าที่สุดคือ 104.23 µg/ml รองลงมาคือ เอทิล อะซีเตต และน้ า เท่ากับ 277.23 และ 457.09 µg/ml ตามล าดับ 
(ตารางที่ 6.8) แสดงว่าสารสกัดห้อมมีความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระต่ ากว่าวิตามินซี โดยให้ผลลัพธ์ในทาง
เดียวกันเมื่อทดสอบด้วยวิธี ABTS radical scavenging assay แต่ IC50 ที่วิเคราะห์ได้จากวิธีนี้มีค่าต่ ากว่าวิธี 
DPPH ทุกกรรมวิธีรวมถึงค่ามาตรฐานของวิตามินซี  
ตารางที่ 6.8 ค่าความเข้มข้นในการยับยั้งสารอุมูลอิสระได้ 50% (Inhibitory Concentration 50%; IC50) ของสาร

สกัดห้อมด้วยตัวท าละลายชนิดต่างๆ เปรียบเทียบกับวิตามินซี ด้วยวิธี DPPH และ ABTS 
 

ตัวท าละลาย 
IC50 (µg/ml) 

DPPH radical scavenging 
assay 

ABTS radical scavenging 
assay 

น้ า 457.09 c 329.29 c 
เอทานอล 95% v/v 104.23 a   65.06 a 
เอทิล อะซีเตต 95% 
v/v 

277.76 b 101.04 b 

วิตามินซี 5.86 5.51 
*ค่าเฉลีย่ที่ตามดว้ยตัวอักษรเหมือนกันในดา้นสดมภ์ไมแ่ตกตา่งกันทางสถิติ ที่ระดับความเชือ่มั่น 95 % โดยวธิ ีDMRT  

ผลการทดสอบความสามารถของสารสกัดห้อมในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย S. epidermidis 
และยีสต์ C. albicans พบว่า สารสกัดห้อมด้วยเอทานอล และ เอทิล อะซิเตด ความเข้มข้น 95% v/v ยับยั้ง
เชื้อจุลินทรีย์ได้ดีกว่าการสกัดห้อมด้วยน้ า โดยมีค่าความเข้มข้นต่ าสุดในการยับยั้งเชื้อ (MIC) 15.62 มิลลิกรัม
ต่อมิลลิลิตร (mg/ml) เท่ากัน ขณะที่สารสกัดห้อมด้วยน้ ามีค่า MIC 125 mg/ml  

เมื่อพิจารณาจากปริมาณสารสกัดห้อมที่ได้ และคุณสมบัติทางชีวภาพด้านการต้านอนุมูลอิสระและยับยั้ง
เชื้อจุลินทรียน์ จะเห็นได้ว่าสารสกัดห้อมจากเอทานอล ความเข้มข้น 95% v/v มีศักยภาพในการน าไปพัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์แชมพูสระผม จากการทดสอบสามารถพัฒนาได้สูตรแชมพูสระผมผสมสารสกัดห้อมที่มีสูตรดังนี้  สาร
สกัดห้อม 0.4% โซเดียมลอริลอีเธอร์ซัลเฟต 60% (Sodium Lauryl Ether Sulfate 60; SLES 60%) 15% 
โซเดียมคลอไรด์ (sodium chloride) 1% โพลีควาเทอร์เนียม-44 (polyquaternium-44) 0.5% โคคามิโดโพรพิล
บีเทน (cocamido propyl betain) 6% โพลีเอธิลีนไกลคอล-120 เมธิล กลูโคส (Polyethylene Glycol-120 
Methyl Glucose; PEG-120 Methyl Glucose) 2% แพนธีนอล (panthenol) 0.5% และ โบรนิดอกซ์แอล
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(Bronidox L) 0.1% จะได้แชมพูผสมสารสกกัดห้อมที่มีค่า pH  ความหนืด อยู่เกณฑ์มาตรฐานตามมาตรฐาน
อุตสาหกรรมเอส แชมพูผสมสมุนไพร (มอก.เอส 12-2561) และตรวจไม่พบปริมาณเชื้อจุลินทรีย์ และมีความคงตัว 
 

6.7 การพัฒนาครีมย้อมผมจากห้อม 
จากการศึกษาสามารถเตรียมผงห้อมและผงเทียนกิ่งวัดความชื้นได้ร้อยละ 6.49 และ 8.21 ตามล าดับ 

เมื่อน าใบห้อมสดมาสกัดสีเพ่ือเป็นวัดถุดิบในการสกัดสารอินดิโก้และอินดิโก้คาร์มีน พบว่าสีห้อมที่สกัดได้มีลักษณะ
เป็นผงของแข็งสีน้ าเงินด า วัดปริมาณอินดิโก้ได้ 118 มิลลิกรัมต่อกรัม เมื่อน าผงห้อมและผงเทียนกิ่งมาทดสอบการ
ติดสีบนปอยผมตัวอย่าง (ภาพที่ 6.6)  พบว่า ผงเทียนกิ่งย้อมติดสีออกแดงสว่างบนปอยผม วิเคราะห์ค่า L* และ 
a* ได้สูงที่สุด 51.1 และ 19.6 ตามล าดับ ผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งท าให้สีผมตัวอย่างออกสีเขียวอมเหลืองสว่าง จาก
ค่า b* และ b*21.9 และ ตามล าดับ ส่วนผงห้อมท าให้ติดสีออกน้ าเงิน ตรงกับการวิเคราะห์ b* เท่ากับ -17.3 
(ตารางท่ี 1)  
 

 
  (ก)         (ข)        (ค) 

ภาพที่ 6.6 ลักษณะสีบนปอยผมตัวอย่างหลังย้อม ก) ผงเทียนกิ่ง ข) ผงห้อมผสมผงเทียนกิ่ง ค) ผงห้อม 

ตารางที่ 6.9  คะแนนสีและความแตกต่างของสีของตัวอย่างปอยผมหลังจากย้อมด้วยผงห้อมและผงเทียนกิ่ง 

ตัวอย่างสีย้อม 
คะแนนของสี ความแตกต่างของส ี

L* a* b* h L* a* b* E* 
ผงเทียนกิ่ง 51.1 19.6 35.1 60.8 -16.7 9.9 3.8 19.8 

ผงห้อมผสมผงเทียนกิ่ง (1:1) 41.0 8.9 21.9 67.9 -29.9 0.6 -7.3 30.8 

ผงห้อม 36.2 1.0 14.8 86.2 -32.0 -9.2 -17.3 37.5 
 

การทดลองย้อมปอยผมตัวอย่างด้วยสารสกัดอินดฺโก้และสารสกัดอินดิโก้คาร์มีนพบว่าไม่สามารถย้อมติด
สีบนผมได้ ขณะที่การย้อมด้วยผงห้อมผสมเทียนกิ่งอัตราส่วนต่างๆ พบว่าสีผงห้อมเพียงอย่างเดียวจะให้ค่าความ
แตกต่างของสีผมก่อนและหลังย้อมมากที่สุด การทดสอบความชอบสีผมตัวอย่างที่ย้อมด้วยห้อมและเทียนกิ่ง
อัตราส่วนต่างๆ พบว่าผู้บริโภคชอบสีผมที่ย้อมด้วยสูตรห้อมและเทียนกิ่งอัตรา 3 : 1 มากที่สุด จึงน าสูตรผสม
ดังกล่าวมาพัฒนาผลิตภัณฑ์ครีมย้อมผมโดยประกอบด้วย ทดลองเติมยูเรียเพ่ิมความชุ่มชื่ นให้เส้นผม พบว่าการ
เติมยูเรียไม่ท าให้สีผมที่ย้อมแล้วเปลี่ยนแปลงและสีมีความคงทนบนเส้นผมเหมือนเดิม เวลาที่ใช้ในการหมัก
ผลิตภัณฑ์ผงห้อมและเทียนกิ่งให้เป็นครีมคือ 15 นาที ได้สีผมหลังย้อมเข้มที่สุด แต่หลังสระ 3 ครั้งผมสีผมสว่างขึ้น
เล็กน้อย และพบว่าการย้อมผม 45 – 75 นาทีก่อนล้างออกจะได้ผมสีเข้มที่สุดและยังคงความเข้มหลังสระ 3 ครั้ง 
ทั้งนี้ควรมีการปรับปรุงสูตรครีมย้อมผมมาตรฐาน หรือสภาพการเตรียมครีมเช่น pH หรืออุณหภูมิ ที่เหมาะกับสาร
สกัดอินดิโก้และอินดิโก้คาร์มีนโดยเฉพาะ เพ่ือการน าห้อมรูปแบบอ่ืนมาใช้ประโยชน์และเป็นวั ตถุดิบทางเลือกใน
การท าครีมย้อมผม  
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
การพัฒนาและใช้ประโยชน์สีย้อมธรรมชาติจากห้อม เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับพืชท้องถิ่นและผลิตภัณฑ์

ชุมชน   
1. การศึกษาเพ่ือหาสภาพที่เหมาะสมในการผลิตเนื้อห้อม การแช่ใบในน้ าอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส 

นาน 36 ชั่วโมง เหมาะสมที่สุดในการผลิตเนื้อห้อม   
2. การศึกษาวิธีการผลิตเนื้อห้อม เพ่ือให้ได้ผ้าย้อมห้อมที่มีสีน้ าเงินเข้ม คงทนต่อการซักและแสง โดย

การเติมผงสังกะสี และสังกะสีออกไซด์ 12 24 และ 36 กรัม และแคลเซียมออกไซด์ 120 กรัม พบว่าการเติมซิงค์อ
อกไซด์ 36 กรัม มีค่าสีน้ าเงิน (b*) สูงสุดที่ -21.33 กรรมวิธีที่เติมซังกะสีออกไซด์ 12 และ 24 กรัม ท าให้ผ้าฝ้ายที่
ย้อมมีความคงทนต่อแสงระดับ 4   

3. การศึกษาหาสูตรและวิธีการเตรียมน้ าย้อมที่ให้ได้สีย้อมห้อมจากธรรมชาติที่คุณภาพดีที่สุด 
ประกอบด้วยเนื้อห้อม 1 กิโลกรัม น้ าด่าง pH 14 ปริมาณ 2 ลิตร และ น้ ามะขามเปียก 200 มิลลิลิตร ท าให้ผ้า
ฝ้ายที่ย้อมมีความคงทนของสีต่อการซักดีท่ีสุด   

4. การศึกษาคุณสมบัติด้านความคงทนของผ้าฝ้ายและผ้าไหม หลังจากย้อมห้อมด้วยจ านวนครั้งที่
ต่างกัน พบว่า ความคงทนของสีเพ่ิมขึ้นตามจ านวนการย้อม ผ้าฝ้ายย้อมติดสีน้ าเงินเข้มกว่าผ้าไหมที่จ านวนการ
ย้อมเท่ากัน ค่า K/S ของผ้าฝ้ายอยู่ในช่วง 10.26-33.15 ผ้าไหมอยู่ระหว่าง 4.39-15.19 มีความคงทนต่อแสงใน
ระดับ 5 ดี และความทนต่อการซักท่ีอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ผ้าฝ้ายและผ้าไหมที่ผ่านการย้อมทุกกรรมวิธีมีค่า
การซีดและการเปื้อนติดสีระดับ 5 หรือดีมาก ไม่ซีดตกและไม่เปื้อนติดสี  แต่ซักที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส มี
การเปื้อนติดสีในผ้าไนลอนในระดับปานกลาง  

5. การใช้สารช่วยติดสีในผ้าฝ้ายและผ้าไหมก่อนการย้อมด้วยห้อม ด้วยสารช่วยติดที่สกัดจากเปลือกและ
ใบพืช 6 ชนิด ได้แก่ เปลือกเพกา เปลือกมะขามป้อม เปลือกสมอไทย ใบฝรั่ง ใบขี้เหล็ก และใบยูคาลิปตัส แล้ว
ย้อมด้วยห้อม ทั้งผ้าฝ้ายและผ้าไหมมีความคงทนของสีต่อการซัก ไม่ต่างจากผ้าที่ไม่ใช้สารช่วยติด การใช้สารช่วย
ติดสีท าให้ความเข้มของสีน้ าเงินลดลง   

6. การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบห้อมและการพัฒนาแชมพูผสมสารสกัดห้อม  สารสกัดห้อม
ด้วยเอทานอล  สูตรที่เหมาะสมส าหรับแชมพู คือ สารสกัดห้อม 0.4%  60% SLES 15%  sodium chloride 1% 
polyquaternium-44 0.5%, cocamido propyl betain 6%, PEG-120 Methyl Glucose 2%, panthenol 
0.5% และสารกันเสีย (Bronidox L) 0.1% ได้แชมพูผสมสารสกกัดห้อม pH ความหนืด อยู่เกณฑ์มาตรฐานตาม
มาตรฐานอุตสาหกรรมเอส แชมพูผสมสมุนไพร (มอก.เอส 12-2561) และไม่พบปริมาณเชื้อจุลินทรีย์ และมีความ
คงตัว สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียและเชื้อยีสต์ได้ 4 ชนิด ได้แก่ S. Aureus S. epidermidis 
B. subtilis C. albicans และ P.acnes  มีค่าความเข้มข้นต่ าสุดในการยับยั้งเชื้อ S. epidermidis เท่ากับ 15.62 
มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร สามารถน าไปใช้เป็นสูตรแชมพูผสมสารสกัดห้อมเพ่ือสุขภาพเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ 

7. การพัฒนาครีมย้อมผม   ผงใบห้อม อินดิโก้ท่ีสกัดจากห้อม และอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม สามารถย้อม
ติดผมได้ โดยผงห้อมสามารถสกัดด้วยน้ าแล้วย้อมผมได้ อินดิโก้จากห้อมละลายในสารละลาย pH 11 ขึ้นได้ และ
ใช้โซเดียมไดไทโอไนท์เป็นตัวรีดิวซ์ จึงจะสามารถย้อมผมได้ ส่วนอินดิโก้คาร์มีนสามารถย้อมผมได้ดีในสารละลาย 
pH 3  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากอินดิโก้ที่สกัดจากห้อม และอินดิโก้คาร์มีนจากห้อม โดยใช้  Steryl 
alcohol 10 g เติมในน้ าเปล่า 500 มิลลิลิตร คนให้เข้ากันแล้วเติม Cetyl alcohol 20 กรัม  Steryl alcohol 10 
กรัม Vitamin E 5 กรัม Emulgin B1 5 กรัม Emulgin B2 5 กรัม Steric acid 1 กรัม และ methyl paraben 
10 กรัม จะได้ครีมย้อมผมที่ไม่สามารถย้อมติดสีผมได้  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมผงเทียนกิ่งจะ
ให้ความเข้มของสีผมเพ่ิมขึ้นตามปริมาณอัตราส่วนของผงห้อมที่เพ่ิมขึ้น อัตราส่วนผงห้อมต่อผงเทียนกิ่งเป็น 3 : 1 
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ได้รับการยอมรับจากผู้บริโภคมากที่สุด โดยใช้ผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากผงห้อมผสมผงเทียนกิ่ง 50 กรัม ผสมน้ าเปล่า 
250 มิลลิลิตร ทิ้งไว้ให้เป็นเนื้อครีม 15 นาที ย้อมผมนาน 45 นาที โดยปริมาณยูเรียไม่ผลต่อสีผมที่ได้และความ
คงทนของสีผม แต่ส่งต่อความคงตัวของผลิตภัณฑ์ย้อมผม โดยจะท าให้เกิดการจับกัน เป็นก้อนเล็กน้อยภายหลัง
ทดสอบความคงตัว ดังนั้นการผลิตภัณฑ์ย้อมผมจากห้อมที่เหมาะสม คือ ใช้ผงห้อมและผงเทียนกิ่งจากการอบแห้ง
แล้วบดละเอียด โดยผสมผงห้อมและผงเทียนกิ่งในอัตราส่วน 3:1  

การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1. เกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดแพร่และจังหวัดใกล้เคียงน าเทคโนโลยีการผลิตเนื้อห้อมที่มีคุณภาพ และ

กระบวนการย้อมผ้าที่มีประสิทธิภาพ และค าแนะการดูแลรักษาผ้าย้อมสีธรรมชาติจากห้อม และได้ผลิตภัณฑ์ชนิด
ใหม่จากการใช้ประโยชน์จากห้อม  โดยเผยแพร่ผลงานในวารสาร การจัดนิทรรศการ การจัดท าเอกสารเพ่ือ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ ส าหรับนักวิจัย เกษตรกร และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้องค์ความรู้จากการด าเนินงาน สามารถ
น าไปปรับใช้เพื่อแก้ไขปัญหาการผลิตห้อมในเขตภาคเหนือตอนบนได้ เพื่อให้นักวิจัยสามารถก าหนดโจทย์วิจัยและ
พัฒนากระบวนการวิจัยตอบสนองความต้องการของเกษตรกรได้อย่างแท้จริง  

2. เพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตหรือลดต้นทุนการผลิตห้อม   และขบวนการย้อมผ้าหม้อห้อมใน
ภาคเหนือตอนบน   และได้ผลิตภัณฑ์ใหม่จากการใช้ประโยชน์จากห้อมมากขึ้นเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับพืชท้องถิ่น 

3. สร้างเครือข่ายระหว่างเกษตรกรผู้ปลูกห้อม   กลุ่มวิสาหกิจชุมชน   และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่
เป้าหมายมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และได้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตห้อม การแปรรูปห้อม และการ
น าไปใช้ประโยชน์ ให้เหมาะสม และน าไปสร้างรายได้ให้กับตนเองและชุมชนต่อไป 
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7. การคัดเลือกพันธุ์ถั่วลอดในไร่เกษตรกรพื้นที่ภาคเหนือตอนบน  
วิลาสลักษณ์ ว่องไว/1  พรพนัช  มีกุล/2  สันติ โยธาราษฎร์/1  ผานิตย์ นาขยัน/3  พรรณี จิตตา/4   

นริศรา สุวรรณ/5  ทวีพงษ์ ณ น่าน/5  ฉัตรสุดา เชิงอักษร/1 

บทคัดย่อ 
ถั่วลอดเป็นพืชวงศ์ถั่วพ้ืนเมืองที่เจริญเติบโตแบบทอดยอด เลื้อยแผ่ราบ คลุมดิน ท าให้ปลูกร่วมกับพืช

หลักชนิดอ่ืนได้  ท าการพัฒนาถั่วลอดโดยรวบรวมพันธุ์ ปลูกและคัดเลือกมาตั้งแต่ปี 2554-2560 ในสภาพสถานี
ทดลองเพ่ือใช้ประโยชน์ในระบบการปลูกพืชร่วมกับข้าวไร่ โครงการวิจัยการคัดเลือกพันธุ์ถั่วลอดในไร่เกษตรกร
พ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบพันธุ์ถั่วลอดในระบบการปลูกข้าวไร่ของเกษตรกร และ
เพ่ือให้ได้พันธุ์ถั่วลอดพันธุ์ดี จากการคัดเลือกพันธุ์โดยเกษตรกรมีส่วนร่วม ด าเนินการในไร่เกษตรกร 3 จังหวัด 
ได้แก่ เชียงใหม่ ล าพูน และน่าน รวมเกษตรกรจ านวน 6 ราย ระหว่าง ปี 2561-2563 ประกอบด้วย 4 กรรมวิธี 
จ านวน 3 ซ้ า  โดยใช้สายพันธุ์ถั่วลอดที่ผ่านการคัดเลือกในสถานีมาปลูกร่วมกับข้าวไร่เป็นสิ่งทดลอง ในแปลง
เกษตรกรแต่ละราย ปลูกถั่วลอดสายพันธุ์ต่างๆ 4 สายพันธุ์ร่วมกับข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว หรือซิวแม่จัน หรือข้าวขาว 
ด้วยระยะปลูกถ่ัวลอด 2.1 x 1.2 เมตร  1 เมล็ดต่อหลุม แซมในแปลงเดียวกัน ศึกษาการเจริญเติบโตการคลุมพ้ืนที่
ของข้าวไร่+ถั่วลอดที่อายุต่างๆ ประเมินผลผลิตข้าวไร่ และถ่ัวลอด ความชื้นในดิน การเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมี
ของดินรวมถึงตัวแปรต่างๆ โดยเกษตรกรมีส่วนร่วมในการคัดเลือกพันธุ์ตามวัตถุประสงค์การใช้ประโยชน์ พบว่า
เพ่ือตอบสนองวัตถุประสงค์การบริโภคถ่ัวลอดสายพันธุ์ที่ 41 ผ่านเกณฑ์การคัดเลือก  เนื่องจากมีฝักใหญ่ รสชาติดี 
มีโปรตีน 30.7 เปอร์เซ็นต์ ส าหรับวัตถุประสงค์เพ่ือการคลุมดินได้มากในช่วงต้นฤดูปลูกเป็นการป้องกันวัชพืชสาย
พันธุ์ที่ 41 และ 55 ผ่านการคัดเลือก เนื่องจากมีเปอร์เซ็นต์การคลุมพ้ืนที่ได้มากและเร็ว เป็นประโยชน์ต่อระบบ
การปลูกพืช และทรัพยากรดิน หลังการปลูกถั่วลอดร่วมกับข้าวไร่ ท าให้สมบัติของดินเปลี่ยนแปลง โดยมีแนวโน้ม
มีค่า pH เข้าใกล้กลาง ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน ธาตุอาหารหลัก และธาตุอาหารรอง เปลี่ยนไปในทางบวก                  
ในภาพรวม แต่อย่างไรก็ตามยังจ าเป็นต้องใช้เวลาที่ยาวนานขึ้นในการติดตามการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ 

ค าส าคัญ:  ถั่วลอด ข้าวไร่ พันธุ์ถั่วลอด  ภาคเหนือตอนบน 

 

 

 

                                                 
/1 ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1   
/2 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรที่สูงเชียงราย 
/3 มหาวิทยาลัยแมโ่จ ้
/4 ศูนย์วจิัยข้าวสะเมิง 
/5 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรน่าน 
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7. On – Farm  Trail  for  Varieties  Evaluation  and  Selection  of  Crawling  Cowpea   
in  the  Upper  North 

Wilasluk Wongwai/1  Pornpanut  Meeku /2  Santi Yotharath/1  Phanit Nakayan/3  Phannee Jitta/4   
Narisra Suwan/5  Taweepong Na-nan/5  Chatsuda Choengaksorn/1 

Abstract 
Crawling cowpeas are native legumes. If growth characteristics were not erecting their 

stems but crawling on the ground, the canopy could cover the land. So, it could be 
interplanted with other crops. Developments of crawling cowpea in the former were collected, 
planted, and screened for suitable varieties from 2011–2017 in research station conditions. The 
objectives of this project were: 1. to compare crawling cowpea varieties in an upland rice 
intercropping system in a farmer's field; and 2. to get suitable varieties via farmer participation. 
The project was held at upland farmers' fields in 3 provinces: Chiang Mai, Lamphun, and Nan, 
involving 6 farmers in total, during 2019–2021. The experiment design was RCBD and consisted 
of four treatments with three replications. Crawling cowpeas with different varieties of upland 
rice were treated. In each farmer's field, four crawling cowpea varieties were grown at a spacing 
of 2.1 x 1.2 m. 1 seed/hole intercrop with upland rice such as Luempua, Sew Mae Jan, or Kaow 
Kao depending on farmer consumption. Studied growth, land cover of crop canopy in each 
stage of growth and evaluated upland rice and crawling cowpea yield concluded with soil 
moisture, soil properties changing and other variables. Farmers were involved in the selection of 
varieties for the purpose of their utilization, which would be the variety selection criteria. The 
research result found that, for consumption purpose crawling cowpea variety no. 41 was 
suitable, due to provided big pod size, good taste and high protein content as 30.7 percent. For 
the purpose of more land covering in the early season stage to prevent weeds, crawling 
cowpea vanities no. 41 and 55 could fulfill this purpose due to providing a more rapid 
percentage of canopy covering. Those would be advantages for the cropping system and soil 
resources. In the experiment, soil properties were changed and showed a trend of better pH, 
organic matter, and macro and micro nutrients as an overview. Despite the fact that there was a 
need for more time to monitor the changing soil properties, this was not the case. 

Keywords: crawling cowpea, upland rice, crawling cowpea varieties, interplant, upper north 
Thailand,  
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บทน า (Introduction)  
ระบบการผลิตข้าวไร่ยังมีความส าคัญต่อความมั่นคงของประเทศ สัมพันธ์กับความมั่นคงของวิถีชีวิตของ

ชุมชนบนพื้นที่ดอนและพ้ืนที่สูง  ข้าวไร่เป็นพืชอาหารและมีคุณค่าแต่มีความเสี่ยงในการท าลายทรัพยากรในระบบ
นิเวศการผลิตเช่นเดียวกันหากมีการท าไร่เลื่อนลอย ปัจจุบันการใช้ประโยชน์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติใน
ภาคเหนือค่อนข้างวิกฤต  เนื่องจากส่วนใหญ่ข้าวไร่มักเพาะปลูกบนพ้ืนที่ลาดชัน การจะท าให้ระบบการผลิตข้าวไร่
เป็นไปได้อย่างยั่งยืน จ าเป็นต้องหาพืชร่วมระบบที่สามารถผดุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน และต้องค านึงถึง
เทคโนโลยีการผลิตบนพื้นฐานของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน สอดคล้องกับอนุกรรมการขับเคลื่อน
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ได้จัดท าโร้ดแมบ (Roadmap) ในการขับเคลื่อนเป้าหมาย และเป้าประสงค์การ
พัฒนาที่ยั่งยืนที่มีล าดับความส าคัญสูง โดยเป้าประสงค์ที่สอง มุ่งขจัดความหิวโหยบรรลุความมั่นคงทางอาหาร 
ปรับปรุงโภชนาการ และสนับสนุนเกษตรกรรมยั่งยืนโดยมีกระทรวงเกษตรและสหกรณ์เป็นเจ้าภาพหลัก (ลดาวัลย์
, 2560) ข้าวไร่มีพ้ืนที่ปลูกประมาณ  700,000 ไร่ มีปัญหาผลผลิตต่ า การชะล้างพังทลายของหน้าดินสูง  
เนื่องจากเพาะปลูกบนที่ลาดชัน ซึ่งส่วนใหญ่หน้าดินตื้น ดินเป็นกรด ธาตุอาหารบางชนิดถูกตรึงไว้ในดิน มีรายงาน
ว่าปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ และความเป็นกรดของดินเป็นปัจจัยด้านความอุดมสมบรูณ์ที่จ ากัดการ
เจริญเติบโตของข้าวบนพ้ืนที่สูงมากที่สุด (สมชายและปฎิภาณ, 2543 อ้างโดยสมเกียรติ (มปป.) ) นอกจากนี้ 
ในช่วงต้นฤดูปลูกข้าวไร่ยังมีใบปกคลุมดินน้อย หน้าดินรองรับแรงกระแทกจากเม็ดฝนโดยตรง  การแก้ไขปัญหา
จ าเป็นต้องมีระบบพืชที่สามารถผดุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน  มีการหมุนเวียนธาตุอาหารให้มวลชีวภาพปกคลุม
พ้ืนที่ว่างระหว่างแถวข้าว เพ่ิมอินทรียวัตถุแก่ระบบการผลิตให้เกื้อกูลและรักษาฐานทรัพยากรเพ่ือการผลิตให้ยั่งยืน
ต่อไป  

 ถั่วลอดเป็นถั่วพุ่มชนิดหนึ่ง ( Cowpea : Vigna unquiculata L.Walp ) การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการ
คัดเลือกพันธุ์ถั่วลอดในสภาพพ้ืนที่ปลูกจริงของเกษตรกรและปลูกร่วมกับข้าวไร่จะท าให้มีพันธุ์ที่เหมาะสม ส าหรับ
การปรับปรุงระบบการผลิตข้าวไร่บนที่ดอนและที่สูง โดยสร้างเสถียรภาพผลผลิตข้าวไร่ที่เหมาะสมกับภูมินิเวศน์ 
และเป็นการใช้ประโยชน์ของถั่วลอดในด้านการผลิตและการบริโภค บทบาทของถั่วลอดในระบบการผลิตเป็นดังนี้ 

 การปรับปรุงบ ารุงดิน : พืชวงศ์ถั่วเป็นพืชที่ให้ธาตุอาหารกลับคืนสู่ดิน  เป็นประโยชน์ต่อทั้งพืชที่ปลูก
ร่วมและทรัพยากรดิน มีการศึกษาความเป็นประโยชน์ของพืชวงศ์ถั่วต่อระบบการปลูกพืช  เช่นถั่วพุ่ม ถั่วลอด ถั่ว
แปยี ถั่วด า ถั่วนิ้วนางแดงป่า (ถั่วท้องแตก) ถั่วพร้า ถั่วขอ (ถั่วบุ้ง) มะแฮะหรือถั่วอ่ืนๆ อย่างไรก็ตามพบว่าถั่วลอด
เป็นพืชที่น่าสนใจส าหรับการปลูกร่วมกับข้าวไร่  เพราะเป็นถั่วชนิดเดียวที่สามารถปลูกพร้อมกัน  เจริญเติบโตโดย
ไม่รบกวนข้าวไร่  และเนื่องจากพืชวงศ์ถั่วเป็นพืชอาศัยของจุลินทรีย์ดินที่เกี่ยวข้องกับความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
เช่น  มีเชื้อแบคทีเรียไรโซเบียมในปมรากถั่ว และยังมีเชื้อราเอนโดไมโคไรซ่าจึงอาจจะมีบทบาทที่ส าคัญ ส าหรับ
การเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน และความเป็นประโยชน์ด้านการหมุนเวียนธาตุอาหารพืชต่อข้าวไร่ที่ปลูกร่วมกัน 
นอกจากนี้ถั่วลอดเป็นพืชที่ใช้บริโภคได้ในทุกระยะการเจริญเติบโตสุกแก่ของฝัก ดังนั้นจึงมีบทบาทด้านความมั่นคง
ทางอาหารและโภชนาการของชุมชน 

กรมพัฒนาที่ดินแนะน าพืชวงศ์ถั่วที่นิยมปลูกเป็นปุ๋ยพืชสด ได้แก่ ปอเทือง ถั่วพร้า ถั่วพุ่ม ถั่วมะแฮะ 
โสนอัฟริกัน โสนอินเดีย โสนจีนแดง และโสนคางคก พืชปุ๋ยสดเหล่านี้ให้น้ าหนักสดอยู่ระหว่าง 1,500 ถึง 3,000 
กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักแห้ง 300 ถึง 1,000 กิโลกรัมต่อไร่ มีธาตุอาหารหลัก (N P K) เป็นเปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก
แห้งอยู่ระหว่าง 2 - 27 เปอร์เซ็นต์ ขึ้นกับชนิดของพืช แต่พืชเหล่านี้ไม่มีพืชใดที่สามารถปลูกพร้อมกับข้าวไร่ได้  
จ าเป็นต้องใช้พื้นท่ีและระยะเวลาต่างพ้ืนที่หรือช่วงเวลาในการปลูกและน าธาตุอาหารกลับสู่ดิน  

 วิลาสลักษณ์และคณะ (2559) รายงานว่า ถั่วลอดเป็นพืชท้องถิ่นที่ใช้ปลูกร่วมระบบกับข้าวไร่ที่
เจริญเติบโตแบบแนวราบเลื้อยแผ่คลุมดินเจริญเติบโตร่วมกับข้าวไร่อย่างเกื้อกูลกัน (Symbiosis) ล าต้นมีความยาว
มากกว่า 6 เมตร คลุมพ้ืนที่ได้ดี มีดัชนีพ้ืนที่ใบ (leaf area index) อยู่ระหว่าง 1.37 - 2.97 ผลิตน้ าหนักสด มวล
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ชีวภาพได้ 2.06 - 3.22 ตันต่อไร่ คิดเป็นน้ าหนักแห้ง 573 - 723 กิโลกรัมต่อไร่ มีธาตุไนโตรเจนในล าต้นและใบ ไม่
น้อยกว่า 4.1 เปอร์เซ็นต์ จึงสามารถหมุนเวียนธาตุอาหารกลับสู่ดินได้มาก อยู่ระหว่าง 26.8 - 33.98 กิโลกรัม
ไนโตรเจนต่อไร่ ด้านประโยชน์ต่อเกษตรกรผู้ปลูก ถั่วลอดให้ฝักอ่อน ฝักแก่และเมล็ดที่สามารถบริโภคได้ เป็น
แหล่งโปรตีนราคาถูกและมีคุณค่าทางอาหารโดยมีเปอร์เซ็นต์โปรตีนอยู่ระหว่ าง 24.46 - 27.06 เปอร์เซ็นต์ 
นอกจากนี้ยังให้คาร์โบไฮเดรต น้ ามันและเยื่อใย ซึ่งเป็นคุณค่าทางโภชนาการ ทั้งยังสามารถจ าหน่ายในชุมชน
ในช่วงฝักเริ่มแก่อีกด้วย 

 ระบบการผลิตข้าวไร่ : เกษตรกรบนที่สูง ต้องพ่ึงพิงข้าวไร่เพ่ือความมั่นคงทางอาหารและวิถีชีวิตของ
ชุมชน ผลกระทบของการผลิตข้าวไร่ต่อสภาพแวดล้อมนั้นมีอยู่มาก เป็นระบบที่เปราะบางเนื่องจากมีการชะล้าง
พังทลายสูง  ปัญหาส าคัญของการผลิตข้าวไร่ในพื้นที่สูงและลาดชันคือผลผลิตตกต่ า ปัญหาวัชพืช  การชะล้างหน้า
ดิน  ท าให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง  และใช้สารก าจัดวัชพืชเพ่ิมมากขึ้น  มีความจ าเป็นเร่งด่วนที่ต้องรักษา
ระบบนิเวศการผลิตและเสถียรภาพการผลิตข้าวไร่ การใช้ถั่วลอดเป็นพืชร่วมระบบเป็นทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจ
เพราะเก้ือกูลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตข้าวไร่ และปลูกได้ในแปลงเดียวกันในช่วงระยะเวลาเดียวกันกับข้าวไร่  
เป็นการรักษาความชื้นและลดปัญหาการระบาดของวัชพืช มีความสามารถในการตรึงไนโตรเจน เพ่ิมความอุดม
สมบูรณ์แก่ดิน มีศักยภาพในการเพ่ิมอินทรียวัตถุ ในอดีตมีการใช้ถั่วลอดร่วมในระบบการปลูกพืชของชุมชนหลาย
แห่ง เช่น  ที่อ าเภอเมือง  เวียงสา  นาน้อย  สันติสุข  บ่อเกลือและปัว จังหวัดน่าน  อ าเภอลี้ และทุ่งหัวช้าง 
จังหวัดล าพูน อ าเภอแม่แจ่ม  กัลยาณิวัฒนา แม่วาง และสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ ในชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์คนเมือง 
ลัวะ ปกากะญอ และขมุ หลายพ้ืนที่ที่ปลูกข้าวไว้บริโภค  จะน าเมล็ดถั่วและพืชอาหาร  พืชใช้ประโยชน์อ่ืนๆ  ปลูก
ปนในไร่ข้าวด้วย เป็นระบบเกษตรแบบยังชีพโดยแท้  ถั่วลอดมีชื่อเรียกอย่างแตกต่างหลากหลาย เช่น ถั่วสอด ถั่ว
จร ปะทอหน่อกิ เป็นต้น เมื่อการขยายตัวของการปลูกข้าวโพดพืชท าเงินสดอย่างแพร่หลายและรวดเร็ว จนเป็น
ปัญหาภูเขาหัวโล้น  รวมถึงการจัดการวัชพืชต้องใช้สารเคมีก าจัดวัชพืชอย่างมาก  ท าให้พ้ืนที่ ปลูกข้าวไร่และถั่ว
ลอดที่เคยมีอยู่หายไป พันธุกรรมถ่ัวลอดที่เคยมีก็ลดน้อยลง จนสูญสิ้นไปในหลายครัวเรือนและหลายชุมชน  ท าให้
ขาดโอกาสในการผดุงผลิตภาพของระบบการผลิตในพ้ืนที่เหล่านั้น 

 การคัดเลือกพันธุ์ถั่วลอด : ส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1 ได้ท าการรวบรวมและคัดเลือก
พันธุ์ถั่วลอดมาตั้งแต่ ปี 2554 จากการรวบรวมมาจากหลายแหล่งปลูก น ามาปลูกคัดเลือกที่แปลงผลิตเมล็ดพันธุ์
พืชไร่  อ าเภอพร้าว  จังหวัดเชียงใหม่  และในปี พ.ศ. 2558  ท าการทดลองปลูกถั่วลอด 6 สายพันธุ์ที่ผ่านการ
คัดเลือกขั้นต้น มาปลูกที่ศูนย์วิจัยข้าวสะเมิง  อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ ด้วยระยะปลูก 2.5 x 1 เมตร ใน
อัตรา 1 เมล็ดต่อหลุม หรือเทียบเท่าจ านวนเมล็ดพันธุ์  640 เมล็ดต่อไร่ (น้ าหนัก 100 เมล็ดเท่ากับ 14.0-20.7 
กรัม) มีเกณฑ์การคัดเลือก ได้แก่ การคลุมพ้ืนที่ ผลผลิต และคุณภาพการบริโภค จากการศึกษาพบว่ามีถั่ วลอด
จ านวน 3 สายพันธุ์ที่ผ่านเกณฑ์การคัดเลือก ได้แก่ ถั่วลอดสายพันธุ์ตามกรรมวิธีที่ 2 3 และ 5 (ซึ่งเมื่ออ้างอิงกับ
การรวบรวมและคัดเลือกพันธุ์ ในปี 2554-2556  หมายถึงสายพันธุ์ ที่ 14 41 และ 55  ตามล าดับ) ลักษณะเด่น
ของถั่วลอดแต่ละสายพันธุ์ พบว่าพันธุ์ 14 เมล็ดมีสีด าเลื้อยไปได้ไกล มีจ านวนข้อมาก เมล็ดมีขนาดปานกลาง 
น้ าหนักสด 2.25 ตัน/ไร่ เมื่อปลูกท่ีระยะ1x2.5 เมตร สายพันธุ์ 41 เมล็ดสีน้ าตาลลายจุด ใบมีขนาดใหญ่ LAI สูงถึง 
2.97 น้ าหนักสด 3.22 ตัน/ไร่ น้ าหนักแห้ง 723 กิโลกรัม มีไนโตรเจน 4.69 % ฝักขนาดใหญ่ รสชาติดี มีโปรตีนใน
ฝักสด 27.1% ส่วนสายพันธุ์ 55 เมล็ดมีสีขาวด า น้ าหนักสดในส่วนเหนือดิน 3.21 ตัน/ไร่ ค่าดัชนีพ้ืนที่ใบจ าเพาะ 
41.1 ตร.ซม./กรัม ปริมาณไนโตรเจน 4.10%  ซึ่งสามารถให้ธาตุอาหารหมุนเวียนกลับคืนสู่ดินได้เป็นอย่างดี เมื่อ
ได้พันธุ์ถั่วลอดที่คัดเลือกได้ในสภาพแวดล้อมสถานีวิจัยแล้ว การทดลองขั้นต่อไปเป็นการน าถั่วลอดพันธุ์ต่างๆ ไป
ปลูกร่วมกับข้าวไร่เทียบกับพันธุ์ที่เกษตรกรใช้อยู่เดิม หรือระบบการผลิตเดิม เพ่ือศึกษาความเป็นประโยชน์เกื้อกูล
กัน หรือผลกระทบในระบบการปลูกพืชแบบผสม (mixed cropping) หรือระบบพืชแซม (intercropping) 
ระหว่างข้าวไร่กับถ่ัวลอด และคัดเลือกพันธุ์ที่เหมาะสมในพื้นท่ีแปลงเกษตรกร 
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 การปลูกถ่ัวลอดร่วมกับข้าวไร่ : ฉัตรสุดา (2556) รายงานว่าการปลูกถ่ัวลอดร่วมกับข้าวไร่ จะท าให้ข้าว
ไร่มีผลผลิต 201-211 กิโลกรัมต่อไร่ และได้ผลผลิตเมล็ดถั่วลอด 32-38 กิโลกรัมต่อไร่ พร้อมมวลชีวภาพ 510 - 
700 กิโลกรัมต่อไร่ และพบว่าผลผลิตข้าวไม่ลดลงเมื่อปลูกถั่วลอดร่วมระบบ แต่การปลูกถั่วลอดจะสามารถลด
ปริมาณวัชพืชในแปลงข้าวไร่ได้ จากการส ารวจสภาพพ้ืนที่ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวไร่ ในปี 2557 ในกิจกรรม
ขับเคลื่อนการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ พบว่า มีการปลูกถั่วลอดกันมานานแต่ช่วงหลังหลังสูญหายไป 
เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงพืชปลูกจากข้าวไร่ เป็นพืชเศรษฐกิจหลักอ่ืนๆ ที่ท ารายได้เงินสด เช่น ข้าวโพดโดยมี
การใช้สารเคมีก าจัดวัชพืชในแปลงเป็นจ านวนมาก จึงท าให้ พันธุกรรมของถั่วลอดหายไปในหลายพ้ืนที่ นอกจากนี้ 
เกษตรกรยังมีความต้องการถั่วลอดพันธุ์ดีมาปลูกร่วมระบบ การศึกษาวิจัยการคัดเลือกพันธุ์ที่คัดเลือกได้ในสถานี 
ไปทดลองในสภาพพ้ืนที่จริง จะท าให้ได้พันธุ์ที่เหมาะสมกับสภาพการปลูกและระบบการปลูกพืชของแต่ละภูมิ
นิเวศน์ เนื่องจากปัจจัยของสถานที่ทดลอง (Site characterization) มีผลอย่างมากต่อการเจริญเติบโต และ
ผลผลิตพืชตลอดจนปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อปฏิกิริยาสัมพันธ์ ( interaction) ระหว่างพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม (I.H. 
DeLacy, 2532) และการศึกษาความเป็นประโยชน์ของถั่วลอดที่มีต่อระบบการผลิตข้าวไร่ จะช่วยยืนยันภูมิปัญญา
ท้องถิ่นท่ีมีการปลูกร่วมระบบกันมาตั้งแต่ในอดีตอีกด้วย  

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
ด าเนินการในพ้ืนที่ปลูกข้าวไร่ของเกษตรกร 3 จังหวัด ได้แก่ เชียงใหม่  ล าพูน และน่าน จังหวัดละ 2 ราย มี

การวางแผนการทดลอง (experimental design) แบบ RCBD (Randomized Complete Block Design)  มีสิ่ง
ทดลอง 4 กรรมวิธี จ านวน 3 ซ้ า 

 กรรมวิธีที่ 1)  ข้าวไร่ปลูกร่วมกับถั่วลอดสายพันธุ์ 14 
 กรรมวิธีที่ 2)  ข้าวไร่ปลูกร่วมกับถั่วลอดสายพันธุ์ 41 
 กรรมวิธีที่ 3)  ข้าวไร่ปลูกร่วมกับถั่วลอดสายพันธุ์ 55 
 กรรมวิธีที่ 4)  ข้าวไร่ปลูกร่วมกับถั่วลอดพันธุ์ของเกษตรกร 
- วิธีการปฏิบัติการทดลอง  
1. ส ารวจพื้นที่แหล่งปลูกข้าวไร่ เสวนากลุ่มเกษตรกรในการพัฒนาระบบการผลิตให้ยั่งยืน ลักษณะพันธุ์

ถั่วลอดที่ต้องการ และวางแผนการวิจัยร่วมกับเกษตรกรในพ้ืนที่ 
2. คัดเลือกเกษตรกรเป้าหมายเข้าร่วมงานวิจัย ในจังหวัดเชียงใหม่ ล าพูน และน่าน  จังหวัดละ 2 ราย 

บันทึกพิกัดแปลง เก็บตัวอย่างดิน เพ่ือวิเคราะห์สมบัติทางเคมีดิน รวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
3. เตรียมเมล็ดพันธุ์ถั่วลอด ที่ผ่านการคัดเลือกในศูนย์วิจัยข้าวสะเมิง เมื่อปี 2558-2560 จ านวน 3 สาย

พันธุ์ และพันธุ์ในท้องถิ่นอีก 1 สายพันธุ์ มาปลูกร่วมกับข้าวไร่พันธุ์ที่เกษตรกรเลือกปลูก โดยส่วนใหญ่ใช้พันธุ์ลืม
ผัว หรือซิวแม่จัน หรือข้าวขาว 

4. วางผังแปลงทดลองโดย แบ่งพ้ืนที่ทดสอบออกเป็น 12 แปลงย่อย (4 กรรมวิธี 3 ซ้ า) ขนาดพ้ืนที่
แปลงย่อยละ 76 ตารางเมตร รูปแปลงขึ้นกับสภาพพ้ืนที่จริง สุ่มกรรมวิธีต่างๆลงในหน่วยการทดลอง  

5. วิธีปลูก ก่อนถึงฤดูปลูก เตรียมพ้ืนที่ ก าจัดวัชพืช เมื่อถึงฤดูฝนดินมีความชื้นเพียงพอท าการปลูกข้าว
ไร่และถั่วลอด ปลูกถ่ัวลอดโดย ใช้ระยะปลูก 2.1 x 1.2 ม. 1 เมล็ดต่อหลุม มีการปลูกซ่อม แล้วท าการปลูกข้าวไร่
โดยกระทุ้งหลุม ใช้ระยะปลูกข้าวไร่ 30-50 x 24-30 ซม. ในแปลงเดียวกันกับถั่วลอด บางรายปลูกโดยวิธีโรยเป็น
แถว การปฏิบัติดูแลรักษาและการใส่ปุ๋ย ปรับใช้ตามวิธีการของเกษตรกรเหมือนกันทุกกรรมวิธี  ด้านโรคแมลงและ
ศัตรูพืช จัดการตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตรและกรมการข้าว  

6. ประมวลลักษณะถั่วลอดที่ต้องการร่วมกับเกษตรกร บันทึกข้อมูลตามดัชนีที่เป็นเกณฑ์คัดเลือก 
ประเมินการเจริญเติบโต ความสามารถในการอยู่ร่วมกับข้าวไร่  วัดการคลุมพ้ืนที่ของถั่วลอดในช่วงที่ข้าวอยู่ใน
ระยะเจริญเติบโตทางล าต้น โดยใช้แอพพลิเคชั่น Canopeo และวัดความชื้นในดิน 
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7. เมื่อถึงระยะเก็บเกี่ยว สุ่มพื้นที่เก็บเกี่ยวข้าวไร่ ขนาด 2 x 4 ม. หน่วยการทดลองละ 2 จุด เก็บข้อมูล
ผลผลิตข้าวไร่ และสุ่มพ้ืนที่เก็บเกี่ยว ขนาด 4 x 4 ม. หน่วยการทดลองละ 2 จุด เพ่ือเก็บเกี่ยวผลผลิตถั่วลอด 
วิเคราะห์ข้อมูล ส่งตัวอย่างเมล็ดถั่วลอดวิเคราะห์คุณค่าทางอาหาร 

8. เกบ็ตัวอย่างดินหลังการทดลอง วิเคราะห์สมบัติทางเคมีของดินเพ่ือเปรียบเทียบกับก่อนการทดลอง 
9. บันทึกข้อมูลอุตุนิยมวิทยาจากสถานีตรวจวัดอากาศในพ้ืนที่ หรือหากไม่มี ใช้ข้อมูลศูนย์อุตุนิยมวิทยา

ในจังหวัดที่ทดลอง 
10. เสนอพันธุ์ถั่วลอดที่เหมาะสมส าหรับการปลูกร่วมกับข้าวไร่ตามวัตถุประสงค์การใช้ประโยชน์ 
- การบันทึกข้อมูล ข้อมูลสภาพแปลง พิกัดแปลง วันปฏิบัติการต่างๆ การจัดการแปลงของเกษตรกร 

ข้อมูลข้าวไร่ได้แก่ พันธุ์ อายุเก็บเกี่ยว ผลผลิต และองค์ประกอบผลผลิต  ข้อมูลถั่วลอด ได้แก่ ความยาวต้น การ
คลุมพ้ืนที่ ของทรงพุ่มข้าวไร่ + ถั่วลอด ผลผลิต   ธาตุอาหารในเมล็ด  ผลวิเคราะห์ดินก่อน และหลังการทดลอง
ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา และข้อมูลความคิดเห็นของเกษตรกรต่อลักษณะพันธุ์ถั่วลอด สายพันธุ์ต่างๆ และประเมิน
ความพึงพอใจ  

- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่  ตุลาคม 2561 – กันยายน 2563 ณ แปลงเกษตรกร 3 แห่ง ได้แก่  
บ้านป้อก ต าบลสะเมิงเหนือ อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่  บ้านไม้ตะเคียน ต าบลตะเคียนปม อ าเภอทุ่งหัวช้าง 
จังหวัดล าพูน  บ้านสาคร ต าบลแม่สาคร อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน  
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
1. สภาพพื้นที่ และการปฏิบัติงานในแปลงทดลอง เกษตรกรร่วมโครงการวิจัยส่วนใหญ่ปลูกข้าวไร่ + 

ถั่วลอด ในสภาพไร่อาศัยน้ าฝน มีความลาดชันน้อย  ปี 2561 ด าเนินการทดลองได้ครบทั้ง 6 ราย ใน 3 จังหวัด 
ส่วนปี 2562 เนื่องจากบางแปลงมีผลกระทบจากภาวะฝนทิ้งช่วงท าให้เก็บข้อมูลได้เพียง 5 ราย โดยเปลี่ยนแปลง
พ้ืนที่แปลงทดลองบางรายที่มีความพร้อมมากกว่า ส่วนปี 2563 ปลูกข้าวไร่ และถั่วลอด ตามกรรมวิธีต่างๆ เพ่ือ
ยืนยันผลในด้านการคลุมพ้ืนที่ในแปลงเกษตรกรเพียง 1 ราย ที่แปลงนายตาล กันทะ อ าเภอสะเมิง จังหวัด
เชียงใหม่  ซึ่งปลูกข้าวไร่เมื่อ 5 มิถุนายน 2563 และเก็บเกี่ยวเมื่อ 15 ตุลาคม 2563 (อายุ 124 วันหลังปลูก) 
ส าหรับรายละเอียดวิธีปฏิบัติงานในแปลงของเกษตรกรร่วมโครงการวิจัยแต่ละราย แสดงไว้ในตารางที่ 7.1 และ 
7.2 การเตรียมพ้ืนที่ เกษตรกรจังหวัดล าพูนและน่าน จะไถพรวนดินก่อนปลูกข้าวไร่ แต่เกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่ 
ใช้วิธีก าจัดวัชพืชโดยไม่มีการไถพรวน พันธุ์ข้าวไร่ที่ใช้ ส่วนใหญ่ใช้พันธุ์ลืมผัว และบางรายเปลี่ยนไปใช้พันธุ์ซิวแม่
จัน ในปีทดลอง 2562 การปลูกข้าวไร่ ใช้วิธีกระทุ้งหลุมหยอดหรือไถเปิดร่องแล้วหยอด หรือใช้รถหยอดข้าว ฤดู
ปลูกเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 

สมบัติทางเคมีดิน ก่อนการทดลอง ปี 2561 พบว่า pH อยู่ระหว่าง 5.0 – 5.4 อินทรียวัตถุ 1.51–2.5% 
ไนโตรเจน 0.08–0.12% ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 5–19 mg/kg โพแตสเซียม 84–mg/kg แคลเซียม 214–767 
mg/kg ส่วนเนื้อดินพบว่า %Sand 65–79%  %Silt 16–30 และ %Clay 2–4.3% ตามล าดับ  
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ตารางที่ 7.1  สภาพพ้ืนที่ปลูกและการปฏิบัติแปลงทดลอง ปี 2561 
 

ข้อมูล/ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน 

อ.สะเมิง จ.เชียงใหม่ อ.ทุ่งหัวช้าง จ.ล าพูน อ.เวียงสา จ.นา่น 

นายตาล กันธะ นางบังอร นางบังอร นางนิ่ม นางอ าไพ นางธัญรดา 
นุตละ เชียงจันทร์ แก้วเมืองฝาง ดวงทิพย ์ มะทะคามิน 

สภาพพื้นที ่ ที่ดอนลาดชัน ที่ราบขั้นบันได ที่ดอนลาดเท ที่ราบมีล าไย ที่ดอนลาดชันน้อย ที่ดอนลาดชันน้อย 
แหล่งน้ า น้ าฝน อ่างห้วยสะบ้า น้ าฝน น้ าฝน น้ าฝน น้ าฝน 
พิกัดแปลง 474380 E 475385 E 498724 E 499391 E 672923 E 673060 E 

2093233 N 2092665 N 2000390 N 2000555 N 2047095 N 2048493 N 

631 622 664 637 264 260 

การเตรียมพื้นที ่ ไม่ไถ ใช้สารเคมี ไม่ไถ ถางวัชพืช
ออก 

ไถพรวน ไถพรวน ไถผาล7 ไถผาล 7 2 คร้ัง 

พันธุ์ข้าวไร่ ข้าวลืมผัว ข้าวลืมผัว ข้าวลืมผัว ข้าวขาว ข้าวลืมผัว ข้าวลืมผัว 

วันที่ปลูกขา้วไร่ 9-มิ.ย.-61 28-มิ.ย.-61 25-พ.ค.-61 15-พ.ค.-61 3-มิ.ย.-61 1-มิ.ย.-61 

วิธีปลูกข้าวไร่ กระทุ้งหยอด 6-
9 หลุม/ตร.ม. 

กระทุ้งหยอด รถไถเปิดร่องคน
หยอดตาม 

รถไถเปิดร่องคน
หยอดตาม 

รถหยอดขา้วระยะ
ระหว่างแถว เฉลีย่ 

66.5 ซม. 

รถหยอดขา้วระยะ
ระหว่างแถว เฉลีย่ 

75 ซม. 

วันปลูกถัว่ลอด 6-มิ.ย.-61 29-มิ.ย.-61 1-มิ.ย.-61 21-พ.ค.-61 4-มิ.ย.-61 4-มิ.ย.-61 

สภาพดินวันปลูก แห้ง ถางหญา้ ไม่ไถ ขึ้นร่องถั่ว
ลิสงไว้เดิม  

แห้ง แห้ง ร้อน แห้ง ก้อนไถใหญ ่มี
ซากวัชพืช 

แห้ง  ไถกลบวัชพืช 

วัชพืชวันปลกู กระจายเป็น
หย่อมๆ 

ไม่มี ไม่มี(คุมหญ้า) ไม่มี เห็นซากไถ ก้อน
ใหญ่ๆ 

เห็นซากบ้าง 

เก็บเกี่ยวผลผลิตข้าวไร่ 18-ต.ค.-61 21-ต.ค.-61 30-ต.ค.-61 20-ต.ค.-61 24-ต.ค.-61 24-ต.ค.-61 

เก็บเกี่ยวผลผลิตถัว่ลอด พ.ย. – ธ.ค. 61 พ.ย. – ธ.ค. 61 พ.ย. – ธ.ค. 61 พ.ย. – ธ.ค. 61 พ.ย. – ธ.ค. 61 พ.ย. – ธ.ค. 61 
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ตารางที่ 7.2 สภาพพ้ืนที่ปลูกและการปฏิบัติแปลงทดลองปี 2562 
 

ข้อมูล/ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน 

อ.สะเมิง จ.เชียงใหม่ อ.ทุ่งหัวช้าง จ.ล าพูน อ.เวียงสา จ.นา่น 

นายตาล กันธะ นายยิ่งศักดิ์  ทาหะพรม นางนิ่ม แกว้เมืองฝาง นางอ าไพ ดวงทิพย ์ นางธัญรดา มะทะคามิน 
พิกัด 474380 E 473366 E 499391 E 672923 E 673060 E 

2093233 N 2092563 N 2000555 N 2047095 N 2048493 N 

631 582 637 264 260 

การเตรียมพื้นที ่
รถพรวนดิน  

มีซากถั่วลอดจากปี
ก่อน 

ไม่ไถ เคยปลูกข้าวนามา
ก่อน ไถพรวน ไถพรวน ไถพรวน 

พันธุ์ข้าวไร่ ข้าวลืมผัว ข้าวลืมผัว ข้าวซิวแมจ่ัน ข้าวซิวแมจ่ัน ข้าวซิวแมจ่ัน 

วันที่ปลูกขา้วไร่ 8-มิ.ย.-62 14-มิ.ย.-62 27-มิ.ย.-62 9-มิ.ย.-62 8-มิ.ย.-62 

วิธีปลูกข้าวไร่ 
เครื่องหยอดแบบ

เดินตาม  
6-9 หลุม/ตร.ม. 

กระทุ้งหยอด 6-9 หลุม/
ตร.ม ยกร่องแปลง 

เครื่องหยอดแบบเดิน
ตาม 

กระทุ้งหยอด กระทุ้งหยอด 

วันที่ปลูกถัว่ลอด 6-มิ.ย.-62 18-มิ.ย.-62 27-มิ.ย.-62 11-มิ.ย.-62 10-มิ.ย.-62 

สภาพดินวันปลูก ดินยังชื้นอยู ่
ชื้นแฉะ มกีารยกร่องให้

น้ า แห้ง ปลูกใหม่รอบที ่2 ดินยังชื้นอยู ่ ดินยังชื้นอยู ่

จ านวนครั้งที่วัดการคลุมดิน
(Canopy Cover) 8 8 7 7 8 

อายุเก็บเกี่ยวข้าวไร่ 17 ต.ค. 62 
131 วัน 

18 ต.ค. 62 
126 วัน 

24 ต.ค. 62 
119 วัน 

22 ต.ค. 62 
134 วัน ไม่สามารถเก็บเกี่ยวได้ 

วันเก็บเกี่ยวถัว่ลอดคร้ัง
สุดท้าย 

21-พ.ย.-62 2-ธ.ค.-62 ไม่สามารถเก็บเกี่ยวได้ ไม่สามารถเก็บเกี่ยว
ได้ 

ไม่สามารถเก็บเกี่ยวได้ 

 
ผลการวิเคราะห์สมบัติทางเคมีดิน ก่อนการทดลองในปี 2562 พบว่า pH อยู่ระหว่าง 4.7 – 6.7 

อินทรียวัตถุ 1.27 – 2.81% ไนโตรเจน 0.06 – 0.14% ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ 3 – 63 mg/kg โพแทสเซียม 
34 – 500 mg/kg แคลเซียม 322 – 1,664 mg/kg ส่วนเนื้อดินพบว่า ในแปลงทดลองจังหวัดเชียงใหม่ และ
จังหวัดน่านเป็น Sandy loam และ Loamy sand ที่จังหวัดล าพูนเป็นดิน (ตารางที่ 7.3) เมื่อพิจารณาผลการ
วิเคราะห์ดินแล้วพบว่า แปลงทดลองที่จังหวัดน่าน ดินมีความเป็นกรดมากกว่าแปลงทดลองจังหวัดเชียงใหม่ และ
ปริมาณธาตุอาหารหลัก น้อยกว่าแปลงทดลองในจังหวัดอ่ืนๆ 

 
ตารางที่ 7.3 ผลการวิเคราะห์ดินก่อนการทดลอง ปี 2562 

เกษตรกร pH OM (%) N (%) avai P 
(mg/kg) 

avai K 
(mg/kg) 

Ca 
(mg/kg) 

Mg 
(mg/kg) 

EC 
(ms/kg) 

เนื้อดิน 

1.นายตาล 6.2 2.81 0.14 14 500 1,288 262 0.047 Sandy loam 
2.นายยิ่งศักดิ ์ 6.7 2.11 0.11 63 105 1,664 145 0.068 Loamy sand 
3.นางนิ่ม 4.7 1.44 0.07 14 325 322 75 0.05 Clay loam 
4.นางอ าไพ 5.3 1.84 0.09 3 34 1,159 201 0.017 Sandy loam 
5.นางธัญรดา 5 1.27 0.06 4 54 423 142 0.017 Loamy sand 
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2. การเจริญเติบโตของถัวลอด 
2.1.ความยาวของล าต้น ถั่วลอดมีการเจริญเติบโตทางแนวราบเลื้อยไปกับพ้ืนดิน  ความยาวล าต้นถัว่

ลอดในช่วงแรก วัดที่ 41 วัน หลังปลูกวัดได้ 0.76–1.35 เมตร และเพ่ิมเป็น 1.73–2.11 เมตร เมื่ออายุ 50 วันหลัง
ปลูก คิดเป็นความยาวที่เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 8.40 -11.2 เซนติเมตรต่อวัน (ข้อมูลแปลงนายตาล ปี 2563)  ความยาวถั่ว
ลอดเมื่อเก็บเกี่ยวจากแปลงเกษตรกรทั้ง 6 ราย เมื่อปี 2561 พบว่า มีความยาวเฉลี่ยจากกรรมวิธีต่างๆระหว่าง 
7.21-9.89 เมตร ไม่แตกต่างทางสถิติในแต่ละสายพันธุ์ ส่วนปี 2562 วัดความยาวถั่วลอดในแปลงเกษตรกรเพียง 2 
ราย พบว่า แปลงนางนิ่ม จังหวัดล าพูน ที่พบสภาวะแล้งมีความยาวล าต้นถั่วลอดสั้นลงกว่าปีก่อน วัดความยาวได้
เพียง  3.00-4.36 เมตร ส่วนแปลงนายยิ่งศักดิ์ จังหวัดเชียงใหม่ มีความยาวเมื่อเก็บเกี่ยวอยู่ระหว่าง 6.52-7.65 
เมตร ไม่แตกต่างทางสถิติในแต่ละกรรมวิธี (ตารางที่ 7.4–7.6) 

 

ตารางที่  7.4  ความยาวล าต้นถั่วลอดที่อายุ 41 และ 50 วนัหลังปลูก   

 
กรรมวิธ ี

ความยาวล าต้น (ม.)  
ผลตา่ง (ม.) 

 
ความยาวที่เพิ่มข้ึนเฉลี่ย (ซม./วัน) 41DAP 50DAP 

T1 0.97 1.73 0.76 8.4 
T2 0.76 1.77 1.01 11.2 
T3 1.14 2.03 0.89 9.8 
T4 1.35 2.11 0.76 8.4 

ข้อมูลจากแปลงนายตาล จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2563  DAP = Day After Planting (จ านวนวันหลังปลูก) 
 

ตารางที่  7.5   ความยาวล าตน้ (เมตร) เมื่อเก็บเกี่ยวของถั่วลอด ในแปลงเกษตรกร ปี 2561 
กรรมวิธี นายตาล นางบังอร น. นางบังอร ช. นางนิ่ม  นางอ าไพ นางธัญรดา 

T1 8.18 7.73 8.28 7.25 9.47 10.40 

T2 7.60 7.07 8.08 6.98 7.80 8.67 

T3 8.98 7.82 9.17 7.62 8.86 9.26 

T4 8.26 7.98 9.77 7.00 9.18 11.23 

ค่าเฉลี่ย 8.26 7.65 8.82 7.21 8.83 9.89 

CV (%) 9.71 7.50 16.35 15.54 15.56 15.49 
ข้อมูลจากแปลงนายตาล จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2563  DAP = Day After Planting (จ านวนวันหลังปลูก) 
 

ตารางที่  7.6  ความยาวล าต้นเมื่อเก็บเก่ียวของถั่วลอด (ม.) ในแปลงเกษตรกร ปี 2562 

กรรมวิธี นายยิ่งศักดิ ์ นางนิ่ม 

T1 6.52 4.28 

T2 7.62 4.361 

T3 7.02 3.00 

T4 7.65 3.70 

T-mean 7.2 3.662 

cv (%) 19.6 na 
1= ข้อมูล 1 ซ้ า   2 = T2 is excluded from analysis      na = not available 
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2.2 การคลุมพ้ืนที่ของถั่วลอด+ข้าวไร่ ถั่วลอดเมื่อปลูกในดินที่มีความชื้นจะงอกโผล่พ้นดินในระยะเวลา 
5-7 วัน ผลิใบจริงและใบประกอบ พร้อมๆกับการงอกของข้าวไร่ การคลุมดินของใบและทรงพุ่ม ในระบบการปลูก
ข้าวไร่และถั่วลอด ซึ่งเกิดจากการเติบโตแผ่ขยายของใบ ทั้งขนาด และจ านวนใบ  จ านวนกิ่งต่อต้นของถั่วลอด
แปลงนายตาล ปี 2563 พบว่า กรรมวิธีที่ 1 มีค่าจ านวนกิ่งต่อต้นน้อยสุดเพียง 5.33 กิ่งต่อต้น พันธุ์อ่ืนๆ มีการแตก
กิ่ง 6.17-7.83 กิ่งต่อต้น (ตารางท่ี 7.7) เมื่อติดตามการเปลี่ยนแปลง โดย Application Canopeo  พบว่าการคลุม
พ้ืนที่ใบพืชทั้งสองชนิดที่ปลูกร่วมกันใช้ระยะเวลาประมาณ 20 - 30 วัน หลังปลูกจะคลุมดินได้ถึง 10 เปอร์เซ็นต์
ของพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร หรือเทียบเท่ากับ 0.1 ตารางเมตร  ในแปลงที่จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งนับว่าคลุมดินได้เร็วมาก 
แต่พบว่าจะใช้เวลาที่นานขึ้นส าหรับแปลงที่จังหวัดล าพูนและน่าน การเจริญเติบโตของถั่วลอดจะเป็นการยืดยาว
ของล าต้นไปตามแนวระนาบและเริ่มแตกกิ่งก้านตั้งแต่โคนต้น คุณลักษณะนี้ท าให้ถั่วลอดเลื้อยซอกซอนไปตามช่อง
ระหว่างแถวของข้าวไร่ ที่ยังมีช่องว่างอยู่มากในช่วงต้นฤดู  เปอร์เซ็นต์การคลุมดินที่วัดได้จะค่อยๆเพ่ิมขึ้นตามการ
เจริญเติบโตของข้าวไร่และถั่วลอด จนวัดได้สูงสุด 80 - 90 เปอร์เซ็นต์  ในช่วงก่อนข้าวออกรวง เปอร์เซ็นต์การ
คลุมดิน (Canopy Cover) ในแต่ละกรรมวิธี ในเกือบทุกระยะการเจริญเติบโตไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ แม้ว่ากรรมวิธีที่ 2 ถั่วลอดสายพันธุ์ 41 จะมีขนาดใบประกอบที่ใหญ่กว่าพันธุ์อ่ืนๆ  ที่แปลงนายตาล 
จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2561 กรรมวิธีที่ 3 ข้าวไร่ + ถั่วลอด สายพันธุ์ 55 ให้เปอร์เซ็นต์การคลุมดินสูงถึง 85.9 
เปอร์เซ็นต์ เมื่ออายุได้ 86 วันหลังปลูก เมื่อถึงระยะเวลาหนึ่ง ถั่วลอดจะเริ่มแก่ ใบเปลี่ยนเป็นสีเหลือง และร่วง
หล่น ควบคู่กับการผลิตใบใหม่ เจริญเติบโตแบบทอดยอด จากการสังเกต พบว่าใบถั่วลอดเริ่มหล่นที่อายุ 66-78 
วันหลังปลูก ที่แปลงนายยิ่งศักดิ์และนายตาล ตามล าดับ ซึ่งขณะนั้นข้าวไร่ยังไม่ออกรวง การร่วงหล่นของใบถั่ว
ลอด จะเป็นการหมุนเวียนปลดปล่อยธาตุอาหารกลับลงสู่ดิน โดยมีรายงานว่า ถั่วลอดสายพันธุ์ 41 และ 55 ให้
น้ าหนักสด 2,281 และ 2,277 กิโลกรัมต่อไร่ คิดเป็นน้ าหนักแห้ง 288 และ 317 กิโลกรัมต่อไร่ตามล าดับ เมื่อปลูก
ร่วมกับข้าวไร่ โดยปริมาณธาตุอาหารในใบ เป็นดังนี้ ไนโตรเจน 6.24 และ 5.83  เปอร์เซ็นต์  ส่วนฟอสฟอรัส 
0.30 และ 0.5 เปอร์เซ็นต์ตามล าดับ (วิลาสลักษณ์และคณะ , 2562) 

 

ตารางที่ 7.7  จ านวนกิ่งต่อต้นของถั่วลอดที่อายุ 63 วันหลงัปลูก แปลงเกษตรกร นายตาล  
               จังหวัดเชียงใหม่ ปี   2563 

 
 
 
 
 
 
 
 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเหมอืนกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิต ิ

2.3 อัตราการเพ่ิมข้ึนของการคลุมพ้ืนที่  
ความเป็นประโยชน์ของถั่วลอดต่อระบบการปลูกข้าวไร่ที่จะอยู่ การเพ่ิมการคลุมพ้ืนที่ในช่วงแรก เพราะ

จะช่วยป้องกันวัชพืชขึ้นในระหว่างแถวของข้าวไร่ จากข้อมูลเปอร์เซ็นต์การคลุมดินในช่วงอายุต่างๆ  น ามา
วิเคราะห์อัตราการเพ่ิมขึ้นของการคลุมพ้ืนที่เป็นเปอร์เซ็นต์ต่อวันได้ ปี 2561 โดยส่วนใหญ่อัตราการเพ่ิมขึ้นของ
การคลุมพ้ืนที่ ไม่มีความแตกต่างกันในแต่ละกรรมวิธี แต่พบว่าอย่างน้อยใน 1 ช่วงการเจริญเติบโตทางล าต้น ที่

กรรมวิธ ี  จ านวนกิ่ง/ต้น 
T1 5.33 b 

T2 6.17 ab 

T3 7.00 ab 

T4 7.83 a 
T-mean 6.58 

CV (%) 15.8 
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กรรมวิธีที่ 2 และ 3 มีค่าอัตราการเพ่ิมข้ึนของการคลุมพ้ืนที่ได้สูงถึง 2.05-2.42 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน (ข้อมูล
แปลงนายตาลเมื่ออายุ 40-61 และ 61-71 วันหลังปลูก) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 7.2 การคลุมพื้นที่ (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุ์ต่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดเชียงใหม่ (บังอร น.) ปี 2561 
 

ภาพที่ 7.1 การคลมุพื้นที่ (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดเชียงใหม่ (ตาล) ปี 2561 

ภาพที่ 7.3 การคลมุพื้นที่ (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดล าพูน (บังอร ช.)  ปี 2561 
 

ภาพที่ 7.4 การคลมุพื้นที่ (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดล าพูน (น่ิม)  ปี 2561 
 

ภาพที่ 7.5 การคลมุพื้นที่ (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดน่าน (อ าไพ)  ปี 2561 
 

ภาพที่ 7.6 การคลมุพื้นที่ (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดน่าน (ธัญรดา)  ปี 2561 
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ภาพที่ 7.7  การคลุมพื้นท่ี (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดเชียงใหม่ (นายตาล) ปี 2562 

ภาพที่ 7.8  การคลุมพื้นท่ี (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดเชียงใหม่ (นายยิ่งศักดิ์) ปี 2562 

ภาพที่ 7.9  การคลุมพื้นท่ี (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดล าพูน (นางนิ่ม) ปี 2562 

ภาพที่ 7.10  การคลุมพื้นท่ี (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดน่าน (นางอ าไพ) ปี 2562 

ภาพที่ 7.11  การคลุมพื้นที่ (% Canopy Cover) ของ
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุต์่างๆแปลงเกษตรกร
จังหวัดน่าน (นางธัญรดา) ปี 2562 
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ตารางที่ 7.8 อัตราการเพ่ิมของการคลุมพ้ืนที่ (เปอร์เซ็นต์/วัน) ของการปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดพันธุ์ต่างๆ 
จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2561 

 

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเหมอืนกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ 

ตารางที่ 7.9 อัตราการเพ่ิมของการคลุมพ้ืนที่ (เปอร์เซ็นต์/วัน) ของแปลงเกษตรกร จังหวัดล าพูนปี 2561 
กรรมวิธ ี นางบังอร ช. นางนิ่ม 

46-67 DAP 57-78 DAP 
T1 1.76 1.37 
T2 1.52 0.95 
T3 1.44 1.09 
T4 1.79 0.96 

T-mean 1.63 1.09 
CV (%) 29.25 31.91 

ตารางที่ 7.10 อัตราการเพ่ิมของการคลุมพ้ืนที่ (เปอร์เซ็นต์/วัน) ของแปลงเกษตรกร จังหวัดน่าน ปี 2561 

กรรมวิธ ี นางอ าไพ นางธัญรดา 
  19-39 DAP 57-69 DAP 19-39 DAP 57-60 DAP 
T1 0.91b 1.28 0.78 1.77 
T2 1.34a 1.3 1.23 1.78 
T3 0.88b 1.7 0.95 1.89 
T4 1.32a 2.15 0.72 1.15 
T-mean 1.11 1.61 0.92 1.65 
CV (%) 18.25 38.24 30.39 38.02 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเดียวกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ 
 

3. ผลผลิตถั่วลอด 
  ถั่วลอดจะทยอยแก่และเก็บเกี่ยวได้หลังจากเก็บเกี่ยวข้าวไร่แล้วเสร็จ ในปี  2561 ผลผลิตฝักแห้งถั่วลอด
ตามกรรมวิธีที่ 2 ให้ค่าสูงกว่าพันธุ์อ่ืนในแปลงเกษตรกร 3 ราย เนื่องจากมีขนาดฝักใหญ่กว่าสายพันธุ์อ่ืน โดยให้
ผลผลิตฝักแห้ง 30.75-78.47 กก./ไร่ ส่วนอีก 2 ราย พบว่าผลผลิตถั่วลอดไม่แตกต่างทางสถิติในกรรมวิธีต่างๆ 
แปลงนางธัญรดา ซึ่งมีผลผลิตถั่วลอด 32.11-78.47 กก./ไร่ นั้น กรรมวิธีที่ 2 ฝักมีความกว้าง 1.28 ซม. ยาว 
21.34 ซม. มี 13.6 เมล็ด/ฝัก น้ าหนัก 100 เมล็ด 22.22 กรัม ส่วนในปี 2562 ผลผลิตถั่วลอด ฝักแห้งแปลงนายยิ่ง

กรรมวิธ ี นายตาล นางบังอร น. 
 19-40 DAP 40-61 DAP 61-71 DAP 37-47 DAP 47-62 DAP 

T1 0.81 1.25ab 2.24ab 1.8 1.36 

T2 1.05 0.98b 2.42a 1.86 1.88 

T3 0.98 2.05a 1.55c 0.91 1.54 

T4 0.96 1.24ab 1.78bc 0.58 1.85 

T-mean 0.95 1.38 1.99 1.54 1.66 

CV (%) 16.52 33.85 13.37 42.4 16.5 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



118 

 

ศักดิ์จังหวัดเชียงใหม่ ผลผลิต 11.2-19.37 กก./ไร่ ไม่แตกต่างทางสถิติ  ถั่วลอดสายพันธุ์ 41 ตามกรรมวิธีที่ 2 
ขนาดฝักโตกว่าพันธุ์อ่ืนอย่างชัดเจน มีความกว้าง ความยาว และน้ าหนักของเมล็ด มากกว่าพันธุ์อ่ืนๆโดยมีความ
กว้าง 1.27 ซม. ยาว 22.4 ซม. และน้ าหนัก 100 เมล็ด 22.0 กรัม มีจ านวนเมล็ดต่อฝัก 15.4 เมล็ด สีเมล็ดเป็นสี
น้ าตาลลายจุด ผลผลิตถั่วลอดหลายแปลงมีค่าต่ าและมีความแปรปรวนสูงมากจากภาวะแล้ง โดยศักยภาพแล้ว ถั่ว
ลอดสายพันธุ์ 41 เมื่อปลูกร่วมกับข้าวไร่ เมื่อปี 2559 ให้ผลผลิตฝักแห้ง และผลผลิตเมล็ด สูงถึง 282 และ 133 
กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ (วิลาสลักษณ์และคณะ, 2562) 
 

ตารางที่  7.11  ผลผลิตฝักแห้งถั่วลอด (กก./ไร่) ในแปลงเกษตรกร ปี 2561 
กรรมวิธ ี นายตาล นางบังอร ช. นางนิ่ม  นางอ าไพ นางธัญรดา 

T1 7.98c 11.78 11.1c 2.26 34.54c 
T2 30.75a 32.13 71.92a 6.59 78.47a 
T3 16.48b 16.22 26.82b 1.62 32.11c 
T4 9.53c 18.08 26.58b 6.46 57.14b 

T-mean 16.19 19.57 34.1 4.23 50.57 
CV (%) 50.44 40.85 32.19 55.6 32.34 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอักษรเหมือนกัน ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

ตารางที่ 7.12 ความยาวฝัก ความกว้างฝัก จ านวนเมล็ดต่อฝัก และผลผลิตถั่วลอดแปลงเกษตรกร (นายตาล)  
     จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2561 

กรรมวิธ ี ความยาวฝัก (ซม.) ความกว้างฝัก (มม.) จน.เมลด็ต่อฝัก ผลผลติฝักแห้ง (กก./ไร่) 
T1 15.46c 9.22d 12.1 7.98c 
T2 21.01a 12.05a 13.8 30.75a 
T3 16.61b 10.25b 14.33 16.48b 
T4 14.63d 9.70c 12.6 9.53c 
T-mean 16.94 10.3 13.21 16.19 
CV (%) 3.5 3.32 8.69 50.44 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเหมอืนกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ 
 

ตารางที่ 7.13 ความยาวฝัก ความกว้างฝัก จ านวนเมล็ดต่อฝัก และผลผลิตถั่วลอดแปลงเกษตรกร (นางบังอร ช.)  
               จังหวัดล าพูน ปี 2561 

กรรมวิธ ี ความยาวฝัก (ซม.) ความกว้างฝัก (มม.) จน.เมลด็ต่อฝัก ผลผลติฝักแห้ง (กก./ไร่) 
T1 16.31b 9.47c 13.5 11.78 
T2 20.73a 12.18a 13.03 32.13 
T3 15.81bc 9.82c 13.47 16.22 
T4 15 10.55b 12.57 18.08 

T-mean 16.97 10.5 13.41 19.57 
CV (%) 3.9 3.39 8.16 40.85 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเดียวกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ 
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ตารางที่ 7.14 ความยาวฝัก ความกว้างฝัก จ านวนเมล็ดต่อฝัก และผลผลิตถั่วลอดแปลงเกษตรกร (นางนิ่ม) 
จังหวัด    
     ล าพูน ปี 2561 

กรรมวิธ ี ความยาวฝัก (ซม.) ความกว้างฝัก (ซม.) จน.เมลด็ต่อฝัก ผลผลติฝักแห้ง (กก./ไร่) 
T1 15.33b 9.17c 10.03 11.1c 
T2 20.27a 11.13a 12 71.92a 
T3 15.50b 9.77b 12.73 26.82b 
T4 15.51b 9.87b 21.13 26.58b 

T-mean 16.66 9.98 11.72 34.1 
CV (%) 7.62 3 15.59 32.19 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเดียวกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ 

ตารางที่ 7.15 ผลผลิตและลักษณะฝักถ่ัวลอดแปลงเกษตรกร (นางธัญรดา) จังหวัดน่าน ปี 2561  
กรรมวิธ ี ผลผลติฝักแห้ง (กก./ไร่) ความยาวฝัก (ซม.) ความกว้างฝัก (ซม.) จ านวนเมลด็ต่อฝัก นน. 100 เมลด็(กรัม) 

T1 34.54c 15.41c 9.64c 13.92 16.69b 
T2 78.47a 21.34a 12.76a 13.6 22.22a 
T3 32.11c 16.16b 10.15b 13.72 14.51c 
T4 57.14b 15.78 9.50c 13.62 17.34b 

T-mean 50.57 17.17 10.51 13.71 17.69 
CV (%) 32.34 2.58 3.52 5.55 5.34 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเดียวกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ 

 
ตารางที่ 7.16  ลักษณะฝักถ่ัวลอดแปลง (นายตาล) จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2562 

 

                  
 
 
 
 
 
 
 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเดียวกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ 

ตารางที่ 7.17  ผลผลิตและลักษณะฝักถั่วลอดแปลง (นายยิ่งศักดิ์) จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2562 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเดียวกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ 
 

กรรมวิธ ี ความกว้างฝัก (ซม.) ความยาวฝัก(ซม.) จ านวนเมลด็ต่อฝัก 
T1 0.98b 14.3c 12.6ab 
T2 1.24a 21.8a 14.4a 
T3 1.01b 16.5b 13.9ab 
T4 1.08b 14.7bc 11.5b 

T-mean 1.08 16.8 13.1 
CV (%) 6.1 7.0 12.3 

กรรมวิธี ผลผลติฝักแห้ง (กก./ไร่) ความกว้างฝัก (ซม.) ความยาวฝัก(ซม.) จ านวนเมลด็ต่อฝัก น้ าหนัก 100 เมลด็ (กรัม) 
T1 11.2 0.95c 16.6c 15.1 16.8b 
T2 18.14 1.27a 22.4a 15.4 22.0a 
T3 14.01 1.01b 17.2b 15.3 14.0d 
T4 14.38 1.01b 16.4c 14.4 16.1c 

T-mean 14.42 1.06 18.2 15.1 17.2 
CV (%) 43.26 2.9 2.5 8.5 3.2 

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



120 

 

4. ธาตุอาหารในเมล็ดถั่วลอด 

ผลการวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในเมล็ดถั่วลอด พบว่ามีไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม โปรตีน 
และความชื้น ที่ผันแปรแตกต่าง ในแต่ละสายพันธุ์ โดยถั่วลอดจากกรรมวิธีที่ 2 (สายพันธุ์หมายเลข 41) ที่มีเมล็ดสี
น้ าตาลลายจุด มีปริมาณธาตุอาหารสูงกว่าสายพันธุ์อ่ืนๆ โดยมีไนโตรเจน 4.92 เปอร์เซ็นต์ และปริมาณโปรตีนสูง
ถึง 30.74 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 7.18) ถั่วลอดจึงมีคุณค่าทางอาหารและเป็นแหล่งโปรตีนที่ส าคัญ ของเกษตรกรผู้
ปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดในพ้ืนที่ห่างไกล   
ตารางที่ 7.18  ผลการวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในเมล็ดถั่วลอดสายพันธุ์ต่างๆ 

 

5. ผลผลิตข้าวไร่ 
5.1 ผลผลิตข้าวไร่ ปี 2561 
5.1.1 ผลผลิตข้าวไร่ที่ได้จากแปลงนายตาล จังหวัดเชียงใหม่ มีค่าสูงกว่าผลผลิตข้าวไร่จากแปลง

เกษตรกรรายอ่ืนๆ โดยมีค่าเฉลี่ย 289-396 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อปลูกร่วมกับถั่วลอดสายพันธุ์ต่างๆในแปลงเกษตรกร
ส่วนใหญ่ ผลผลิตข้าวไร่ไม่แตกต่างกัน เว้นแต่แปลงนางนิ่ม การปลูกถั่วลอดสายพันธุ์ 14 และสายพันธุ์เกษตรกร
ตามกรรมวิธีที่ 1 และ 4 ตามล าดับ ให้ผลผลิตข้าวไร่สูงกว่ากรรมวิธีอ่ืนๆ ส่วนที่แปลงนางธัญรดา ซึ่งปลูกข้าวไร่
โดยการใช้รถหยอดพบว่า การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดสายพันธุ์ 55 (กรรมวิธีที่ 3) ให้ผลผลิตสูงกว่ากรรมวิธีอ่ืนๆ 
แม้จะพบภาวะแล้งจัด ผลผลิตตกต่ ากว่าเกณฑ์ปกติ ตารางที่ 19-24 แสดงผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่
ในแปลงเกษตรกรแต่ละราย ปี 2561 ไว้แล้ว ใน ปี 2562 ได้บันทึกข้อมูลผลผลิตข้าวไร่ที่ปลูกเป็นพืชเดี่ยว เพ่ือการ
เปรียบเทียบไว้ด้วย 

5.2 ผลผลิตข้าวไร่ ปี 2562 
5.2.1 จังหวัดเชียงใหม่ ผลผลิตข้าวไร่แปลงนายตาลอยู่ระหว่าง 244 - 262 กก./ไร่ แม้ไม่มีความ

แตกต่างทางสถิติจากกรรมวิธีที่ปลูกถั่วลอดสายพันธุ์ต่างๆร่วมกับข้าวไร่พันธุ์ลืมผัว แต่มีแนวโน้มว่า การปลูกถั่ว
ลอดร่วมระบบ จะท าให้ผลผลิตข้าวไร่สูงขึ้นกว่าการปลูกข้าวไร่แบบเดี่ยวๆ 18-37 กิโลกรัม/ไร่ โดยกรรมวิธีที่ 2 
การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดหมายเลข 41 จะท าให้ผลผลิตข้าว เพ่ิมขึ้น 37 กิโลกรัม./ไร่ เนื่องจากข้าวไร่มีความ
ยาวรวง จ านวนเมล็ดต่อรวง และน้ าหนัก 1,000 เมล็ด สูงกว่ากรรมวิธีอ่ืนๆ แปลงนายยิ่งศักดิ์ แม้ว่าผลผลิตข้าวไร่
ในแต่ละกรรมวิธีไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยอยู่ระหว่าง 198-253 กิโลกรัม/ไร่ แต่กลับพบว่าการปลูกถั่ว
ลอดร่วมกับข้าวไร่ท าให้ผลผลิตข้าวไร่เพิ่มขึ้น ระหว่าง 18-73 กิโลกรัม/ไร่ เฉลี่ย 41 กิโลกรัม/ไร่  เมื่อเทียบกับการ
ปลูกข้าวไร่เดี่ยวๆเพียงอย่างเดียว โดยสามารถเพ่ิมจ านวนกอต่อไร่ ความยาวรวง จ านวนเมล็ดต่อรวง และน้ าหนัก 
1,000 เมล็ด ได้มากกว่าการปลูกข้าวไร่อย่างเดียว แต่การปลูกถั่วลอดสายพันธุ์ต่างๆใน แต่ละกรรมวิธีไม่มีผลต่อ
ผลผลิตข้าวไร่ (ตารางท่ี 7.25-7.26) 

5.2.2 จังหวัดล าพูน ผลผลิตข้าวไร่ซิวแม่จันแปลงนางนิ่ม ที่ปลูกร่วมกับถั่วลอดในกรรมวิธีต่างๆ ไม่
แตกต่างกันทางสถิติ โดยมีค่าอยู่ระหว่าง 137–195 กิโลกรัม/ไร่ เฉลี่ย 161 กิโลกรัม/ไร่ การปลูกถั่วลอดหมายเลข 
41 ร่วมกับข้าวไร่ตามกรรมวิธีที่ 2 มีแนวโน้มท าให้ข้าวไร่มีความสูงกว่ากรรมวิธีอ่ืน เนื่องจากข้าวไร่มีการ
เจริญเติบโตทางล าต้นดี มีความสูงเมื่อเก็บเก่ียวมากกว่ากรรมวิธีอ่ืนๆ (ตารางท่ี 7.27) 

5.2.3 จังหวัดน่าน เก็บเกี่ยวผลผลิตข้าวไร่ได้เฉพาะที่แปลงนางอ าไพ แต่ผลผลิตที่ได้มีค่าต่ ามาก ในทุก
กรรมวิธีและมีความแปรปรวนสูง จึงไม่สามารถสรุปผลกระทบของการการปลูกถั่วลอดสายพันธุ์ต่างๆ ที่มีต่อ

กรรมวิธ ี สีเมล็ด ไนโตรเจน (%) ฟอสฟอรัส(%) โพแทสเซียม(%) โปรตีน(%) ความช้ืน(%) 
T1 ด า 3.94 0.32 1.16 24.62 9.04 
T2 น้ าตาลลายจดุ 4.92 0.36 1.45 30.74 9.31 
T3 ขาว – ด า 4.54 0.35 1.14 28.38 8.62 
T4 ขาว – แดง 4.39 0.28 1.27 27.46 8.98 
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ผลผลิตข้าวไร่ได้ (ตารางที่ 7.28) ส่วนแปลงนางธัญรดาฝนทิ้งช่วงมีผลกระทบอย่างมากต่อการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตข้าวไร่และถั่วลอด จึงไม่สามารถเก็บผลผลิตพืชทั้งสองได้ แต่อย่างไรก็ตามได้บันทึกความสูงต้นข้าว จ านวน
ต้นต่อกอ จ านวนกอต่อพ้ืนที่ เป็นข้อมูลเบื้องต้นไว้แล้ว       

5.3 ผลผลิตข้าวไร่ ปี 2563 
5.3.1 ปี 2563 ปลูกข้าวไร่และถั่วลอดตามกรรมวิธีต่างๆ เพียง 1 แปลง คือแปลง นายตาล ที่อ าเภอสะ

เมิง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าผลผลิตข้าวไร่ ในปี 2563 จากกรรมวิธีต่างๆ มีค่าอยู่ระหว่าง 153-203 กิโลกรัมต่อไร่ 
ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ในขณะที่ ผลผลิตข้าวไร่ปลูกแบบพืชเดี่ยว ให้ผลผลิตเพียง 104 กิโลกรัมต่อไร่ แม้ผลผลิต
ข้าวไร่ ที่ปลูกร่วมกับถั่วลอดในแต่ละกรรมวิธี จะไม่สูงมากนักและลดน้อยลงกว่า ผลผลิตปี 2561-2562 แต่เมื่อ
เปรียบเทียบกันในปี 2563 แล้ว ผลผลิตข้าวไร่ ที่ปลูกร่วมกับถั่วลอด  ยังมีค่าสูงกว่า ผลผลิตข้าวไร่ที่ปลูกแบบเดี่ยว 
ตั้งแต่ 41.7-95.2 เปอร์เซนต์ แสดงให้เห็นถึงความเป็นประโยชน์ของถั่วลอด ที่ปลูกร่วมกับข้าวไร่ 
 

ตารางที่ 7.19 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนายตาล จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2561 
 

กรรมวิธ ี
ความสูง 
(ซม.) 

จ านวนกอ ต่อ
ไร ่

จ านวนรวง
ต่อกอ 

ความยาวรวง 
(ซม.) 

จ านวนเมลด็
ต่อรวง 

นน.1,000เมลด็
(กรัม) 

ผลผลติ 
(กก./ไร่) 

T1 155.9 7,240 15.6 29.8 165 35.2 355 
T2 157.1 7,460 12.2 29.4 192 36.7 397 
T3 156.1 7,960 14.1 30.4 182 34.5 396 
T4 153.3 7,200 12.8 29.6 166 36.5 289 

T-mean 155.6 7,465 13.7 29.8 176 35.7 359 
CV (%) 3.78 9.83 18.33 5.31 9.95 8.14 33.7 

 
ตารางที่ 7.20 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนางบังอร น. จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2561 

 
กรรมวิธ ี

ความสูง 
(ซม.) 

จ านวนกอ 
ต่อไร ่

จ านวนรวง
ต่อกอ 

ความยาวรวง 
(ซม.) 

จ านวนเมลด็
ต่อรวง 

นน.1,000
เมลด็(กรัม) 

ผลผลติ 
(กก./ไร่) 

T1 117.6 6,140 5.70b 27.18 107.2 27.7 90.6 
T2 107.4 4,600 4.57c 18.82 83.2 19.8 32.2 
T3 117.1 6,500 8.30a 27.16 92.6 23.9 50.4 
T4 121.8 5,700 4.97c 27.19 105.0 25.8 40.9 

T-mean 115.9 5,735 5.88 25.09 97.0 24.3 53.5 
CV (%) 7.24 21.5 15.19 27.32 29.17 31.52 57.8 

 
ตารางที่ 7.21 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนางบังอร ช. จังหวัดล าพูน ปี 2561 

 
กรรมวิธ ี

ความสูง 
(ซม.) 

จ านวนกอ ต่อ
ไร ่

จ านวนรวง
ต่อกอ 

ความยาวรวง 
(ซม.) 

จ านวนเมลด็
ต่อรวง 

นน.1,000เมล็ด
(กรัม) 

ผลผลติ 
(กก./ไร่) 

T1 103.3 6,140 9.5 24.2 108.4 30.9 137 
T2 126.1 4,600 7.8 23.6 89.1 29.7 103 
T3 130.9 6,500 8.3 25.5 120.4 28.0 138 
T4 129.5 5,700 8.6 23.3 91.1 29.0 119 

T-mean 129.2 5,735 8.6 24.1 102.4 29.4 124 
CV (%) 22.2 21.5 17.8 7.12 22.8 7.73 30.1 
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ตารางที่ 7.22 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนางนิ่ม จังหวัดล าพูน ปี 2561 
 

กรรมวิธ ี
ความสูง 
(ซม.) 

จ านวนกอ 
ต่อไร ่

จ านวนรวง
ต่อกอ 

ความยาว
รวง (ซม.) 

จ านวนเมลด็
ต่อรวง 

นน.1,000
เมลด็(กรัม) 

ผลผลติ 
(กก./ไร่) 

T1 133.5 8,560 7.23 22.5b 110.3b 41.2 169a 
T2 126.4 7,360 6.07 22.0c 78.9d 40.8 93c 
T3 125.4 8,500 6.73 25.0b 92.5c 43.8 117b 
T4 129.4 7,500 7.40 26.7a 117.4a 39.4 162a 

T-mean 128.7 7,980 6.86 24.7 99.8 41.3 135 

CV (%) 4.19 22.8 13.3 5.33 9.99 5.69 19.4 
ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเดียวกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ 
 

ตารางที่ 7.23 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนางอ าไพ จังหวัดน่าน ปี 2561 
กรรมวิธ ี ความสูง (ซม.) ความยาวรวง (ซม.) จ านวนเมลด็ต่อรวง นน.1,000เมล็ด(กรัม) ผลผลติ (กก./ไร่) 

T1 99.0 23.57a 166.7 35.0 171 
T2 106.0 22.62b 164.2 31.3 205 
T3 103.1 22.10c 171.8 30.9 177 
T4 104.7 22.22c 148.7 31.9 310 

T-mean 103.2 22.13 162.9 32.2 216 
CV (%) 5.72 2.90 15.0 7.12 29.9 

 
ตารางที่ 7.24 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนางธัญรดา จังหวัดน่าน  ปี 2561 

กรรมวิธ ี ความสูง (ซม.) ความยาวรวง (ซม.) จ านวนเมลด็ต่อรวง นน.1,000เมล็ด(กรัม) ผลผลติ (กก./ไร่) 
T1 81.4 19.15c 64.1 37.2 40.9b 
T2 80.5 21.90b 85.2 34.3 37.4b 
T3 75.0 23.72a 102.1 34.5 61.1a 
T4 80.0 22.35b 89.3 33.7 37.3b 

T-mean 79.2 21.78 85.2 34.9 44.2 
CV (%) 10.25 2.95 17.2 9.79 19.7 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเดียวกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ   
 
ตารางที่ 7.25   ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนายตาล จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2562   

กรรมวิธ ี ความสูง (ซม.) จ านวนต้นต่อกอ จ านวนกอต่อไร ่ จ านวนเมลด็ต่อรวง ความยาว
รวง(ซม.) 

นน. 1,000 
เมลด็(กรัม) 

ผลผลติ
(กก./ไร่) 

T1 137 9.98 7,933 187 28.1 38.2 250 
T2 138 9.68 8,267 198 29.4 39.3 262 
T3 137 10.25 9,683 173 28.0 38.4 250 
T4 136 8.63 8,183 190 28.2 39.0 244 

ข้าวเดี่ยว na na na 149 27.5 35.1 225 
T-mean 137 9.64 8,517 187 28.4 38.7 252 
CV (%) 3.0 14.2 8.7 9.0 5.8 4.7 16.8 
na  =  not available 
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ตารางที่ 7.26  ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนายยิ่งศักดิ์ จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2562 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตารางที่ 7.27  ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนางนิ่ม จังหวัดล าพูน ปี 2562  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเดียวกัน ไม่แตกตา่งกันทางสถิติ   
 
ตารางที่  7.28   ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนางอ าไพ จังหวัดน่าน ปี 2562  

 

 
 
 
 
 
 
ค่าเฉลี่
ยใน
สดมภ์
เดียวกั

น ที่มีอักษรเดียวกัน ไม่แตกต่างกันทางสถิติ   
 

กรรมวิธ ี ความสูง 
(ซม.) 

จ านวน
ต้นต่อกอ 

จ านวนกอ
ต่อไร ่

จ านวนเมลด็
ต่อรวง 

ความยาว
รวง(ซม.) 

นน. 1,000 
เมลด็(กรัม) 

ผลผลติ
(กก./ไร่) 

T1 129 10.8 10,383 154 25.5 31.6 197 
T2 132 9.93 10,167 141 26.9 31.8 220 
T3 128 10.3 10,350 158 27.0 32.5 213 
T4 132 10.5 9,517 146 26.8 32.7 253 

ข้าวเดี่ยว na na 8,700 118 24.0 30.8 180 
T-mean 130 10.4 10,099 150 26.6 32.1 221 
CV (%) 5.6 11.8 4.1 11.6 4.3 3.9 28.0 

กรรมวิธี ความสูง 
(ซม.) 

จ านวน
ต้นต่อกอ 

จ านวนกอต่อ
ไร ่

จ านวนเมลด็
ต่อรวง 

ความยาว
รวง(ซม.) 

นน. 1,000 
เมลด็(กรัม) 

ผลผลติ
(กก./ไร่) 

T1 105ab 8.45 16,333 136 27.8 23.7 152 
T2 107ab 8.23 18,767 150 28.1 22.6 195 
T3 101b 7.03 18,867 134 27.3 22.2 137 
T4 110a 8.78 18,850 154 28.2 22.3 159 

T-mean 106 8.12 18,204 143 27.8 22.7 161 

CV (%) 3.5 8.3 11.8 10.0 3.4 8.2 33.5 

กรรมวิธ ี ความสูง 
(ซม.) 

จ านวน
ต้นต่อกอ 

จ านวนกอต่อ
ไร ่

จ านวนเมลด็
ต่อรวง 

ความยาว
รวง(ซม.) 

นน. 1,000 
เมลด็(กรัม) 

ผลผลติ
(กก./ไร่) 

T1 94.6 11.8 8,562 75.2 29.5 b 20.3 93.0 
T2 93.0 11.4 7,650 85.9 29.3 b 20.7 56.9 
T3 93.8 12.1 8,912 72.7 30.5 a 19.9 68.9 
T4 87.7 11.8 8,317 100.8 30.7 a 20.5 48.4 

T-mean 92.3 11.7 8,360 83.7 30.0 20.3 66.8 
CV (%) 7.4 6.3 24.0 19.8 1.2 3.2 51.3 กร
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ตารางที่  7.29 ผลผลิตและองค์ประกอบผลผลิตข้าวไร่แปลงนายตาล จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2563 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

6. วัชพืชในแปลง 
การปลูกข้าวไร่+ถั่วลอด ในแปลงเกษตรกรจังหวัดน่านในปี  2562 พบทั้งวัชพืชใบแคบและใบกว้าง 

วัชพืชเด่น ได้แก่ ผักปราบ ไมยราพ หญ้าดอกขาว ตีนกา เครือตดหมา ลูกใต้ใบ หญ้าก๋งก๋าย เป็นต้น  น้ าหนักแห้ง
วัชพืชในแปลงข้าวไร่+ถั่วลอด  พบว่ามีความแปรปรวนสูง และ ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ในแต่ละกรรมวิธี โดยแปลง
นางอ าไพ มีน้ าหนักแห้งวัชพืช  23.2 – 34.7 กรัม/ตารางเมตร ส่วนแปลงนางธัญรดา มีวัชพืชมากกว่า โดยมี
น้ าหนักแห้ง 56.5 -73.3 กรัม/ตารางเมตร 

 

ตารางที่  30  น้ าหนักแห้งวัชพืช (กรัม/ตารางเมตร) ที่พบในแปลงปลูกข้าวไร่+ถั่วลอด เมื่อเก็บเกี่ยวของเกษตรกร 
      จังหวัดน่าน ปี 2562  

 

 
 
 
 
 
 

7. เปอร์เซ็นต์ความชื้นในดิน 
โดยทั่วไปใบถั่วลอดที่คลุมพ้ืนที่จะช่วยปกคลุมหน้าดินไม่ให้ถูกรังสีดวงอาทิตย์โดยตรง ซึ่งจะช่วยลดการ

ระเหยน้ าจากผิวดิน เป็นการรักษาความชื้นในดิน ให้เป็นประโยชน์แก่ต้นข้าว และจะลดการปะทะของเม็ดฝนกับ
หน้าดินโดยตรง ช่วยลดการชะล้าง (soil erosion) ในบริเวณที่มีความลาดชันได้ การวัดเปอร์เซ็นต์ความชื้นในดิน
ในแปลงเกษตรกร 4 ราย หลังเก็บเกี่ยวข้าวไร่อยู่ระหว่าง 18.0-20.5 เปอร์เซ็นต์ ในปี 2561 ไม่พบความแตกต่าง
ทางสถิติในแต่ละกรรมวิธี เช่นเดียวกับปี 2562 ซึ่งวัดความชื้นในดินของแปลงนางนิ่ม  นางอ าไพ และนางธัญรดา 
รายละ 2 ครั้ง ในช่วงกลางฤดูปลูก ไม่พบความแตกต่างของเปอร์เซ็นต์ความชื้นในดินในแต่ละกรรมวิธี และพบว่า
แปลงนางธัญรดาซึ่งมีเนื้อดินเป็น loamy sand แสดงความแห้งแล้งชัดเจน โดยความชื้นในดินมีค่าต่ ากว่า                     
9 เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก ทั้งช่วงเดือนกรกฎาคมและเดือนกันยายน ซึ่งน่าจะไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตข้าวไร่  
ความชื้นในดินแปลงนายตาล วัดในเดือนสิงหาคม มีความชื้นในดิน 18.63-20.22 เปอร์เซ็นต์ และลดลงเหลือ 
12.19-13.38 เปอร์เซ็นต์ ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญในแต่ละกรรมวิธี  

 

 
กรรมวิธ ี

ความสูง 
(ซม.) 

จ านวน
ต้นต่อกอ 

จ านวนกอต่อ
ไร ่

จ านวนเมลด็
ต่อรวง 

ความยาว
รวง(ซม.) 

นน. 1,000 
เมลด็(กรัม) 

ผลผลติ
(กก./ไร่) 

T1 138 8.23 11,903 160 28.6 24.7 153 
T2 140 8.63 12,420 166 28.8 24.8 203 
T3 140 8.33 12,117 133 28.1 24.6 155 
T4 139 8.02 12,760 137 28.4 26.5 171 

ข้าวเดี่ยว 127 6.05 12,800 129 27.1 24.5 104 
T-mean 139 8.30 12,300 149 28.5 25.2 170 
CV (%) 2.34 11.3 7.02 14.0 3.41 7.9 15.8 

กรรมวิธ ี นางอ าไพ นางธัญรดา 
T1 23.2 73.3 
T2 26.4 67.1 
T3 33.2 69.0 
T4 34.7 56.5 

T-mean 29.4 66.5 
CV (%) 66.7 41.6 
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ตารางที่ 7.31 ความชื้นในดิน (เปอร์เซ็นต์) หลังเก็บเกี่ยวข้าวไร่ในแปลงทดลอง ปี 2561 
กรรมวิธ ี นายตาล นางบังอร น. นางบังอร ช. นางนิ่ม  
T1 17.8 20.4 21.2 19.6 
T2 17.2 19.1 21.2 19.2 
T3 19.4 17.9 20.4 20.0 
T4 17.8 23.9 19.4 19.6 
T-mean 18.0 20.32 20.5 19.6 
CV (%) 6.48 18.90 14.6 4.49 

 

ตารางที่ 7.32  ความชื้นในดิน (เปอร์เซ็นต์) ของการปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดแปลงทดลอง ปี 2562   
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 7.33 ความชื้นในดิน (เปอร์เซ็นต์) ของการปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอดแปลงทดลอง ปี 2563 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

8. คุณสมบัติทางเคมีของดินก่อนและหลังการทดลอง 
ก่อนการทดลองปี 2562 พบว่า ดินมีค่า pH อยู่ระหว่าง 4.7-6.7 ในแปลงทดลอง และมีอินทรียวัตถุ 

ร้อยละ 1.27-2.81 การปลูกข้าวไร่ร่วมกับถั่วลอด มีแนวโน้มท าให้ค่า pH อินทรียวัตถุ ปริมาณธาตุอาหารหลัก 
ธาตุอาหารรองเปลี่ยนแปลงไป เมื่อเทียบกับก่อนการทดลอง โดยค่า pH อินทรียวัตถุ และปริมาณธาตุไนโตรเจน 
จะเพ่ิมขึ้นหลังการทดลองในทุกกรรมวิธี ส่วนโพแทสเซียม มีค่าลดลง ส าหรับฟอสฟอรัส แคลเซียม และ
แมกนีเซียม มีการเปลี่ยนแปลง ทั้งเพ่ิมข้ึนและลดลง ในกรรมวิธีต่างๆ เมื่อพิจารณาในภาพรวม  พบว่ากรรมวิธีที่ 2 
ท าให้สมบัติทางเคมี มีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงในทางบวกมากที่สุด รองลงมาได้แก่กรรมวิธีที่ 3 อย่างไรก็ตาม
ยังคงต้องใช้ระยะเวลาที่ยาวนานกว่านี้ ในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของดิน เพ่ือสรุปผลของการปลูกถั่ว
ลอดร่วมกับข้าวไร่ที่มีต่อทรัพยากรดิน 

 
 
 
 
 
 
 
 

กรรมวิธ ี นางอ าไพ นางธัญรดา นางนิ่ม 
22-ก.ค.-62 18-ก.ย.-62 22-ก.ค.-62 18-ก.ย.-62 2-ส.ค.-62 26-ก.ย.-62 

T1 14.72 6.73 7.56 4.09 11.53 14.55 
T2 13.04 10.62 8.9 3.68 11.6 15.25 
T3 14.24 5.61 5.4 3.12 12.31 14.14 
T4 13.57 7.82 6.32 3.67 16.85 14.91 

T-mean 13.89 7.7 7.05 3.69 13.07 14.71 
CV (%) 9.2 51.1 36 9.1 33.1 10.2 

กรรมวิธ ี
นายตาล 

20-ส.ค.-63 10-ต.ค.-63  
T1 18.6 12.2  
T2 19.0 12.4  
T3 19.6 13.4  
T4 20.4 12.2  

ข้าวเดี่ยว 18.9 12.9  
T-mean 19.4 12.5  
CV (%) 6.98 14.4  
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ตารางท่ี 7.34  ผลวิเคราะห์ดินหลังการทดลองจ าแนกตามกรรมวิธีเปรียบเทียบกับก่อนการทดลอง ปี 2562 

 

ชื่อเกษตรกร กรรมวิธ ี pH อินทรียวัตถ ุ
(%) 

N (%) P 
(mg/kg) 

K 
(mg/kg) 

Ca 
(mg/kg) 

Mg 
(mg/kg) 

S 
(mg/kg) 

Fe 
(mg/kg) 

Mn 
(mg/kg) 

Zn 
(mg/kg) 

Cu 
(mg/kg) 

E.C 
(ms/cm) 

Sand 
(%) 

Silt 
(%) 

Clay 
(%) 

นายตาล ก่อนทดลอง 6.2 2.81 0.14 14 500 1288 262      0.047 sandy loam 

  T1 6.0 2.44 0.12 17 340 1253 118 47.72 14.17 31.66 2.09 0.34 0.027 67.84 30.00 2.16 

  T2 5.6 2.34 0.12 10 221 830 174 6.73 14.92 30.51 1.97 0.31 0.027 73.84 24.00 2.16 

  T3 5.7 2.51 0.12 6 420 903 90.27  10.56 17.74 32.22 1.16 0.35 0.017 71.84 26.00 2.16 

  T4 5.6 2.68 0.13 16 410 784 175 14.67 15.50 29.73 1.95 0.32 0.042 73.84 24.00 2.16 

นายยิ่งศักดิ ์ ก่อนทดลอง 6.7 2.11 0.11 63 105 1664 145      0.068 loamy sand 

  T1 6.7 1.98 0.1 49 49 1683 136 6.62 83.85 18.63 1.48 1.71 0.02 78.56 20.0 1.44 

  T2 7.2 1.71 0.09 53 53 1667 136 2.34 71.26 18.93 1.27 1.64 0.021 82.56 16.0 1.44 

  T3 7 2.01 0.1 44 54 1694 142 2.28 75.49 16.43 1.41 1.7 0.023 78.56 20.0 1.44 

  T4 6.5 1.91 0.1 73 48 1054 88.3 4.2 126 17.56 0.82 1.5 0.019 80.56 18.0 1.44 

นางนิ่ม ก่อนทดลอง 4.7 1.44 0.07 14 325 322 75      0.05 sandy loam 

  T1 5.1 1.71 0.08 15 295 270 73.51 10.17 30.42 129 1.21 0.72 0.022 77.84 20.0 2.16 

  T2 5.3 1.61 0.08 10 320 343 106 8.42 28.43 128 1.06 0.73 0.019 82.84 16.0 2.16 

  T3 5.1 1.41 0.07 11 223 121 71.7 8.31 30.00 111 0.82 0.66 0.017 82.84 16.0 2.16 

  T4 4.8 1.54 0.08 11 222 140 7.97 16.98 29.22 136 0.87 0.74 0.030 77.84 20.0 2.16 
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ตารางท่ี 7.34 ผลวิเคราะห์ดินหลังการทดลองจ าแนกตามกรรมวิธี (ต่อ) 
 

ชื่อ
เกษตรกร 

กรรมวิธ ี pH อินทรียวัตถ ุ
(%) 

N (%) P 
(mg/kg) 

K 
(mg/kg) 

Ca 
(mg/kg) 

Mg 
(mg/kg) 

S 
(mg/kg) 

Fe 
(mg/kg) 

Mn 
(mg/kg) 

Zn 
(mg/kg) 

Cu 
(mg/kg) 

E.C 
(ms/cm) 

Sand 
(%) 

Silt 
(%) 

Clay 
(%) 

นางอ าไพ ก่อนทดลอง 5.3 1.84 0.09 3 34 1159 200           0.017  sandy loam 

  T1 5.0 2.31 0.12 15 57 743 97.75 11.63 41.68 71.12 0.63 0.72 0.061 88.56 10.00 1.44 

  T2 5.6 2.34 0.12 13 84 1235 253 0.60 32.01 55.01 0.66 1.03 0.063 86.56 12.00 1.44 

  T3 6.2 2.08 0.10 9 48 1735 195 0.26 31.16 39.03 0.60 0.99 0.037 80.56 18.00 1.44 

  T4 5.9 1.74 0.09 8 54 1583 331 ไม่พบ 29.01 44.97 0.64 1.24 0.032 88.56 10.00 1.44 

นางธัญรดา ก่อนทดลอง 5 1.27 0.06 4 54 423 142           0.017 loamy sand 

  T1 5.8 2.61 0.13 18 110 623 184 2.51 19.25 46.11 0.59 0.59 0.054 82.56 16.00 1.44 

  T2 5.7 2.14 0.11 13 94 648 190 12.19 25.80 37.03 0.54 0.62 0.040 86.56 12.00 1.44 

  T3 5.8 1.54 0.08 10 78 340 97.76 ไม่พบ 14.49 24.55 0.24 0.42 0.024 80.56 18.00 1.44 

  T4 5.7 1.88 0.09 18 108 421 136 23.40 11.55 36.51 0.29 0.51 0.061 68.56 30.00 1.44 
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9. การคัดเลือกพันธุ์ถั่วลอด 
การใช้ถั่วลอดร่วมระบบกับข้าวไร่ เกษตรกรมีจุดมุ่งหมายหลักที่อาจจะแตกต่างกัน เพ่ือใช้บริโภคเป็น

หลักหรือต้องการให้คลุมวัชพืชในแปลงข้าวหรือต้องการเน้นบ ารุ งดินเป็นต้น ดังนั้นถั่วลอดที่เหมาะสมส าหรับ
เกษตรกรแต่ละรายหรือแหล่งปลูกจะต้องมีลักษณะที่สอดคล้อง วัตถุประสงค์ของการปลูก และการใช้ประโยชน์
ผลผลิตถั่วลอดทุกพันธุ์ สามารถบริโภคได้ทั้งในระยะฝักอ่อน ฝักแก่ และเมล็ดแห้ง โดยใช้ประกอบอาหาร อาทิเช่น 
ต้มทั้งฝักจิ้มน้ าพริก ต าถั่ว แกงแค นึ่งแกะทานเมล็ดข้างในใช้เมล็ดใส่ในข้าวต้มมัด หรือข้าวหลาม เป็นต้น 
เกษตรกรให้ความเห็นว่าสายพันธุ์หมายเลข 41 มีเนื้อฝักมาก นุ่ม และรับประทานอร่อย สีเมล็ดถั่วลอด พันธุ์ต่างๆ 
มีความแตกต่างกัน กรรมวิธีที่ 1 ถั่วลอดหมายเลข 14 เมล็ดมีสีด า ถั่วลอดหมายเลข 41 มีสีน้ าตาลลายจุด กรรมวิธี
ที่ 3 ถั่วลอดหมายเลข 55 เมล็ด มีสีขาว-ด า ส่วนกรรมวิธีที่ 4 เป็นพันธุ์ถั่วลอดในท้องถิ่น แปลงทดลองจังหวัด
ล าพูนและจังหวัดเชียงใหม่ ใช้เมล็ดมีสีขาว -แดง ส่วนที่จังหวัดน่านเมล็ดเป็นสีด า  การคัดเลือกพันธุ์ที่มี
วัตถุประสงค์ต่างกันจะมีเกณฑ์การคัดเลือกที่แตกต่างกัน โดยทั่วไปลักษณะพันธุ์ถั่วลอดที่เกษตรกรต้องการ ได้แก่  
อายุติดฝักและเก็บเกี่ยวเร็ว เพื่อใช้รับประทานในช่วงเกี่ยวข้าวและนวดข้าว ฝักมีขนาดใหญ่ รสชาติอร่อย เมล็ดไม่
ลีบ หรือเมล็ดและฝักมีความสมบูรณ์ สามารถจ าหน่ายได้ในท้องถิ่นในช่วงต้นฤดูหนาว ปลูกกับข้าวไร่แล้วลดการ
ก าจัดวัชพืชในแปลงข้าวไร่ได้ เมื่อพิจารณาลักษณะพันธุ์ถั่วลอดที่เกษตรกรต้องการร่วมกับ ข้อมูลตัวแปรต่างๆ 
พบว่า สายพันธุ์ถั่วลอดไม่แสดงความแตกต่างด้านอายุติดฝักและเก็บเกี่ยว แต่พบว่าฝักมีขนาดแตกต่างกัน ดังนั้น
ส าหรับวัตถปุระสงค์เพ่ือการบริโภค สามารถคัดเลือกถั่วลอดสายพันธุ์ที่ 41 ตามกรรมวิธี T2 ไว้ใช้ปลูกร่วมกับข้าว
ไร่ได้ เนื่องจากมีผักโต ปริมาณโปรตีนสูงถึง 30.7 เปอร์เซ็นต์ ส่วนในท้องถิ่นที่ต้องการถั่วลอดสีเข้มเพ่ือตอบสนอง
ตลาดชุมชนสามารถเลือกสายพันธุ์ 14 เมล็ด สีด าฝักสีเข้มเป็นที่คุ้นเคยของผู้บริโภ8 

ส าหรับเกษตรกรที่ต้องการเน้นความเป็นประโยชน์ต่อดิน ต้องการถั่วลอดที่มีการคลุมดินดี เลื้อยไปไกล
และให้ซากมาก โดยให้ความเห็นว่าการมีถั่วลอดคลุมดินบริเวณช่องว่างระหว่างแถวของข้าวไร่จะเป็นประโยชน์ทั้ง
ในฤดูปลูกปัจจุบันและฤดูถัดไป ส่วนการแข่งขันระหว่างถั่วลอดกับข้าวไร่ในช่วงเริ่มให้ผลผลิตจะสามารถจัดการ
ควบคุมการเลื้อยพันได้ โดยในฤดูฝนปี 2563 การปลูกถั่วลอดร่วมกับข้าวไร่พันธุ์ลืมผัวในแปลงเกษตรกร นายตาล 
กันทะ จังหวัดเชียงใหม่ วัดการคลุมพ้ืนที่ของทรงพุ่มระบบพืชแซม เปรียบเทียบกับระบบการปลูกข้ าวไร่แบบ
เดี่ยวๆ พบว่าการปลูกถ่ัวลอดร่วมกับข้าวไร่ จะท าให้มีการคลุมพ้ืนที่ของทรงพุ่มใบของพืชทั้งสองมากกว่าการปลูก
ข้าวไร่แบบเดี่ยวๆ อยู่ระหว่าง 3.13-27.0% ในระยะเวลา 20-76 วันหลังปลูก (ตารางที่ 7.35) โดยช่วงที่มีอายุ 63-
68 วันหลังปลูก การคลุมพ้ืนที่ของกรรมวิธีที่  1 (สายพันธุ์ที่ 14) จะน้อยกว่ากรรมวิธีอ่ืนๆอย่างมีนัยส าคัญ เพ่ือ
ตอบสนองวัตถุประสงค์การคลุมดินที่เร็ว จะพบว่าถั่วลอดสายพันธุ์ที่ 41 และ 55 ตามกรรมวิธี T2 และ T3 มี
ความเหมาะสม เนื่องจากมีอัตราการเพ่ิมข้ึนของการคลุมพ้ืนที่ได้มากและเร็ว โดยเฉพาะในช่วงก่อนข้าวไร่ออกรวง 
จุดอ่อนของสายพันธุ์ที่ 41 ได้แก่ หากปลูกข้าวไร่ ด้วยระยะแถวที่แคบ อาจท าให้ถั่วลอดสายพันธุ์นี้ เลื้อยขึ้นมาบน
กอข้าวไร่ได้ ในช่วงปลายฤดูปลูก ท าให้เก็บเกี่ยวข้าวไร่ได้ยากข้ึน แต่หากต้องการสายพันธุ์ถั่วลอด ที่ปลูกแล้วให้ผล
ผลิตข้าวไร่ เพิ่มขึ้นในฤดูปลูกนั้นๆ  ไม่พบว่าถั่วลอดพันธุ์ใด แสดงผลได้อย่างชัดเจนในฤดูปลูกที่ท าการทดลอง แม้
จะพบว่าบางแปลงผลผลิตข้าวไร่มีความแตกต่างกันอยู่บ้างในแต่ละกรรมวิธี 
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ตารางที่ 7.35  การคลุมพื้นที่ (% Canopy Cover ) ของการปลูกข้าวไร่ร่วมกับถ่ัวลอดแปลงเกษตรกรนายตาล 
                จังหวัดเชียงใหม่ ปี 2563 

ค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรค่าเฉลี่ยในสดมภ์เดียวกัน ที่มีอกัษรเหมือนกัน ไม่แตกต่างกันทางสถิต 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
1. เกษตรกรที่ปลูกข้าวไร่ควรใช้ระบบพืชร่วมโดยเลือกใช้พืชวงศ์ถั่ว พบว่าถั่วลอดสามารถปลูกร่วมกับ

ข้าวไร่ได้ โดยไม่กระทบต่อผลผลิตข้าวไร่ และให้ประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อเกษตรกร  เป็นการเพ่ิมชนิด
พืชอาหารแก่ครัวเรือนและเพ่ิมการหมุนเวียนธาตุอาหารกลับสู่ดิน 

2. สายพันธุ์ถั่วลอดที่เกษตรกรจะคัดเลือกไปปลูกร่วมกับข้าวไร่ ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์การปลูก 
3. จากการประมวลศักยภาพของระบบพืชข้าวไร่ + ถั่วลอด สายพันธุ์ต่างๆ พบว่าสามารถคัดเลือกถั่ว

ลอดสายพันธุ์ที่ 41 และ 55 (ตามกรรมวิธีที่ 2 และ 3) ไปปลูกร่วมกับข้าวไร่ได้  เนื่องจากทรงพุ่มของข้าวไร่+ถั่ว
ลอดทั้งสองพันธุ์ จะคลุมดินได้ดี ตั้งแต่ช่วงต้นฤดูปลูก 

4. หากต้องการถั่วลอดที่มีฝักใหญ่ผลผลิตสูง ควรใช้ถั่วลอดสายพันธุ์ 41 จะตอบสนองต่อการบริโภคได้ดี  
8. ส่วนการเลือกถั่วลอดสายพันธุ์ 55 นอกจากจะให้การคลุมดินมีแนวโน้มดีแล้ว ยังได้เมล็ดที่มีสีขาว-ด า 

แปลกและแตกต่างจากสีเมล็ดทั่วๆไปอีกด้วย เกษตรกรจึงมีทางเลือกในการใช้พันธุ์ถั่วลอดใหม่ๆ นอกเหนือจาก
พันธุ์ที่มีในท้องถิ่นของตนเอง 

กรรมวิธ ี CC1 CC2 CC3 CC4 CC5 CC6 CC7 CC8 CC9 CC10 
 13DAP 20DAP 27DAP 34DAP 41DAP 50DAP 55DAP 63DAP 68DAP 76DAP 

T1 3.93 6.13 16.28 35.17 32 41.3 52.42 54.66 b 58.85 b 58.25 
T2 4.36 9.14 19.14 25.81 48.3 64.2 69.36 71.44 a  72.18 a 69.92 
T3 5.03 10.35 19.85 29.61 48.7 62.4 73.41 75.58 a 68.39 ab 71.99 
T4 5.26 9.43 21 34.29 47.8 61.0 66.91 77.17 a 73.88 a 69.12 

ข้าวเดี่ยว 6.05 5.63 15.96 13.5 24.14 37.2 43.56 42.70 53.43 61.07 
T-mean 4.64 8.76 19.06 31.2 44.2 57.2 65.52 69.71 68.33 66.82 
CV (%) 29.2 27.8 27.2 40.3 28.3 22.02 20.11 12.04 8.78 10.86 
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8. วิจัยและพัฒนาพันธุ์และเทคโนโลยีการฟื้นฟูส้มเกลี้ยงในพื้นที่เสื่อมโทรม 
กัลยา เกาะกากลาง/1  สุเมธ อ่องเภา/1  อดุลย์ ขัดสีใส/1  อรุโณทัย ซาววา/2 

บทคัดย่อ 
การวิจัยและพัฒนาพันธุ์และเทคโนโลยีการฟ้ืนฟูส้มเกลี้ยงในพ้ืนที่เสื่อมโทรม ประกอบด้วย 2 การทดลอง 

คือ การทดลองที่ 1  การปรับปรุงพันธุ์ส้มเกลี้ยงเพ่ือการแปรรูปคั้นน้ า  เพ่ือให้ได้สายต้นส้มเกลี้ยงที่มีการ
เจริญเติบโตดีและให้ผลผลิตสูง โดยคัดเลือกสายต้นที่ได้จากการจ าแนกด้วยการใช้เทคนิคลายพิมพ์ดีเอ็นเอ จ านวน 
5 สายต้น ร่วมกับสายต้นที่รวบรวมจาก จ. พิจิตร อีก 1 สายต้น รวมทั้งหมด 6 สายต้น ได้แก่ สายต้นเบอร์ LP 05, 
LP 09, LP 13, LP 19, LP 20 และ LP 22 วางแผนการทดลองแบบ RCB จ านวน 6 กรรมวิธี ๆละ 3 ซ้ า ๆละ 4 
ต้น ปลูกเปรียบเทียบการเจริญเติบโต ได้แก่ ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น และจ านวน
ผลต่อต้น ระยะเวลา 4 ปี พบว่า ความสูงต้นส้มเกลี้ยง มีค่าระหว่าง  160.5 – 169.8 ซม. ซึ่งสายต้น LP 22 มี
ความสูงเฉลี่ยมากที่สุด เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นมีค่าระหว่าง 4.6 – 5.6 ซม. ซึ่งสายต้น LP 20 มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้นมากที่สุด และความกว้างทรงพุ่มมีค่าระหว่าง 96.5 – 108 ซม. ซึ่งสายต้น LP 19  มีความกว้าง
ทรงพุ่มมากที่สุด ส่วนข้อมูลการให้ผลผลิต พบว่าสายต้น LP 22 ให้จ านวนผลต่อต้นมากที่สุด คือ 8 ผลต่อต้น ซึ่ง
สายต้น LP 22 มีแนวโน้มให้การเจริญเติบโตดี   และผลผลิตตรงตามเกณฑ์ของการคัดเลือกสายต้น คือให้ผลผลิต
ต่อต้นไม่น้อยกว่า 1 กิโลกรัม ส าหรับการทดสอบเทคโนโลยีการฟ้ืนฟูสวนส้มเกลี้ยงสภาพเสื่อมโทรมเพ่ือเพ่ิม
ผลผลิตและคุณภาพในพ้ืนที่จังหวัดล าปาง วางแผนการทดลองแบบ RCB จ านวน 2 กรรมวิธี ๆละ 2 ซ้ าคือ วิธี
ทดสอบมีการจัดการสวนส้มตามค าแนะน าระบบการจัดการคุณภาพ (GAP) : ส้มเปลือกล่อน และวิธีเกษตรกรมี
การจัดการสวนตามวิธีของเกษตรกร ระยะเวลา 2 ปี ด าเนินการในแปลงเกษตรกร อ.เถิน และ อ.แม่พริก จ.ล าปาง 
จ านวน 10 ราย พบว่า วิธีทดสอบให้ผลผลิตมากกว่าวิธีของเกษตรอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 95% วิธี
ทดสอบให้ผลผลิตเฉลี่ย 3,996 กิโลกรัมต่อไร่ วิธีเกษตรกรให้ผลผลิตเฉลี่ย 3,556 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งวิธีทดสอบให้
ผลผลิตเพ่ิมขึ้นจากวิธีเกษตรกรคิดเป็นร้อยละ 12.3  ส่งผลให้วิธีทดสอบมีรายได้สุทธิ 25, 269 บาทต่อไร่ วิธี
เกษตรกรมีรายได้สุทธิ 17,597 บาทต่อไร่ ซึ่งวิธีทดสอบมีรายได้สุทธิเพ่ิมขึ้นจากวิธีเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 43.6 
จึงท าการขยายผลการใช้เทคโนโลยีการฟ้ืนฟูสวนส้มเกลี้ยงในสภาพเสื่อมโทรมไปยังเกษตรกรที่เข้าร่วมทดสอบเดิม
และเกษตรกรรายอ่ืนในพ้ืนที่เดียวกัน และพ้ืนที่ข้างเคียงที่เกษตรกรมีการปลูกส้มเกลี้ยง รวมเกษตรกรที่ได้รับการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีทั้งหมด จ านวน 37 ราย 

ค าส าคัญ:  ส้มเกลี้ยง การคัดเลือกสายต้น เทคโนโลยีการผลิต 

 

                                                 
/1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรล าปาง 
/2 ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ 
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8. Research and Development of Cultivars and Technology to Restore of Sweet Orange 
(Citrus sinensis L. Osbeck) in Degraded Areas 

Kanlaya Kohkaklang/1  Sumate Ongpao/1  Adul Khadsrisai/1  Aroonothai Sawwa/2 

Abstract 
Research and development of cultivars and technology to restore of Sweet Orange 

(Citrus sinensis L. Osbeck) in degraded areas. There were 2 experiments, Experiment 1, Breeding 
of sweet oranges for juicing processing In order to get clone of sweet orange with high growth 
and high yields. Five clones collected by DNA fingerprinting were selected together with one 
clone collected from Phichit Province total of 6 clones, namely LP 05, LP 09, LP. 13, LP 19, LP 
20 and LP 22. The experimental design was RCB, that comprised 6 treatments with 3 repetitions 
of each 4 plants for comparison of growth, namely plant height, canopy width. trunk diameter 
and the number of fruits per plant total for 4 years, it was found that the height was between 
160.5–169.8 cm, the LP 22 had the highest average height. The diameter of the trunk was 
between 4.6–5.6 cm, the LP 20 had the most trunk diameter. And the width of the canopy was 
between 96.5–108 cm, the LP 19 had the widest canopy width. As for the yield data, it was 
found that the LP 22 had the highest number of fruit per plant, namely 8 per plant, which the 
LP 22 had a tendency to grow well and the yield was the criteria for the clone selection, which 
the yield per plant is not less than 1 kg. The study on technology testing for the restoration of 
sweet orange in degraded area aimed to increase productivity and quality in Lampang Province. 
The experimental design was RCB, that comprised 2 treatments with 2 repetitions, treatment 1 
followed by farmer method and treatment 2 according to the test method (Good Agricultural 
Practices : GAP) total for 2 years. The conducted in 10 farmer plots in Thoen District and Mae 
Phrik District, Lampang Province. It was found that the test method yielded significantly more 
than the farmer method at 95% confidence level. The test method yielded an average of 3,996 
kilograms per rai. The average farmer yields 3,556 kilograms per rai. In which, the method of 
testing yields an increase of 12.3 percent from the farmer method, resulting in the farmers 
having a net income of 25,269 baht per rai, the farmer having a net income of 17,597 baht per 
rai. Accounting for 43.6 percent. Therefore, the extension of the use of technology to revitalize 
sweet orange orchards in degraded area has been extended to the original participating farmers 
and other farmers in the same area and adjacent area where farmers have grown sweet orange 
completely total of 37 technology transferred farmers. 

Keywords: Sweet Orange (Citrus sinensis L. Osbeck), clone selection, production technology 

                                                 
/1 Lampang Agricultural Research and Development Center 
/2

 Biotechnology Research and Development Office   
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บทน า (Introduction) 
ส้มเกลี้ยงเป็นไม้ผลประจ าท้องถิ่นในจังหวัดล าปาง นิยมน าผลมาคั้นน้ าเพ่ือบริโภค จากข้อมูลของ

ส านักงานเกษตรจังหวัดล าปางรายงานสถานการณ์การผลิตพืชจังหวัดล าปาง ปีการเพาะปลูก 2557/2558 พบว่ามี
พ้ืนที่การปลูกส้มเกลี้ยงเพียง 2 อ าเภอเท่านั้น คือ อ.แม่พริก มีพ้ืนที่เพาะปลูก 640 ไร่ และ อ.เถิน มีพ้ืนที่
เพาะปลูก 604 ไร่ พ้ืนที่เพาะปลูกรวม 1,244 ไร่ ผลผลิตเฉลี่ย 2,500 กิโลกรัมต่อไร่ ผลผลิตรวม  3,110 ตัน 
(ส านักงานเกษตรจังหวัดล าปาง, 2558) การปลูกส้มเกลี้ยงในจังหวัดล าปางมีการปลูกกันมานานในพ้ืนที่อ าเภอเถิน 
และขยายพ้ืนที่ปลูกไปยัง อ.แม่พริก ซึ่งมีพ้ืนที่ติดต่อกันจนกลายเป็นพืชประจ าท้องถิ่น ลักษณะพ้ืนที่ที่ปลูกเป็น
บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ าวังอันอุดมสมบูรณ์หรือพ้ืนที่ที่มีแม่น้ าวังไหลผ่าน ปัจจุบันทั้ง อ.เถิน และ อ.แม่พริก จ.ล าปาง 
ยังคงเป็นแหล่งปลูกที่ส าคัญ  ท าให้ส้มเกลี้ยงเป็นที่รู้จักและนิยมรับประทานโดยท าเป็นน้ าส้มคั้นที่มีรสชาติกลม
กล่อม  เกิดการผลิตสินค้าแปรรูปจากส้มเกลี้ยงในท้องที่บ้านดอนไชย หมู่ ๗ ต.ล้อมแรด อ.เถิน จ.ล าปาง เป็น
ผลิตภัณฑ์ที่มียอดจ าหน่ายสูงสุด ได้แก่ น้ าส้มเกลี้ยงคั้นสด  พันธุ์ส้มเกลี้ยงที่เกษตรกรปลูกมีขนาดล าต้นสูงเฉลี่ย 6 
เมตร ทรงต้นค่อนข้างทึบ   ล าต้นและกิ่งก้านแข็งแรง มีหนามตามล าต้น ผลผลิตยังไม่ได้คุณภาพ คือ ผลมีขนาด
เล็ก ลักษณะผิวขรุขระ เปลือกหนา เนื้อฟ่าม รสชาติจืดหรือเปรี้ยวมากเกินไป (พานทอง, 2545) ซึ่งยังไม่เหมาะต่อ
การน ามาแปรรูปเป็นน้ าส้มคั้น การปลูกเกษตรกรนิยมปลูกจากการใช้กิ่งตอนจากต้นเดิมที่มีอยู่แล้วในพ้ืนที่  ซึ่ง
เป็นวิธีที่ให้ผลผลิตเร็วกว่าการเพาะเมล็ดและเป็นการขยายพันธุ์ที่ท าได้ง่าย โดยกิ่งที่ใช้ในการตอนนั้นยังไม่มีการ
คัดเลือกจากต้นพันธุ์ที่มีความแข็งแรงและปลอดโรค ท าให้กิ่งตอนที่ได้ไม่มีความแข็งแรงและยังพบโรคติดมากับกิ่ง
ตอนด้วย นอกจากนั้นส้มเกลี้ยงเป็นพืชที่ปลูกในเฉพาะถิ่น  เกษตรกรยังไม่มีการรับกิ่งพันธุ์ใหม่ๆ มาจากที่อ่ืน พันธุ์
ที่มีอยู่เดิมยังให้ปริมาณผลผลิตและคุณภาพไม่ดีพอ ดังนั้นจึงต้องพัฒนาพันธุ์เพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพของ
ผลผลิตให้ตรงตามความต้องการของตลาด ตลอดจนสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้ จึงรวบรวม
พันธุ์ส้มเกลี้ยงที่มีในปัจจุบันจากแหล่งต่างๆ  ที่ยังคงปลูกอยู่ เลือกจากต้นที่แข็งแรงสมบูรณ์ ให้ผลผลิตสูงกระจาย
ทั่วทั้งต้น การระบาดของโรคและแมลงภายในต้นมีน้อย ลักษณะผิวของผลค่อนข้างเรียบ ต่อมน้ ามันบริเวณเปลือก
ไม่โต เปลือกแข็งหนา เนื้อผลด้านในมีสีเหลืองนวล น ามารวบรวมไว้เป็นสายต้นของแต่ละแหล่งปลูกได้ทั้งหมด 10 
สายต้นจากจังหวัดที่ยังคงมีการปลูกส้มเกลี้ยง ได้แก่ จ.ล าปาง เชียงใหม่ ปราจีนบุรี แพร่ น่าน ราชบุรี พิจิตร ตาก 
สุโขทัย ซึ่งการรวบรวมพันธุ์จากที่ต่าง ๆ  มีความจ าเป็นต้องศึกษาถึงความแตกต่างและความหลากหลายทาง
พันธุกรรม เพื่อใช้ในการจัดจ าแนกพืชในกลุ่มส้มเกลี้ยงให้เป็นระบบและส่งผลให้ข้อมูลการจ าแนกกลุ่มที่ได้มีความ
น่าเชื่อถือ การตรวจสอบลายพิมพ์ดีเอ็นเอ (DNA fingerprint) จึงเป็นวิธีที่รวดเร็วและสะดวกในการจ าแนก
สิ่งมีชีวิตได้อีกวิธีหนึ่ง จากนั้นน าข้อมูลการจ าแนกมาใช้ในการคัดเลือกพันธุ์ซึ่งการคัดเลือกพันธุ์ ต้องเลือกลักษณะ
ต่าง ๆ  ให้ได้ตามเกณฑ์ที่ต้องการ แล้วใช้เป็นตัวก าหนดในการตัดสินใจคัดเลือกต้นพืชไว้หรือคัดทิ้งไป เกณฑ์การ
คัดเลือกท่ีก าหนด คือ ต้นที่มีการเจริญเติบโตดีและให้ปริมาณผลผลิตต่อต้นสูง ด้านคุณภาพของผลผลิต คือ ขนาด
ผลใหญ่ เปลือกบาง ผลเรียบ และไม่เปรี้ยวจนเกินไป จากนั้นจึงน าไปสู่ขั้นตอนการเปรียบเทียบพันธุ์ เป็นการเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเลือกลักษณะที่ดีข้ึนของพันธุ์เพ่ือน าไปใช้ในการแปรรูปเป็นน้ าส้มคั้นพร้อมดื่มต่อไป 

การดูแลรักษาต้น เกษตรกรบางรายตัดกิ่งออกหลังจากการตอนกิ่ง โดยตัดเมื่อรากกิ่งตอนแข็งแรงดีแล้ว  
ส่วนใหญ่ไม่นิยมตัดแต่งกิ่งเพ่ือจัดการทรงพุ่ม  เนื่องจากเสียดายกิ่ง ยังคงเก็บกิ่งไว้เพ่ือให้ออกดอกและผลในรุ่น
ต่อไป เมื่อไม่มีการตัดแต่งกิ่งหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต เป็นผลให้ต้นมีสภาพเสื่อมโทรม ซึ่งมีลักษณะทรงต้นทึบ บริเวณ
ผิวใบไม่เป็นมัน ใบมีสีเหลืองซีด กิ่งไม่สมบรูณ์มีจ านวนใบน้อย กิ่งแห้งคาต้นจ านวนมาก และยังพบกิ่งที่เป็นโรค
และแมลงเข้าท าลาย เป็นผลให้ส้มเกลี้ยงที่ผลิตออกมามีคุณภาพไม่ดีไม่เป็นที่ต้องการของตลาด จึงควรมีการ
จัดการทรงพุ่มที่เหมาะสมโดยตัดแต่งก่ิงให้ใบได้รับแสงโดยทั่วถึง เพื่อให้ต้นมีประสิทธิภาพการสังเคราะห์แสงเต็มที่ 
เป็นการลดความแน่นทึบของทรงพุ่ม เป็นผลให้ต้นมีความสมบรูณ์แข็งแรงและให้จ านวนผลที่มีปริมาณและ
คุณภาพมากขึ้น ยังส่งผลในการลดต้นทุนการผลิต และสะดวกต่อการจัดการดูแลรักษา  ส่วนการใส่ปุ๋ยเกษตรกร
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บางรายนิยมใส่ปุ๋ยอินทรีย์หลังเก็บเกี่ยวมากกว่าการใช้ปุ๋ยเคมี โดยใส่เพียงครั้งเดียว จากที่มีการปลูกกันมานานกว่า 
30 ปี การบ ารุงรักษาที่ผ่านมาจึงไม่มีความยุ่งยาก และดินที่ปลูกมีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายจากที่ราบลุ่มแม่น้ า 
ซึ่งมีความสมบรูณ์ท าให้ความส าคัญในการใส่ปุ๋ยเคมีน้อย แต่ปัจจุบันดินที่เคยปลูกมีความอุดมสมบรูณ์ ลดลงจาก
เดิมท าให้ปริมาณผลผลิตลดลง และผลมีขนาดเล็กลง ด้านโรคและแมลงเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีการใช้สารเคมีใน
การป้องกันก าจัด ต้นที่พบการระบาดของโรคก็ยังคงให้ผลผลิตอยู่แต่ผลผลิตที่ได้มีปริมาณไม่มากและคุณภาพผล
ยังไม่ดีพอ ดังนั้นจึงควรท าการทดสอบเทคโนโลยีการตัดแต่ง การใส่ปุ๋ยและการป้องกันก าจัดโรค ส าหรับการ
จัดการสวนส้มเกลี้ยงเพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพของผลผลิตในสวนส้มที่มีสภาพต้นเสื่อมโทรม 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 
8.1 การปรับปรุงพันธุ์ส้มเกลี้ยงเพื่อการแปรรูปคั้นน้ า  
- สิ่งที่ใช้ในการทดลอง  
1. วัสดุการเกษตรได้แก่ สายต้นส้มเกลี้ยง ต้นตอคลีโอพัตรา ปุ๋ยเคมี สารป้องกันก าจัดโรคและแมลง 
2. วัสดุส านักงานได้แก่ กระดาษ ปากกา สายวัด 
3. วัสดุคอมพิวเตอร์และอ่ืนๆ ได้แก่ หมึกพิมพ์ แผ่นบันทึกข้อมูล เครื่องวัดขนาดผล 
- ขั้นตอนการคัดเลือกสายต้น วางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design  

(RCB) จ านวน 6 กรรมวิธีๆ ละ 3 ซ้ าๆ ละ 4 ต้น 
- วิธีปฏิบัติการทดลอง 
1. คัดเลือกสายต้นที่ได้จากการรวบรวมพันธุ์จากแหล่งปลูกในประเทศ จ านวน 7 สายต้นที่มาจากแหล่ง

ปลูกต่างกัน ท าการตรวจสอบความแตกต่างของสายต้นในระดับ DNA และจัดจ าแนกกลุ่มด้วยการใช้วิธีเทคนิค
ลายพิมพ์ดีเอ็นเอ (DNA fingerprint)  

2.เสียบยอดส้มเกลี้ยงที่ได้จากตรวจสอบความแตกต่างของสายต้นในระดับ DNA  โดยใช้ส้มพันธุ์คลี
โอพัตราเป็นต้นตอ เมื่อยอดพันธุ์มีการเจริญแข็งแรงน าออกปลูกในแปลงปลูกเพ่ือท าการคัดเลือกสายต้น 

3. เตรียมพ้ืนที่และเตรียมหลุมปลูกขนาด 50×50×50 ซม. รองก้นหลุมด้วยปุ๋ยหมักอัตรา 10 กิโลกรัม 
ผสมปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 100 กรัม ระยะปลูกระหว่างต้น 4 เมตรระหว่างแถว 4 เมตร 

4. น าต้นที่เสียบยอดแล้วมาปลูกในหลุมที่เตรียมไว้ ผูกต้นติดกับไม้หลักป้องกันการโยก รดน้ าให้ชุ่ม 
5. บ ารุงดูแลรักษาต้นโดยการให้น้ าให้ปุ๋ย ให้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน และป้องกันก าจัดโรค และแมลง 

ตามค าแนะน าระบบการจัดการคุณภาพ (GAP): ส้มเปลือกล่อน เก็บเก่ียวผลผลิตเมื่อส้มเกลี้ยงมีอายุ 3 ปี ขึ้นไป 
6. เลือกสายต้นที่มีลักษณะตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือต้นที่มีการเจริญเติบโตดีและให้ปริมาณผลผลิตต่อต้น

ไม่น้อยกว่า 1 กิโลกรัม 
- การบันทึกข้อมูล การเจริญเติบโต ได้แก่ ความสูง ขนาดทรงพุ่ม ทุก 4 เดือน การออกดอก ได้แก่ 

ช่วงเวลาการออกดอก ปริมาณดอก จ านวนผลต่อต้น ผลผลิตต่อต้น และขนาดของผล เช่น ความกว้าง และความ 
ยาวผล โดยบันทึกข้อมูลหลังจากปลูกแล้ว 3 ปี สภาพแวดล้อม ได้แก่ ปริมาณน้ าฝนและอุณหภูมิ จากนั้นวิเคราะห์
และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยทางสถิติโดยวิธี DMRT 

- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่  2559 – 2564 ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรล าปาง พิกัดแปลง 
47 Q, ค่า X = 531793 ค่า Y= 2026195 

 
8.2. ทดสอบเทคโนโลยีการฟื้นฟูสวนส้มเกลี้ยงสภาพเสื่อมโทรมเพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณภาพพื้นที่

จังหวัดล าปาง 
- อุปกรณ์ 
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1. ปุ๋ยเคมี เช่น  ปุ๋ยสูตร 15-15-15  สูตร 46-0-0 สูตร 0-0-60 สูตร 18-46-0 และปุ๋ยอินทรีย์ เช่น ปุ๋ย
คอก 

2. สารป้องกันก าจัดแมลง เช่น อิมิดาโคลพริด   
3. อุปกรณ์และสารเคมีอ่ืน ๆ เช่น กรรไกรตัดแต่งก่ิง เครื่องชั่ง ปูนแดง 

- วิธีการ วางแผนการทดสอบในแต่ละพ้ืนที่โดยเปรียบเทียบผลการวิจัยกับวิธีปฏิบัติเดิมของเกษตรกร ใช้
กระบวนการมีส่วนร่วมกับเกษตรกรเพ่ือให้เกษตรกรมีการเรียนรู้  
1. คัดเลือกพ้ืนที่เป้าหมายโดยเลือกพ้ืนที่ปลูกมันส าปะหลังในชุดดินห้างฉัตร จ.ล าปาง 
2. วิเคราะห์ปัญหาในพ้ืนที่เป้าหมาย ด าเนินการให้เกษตรกรมีส่วนร่วมและเรียนรู้ในการคิดและตัดสินใจ 1) จัดเวที
เสวนาในพ้ืนที่เป้าหมาย เพ่ือสืบค้นข้อมูลการปฏิบัติและปัญหาการผลิตในพ้ืนที่ ศักยภาพและภูมิปัญญาการผลิต
ในพ้ืนที่ 2) คัดเลือกเกษตรกรเพื่อเขา้ร่วมท าแปลงทดสอบ จ านวน 10 ราย 
3. การวางแผนการทดสอบโดย 1) จัดเวทีเสวนาจ าแนกปัญหาการผลิตในพ้ืนที่ 2) จัดล าดับความส าคัญปัญหา 3) 
ค้นหาสาเหตุและแนวทางการแก้ไขปัญหาที่ส าคัญ 4) สร้างแนวทางการเพ่ิมผลผลิตจากภูมิปัญญาในพ้ืนที่และจาก
ผลการวิจัย 5) วางแผนการทดสอบ การปฏิบัติ การเก็บข้อมูล การติดตาม การสรุป และการขยายผล 
4. ด าเนินการทดสอบ ประกอบด้วย 2 กรรมวิธี คือ กรรมวิธีแนะน า และกรรมวิธีเกษตรกรโดยให้เกษตรกรมีส่วน
ร่วมและเรียนรู้ในการประเมินและสรุปผล โดย 1) เกษตรกรเป็นผู้ปฏิบัติ 2) เกษตรกรร่วมกับนักวิชาการเก็บข้อมูล 
ประเมินผลและสรุปผล 
ขั้นตอนที่ 5 การขยายผล ด าเนินการให้เกษตรกรมีส่วนร่วมและเรียนรู้การขยายผลสู่เกษตรกรายอ่ืน โดยจัดเวที
การเรียนรู้ในแปลงทุกประเด็นปัญหา การถ่ายทอดเทคโนโลยี และการประเมินผลการด าเนินงาน 

การประเมินผลการด าเนินงาน 
 นักวิชาการเกษตรและเกษตรกรร่วมกันประเมินผลการทดสอบในการยอมรับหรือไม่ยอมรับวิธีการทดสอบ
พร้อมร่วมเสนอความคิดเห็น ปัญหา อุปสรรค และข้อจ ากัดที่พบเพ่ือพัฒนาวิธีการ กระบวนงานและการถ่ายทอด
ผลการทดสอบสู่เกษตรกรในพ้ืนที่ต่อไป วางแผนการทดลอง แบบ RCB จ านวน 2 กรรมวิธี ๆ ละ 2 ซ้ า ๆละ 12 
ต้น ด าเนินการในแปลงเกษตรกร จ.ล าปาง จ านวน 10 ราย โดยวิเคราะห์ Yield Gap Analysis และเปรียบเทียบ
กรรมวิธีโดยใช้ T-test ดังนี้ 

กรรมวิธีที่ 1 กรรมวิธีทดสอบมีการจัดการสวนส้มตามค าแนะน าระบบการจัดการคุณภาพ (GAP) : ส้ม
เปลือกล่อน  

กรรมวิธีที่ 2 กรรมวิธีเกษตรกรมีการจัดการสวนส้มตามวิธีของเกษตรกร (ตารางท่ี 8.1) 
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ตารางที่ 8.1 แสดงกรรมวิธีที่ใช้ในการทดสอบแปลงเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการทดสอบเทคโนโลยีการฟ้ืนฟูสวน 
         ส้มเกลี้ยงสภาพเสื่อมโทรม อ.เถิน และ อ.แม่พริก จ.ล าปาง จ านวน 10 แปลง 

- จัดการแปลงอ้างอิงตามเอกสารระบบการจัดการคุณภาพ : GAP ส้มเปลือกล่อน (กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2552) 
- ใส่ปุ๋ยตามค าแนะน าการใช้ปุ๋ยกบัพืชเศรษฐกิจ (กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2553)  
- ก าจัดโรคและแมลงอ้างอิงตามเอกสาร โรคและแมลง-ไร ศัตรูส าคญัของส้มเปลือกล่อน (ส านักวิจยัและพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1 
กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ,์ 2560) 
 
ตารางที่ 8.2 ค าแนะน าการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินของส้ม 

รายการวเิคราะห ์ อัตราปุ๋ยที่ใสต่่อต้น (ขนาดทรงพุ่ม 4 เมตร) 
1) อินทรียวัตถุ (OM %) 

 2 
2 - 3 
 3 

 
ปุ๋ย N      800   กรัม 
ปุ๋ย N      400   กรัม 
ปุ๋ย N      200   กรัม 

2) ฟอสฟอรัส (P, มก./กก.) 
 15 

15 - 45 
 45 

 
ปุ๋ย P2O5   480    กรัม 
ปุ๋ย P2O5   240    กรัม 
ปุ๋ย P2O5   120    กรัม 

3) โพแทสเซียม (K, มก./กก.) 
 50 

50 – 100 
 100 

 
ปุ๋ย K2O     640    กรัม 
ปุ๋ย K2O     320    กรัม 
ปุ๋ย K2O     160    กรัม 

 

- การบันทึกข้อมูล การปฏิบัติงานต่างๆ ในแปลง : วันตัดแต่งก่ิง วันที่ใส่ปุ๋ย การก าจัดวัชพืช การป้องกัน
ก าจัดโรคแมลง และการเก็บเกี่ยว  จ านวนผลผลิตต่อต้น โดยสุ่มตัวอย่างเพ่ือเก็บผลผลิตจ านวน 24 ต้นต่อราย
ต้นทุนการผลิต รายได้สุทธิ และผลตอบแทน  ความพึงพอใจของเกษตรกรต่อเทคโนโลยี ปริมาณน้ าฝน อุณหภูมิ
และความชื้นสัมพัทธ์ จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลด้านเกษตร เปรียบเทียบความแตกต่างของกรรมวิธีโดยใช้ Pair T-
test  ด้านเศรษฐศาสตร์ โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของต้นทุนการผลิต ผลต่างของผลผลิต (Yield Gap Analysis) 

กิจกรรม กรรมวิธีทดสอบ กรรมวิธีเกษตรกร 
การตัด
แต่งก่ิง 

ตัดแต่งก่ิงหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตโดยตัดกิ่งกระโดง กิ่งที่คดงอไขว้กัน กิ่งที่
เป็นโรคหรือแมลงท าลาย และกิ่งแขนงด้านล่างและกลางล าต้น  หลังตัด
แต่งก่ิงควรใช้ปูนป้ายท่ีรอยตัดเพื่อป้องกันเช้ือรา 

ตัดแต่งก่ิงหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตเพียงเล็กน้อย
หรือบางรายไม่ตดัแต่งกิ่งเลย 

การใส่ปุ๋ย 1.เก็บตัวอย่างดินเพื่อวิเคราะห์ธาตุอาหารก่อนการใส่ปุ๋ยหลังการตดัแต่ง
กิ่ง 
2.ใส่ปุ๋ยตามคา่วิเคราะห์ดินของสม้ตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร  

หลังตัดแต่งกิ่งใส่ปุ๋ยอินทรีย์ปรมิาณ 10-15 
กิโลกรมัต่อต้นเพียงอย่างเดียว หรอืบางราย
ไม่ใส่ปุ๋ยเลย 

การ
ป้องกัน
ก าจัดโรค
และแมลง
ศัตรสู้ม 

หากพบการระบาดของโรคและแมลงควรปฏิบตัิ ดังนี ้
1. ในระยะแตกใบอ่อนเมื่อพบเพลีย้ไก้แจ้สม้ หนอนชอนใบ และเพลีย้ไฟ 
ควรพ่นด้วยสารอิมดิาโคลพริด 10% เอสแอล อัตรา 8 มิลลลิิตรต่อน้ า 
20 ลิตร   พบเพลี้ยอ่อนใช้คาร์โบซัลแฟน 20 % อีซี อัตรา 40 มิลลลิิตร
ต่อน้ า 20 ลิตร  
2. ในระยะตดิผลเมื่อพบโรคแคงเกอร์ ควรพ่นด้วยสารคอปเปอร์ออกซี
คลอไรด์ 85 % ดับลิวพี อัตรา 40 กรัมต่อน้ า 20 ลิตร พบไรสนิมสม้ 
ควรพ่นด้วยสาร 
อามีทราซ 20 % อีซี อัตรา 30 มิลลลิิตรต่อน้ า 20 ลิตร 

เกษตรกรไมม่ีการส ารวจโรคและแมลงจึงไม่
มีการใช้สารก าจัดโรคแมลง 
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ต้นทุนผันแปรและรายได้สุทธิ (Cost and Return Analysis) สัดส่วนรายได้ต่อการลงทุน (Benefit Cost Ratio : 
B/C ratio) และ วิเคราะห์ความพึงพอใจของเกษตรกร 

- ระยะเวลาด าเนินการและสถานที่  2559 – 2564 ณ แปลงเกษตรกร อ.เถินและ อ.แม่พริก จ.ล าปาง 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 
8.1 การปรับปรุงพันธุ์ส้มเกลี้ยงเพื่อการแปรรูปคั้นน้ า  
ท าการศึกษาความสัมพันธ์ของส้มเกลี้ยงที่รวบรวมจากแหล่งต่างๆ ในประเทศ โดยน าสายต้นทั้งหมด 

จ านวน 7 สายต้น ตรวจสอบความแตกต่างของสายต้นในระดับ DNA และจัดจ าแนกกลุ่มด้วยการใช้วิธีเทคนิคลาย
พิมพ์ดีเอ็นเอ (DNA fingerprint) ท าการตรวจสอบด้วยไพรเมอร์จ านวน 14 ชนิด สามารถให้ลายพิมพ์ดีเอ็นเอ
อย่างชัดเจน วิเคราะห์เปรียบเทียบแถบดีเอ็นเอที่เกิดขึ้น พบว่ามีค่าสัมประสิทธิ์ความเหมือน 0.97 และเมื่อ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยเลือกวิธีการจัดกลุ่มแบบ UPGMA สามารถจ าแนกส้มเกลี้ยงได้จ านวน 5 สายต้น คือ
สายต้นเบอร์ LP 05, LP 09,  LP 19, LP 20 ละ LP 22 (ภาพท่ี1) 

                             Coefficient

0.57 0.68 0.78 0.89 0.99

10

 1 

 3 

 2 

 4 

 6 

 8 

 5 

 7 

 9 

 10 

 
ภาพที่ 8.1 แผนภูมิแสดงความสัมพันธ์โดยการจัดกลุ่มแบบ UPGMA ของพืชตระกูลส้ม 
 
2. เสียบยอดส้มเกลี้ยงที่ได้จากตรวจสอบความแตกต่างของสายต้นในระดับ DNA จ านวน 5 สายต้น 

และสายต้นที่รวบรวมเพ่ิมเติมจาก จ. พิจิตร อีก 1 สายต้น รวมทั้งหมด 6 สายต้น โดยใช้ส้มพันธุ์คลีโอพัตราเป็น
ต้นตอ ท าการปลูกต้นกล้าส้มเกลี้ยงที่ได้จากการเสียบยอดในแปลงคัดเลือกพันธุ์ ณ ศูนย์วิจัยแลพัฒนาการเกษตร 
ล าปาง ในเดือนกรกฎาคม 2561 จ านวน 6 สายต้น ๆละ 3 ซ้ า ๆละ 4 ต้น ได้แก่ สายต้นเบอร์ LP 05, LP 09, LP 
13, LP 19, LP 20, LP 22 ท าดูแลรักษาสายต้นส้มเกลี้ยง โดยการให้น้ าแบบมินิสปริงเกอร์ 1 ต้นต่อ 1 จุด ทุก ๆ 
3 วันครั้ง ใส่ปุ๋ยหมักเติมอากาศครั้งละ 4 กิโลกรัมต่อต้น ผสมกับการใส่ปุ๋ยเคมี 15-15-15 ร่วมกับ สูตร 46-0-0  
สัดส่วน 1:1 อัตรา 500 กรัมต่อต้น จ านวน 3 เดือนต่อครั้ง พ่นธาตุอาหารเสริมเนฟตริรอน อัตรา 3 กรัมต่อ 20 
ลิตร 3 เดือนต่อครั้ง พ่นยาฆ่าแมลงด้วยไทอะมิโทรแซม อัตรา 5 กรัม ต่อน้ า 20 ลิตร ป้องกันก าจัดหนอนผีเสื้อ
กลางคืน หนอนชอนใบและเพลี้ยอ่อน และพ่นซ้ าอีกห่างกัน 7 วัน ก าจัดวัชพืชด้วยการตัดหญ้ารอบโคนต้นและ
รอบ ๆ แปลงปลูก เดือนละ 1 ครั้ง 

3. บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นส้มเกลี้ยงที่ได้รับการเสียบยอดแล้วในแปลงคัดเลือกพันธุ์ ณ 
ศูนย์วิจัยแลพัฒนาการเกษตรล าปาง จ านวน 6 สายต้น วัดการเจริญเติบโตของต้น พบว่า ความสูงต้น เส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น และความกว้างทรงพุ่ม ในแต่ละสายต้นมีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 % 
โดยความสูงต้นมีค่าระหว่าง  160.5 – 169.8 ซม. ซึ่งสายต้น LP 22 มีความสูงเฉลี่ยมากที่สุด เส้นผ่านศูนย์กลาง
ล าต้นมีค่าระหว่าง 4.6 – 5.6 ซม. ซึ่งสายต้น LP 20 มีเส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นมากที่สุด และความกว้างทรงพุ่มมี
ค่าระหว่าง 96.5 – 108 ซม. ซึ่งสายต้น LP 19  มีความกว้างทรงพุ่มมากที่สุด (ตารางที่ 8.3) ส่วนข้อมูลการให้ผล

LP 05 

LP 20 

LP 17 

LP 09 

LP 11 

LP 19 

LP 22 

ส้มเขียวหวาน 

ส้มเช้ง 

มะนาว 
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ผลิตพบว่าสายต้น LP 20 ให้ผลผลิตจ านวน 1 ผล ความกว้างผล 6.7 ซม. ความยาวผล 6.5 ซม. น้ าหนักผล 136 
กรัม ความหนาเปลือก 0.26 ซม. ปริมาณน้ าต่อผล 26 มิลลิลิตร และ ปริมาณของแข็งที่ละลายได้ 10.8 เปอร์เซ็นต์ 
และ LP 22 ให้ผลผลิตจ านวน 8 ผล ความกว้างผลเฉลี่ย 6.6 ซม. ความยาวผลเฉลี่ย 6.6 ซม. น้ าหนักผล 142.5 
กรัม ความหนาเปลือก 0.32 ซม. ปริมาณน้ าต่อผล 33.25 มิลลิลิตร และ ปริมาณของแข็งที่ละลายได้ 11.6 
เปอร์เซ็นต์ สายต้นที่เหลือยังไม่ให้ผลผลิตเนื่องจากต้นยังมีการเจริญเติบโตไม่เต็มที่ (ตารางท่ี 8.4) 

 
ตารางที่ 8.3 แสดงการเจริญเติบโตทางด้านความสูงต้นเฉลี่ย เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้นเฉลี่ย และความกว้างทรงพุ่ม 

   เฉลี่ยของต้นส้มเกลี้ยงที่ได้รับการเสียบยอด ทั้งหมด 6 สายต้น อายุ 3 ปี 4 เดือน 
สายต้นท่ี ความสูง (ซม.) เส้นผา่นศูนย์กลางล าต้น (ซม.) ความกว้างทรงพุ่ม (ซม.) 
1 LP 05 163.8 c 4.6 c  96.5 c 
2 LP 09 160.5 c 5.4 a  93.0 d 
3 LP 13 153.1 d 5.0 b 100.0 b 
4 LP 19 166.7 a 5.5 a 108.0 a 
5 LP 20 169.3 a 5.6 a   98.2 b 
6 LP 22 169.8 a 5.3 a 107.5 a 
F-test ** ** ** 
C.V. 3.3 8.3 3.4 

ค่าเฉลี่ยที่ก ากับด้วยตัวอกัษรที่เหมือนกนัในแนวตั้งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99% โดยวิธ ีDMRT 
** มีความแตกต่างกันทางสถิติในระดับ 99% 
 

ตารางที่ 8.4 แสดงจ านวนผล ขนาดความกว้างผล และความยาวผลเฉลี่ยของส้มเกลี้ยงที่ได้ที่ได้รับการเสียบยอด  
    ทั้งหมด 6 สายต้น อายุ 3 ปี 4 เดือน 

สายต้นท่ี จ านวนผล 
ขนาดผล นน.ผล (ก.) ความหนาเปลือก 

(ซม.) 
ปริมาณน้ าต่อ

ผล (มล.) 
% 

Brix กว้าง(ซม.) ยาว(ซม.) 
1 LP 05 0 - - - - - - 
2 LP 09 0 - - - - - - 
3 LP 13 0 - - - - - - 
4 LP 19 0 - - - - - - 
5 LP 20 1 6.75 6.49 136 0.26 26.0 10.8 
6 LP 22 8 6.65 6.62 142.5 0.32 33.25 11.6 

 
8.2 ทดสอบเทคโนโลยีการฟื้นฟูสวนส้มเกลี้ยงสภาพเสื่อมโทรมเพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณภาพพื้นที่จังหวัด
ล าปาง  

1) คัดเลือกพ้ืนที่ วิเคราะห์พ้ืนที่ และวินิจฉัยปัญหา 
เลือกพ้ืนที่ อ.เถิน และ อ.แม่พริก  จ.ล าปาง ซึ่งเป็นพ้ืนที่ 2 อ าเภอที่ปลูกส้มเกลี้ยง ผลการวิเคราะห์

พ้ืนที่ พบว่า เกษตรกรมีพ้ืนที่ปลูกเฉลี่ย 5.8 ไร่ต่อรายซึ่งเป็นที่ดินของเกษตรกรเอง ใช้ระยะปลูกระหว่างต้นและ
ระหว่างแถว 4×4 เมตร เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกส้มเกลี้ยงปะปนกับไม้ผลชนิดอ่ืน ๆ เช่น ล าไย มะนาว และส้มโอ 
บางรายมีการปลูกพืชผักสวนครัวบริเวณที่ว่างระหว่างต้นส้ม เช่น พริกขี้หนู ผักกาดเขียวปลี หอม กระเทียม 
ปัญหาในการผลิต คือ เกษตรกรมีการจัดการดูแลสวนที่ไม่ถูกต้อง ประกอบกับพบส้มเกลี้ยงที่มีอายุมากกว่า 10 ปี
และอยู่ในสภาพที่เสื่อมโทรมเป็นจ านวนมาก ซึ่งเป็นสาเหตุหลักของการสะสมโรคและแมลงภายในต้น ส่งผลให้
ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตต่ าและไม่ได้คุณภาพ จากประเด็นปัญหาที่พบจึงได้ก าหนดแนวทางการแก้ไข คือ 
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การน าเทคโนโลยีการจัดการสวนส้มตามค าแนะน าระบบการจัดการคุณภาพ (GAP) : ส้มเปลือกล่อน มาทดสอบใน
พ้ืนที่ โดยเปรียบเทียบการจัดการสวนที่เกษตรกรปฏิบัติอยู่เดิม 

2) สภาพแวดล้อม 
8.2.1 สภาพภูมิประเทศ 
อ าเภอเถินตั้งอยู่ทางใต้ของจังหวัดล าปางเชื่อมติดกับ อ.แม่พริก พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของ อ.เถิน มีเนื้อที่ 

1,634 ตารางกิโลเมตร เป็นที่ราบลุ่ม และบางส่วนเป็นที่ราบเชิงเขา มีแม่น้ าไหลผ่าน 1 สาย คือ แม่น้ าวัง อาชีพ
หลัก คือ การท านา  โดยอาศัยน้ าฝน  เกษตรกรมีการปลูกพืชหลังนา ได้แก่ ถั่วเหลือง ถั่วลิสง ข้าวโพด กระเทียม 
นอกจากนั้นยังมีการปลูกพืชผักสวนครัว และไม้ผล เช่น  ส้มเกลี้ยง ล าไย  มะม่วง อาชีพเสริม คือ การเลี้ยงสัตว์ 
เช่น โคเนื้อ กระบือ สุกร ไก่ และปลา  ส่วน อ. แม่พริก มีเนื้อที่   539 ตารางกิโลเมตร สภาพพ้ืนที่เป็นที่ราบ
เทือกเขา  มีที่ราบท าการเกษตรตามเชิงเขาและริมแม่น้ า สภาพดินเป็นดินพ้ืนที่ภูเขา สภาพพ้ืนที่มีภูเขาล้อมรอบ 
ผลผลิตทางการเกษตรที่ส าคัญ ได้แก่ ข้าว ล าไย ส้มเกลี้ยง มีแหล่งน้ าที่ส าคัญได้แก่ แม่น้ าวัง อาชีพหลัก คือ ท านา 
ท าไร่ เลี้ยงสัตว์  รองลงมาได้แก่  การเลี้ยงสัตว์   เช่น  วัว สุกร และการรับจ้างนอกพ้ืนที่ การปลูกพืชส่วนใหญ่ 
เป็นพืชจ าพวก ข้าว ข้าวโพด ถั่วเหลือง ถั่วลิสง กระเทียม และผลไม้ เช่น ล าไย มะม่วง มะนาว อาชีพเสริม คือ 
ปลูกพืชฤดูแล้งและหาของป่า  

8.2.2 สภาพภูมิอากาศ 
สภาพภูมิอากาศปี 2561 อ.เถิน จ. ล าปาง พบว่า เดือนมกราคม 2561 มี อุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 23.6 

องศาเซลเซียส ส่วนเดือนเมษายน 2561 มีอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 28.7 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ าฝนรวมทั้งปี 
1,134.5 มิลลิเมตร เดือนธันวาคม 2561 ปริมาณน้ าฝนต่ าสุด 5.7 มิลลิเมตร ส่วนเดือนตุลาคม 2561 ปริมาณ
น้ าฝนสูงสุด 248.5 มิลลิเมตร เดือนตุลาคม 2561 มีความชื้นสัมพัทธ์สูงสุดเฉลี่ย 84.0 เปอร์เซ็นต์ ส่วนเดือน
มีนาคม 2561 มีความชื้นสัมพัทธ์ต่ าสุดเฉลี่ย 55.9 เปอร์เซ็นต์  

สภาพภูมิอากาศปี 2562 อ.เถิน จ. ล าปาง พบว่า เดือนธันวาคม 2562 มีอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 22.7 องศา
เซลเซียส ส่วนเดือนเมษายน 2561 มีอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 32.6 องศาเซลเซียส ปริมาณน้ าฝนรวมทั้งปี 837.3 
มิลลิเมตร เดือนกุมภาพันธ์และ ธันวาคม 2562 ไม่มีปริมาณฝนตก ส่วนเดือนสิงหาคม 2562 ปริมาณน้ าฝนสูงสุด 
246.5 มิลลิเมตร เดือนสิงหาคม 2562 มีความชื้นสัมพัทธ์สูงสุดเฉลี่ย 82.5 เปอร์เซ็นต์ ส่วนเดือนเมษายน 2562 มี
ความชื้นสัมพัทธ์ต่ าสุดเฉลี่ย 46.6 เปอร์เซ็นต์  
2.3 ผลการด าเนินการทดสอบ 
ฤดูการผลิตปี 2561 

1. เข้าส ารวจพ้ืนที่โดยประสานงานกับผู้น าชุมชน เพ่ือนัดเกษตรกรผู้ปลูกส้มเกลี้ยงประชุมและชี้แจง
โครงการคัดเลือกเกษตรกรเข้าร่วมโครงการทดสอบเทคโนโลยีการฟ้ืนฟูสวนส้มเกลี้ยงที่อยู่ในพ้ืนที่เสื่อมโทรม
จ านวน 10 ราย คือ พ้ืนที่แปลงเกษตรกร อ.เถิน และ อ.แม่พริก  จ.ล าปาง อ าเภอละ  5 ราย โดยเลือกแปลงที่มี
สภาพต้นเสื่อมโทรมอายุมากกว่า 10 ปี เกษตรกรทั้งหมด 10 ราย บันทึกข้อมูลชื่อเจ้าของแปลง ที่ตั้งแปลง จัดท า
แผนที่บอกพิกัดแปลงปลูกของเกษตรกรทั้งหมด 10 ราย (ตารางท่ี 8.5 และ ภาพที่ 8.2)   
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ตารางที่ 8.5 แสดงรายชื่อเกษตรกรโครงการทดสอบการฟ้ืนฟูสวนส้มเกลี้ยงที่อยู่ในพ้ืนที่เสื่อมโทรมจ านวน 10 ราย  
   อ.เถิน และ อ.แม่พริก  จ.ล าปาง  จ านวน 10 ราย 

ช่ือเกษตรกร ที่อยู่ 
พิกัดแปลง 

ละติจดู ลองจิจูด 
1. นายสุรชัย ใจฟ ู 45 ม.6 ต.แม่ปุ อ.แม่พริก จ.ล าปาง 17.497448 99.140726 
2. นางลลิตา ลี้พล 45/2 ม.6 ต.แม่ปุ อ.แม่พริก จ.ล าปาง 17.496331 99.140525 
3. นางอุไร ทิตาวงศ ์ 33 ม.5 ต.แม่ปุ อ.แม่พริก จ.ล าปาง 17.495806 99.140726 
4. นายเกษม วงศ์หาญ 136/1 ม.3 ต.แม่ปุ อ.แม่พริก จ.ล าปาง 17.508593 99.127311 
5. นางค าแสน อินทนัก 219 ม.3 ต.แม่ปุ อ.แม่พริก จ.ล าปาง 17.508751 99.134009 
6. นางแสงหล้า วันน า 33 ม.7 ต.แม่ปะ อ.เถิน จ.ล าปาง 17.643175 99.247285 
7. นายนิเคน วิโยค 87 ม.5 ต.แม่ปะ อ.เถิน จ.ล าปาง 17.643254 99.247004 
8. นายบุญทัน ยอดกันทา 84 ม.5 ต.แม่ปะ อ.เถิน จ.ล าปาง 17.643403 99.246868 
9. นายสายณัห์ มาละบุตร 46 ม.7 ต.แม่ปะ อ.เถิน จ.ล าปาง 17.644228 99.245169 
10.นายสรรณ มาละบตุร 27 ม.8 ต.แม่ปะ อ.เถิน จ.ล าปาง 17.643661 99.244609 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8.2 แผนที่แสดงพ้ืนที่เข้าร่วมโครงการทดสอบการฟ้ืนฟูสวนส้มเกลี้ยงที่อยู่ในพ้ืนที่เสื่อมโทรม 

อ.เถิน และ อ.แม่พริก  จ.ล าปาง  จ านวน 10 ราย 
 

2. ท าการสุ่มเก็บตัวอย่างดินในแปลงส้มเกลี้ยง เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในดิน พบว่า พื้นที่ท่ีใช้
ในการทดสอบมีลักษณะเนื้อดินเป็นแบบดินร่วนที่เกิดจากตะกอนล าน้ า อยู่บริเวณที่ราบลุ่มริมฝั่งแม่น้ าวัง ค่า pH 
อยู่ระหว่าง 6.2-6.8 ปริมาณอินทรียวัตถุอยู่ระหว่าง 1.01-2.78 % ปริมาณฟอสฟอรัสอยู่ระหว่าง 10-84 มก./กก. 
และปริมาณโพแทสเซียมอยู่ระหว่าง 62-144 มก./กก. (ตารางที่ 8.6 ) 

 

แปลงที่ 1,2,3,5 

แปลงที่ 6,7,8 

แปลงที่ 4 

แปลงที่ 9 

แปลงที่ 10 
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ตารางที่ 8.6 แสดงการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินของส้มเกลี้ยงกรรมวิธีทดสอบในแปลงเกษตรกร อ.เถิน และ  
             อ.แม่พริก จ.ล าปาง ฤดูการผลิตปี 2561 

ช่ือเกษตรกร pH เนื้อดิน 
ปริมาณธาตุอาหาร อัตราปุ๋ยเคมีที่ใส ่(กรัม/ต้น) 

OM (%) Avai P (mg/g) Avai K (mg/g) N P2O5 K2O 
1. นายสุรชัย ใจฟู 6.8 ร่วนปนทราย 1.01 23 62 800 240 320 

2. นางลลิตา ลี้พล 6.8 ร่วนปนทราย 2.01 84 144 400 120 160 

3. นางอุไร ทิตาวงศ ์ 6.7 ทรายปนร่วน 1.41 24 118 800 240 160 

4. นายเกษม วงศ์หาญ 6.6 ร่วนปนทราย 2.01 59 93 400 120 320 

5. นางค าแสน อินทนัก 6.8 ทรายปนร่วน 1.78 10 74 800 480 160 

6. นางแสงหล้า วันน า 6.6 ร่วนปนตะกอน 2.68 60 104 400 120 160 

7. นายนิเคน วิโยค 6.4 ร่วนปนตะกอน 2.55 19 85 400 240 320 

8. นายบุญทัน ยอดกันทา 6.2 ร่วนปนตะกอน 2.65 19 78 400 240 320 

9. นายสายัณห์ มาละบุตร 6.4 ร่วนปนตะกอน 2.38 10 69 400 480 320 

10.นายสรรณ มาละบตุร 6.8 ร่วนปนตะกอน 2.78 27 107 400 240 160 
หมายเหตุ แบ่งใส่ 2 คร้ัง ครั้งแรกใส่หลังตัดแต่งกิ่ง    ครั้งที่สองใส่ในระยะก่อนออดดอก 

3. หลังจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวส้มเกลี้ยงแล้ว เกษตรกรดูแลรักษาแปลงตามกรรมวิธีที่ใช้ทดสอบทั้ง                  
2 กรรมวิธี โดยกรรมวิธีทดสอบท าการตัดแต่งกิ่งในเดือนกันยายน 2560 และใส่ปุ๋ยตามกรรมวิธี ดังแสดงในตาราง
ที่ 8.7 
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ตารางที่ 8.7  แสดงกรรมวิธีที่ใช้ในการทดสอบแปลงเกษตรกรปลูกส้มเกลี้ยง อ.เถินและ อ.แม่พริก จ.ล าปาง 
จ านวน 10 แปลง  

ช่ือเกษตรกร กรรมวิธีทดสอบ กรรมวิธีเกษตรกร 
1. นายสุรชัย ใจฟ ู 1.ตัดแต่งก่ิงหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตโดยตัดกิ่งกระโดง กิ่ง

ที่คดงอไขว้กัน กิ่งที่เป็นโรคหรือแมลงท าลาย และกิ่ง
แขนงด้านล่างและกลางล าต้น   
2.หลังตัดแต่งก่ิงและระยะก่อนออกดอก ใส่ปุ๋ยทางดิน
ตามค่าวิเคราะห์ดิน โดยหลังตัดแต่งกิ่งใส่ปุ๋ยเคมี
ร่วมกับการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ปริมาณ 10 กิโลกรัมต่อต้น 
โดยหว่านรอบทรงพุ่ม 
3.ระยะก่อนการเก็บเกี่ยวผลผลิต 1 เดือนใส่ปุ๋ยสูตร          
0-0-60 อัตรา 1 กก./ต้น โดยหว่านรอบ ๆทรงพุ่ม 
4.ในระยะติดผลอ่อนได้พ่นปุ๋ยธาตุอาหารรองและธาตุ
อาหารเสริม ได้แก่ แคลเซียม โบรอน 
5.พน่ด้วยสารก าจัดแมลงอิมิดาโคล 
พริด 10% เอสแอล อัตรา 8 มิลลลิิตรต่อน้ า 20 ลิตร 
เพื่อก าจัดหนอนชอนใบในระยะแตกใบอ่อน 

1.ตัดกิ่งที่เป็นโรคและกิ่งท่ีแห้งตาย 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 10 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

2. นางลลิตา ลี้พล 1.ไม่มีตัดแต่งก่ิง 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 5 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

3. นางอุไร ทิตาวงศ ์ 1.ตัดกิ่งที่เป็นโรคและกิ่งท่ีแห้งตาย 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 10 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

4. นายเกษม วงศ์หาญ 1.ตัดกิ่งที่เป็นโรคและกิ่งท่ีแห้งตาย 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 10 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

5. นางค าแสน อินทนัก 1.ตัดกิ่งที่เป็นโรคและกิ่งท่ีแห้งตาย 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 10 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

6. นางแสงหล้า วันน า 1.ตัดกิ่งที่เป็นโรคและกิ่งท่ีแห้งตาย 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 10 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

7. นายนิเคน วิโยค 1.ไม่มีตัดแต่งก่ิง 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 5 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

8. นายบุญทัน ยอดกันทา 1.ตัดกิ่งที่เป็นโรคและกิ่งท่ีแห้งตาย 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 10 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

9. นายสายณัห์ มาละบุตร 1.ไม่มีตัดแต่งก่ิง 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 10 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

10.นายสรรณ มาละบตุร 1.ตัดกิ่งที่เป็นโรคและกิ่งท่ีแห้งตาย 
2.ใส่ปุ๋ยคอก 10 กก./ต้น 
3.ไม่มีการใส่ปุ๋ยในระยะก่อนดอกบาน 

 
4. เก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนสิงหาคมถึงตุลาคม 2561 รวมระยะเวลาเก็บเกี่ยว 3 เดือน โดยจะท าการ

เก็บเกี่ยว 2 ครั้ง ครั้งแรกเดือนสิงหาคมถึงกันยายน เกษตรกรจ าหน่ายผลขณะสีเปลือกผลยังเขียว เรียกว่า ส้ม
เขียว ครั้งที่ 2 เดือนกันยายนถึงตุลาคม เมื่อผลแก่เต็มที่ พบว่าน้ าหนักสดผลส้มเกลี้ยงต่อไร่ของกรรมวิธีทดสอบมี
ค่าเฉลี่ย 3,996 กิโลกรัมต่อไร่ น้ าหนักสดผลส้มเกลี้ยงต่อไร่ของกรรมวิธีเกษตรกรเฉลี่ย 3,556 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่ง
กรรมวิธีทดสอบได้ผลผลิตมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกร และเมื่อน าข้อมูลผลผลิตมาวิเคราะห์ค่าความแตกต่างของ
ผลผลิตโดยวิธี Yield GAP Analysis พบว่า ผลผลิตที่ได้ในแต่ละวิธีมีความแตกต่างกันทางสถิติ โดยมีค่าเป็นบวก
แสดงว่าวิธีทดสอบให้ผลผลิตมากกว่าวิธีเกษตรกร (ตารางที่ 8.8) จากงานวิจัยของศยามล (2561) ได้พัฒนาและ
ทดสอบเทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพผลส้มโอพันธุ์หอมหาดใหญ่ในจังหวัดสงขลา ท าการเปรียบเทียบ
การจัดการธาตุอาหารโดยการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินและการใส่ปุ๋ยตามกรรมวิธีของเกษตรกร พบว่า กรรมวิธี
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การจัดการปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินมีค่าน้ าหนักของเนื้อผลสูงกว่าการจัดการปุ๋ยตามกรรมวิธีของเกษตรกรเฉลี่ย
เท่ากับ 543.30 กรัม และ 538.80 กรัม ตามล าดับ ธัญญกาญจน์และคณะ (2560) ท าการศึกษาผลของการตัดแต่ง
กิ่งต่อคุณภาพของผลผลิตส้มโอพันธุ์มณีอีสาน ในสวนของเกษตรกรพ้ืนที่เขตอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ 
พบว่า การตัดแต่งก่ิงแบบควบคุมความสูงทรงพุ่มและแบบเปิดยอดกลาง ท าให้น้ าหนักผล ปริมาตรผล เส้นรอบวง 
ความสูงและความกว้างของผลสูงกว่าวิธีตัดแต่งแบบเกษตรกร  
 

ตารางที่ 8.8 น้ าหนักผลผลิตต่อไร่  Yield Gap ของแปลงส้มเกลี้ยงตามกรรมวิธีทดสอบและกรรมวิธีเกษตรกรพ้ืนที่  
   อ.เถิน  อ.แม่พริก จ.ล าปาง จ านวน 10 ราย ฤดูการผลิต 2561 

ช่ือเกษตรกร 
น้ าหนักผลผลติต่อไร ่(กก./ไร่) 

Yield GAP 
ทดสอบ เกษตรกร 

1. นายสุรชัย ใจฟ ู 4,200 3,600 600 
2. นางลลิตา ลี้พล 3,800 2,900 900 
3. นางอุไร ทิตาวงศ ์ 3,600 3,420 180 
4. นายเกษม วงศ์หาญ 3,100 3,000 100 
5. นางค าแสน อินทนัก 3,100 3,000 100 
6. นางแสงหล้า วันน า 4,000 3,471 529 
7. นายนิเคน วิโยค 3,455 2,500 955 
8. นายบุญทัน ยอดกันทา 4,250 3,490 760 
9. นายสายณัห์ มาละบุตร 4,600 4,000 600 
10.นายสรรณ มาละบตุร 4,100 3,800 300 

เฉลี่ย 3,996 3,556 502 
t-Test   4.9* 

* มีความแตกต่างกันทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 
ครั้งที่ 1 เกษตรกรขายผลผลิตผลสดแบบเหมารวม ครั้งที่ 2 เกษตรกรขายผลผลิตผลสดแบบคัดขนาด 

5.ข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ เกษตรกรเก็บเกี่ยวผลผลิต 2 ครั้ง ครั้งที่ 1 หลังจากเกษตรกรเก็บผลผลิตได้
พ่อค้าคนกลางจะมารับซื้อผลผลิตโดยเกษตรกรขายผลผลิตแบบเหมารวม กิโลกรัมละ 25 บาท และครั้งที่ 2 ขาย
ผลผลิตแบบคัดขนาด คือ ขนาดใหญ่ จ านวน 5 ลูกต่อ 1 กิโลกรัมราคา 12 บาท ขนาดกลาง จ านวน 6 ลูกต่อ 1 
กิโลกรัมราคา 10 บาท ขนาดเล็ก จ านวน 7 ลูกต่อ 1 กิโลกรัมราคา 7 บาท พบว่าต้นทุนการผลิตของวิธีทดสอบมี
ค่าเฉลี่ย 16,209 บาทต่อไร่ ต้นทุนวิธีเกษตรกรมีค่าเฉลี่ย 9,460 บาทต่อไร่ ซึ่งวิธีทดสอบมีต้นทุนการผลิตสูงกว่าวิธี
เกษตรกรร้อยละ 71  ส่วนรายได้ของเกษตรกร พบว่า วิธีทดสอบมีรายได้เฉลี่ย 41,478 บาทต่อไร่ วิธีเกษตรกรมี
รายได้เฉลี่ย 27,057 บาทต่อไร่ ส่งผลให้วิธีทดสอบมีรายได้สุทธิเฉลี่ย 25,269 บาทต่อไร่ วิธีเกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 
17,597 บาทต่อไร่ ซึ่งวิธีทดสอบท าให้เกษตรกรมีรายได้สุทธิเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนจากวิธีเกษตรกรร้อยละ 69  เมื่อพิจารณา
ค่ารายได้ต่อต้นทุนผันแปร (Benefit Cost Ratio : BCR) พบว่า ทั้ง 2 กรรมวิธีมีค่ามากกว่า 1 แสดงว่าคุ้มค่าต่อ
การลงทุนในการผลิต นั่นคือ การดูแลจัดการสวนทั้ง 2 แบบท าให้ผลผลิตที่ได้คุ้มค่าต่อการลงทุนในสวนส้มเกลี้ยง
ของเกษตรกรพื้นที่ อ.เถิน และ อ.แม่พริก จ.ล าปาง  (ตารางที่ 8.9) 

ส าอางค และอนรรค (2559) ศึกษาการพัฒนาระบบการผลิตและเทคโนโลยีการผลิตส มสายน้ าผึ้ง
คุณภาพในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือทดสอบและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตสมสายน้ าผึ้งให้มีคุณภาพปลอดภัย
สารพิษและเหมาะสมกับพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม จ านวนเกษตรกร 8 ราย ๆ ละ 2 ไร มี 2 กรรมวิธี คือ 1. กรรมวิธี
ทดสอบ (GAP) และ 2. กรรมวิธีเกษตรกร พบวา กรรมวิธีเกษตรกรใหผลผลิตเฉลี่ยตอไร ตนทุนตอไร และรายไดต
อไรสูงสุดคือ 3,353 กิโลกรัม 28,914 บาท และ 28,945.75 บาท รองลงมาคือกรรมวิธีทดสอบ 3,208 กิโลกรัม 
25,861 บาท และ 28,202 บาท แต่กรรมวิธีทดสอบมีรายไดสุทธิตอไรสูงสุดคือ 2,341 บาท รองลงมาคือกรรมวิธี
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เกษตรกร 31.75 บาท จากการวิเคราะหผลทางเศรษฐศาสตร พบวาผลผลิตคุมทุนตอไรสูงสุดในกรรมวิธีเกษตรกร 
คือ 2,046.28 กิโลกรัม รองลงมา คือกรรมวิธีทดสอบ 1,846.92 กิโลกรัม สวนผลตอบแทนตอการลงทุน (BCR) 
พบวา กรรมวิธีเกษตรกรมีคาเทากับ 1 หมายถึงผลการด าเนินงานเทาทุน มีความเสี่ยงไม่ควรท าการผลิต สวนใน
กรรมวิธีทดสอบมีคาเทากับ 1.09 ซึ่งมากกวา 1 สามารถแนะน าใหเกษตรกรผลิตไดแตมีความเสี่ยงตองระมัดระวัง
ในการผลิต 

 

ตารางที่ 8.9 แสดงต้นทุน รายได้ รายได้สุทธิ ค่า BCR ของแปลงส้มเกลี้ยงตามกรรมวิธีทดสอบและกรรมวิธี
เกษตรกรพ้ืนที่ อ.เถิน  อ.แม่พริก จ.ล าปาง จ านวน 10 ราย ฤดูการผลิต 2561 

 

ฤดูการผลิตปี 2562 
คัดเลือกเกษตรกร 10 ราย หลังจากตัดแต่งกิ่งแล้วในเดือนตุลาคม 2561 ท าการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์

ดินครั้งแรก หลังตัดแต่งก่ิง และใส่รอบสองในเดือนมีนาคม 2562 และพ่นจุลธาตุ คือ เนฟตริรอน อัตรา 3 กรัมต่อ 
20 ลิตร ทุก ๆ 3 เดือน เป็นธาตุอาหารเสริมส าหรับพ่นทางใบ ช่วยป้องกันและรักษาอาการขาดธาตุอาหารของส้ม 
พบว่า ส้มเกลี้ยงจะมีการแทงใบอ่อน ในเดือนกุมภาพันธ์ และมีการแทงของช่อดอกระหว่างเดือนมีนาคม – 
เมษายน โดยออกตามปลายกิ่งเล็ก ๆ เป็นช่อจ านวน 10 – 20 ดอก บางกิ่งออกเป็นดอกเดียว ต้นที่ปฏิบัติตาม
กรรมวิธีทดสอบมีการแทงของช่อดอกออกมาจากยอดใหม่จ านวนมากกว่ากรรมวิธีเกษตรกรเนื่องจากมีการตัดแต่ง
กิ่งหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยตัดกิ่งท่ีไม่สมบูรณ์ กิ่งท่ีเป็นโรคและแมลงออก ท าให้ต้นส้มเกลี้ยงมีการแตกของกิ่ง
และใบที่แข็งแรงจ านวนมาก ชิติและคณะ (2553) ศึกษาผลของการจัดแต่งทรงต้น การตัดแต่งกิ่ง และการติดผลที่
มีต่อการเจริญเติบโตและการพัฒนาการของส้มเกลี้ยง โดยใช้ต้นส้มเกลี้ยงจากการเสียบยอดอายุ 1 ปี พบว่า การ
ตัดแต่งก่ิงแบบเปิดแกนกลางมีจ านวนยอดใหม่ต่อต้นและจ านวนยอดใหม่ต่อกิ่งสูงที่สุด คือ 40.75 และ 4.95 ยอด 
ตามล าดับ ส่วนการออกดอกพบว่าการตัดแต่งแบบเปิดแกนกลางใช้ระยะเวลาออกดอก 34 วันหลังการตัดแต่งกิ่ง
ซึ่งใช้เวลาน้อยกว่าการตัดแต่งแบบอ่ืนๆ จากข้อมูลผลของการตัดแต่งกิ่งและการติดผล พบว่าต้นส้มเกลี้ยงที่ไม่ตัด
แต่งกิ่งมีจ านวนผลสูงกว่าต้นที่ตัดแต่งกิ่ง แต่ต้นที่มีการตัดแต่งกิ่งให้ผลที่มีน้ าหนักผล ความยาวของผล และ
เส้นผ่าศูนย์กลางของผลสูงกว่าต้นที่ไม่ตัดแต่งกิ่ง 

หลังจากนั้นดอกส้มเกลี้ยงเริ่มทยอยบานระหว่างเดือนเมษายน -พฤษภาคม แต่เนื่องจากสภาพอากาศที่
ร้อนซึ่งอุณหภูมิเฉลี่ยของเดือนเมษายนและเดือนพฤษภาคม ปี 2562 มีอุณหภูมิ 32.7 และ 31.2 องศาเซลเซียส
ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่าปี 2561 ที่มีอุณหภูมิ 28.7 และ 27.8 องศาเซลเซียส ตามล าดับ ประกอบกับปริมาณฝน
ในช่วงเดือนเมษายนและเดือนพฤษภาคม ปี 2562 มีปริมาณน้ าฝน 38.9 และ 98.9 มิลลิลิตรตามล าดับ ซึ่งน้อย

ช่ือเกษตรกร 
ต้นทุน(บาท/ไร่) รายได้(บาท/ไร่) รายได้สุทธิ (บาท/ไร่) BCR 

ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร ทดสอบ เกษตรกร 
1. นายสุรชัย ใจฟ ู 16,220 9,120 47,880 28,420 31,660 19,300 2.95 3.12 
2. นางลลิตา ลี้พล 16,190 7,400 42,000 21,780 25,810 14,380 2.59 2.94 
3. นางอุไร ทิตาวงศ ์ 16,220 9,120 34,920 28,600 18,700 19,480 2.15 3.14 
4. นายเกษม วงศ์หาญ 16,200 9,120 34,200 23,250 18,000 14,130 2.11 2.55 
5. นางค าแสน อินทนัก 16,230 9,120 32,240 27,000 16,010 17,880 1.99 2.96 
6. นางแสงหล้า วันน า 16,190 11,400 36,800 28,462 20,610 17,062 2.27 2.50 
7. นายนิเคน วิโยค 16,210 7,400 36,278 19,000 20,068 11,600 2.24 2.57 
8. นายบุญทัน ยอดกันทา 16,210 9,120 51,000 28,883 34,790 19,763 3.15 3.17 
9. นายสายณัห์ มาละบุตร 16,220 11,400 53,760 32,400 37,540 21,000 3.31 2.84 
10.นายสรรณ มาละบตุร 16,200 11,400 45,700 32,770 29,500 21,370 2.82 2.87 

เฉลี่ย 16,209 9,460 41,478 27,057 25,269 17,597 2.56 2.87 
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กว่าปี 2561 ที่มีปริมาณน้ าฝน 142 และ 182 มิลลิลิตร ตามล าดับ ส่งผลให้ดอกส้มเกลี้ยงเกิดอาการร่วงจ านวน
มาก ต้นส้มเกลี้ยงที่ด าเนินการทดสอบจึงติดผลน้อย ประกอบกับเดือนสิงหาคมซึ่งอยู่ในช่วงของการเก็บเกี่ยวเกิด
การระบาดของแมลงวันผลไม้เจาะกินผลส้มเกลี้ยง ท าให้ผลส้มที่ก าลังจะเก็บเกี่ยวเกิดอาการร่วง ผลผลิตเสียหาย
เกือบ 100 %  จึงไม่มีผลผลิตเพ่ือน าไปจ าหน่ายให้กับพ่อค้าที่มารับซื้อในเดือนสิงหาคมถึงกันยายนได้ จึงเป็น
เหตุผลที่ไม่สามารถเก็บข้อมูลทางด้านเกษตรศาสตร์และด้านเศรษฐศาสตร์ในปีการผลิต 2562 ของเกษตรกรที่เข้า
ร่วมทดสอบได ้

ท าการส ารวจความพึงพอใจของเกษตรกรหลังจากการด าเนินการทดสอบเทคโนโลยีการฟ้ืนฟูสวนส้ม
เกลี้ยงที่อยู่ในพ้ืนที่เสื่อมโทรม  จากข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรเป็นชายร้อยละ 40 หญิงร้อยละ 60 มีอายุระหว่าง 
41-50 ปี ร้อยละ 40 อายุระหว่าง 51-60 ปี ร้อยละ 60 และวุฒิการศึกษาระดับประถมศึกษาร้อยละ 30 
มัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 50 มัธยมศึกษาตอนปลาย ร้อยละ 10 และ ปวช. ร้อยละ 10 พบว่า เกษตรกรมี
ความพึงพอใจมากที่สุดต่อเทคโนโลยีด้านการตัดแต่งก่ิงส้มเกลี้ยงและการใส่ปุ๋ยอินทรีย์หลังตัดแต่งกิ่ง คิดเป็นร้อย
ละ 100 เกษตรกรมีความพึงพอใจมากต่อเทคโนโลยีด้านการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินแปลงส้มเกลี้ยงและการพ่น
ปุ๋ยธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริม คิดเป็นร้อยละ 80 เนื่องจากเกษตรกรบางรายยังคงดูแลจัดการสวนส้ม
แบบไม่ใส่ปุ๋ยเคมี ยังคงนิยมใส่ปุ๋ยอินทรีย์รอบ ๆทรงพุ่มโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์จากวัสดุในท้องที่ของตนเอง เช่น มูลไก่ 
และปุ๋ยหมักจากเศษใบไม้ และเกษตรกรมีความพึงพอใจน้อยต่อการใช้สารเคมีก าจัดแมลง คิดเป็นร้อยละ 60 
เนื่องจากเกษตรกรบางรายไม่นิยมใช้สารเคมีในการก าจัดแมลง ถ้าเลือกได้สนใจใช้น้ าหมักไล่แมลงทดแทนการใช้
สารเคมี  

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
จากงานวิจัยการปรับปรุงพันธุ์ส้มเกลี้ยงเพ่ือการแปรรูปคั้นน้ า เพ่ือพัฒนาพันธุ์ให้ได้สายต้นส้มเกลี้ยงที่มี

การเจริญเติบโตดีและให้ผลผลิตสูง ท าการตรวจสอบความแตกต่างของสายต้นในระดับ DNA และจัดจ าแนกสาย
ต้นด้วยการใช้วิธีเทคนิคลายพิมพ์ดีเอ็นเอ (DNA fingerprint) ได้จ านวน 5 สายต้น ร่วมกับสายต้นที่รวบรวมจาก 
จ. พิจิตร อีก 1 สายต้น รวมทั้งหมด 6 สายต้น เสียบยอดบนต้นตอคลีโอพัตรา น าไปปลูกในแปลงคัดเลือกพันธุ์ 
บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นส้มเกลี้ยง ได้แก่ ความสูงต้น ความกว้างทรงพุ่ม เส้นผ่านศูนย์กลางล าต้น และ
จ านวนผลต่อต้น พบว่า สายต้น LP 22 มีความสูงของต้นเฉลี่ยมากที่สุด คือ 169.8 ซม. สายต้น LP 20 มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้นเฉลี่ยมากที่สุด คือ 5.6 ซม. และสายต้น LP 19  มีความกว้างทรงพุ่มเฉลี่ยมากที่สุด คือ 108 ซม. 
ส่วนข้อมูลการให้ผลผลิต พบว่าสายต้น LP 22 ให้จ านวนผลต่อต้นมากที่สุด คือ 6 ผลต่อต้น น้ าหนัก 1.14 กก. ต่อ
ต้น ซึ่งสายต้น LP 22 เป็นสายต้นดีเด่น มีแนวโน้มให้การเจริญเติบโตดี และผลผลิตตรงตามเกณฑ์ของการคัดเลือก
สายต้น คือผลผลิตไม่น้อยกว่า 1 กิโลกรัมต่อต้น บางสายต้นยังไม่ให้ผลผลิตเนื่องจากต้นส้มเกลี้ยงที่ได้จากการ
เสียบยอดยังมีการเจริญเติบโตไม่เต็มที่ อาจต้องใช้เวลาในปีที่ 4 เพ่ือบันทึกข้อมูลการให้ผลิตในทุกสายต้น โดย
ข้อมูลที่ได้จากการขั้นตอนการคัดเลือกพันธุ์สามารถใช้เป็นประโยชน์ในวางแผนการปรับปรุงพันธุ์ต่อไปได้ 

ส่วนงานวิจัยทางด้านการทดสอบเทคโนโลยีการฟ้ืนฟูสวนส้มเกลี้ยงสภาพเสื่อมโทรมเพ่ือเ พ่ิมผลผลิตและ
คุณภาพพ้ืนที่จังหวัดล าปาง โดยท าการทดสอบในแปลงเกษตรกร พบว่า สามารถเพ่ิมผลผลิตจากเดิมไร่ละ 2,500-
4,000 กิโลกรัมต่อไร่ เป็นไร่ละ 3,100-4,600 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งวิธีทดสอบให้ผลผลิตเฉลี่ย 3,996 กิโลกรัมต่อไร่ วิธี
เกษตรกรให้ผลผลิตเฉลี่ย 3,556 กิโลกรัมต่อไร่ นั่นคือวิธีทดสอบให้ผลผลิตเพิ่มข้ึนจากวิธีเกษตรกรคิดเป็น 12.3 % 
ส่งผลให้วิธีทดสอบมีรายได้สุทธิ 25,269 บาทต่อไร่ วิธีเกษตรกรมีรายได้สุทธิ 17,597 บาทต่อไร่ ซึ่งวิธีทดสอบมี
รายได้สุทธิเพ่ิมขึ้นจากวิธีเกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 43.6 ความพึงพอใจของเกษตรกรหลังจากการด าเนินการ
ทดสอบ พบว่า เกษตรกรมีความพึงพอใจมากที่สุดต่อเทคโนโลยีด้านการตัดแต่งกิ่งส้มเกลี้ยงและการใส่ปุ๋ยอินทรีย์
หลังตัดแต่งกิ่ง เกษตรกรสามารถน าเทคโนโลยีการฟ้ืนฟูสวนส้มเกลี้ยงสภาพเสื่อมโทรมเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและ
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คุณภาพในพ้ืนที่จังหวัดล าปาง โดยการตัดแต่งกิ่งหลังการเก็บเกี่ยว การใส่ปุ๋ยตามค าแนะน าส้ม และการป้องกัน
ก าจัดแมลงศัตรู จนเกิดเป็นการพัฒนาในด้านการจัดการต้นส้มเกลี้ยงท าให้สามารถเพ่ิมผลผลิตส้มเกลี้ยงจากเดิมได้ 
นอกจากนั้นยังสร้างอาชีพเสริมด้านการตัดแต่งกิ่งให้แก่เกษตรกร  โดยในช่วง 1 เดือนหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต
เกษตรกรรับจ้างตัดแต่งก่ิง ท าให้มีรายได้รวม 4,000 บาท 
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9. ศึกษาเทคโนโลยีการขยายพันธุ์อินทผลัม (Phoenix dactylifera L.) 
ศิริลักษณ์ อินทะวงศ์/1  ปาริฉัตร สังข์สะอาด/2  ประกาย อ่อนวิมล/2 

บทคัดย่อ 
การศึกษาเทคโนโลยีการขยายพันธุ์อินทผลัม ด าเนินการในปี 2562-2564 มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา

วิธีการขยายพันธุ์ต้นอินทผลัมพันธุ์ดีโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อและวิธีการเก็บรักษาละอองเกสรของอินทผลัมให้
เหมาะสมต่อการเก็บระยะยาว รวมถึงศึกษาวิธีการเพ่ิมประสิทธิภาพในการถ่ายละอองเกสรของอินทผลัมพันธุ์ KL1 
โดยสามารถสรุปได้ว่า อินทผลัมเป็นไม้ยืนต้นที่ใช้ระยะเวลาในการเพาะเลี้ยงเยื่อค่อนข้างนานเมื่อเปรียบเทียบกับ
พืชชนิดอื่น โดยใช้เวลาในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อตั้งแต่ 8 – 24 สัปดาห์ในแต่ละขั้นตอนของการเพาะเลี้ยง การเก็บ
รักษาละอองเกสรดอกตัวผู้ของอินทผลัมในระยะยาวควรเก็บละอองเกสรในช่วงที่ช่อดอกตัวผู้บานเต็มที่แล้ว และ
เก็บจากต้นทันทีเพ่ือป้องกันการสูญเสียปริมาณและคุณภาพของละอองเกสร ก่อนการเก็บรักษาควรมีสภาพ
ความชื้นต่ า สามารถใช้เทคนิคการลดความชื้นโดยใช้ห้องลดความชื้น และ Freeze dry โดยการเก็บรักษาละออง
เกสรดอกตัวผู้ของอินทผลัมมีแนวโน้มที่จะเก็บได้ระยะเวลาที่ยาวนานขึ้นเมื่อเก็บรักษาในอุณหภูมิที่ต่ า โดย
สามารถเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 12 เดือน ส่วนที่อุณหภูมิ -20 และ -196 องศา
เซลเซียส (ในไนโตรเจนเหลว) มีแนวโน้มเก็บรักษาได้มากกว่า 18 เดือน การศึกษาระยะที่เหมาะสมของดอกเพศ
เมีย ช่วงเวลาที่เหมาะสมในการถ่ายละอองเกสร และผลของการผสมละอองเกสรเพศผู้กับตัวน าต่าง ๆ ที่มีต่อ
ปริมาณผลผลิตอินทผลัม เพื่อศึกษาวิธีการเพ่ิมประสิทธิภาพในการถ่ายละอองเกสรของอินทผลัมพันธุ์ KL1 อายุ 8 
ปี วางแผนการทดลองแบบ RCB บันทึกเปอร์เซ็นต์การติดผลหลังจากถ่ายละอองเกสรแล้ว 3 เดือน ปีละ 1 ครั้ง 
พบว่า การเพ่ิมประสิทธิภาพการถ่ายละอองเกสรเพ่ือให้มีเปอร์เซ็นต์การติดผลมากกว่า 80% ท าได้โดยการถ่าย
ละอองเกสรด้วยมือบนช่อดอกเพศเมียในระยะที่กาบช่อดอกเริ่มแตกและหลังจากกาบช่อดอกแตก 2 วัน แต่ไม่ควร
เกิน 4 วัน เนื่องจากท าให้เปอร์เซ็นต์การติดผลน้อยลง และหากมีจ านวนช่อดอกเพศเมียอยู่ในระยะที่เหมาะสม
พร้อมกัน สามารถด าเนินการถ่ายละอองเกสรได้ทุกช่วงเวลาในวันดังกล่าว ในกรณีที่เกษตรกรมีละอองเกสร
ปริมาณจ ากัด สามารถน าละอองเกสรปริมาณ 0.5 กรัม (ครึ่งหนึ่งของปริมาณการใช้ปกติ) มาผสมกับแป้ง Talc 
0.5 กรัม หรือสารละลายซูโครส 20% ก่อนถ่ายละอองเกสรตามปกติ 

 
 
 

                                                 
/1 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ 
/2 ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ 
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9. Study of Date Palm (Phoenix dactylifera L.) Propagation Technology 
Siriluck Inthawong/1  Parichart Sangsa-ad/2  Prakay Onwimol/2   

Abstract 

The study on propagation technology of date palm, carried out from 2019 to 2021, was 
aimed to develop propagation method of date palm cultivar KL1 through tissue culture, long-
term pollen storage and efficiency of pollination. It could be concluded that it took relatively 
long to perform each step of tissue culture (8-24 weeks) for date palm compared to other 
perennial trees. For long-term storage, pollen needed to be collected immediately from a tree 
when the flower was fully open to prevent the loss of quantity and quality. The humidity of 
pollen had to be reduced prior to storage using humidity reducing chamber or freeze-drying 
technique. The pollen of date palm tended to live longer when being stored at low 
temperature. It could last for 12 months when being stored at temperature of 4 C°. When 
storing at temperature of -20 C° and -196 C° (in liquid nitrogen), it could last longer than 18 
months. The study on appropriate stage of female flowers, pollination time, and the effects of 
using pollination agents on yield of date palm fruits was carried out. The objective was to 
examine techniques to enhance efficiency of pollination of 8-year-old date palm cultivar KL1. 
The experimental design of RCB was applied. The percentage of pollinated fruits after 3 months 
of pollination was recorded once a year. The technique to increase the percentage of 
pollinated fruits to reach more than 80 % was to pollinate by hands on female flowers at the 
period from the first opening of spathe until 2 days. This should not be longer than 4 days as 
percentage of pollinated fruits would go dramatically down. If inflorescences were at 
appropriate stage, pollination could be performed throughout the day. When the amount of 
pollen was limited, 0.5 g of pollen (half the amount normally used) could be mixed with 0.5 g 
of Talc or 20% sucrose solution before starting regular pollination process.  

 
 

 

 

                                                 
/1 ChiangMai Agricultural Research and Development Center 
/2 Biotechnology Research and Development Office 
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บทน า (Introduction) 
อินทผลัม (Phoenix dactylifera L.) เป็นไม้ผลที่ส าคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่มีแหล่งปลูกอยู่ใน

ประเทศแถบตะวันออกกลาง และแอฟริกาเหนือ โดยมีผลผลิตรวมทั้งโลกเพ่ิมขึ้นจาก 1,809,091 ตัน ในปี 1962 
เป็น 6,924,975 ตัน ในปี 2005 (Food and Agriculture Organization of the United Nations, 2006) ซึ่ง
ประเทศท่ีผลิตอินทผลัมได้เป็นปริมาณมากที่สุดคือ อิยิปต์ ผลิตได้ 1,170,000 ตันในปี 2005 (คิดเป็น 16.9% ของ
ผลผลิตรวมทั้งโลก) และปัจจุบันนี้ก็ยังมีผลผลิตที่สูงเป็นอันดับหนึ่งอยู่ด้วยปริมาณการผลิตประมาณ 1 ล้านตัน 
(World atlast, 2015)  

อินทผลัมเป็นไม้ผลเศรษฐกิจที่ก าลังได้รับความนิยมจากเกษตรกรไทยอย่างมาก และมีความต้องการของ
ตลาดสูง เนื่องจากผลมีรสชาติหวานอร่อย และมีประโยชน์ต่อสุขภาพเนื่องจากมีคุณสมบัติทางยา แต่การปลูก
อินทผลัมในประเทศไทยให้ได้ผลผลิตดีและมีลักษณะตามที่ต้องการนั้นต้องใช้พันธุ์ที่ได้รับการปรังปรุงพันธุ์ให้
เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศและสภาพภูมิประเทศของไทย ซึ่งพันธุ์ที่เกษตรกรน าเข้ามาจากต่างประเทศส่วนมาก
ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ดีในประเทศไทย บางครั้งให้ผลผลิตน้อยและไม่คงที่ อีกทั้งสภาพอากาศของประเทศไทย
นั้นมีความชื้นสูงจึงไม่สามารถเก็บผลผลิตในรูปผลแห้งคาต้นได้ จึงต้องมีต้นทุนในการอบหรือต้องเก็บผลสด 
ส าหรับในประเทศไทยมีการปลูกอินทผลัมหลากหลายสายพันธุ์ มีทั้งอินทผลัมประดับ บริโภคผลสดและผลแห้ง 
โดยพันธุ์ที่นิยมปลูกมากทางภาคเหนือ คือ พันธุ์ KL1 ซึ่งเป็นพันธุ์บริโภคผลสด ที่ได้รับการพัฒนาปรับปรุงสายพันธุ์
ที่เหมาะส าหรับปลูกภายในประเทศสามารถเจริญเติบโตและให้ผลผลิตดีและคงที่ได้แล้ว (จารุฉัตร และคณะ , 
2558) 

อินทผลัมเป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยวยืนต้น ที่ และยังมีข้อจ ากัดในด้านของการขยายพันธุ์ เนื่องจาก 50% ของ
ต้นกล้าที่ได้มาจากการเพาะเมล็ดนั้นจะเป็นต้นตัวผู้ และจะไม่สามารถแยกต้นตัวผู้และตัวเมียออกจากกันได้เลย
จนกว่าจะออกดอกซึ่งต้องใช้ระยะเวลานานถึง 3 ปี นอกจากนี้ ต้นกล้าที่ได้จากการเพาะเมล็ดอาจเกิดการกลาย
พันธุ์ได้อีกด้วย ปัจจุบันการขยายพันธุ์จากต้นพ่อหรือแม่เพ่ือรักษาคุณสมบัติทางพันธุกรรมท าได้แค่โดยการ
ขยายพันธุ์จากหน่อที่เกิดจากข้างล าต้นพ่อหรือแม่พันธุ์ซึ่งมีจ านวนจ ากัดมาก คือ 3-4 หน่อต่อต้น และตลอดอายุ
ของอินทผลัมมีประมาณ 10-15 หน่อต่อต้นเท่านั้น หน่อข้างล าต้นนี้เกิดจากตาข้างล าต้นซึ่งเจริญเติบโตมาจากต้น
ในระยะที่ต้นยังอ่อนอยู่ โดยปกติแล้วหน่อข้างล าต้นจะติดอยู่กับต้นพ่อหรือแม่จนกระทั่งระบบรากมีการพัฒนาจึง
จะแยกน าลงปลูกได้ จากปัญหาดังกล่าวท าให้ต้นกล้าอินทผลัมที่เป็นต้นตัวเมียนั้นมีราคาสูง โดยเฉพาะต้นตัวเมียที่
มีลักษณะดี (Eke et al., 2005) การขยายพันธุ์อินทผลัมในสภาพปลอดเชื้อจากชิ้นส่วน vegetative ด้วยวิธี 
somatic embryogenesis เป็นวิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพเนื่องจากต้นกล้าที่ได้จะมีลักษณะทางพันธุกรรม 
(genotype) และลักษณะที่แสดงออก (phenotype) ที่เหมือนต้นแม่ทุกประการ ได้จ านวนต้นกล้าปริมาณมากใน
ระยะเวลาที่รวดเร็ว ได้ต้นกล้าที่ปลอดโรคและแมลง มีเปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตสูง ต้นแข็งแรง ให้ผลผลิตดีกว่า 
นอกจากนี้ ยังสามารถลดต้นทุนการขนส่งได้เนื่องจากต้นกล้ามีขนาดเล็ก และน้ าหนักเบา เมื่อเทียบกับต้นกล้าที่ได้
จากการแยกหน่อ (Botes and Zaid, 2002)  

อินทผลัมมีดอกตัวผู้และดอกตัวเมียแยกต้นกัน (dioecious plant) จึงเป็นพืชผสมข้ามอย่างสมบูรณ์ 
(Bacha et al., 2000) จึงมีโอกาสที่จะติดผลผลิตน้อย ดังนั้น การเพ่ิมผลผลิตของการปลูกอินทผลัมจ าเป็นต้องมี
การช่วยผสมเกสร โดยการถ่ายละอองเกสร (pollination) ลงบนช่อดอกตัวเมียโดยตรง (Djerouno et al., 2015) 
ดังนั้นเกษตรกรจึงต้องเก็บละอองเกสร (pollen) ไว้ส าหรับผสมพันธุ์ แต่พบว่าการเก็บของเกษตรกรในปัจจุบันยัง
เก็บไว้ไม่ได้นาน ประมาณ 2-3 เดือนเท่านั้น และในช่วงของการถ่ายละอองเกสร หากมีปริมาณละอองเกสรเพศผู้
มากกว่าปริมาณที่ต้องใช้ในการผสมเกสร ละอองเกสรที่เหลือสามารถเก็บรักษาไว้เพ่ือน าไปใช้ในการผสมเกสรใน
ครั้งถัดไป แต่หากเก็บรักษาละอองเกสรไว้ในสภาพที่ไม่เหมาะสมก็จะมีผลท าให้ความมีชีวิตของละอองเกสรและ
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ประสิทธิภาพในการผสมเกสรลดลง ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาที่เหมาะสมในการเก็บ
ละอองเกสร โดยที่ยังคงมีความงอกสูง และสามารถน าเทคนิคดังกล่าวมาใช้เก็บรักษาละอองเกสรในธนาคารเชื้อ
พันธุ์ต่อไป  

ในบางกรณีอาจพบปัญหาปริมาณละอองเกสรเพศผู้ไม่เพียงพอต่อการถ่ายละอองเกสร เนื่องจากมี
จ านวนช่อดอกเพศเมียมาก การผสมละอองเกสรกับตัวน าต่าง ๆ เช่น แป้ง หรือ สารละลายน้ าตาลในอัตราส่วนที่
เหมาะสม จะเป็นการลดความสิ้นเปลืองของการใช้ละอองเกสรในการผสมเกสรแต่ละครั้งได้ นอกจากนี้ ระยะที่
เหมาะสมของช่อดอกเพศเมียหลังจากกาบช่อดอกแตก และช่วงเวลาในการถ่ายละอองเกสรก็มีความส าคัญ ซึ่งหาก
ทราบระยะที่เหมาะสมที่สุดในการผสมเกสร เกษตรกรจะสามารถวางแผนการถ่ายละอองเกสรได้ อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งจะมีผลท าให้ได้ปริมาณและคุณภาพผลผลิตตามท่ีต้องการ ดังนั้น วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยนี้ 
คือ เพ่ือพัฒนาวิธีการขยายพันธุ์ต้นอินทผลัมพันธุ์ดีโดยการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อและวิธีการเก็บรักษาละอองเกสรของ
อินทผลัมให้เหมาะสมต่อการเก็บระยะยาว รวมถึงศึกษาวิธีการเพ่ิมประสิทธิภาพในการถ่ายละอองเกสรของ
อินทผลัมพันธุ์ KL1 

ส าหรับการด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 กิจกรรม ได้แก่ 1. ศึกษาเทคนิคการขยายพันธุ์อินทผลัมและ
การเก็บรักษาละอองเกสรในสภาพปลอดเชื้อ โดยจะเป็นการศึกษาการขยายพันธุ์อินทผลัมพันธุ์ KL1 โดยผ่าน
วิธีการ somatic embryogenesis ซึ่งมีปัจจัยด้านสูตรอาหาร สารควบคุมการเจริญเติบโตในความเข้มข้นต่างๆ 
และชิ้นส่วนที่ใช้ซึ่งเน้นไปที่การใช้ชิ้นส่วน vegetative ซึ่งจะท าให้รักษาลักษณะทางพันธุกรรมของต้นพันธุ์ดีไว้และ
ขยายพันธุ์ให้ได้ปริมาณมาก และยังมีการใช้ชิ้นส่วน zygotic embryo เพ่ือศึกษาเรื่อง embryo rescue เพ่ือ
ประโยชน์ด้านการปรับปรุงพันธุ์ และการศึกษาวิธีการเก็บรักษาละอองเกสรของอินทผลัมสายพันธุ์จากแหล่งปลูก
ต่างๆ โดยใช้วิธีการลดความชื้นและเทคนิค Freeze drying แล้วเก็บรักษาในอุณหภูมิระดับต่างๆ จากนั้นน าไปหา
ค่าเปอร์เซ็นต์ความงอก เปรียบเทียบกันเพ่ือหาเทคนิคการเก็บรักษาที่เหมาะสมเพ่ือให้เกษตรกรน าไปใช้ประโยชน์ 
และสามารถเก็บรักษาในธนาคารเชื้อพันธุ์พืชได้ และ 2. การเพ่ิมประสิทธิภาพในการให้ผลผลิตของอินทผลัมพันธุ์ 
KL1 โดยจะด าเนินการศึกษาระยะที่เหมาะสมของดอกเพศเมีย และช่วงเวลาที่เหมาะสมต่อการถ่ายละอองเกสร 
เพ่ือให้การผสมเกสรมีประสิทธิภาพมากที่สุด นอกจากนี้ ท าการศึกษาผลของการผสมละอองเกสรเพศผู้กับตัวน า
ต่าง ๆ ได้แก่ แป้ง talc และสารละลายน้ าตาลซูโครส ซึ่งมีรายงานว่าสามารถเพ่ิมปริมาณผลผลิตอินทผลัมได้ 
เพ่ือให้ได้วิธีการที่เหมาะสมและไม่สิ้นเปลืองละอองเกสร 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology) 

9.1 การขยายพันธุ์อินทผลัมพันธุ์ KL1 ด้วยเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ somatic embryogenesis 
- สิ่งที่ใช้ในการทดลอง 
1. ชิ้นส่วนตัวอย่างอินทผลัม ประกอบด้วย ยอดอ่อน และเอ็มบริโอ  
2. สารเคมีในการเตรียมสูตรอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ประกอบไปด้วย 2,4-D, NAA,  BA, IAA, TDZ, 

ABA, KN, 2iP, IBA, น้ าตาล Sucrose, ผงวุ้น Phytagel, ผงถ่าน สารเคมีในการปรับ pH สารฟอกฆ่าเชื้อ 
cefotaxime และ nystatin 

3. อุปกรณ์ท่ีใช้ในห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ประกอบไปด้วย ใบมีด คีมคีบ (ฟอร์เซป) อ่ืนๆ 
- วิธีการ  
เตรียมหน่ออินทผลัมและฟอกฆ่าเชื้อ 
ตัดหน่ออินทผลัมที่มีอายุประมาณ 4 ปี น้ าหนักประมาณ 12 kg จ านวน 13 หน่อ น ามาช าไว้ในตะกร้าที่

บรรจุดินผสมขุยมะพร้าวและแกลบด า อัตราส่วน 1:1:1 ที่ผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิ 100°C นาน 1 ชั่วโมง 
จากนั้น ดูแลรักษาโดยการรดด้วยน้ าผสมยาป้องกันเชื้อรา (เมธาแลกซิล) ทุกสัปดาห์ เป็นเวลา 1 เดือน หลังจาก
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นั้นน าไปฟอกฆ่าเชื้อโดยน าตัวอย่างหน่ออินทผลัม อายุ 4 ปี น้ าหนัก 12 kg ที่ผ่านขั้นตอนการช าเป็นเวลา 1 เดือน 
มาผ่าลอกเปลือกออกจนเหลือยอดอ่อน หลังจากนั้นตัดปลายให้เหลือความยาวประมาณ 5 cm น าไปแช่เมทาแลก
ซิล เข้มข้น 2 กรัม/ลิตร เขย่าที่ความเร็วรอบ 145 รอบ/นาที เป็นเวลา 24 ชั่วโมง พอครบตามเวลาน ามาฟอกด้วย 
Sodium Hypochlorite ความเข้มข้น 25 % และความเข้มข้น 20 % เติม tween 20 1-2 หยด นานครั้งละ 20 
นาที ตามล าดับ หลังจากนั้นน าไปแช่ในสารฆ่าเชื้อรา Nystatin 2.5 กรัม/ลิตร และแช่ในสาร Cefotaxime 
Sodium 2.5 กรัม/ลิตร เพ่ือฆ่าเชื้อแบคทีเรีย รวมทั้งน าไปแช่ใน L-ascorbic acid 0.75 กรัม/ลิตร เพ่ือป้องกัน
การเกิด browning ก่อนลอกและผ่าเอาชิ้นส่วนยอดด้านในความยาวประมาณ 1-2 cm มาเพาะเลี้ยงเพ่ือชักน าให้
เกิดแคลลัสต่อไป 

การศึกษาผลของอาหารและสารควบคุมการเจริญเติบโตต่อการเกิดแคลลัส ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
อินทผลัม KL1 จากชิ้นส่วนยอดอ่อน  

วางแผนการทดลอง Completely Randomised Design (CRD) จ านวน 4 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 4 ซ้ า 
ให้จ านวน 1 ซ้ า  คือ 1 ขวด ดังนี้ กรรมวิธีที่ 1 สูตรอาหาร MS (control), กรรมวิธีที่ 2 สูตรอาหาร MS + 2,4-D 
ความเข้มข้น 50 µM + 2iP 5 µM, กรรมวิธีที่ 3 สูตรอาหาร MS + 2,4-D ความเข้มข้น 250 µM + 2iP 10 µM, 
กรรมวิธีที่ 4 สูตรอาหาร MS + 2,4-D ความเข้มข้น 450 µM + 2iP 15 µM และกรรมวิธีที่ 5 สูตรอาหาร MS + 
2,4-D ความเข้มข้น 650 µM + 2iP 20 µM 

เตรียมอาหาร MS โดยร่วมกับสารควบคุมการเจริญเติบโตในความเข้มข้นตามกรรมวิธี ทุกสูตรอาหาร
ประกอบไปด้วย น้ าตาลซูโครส (sucrose)  3 % (w/v) ผงถ่าน (activated charcoal) 0.3 % (w/v) และ agar 
0.8 % (w/v) เตรียมชิ้นส่วนตัวอย่าง โดยน าต้นอินทผลัมอายุ 2-4 ปี มาผ่าเอาส่วนยอดอ่อน น าจั่นต้นตัวเมียมาผ่า
เอาช่อดอกอ่อน และน าผลอินทผลัมที่สุกแล้ว (6-7 เดือนหลังถ่ายละอองเกสร) มาผ่าเมล็ดเพ่ือเอาส่วนของ
เอ็มบริโอ น าชิ้นส่วนยอดอ่อน ช่อดอกอ่อน และเอ็มบริโอ ของอินทผลัมพันธุ์ KL1 มาฟอกฆ่าเชื้อราและแบคทีเรีย
โดยใช้สารฟอกฆ่าเชื้อราและแบคทีเรียที่ท าการทดสอบในเบื้องต้นแล้วน าชิ้นส่วนที่ฟอกแล้วลงเลี้ยงทดสอบบน
สูตรอาหารที่เตรียมไว้แล้วในที่มืดสนิท อุณหภูมิ 25 °C เปลี่ยนอาหาร (sub-culture) ทุก ๆ 4 สัปดาห์ จนเกิด
แคลลัสที่มีลักษณะพร้อมที่จะน าไปเลี้ยงต่อไปขั้นตอนต่อไป  บันทึกข้อมูลโดยการชั่งน้ าหนัก ถ่ายรูปลักษณะการ
เกิด และความผิดปกติของแคลลัส เช่น สี รูปร่าง ทุก ๆ 4 สัปดาห์  

การศึกษาผลของอาหารและสารควบคุมการเจริญเติบโตต่อการพัฒนาของแคลลัสไปเป็ นโซมาติก
เอ็มบริโอ และชักน าให้เกิดต้นท่ีสมบูรณ์ ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออินทผลัมพันธุ์ KL1 จากชิ้นส่วนยอดอ่อน  

1. การชักน าให้ callus พัฒนาเป็นยอด somatic embryo 
วางแผนการทดลอง Completely Randomised Design (CRD) จ านวน 5 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 4 ซ้ า 

ให้จ านวน 1 ซ้ า คือ 1 ขวด ดังนี้ กรรมวิธีที่ 1 สูตรอาหาร MS (control), กรรมวิธีที่ 2 MS + NAA 0.5 µM + 
ABA 2 µM, กรรมวิธีที่ 3 MS + NAA 1.0 µM + ABA 4 µM, กรรมวิธีที่ 4 MS + NAA 1.5 µM + ABA 6 µM 
และ กรรมวิธีที่ 5 MS + NAA 2.0 µM + ABA 8 µM  น าแคลลัสที่ได้มาทดสอบบนสูตรอาหาร MS โดยร่วมกับ
สารควบคุมการเจริญเติบโต 2,4-D ในความเข้มข้นต่างๆกัน ทุกสูตรอาหารประกอบไปด้วย น้ าตาลซูโครส 3 % 
(w/v) ผงถ่าน 0.3 % (w/v) และ agar 0.8 % (w/v) โดยท าการเปลี่ยนอาหารทุก ๆ 4 สัปดาห์ จนเกิดเป็น
เอ็มบริโอที่มีลักษณะพร้อมน าไปเลี้ยงต่อในขั้นตอนต่อไป บันทึกข้อมูลโดยการนับจ านวนยอด และถ่ายรูปลักษณะ 
ความผิดปกติ และการพัฒนาของแคลลัสไปเป็นเอ็มบริโอ/ยอด ทุก 4 สัปดาห์ 

2. การชักน าให้โซมาติกเอ็มบริโอพัฒนาไปเป็นยอดที่สมบูรณ์  
มีจ านวน 6 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 4 ซ้ า ให้จ านวนซ้ าคือ 1 ขวด ดังนี้ กรรมวิธีที่ 1 สูตรอาหาร MS 

(control), กรรมวิธีที่ 2 MS + NAA 1.0 µM + BA 0 µM, กรรมวิธีที่ 3 MS + NAA 1.0 µM + BA 2.211 µM, 
กรรมวิธีที่ 4 MS + NAA 1.0 µM + BA 4.433 µM, กรรมวิธีที่ 5 MS + NAA 1.0 µM + BA 7.282 µM และ 
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กรรมวิธีที่ 6 MS + NAA 1.0 µM + BA 8.875 µM เตรียมอาหาร MS โดยร่วมกับสารควบคุมการเจริญเติบโต 
NAA และ BA ในความเข้มข้นต่าง ๆ กัน ทุกสูตรอาหารประกอบไปด้วยน้ าตาลซูโครส 40 กรัม/ลิตร ผงถ่าน 1 
กรัม/ลิตร และ Phytagel 3 กรัม/ลิตร น า embryogenic callus ทีไ่ด้จากการทดลองย่อยที่ 1 มาทดสอบบนสูตร
อาหารที่เตรียมไว้แล้วในห้องที่มีแสง 16 ชั่วโมงต่อวัน อุณหภูมิ 25 °C เปลี่ยนอาหารทุก 8 สัปดาห์ บันทึกข้อมูล
โดยการดูลักษณะทางสัณฐานวิทยา ความผิดปกติ และการพัฒนาของยอด ทุก 4 สัปดาห์ บันทึกภาพและน าไป
ค านวนอัตราการเกิดยอดที่สมบูรณ์ (%)  

3. การชักน ายอดให้เกิดรากท่ีสมบูรณ์ 
มีจ านวน 4 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 4 ซ้ า ให้จ านวนซ้ าคือ 1 ขวด ดังนี้ กรรมวิธีที่ 1 MS + BA 7.282 µM 

+ NAA 0 µM, กรรมวิธีที่ 2 MS + BA 7.282 µM + NAA 5.370 µM, กรรมวิธีที่ 3 MS + BA 7.282 µM + NAA 
16.111 µM และ กรรมวิธีที่ 4 MS + BA 7.282 µM + NAA 26.851 µM เตรียมอาหาร MS โดยร่วมกับสาร
ควบคุมการเจริญเติบโต BA ความเข้มข้น 7.282 µM ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 5.370, 16.111 และ 26.851 
µM ทุกสูตรอาหารประกอบไปด้วยน้ าตาลซูโครส 40 กรัม/ลิตร  ผงถ่าน 1 กรัม/ลิตร  และ Phytagel 3 กรัม/ลิตร 
น ายอดที่ได้จากขั้นตอนที่ 2 มาเลี้ยงในสูตรอาหารชักน ารากในห้องที่มีแสง 16 ชั่วโมงต่อวัน อุณหภูมิ 25 °C 
เปลี่ยนอาหารทุก ๆ 8 สัปดาห์ บันทึกข้อมูลโดยการดูลักษณะทางสัณฐานวิทยา ความผิดปกติ และการพัฒนาของ
ราก ทุก 4 สัปดาห์ บันทึกภาพและน าไปค านวนอัตราการเกิดราก (%) 

 
9.2 การเก็บรักษาละอองเกสรของอินทผลัม 
1. รวบรวมละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมที่เหมาะสมก่อนการเก็บรักษา โดยคัดเลือกต้นอินทผลัมเพศผู้ที่

สมบูรณ์ในการให้ดอก ทดสอบความงอกด้วยวิธีในอาหารสังเคราะห์สูตร Brewbaker และ Kwack (1963) ท าการ
เก็บช่อดอกตัวผู้เมื่อจั่นดอกอินทผลัมแตกบานเต็มที่ โดยเลือกดอกตัวผู้ที่บานเต็มที่ เคาะละอองเกสรมาทดสอบ
ความงอกจ านวนอย่างน้อย 3 ต้น ต้นละ 2 ช่อ ทดสอบความงอกละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมโดยสุ่มนับละอองเกสร
ที่งอกและไม่งอก ด้วยกล้องจุลทรรศน์ก าลังขยาย 400 เท่า จ านวน 5 สไลด์ และตรวจนับความงอกของละออง
เกสรจ านวน 10 บริเวณต่อสไลด์ แล้วบันทึกเปอร์เซ็นต์ความงอก 

2. ศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาละอองเกสรตัวผู้อินทผลัม โดยรวบรวมละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมพันธุ์ 
KL1 จากแปลงทดลองของ ศวพ. เชียงใหม่ ที่มีความงอกเหมาะสมจากการทดลองในข้อ 1. แล้วน ามาศึกษาเทคนิค
การเก็บรักษาอับละอองเกสรของอินทผลัม วางแผนการทดลองแบบ CRD ท า 3 ซ้ า ซ้ าละ 3 หลอดโดยแบ่งเป็น 2 
การทดลองดังนี ้

2.1 การลดความชื้นละอองเกสรโดยใช้ห้องลดความชื้น (drying room) โดยน าละอองเกสรบรรจุถุงวาง
ในห้องลดความชื้น (25 องศาเซลเซียส, 15% RH) จนได้ระดับความชื้นที่เหมาะสม แล้วแบ่งใส่หลอดทดลอง โดย
แบ่งเป็นการทดลองย่อยเป็น 4 การทดลอง ตามอุณหภูมิการเก็บรักษา ได้แก่ อุณหภูมิห้อง, 4, -20 และ -196 
องศาเซลเซียส และทดสอบความงอกเมื่อเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 0, 6, 12, และ 18 เดือน ในอาหารสังเคราะห์
สูตร Brewbaker และ Kwack (1963) สุ่มนับละอองเกสรที่งอกและไม่งอก ด้วยกล้องจุลทรรศน์ก าลังขยาย 400 
เท่า จ านวน 5 สไลด์ และตรวจนับความงอกของละอองเกสรจ านวน 10 บริเวณต่อสไลด์ แล้วบันทึกเปอร์เซ็นต์
ความงอก  

2.2 การลดความชื้นโดยเทคนิค Freeze drying โดยน าละอองเกสรมาลดความชื้นโดยใช้เครื่อง Freeze 
dry ตามวิธีของ John and James (1989) แล้วน าละอองเกสรแบ่งใส่หลอดทดลอง โดยแบ่งเป็นการทดลองย่อย
เป็น 4 การทดลอง ตามอุณหภูมิการเก็บรักษา ได้แก่ อุณหภูมิห้อง, 4, -20 และ -196 องศาเซลเซียส และทดสอบ
ความงอกเมื่อเก็บรักษาเป็นระยะเวลา 0, 6, 12, และ 18 เดือน ในอาหารสังเคราะห์สูตร Brewbaker และ 
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Kwack (1963) สุ่มนับละอองเกสรที่งอกและไม่งอก ด้วยกล้องจุลทรรศน์ก าลังขยาย 400 เท่า จ านวน 5 สไลด์ 
และตรวจนับความงอกของละอองเกสรจ านวน 10 บริเวณต่อสไลด์แล้วบันทึกเปอร์เซ็นต์ความงอก 

3. ทดสอบการติดผลหลังการเก็บรักษาละอองเกสรที่อุณหภูมิต่างๆ โดยน าละอองเกสรที่เก็บรักษาที่
อุณหภูมิต่างๆ ที่สามารถเก็บรักษาได้นานที่สุดโดยที่ยังคงความงอกดีไปทดสอบการติดผลในแปลงปลูกโดยผสมกับ
ดอกตัวเมียและคลุมช่อดอก ท า 3 ช่อดอก/อุณหภูมิการเก็บรักษา จ านวน 3 ซ้ า บันทึกข้อมูลเปอร์เซ็นต์ความงอก 
โดยค านวณเปอร์เซ็นต์ความงอกของละอองเกสรจากจ านวนละอองเกสรทั้งหมดที่สุ่มนับ 
 

9.3 ศึกษาระยะที่เหมาะสมของดอกเพศเมียต่อการถ่ายละอองเกสร 
1. วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 5 กรรมวิธี จ านวน 5 ซ้ า ซ้ าละ 2 ต้น ได้แก่ ถ่ายละอองเกสรในวันที่

กาบช่อดอกเริ่มแตก (กรรมวิธีที่ 1) และถ่ายละอองเกสรหลังกาบช่อดอกแตก 2, 4, 6 และ 8 วัน (กรรมวิธีที่ 2, 3, 
4, และ 5 ตามล าดับ)  

2. คัดเลือกต้นอินทผลัมเพศเมียที่มีความสมบูรณ์ และให้คุณภาพผลผลิตดี และต้นอินทผลัมเพศผู้ที่
สมบูรณ์ให้ดอกและปริมาณละอองเกสรมากเพ่ือใช้ในการผสมเกสร 

3. ก่อนถ่ายละอองเกสร น าละอองเกสรตัวผู้จากช่อดอกที่บานเต็มที่มาตรวจสอบความมีชีวิต โดยหยด
สาร acetocarmine ลงบนละอองเกสรที่เตรียมไว้บนแผ่นสไลด์ แล้วน าไปตรวจนับละอองเกสรที่ย้อมติดสีภายใต้
กล้องจุลทรรศน์ ก าลังขยาย 10 เท่า 

4. คลุมช่อดอกเพศเมียไว้เพ่ือป้องกันการผสมข้ามจากแมลง เมื่อช่อดอกเริ่มแตกจึงท าการถ่ายละออง
เกสรตามกรรมวิธี โดยใช้ละอองเกสรประมาณ 2 กรัมต่อการผสม 1 ช่อ และถ่ายละอองเกสรในช่วงเวลา 08.00-
10.00 น. 

5. หลังการถ่ายละอองเกสร น าถุงกระดาษมาคลุมช่อดอกแต่ละกรรมวิธีไว้เพ่ือป้องกันการปนเปื้อน
ละอองเกสรจากต้นอ่ืน จากนั้น 15 วันจึงแกะถุงกระดาษออก แล้วปฏิบัติดูแลรักษา เช่น ตัดแต่งใบ ใส่ปุ๋ย ให้น้ า 
และป้องกันก าจัดศัตรูพืช ตามปกติ 

6. บันทึกข้อมูลทั่วไป ได้แก่ วันที่ออกดอก วันที่ผสมเกสร และอุณหภูมิ และข้อมูลปริมาณผลผลิต ได้แก่ 
เปอร์เซ็นต์การติดผล หลังจากถ่ายละอองเกสรแล้ว 3 เดือน 
 

9.4 ศึกษาช่วงเวลาที่เหมาะสมในการถ่ายละอองเกสรที่มีต่อปริมาณผลผลิตอินทผลัม 
1. วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 5 กรรมวิธี จ านวน 5 ซ้ า ซ้ าละ 2 ต้น ได้แก่ ถ่ายละอองเกสร

ช่วงเวลา 08.00 น., 10.00 น., 12.00 น., 14.00 น. และ 16.00 น. (กรรมวิธีที่ 1-5 ตามล าดับ)  
2. คัดเลือกต้นอินทผลัมเพศเมียสายพันธุ์ KL-1 ที่มีความสมบูรณ์ และให้คุณภาพผลผลิตดี และคัดเลือก

ต้นอินทผลัมเพศผู้สายพันธุ์ KL-1 ที่สมบูรณ์ให้ดอกและปริมาณละอองเกสรมากเพ่ือใช้ในการผสมเกสร 
3. ก่อนถ่ายละอองเกสร น าละอองเกสรตัวผู้จากช่อดอกที่บานเต็มที่มาตรวจสอบเปอร์เซ็นต์ความมีชีวิต 

โดยหยดสาร acetocarmine ลงบนละอองเกสรที่เตรียมไว้บนแผ่นสไลด์ แล้วน าไปตรวจนับละอองเกสรที่ย้อมติด
สีภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ก าลังขยาย 10 เท่า 

4. เมื่อกาบช่อดอกอินทผลัมเพศเมียเริ่มแตก (จากผลการทดลองที่ 2.1)  ท าการถ่ายละอองเกสรตาม
กรรมวิธี โดยใช้ละอองเกสรประมาณ 2 กรัมต่อการผสม 1 ช่อ และถ่ายละอองเกสรในช่วงเวลาที่ก าหนดในแต่ละ
กรรมวิธี หลังการถ่ายละอองเกสรน าถุงกระดาษมาคลุมช่อดอกในทุกกรรมวิธีจากนั้น 15 วันจึงแกะถุงกระดาษ
ออก แล้วปฏิบัติดูแลรักษา เช่น ตัดแต่งใบ ใส่ปุ๋ย ให้น้ า และป้องกันก าจัดศัตรูพืช ตามปกติ 

5. บันทึกข้อมูลทั่วไป ได้แก่ วันที่ออกดอก วันที่ผสมเกสร และอุณหภูมิ และข้อมูลปริมาณผลผลิต ได้แก่ 
เปอร์เซ็นต์การติดผล หลังจากถ่ายละอองเกสรแล้ว 3 เดือน 
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9.5 ผลของการผสมละอองเกสรเพศผู้กับตัวน าต่าง ๆ ที่มีต่อปริมาณผลผลิตอินทผลัม  
1. วางแผนการทดลองแบบ RCB มี 5 กรรมวิธี จ านวน 5 ซ้ า ซ้ าละ 2 ต้น ได้แก่ ผสมธรรมชาติโดย

แมลง (กรรมวิธีควบคุม)(กรรมวิธีที่ 1) ผสมโดยใช้ละอองเกสรปริมาณ 1 กรัม (0.5 ช้อนชา)(กรรมวิธีที่ 2) ผสมโดย
ใช้ละอองเกสร 0.5 กรัม + แป้ง Talc 0.5 กรัม (กรรมวิธีที่ 3) ผสมโดยใช้ละอองเกสร 1 กรัม + สารละลายซูโครส 
20 เปอร์เซ็นต์(กรรมวิธีที่ 4) และ ผสมโดยใช้ละอองเกสร 0.5 กรัม + สารละลายซูโครส 20 เปอร์เซ็นต์ (กรรมวิธี
ที่ 5)  

2. คัดเลือกต้นอินทผลัมเพศเมียสายพันธุ์ KL-1 ที่มีความสมบูรณ์ และให้คุณภาพผลผลิตดี และคัดเลือก
ต้นอินทผลัมเพศผู้สายพันธุ์ KL-1 ที่สมบูรณ์ให้ดอกและปริมาณละอองเกสรมากเพ่ือใช้ในการผสมเกสร 

3. ก่อนถ่ายละอองเกสร น าละอองเกสรตัวผู้จากช่อดอกท่ีบานเต็มที่ มาตรวจสอบเปอร์เซ็นต์ความมีชีวิต 
โดยหยดสาร acetocarmine ลงบนละอองเกสรที่เตรียมไว้บนแผ่นสไลด์ แล้วน าไปตรวจนับละอองเกสรที่ย้อมติด
สีภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ก าลังขยาย 10 เท่า  

4. เตรียมส่วนผสมเพ่ือใช้ในกรรมวิธีที่ 3 โดยชั่งละอองเกสร 0.5 กรัม และแป้ง Talc 0.5 กรัม จากนั้น
น ามาผสมให้เข้ากัน น าส่วนผสมบรรจุลงในถุงพลาสติกแล้วเขย่าให้เข้ากันอีกครั้ง ก่อนน าไปใช้ถ่ายละอองเกสรตาม
กรรมวิธีที่ 3 

5. เตรียมส่วนผสมเพื่อใช้ในกรรมวิธีที่ 4 และ 5 โดยละลายซูโครส 20 กรัม ในน้ ากลั่นแล้วปรับปริมาตร
ให้ได้ 100 มิลลิลิตร จากนั้น ชั่งละอองเกสรปริมาณ 1 และ 0.5 กรัม มาผสมกับสารละลายที่ได้ ก่อนน าไปใช้ถ่าย
ละอองเกสรตามกรรมวิธีที่ 4 และ 5 ตามล าดับ 

6. เมื่อกาบช่อดอกอินทผลัมเพศเมียเริ่มแตก (จากผลการทดลองที่ 2.1) ท าการถ่ายละอองเกสรตาม
กรรมวิธี ในช่วงเวลา 08.00-10.00 น. หลังการถ่ายละอองเกสรน าถุงกระดาษมาคลุมช่อดอกในทุกกรรมวิธียกเว้น
กรรมวิธีที่ 1 จากนั้น 15 วันจึงแกะถุงกระดาษออก แล้วปฏิบัติดูแลรักษา เช่น ตัดแต่งใบ ใส่ปุ๋ย ให้น้ า และป้องกัน
ก าจัดศัตรูพืช ตามปกติ 

7. บันทึกข้อมูลทั่วไป ได้แก่ วันที่ออกดอก วันที่ผสมเกสร และอุณหภูมิ และข้อมูลปริมาณผลผลิต ได้แก่ 
เปอร์เซ็นต์การติดผล หลังจากถ่ายละอองเกสรแล้ว 3 เดือน 

 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล (Results and Discussion) 

9.1 การขยายพันธุ์อินทผลัมพันธุ์ KL1 ด้วยเทคนิคการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ somatic embryogenesis 
1) การศึกษาผลของอาหารและสารควบคุมการเจริญเติบโตต่อการเกิดแคลลัส ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 

     อินทผลัม KL1 จากชิ้นส่วนยอดอ่อนและเอ็มบริโอ 
การชักน าให้เกิดแคลลัสจากตัวอย่างปลายยอดที่ได้จากหน่อข้างอินทผลัมพันธุ์ KL1 ในอาหารสูตร MS 

ที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต 2,4-D ความเข้มข้น 50, 250, 450 และ 650 µM และ 2iP ความเข้มข้น 5, 10, 
15 และ 20 µM ตามล าดับ พบว่าสูตรที่เดิม 2,4-D ความเข้มข้น 250 µM และ 2iP ความเข้มข้น 10 µM เกิด
แคลลัสได้ดีที่สุด ให้อัตราการเกิดแคลลัสที่ 62.5 % และน้ าหนักแคลลัสที่ 658 mg (ตารางที่ 9.1) ซึ่งสูงกว่า
อาหารสูตรอื่นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05) โดยเลี้ยงเป็นเวลา 32 สัปดาห์ เกิด friable callus บริเวณโคน
ของใบท่ีติดอยู่กับชิ้นส่วนปลายยอดที่น าลงเลี้ยง การศึกษาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออินทผลัมในขั้นตอนชักน าให้เกิด
แคลลัสที่ผ่านมามีการใช้อาหารสูตร MS เติม 2,4-D ความเข้มข้น 453 µM และ 2iP ความเข้มข้น 14.8 µM 
สามารถชักน าให้เกิดแคลลัสได้ดี Friable callus ที่ได้ถูกแยกลงเลี้ยงในอาหารสูตร MS เติม NAA ความเข้มข้น 15 
µM ร่วมกับ 2iP ความเข้มข้น 15 µM ที่ดัดแปลงจาก Al-Khalifah and Shanavaskhan (2012) นาน 12 
สัปดาห์ เพ่ือให้พัฒนาเป็น embryogenic callus และพัฒนาต่อเป็นยอด (somatic embryo) พบว่าแคลลัสมี
พัฒนาการของ somatic embryo ที่ดี คือจากแคลลัสที่มีลักษณะเกาะกันหลวม ร่วน เปลี่ยนแปลงเป็นก้อนกลม
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แยกกันเป็นเม็ดชัดเจน สีขาวขุ่น และมีขนาดใหญ่ขึ้น จากนั้นเลี้ยงต่อในอาหารสูตร MS ไม่เติม PGR ในสภาพมี
แสงเป็นเวลา    4 - 8 สัปดาห์ เพ่ือให้ขยายตัวและเพ่ิมปริมาณและให้ somatic embryos เกิดการพัฒนาต่อ 
(ภาพท่ี 9.1) 

2) การศึกษาผลของอาหารและสารควบคุมการเจริญเติบโตต่อการพัฒนาของแคลลัสไปเป็นโซมาติก
เอ็มบริโอและชักน าให้เกิดต้นที่สมบูรณ์ ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออินทผลัมพันธุ์ KL1 จากชิ้นส่วนยอดอ่อน  เลี้ยง 
embryogenic callus ในอาหารสูตร MS +NAA ความเข้มข้น 0.5, 1.0, 1.5, และ 2.0 µM + ABA ความเข้มข้น 
2, 4, 6, และ 8 µM ตามล าดับ ซึ่งดัดแปลงจาก Al-Khayri et al. (2017) นาน 16 สัปดาห์ พบว่ามี somatic 
embryo ปรากฏขึ้น จากกลุ่มแคลลัสจึงได้แยก somatic embryo ออกมาเลี้ยงต่อในอาหารใหม่สูตรเดิม เป็น
เวลา 8 สัปดาห์ (รวม 24 สัปดาห์) พบว่า somatic embryo มีพัฒนาการที่ดีมีขนาดใหญ่ขึ้นและมีสีเขียว แต่ไม่มี
การยืดยาวออกและเปลี่ยนไปเป็นยอดจึงน าไปชักน าให้เกิดต้นที่สมบูรณ์ในต่อไป (ตารางท่ี 2) (ภาพท่ี 9.2) 

 
ตารางที่ 9.1 น้ าหนักและอัตราการเกิดแคลลัส จากปลายยอดของอินทผลัมพันธุ์ KL1 หลังจากเพาะเลี้ยงในสูตร 

อาหาร MS ที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต 2,4-D และ 2iP ในสภาพมืด ที่อุณหภูมิ 25+2   
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 32 สัปดาห์  

ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเดียวกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบค่าด้วยวิธี DMRT 

ตารางที่ 9.2 การเกิดโซมาติกเอ็มบริโอจากแคลลัส หลังจากเพาะเลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่เติมสารควบคุม 
   การเจริญเติบโต NAA และ ABA ในสภาพความเข้มแสง 55 µM/m2/s เป็นเวลา 16 ชั่วโมง/วัน  
   ที่อุณหภูมิ 25+2  องศาเซลเซียส เป็นเวลา 32 สัปดาห์  

สูตรอาหาร 
ความเข้มข้นของ PGRs (µM) 

จ านวนโซมาตกิเอ็มบริโอ อัตราการเกิดโซมาตกิเอ็มบริโอ (%) 
NAA ABA 

control 0 0 0.0 + 0.0c 0 
1 0.5 2 1.8 ± 0.14b 21.8 
2 1.0 4 5.1 ± 0.43a 40.0 
3 1.5 6 4.5 ± 0.70a  31.8 
4 2.0 8 2.4 ± 0.43b 21.1 

ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยอักษรเดียวกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบค่าด้วยวิธี DMRT 

สูตรอาหาร 
ความเข้มข้นของ PGRs (µM) 

น้ าหนักแคลลัส (mg) อัตราการเกิดแคลลัส (%) 
2,4-D 2iP 

control 0 0 0.0 + 0.0c 0 
1 50 5 52 ± 19b 35.0 

2 250 10 658 ± 159a 62.5 

3 450 15 170 ± 31b 16.7 

4 650 20 20 ± 9b 5.0  
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ภาพที่ 9.1 การพัฒนาของ somatic embryos จาก friable แคลลัสบริเวณโคนของใบที่ติดอยู่กับชิ้นส่วนปลาย
ยอด (A), friable แคลลัสที่น าไปเพาะเลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่เติม 15 µM NAA ร่วมกับ 15 µM 2iP 
(B), embryogenic แคลลัสหลังจากเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 12 สัปดาห์ (C) และ friable แคลลัสที่
เพาะเลี้ยงในสูตรอาหาร MS (D) 

 
 
 
 

 
 

 

ภาพที่ 9.2 การพัฒนาของโซมาติกเอ็มบริโอที่ชักน าจากแคลลัส (A) และโซมาติกเอ็มบริโอที่น ามา
เพาะเลี้ยงในสูตรอาหารที่ชักน าให้เป็นยอด (B) 

การชักน าให้โซมาติกเอ็มบริโอพัฒนาไปเป็นยอดท่ีสมบูรณ์  
หลังจากน าแคลลัสที่มีลักษณะเป็นสีเขียวลงเลี้ยงทดสอบในสูตรอาหารชักน าให้เกิดยอดในขั้นตอน 

Germination คือ สูตรอาหาร MS ที่ไม่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต (control) และ MS + 1 µM NAA + BA 
ความเข้มข้น 0, 2.211, 4.433, 7.282 และ 8.875 µM หลังจากเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 24 สัปดาห์ พบว่าสูตรอาหาร
ที่เหมาะสมในการชักน าให้โซมาติกเอ็มบริโอพัฒนาไปเป็นยอดที่สมบูรณ์สูงสุด คือสูตรอาหาร MS + NAA 1 µM + 
BA  7.282 µM (อัตราการเกิดยอด 100%) ลักษณะของยอดที่ได้ทั้งหมดที่ได้มีการพัฒนาไปเป็นยอดที่สมบูรณ์มีสี
เขียว บางส่วนเริ่มมีการยืดยาวของเนื้อเยื่อมีการเจริญเติบโตดีลักษณะของยอดสมบูรณ์แข็งแรง ส าหรับสูตรอาหาร
ที่เหมาะสมเป็นล าดับถัดมาคือสูตรอาหาร MS ที่เติม NAA ความเข้มข้น 1 µM ร่วมกับ BA ความเข้มข้น 4.433 
µM (อัตราการเกิดยอด 50%) ลักษณะของยอดบางส่วนเจริญเติบโตได้ดีและมีการพัฒนาไปเป็นยอดที่สมบูรณ์มี
ลักษณะสีเขียว แต่มีบางยอดที่มีลักษณะเป็นยอดที่ไม่สมบูรณ์  ส่วนสูตรอาหาร MS + NAA 1 µM + BA  2.211 
µM และ 8.875 µM (อัตราการเกิดยอด 25%) ยอดมีการพัฒนาเพ่ิมขึ้นลักษณะของยอดที่เกิดขึ้นมีการพัฒนาไป
เป็นยอดที่สมบูรณ์น้อย ยอดบางส่วนมีสีเขียวขนาดใหญ่แต่มีลักษณะที่ไม่สมบูรณ์การพัฒนาไปเป็นยอดไม่ชัดเจน 
การเจริญเติบโตช้า ส าหรับสูตรอาหารที่มีการพัฒนาไปเป็นยอดที่สมบูรณ์น้อยที่สุด (0%) คือ สูตรอาหาร MS ที่ไม่
เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต และสูตรอาหารที่ MS + NAA 1 µM + BA 0 µM ซึ่งพบเนื้อเยื่อแคลลัสบางส่วน
เปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลและหยุดการเจริญเติบโต(ตารางท่ี 9.3 และ ภาพที่ 9.3) 
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ตารางที่ 9.3 การพัฒนาไปเป็นยอดท่ีสมบูรณ์ หลังจากเพาะเลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่เติมสารควบคุมการ 
   เจริญเติบโต NAA และ BA ในสภาพความเข้มแสง 55 µM/m2/s นาน 16 ชั่วโมง/วัน ที่อุณหภูมิ  
   25+2  องศาเซลเซียส เป็นเวลา 32 สัปดาห์  

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 9.3 พัฒนาการของยอดที่เกิดจาก somatic embryo หลังจากน าไปเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตรต่าง ๆ ได้แก่ 
MS (control)(A), MS+NAA 1+ BA 0 µM (B), MS+NAA 1+BA 2.211 µM (C), MS+NAA 1+BA 4.433 µM 

(D), MS+NAA 1+BA 7.282 µM (E) และ MS+NAA 1+BA 8.875 µM (F) เป็นเวลา 24 สัปดาห์ 

การชักน าให้ยอดเกิดรากที่สมบูรณ์ 
การชักน าให้ยอดเกิดรากที่สมบูรณ์โดยใช้สูตรอาหาร MS ที่เติม BA 7.282 µM ร่วมกับ NAA 0, 5.370, 

16.111 และ 26.851 µM หลังจากเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 12 สัปดาห์ พบว่าสูตรอาหารที่เหมาะสมในการชักน าให้
ยอดเกิดรากที่สมบูรณ์สูงสุด คือสูตรอาหาร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 7.282 µM ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 
26.851 µM ลักษณะของรากเป็นรากเดี่ยวมีขนาดใหญ่เริ่มมีการยืดยาวมากขึ้น ส่วนยอดมีสีเขียวและมีลักษณะ
สมบูรณ์แข็งแรง ส าหรับสูตรอาหารที่เหมาะสมเป็นล าดับถัดมาคือสูตรอาหาร MS ที่เติม BA ความเข้มข้น 7.282 
µM ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 16.111 µM (อัตราการเกิดราก 50%) ยอดที่น ามาเพาะเลี้ยงบางยอดมีการพัฒนา
ของรากโดยรากมีขนาดเล็กเป็นรากเดี่ยวยังไม่มีการยืดยาวออกมามากนัก ส่วนสูตรอาหาร MS ที่เติม BA ความ
เข้มข้น 7.282 µM ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 0 µM และ 5.370 µM นั้น ยังไม่พบการพัฒนาของรากเกิดขึ้น แต่
ยอดมีการพัฒนาดีมาก ส าหรับสูตรอาหารที่ไม่เติม NAA สังเกตได้ว่าเมื่อเพาะเลี้ยงไปเป็นเวลานานยอดเริ่มมีสีขาว
เกิดข้ึนและเปลี่ยนไปเป็นสีน้ าตาล (ตารางท่ี 9.4 และ ภาพที่ 9.4)  

 
 
 
 

สูตรอาหาร 
ความเข้มข้นของ PGRs (µM) จ านวนการพัฒนาไปเป็นยอดที่

สมบูรณ์ 
อัตราการเกิดยอดที่สมบูรณ์ (%) 

NAA BA 

control 0 0 0 0 
1 1.0 0 0 0 
2 1.0 2.211 1 25 
3 1.0 4.433 2 50 
4 1.0 7.282 4 100 
5 1.0 8.875 1 25 

A B C D E F 
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ตารางที่ 9.4 การชักน าให้ยอดเกิดรากท่ีสมบูรณ์ หลังจากเพาะเลี้ยงในสูตรอาหาร MS ที่เติมสารควบคุมการ 
   เจริญเติบโต BA และ NAA ในสภาพความเข้มแสง 55 µM/m2/s เป็นเวลา 16 ชั่วโมง/วัน ที่อุณหภูมิ  
   25+2  องศาเซลเซียส เป็นเวลา 32 สัปดาห์  

สูตรอาหาร 
ความเข้มข้นของ PGRs (µM) จ านวนยอดที่เกิดราก

สมบูรณ ์ อัตราการเกิดราก (%) 
BA NAA 

1 7.282 0 0 0 
2 7.282 5.370 1 25 
3 7.282 16.111 2 50 
4 7.282 26.851 4 100 

 

 

 

 

ภาพที่ 9.4 พัฒนาการของรากหลังจากน ายอดไปเพาะเลี้ยงบนอาหารสูตรต่าง ๆ ได้แก่ MS+ BA 7.282 µM 
+NAA 0 µM (A), MS+BA 7.282 µM +NAA 5.37 µM (B), MS+ BA 7.282 µM +NAA 16.111 µM (C) และ 

MS+ BA 7.282 µM +NAA 26.851 µM (D) เป็นเวลา 12 สัปดาห์ 

การศึกษาการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออินทผลัมในข้ันตอนชักน าให้เกิดแคลลัสที่ผ่านมามีการใช้อาหารสูตร MS 
เติม 2,4-D ความเข้มข้น 453 µM และ 2iP ความเข้มข้น 14.8 µM สามารถชักน าให้เกิดแคลลัสได้ดี (Al-
Khateeb. 2008) และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Gupta (2008) ที่ใช้สูตรอาหารคล้ายกันแต่ที่ความเข้มข้นของ 
2,4-D ต่ ากว่า เช่น ที่ใช้ 2,4-D ความเข้มข้น 45.3 µM ร่วมกับ 2iP ความเข้มข้น 14.8 µM ซึ่งมีความใกล้เคียงกับ
ผลการทดลองในงานวิจัยนี้ที่พบว่า การใช้ 2,4-D ความเข้มข้น 250 µM เกิดแคลลัสได้ดีกว่าที่ความเข้มข้น 450 
µM จากการเปรียบเทียบสูตรอาหารที่เกิด somatic embryo ได้ดีที่สุดคือ อาหารสูตร MS เติม NAA ความ
เข้มข้น 1 µM ร่วมกับ ABA ความเข้มข้น 4 µM ซึ่งได้ somatic embryo จ านวน 5.1 somatic embryo ต่อขวด 
และอัตราการเกิด somatic embryo อยู่ที่ 40 % ซึ่งสูงกว่าอาหารสูตรที่เติม NAA ความเข้มข้น 0.5 และ 2 µM 
ร่วมกับ ABA ความเข้มข้น 2 และ 8 µM ตามล าดับอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แต่ไม่ได้สูงกว่าสูตรที่เติม NAA ความ
เข้มข้น 1.5 µM ร่วมกับ ABA ความเข้มข้น 6 µM อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ยอด somatic embryo ที่เกิดขึ้น
สามารถน าไปเลี้ยงต่อในอาหารสูตรที่ท าให้เป็นต้นสมบูรณ์ต่อไปได้ การศึกษาการชักน าให้เกิด somatic embryo 
จากแคลลัสที่เลี้ยงจากชิ้นส่วนอินทผลัมในงานวิจัยที่ผ่านมาได้ใช้ PGR ชนิดและความเข้มข้นแตกต่างกันไป เช่น 
Eshraghi et al. (2005) ใช้ NAA ความเข้มข้น 53.7 µM ร่วมกับ 2iP ความเข้มข้น 147.6 µM, El-Din et al. 
(2006) ใช้ NAA ความเข้มข้น 0.537 µM ร่วมกับ BA เข้มข้น 0.221 µM, Al-Khateeb (2008) ใช้ NAA ความ
เข้มข้น 53.7 µM ร่วมกับ 2iP ความเข้มข้น 29.5 µM, และ Gupta (2008) ใช้ BA ความเข้มข้น 53.2 µM ร่วมกับ 
IAA ความเข้มข้น 6.8 µM ส่วนใหญ่จะเติม NAA ร่วมกับ PGR ชนิดอื่น 

ส าหรับการชักน าให้เกิดยอดและรากที่สมบูรณ์นั้นได้มีทดสอบสูตรอาหารต่างๆ พบว่าสูตรอาหารที่ดี
ที่สุดในการชักน าให้เกิดยอดที่สมบูรณ์จากชิ้นส่วนหน่อข้างคือ สูตรอาหาร MS ที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต 
NAA ความเข้มข้น 1.0 µM ร่วมกับ BA 7.282 µM ให้เปอร์เซ็นต์การเกิดยอดได้ดีที่สุด และสูตรอาหารที่ดีที่สุดใน
การชักน าให้เกิดรากที่สมบูรณ์จากชิ้นส่วนหน่อข้างคือ สูตรอาหาร MS ที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต BA 
7.282 µM ร่วมกับ NAA ความเข้มข้น 26.851 µM ให้อัตราการเกิดรากได้ดีที่สุด ซึ่งสูตรอาหารนี้อาจจะแตกต่าง
จากรายงานการวิจัยของ นพรัตน์และพีระศักดิ์ (2018) ที่เติมสารควบคุมการเจริญเติบโตทั้งสองชนิดที่ความ

A B C D 
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ก ข ค ง 

เข้มข้นน้อยกว่า (BA ความเข้มข้น 0.5 mg/l และ NAA ความเข้มข้น 1.2 mg/l) ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่าชนิดของ
เนื้อเยื่อที่น ามาเพาะเลี้ยงมีความแตกต่างกัน (ช่อดอก) จึงท าให้เกิดการตอบสนองต่อสูตรอาหารที่แตกต่างกันด้วย 
ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาควบคู่กันไปเพ่ือที่จะได้สูตรอาหารที่เหมาะสมส าหรับการชักน าแคลลัสของชิ้นส่วนเริ่มต้น
แต่ละชนิด (หน่อข้าง, ช่อดอก, ใบอ่อน ฯลฯ) ให้เกิดต้นที่สมบูรณ์ในอินทผลัมพันธุ์ KL1 เพ่ือเป็นการเพ่ิมแนวทาง
ในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อของอินทผลัมให้ประสบผลส าเร็จในอนาคต   

นอกจากนี้อินทผลัมเป็นไม้ยืนต้นจึงส่งผลให้ระยะเวลาในการเพาะเลี้ยงเยื่อใช้เวลานานเมื่อเปรียบเทียบ
กับพืชชนิดอ่ืน โดยใช้เวลาในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อตั้งแต่ 8 – 24 สัปดาห์ในแต่ละขั้นตอนของการเพาะเลี้ยง ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยหลายชิ้นเช่น Maiada et al. (2017) รายงานว่าขั้นตอนการชักน าให้แคลลัสพัฒนาไปเป็น 
somatic embryo จนเกิดเป็นยอดที่สมบูรณ์ขนาดความยาวยอดประมาณ 5 เซนติเมตร เป็นระยะเวลา 16 
สัปดาห์ โดยมีการเปลี่ยนอาหารใหม่ทุก ๆ 4 สัปดาห์ หลังจากนั้นน าไปชักน าให้เกิดรากเป็นระยะเวลา 18 สัปดาห์ 
จึงย้ายต้นกล้าไปอนุบาลที่เรือนเพาะช าโดยใช้เวลาประมาณ 20 สัปดาห์ต้นกล้าจึงแข็งแรงและน าไปปลูกต่อไป  
 

9.2 การเก็บรักษาละอองเกสรของอินทผลัม 
2.1 การรวบรวมละองเกสรตัวผู้อินทผลัมก่อนการเก็บรักษา 

รวบรวมละอองเกสรจากช่อดอกตัวผู้ของอินทผลัมที่ออกดอกในช่วงเดือนมกราคมถึงมีนาคม 2562 ณ 
ศวพ.เชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ โดยคัดเลือกต้นอินทผลัมเพศผู้ที่แทงจั่นเป็นระยะเวลาประมาณ 3 -4 สัปดาห์ เก็บช่อ
ดอกตัวผู้เมื่อจั่นดอกอินทผลัมแตกบานเต็มที่ เคาะละอองเกสรมาทดสอบความงอกของละอองเกสรที่ระยะเวลา
ต่างๆ ในอาหารสังเคราะห์สูตร Brewbaker และ Kwack (1963) สุ่มนับละอองเกสรที่งอกและไม่งอกด้วย 
counting chamber ด้วยกล้องจุลทรรศน์ก าลังขยาย 400 เท่า พร้อมท าการย้อมสี acetocamine เพ่ือทดสอบ
ความมีชีวิต พบว่าละอองเกสรที่น ามาเก็บรักษามีความมีชีวิต จากการบันทึกเปอร์เซ็นต์ความงอกในเบื้องต้นพบว่า
เปอร์เซ็นต์การงอกของละอองเกสรตัวผู้ที่เก็บเมื่อจั่นแตกเต็มท่ีแล้ว หรือน ามาผึ่งไว้ระยะหนึ่งก่อนจะมีความงอกสูง
กว่าการเก็บเมื่อจั่นเริ่มแตกและจั่นแตกเต็มที่แล้วทิ้งไว้บานบนต้นระยะหนึ่ง โดยมีความงอกอยู่ที่ 18 – 36 
เปอร์เซ็นต์ (ภาพท่ี 9.5) 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 9.5 ต้นอินทผลัมเพศผู้ที่แทงจั่นเป็นระยะเวลาประมาณ 3 -4 สัปดาห์ (ก) ช่อดอกตัวผู้ของอินทผลัม (ข) 

ละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมที่งอก (ค) และไม่งอก (ง) ที่ระยะการเก็บต่างๆ ที่ก าลังขยาย 400 เท่า 
 

2.2 ศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาละอองเกสรตัวผู้อินทผลัม 
รวบรวมละอองเกสรจากช่อดอกตัวผู้ของอินทผลัมพันธุ์ KL1 จากแปลงปลูกอินทผลัม ณ ศวพ.เชียงใหม่ 

จ.เชียงใหม่ ในเดือนมีนาคม 2563 เพ่ือน าไปทดลองเก็บรักษาที่อุณหภูมิระดับต่างๆ ได้แก่ อุณหภูมิห้อง, 4, -20 
และ -196 องศาเซลเซียส โดยท ามาลดความชื้นในห้องลดความชื้น และเครื่อง Freeze drying จนได้ระดับ
ความชื้นที่เหมาะสมก่อนน าไปเก็บรักษา โดยการลดความชื้นในห้องลดความชื้น  ได้ค่าความชื้นก่อนท าการเก็บ
รักษา 9.48 เปอร์เซ็นต์ ลดความชื้นด้วยเทคนิค Freeze dry ได้ค่าความชื้นก่อนท าการเก็บรักษา 7.55 เปอร์เซ็นต์ 
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ทดสอบความงอกโดยเลี้ยงในอาหารสังเคราะห์สูตร Brewbaker และ Kwack (1963) พบว่าความงอกเริ่มต้นก่อน
ท าการเก็บรักษา 78 และ 63 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ เมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 6 เดือน น าละอองเกสรที่เก็บไว้ที่
อุณหภูมิต่างๆ มาทดสอบความงอกตามวิธีการทดสอบความงอกที่ได้กล่าวข้างต้น พบว่าเปอร์เซ็นต์ความงอกของ
ละอองเกสรที่ลดความชื้นทั้งสองวิธีมีค่าเฉลี่ยไม่แตกต่างกันมากนัก โดยพบว่าเปอร์เซ็นต์ความงอกของละอองเกสร
ที่ลดความชื้นโดยใช้ห้องลดความชื้นและเก็บรักษาที่ อุณหภูมิห้อง, 4, -20 และ -196 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์
ความงอกเฉลี่ย 20.57, 41.12, 66.42 และ 79.65 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  และเปอร์เซ็นต์ความงอกของละออง
เกสรที่ลดความชื้นโดยใช้เทคนิค Freeze dry และเก็บรักษาที่ อุณหภูมิห้อง, 4, -20 และ -196 องศาเซลเซียส มี
เปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ย 30.68, 45.53, 61.95 และ 75.24 ตามล าดับ  

น าละอองเกสรที่เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิต่างๆ เป็นระยะเวลา 12 เดือน มาทดสอบความงอกตามวิธีการ
ทดสอบความงอก พบว่า เปอร์เซ็นต์ความงอกของละอองเกสรที่ลดความชื้นโดยใช้ห้องลดความชื้นและเก็บรักษาที่ 
อุณหภูมิห้อง, 4, -20 และ -196 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ย 7.69, 34.89, 50.72 และ 48.80 
เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  และเปอร์เซ็นต์ความงอกของละอองเกสรที่ลดความชื้นโดยใช้เทคนิค Freeze dry และเก็บ
รักษาที่ อุณหภูมิห้อง, 4, -20 และ -196 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ย 16.03, 38.23, 57.24 และ 
64.53 ตามล าดับ เมื่อน าละอองเกสรที่เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิต่างๆ เป็นระยะเวลา 18 เดือน มาทดสอบความงอก
อีกครั้งตามวิธีการทดสอบความงอก พบว่า เปอร์เซ็นต์ความงอกของละอองเกสรที่ลดความชื้นโดยใช้ห้องลด
ความชื้นและเก็บรักษาท่ี อุณหภูมิห้อง, 4, -20 และ -196 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ย 0, 0, 63.88 
และ 65.92 เปอเซ็นต์ ตามล าดับ  และเปอร์เซ็นต์ความงอกของละอองเกสรที่ลดความชื้นโดยใช้เทคนิค Freeze 
dry และเก็บรักษาท่ี อุณหภูมิห้อง, 4, -20 และ -196 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ย 0, 3.18, 72.67 
และ 79.91 ตามล าดับ ละอองเกสรยังคงความมีชีวิต โดยการยอมสี acetocamine แล้วละอองเกสรส่วนใหญ่
ยังคงติดสี (ตารางท่ี 9.5 และ 9.6 และ ภาพที่ 9.6-9.9) 
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ภาพที่ 9.6 การทดสอบความงอกของละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมที่เก็บในอุณหภูมิห้อง (ก), 4 (ข), -20 (ค) และ -
196 (ง)  องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 6 เดือน โดยใช้ก าลังขยาย 400 เท่า 

  

 
 
 
 

 

ภาพที่ 9.7 การทดสอบความงอกของละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมที่เก็บในอุณหภูมิห้อง (ก), 4 (ข), -20 (ค) และ -
196 (ง)  องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 12 เดือน โดยใช้ก าลังขยาย 400 เท่า 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 9.8 การทดสอบความงอกของละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมที่เก็บในอุณหภูมิห้อง (ก), 4 (ข), -20 (ค) และ -
196 (ง)  องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 18 เดือน โดยใช้ก าลังขยาย 400 เท่า 

 
 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 9.9 แสดงความมีชีวิตของตัวอย่างละอองเกสรอินทผลัมที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต่างๆ เป็นระยะเวลา 12 

เดือน โดยการย้อมสี acetocamine 
 

ตารางที่ 9.5 เปอร์เซ็นต์ความงอกละอองเกสรอินทผลัมที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต่างๆ เป็นระยะเวลา 6, 12 และ  
   18 เดือน จากการลดความชื้นละอองเกสรโดยใช้ห้องลดความชื้น (drying room) 

อุณหภูมิการเก็บรักษา 
เปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ย (%) 

6 เดือน 12 เดือน 18 เดือน 
อุณหภูมิห้อง 20.57 7.69 0 
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 41.12 34.89 0 
อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 66.42 50.72 63.88 
อุณหภูมิ -196 องศาเซลเซียส 79.65 48.80 65.92 

    ก ข ค ง 

    
ก ข ค ง 

    
ก ข ค ง 
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ตารางที่ 9.6 เปอร์เซ็นต์ความงอกละอองเกสรอินทผลัมที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต่างๆ เป็นระยะเวลา 6, 12 และ  
   18 เดือน จากการลดความชื้นโดยเทคนิค Freeze drying 

อุณหภูมิการเก็บรักษา 
เปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ย (%) 

6 เดือน 12 เดือน 18 เดือน 
อุณหภูมิห้อง 30.68 16.03 0 
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 45.53 38.23 3.18 
อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 61.95 57.24 72.67 
อุณหภูมิ -196 องศาเซลเซียส 75.24 64.53 79.91 

 
2.3 ทดสอบการติดผลหลังการเก็บรักษาละอองเกสรที่อุณหภูมิต่างๆ 

เตรียมตัวอย่างละอองเกสรที่ท าการเก็บรักษา น าไปทดสอบการติดผล ท าการคัดเลือกตัวอย่างละออง
เกสรอินทผลัมที่เก็บรักษาที่ยังมีความงอกดีไปทดสอบการติดผลในแปลงปลูกโดยผสมกับดอกตัวเมีย ซึ่งพบว่าการ
เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 12 เดือน มีแนวโน้มเปอร์เซ็นต์ความงอกเฉลี่ยสูง จึงน าไปผสม
กับช่อดอกตัวเมียในแปลงปลูกอินทผลัม ณ ศวพ.เชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ ในเดือนมีนาคม 2564 พบว่าอินทผลัมยัง
ติดผลและมีแนวโน้มให้ผลผลิตที่ดีเหมือนกับการผสมละอองเกสรสด 

การศึกษาด้านการเก็บรักษาละอองเกสรพืชเพ่ือการใช้ประโยชน์ในด้านการปรับปรุงพันธุ์ และการเพ่ิม
ผลผลิตให้กับพืชนั้นมีการศึกษามาแล้วในพืชหลายชนิด โดยเฉพาะพืชที่มีดอกตัวผู้และดอกตัวเมี ยแยกกัน เช่นใน
พืชสกุลระก า หรืออินทผลัมเป็นต้น โดยในประเทศไทยพบการศึกษาความมีชีวิตและวิธีการเก็บรักษาละอองเรณู
พืชสกุลระก าบางชนิดด้วยวิธีต่างๆ (ชมภู, 2539) ท าให้เกิดแนวทางการศึกษาการเก็บรักษาละอองเกสรในระยะ
ยาวส าหรับการผสมข้ามฤดูกาลยามเกิดสภาวะอากาศแปรปรวน การเก็บรักษาพันธุกรรมส าหรับใช้ในการปรับปรุง
พันธุ์ ตลอดจนพัฒนาเป็นธุรกิจการค้าละอองเกสรส าหรับผสมพันธุ์ จากการทดลองพบว่าความชื้นเป็นปัจจัยส าคัญ
ปัจจัยหนึ่งในการเก็บรักษาความชื้นที่เหมาะสมจะช่วยยืดอายุการเก็บรักษาให้ยาวนานขึ้นโดยเฉพาะการเก็บรักษา
ในสภาพเยือกแข็ง ซึ่งควรมีการศึกษาปัจจัยนี้ในละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมในหลากหลายพันธุ์ต่อไป การเก็บรักษา
ละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมสามารถเก็บรักษาได้ในระยะยาวที่อุณหภูมิต่ าโดยสามารถเก็บรักษาในอุณหภูมิ -20 
องศาเซลเซียส และ -196 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 18 เดือน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยในการศึกษาการเก็บ
รักษาละอองเรณูระก าในไนโตรเจนเหลว ซึ่งพบว่าการเก็บละอองเรณูในไนโตรเจนเหลวโดยตรง ยังคงความมีชีวิต
ในระยะเวลา 360 วัน ได้ดีที่สุดโดยมีความงอก 45.11 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเทียบกับการเก็บที่ 0 องศาเซลเซียส, การ
ดูดความชื้น 30 นาที ก่อนเก็บในไนโตรเจนเหลว และการผ่านความเย็นที่ -20 องศาเซลเซียส ก่อนเก็บใน
ไนโตรเจนเหลว (รมย์ริญ, 2542) ส่วนในการศึกษาการเก็บรักษาละอองเกสรของอินทผลัมมีรายงานการศึกษาใน
ประเทศที่มีการเพาะปลูกพืชชนิดนี้ ส่วนใหญ่จะเป็นในกลุ่มประเทศแถบตะวันออกกลาง โดย  Tisstrat et al. 
(1985) พบว่าความมีชีวิตของอับละอองเกสรอินทผลัม 11 พันธุ์ สามารถเก็บรักษาในไนโตรเจนเหลวได้นานกว่า 
435 วัน โดยมีค่าเปอร์เซ็นต์ความงอก มากกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ ส่วน Larbi  et al. (1995) ศึกษาการเก็บรักษาอับ
ละอองเกสรด้วยวิธี freeze – drying ซึ่งเป็นการเก็บในระยะยาว พบว่าที่ 24 เดือน มีค่าเปอร์เซ็นต์ความงอก
เท่ากับ 60.6 เปอร์เซ็นต์ โดยวิธี Rapid freeze – drying ที่อุณหภูมิ -20 ภายใต้สภาพสูญญากาศ Mortazavi et 
al. (2010) พบการศึกษาหาวิธีการเก็บรักษาท่ีเหมาะสม และทดสอบความงอกละอองเกสรในสภาพปลอดเชื้อของ
อินทผลัม 3 พันธุ์ ของอิหร่าน โดยรักษาในอุณหภูมิห้อง, ตู้เย็น, ตู้แช่แข็ง และไนโตรเจนเหลว จากการศึกษาพบว่า
การเก็บรักษาละอองเกสรนาน 200 วัน ในไนโตรเจนเหลวจะคงความมีชีวิตของละอองเกสรสูงสุด เมื่อเทียบกับ
การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้อง ซึ่งให้ผลเป็นไปในในทางเดียวกันกับ Anushma et al. (2018) แต่สามารถเก็บรักษา
ได้นานถึง 12 เดือน เช่นเดียวกับ Maryam et al. (2015) สามารถเก็บรักษาได้นาน 12 เดือน ในอุณหภูมิ -20 
องศาเซลเซียส ส่วน Ahmad (2012) ศึกษาเทคนิคการเก็บรักษาละอองเกสรอินทผลัมและพิตาชิโอในการเก็บ

กร
มว
ิชาก
ารเ
กษ
ตร



162 

 

รักษาระยะสั้น ระยะปานกลาง และระยะยาว โดยเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง ตู้เย็น ตู้แช่แข็ง และไนโตรเจนเหลว 
(โดยแช่ไนโตรเจนเหลว 15 นาที หลังจากนั้นน าแช่ในตู้เย็น -80 องศาเซลเซียส) จนถึง 52 สัปดาห์ น ามาทดสอบ
ความงอกในอาหารเพาะเลี้ยงที่เติมวุ้น 1 เปอร์เซ็นต์ น้ าตาลซูโครส 8 เปอร์เซ็นต์ และกรดซิตริก 20 ppm. พร้อม
ทดสอบความมีชีวิตด้วยวิธี TTC  พบว่าการเก็บรักษาในไนโตรเจนเหลวให้ผลดีที่สุด และการเก็บรักษาในตู้เย็นมี
ความสะดวกในการเก็บรักษาในระยะยาว ส่วนการเก็บในตู้แช่แข็งสะดวกส าหรับการเก็บรักษาในระยะปานกลาง 
ส่วนในพิตาชิโอสามารถเก็บรักษาละอองเกสรในไนโตรเจนเหลวได้เพียง 4 สัปดาห์ ขณะที่เก็บรักษาในตู้เย็นและตู้
แช่แข็งได้เพียง 2 สัปดาห์เท่านั้น และอาจต้องมีการศึกษาเพ่ิมเติมในเรื่องของลักษณะทางสัณฐานวิทยาของละออง
เกสรของอินทผลัมเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการงอกของละอองเกสรและการจ าแนกพันธุ์ อย่างไรก็ดีอินทผลัมยัง
เป็นพืชที่ยังใหม่ส าหรับประเทศไทยแต่เป็นพืชที่มีอนาคตในการสร้างรายได้ การเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตเป็น
สิ่งส าคัญท่ียังต้องมีการศึกษาให้เกิดการพัฒนาต่อไป 
 

9.3 ศึกษาระยะที่เหมาะสมของดอกเพศเมียต่อการถ่ายละอองเกสร 
จากการศึกษาระยะที่เหมาะสมของช่อดอกเพศเมียอินทผลัมพันธุ์ KL1 ต่อการติดผล ในปี พ.ศ. 2562 

และ 2563 นั้นให้ผลไปในทางเดียวกัน คือ การถ่ายละอองเกสรในระยะที่กาบช่อดอกเพศเมียเริ่มแตกและหลังจาก
กาบช่อดอกแตก 2 วัน อินทผลัมมีเปอร์เซ็นต์การติดผลสูงที่สุดอยู่ในช่วง 77.5 - 83.5 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือการ
ถ่ายละอองเกสรหลังจากกาบช่อดอกแตก 4 วัน โดยมีเปอร์เซ็นต์การติดผลอยู่ในช่วง 70.3 - 71.8 เปอร์เซ็นต์ 
ส าหรับการถ่ายละอองเกสรหลังจากกาบช่อดอกแตก 6 และ 8 วัน พบว่า มีเปอร์เซ็นต์การติดผลต่ ากว่า 57.9 
เปอร์เซ็นต์ ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับการถ่ายละอองเกสรในระยะที่กาบช่อดอกเพศเมียเริ่มแตกและ
หลังจากกาบช่อดอกแตก 2 วัน (ตารางท่ี 9.7 และ ภาพที่ 10) 

 
ตารางที ่9.7 เปอร์เซ็นต์การติดผลของอินทผลัม 5 กรรมวิธี ที่ด าเนินการผสมเกสรในปี 2562 และ 2563  

   หลังถ่ายละอองเกสร 3 เดือน 

 
 

ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งที่ตามด้วยอักษรเหมือนกัน ไม่มีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยวิธ ีDMRT  

ระยะของช่อดอกเพศเมยี 
เปอร์เซ็นต์การตดิผล (%)(1) 

(ปี 2562) 
เปอร์เซ็นต์การตดิผล (%)(1) 

(ปี 2563) 
วันท่ีกาบช่อดอกเริ่มแตก 
 

77.5a 82.7a 

หลังกาบช่อดอกแตก 2 วัน 
 83.5a 79.6a 

หลังกาบช่อดอกแตก 4 วัน 
 71.8ab 70.3b 

หลังกาบช่อดอกแตก 6 วัน 
 52.4c 57.9c 

หลังกาบช่อดอกแตก 8 วัน 
 

54.2bc 47.9d 

CV (%) 17.1 7.0 
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ภาพที่ 9.10 ลักษณะช่อผลของอินทผลัมในแต่ละกรรมวิธีหลังจากถ่ายละอองเกสรมาแล้ว 3 เดือน 
จากการถ่ายละอองเกสรในปี 2563 

 

จากผลการทดลองในปี 2562 และ 2563 จะเห็นได้ว่าการถ่ายละอองเกสรในระยะที่กาบช่อดอกเพศเมีย
เริ่มแตกและหลังจากกาบช่อดอกแตก 2 วัน อินทผลัมมีเปอร์เซ็นต์การติดผลสูงที่สุด ซึ่งผลดังกล่าวมีความ
สอดคล้องกับรายงานของ Moustafa, A.A. (1998) และ Ahmed et al. (2015) ที่ได้สรุปว่า การถ่ายละอองเกสร
วันที่กาบช่อดอกตัวเมียแตก และหลังจากกาบช่อดอกแตก 2 วัน ท าให้ปริมาณผลผลิตสูง จนถึงหลังวันที่กาบช่อ
ดอกแตก 4 วัน อินทผลัมมีเปอร์เซ็นต์การติดผลมากที่สุด และจะลดลงเรื่อย ๆ เมื่อท าการถ่ายละอองเกสรหลัง
วันที่กาบช่อดอกแตก 6 วันเป็นต้นไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่าระยะดังกล่าวเป็นระยะที่เกสรตัว
เมียมีความพร้อมส าหรับการถ่ายละอองเกสร และรังไข่อยู่ในระยะที่เหมาะสมต่อการปฏิสนธิด้วย ส าหรับ Iqbal 
et al. (2012) ได้สรุปว่า ปริมาณผลผลิตอินทผลัมขึ้นอยู่กับเปอร์เซ็นต์การติดผลหลังจากถ่ายละอองเกสร โดย
ความส าเร็จในการถ่ายละอองเกสรขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย เช่น คุณภาพของละอองเกสร ประสิทธิภาพในการถ่าย
ละอองเกสร ช่วงเวลาในการถ่ายละอองเกสร ความเข้ากันได้ของสายพันธุ์อินทผลัม และสภาพแวดล้อมขณะท า
การถ่ายละอองเกสร เช่น อุณหภูมิ การให้น้ า สภาพดิน และการให้ปุ๋ย เป็นต้น  

นอกจากนี้ Moustafa ยังได้สรุปว่า การถ่ายละอองเกสรในระยะที่กล่าวมาแม้จะท าให้มีปริมาณผลผลิต
สูงแต่กลับท าให้คุณภาพของผลผลิตอินทผลัมต่ ากว่าการถ่ายละอองเกสรหลังจากกาบช่อดอกแตกไปแล้ว 4 วัน
เป็นต้นไป จากการพิจารณาช่อผลหลังจากถ่ายละอองเกสรไปแล้ว 3 เดือน ซึ่งเป็นระยะที่จ านวนผลของอินทผลัม
ในช่อเริ่มคงที่ (Chihcheng and Robert, 2007) เห็นได้ชัดว่าจ านวนผลต่อช่อของอินทผลัมที่ถ่ายละอองเกสรใน
วันที่กาบช่อเริ่มแตกและหลังจากกาบช่อดอกแตก 2 วัน มีลักษณะช่อค่อนข้างแน่น แสดงให้เห็นถึงจ านวนผลต่อ
ช่อที่มากกว่ากรรมวิธีอ่ืน ท าให้การพัฒนาของผลเป็นไปอย่างจ ากัดเมื่อเทียบกับช่อผลที่หนาแน่นน้อยกว่า ซึ่งไม่ได้
ศึกษาคุณภาพของผลผลิตอินทผลัมในการทดลองนี้ อย่างไรก็ตาม อุณหภูมิเฉลี่ยในช่วงการถ่ายละอองเกสรในทั้ง 2 
ปี อยู่ที่ 23-25 องศาเซลเซียส แต่ในอินทผลัมนั้นยังไม่พบรายงานการศึกษาอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการถ่ายละออง
เกสรที่ชัดเจนแต่ Zaid and Wet (2002) ได้สรุปว่า อุณหภูมิสูงมีผลต่อความมีชีวิตของละอองเกสรซึ่งจะส่งผล
กระทบโดยตรงกับปริมาณผลผลิตอินทผลัมต่อการถ่ายละอองเกสรในช่วงดังกล่าว 
 

9.4 ศึกษาช่วงเวลาที่เหมาะสมในการถ่ายละอองเกสรที่มีต่อปริมาณผลผลิตอินทผลัม 
จากการศึกษาช่วงเวลาที่เหมาะสมในการถ่ายละอองเกสรที่มีต่อปริมาณผลผลิตอินทผลัม พันธุ์ KL1 ใน

ปี พ.ศ. 2563 และ 2564 นั้น พบว่า การถ่ายละอองเกสรใน 5 ช่วงเวลา คือ 08.00, 10.00, 12.00, 14.00 และ 
16.00 น. มีเปอร์เซ็นต์การติดผลอยู่ในช่วง 86.79-89.19 % โดยการถ่ายละอองเกสรทั้ง 5 ช่วงเวลาไม่มีความ
แตกต่างกันทางสถิติ นอกจากนี้ยังพบว่า เปอร์เซ็นต์การติดผลจากการถ่ายละอองเกสรในปี 2563 และ 2564 ยัง
ไม่มีความแตกต่างกันอีกด้วย (ตารางท่ี 9.8) (ภาพที่ 9.11) 

 

T1 T2 T3 T5 T4 
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ตารางที่ 9.8  เปอร์เซ็นต์การติดผลของอินทผลัมพันธุ์ KL1 หลังจากถ่ายละอองเกสรนาน 3 เดือน ปี 2563 
    และ 2564 

C.V. = 4.2 % 
ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งที่ตามด้วยอักษรเหมือนกัน ไม่มีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยวิธ ีDMRT  

 
 

 
 

ภาพที่ 9.11  ลักษณะช่อผลของอินทผลัม 5 กรรมวิธี หลังจากถ่ายละอองเกสรแล้ว 3 เดือน 
จากการถ่ายละอองเกสรในปี 2563 

ส าหรับการศึกษาช่วงเวลาที่เหมาะสมในการถ่ายละอองเกสรอินทผลัม พันธุ์ KL1 ในพ้ืนที่ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ ต าบลโป่งน้ าร้อน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ในเดือนมกราคม - มีนาคม ปี พ.ศ. 
2563 และ 2564 นั้น พบว่า การถ่ายละอองเกสรใน 5 ช่วงเวลา คือ 08.00, 10.00, 12.00, 14.00 และ 16.00 น. 
มีเปอร์เซ็นต์การติดผลไม่แตกต่างกันทางสถิติ ซึ่งไม่สอดคล้องกับรายงานของ Iqbal et al. (2014) ที่ได้ศึกษา
ช่วงเวลาที่เหมาะสมในการถ่ายละอองเกสรที่มีต่อปริมาณและคุณภาพของอินทผลัม สายพันธุ์ “Dhakki” ที่ปลูกใน 
Date Palm Research Orchard, Gomal University, D.I.Khan ประเทศปากีสถานในปี 2008 และ 2009 ซึ่ง
พบว่าการถ่ายละอองเกสรในเวลา 12.00 น. มีเปอร์เซ็นต์การติดผล น้ าหนักผล ความยาวผล ความหนาเนื้อ และ
ผลผลิตต่อต้นมากที่สุด ส่วนการถ่ายละอองเกสรในเวลา 08.00 น. มีเปอร์เซ็นต์ผลร่วงสูงที่สุด และมีเปอร์เซ็นต์
การติดผล และผลผลิตต่อต้นน้อยที่สุด ส าหรับการถ่ายละอองเกสรในเวลา 16.00 น. มีน้ าหนักผล ความยาวผล 
และความหนาเนื้อน้อยที่สุด  

ความแตกต่างของผลการทดลองดังกล่าว เกิดจากสายพันธุ์ที่ใช้ซึ่งโดยทั่วไปช่อดอกของอินทผลัมที่ปลูก
ในทวีปแอฟริกาเหนือจะมีความพร้อมส าหรับการถ่ายละอองเกสรหลังจากกาบช่อดอกแตกยาวนานถึง 40 วัน
ขึ้นอยู่กับสายพันธุ์ เช่น 30 วัน ส าหรับสายพันธุ์ 'Bousthami Noire', 7 วัน ส าหรับสายพันธุ์ 'Deglet Nour', 
8 วัน ส าหรับสายพันธุ์ 'Jihel' และ 'Ghars' และ  3 วัน ส าหรับสายพันธุ์ 'Medjhool', 'Boufeggous' และ 
'Iklane' เป็นต้น นอกจากนี้ ความยาวนานของช่วงเวลากลางวันของแต่ละพ้ืนที่ก็มีผลอย่างมากในการติดผลของ
อินทผลัมเช่นกัน Kadri et al. (2021) อย่างไรก็ตาม ในอินทผลัม พันธุ์ KL1 ที่ปลูกในพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน หาก
มีจ านวนต้นอินทผลัมที่ช่อดอกเพศเมียอยู่ในระยะที่เหมาะสมพร้อมกัน เกษตรกรสามารถด าเนินการถ่ายละออง
เกสรได้ทุกช่วงเวลาในวันดังกล่าวซึ่งยังคงมีเปอร์เซ็นต์การติดผลมากกว่า 86.79 เปอร์เซ็นต์ 
 

9.5 ผลของการผสมละอองเกสรเพศผู้กับตัวน าต่าง ๆ ที่มีต่อปริมาณผลผลิตอินทผลัม  
จากการศึกษาผลของการผสมละอองเกสรเพศผู้กับตัวน าต่าง ๆ ที่มีต่อปริมาณผลผลิตอินทผลัม พันธุ์ 

KL1 ในปี พ.ศ. 2563 และ 2564 นั้น พบว่า การถ่ายละอองเกสรด้วยมือ และการผสมละอองเกสรด้วยตัวน าต่างๆ 
ได้แก่ แป้ง Talc และ สารละลายซูโครส 20% มีเปอร์เซ็นต์การติดผลอยู่ในช่วง 76.50-79.66 % โดยเปอร์เซ็นต์

กรรมวิธี 
ปี 

เฉลี่ย 
2563 2564 

1. ถ่ายละอองเกสรช่วงเวลา 08.00 น. 89.79 84.53 87.16 a 
2. ถ่ายละอองเกสรช่วงเวลา 10.00 น. 87.83 85.75 86.79 a 
3. ถ่ายละอองเกสรช่วงเวลา 12.00 น. 91.15 87.23 89.19 a 
4. ถ่ายละอองเกสรช่วงเวลา 14.00 น. 90.05 83.80 86.92 a 
5. ถ่ายละอองเกสรช่วงเวลา 16.00 น. 89.97 85.15 87.56 a 

เฉลี่ย 89.76 a 85.29 a 87.52 
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การติดผลจากการถ่ายละอองเกสรทั้ง 4 กรรมวิธีไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ส่วนการปล่อยให้ผสมโดยแมลง
ตามธรรมชาติ ในกรรมวิธีที่ 1 พบว่า มีเปอร์เซ็นต์การติดผลต่ ากว่า 33.34% ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
กับกรรมวิธีที่ 2-5  นอกจากนี้ยังพบว่า เปอร์เซ็นต์การติดผลจากการถ่ายละอองเกสรในปี 2563 และ 2564 ยังไม่
มีความแตกต่างกันอีกด้วย (ตารางท่ี 9.9) (ภาพท่ี 9.12) 
ตารางที่ 9.9  เปอร์เซ็นต์การติดผลของอินทผลัมพันธุ์ KL1 หลังจากถ่ายละอองเกสรนาน 3 เดือน ปี 2563  

    และ 2564 

กรรมวิธ ี
ปี 

เฉลี่ย 
2563 2564 

1. ผสมธรรมชาติโดยแมลง (กรรมวิธีควบคุม) 36.73 b 29.96 b 33.34 b 
2. ผสมโดยใช้ละอองเกสรปริมาณ 1 กรัม (0.5 ช้อนชา) 82.63 a 76.70 a 79.66 a 
3. ผสมโดยใช้ละอองเกสร 0.5 กรัม + แป้ง Talc 0.5 กรัม    78.95 a 75.34 a 77.15 a 
4. ผสมโดยใช้ละอองเกสร 1 กรมั + สารละลายซูโครส 20% 81.35 a 75.93 a 78.57 a 
5. ผสมโดยใช้ละอองเกสร 0.5 กรัม + สารละลาย ซูโครส 20% 78.13 a 74.88 a 76.50 a 

เฉลี่ย 71.56 a 66.534 a 69.04 
C.V. = 7.8 %  
ค่าเฉลี่ยในแนวตั้งที่ตามด้วยอักษรเหมือนกัน ไม่มีความแตกต่างทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% โดยวิธ ีDMRT  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 9.12  ลักษณะช่อผลของอินทผลัม 5 กรรมวิธี หลังจากถ่ายละอองเกสรแล้ว 3 เดือน  

จากการถ่ายละอองเกสรในปี 2563 
 
จากการทดลองผลของการผสมละอองเกสรเพศผู้กับตัวน าต่าง ๆ ที่มีต่อปริมาณผลผลิตอินทผลัม พันธุ์ 

KL1 ในพ้ืนที่ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรเชียงใหม่ ต าบลโป่งน้ าร้อน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ในเดือน
มกราคม - มีนาคม ปี พ.ศ. 2563 และ 2564 นั้น พบว่า การถ่ายละอองเกสรด้วยมือ และการผสมละอองเกสร
ด้วยตัวน าต่างๆ ได้แก่ แป้ง Talc และ สารละลายซูโครส 20% มีเปอร์เซ็นต์การติดผลมากกว่าการปล่อยให้ผสม
โดยแมลงตามธรรมชาติถึง 43.16 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ Iqbal et al. (2012) คือ การถ่าย
ละอองเกสรลงบนช่อดอกโดยตรงมีน้ าหนักต่อช่อสูงที่สุด และ Ashour et al. (2008) ที่พบว่า การผสมละออง
เกสรอินทผลัมสายพันธุ์ Zaghloul และ Samany กับสารละลายซูโครส 20 เปอร์เซ็นต์ สามารถท าให้อินทผลัมมี
คุณภาพที่ดีข้ึน ส าหรับอินทผลัม พันธุ์ KL1 ในกรณีที่เกษตรกรมีละอองเกสรปริมาณจ ากัด สามารถน าละอองเกสร
ปริมาณ 0.5 กรัม (ครึ่งหนึ่งของปริมาณการใช้ปกติ) มาผสมกับแป้ง Talc 0.5 กรัม หรือสารละลายซูโครส 20 
เปอร์เซ็นต์ ก่อนถ่ายละอองเกสรตามปกติ โดยหากเกษตรกรน าผลการทดลองไปปรับใช้จะสามารถเพ่ิม
ประสิทธิภาพการถ่ายละอองเกสรในอินทผลัมได้  
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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestion) 
อินทผลัมเป็นไม้ยืนต้นจึงส่งผลให้ระยะเวลาในการเพาะเลี้ยงเยื่อใช้เวลานานเมื่อเปรียบเทียบกับพืชชนิด

อ่ืน โดยใช้เวลาในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อตั้งแต่ 8 – 24 สัปดาห์ในแต่ละขั้นตอนของการเพาะเลี้ยง อย่างไรก็ตาม
แม้ว่าจะใช้เวลานานในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อแต่ก็ถือว่าคุ้มค่าเพราะต้นกล้าที่ได้เป็นต้นตัวเมีย 100 % และในการ
ผลิตแต่ละครั้งยังได้ต้นกล้าจ านวนมาก จึงเป็นการลดต้นทุนการผลิตต้นกล้าตัวเมีย รวมทั้งการขยายพันธุ์ในสภาพ
ปลอดเชื้อจากชิ้นส่วน vegetative ด้วยวิธี somatic embryogenesis เป็นวิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพเนื่องจาก
ต้นกล้าที่ได้จะมีลักษณะทางพันธุกรรม (genotype) และลักษณะที่แสดงออก (phenotype) ที่เหมือนต้นแม่ทุก
ประการ ต้นกล้าที่ได้ปลอดโรคและแมลง นอกจากนี้ยังสามารถลดต้นทุนการขนส่งได้เนื่องจากต้นกล้ามีขนาดเล็ก
และน้ าหนักเบา เมื่อเทียบกับต้นกล้าที่ได้จากการแยกหน่อ  

การเก็บรักษาละอองเกสรดอกตัวผู้ของอินทผลัมในระยะยาวควรเก็บละอองเกสรในช่วงที่ช่อดอกตัวผู้
บานเต็มที่แล้ว และควรเก็บจากต้นทันทีเพ่ือป้องกันการสูญเสียปริมาณและคุณภาพของละอองเกสร ก่อนการเก็บ
รักษาละอองเกสรตัวผู้อินทผลัมควรมีสภาพความชื้นต่ า สามารถลดความชื้นโดยใช้ห้องลดความชื้น หรือเทคนิค 
Freeze dry ก็ได้ซึ่งให้ผลด้านความมีชีวิตของละอองเกสรได้ไม่แตกต่างกัน การเก็บรักษาละอองเกสรตัวผู้ของ
อินทผลัมมีแนวโน้มที่จะเก็บได้ระยะเวลาที่ยาวนานขึ้นเมื่อเก็บรักษาในอุณหภูมิที่ต่ า โดยสามารถเก็บรักษาที่
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 12 เดือน และอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส และ -196 องศาเซลเซียส 
(ในไนโตรเจนเหลว) มีแนวโน้มเก็บรักษาได้มากกว่า 18 เดือน ขึ้นไปโดยยังคงมีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูงเฉลี่ย 72.67 
และ 79.91 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ  

จากการศึกษาระยะที่เหมาะสมของช่อดอกเพศเมียอินทผลัมพันธุ์ KL1 ต่อการติดผล พบว่า การถ่าย
ละอองเกสรด้วยมือบนช่อดอกเพศเมียในระยะที่กาบช่อดอกเริ่มแตกและหลังจากกาบช่อดอกแตก 2 วัน มี
เปอร์เซ็นต์การติดผลสูงที่สุด มีจ านวนผลต่อช่อมาก ช่อแน่น ซึ่งตรงกับความต้องการของเกษตรกรผู้ปลูกอินทผลัม
แบบรับประทานผลสด เนื่องจากจ านวนผลต่อช่อมากจะส่งผลให้น้ าหนักผลผลิตสูงขึ้นตามไปด้วย ส่วนการถ่าย
ละอองเกสรในระยะหลังจากที่กาบช่อดอกเพศเมียแตก 4 วันเป็นต้นไป มีผลท าให้เปอร์เซ็นต์การติดผลน้อยลง
ตามล าดับ ซึ่งเกษตรกรสามารถวางแผนการผสมเกสรได้ไม่เกิน 4 วันนับจากวันที่กาบช่อดอกเพศเมียแตกเพ่ือให้ได้
จ านวนผลต่อช่อมากที่สุด 

จากการศึกษาช่วงเวลาที่เหมาะสมในการถ่ายละอองเกสรที่มีต่อปริมาณผลผลิตอินทผลัม พบว่า การ
ถ่ายละอองเกสรใน 5 ช่วงเวลา คือ 08.00, 10.00, 12.00, 14.00 และ 16.00 น. มีเปอร์เซ็นต์การติดผลไม่
แตกต่างกันทางสถิติ ดังนั้น หากมีจ านวนต้นอินทผลัมที่ช่อดอกเพศเมียอยู่ในระยะที่เหมาะสมพร้อมกัน เกษตรกร
สามารถด าเนินการถ่ายละอองเกสรได้ทุกช่วงเวลาในวันดังกล่าวซึ่งยังคงมีเปอร์เซ็นต์การติดผลมากกว่า 86.79 
เปอร์เซ็นต ์

จากการทดลองผลของการผสมละอองเกสรเพศผู้กับตัวน าต่าง ๆ ที่มีต่อปริมาณผลผลิตอินทผลัม พบว่า 
การถ่ายละอองเกสรด้วยมือ และการผสมละอองเกสรด้วยตัวน าต่างๆ ได้แก่ แป้ง Talc และ สารละลายซูโครส 
20% มีเปอร์เซ็นต์การติดผลมากกว่าการปล่อยให้ผสมโดยแมลงตามธรรมชาติถึง 43.16 เปอร์เซ็นต์ ในกรณีที่
เกษตรกรมีละอองเกสรปริมาณจ ากัด สามารถน าละอองเกสรปริมาณ 0.5 กรัม (ครึ่งหนึ่งของปริมาณการใช้ปกติ) 
มาผสมกับแป้ง Talc 0.5 กรัม หรือสารละลายซูโครส 20 เปอร์เซ็นต์ ก่อนถ่ายละอองเกสรตามปกติ โดยหาก
เกษตรกรน าผลการทดลองไปปรับใช้จะสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการถ่ายละอองเกสรในอินทผลัมได้ 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
การวิจัยและพัฒนาพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญเฉพาะพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน  7 ชนิด ได้แก่ มะขามป้อม ห้อม 

ว่านสี่ทิศ อินทผลัม ส้มเกลี้ยง มะเกี๋ยง และถ่ัวลอด  ดังนี้ 
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1) ได้พันธุ์พืชท้องถิ่นพันธุ์ดี 5 ชนิด คือ  
1.1 มะขามป้อม สายต้น พจ.02 สายต้น พจ.08 และสายต้น กจ.01 เหมาะส าหรับจ าหน่ายผลสด

หรือแปรรูป สายต้น พร.01 มีสารส าคัญสูง ใช้ในด้านสมุนไพร  1.2 
1.2 ว่านสี่ทิศกลีบดอกซ้อน 5 สายพันธุ์ คือ WD-P24 สายพันธุ์ WD-129 สายพันธุ์ WD-P3  WD-

P7 และ WD-073 ซึ่งน าไปขอเป็นพันธุ์แนะน า และผลิตเชิงพาณิชย์   
1.3 มะเกี๋ยง 2 สายต้น คือ สายต้น  ล าปาง 116  และ ล าปาง 396 ให้ผลผลิตสูงและมีคุณภาพ

ส าหรับแปรรูปเป็นน้ าผลไม้พร้อมดื่ม   
1.4 ถั่วลอด 2 สายพันธุ์ คือ สายพันธุ์ 41 ส าหรับบริโภคฝักสด มีฝักใหญ่ รสชาติดี มีโปรตีน 30.7 

% และสายพันธุ์ 41 และ 55 ใช้ปลูกคลุมดินป้องกันวัชพืช   
1.5 ส้มเกลี้ยง 1 สายต้น คือ สายต้น LP 22 ให้จ านวนผลต่อต้นมากที่สุด 8 ผลต่อต้น มีการ

เจริญเติบโตดี และให้ผลผลิตตรงตามเกณฑ์ของการคัดเลือกสายต้นที่ให้ผลผลิตต่อต้นไม่น้อย
กว่า 1 กิโลกรัม  

1.6 อินทผลัม รวบรวมได้ 128 สายต้น คัดเลือกสายต้นที่มีลักษณะที่ดีทางการเกษตร คือ สายต้น 
KL1 เพ่ือบริโภคผลสดและผลแห้ง ต้นเพศเมีย คือ Sak-f-6 และ Sak-f-7 ต้นเพศผู้ คือ Sak-m-
4 และ Sak-m-9 ส าหรับการปรับปรุงพันธุ์   

2) ได้เทคโนโลยีการผลิตพืชท้องถิ่น 4 เรื่อง ดังนี้ 
1.1 เทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตมะขามป้อม   
1.2 เทคโนโลยีการผลิตห้อม  
1.3 เทคโนโลยีการผลิตอินทผลัม  
1.4 เทคโนโลยีการผลิตส้มเกลี้ยง  

3) ได้เครื่องต้นแบบแปรรูปผลผลิต 2 ชนิด ดังนี้ 
3.1 เครื่องบีบผลมะขามป้อม  1 ต้นแบบ 
3.2 เครื่องอบแห้งมะขามป้อม 1 ต้นแบบ 

4) ได้เทคโนโลยีการแปรรูป 1 ชนิด คือ กระบวนการแปรรูปห้อมเป็นเนื้อห้อมที่มีคุณภาพ และ
เทคโนโลยีการย้อมผ้าที่มีประสิทธิภาพ  

5) ได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ 1 ชนิด คือ แชมพูจากสารสกัดห้อมเพ่ือสุขภาพ ซึ่งมีคุณสมบัติอยู่เกณฑ์มาตรฐาน
ตามมาตรฐานอุตสาหกรรมเอส แชมพูผสมสมุนไพร (มอก.เอส 12-2561) 

ดังนั้นการเพ่ิมประสิทธิภาพผลิตพืชให้มีความเหมาะสมกับพ้ืนที่ และการใช้ประโยชน์หรือเพ่ิมมูลค่าพืช
ท้องถิ่น ท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึนและพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืนต่อไป กร
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